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صفحه   3

            سياسي ـ اجتماعي ـ فرهنگي و اقتصادي  سال سى و سوم   5000 تومان 

صفحه   2

دشمنى ها با ايران اسلامى براى 
ــى و ايران  ــت؟ ايران هراس چيس
ــتيزى تصور مى كنيد چه دليلى  س
ــايد در  ــش ها ش ــن پرس دارد؟ اي
ــيار  ميان افكار عمومى داخلى بس
ــد و برخى پاسخ  مطرح شده باش
ــد. يكى از دلايلى كه  آن را نيافته ان
ــاره كرد  ــون مى توان به آن اش اكن
ــوب ها  ــرا برخى در اين آش كه چ
ــد گمراهى و ناآگاهى  حضور دارن
ــده ايران،  ــولات حال و آين از تح

منطقه و جهان باشد.
ــى از چند و چون  ــه آگاه لازم
ــت هايى كه از سوى  آينده و سياس
ــلطه پياده مى شود، آگاهى  نظام س
ــت و تا زمانى كه رسانه هاى پر  اس
ــموم  ــدادى كه براى تغذيه مس تع
افكار عموم تأسيس شده اند و همه 
ظرفيت خود را عليه ايران اسلامى 
به كار مى گيرند،  تأثير اين بمباران 
ــه مواقع خود را  ــديد در اينگون ش

نشان مى دهد.
ــورى  ــلم وجود كش ــدر مس ق
ــرفته و مستقل كه نظام  مقتدر، پيش
سلطه را به چالش جدى كشيده و 
در بسيارى جبهه ها آن را شكست 
ــل  ــل تحم ــت، غيـــر قاب داده اس
ــئله از همـــان  ــت و اين مس اس
ــلامى  ــروزى انقلاب اس ــان پي زم
آشكار بود. همه دشمنى ها با ايران 
اسلامى براى جلوگيرى از دستيابى 
ــرفت، اقتـــدار و  به قدرت،  پيش
استقلال در زمينـــه هاى كوناگون 

است.

صفحه  2

سرپرست اداره  كل امور مالياتى استان:
6 شركت چهارمحال و بختيارى ملزم به 
صدور صورتحساب الكترونيكى شدند 

معاون سياسى، امنيتى و اجتماعى استاندار:
همه پروژه هاى چهارمحال و بختيارى 
بايد داراى پيوسـت پدافند غيرعامل 

باشند

اول دفتر 

كمى به پيرامون خود نگاه كنيد
 محمد صفرى 

 

ــه  ــردم ب ــوي گفت:م ــل موس ــيد عقي س
خصوص جوانان با بينش و بصيرت انقلابي 
ــود، جلوي  ــانه اي خ ــواد رس ــاي س و ارتق
تاخت و تاز دشمنان را در فضاي مجــازي 

بگيرند.
ــده ناحيـــه  ــوي فرمان ــيد عقيل موس س
در  اردل  ــتان  شهرس ـــــيج  بس ــت  مقاوم
ـــــگاه ايثار و مقاومت و سواد رسانه  نمايش
ــتان اردل در جمعه خواهر دانش  اي شهرس
ــمن فعاليت خود را  ــا بيان اينكه دش آموز ب
در فضــاي مجازي متمركـــز كرده است، 
ــي و آگاهـــي  ــا دورانديش ــد ب ــزود: باي اف
ــتكبار در اين فضـــا  نسبت به شكست اس

اقدام كرد.
ــاره به اينكـــه هدف  ـــــوي با اش موس
ــش برخـــي  ـــــمنان از پخ اصلـــي دش
ــراي  ــاي دروغ ب ــه  ه ــا و برنامـــ كليپ ه
اعتمـــادزدايي و نااميد كردن مردم و جوانان 
است ادامه داد: مردم به خصــوص جوانان 
ــي و ارتقـــاي  ــرت انقلاب ــا بينش و بصي ب
ســـواد رســـانه اي خود، جلـــوي تاخت 
ــمنان را در فضـــاي مجـــازي  ــاز دش و ت

بگيرند.
ــلاش و برنامه  ــي ت ــرد: تمام وي اظهارك
ــه اصل نظام  ــمن براي ضربه زدن ب هاي دش
ــي محتـــواهاي  ــه برخ ــلاب، با تهي و انق
ضداخلاقي و ضداعتقادي در فضاي مجازي 

است .
ــيج اردل  ــده ناحيـــه مقاومت بس فرمان
ــا بهـــره گيري از  ــرم ب ــان كرد: تهديد ن بي
فضاي مجــــازي، حربـــه اصلي دشمنان 
ــه نـــظام  ــي عليـــ ــت كنونـــ در وضعي
ــاس  ــت و همه بايد با احس ــان اس و جوان
ـــــتاي خنثــــي كردن  تكليــــف در راس

آن بكوشند.

فرمانده ناحيه مقاومت بسيج شهرستان اردل؛
جلوي تاخت و تاز دشمن در فضاي مجازي 

بايد گرفته شود
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رئيس جمهور بايد بعضى وزراى 
ناكارآمد را بركنار كند

"

'

ادامه در صفحه 2'

معاون نظارت و بازرسى سازمان 
ــور  ــلح كش قضايى نيروهاى مس
ــى كه از ابتداى انقلاب  گفت: ملت
ــهداى بسيارى  اسلامى تاكنون ش
را تقديم جمهورى اسلامى كرده 
است، قطعا اجازه نخواهد داد كه 

ــهداى انقلاب و شهداى  خون ش
ــت  امنيت به هدر رود كه اميد اس
اين مسائل جزئى هر چه سريع تر 

برطرف شود. 
ــرادى در آيين  ــا بيگم عليرض
معارفه دادستان نظامى چهارمحال 

و بختيارى ضمن تسليت شهادت 
ــرم  ــان در ح ــى از هموطن جمع
اظهار  ــاهچراغ(ع)،  ش ــرت  حض
ــه اخيرا در  ــى ك ــرد: در اتفاقات ك
ــى از جوانان  ــاد، اندك ــور افت كش
فريب خورده و تحت تاثير فضاى 
مسموم مجازى حضور داشتند كه 
متاسفانه از پشت پرده وقايع مطلع 
نبودند و از روى احساسات دست 

به اعتراض زدند.
ــى  ــارت و بازرس ــاون نظ مع
ــازمان قضايى نيروهاى مسلح  س
ــفانه فضاى  ــزود: متاس ــور اف كش
ــته و  ــازى تاثير خود را گذاش مج
ــدى براى  ــاله تهديد ج ــن مس اي

افراد جامعه به ويژه جوانان تلقى 
ــت مسئولان  مى شود كه لازم اس
ــت اندركاران امر جوانان را  و دس
ــن اتفاقات  ــد، البته اي نجات دهن
ــت پرده اين  ــد تا پش موجب ش
ــك گردانان اين  ــوادث وعروس ح
ــمنان  ــان دش ــه هم ــركات ك تح
ــى و خائنان  ــم خورده خارج قس
ــروش داخلى بودند نمايان  وطن ف

شوند.
وى با بيان اينكه هدف دشمن 
انقلاب اسلامى، مسئولان و نظام 
جمهورى اسلامى نبوده بلكه دليل 
ــاجد،  اين هتك حرمت ها به مس
ــات و ... از بين  حسينيه ها، مقدس

ــى مذهب،  ــه نظام يعن بردن ريش
ــت،  ــت و ولايت  اس ــن، امام دي
تعداد  ــم  اميدواري ــرد:  ك تصريح 
ــان كه تحت تاثير  اندكى از جوان
ــمن قرار گرفته و شعارهايى  دش
ــريع تر  ــر چه س ــر مى دهند ه س

متوجه نيات پليد دشمن شوند.
ــه داد: ملتى كه  بيگمرادى ادام
ــلامى تاكنون  از ابتداى انقلاب اس
ــم  ــيارى را تقدي ــهـــداى بس ش
جمهـــورى اسلامى كرده است، 
ــازه نخواهد داد  ــا اجـــ قطعـــ
ــهداى انقـــلاب و  ــون ش كه خ
شهداى امنيت به هدر رود كه اميد 
ــت اين مســائل جزئـــى هر  اس

چه ســريع تر برطـــرف شــود.
معاون نظارت و بازرسى سازمان 
قضايى نيروهاى مسلح كشور در 
ــاره به اينكه مهم ترين  ادامه با اش
ــازمان قضايى نيروهاى  وظيفه س
مسلح صيانت از نيروهاست، بيان 
ــم كه بيش ترين  كرد: وظيفه داري
ــگيرى از وقوع  ــلاش را در پيش ت
جرم داشته باشيم، البته پيشگيرى 
داراى ابعاد مختلفى است كه يكى 
ــرى بوده،  ــگيرى كيف از آن ها پيش
ــرادى مرتكب جرم  ــى اگر اف يعن
اندك شوند وظيفه برخورد قانونى 
ــازمان  ــع با آن ها برعهده س و قاط

قضايى است.
ــرادى با بيان اينكه در هر  بيگم
مجموعه اى ممكن است انحراف 
و تخلفى اتفاق بيفتد، تصريح كرد: 
ــور كمترين  ــلح كش نيروهاى مس

ــورهاى  ميزان جرم را در ميان كش
ــا همين ميزان كمى  دنيا دارند، ام
كه در ميان نيروهاى مسلح ممكن 
ــد، بايد  ــت وجود داشته باش اس
برخورد شديد صورت گيرد، كما 
ــى نيروهاى  ــازمان قضاي اينكه س
ــت كه  ــلح حدود دو دهه اس مس
برنامه هاى پيشگيرى از وقوع جرم 
را در دستور كار خود قرار داده  و 
ــتا كسب  نتايج خوبى در اين راس

كرده است.
ــراى  اج ــا  ب داد:  ــه  ادام وى 
برنامه هاى پيشگيرى شاهد كاهش 
جرايم و يا در مواردى ثبات ميزان 
ــنوات گذشته بوديم،  جرايم در س
باتوجه به اينكه زمينه هاى جرم در 
جامعه روز به روز در حال افزايش 
ــت اما اين ثبات نوعى كاهش  اس
ــود، همچنين  ــى مى ش ــرم تلق ج

ــور يكى  ــتان هاى كش در ميان اس
ــتان هايى كه كمترين ميزان  از اس
ــلح را داشته  جرايم نيروهاى مس
ــت،  ــارى اس ــال و بختي چهارمح
ــور از  حتى در اتفاقات اخير كش
جمله استان هايى بوده كه كمترين 
ــته و اين مساله با  ــكل را داش مش
تلاش نيروهاى امنيتى و قضايى به 

خوبى مديريت شده است.
ــى  ــارت و بازرس ــاون نظ مع
ــازمان قضايى نيروهاى مسلح  س
ــور در پايان با اشاره به بحث  كش
ــازمان قضايى  حقوق عامه در س
ــراى  دادس و  ــلح  مس ــاى  نيروه
نيروهاى مسلح، بيان كرد: نظارت 
بر ضابطين جزو وظايف ذاتى اين 
ــازمان بوده كه بايد در راستاى  س
ــه جرايم و  ــيدگى ب صيانت، رس

حفظ حقوق مردم گام برداشت.

معاون سازمان قضايى نيروهاى مسلح خبر داد:

ملت ايران اجـازه نمى دهند خون شهداى انقـلاب و امنيت به هــدر رود 

مقررات وظيفه عمومى كنكور 
ــد، داوطلبان «مرد»  1402 اعلام ش
ــان پذيرش در  كنكور بايد در زم
ــگاه (قبول قطعى و ثبت نام)  دانش
ــال 1402  ــرى س در آزمون سراس
ــرايط لازم را دارا بوده  يكى از ش
ــد مربوط را در فرم تقاضانامه  و ك

ثبت نام اينترنتى درج كنند.
ــودن كارت پايان خدمت  دارا ب
هوشمند، دارا بودن كارت معافيت 
ــمند (كفالت، پزشكى،  دائم هوش
ــاص)،  خ ــوارد  م و  ــران  ايثارگ
ــرگ معافيت  ــمولان داراى ب مش
ــت هولوگرام دار بدون غيبت  موق
(پزشكى، كفالت) در مدت اعتبار 

ــمولان محصل سال آخر  آن، مش
دوره متوسطه كه در سال تحصيلى 
ــت تحصيلى  معافي  1401-1402
ــرده و تا 31  دانش آموزى اخذ ك
ــهريور 1402 در سنوات مجاز  ش
ــالگى  تحصيلى (حداكثر تا 20 س
ــوند،  تمام) فارغ التحصيل مى ش
ــن  ــه قبل از س ــى ك دانش آموزان
ــالگى  ــموليت (قبل از 18 س مش
ــت ديپلم  ــه درياف ــام) موفق ب تم
نظام آموزشى جديد 3-3-6 شده 
ــتن غيبت  ــند، به شرط نداش باش

مى توانند در كنكور ثبت نام كنند.
ــن 17  دانش آموزانى كه در س
ــالگى و قبل از سن مشموليت  س

ــوند،  موفق به دريافت ديپلم مى ش
ــش ماه پس  چنانچه حداكثر تا ش
ــيدن به سن مشموليت (18  از رس
سالگى تمام) وارد دانشگاه شوند، 
مجاز به ادامه تحصيل هستند؛ در 
ــه دليل ورود  ــن صورت ب غير اي
ــه ادامه تحصيل  به غيبت، مجاز ب
نخواهند بود؛ مگر اينكه در مهلت 
ــود را معرفى كرده  ــش ماه، خ ش
ــه خدمت اعزام  ــدون غيبت ب و ب
ــرگ اعزام بدون غيبت  يا داراى ب

باشند
.براساس اين گزارش، كاركنان 
وظيفه (سربازان در حال خدمت) 
ــه داراى مدرك  ــدون غيبت اولي ب

ــم نظام  ــا ديپل ــگاهى ي پيش دانش
آموزشى جديد 3-3-6 حضورى 
و پيوسته (دانش آموزان عادى) به 
ــى  ــرطى كه در مقطع كارشناس ش
ــوند،كاركنان  ــر پذيرفته ش و بالات
دوره  ــت  خدم ــه  ك ــه اى  وظيف
ضرورت آنها تا 31 شهريور 1402 
به پايان مى رسد و كاركنان شاغل 
در نيروهاى مسلح با ارائه گواهى 
ــت و موافقت از  ــتغال به خدم اش
اداره نيروى انسانى سازمان مربوط 
ــجويان  براى ادامه تحصيل، دانش
انصرافى در صورتيكه در سنوات 
اوليه تحصيلى نيز مى توانند در اين 

آزمون ثبت نام كنند.

* مشـمولان غايـب مجـاز به 
ادامه تحصيل نيستند

ــمولان غايب مجاز به ادامه  مش
ــورت  ــتند و در ص ــل نيس تحصي
شركت در آزمون و قبولى در آن، 
معافيت تحصيلى براى آنان صادر 
ــگاه ها مجاز به  ــود و دانش نمى ش
ثبت نام از آنها نيستند، دانشجويان 
ــگاه ها هم تا پايان  اخراجى دانش
خدمت دوره ضرورت يا دريافت 
ــه ادامه  ــاز ب ــم، مج ــت دائ معافي
ــوند به جز افرادى  تحصيل نمى ش
كه قبل از ورود به سن مشموليت 

اخراج شده اند.
معافيت  اين گزارش،  براساس 

تحصيلى براى هر مقطع تحصيلى 
ــود.  ــادر مى ش ــك بار ص ــط ي فق
ــر  ه ــلان  فارغ التحصي ــن  بنابراي
ــاز به تحصيل مجدد در  مقطع مج
ــتند. ضمن اينكه  همان مقطع نيس
ــمول مقطع  ــلان مش فارغ التحصي
كاردانى مجاز به شروع به تحصيل 
ــته،  ــى پيوس ــع كارشناس در مقاط
كارشناسى ارشد پيوسته و دكترى 
ــتند و فارغ التحصيلان  پيوسته نيس
مقطع كارشناسى مشمول هم مجاز 
ــل در مقطع  ــروع به تحصي به ش
كارشناسى ارشد پيوسته و دكترى 
ــكى، دندانپزشكى،  ــته پزش پيوس

داروسازى و دامپزشكى نيستند.

ــد توجه  ــان كنكور باي داوطلب
داشته باشند كه ترخيص سربازان 
ــراى ادامه  ــن خدمتً  صرفا ب حي
ــى و  ــل در مقطع كارشناس تحصي
ــوده و ترخيص آنان  بالاتر مجاز ب
ــل در مقطع كاردانى  براى تحصي

مجاز نيست.

دانشجويان مقاطع كارشناسى و 
بالاتر پيوسته كه با دريافت مدرك 
ــه تحصيل  ــع پايين تر از ادام مقط
ــوند، تا  ــا اخراج مى ش انصراف ي
ــرورت يا  ــان خدمت دوره ض پاي
ــم، مجاز به  ــت معافيت دائ درياف

ادامه تحصيل نيستند.

مقررات وظيفــه عمومـى متفاوت ترين كنكــور كشــور اعـلام شـد 

اينك كه دسـت طبيعت، روزهاى بهار زندگى ما را به برگ ريزان خزان بدل كرد و بزرگمان، گل 
سر سبد زندگى ما را به ديار باقى برد و روح بلند اين مادر مهربان، صبور و عاشق پاكباخته اهل 

بيت (ع)،اسـوه صبر و ايثار و ايمان و فداكارى را با خود به پرواز در آورد و به ملكوت اعلى فرسـتاد و 
همه مان را در ماتم و سوگ ابدى نشاند، به حكم ادب و حق شناسى، بدين وسيله از شما كه  بازماندگان 
را در تحمـل اين مصيبت يارى بخشـيديد و با همراهى آرامش بخش و دلسـوزانه خـود، مورد تفقد قرار 

داديد و مرهمى بر قلب داغدارمان بوديد، صميمانه تشكر مى كنيم.
 باشد كه در شادى هايتان جبران كنيم.

بيژن على بابايى شهركى
E-mail : zardkoohbakhtiyari@yahoo.com
site:zardkoohnews.com

تبلیغا تــــ

امروزه دغدغه دنياى تبليغات نه تنها ايجاد ارتباط بلكه تداوم رابطه 
با مخاطبان است.

براى تبليغــات در پر ســابقه ترين نشريه استان با ما تماس بگيريد. 
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ــورد بعضى وزرا تجديد  ــس جمهور بايد درم رئي
نظر كند.

ــف پور با اشاره به سخنان رهبر معظم   على يوس
ــاى اخير گفت: امروز  انقلاب درباره حوادث روزه
ــتند  ــكلات متعدد اقتصادى مواجه هس ــردم با مش م
ــد، برخى افراد از  ــور مى افت ــى اتفاقى در كش و وقت
حوادث سوءاستفاده مى كنند تا احساسات جامعه را 
به نفع اهداف و خواسته هاى شوم خود برانگيزانند، 
ــل آبادان، آب  ــه در موضـــوع متروپ ــى ك اتفاقـــ

شرب شهركــرد و همدان نيز شاهدش بوديم.
ــتانى رئيس جمهور  ــاره به سفرهاى اس وى با اش
ــزود: دولت گرچه تلاش مى كند اما بايد بر تلاش  اف
ــور و مردم را به  خود بيافزايد تا اوضاع اقتصادى كش

سمت سامان يافتن پيش ببرد. البته يكسرى مشكلات 
ــته كه بايد  ــور وجود داش ــاختارى دهه ها در كش س
اصلاح شوند، به عنوان مثال كجاى دنيا دولت متولى 
ــت و علوفه است اما در ايران اين كار  واردات گوش

انجام مى شود كه بسيار فسادزاست.
ــاره به ضرورت  ــى اصولگـــرا با اش فعال سياس
ــور اظهار كرد:  ــاختار نظام بانكدارى كش اصلاح س
ــى 70 درصد  ــاى بانك ملـــ ــون دارايى ه ــم اكن ه
ــت، به عبارت ديگر اين بانك كاملا  بدهى هايش اس
ــته است. ديگر اصلاحات سطحــى جواب  ورشكس
ــب بيمار را به  ــايد ت ــويه ش نمى دهد چون مثل پاش
ــا بلافاصــله به  ــى پايين بياورد ام ــور موقتـــ طـــ

علت عفونت تب بيمار دوباره بالا مى رود.

وى با بيان اينكه مردم ايران نشان دادند خداپرست 
هستند، ادامه داد: ايران دشمنان قسم خورده اى مثل 
ــازمان هاى  ــن دارد و با هدايت س ــه و منافقي كومل
ــم طراحى  ــى آمريكا و انگليس و صهيونيس جاسوس
هايى را براى ايجاد آشوب در كشور انجام مى دهند. 
ــدند متولد  ــات ش خيلى از جوانانى كه وارد اغتشاش
ــايد آينده اى براى اشتغال  ــتند چون ش دهه 80 هس
ــئله اعتراض  ــد به اين مس ــد و مى خواهن ــى بينن نم
ــن مـرز و بوم  ــمنان اي ــته در دامن دش كنند، ناخواس

مى افتند.
ــى وزراى ناكارآمد  ــود برخ ــاره به وج وى با اش
ــى بايد  ــد: آقاى رئيس ــيزدهم يادآور ش در دولت س
ــو كابينه همچون وزير  ــاره همكارى با چند عض درب

ــاورزى و وزير راه و شهرسازى تجديدنظر  جهادكش
كند. وزير راه و شهرسازى واقعا پياده است. صحبت 
ــس را وقتى مى  ــر او در صحن علنى مجل هاى اخي
شنويم مشخص است كه كاملا از صحنه پرت است. 
ــالى يك ميليون مسكن بسازد،  اين آقا قول داد كه س

حالا بيايد بگويد 200 مسكن ساخته است؟
ــف پور افزود: آقاى رئيسى بايد وزرايى كه  يوس
نتوانستند به وظيفه شان عمل كنند كنار بگذارد. مردم 
ــال هاى تحريم مقاومت كردند، حالا  در جنگ و س
نوبت دولت است كه براى رفع اشكالات اساسى گام 
عملى بردارد چون همين اشكالات هستند كه فضا را 
ــمنان خارجى و عوامل فريب  براى بهره بردارى دش

خورد داخلى فراهم مى كنند.

رئيس جمهور بايد بعضى وزراى ناكارآمد را بركنار كند
كمى به پيرامون خود نگاه كنيد

ــلامى باعث به خطر افتادن منافع نظام  سياست هاى ايران اس
سلطه به سركردگى آمريكا در منطقه و جهان شده است،  منافعى 
نامشروع كه با اقدامات و رفتارهاى غير قانونى، غير اصولى و در 
ــرى به دست آمده است.  تضاد با قوانين بين المللى و حقوق بش
ــلطه تحمل وجود و حضور ايران  طبيعى خواهد بود كه نظام س
ــلامى را در منطقه و دنيا نداشته باشد و براى نابودى آن اقدام  اس

كند.
ــال عمر خود، با وجود  ــلامى ايران در طول 43 س انقلاب اس
ــيار توانسته  ــمنى ها، تحريم ها و تهديدات بس ناكارآمدى ها،  دش
است به راه روشن و اميد آفرين خود ادامه دهد. به اين نكته بايد 
توجه داشت كه كوچكترين اقدامى كه عليه ايران اسلامى شده در 

كشور ديگر پياده شده بود، سرنگونى آن حتمى بود.
ــكلات اقتصادى موجود،  مسائل اجتماعى و فرهنگى در  مش
ــور وجود دارد و كسى هم نمى تواند آن را انكار كند،  اما آيا  كش
در كنار آن،  پيشرفت،  اقتدار،  امنيت و بسيارى دستاوردهاى ديگر 

وجود نداشته است؟
نابودى ايران اسلامى آرزوى شمنان است، در فتنه هاى گذشته 
ــاختن اين آرزو بودند و اكنون نيز چنين  نيز در صدد برآورده س
آرزويى دارند و در اين فتنه بيش از گذشته هزينه كردند و حتى 
ــت وزير كانادا خود را به ميان ايرانى هاى مقيم اين كشور  نخس
ــاند وبا آنها همراهى مى كنند كه در تاريخ سياسى جهان  مى رس

كم نظير است.
ــورهاى غربى كه كمر همت عليه ايران اسلامى بسته اند،  كش
خود با چالش ها و تنش هاى بسيارى روبرو هستند، اما هر گاه در 
كشورى چون ايران اتفاقى مى افتد كه يك مسئله داخلى و درون 
ــت، نيروهاى خود را عليه ايرلن بسيج مى كنند تا  خانوادگى اس
ــاده بهره بردارى هاى خود را انجام دهند. به وقايع و  از اتفاق افت
ــيه و اوكراين در اروپا  اتفاقاتى كه اين روزها پس از جنگ روس
افتاده اندكى توجه شود به ضعف و ناكارآمدى اين قاره پيشرفته! 

بيشتر پى مى بريم. 
ــكلات تهيه سوخت، غذا و بسيارى ضعف هاى ديگر كه  مش
ــده در حالى كه ايران  ــگ اوكراين به وجود آم ــا به دليل جن تنه
ــلامى بدون كمبود در زمينه تأمين مواد غذايى خود صادرات  اس

هم دارد.
آگاهى داشتن، روشن بودن و اطلاع از اتفاقات و وقايع جهانى 
و سياست هايى كه اعمال مى شود، لزوماً نياز به نخبگى ندارد كه 
ــرد كه به درك  ــوان از ميان برخى نخبگان نيز پيدا ك ــى مى ت حت

درستى از وقايع نرسيده اند و راه را اشتباه رفته و مى روند.
چه بسا يك شهروند عادى در كشور ديدگاه روشن و منطقى 
ــد و خود را از گزند تأثير  ــته باش و معقول ترى از يك نخبه داش
ــانه اى دشمنان حفظ كرده است و با وجود انتقاداتى  بمباران رس
ــا پايبند به انقلاب  ــئولان دارد، ام كه از برخى مديريت ها و مس
است،  انقلابى كه براى حفظ آن هزينه هاى زيادى داده شد است. 
هزينه هايى كه نمى توان به راحتى آنها را به خاطر برخى افراد كه 

تحت تأثير نفوذ دشمنان قرار گرفته اند، ناديده گرفت.
ــاز هم ايران  ــات اخير،  ب ــوب و اغتشاش اكنون نيز در اين آش
ــده را مى پردازد و اجازه نمى دهد  ــلامى هزينه هاى تحميل ش اس
كه سناريوى نابودى ايران اسلامى يكپارچه اجرايى شود. آنهايى 
كه اين روزها در معركه هستند و آشوب مى كنند يا دانشجويانى 
كه مشغول اعتراض هستند، نگاهى به پيرامون خود و همسايگان 

بيندازند متوجه خواهند شد كه ايران كجا قرار دارد.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

ــاون، كار و رفاه  ــركل تع مدي
بختيارى  و  چهارمحال  اجتماعى 
ــال  ــد بر اينكه بايد در س با تاكي
ــزار و  ــتان 19 هـــ 1401 در اس
ــغلى در بخش  ــت ش 364 فرص
ــــاورزى و صنعتى  خدمات، كش
ــون با  ــود، گفت: تاكن ــاد ش ايج
هماهنگـــى 40 دستگاه اجرايى 
در  ــغلى  ش ــت  فرص ــزار  ه  12

ـــــتان ايجــاد و تثبيت شده  اس
است. 

ــن  ــوى در دهمي ــن مول محس
ــى  هماهنگ ــوراى  ش ــه  جلس
دستگاه هاى تابعه وزارت تعاون، 
ــاه اجتماعى چهارمحال  كار و رف
ــتاندار  ــت اس و بختيارى به رياس
ــتان  ــه اينكه در تابس ــاره ب با اش
ــتان  ــكارى در اس ــرخ بي 1400 ن

ــد بود، اظهار كرد: در  12.4 درص
ــتان امسال نرخ  فصل بهار و تابس
بيكارى در استان كاهش پيدا كرد 
ــيد، نرخ  ــه 10.6 درصد رس و ب
ــار 1400،  ــتان در به بيكارى اس

13.4 درصد بود.
ــاون، كار و رفاه  ــركل تع مدي
ــى چهارمحال و بختيارى  اجتماع
ــتگاه هاى  دس ــران  مدي ــزود:  اف
ــام اقداماتى مانند  ــى با انج اجراي
اشتغالزايى،  ــهيلات  تس پرداخت 
بخش  ــرمايه گذاران  س ــت  هداي
خصوصى و ايجاد اشتغال پايدار 
ــرخ بيكارى در  را براى كاهش ن

دستور كار قرار دهند.
ــه بايد  ــد بر اينك ــا تاكي وى ب
ــار محال  ــال 1401 در چه در س
 364 و  ــزار  ه  19 ــارى  بختي و 
فرصت شغلى در بخش خدمات، 
كشاورزى و صنعتى ايجاد شود، 

ــا هماهنگى 40  ــت: تاكنون ب گف
دستگاه اجرايى 12 هزار فرصت 
ــتان ايجاد و تثبيت  شغلى در اس

شده است.
ــه اينكه  ــاره ب ــا اش ــوى ب مول
ــده  ــاغل ايجاد ش ــات مش اطلاع
ــامانه رصد ثبت  ــور در س در كش
ــود، عنوان كرد: چهارمحال  مى ش
ــا 75 درصد ورود  ــارى ب و بختي
دوم  ــه  رتب ــح  صحي ــات  اطلاع
كشور را كسب كرده كه ميانگين 
كشورى در اين حوزه 45 درصد 

است.
ــاون، كار و رفاه  ــركل تع مدي
ــى چهارمحال و بختيارى  اجتماع
ــال  ــاره به اينكه در پايان س با اش
ــدود 47 هزار بيكار در  1400 ح
اين استان وجود داشت، بيان كرد: 
در حال حاضر براى ايجاد اشتغال 
11 نوع تسهيلات در استان براى 

ــتغال پرداخت مى شود  ايجاد اش
ــال گذشته 1188 مجوز  كه در س
ــاغل خانگى در استان صادر  مش

شده است.
وى بيان كرد: از دهه فجر سال 
گذشته تا هفته تعاون سال جارى 
ــتغال 184  25 واحد تعاونى با اش
ــال و بختيارى  ــر در چهارمح نف
ــيده  ــاح و به بهره بردارى رس افتت

است.
مولوى در پايان با بيان اينكه 15 
پروژه در سفر رياست جمهورى 
ــال و بختيارى براى  به چهارمح
ــه وزارت تعاون، كار  مجموعـــ
ــتان  ــاه اجتماعــــى در اس و رف
ــت،گفت: با  ــده اس ــوب ش مص
ــا 1000  ــراى اين پروژه ه اجـــ
ــتان  ــان اعتبار به اس ــارد توم ميلي
خواهـــد  ــدا  پي ــاص  اختصـــ

كرد.

ــى حيدرى-  غلامعل ادامه  در 
ــتاندار چهارمحال و بختيارى  اس
ــاهد ارتقاى  ــاره به اينكه ش با اش
ــن زيرمجموعه  ــلات در بي تعام
ــاه  رف و  كار  ــاون،  تع وزارت 
اجتماعى در استان هستيم، اظهار 
ــن مجموعه ها  ــجام بي ــرد: انس ك
ــتگاه هاى اجرايى موجب  در دس
ــره ورى  به ــاى  ارتق ــش و  افزاي

مى شود.
ــه كاهش دو  ــاره ب ــا اش وى ب
ــرخ بيكارى در بهار و  درصدى ن
تابستان در چهارمحال و بختيارى، 
گفت: رتبه بيكارى استان 12 پله 
ــت و اكنون  كاهش پيدا كرده اس
ــر  ــور از نظ ــه 14 ام كش در رتب
ــتيم، در گذشته  رتبه بيكارى هس
ــتان  ــه اول بيكارى به اين اس رتب
ــت، بايد در ايجاد  اختصاص داش
اشتغال رتبه اول كشور را كسب 
ــئله دور از انتظار  ــم، اين مس كني

نيست.
ــهيلات  تس پرداخت  حيدرى 
اشتغال زا در كاهش نرخ بيكارى 

را موثر دانست و عنوان كرد: بايد 
بيمه اجتماعى روستائيان و عشاير 
ــارى در  ــال و بختي در چهارمح
دستور كار قرار بگيرد، تاكنون 49 
ــتان تحت  هزار و 600 نفر در اس
ــش اين بيمه قرار گرفته اند،  پوش
بايد اطلاع رسانى لازم براى تحت 
پوشش قرار گرفتن بيش تر افراد 

در استان صورت بگيرد.
استاندار چهارمحال و بختيارى 
ــرمايه گذار و  ــذب س ــزود: ج اف
سرمايه گذارى  شركت هاى  ورود 
زيرمجموعه وزارت تعاون، كار و 
ــتان مى تواند  رفاه اجتماعى به اس
ــدار موثر  ــتغال پاي ــاد اش در ايج

باشد.
ــه بايد  ــد بر اينك ــا تاكي وى ب
ــه  زيرمجموع ــى  درمان ــز  مراك
ــى در چهارمحال  ــن اجتماع تامي
ــعه و طرح هاى  ــارى توس و بختي
ــوزه تكميل  ــام در اين ح نيمه تم
ــعه  توس ــرد:  ك ــان  بي ــوند،  ش
ــب  موج ــى  درمان ــات  خدم
ــش رضايتمندى افراد تحت  افزاي

ــش بيمـــه تامين اجتماعى  پوش
ــات بايد در  ــود، اين خدم مى ش
ـــــعه  ــروم نيز توس ــق مح مناط
ــد، همچنين اين خدمات  پيدا كن

بروزرســـانى شود.
ــد:  ش ــادآور  ي ــدرى  حيـــ
ــى و حرفـــه اى  ـــــازمان فن س
آموزش دانش آموزان، دانشجويان، 
دانشگاهى  فـــارغ التحصيـــلان 
را متناسب با بازار كار در دستور 
ــرار دهد، مهـــارت آموزى  كار ق

بهـــره ورى را بالا مى برد.
و  ــال  چهارمح ــتاندار  اس
ــد كرد:  ــان تاكي ــارى در پاي بختي
ــات  جلس ــات  مصوب ــراى  اج
ــتگاه هاى  ــوراى هماهنگى دس ش
و  كار  ــاون،  تع وزارت  ــه  تابع
ــا جديت  ــى ب ــاه اجتماعــــ رف
ــران مربوطه در  ــود، مدي دنبال ش
ــتان ها حضور پيدا كنند و  شهرس
ــان به روى مردم باز  درب اتاقش
باشد، همچنين نگاه ويژه به زنان 
صـــورت  ــوار  خان ــت  سرپرس

بگيرد.

مديركل تعاون، كار و رفاه اجتماعى چهارمحال و بختيارى:

ايجــاد 12 هزار فرصت شغلـى در چهــارمحال و بختيارى از ابتداى ســال 

ــتان  اس ــى  انتظام ــده  فرمان
چهارمحال و بختيارى از كشف 
محموله قاچاق 120ميليارد ريالى 

در اين استان خبر داد. 
ــردار منوچهــر امان اللهى  س
ــف  در جمع خبرنگاران، از كش
ــتان  ــك محموله قاچاق در اس ي
ــت: اين  خبر داد و اظهـــار داش
ــاق در محور  ــه قاچ محمـــول

لردگان ـ بروجن كشــف شد.
ــاره به اينكه ارزش  وى با اش
ــاق طبق نظر  ــن محموله قاچ اي
ــارد ريال  ــان 120 ميلي كارشناس
ــت، بيان كرد:  ــده اس برآورد ش
كشف محموله قاچاق با شناسايى 
مأموران پليس امنيت اقتصادى و 
در  عبورى  ــاى  كنترل خودروه
محور لردگان ـ بروجن رخ داد.

ــتان  اس ــى  انتظام ــده  فرمان
ــال و بختيارى با اعلام  چهارمح
اينكه مأموران پس از هماهنگى 
ــون داراى محموله  قضايى، كامي
قاچاق را متوقف كردند، مطرح 
ــى از اين كاميون  كرد: در بازرس
ــت كفش  ــزار و 287 جف يك ه
ــى قاچاق و 6 هزار و 68  ورزش
ــى و قاچاق بدون  ــاس خارج لب

ــف و  ــناد مثبته گمركى كش اس
ضبط شد.

امان اللهى در پايان خاطرنشان 
ــتا و پس از  ــن راس ــرد: در اي ك
ــف و ضبط محموله قاچاق،  كش
يك متهم دستگيـــر و به همراه 
ــير مراحل  ــت س ــده، جه پرون
ــع قضايى  ــه مرجـــ ــى ب قانون

معرفـــى شد.

فرمانده انتظامى استان چهارمحال و بختيارى:
كشف قاچـاق 120ميليارد ريالى در چهارمحال و بختيارى 

معاون سياسى، امنيتى و اجتماعى استاندار چهارمحال 
ــگاه پدافند غيرعامل براى  ــاره به جاي و بختيارى با اش
ــراد و جامعه گفت:تمامى  ــت از جان و اموال اف حفاظ
ــت  ــتان بايد داراى پيوس پروژه هاى در حال انجام اس

پدافند غيرعامل باشند. 
محسن حسين ميرزايى افزود: اين پيوست بايد پيش 
ــس از اجراى كامل براى  ــان اجرا و پ ــرا ، در زم از اج
طرح هاى حوزه هاى مختلف در چهارمحال و بختيارى 
از سوى دستگاه هاى اجرايى تهيه و تدوين شده باشد.

ــتان امسال به  وى تصريح كرد: در بخش آب تابس
ــانى، خطوط لوله  ــكل در روند آبرس ــل ايجاد مش دلي
ــته به اين  ــى كه در گذش ــد در حال ــدى اجرا ش پدافن
مساله توجه نشده بود كه در دولت سيزدهم به خطوط 

پدافندى آبرسانى به شهركرد توجه شد.
ــه معناى كاهش  ــد غيرعامل ب ــه گفته وى، پدافن ب
ــيب پذيرى در هنگام بحران با بهره گيرى از فعاليت  آس
غيرنظامى و فنى و مديريتى است و در پدافند غيرعامل 
ــت و تمامى نهادها، صنايع،  مسائل نظامى مطرح نيس

دستگاه هاى اجرايى و آحاد مردم نقش آفرين هستند.
وى با بازخوانى نقش پدافند غيرعامل از صدر اسلام 
ــدق در پيامبر مكرم  ــد: در جنگ جن تاكنون يادآور ش
اسلام به پيشنهاد سلمان فارسى از ايجا جندق استفاده 
ــد غيرعامل در برابر تهاجم  كردند كه اين نوعى پدافن

دشمنان بود.
ــين ميرزايى با قدردانى و تشكر از همه فعالان  حس
بخش حوزه پدافند غيرعامل كه مجاهدت شبانه روزى 
براى خدمت به مردم دارند، تاكيد كرد:در حال حاضر 
ــازى و كاهش  ــد غيرعامل ايمن س عمده هدف پدافن
آسيب پذيرى زيرساخت هاى مورد نياز مردم است كه 
اگر به صورت يك برنامه ريزى و  طراحى در پيشرفت 
و تعالى كشور نهادينه شود، خود به خود باعث ايمنى 

مى شود.
ــر پدافند  ــن اقداماتى كه اگ ــه وى، در چني به گفت
ــرلوحه همه امور قرار بگيرد، پيامدهاى  غيرعامل در س
پس از بحران را كاهش مى دهد و در همه زمان باعث 
افزايش و تقويت ايمنى جامعه مى شود و هزينه كمترى 

ــيل و زلزله را به همراه  ــان وقوع بحران مانند س در زم
خواهد داشت.

معاون سياسى، امنيتى و اجتماعى يادآور شد:پدافند 
غير عامل در زمان قبل از بحران كاركرد بالايى دارد و 

باعث كاهش هزينه ها و خسارت ها مى شود.
به گفته وى، پدافند غيرعامل در همه حوزه ها كاربرد 
ــال در خصوص  ــه گونه اى كه در مردادماه امس دارد ب
ــتر در  ــهركرد اگر مباحث پدافندى پيش قطعى آب ش
ــكلاتى را براى مردم  ــده بود مش بخش آب اجرايى ش

ايجاد نمى كرد. 
ــتن پيوست پدافند  وى گفت: پروژه ها نيازمند داش
غيرعامل است و اين پيوست در همه مراحل بايد مورد 
ــور مثال اگر در بخش  ــت توجه قرار گيرد به ط اولوي
زيرساختى از جمله جاده يا پل بر اثر زلزله يا حوادث 
ــكل شود نياز است جاده جايگزين به عنوان  دچار مش

طرح پدافندى وجود داشته باشد.
ــد:در بخش سلامت نيز  ــين ميرزايى يادآور ش حس
براى تامين دارو بايد هميشه اقدامات پدافندى صورت 

ــا كمبود داور  ــال مردم ب ــرد تا در همه زمانى از س گي
مواجه نشوند. وى با اشاره به ساختار پدافند غيرعامل 
در چهارمحال و بختيارى به رياست استاندار، جانشينى 
ــى ، امنتيتى و اجتماعى و مديركل پدافند  معاون سياس
ــتان تمامى دستگاه هاى  ــد: در اس غير عامل يادآور ش
اجرايى رابط پدافند غيرعامل بايد داشته باشند به لحاظ 
اهميت موضوع تمام دستگاه ها بايد پدافند غيرعامل را 

مورد توجه قرار دهند.
ــتگاه هاى اجرايى در  ــى دس ــه وى، از تمام به گفت
ــى صورت  ــوص آمادگى پدافند غيرعامل بازرس خص
گرفته شده و اگر موردى نياز به اصلاح است به مديران 

دستگاه هاى اجرايى موارد اعلام شده است.
ــتاد اين  ــت: در هفته پدافند غيرعامل نيز س وى گف
هفته در استان و شهرستان ها تشكيل شده است و 300 

برنامه در اين هفته در حال اجراست .
ــا يازدهم آبانماه  ــه پدافند غيرعامل از چهارم ت هفت
ــت كه برنامه ها و رزمايش ها و گردهمايى هاى در  اس

سطح در حال برگزارى است.

معاون سياسى، امنيتى و اجتماعى استاندار:

همه پروژه هاى چهارمحال و بختيارى بايد داراى پيوست پدافند غيرعامل باشند

ــت ورزش  ــت معاون سرپرس
ــان  اداره كل ورزش و جـــوان
ــارى  بختيـــ و  ــال  چهارمح
گفت: سه تيم اعزامى چهارمحال 
ــومين دوره  ــه س ــارى ب و بختي
ــر  ــتعدادهاى برت ــاد اس المپـــي
ــتند 14 مدال  سال جديد توانس
ــى را از آن  ــرادى و تيمــــ انف

خـــود كنند.
 عبداالله جهانبخشى سرپرست 
كل  اداره  ورزش  ــت  معاون

ــال  ــان چهارمح ورزش و جوان
ــه  ــرد: س ــار ك ــارى اظه و بختي
ـــــتان به سومين  تيم اعزامى اس
ــتعدادهاى  ــاد اس دوره المپيــــ
ــتند 14  ــال جديد توانس برتر س
ــرادى و تيمـــى را از  مدال انف

آن خود كنند.
ــكار  ــزود: 292 ورزش  وى اف
المپياد  ــومين دوره  استانى به س
اســـتعدادهاى برتر سال جارى 
ــزام  ــف اع ــتان هاى مختل در اس

ــداد 167  ــه  از اين تع ــدند ك ش
ورزشكار پسر و 125 ورزشكار 

دختر بودند.
ــت ورزش  ــت معاون سرپرس
ــان  جوان و  ورزش  كل  اداره 
چهارمحال و بختيارى ادامه داد: 
ــكاران استان توانستند 14  ورزش
مدال را كسب كنند كه شــــامل 
ــدال نقره و 6  ــدال طلا، 4 م 2 م
ــش انفرادى و  مدال برنز در بخ
ــدال نقــــره و يك مدال  يك م

برنز در بخش تيمــــى است.
كرد:  ــان  بي ـــــى   جهانبخش
در  ميراحمدى  ــر  اكب ــيدعلى  س
ــى بوكس در بخش  رشته ورزش
ــره، ترانه طاهر  انفرادى مدال نق
ــا  ب ــدازى  تيران ــته  رش در  زاده 
ــرادى مدال  ــان در بخش انف كم
ــه داور مدال نقره و  طلا، ريحان
ــرى مدال  ــد متين نصي محمـــ
ــى و  ــته قايقران ــز را در رش برن
ــت  ــه دس ــكى روى آب را ب اس

ــرزاده  ــه طاهـــ ــد و تران آوردن
ــا كمـــان  ب ــز در تيراندازى  ني

طلايـــى شد.
ــن  آرمي ــرد:   ك ــد  تاكي وى 
ــته كشتى  صالحـــى زاده در رش
ــدا  ــى، آي ــز فرنگـــ ــدال برن م
پورحسينى در رشته وزنه بردارى 
مدال برنز، هانيه هاشمى مـــدال 
نقــــره، هستى ايزدى مـــدال 
ــتى  ــل عليدوس ــز و ابوالفض برن
ــته جودو ، محمد  مدال برنز رش

ــلا و نقره و  ــدال ط ــان م خليلي
نرگس جعفــــرى مدال برنز را 
ــته دو و ميدانى به ارمغان  در رش

آوردند.
ــت معاونت ورزش   سرپرس
ــان  جوان و  ورزش  كل  اداره 
ــارى اضافه  ــال و بختي چهارمح
ــى نيز، تيم  ــرد: در بخش تيم ك
ــه مدال نقره  ــدازى بانوان ب تيران
ــدال برنز  ــم آقايان نيز به م و تي

رسيد.

سرپرست معاونت ورزش اداره كل ورزش و جوانان چهارمحال و بختيارى مطرح كرد

كسب 14 مدال توسط ورزشكاران چهارمحال و بختيارى در پايان المپياد استعدادهاى برتر ورزش كشور 
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سرپرست اداره كل امور مالياتى 
ــارى گفت: 6  چهارمحال و بختي
ــورس و فرابورس  ــركت در ب ش
ــوان اول ملزم به  ــتان در فراخ اس
ــامانه  ــت و ثبت نام در س عضوي
ــاب  مؤديان و صدور صورتحس
ــراى فروش كالا و  الكترونيكى ب

خدمات خود شدند. 
گفت:  ــرى  منتظ ــا  حميدرض
ــاى  ــون پايانه ه ــال 89 قان از س
ــامانه موديان با  فروشگاهى و س
ــك تحول بنيادين  هدف ايجاد ي
در نظام مالياتى كشور، در راستاى 
ــت مالياتى و  ــه كردن عدال نهادين
شفافيت اقتصادى توسط مجلس 
ــلامى تصويب و به  ــوراى اس ش

دولت ابلاغ شد.
سرپرست اداره كل امور مالياتى 
ــارى افزود: با  چهارمحال و بختي
ــون ماليات بر ارزش  تصويب قان
افزوده كه در سال گذشته مصوب 
ــمول  ــخاص مش ــد، كليه اش ش
ــه عضويت  ــن قانون مكلف ب اي
ــامانه مؤديان و  ــام در س و ثبت ن
صدور صورتحساب الكترونيكى 
براى فروش كالا و خدمات خود 

شدند.
ــازمان امور  ــه داد: س وى ادام
مالياتى كشور تصميـــم بر اجراى 
ــت و ابتدا  ــى قانون گرف تدريج
سعى بر فراهــم كردن بسترها و 

زيرســاخت هاى لازم كـرد.
ــان اينكه در  ــا بي ــرى ب  منتظ
ــت كليه موديان مالياتى  گام نخس
ــاب  ــه صدور صورتحس ب ملزم 
ــرف 6 مرحله در  الكترونيكى ظ
ــدند، افزود:  ــال و نيم ش ــك س ي
ــاز به فراخوان  اجراى اين گام ني
ــركت هاى پذيرفته  ــت كه ش داش
شده در بورس و فرابورس اولين 

گروه فراخوان شده هستند.
وى با بيان اينكه گروه اول از 
ــاه ملزم به اجراى  ابتداى آبان م
ــح داد: 6  ــتند، توضي قانون هس
ــركت در بورس و فرابورس  ش
ــتان در فراخوان اول مشمول  اس
ــون و ملزم به صدور  اجراى قان
ــى  الكترونيكـ ــاب  صورتحس

شدند.
سرپرست اداره كل امور مالياتى 
ــه صورت  ــان اينك ــا بي ــتان ب اس
حساب الكترونيكى ثبت شده در 
سامانه نياز به ثبت مجدد خريدار 
ــامانه معاملات  و فروشنده در س
فصلى ندارد، گفت: صورتحساب 
ــاب  الكترونيكى نوعى صورتحس
ــدور آن  ــه عمليات ص ــت ك اس
ــگاهى انجام  ــط پايانه فروش توس
ــان مالياتى براى  ــود و مودي مى ش
ــروش كالا و ارائه خدمت ملزم  ف
ــال آن در سامانه  به صدور و ارس

موديان هستند.

سرپرست اداره  كل امور مالياتى استان:
6 شركت چهارمحال و بختيارى ملزم به 

صدور صورتحساب الكترونيكى شدند 

استاندار چهارمحال و بختيارى 
ــد  نيازمن ــادى  جه كار  ــت:  گف
ــت،  اس ــادى  جه ــانى  اطلاع رس
ــل امكانات و  نبايد كارها را معط
ــران آب  ــزات كنيم، در بح تجهي
ــئله نمود عينى  ــهركرد اين مس ش
ــه در كمتر از  ــت و كار 6 ماه داش

10 روز انجام شد. 
ــه  ــى حيدرى در جلس غلامعل
شوراى مركزى روابط عمومى هاى 
ــاره  ــال و بختيارى با اش چهارمح
ــتى حرم  ــه اينكه حادثه تروريس ب
ــران را  ــب مردم اي ــاهچراغ قل ش
جريحه دار كرد، اظهار كرد: زائران 
ــيانه ترين  ــزاران به وحش و نمازگ
ــدند،  ش ــرور  ت ــن  ممك ــكل  ش
ــردم را در دفاع از  ــئله م ــن مس اي
انقلابشان مصمم تر مى كند و شاهد 
ــوش اين اقدام  محكوميت خودج

توسط مردم بوديم.

استاندار چهارمحال و بختيارى 
افزود: خون شهيدان، تروريست ها 
ــوا خواهد  ــان آن ها را رس و حامي
كرد، بايد اين پيام را صادر كنيم كه 
دشمنان به اهداف خود نمى رسند 
ــلامى در 13  و حاميان انقلاب اس
ــئله  ــا حضور خود اين مس آبان ب
ــش خواهند  ــار ديگر به نماي را ب

گذاشت.
وى با تاكيد بر اينكه بايد موانع 
ــح  ــريع و صحي ــانى س اطلاع رس
اجرايى برطرف  ــتگاه هاى  در دس
ــود، گفت: كار جهادى نيازمند  ش
ــت،  اس ــادى  جه ــانى  اطلاع رس
ــل امكانات و  نبايد كارها را معط
ــران آب  ــزات كنيم، در بح تجهي
ــئله نمود عينى  ــهركرد اين مس ش
ــه در كمتر از  ــت و كار 6 ماه داش

10 روز انجام شد.
ــرد:  ك ــان  بي ــدرى  حي

ــا با امكانات فعلى  روابط عمومى ه
ــام دهند،  ــادى انج ــد كار جه باي
دشمن با قدرت رسانه از كاه كوه 
ــران جنگ رسانه اى  مى سازد، افس
ــتگاه هاى  ــاى دس روابط عمومى ه
ــتند و بايد با اقدامات  اجرايى هس
دشمن مقابله كنند، هنر اصلى اين 
است كه با امكانات موجود جنگ 

ادراكى را آغاز كنند.
استاندار چهارمحال و بختيارى 
ــيزدهم  ــان اينكه در دولت س با بي
ــورت گرفته  ــات بزرگى ص اقدام
است، عنوان كرد: توفيقات دولت 
ــه مردم به  ــود، دغدغ بايد بيان ش
ــده است،  دغدغه دولت تبديل ش
مسئولان كلان در حوادث در بين 
ــد و اين  ــور پيدا كردن مردم حض

مسئله قابل توجه است.
ــاره به اينكه بسيارى  وى با اش
ــور  از پروژه هاى نيمه تمام در كش

فعال شده است، بيان كرد: بسيارى 
از اين پروژه ها سال ها راكد بودند، 
ــه گوش مردم  ــات واقعى ب اطلاع

برسد.
ــر اينكه  ــد ب ــا تاكي ــدرى ب حي
ــل جنگ  ــد در مقاب ــانه ها باي رس
ــالت خود را انجام  ــانه اى رس رس
ــمن  ــان كرد: دش بدهند، خاطرنش
نمى خواهد مردم شيرينى حركت 
ــلامى در  ــورى اس ــتابان جمه ش
توسعه كشور را بچشند، مردم پاى 
ــتاده اند، دشمن به  ــان ايس انقلابش
دنبال تجزيه كشور است و عده اى 
ــمن  ــى با دش ــى و هيجان احساس

همراهى مى كنند.
استاندار چهارمحال و بختيارى 
ــه روابط عمومى ها  ــان اينك ــا بي ب
ــند، ادامه  پرچم دار اميدآفرينى باش
ــمت اميدآفرينى  ــه س ــد ب داد: باي

حركت كنيم.

وى با بيان اينكه بايد بين مردم 
ــد:  ــازى كنيم، يادآور ش اعتمادس
ــد جذب اعتبارات در  شاهد رش
ــتيم،  ــال و بختيارى هس چهارمح
بايد اين مسائل را به اطلاع مردم 
كار  جهادتببين،  لازمه  ــانيم،  برس
ــيه پردازى  حاش ــت،  اس جهادى 
ــوب  محس ــردم  م ــه  ب ــت  خيان

مى شود.
ــد بر اينكه بايد  حيدرى با تاكي
ــوند،  ــه روز ش ــا ب روابط عمومى ه
ــانى بايد دقيق،  بيان كرد: اطلاع رس
ــد، تورهاى  ــريع باش صحيح و س
خبرى براى خبرنگاران و اصحاب 
ــود تا در جريان  ــانه برگزار ش رس

ــد و اخبار  ــرار بگيرن ــات ق اقدام
اميدآفرين را منعكس كنند.

استاندار چهارمحال و بختيارى 
ــخ ابهامات،  تصريح كرد: بايد پاس
ــوالات خبرنگاران  ــبهات و س ش
ــود،  ش داده  ــازى  مج ــاى  فض و 
شبكه سازى بين روابط عمومى هاى 
دستگاه هاى اجرايى صورت بگيرد 
ــتگاه ها نيز از اقدامات ساير  تا دس

دستگاه ها اطلاع پيدا كنند.
وى در پايان تاكيد كرد: رسانه ها 
و فضاى مجازى نيازمند محتواى 
رسانه اى براى انتشار هستند، بايد 
اين محتوى توسط روابط عمومى ها 

در اختيار رسانه ها قرار بگيرد.

اخبار  

مسئول تربيت بدنى سپاه قمر بنى هاشم (ع) استان:
مسابقات قهرمانى كاراته دانش آموزى در شهركرد 

برگزار شد 
ــيج دانش آموزى،  ــبت هفته بس احمد اله وردى گفت: به مناس
مسابقات قهرمانى كاراته بسيج با حضور 20 نفر از كاراته كارهاى 
ــتان هاى مختلف استان چهارمحال و بختيارى در  منتخب شهرس

شهركرد برگزار شد.
ــپاه حضرت قمربنى  ــئول تربيت بدنى س احمد اله وردى مس
ــابقات كاراته  دانش آموزى  ــم (ع) در حاشيه برگزارى مس هاش
ــابقات  ــيج دانش آموزى، مس ــبت هفته بس ــار كرد: به مناس اظه
ــيج با حضور 20 نفر از كاراته كارهاى منتخب  قهرمانى كاراته بس
شهرستان هاى مختلف استان چهارمحال و بختيارى در شهركرد 

برگزار شد.
ــدگان كليـــه رده  ــن رقابتها نماين ــه گفت: در اي وى در ادام
ــبك كاتاى  ــه روى تاتامــــى رفتنــــد و در س ــران ب هاى پس
ــابقات  ــرادى مهـــدى كاظــــم زاده در رده اول اين مس انفـــ

قــــرار گرفت.
ــمى در وزن  ــين قاس االله وردى بيان كرد: به ترتيب محمدحس
ــى در وزن 67 كيلوگرم  ــرم در جايگاه دوم، على زمان 60 كيلوگ
ــوم و دانيال خدرى با وزن 75 كيلوگرم در رده چهارم  در رده س

قرار گرفتند. 
ــن دوره رضا نجفى بود  ــرد: آخرين نماينده اي ــح ك وى تصري
ــى رفت و مقام پنجم را  ــه در وزن 84+ كيلوگرم به روى تاتام ك

نسيب خود كرد.
ــئول تربيت بدنى سپاه قمر بنى هاشم (ع)  افزود: در پايان  مس
ــى، نفرات برتر ضمن كسب عنوان  ــابقات ورزش اين دوره از مس
ــابقات قهرمانى بسيج كشور كه نيمه  قهرمانى موفق شدند به مس
ــد، راه پيدا  ــان ماه به ميزبانى همـــدان برگزار خواهد ش دوم آب

كنند.

رفع تداخلات 50 درصد از اراضى ملى و كشاورزى 
در چهارمحال و بختيارى انجام شد

ــاورزى چهارمحال و  ــازمان جهادكش ــى س ــر امور اراض مدي
بختيارى با اشاره به ضرورت اجراى طرح رفع تداخلات اراضى 
ــتان گفت: تاكنون 50 درصد  ــاورزى و مستثنيات در اس ملى، كش
ــده  ــتان رفع تداخلات انجـــام ش ــاورزى اس اراضى ملى و كش

است. 
ــرح رفع تداخلات  ــى كرد، اجراى ط ــداالله مظاهرى پيش بين ي
ــاورزى و مستثنيات اســــتان تا پايان سال  اراضــــى ملى، كش
ــظ انفال به اتمــــام  ــــــاورزى پايدار و حف آينده با هدف كش

برسد.
مظاهرى افزود: در جلسه رفع تداخلات اختلاف بين 12 پلاك 
ــتان در شهرستان بن به مساحت  ــاورزى اس از اراضى ملى و كش
ــت كه پنج هزار  ــى قرار گرف ــزار و 977 هكتار مورد بررس 12 ه
ــاحت باقيمانده  ــار اين پلاك ها غير ملى و مابقى مس و 698 هكت
ــم نهايى اين اراضى  ــد كه حك ــز اراضى ملى اعلام و تثبيت ش ني
ــان هفتـــه آينـــده براى تثبيت مالكيت  براى بهره بردارى تا پاي
ـــــاورزان ابلاغ  ـــــناد، منابع طبيعى و كش ــه اداره كل ثبت اس ب

خواهد شد.
ــند زمانبر  ــه و صدور س ــر اينكه اصلاح نقش ــا تاكيد ب وى ب
ــال آينده قانون رفع تداخلات براى همه  است، گفت: تا پايان س

پلاك هاى استان انجام خواهد شد.
ــزار بهـــره بردار  ــال و بختيارى داراى 67 هــــ چهـــارمح
ــن  ــون ت ــالانه 1.5 ميلي ــت و س ـــــاورزى اس ــش كش در بخ
ـــــاورزى در اســـتان برداشـــت  انـــواع محصـــولات كش

مى شـــود.
سطح زير كشت محصولات كشاورزى چهارمحال و بختيارى 

270 هزار هكتار است.

ــكال مهم  ــى از اش ــعه معدن كارى يك توس
ــولا در قلب  ــت كه معم ــب طبيعت اس تخري
طبيعت و در بسيارى از زيستگاه هاى بكر نظير 
ــتانى اتفاق مى افتد كه به  ــتگاه هاى كوهس زيس
دليل نياز به ايجاد دسترسى جاده اى به تخريب 

زيستگاه مى انجامد. 
معدن كاوى به طور مستقيم به تخريب پوشش 
گياهى و خاك منجر مى شود، در حقيقت خود 
به خود اثرات مخرب معدن سازى بر زيستگاه ها 
بالا است و متاسفانه بازسازى مناسبى هم پس از 
اتمام كار معدن انجام نمى شود، گاهى جاده هاى 
متعددى براى دسترسى به معادن ايجاد مى شود 
ــت و در حال حاضر به طور  كه خود آسيب زاس
همزمان در بسيارى از نقاط كشور توسعه معدنى 

در حال رخ دادن است.
ــيب هايى  ــدت كوتاه متوجه آس ــايد در م ش
ــت وارد  ــانى به محيط زيس كه فعاليت هاى انس
مى كند، نباشيم و يا خلاهايى كه با نبود نظم در 
ــتم و طبيعت ايجاد مى شود را احساس  اكوسيس
نكنيم، به همين دليل بدون توجه به تاثيراتى كه 
فعاليت هاى ما مى تواند بر نظم طبيعت ايجاد كند، 
با ايجاد معادن، تخريب زيستگاه، تخريب پوشش 
گياهى و... آسيب هايى را به طبيعت وارد مى كنيم 
كه در بلند مدت نتيجه اين فعاليت ها خود را در 
قالب سيل، طوفان گرد و غبار، گرمايش زمين، 
ــان مى دهد.از  تغييرات اقليمى و كمبود آب نش
ــيارى از گونه هاى جانورى به حضور  طرفى بس
انسان حساس هستند و با دستكارى زيستگاه ها 
از طرق مختلف به ويژه از طريق معدن كارى، از 
زيستگاه خارج و با خطرهايى مواجه مى شوند 

كه تجربه مقابله با آن را ندارند.
قوانينى كه اجرا نمى شود

دد همين رابطه محسن حبيبى_ معاون محيط 
زيست طبيعى و تنوع زيستى اداره كل حفاظت 
محيط زيست چهارمحال و بختيارى اظهار كرد: 

براساس اكتشافات صورت گرفته، درصد مهمى 
ــه لحاظ نوع و مقدار در  از ذخاير معدنى دنيا ب
ايران وجود دارد كه اين امر به معناى اين است 
ــور از مناطق پراهميت معدنى به شمار  كه كش
ــد.وى افزود: برخلاف اينكه معادن مهم و  مى آي
ــتند، اما بخش مهمى از اكوسيستم و  حياتى هس
سلامت محيط زيست را به نابودى مى كشانند، 
يعنى با از بين بردن پوشش گياهى، منجر به كوچ 
و انقراض برخى از حيوانات مى شوند، بنابراين 
هرگونه استفاده از منابع طبيعى بدون تخريب و 
اثرگذارى بر محيط زيست غيرممكن است، اما 
تخريب ها را مى توان با انجام اقدامات پيشگيرانه 

و متفاوت بودن سطح تخريب، كاهش داد.
حبيبى ادامه داد: پيش از اينكه معدنى اقدام به 
شروع فعاليت كند بايد مجوزات زيست محيطى 
كه شامل راهكارهاى لازم براى كاهش آسيب به 
محيط زيست منطقه بوده، اخذ شود، زيرا زمانى 
كه بخشى از محيط زيست نابود شود ديگر نمى 
ــت كه به حالت قبل برمى گردد  توان انتظار داش
ــد بود، حتى اگر  ــازى نخواه و قطعا قابل بازس
قابليت بازسازى داشته باشد شايد بخش اندكى 

از آن بازسازى شود.
ــت طبيعى و تنوع زيستى  معاون محيط زيس
ــت چهارمحال  ــت محيط زيس اداره كل حفاظ
ــامل  ــرد: تخريب معادن ش ــارى بيان ك و بختي
ــن رفتن حيات  ــت، از بي ــب محيط زيس تخري
ــود، از طرفى  ــش گياهى مى ش جانورى و پوش
ــى از  اين تخريب ها مى تواند آلودگى هايى ناش
فعاليت هاى معدنى برجاى بگذارد، مثلا منجر به 
تغيير شكل زمين، تخريب چشم انداز، پوشش 
گياهى و بافت خاك شود كه اين آلودگى ها جزو 
بلاياى زمين شناسى معادن  هستند.به گفته وى، 
ــت محيطى مى توان به  از ديگر آلودگى هاى زيس
آلودگى هاى صوتى ناشى از خرد كردن سنگ ها 
توسط دستگاه هاى خاص، صداى ناشى از تردد 

ماشين آلات سنگين، آلودگى آب هاى زيرزمينى 
از طريق ورود املاح به آب، آلودگى هوا ناشى 
ــايل نقليه و تخريب  ــرد و غبار و تردد وس از گ

شديد پوشش گياهى اشاره كرد.
وى توضيح داد: دسته سوم تخريب ها شامل 
تخريب معيشت پايدار مردم است، مثلا كارگاه 
ــه رودخانه اى استفاده  ــن و ماس معدنى كه از ش
ــتر رودخانه را تخريب، آب را آلوده،  مى كند بس
كيفيت محصولات توليدى منطقه را كاهش داده 

فرصت هاى گردشگرى از بين خواهد رفت.
ــى كه در دل كوه  ــى با بيان اينكه معادن حبيب
ايجاد مى شود با ايجاد گرد و غبار و ريزگردهاى 
ناشى از معادن موجب تخريب برخى معيشت ها 
ــه اين موضوع  ــرد: بايد ب ــود، تصريح ك مى ش
توجه ويژه اى صورت گيرد، زيرا توسعه پايدار 
ــد اقتصادى،  به معناى برقرارى تعادل ميان رش
رفاه اجتماعى و محيط زيست است كه بايد در 
فعاليت هاى معدنى هزينه فايده اى انجام شود كه 

تاكنون اين هزينه فايده براى معادن كشور انجام 
نشده است.

ــت طبيعى و تنوع زيستى  معاون محيط زيس
ــت چهارمحال و  اداره كل حفاظت محيط زيس
بختيارى گفت: متاسفانه در سال 90 قانونى در 
ــد كه در اين قانون بيان شد  مجلس تصويب ش
معادن به جز آن هايى كه در مناطق حفاظت شده 
هستند نياز به اخذ مجوز محيط زيست ندارند، 
ــادن را از گرفتن مجوز  ــى در اين قانون مع يعن
ــه همين دليل  ــت محيطى معاف كردند، ب زيس

نظارت هاى محيط زيست تاثيرگذار نيست.
ــون در اغلب موارد  ــن قان ــه داد: اي وى ادام
موجب صدمه جدى به محيط زيست و تهديد 
ــده است، چرا كه  ــتى ش جدى براى تنوع زيس
ــده كريدورهايى  ــارج از مناطق حفاظت ش خ
ــت گاه هاى  ــاط ميان زيس ــود دارد كه ارتب وج
ــن اگر در  ــدود مى كند، بنابراي ــف را مس مختل
ــير  ــود مس اين كريدورها مجوز معدن صادر ش

ــدن  تردد حيوانات قطع و موجب جزيره اى ش
زيستگاه ها خواهد شد، مى توان گفت اين قانون 
ــتم و زيستگاه هاى  تهديد جدى براى اكوسيس

حيات وحش بوده كه نيازمند اصلاح است.
ــال 96  ــى در ادامه اضافه كرد: اما در س حبيب
ــاده 11 قانون هواى پاك بيان كرده اخذ مجوز  م
ــردارى از تمامى فعاليت هاى  ــداث و بهره ب اح
ــتلزم اخذ مجوز  توليدى، صنعتى و معدنى مس
محيط زيست است، اما متاسفانه وزارت صمت 
تاكنون زيربار نرفته و اين قانون را اجرا نمى كند 
ــارج از مناطق  ــتعلامى خ ــى هيچ گونه اس يعن
حفاظت شده صورت نمى گيرد.وى تاكيد كرد: 
ــا تعاملى جدى ميان  ــت اين موضوع ب لازم اس
وزارت صمت و سازمان حفاظت محيط زيست 
حل و فصل شود چرا كه صدور مجوز خارج از 
مناطق حفاظت شده ممكن است تخريب هايى 
ــدن زيستگاه ها  را ايجاد و موجب جزيره اى ش

شود كه آينده غيرقابل جبران باشد.
ــت طبيعى و تنوع زيستى  معاون محيط زيس
ــت چهارمحال و  اداره كل حفاظت محيط زيس
ــه اغلب معادن موجود در  بختيارى با بيان اينك
ــه است، يادآور شد:  استان سنگ تزئينى و لاش
ــتان نداريم اما  ــه معادن فلزى فعال در اس گرچ
ــه به دليل روش استفاده از  ــنگ لاش تخريب س
سنگ تزئينى بيش تر است، يعنى روش استفاده 
سنگ لاشه با استفاده از انفجار صورت مى گيرد 
و تخريب هايى به بار مى آورد كه غيرقابل جبران 

است.
ــراى  ــا ب ــرد: تقاض ــان ك ــى خاطرنش حبيب
ــده  ــاى معدنى در مناطق حفاظت ش فعاليت ه
وجود دارد، اما به واسطه سطح تخريب و از بين 
رفتن بكرى منطقه تاكنون با آن ها موافقت نشده 
است، زيرا تخريب مناطق حفاظت شده نسبت 
به فايده هاى معدن هزينه بيشترى به دنبال دارد، 
در حقيقت مى توان گفت از زمان ارتقاى مناطق 

حفاظت شده مجوزى براى ايجاد معادن در اين 
مناطق صادر نشده است.

 بخشـنامه اى مبنى بر درنظر گرفتن 
قانون هواى پاك براى معادن ابلاغ نشـده 

است
مهرداد قاسمى_ معاون امور معادن و صنايع 
معدنى سازمان صمت چهارمحال و بختيارى با 
ــاره به اينكه در سامانه كاداستر معادن فرايند  اش
ــامانه  ــق ورود به س ــت از طري ــت درخواس ثب
ــراى متقاضيان انجام  ــماره كاربرى ب و اخذ ش
ــود، اظهار كرد: متقاضيان مدارك خود را  مى ش
در اين سامانه بارگذارى و بعد از احراز هويت 
محدوده موردنظر را به صورت الكترونيكى ثبت 

مى كنند.
ــاده 4 قانون معادن  ــتناد م ــزود: به اس وى اف
ــتگاه اجرايى  ــتعلام از چند دس ــف به اس موظ
ــتيم كه طى دو ماه دستگاه ها موظفند پاسخ  هس
ــتعلامات را بدهند، اگر پاسخى داده نشد به  اس

منزله جواب مثبت تلقى مى شود.
ــازمان  معاون امور معادن و صنايع معدنى س
صنعت، معدن و تجارت چهارمحال و بختيارى 
ــتان،  ــه فعال بودن 124 معدن در اس ــاره ب با اش
ــواى پاك در قانون  ــح كرد: بايد قانون ه تصري
ــود و تا زمانى كه بخشنامه اى  معادن گنجانده ش
از سوى وزارتخانه صمت ارسال نشده هيچ گونه 
اقدامى صورت نخواهد گرفت، در حال حاضر 
استعلامات مربوط به ايجاد معادن براساس ماده 
4 انجام شود.وى خاطرنشان كرد: در حال حاضر 
به دليل اينكه بخشنامه اى از سوى وزارت صمت 
در خصوص اجرايى شدن قانون هواى پاك براى 
معادن ابلاغ نشده، مجوزات ايجاد معادن بدون 
ــود، يعنى  ــر گرفتن اين قانون صادر مى ش درنظ
ــت در مناطق چهارگانه  تنها معادنى كه قرار اس
ــتعلامات مربوطه از سازمان حفاظت  باشند اس

محيط زيست انجام مى شود./ايسنا

رـی بر محیـــط زیست � گذارند؟ معـــادن چه �ثیــ

مديركل حفاظت محيط زيست 
چهارمحال و بختيارى گفت: يك 
ــيايى در رودخانه  اوراس ــنگ  ش

زاينده رود مشاهده شد.
ــف پور بيان كرد:  ــعيد يوس س

كارشناسان حفاظت محيط زيست 
ــامان يك فرد شنگ  شهرستان س
اوراسيايى را در رودخانه زاينده رود 
اين شهرستان مشاهده كردند. وى 
ــيايى با نام  ــنگ اوراس افزود: ش

علمى (lutra lutra)، پستاندارى 
نيمه آبزى از خانواده راسوها است 
كه در اطراف رودخانه ها، نهرها، 
ــارى، درياچه ها و  ــاى آبي كانال ه
تالاب ها با پوشش گياهى مناسب 

زيست مى كند.
ــرد:  ك ــح  ــف پور تصري يوس
ــى دراز  ــوان داراى بدن ــن حي اي
ــا دُم بلند و  ــبت باريك ب و به نس
ــطح، پوزه كوتاه و رنگ  ــر مس س
ــت كه طول بدن آن تا  قهوه اى اس
ــانتيمتر و درازاى دُم تا 50  75 س

سانتيمتر مى رسد.
وى يادآور شد: بيشترين سهم 

ــنگ مربوط به  در رژيم غذايى ش
انواع ماهى ها است اما اين حيوان 
از ساير گونه ها مانند سخت پوستان 

و پرندگان هم تغذيه مى كند. 
يوسف پور تأكيد كرد: اين گونه 
ــاى گوناگون  ــورى به علت ه جان
ــب  تخري ــى آب،  آلودگ ــد  مانن
زيستگاه و خشكسالى در فهرست 
 IUCN) .ِسُرخ آى. يو. سى. ان
) در رده نزديك به تهديد انِ. تى. 
ــيون  (NT) و در ضميمه كنوانس
منع تجارت بين المللى گونه هاى 
ــى. آى. تى.  در خطر انقراض س

اى. اسِ. (CITES) قرار دارد.

مديركل حفاظت محيط زيست چهارمحال و بختيارى خبر داد؛
«شنگ اوراسيايى» در چهـارمحال و بختيارى مشـاهده شد   



استاندار چهارمحال و بختيارى:

نبايد كارها را معطل امكانات و تجهيزات كنيم

ــلامى  اس ــوراى  ش ــس  رئي
ــم  حك ــدور  ص از  ــهركرد  ش
ــان»  واحدي ــين  «محمدحس
ــهردار مركز استان   جوان ترين ش
ــوى  چهارمحال و بختيارى از س

وزير كشور خبر داد. 
ــى حيدرى گفت: روز  مصطف
ــهردار شهركرد  گذشته حكم ش
واحديان»  ــين  نام«محمدحس به 
ــدى، وزير  ــوى احمد وحي از س
كشور صادر و ابلاغ شده است.

ــلامى  اس ــوراى  ش ــس  رئي
شهركرد با بيان اينكه در يكصد و 
چهاردهمين جلسه علنى شوراى 

محمدحسين  ــهركرد  ش اسلامى 
ــت آرا بعنوان  واحديان با اكثري
ــه وزارت  ــهردار انتخاب و ب ش
ــد، خاطرنشان  معرفى ش كشور 
ــدور حكم  ــرد: با توجه به ص ك
به عنوان  محمدحسين واحديان 
ــهركرد، از زحمات  ــهردار ش ش
ــادق  عبدالص ــه  ماه ــن  چندي
سرپرست  بعنوان  نجفى سرپيرى 
شهردارى شهركرد تقدير خواهد 

شد.
ــوراى اسلامى  ــخنگوى ش س
ــد كه جلسه  ــهركرد يادآور ش ش
ــهردار  ــم و معارفه براى ش تكري

و  ــال  چهارمح ــتان  اس ــز  مرك
ــان هفته برگزار  ــارى تا پاي بختي

مى شود.
ــود، واحديان  يادآورى مى ش
ــال 64 است و شهردار  متولد س
ــى  تاريخ ــژه  وي ــك  ي ــه  منطق
معاون  ــان،  ــهر كاش فرهنگى ش
خدمات شهرى و محيط زيست 
ــازمان  ــهردارى، مديرعامل س ش
ــى  ورزش ــى  اجتماع ــى  فرهنگ
ــان، مدير عامل  ــهردارى كاش ش
سازمان زيباسازى شهردارى و... 

را در كارنامه خود دارد.
ــى  ــلات وى كارشناس تحصي

گرايش  مكانيك  مهندسى  ارشد 
تبديل انرژى از دانشگاه كاشان، 
كارشناسى ارشد MBA گرايش 
ــتراتژيك شهرى از  مديريت اس
ــى  ــران و كارشناس ــگاه ته دانش
ــگاه آزاد واحد  مكانيك از دانش

كاشان است.

حكــم شهردار شهركــرد امضــا شد 
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ــكيل خانواده همواره در زندگى  گروه اجتماعى/ تش
ــته و  فردى و اجتماعى ايرانى ها اهميت محورى داش
ارزش هاى اجتماعى رايج در جامعه پيوسته بر قداست 
ــتحكام  ــكيل و حفظ و اس نهاد خانواده و اهميت تش
ــداوم افزايش  ــه به اينكه ت ــد كرده و با توج آن تأكي
ــش نرخ بارورى  ــن ازدواج، افزايش طلاق و كاه س
ــت و توجه  ــور اس از چالش هاى كنونى جمعيتى كش
محققين و سياست گذاران حوزه جمعيت و خانواده را 
به خود معطوف نموده، مركز رصد فرهنگى كشور در 
ــى به توصيف ابعاد فرهنگى خانواده در حوزه  گزارش
ــتا  ــارورى پرداخته و در اين راس ــلاق و ب ازدواج، ط
ــلاش كرده برخى از تحولات اخير و روند تغييرات  ت

رفتارى و نگرشى خانواده را بررسى كند. 
ــد، خانواده  ــان مى ده يافته هاى اين گزارش نش
ــاير  ــى از جامعه همراه و همگام با س به عنوان بخش
ــگرفى را تجربه  بخش ها تغييرات و دگرگونى هاى ش
ــت و يكى از ابعاد مهم تحولات خانواده طى  كرده اس
دهه هاى اخير، افزايش سن ازدواج جوانان بوده است، 
ــل هاى گذشته، درصد  به گونه اى كه در مقايسه با نس
زيادى از جوانان در ساليان اخير، دوران طولانى ترى از 
تجرد را تجربه مى كنند. بين سال هاى 1345 تا 1395، 
ــن تجرد (يا همان سن اولين ازدواج) زنان  متوسط س
ــال  ــال و براى مردان از 24 به 26 س از 18 به 23  س

افزايش يافته است.
مرورى بر فراوانى تعداد زنان ازدواج نكرده بالاى 
ــان مى دهد  ــمارى سال 1395 نش ــال در سرش 35 س
ــز ازدواج نكرده اند.  ــال هرگ 652 هزار زن 49-35 س
ــه 652 هزار  ــت ك ــع اين رقم حاكى از آن اس در واق
ــكيل شود،  ــت به طور بالقوه تش خانواده كه مى توانس
ــن فرصت  ــت رفت ــده اند. از دس ــكيل نش هنوز تش
فرزندآورى براى اكثريت اين زنان نبايد ناديده گرفته 
ــود. علاوه بر آن 567 هزار نفر از زنان، بر اثر فوت  ش
ــر هستند (275 هزار نفر به دليل  يا طلاق بدون همس
ــر به دليل طلاق). توجه  ــر و 290 هزار نف فوت همس
ــروه از زنان هرگز ازدواج نكرده و همچنين  به اين گ
ــر در برنامه ريزى ها و سياست گذارى هاى  بدون همس
ــت. با وجود روند رو به افزايش  ملى حائز اهميت اس
ــا و هنجارهاى رايج  ــن ازدواج در جامعه، ارزش ه س
ــكيل خانواده تأكيد دارند و  اجتماعى بر ازدواج و تش
عموميت ازدواج همچنان بالاست. ولى در عين حال 
به نظر مى رسد كه در آينده، پتانسيل كاهش عموميت 
ــى، با توجه به  ــبت تجرد قطع ــش نس ازدواج و افزاي
ــاليان اخير وجود  ــد رو به تأخير ازدواج ها در س رون
ــيل بستگى به  دارد. فعليت و يا عدم فعليت اين پتانس
ــان تحولات اجتماعى و نيز ميزان توجه و توفيق  جري
ــت گذارى ها و برنامه ريزى هاى اجتماعى و  در سياس

فرهنگى طى ساليان پيش رو خواهد داشت.
الگوهاى همسرگزينى و انتخاب همسر نيز در ساليان 
اخير رو به تغيير نهاده است. در فرآيند همسرگزينى، 
انتخاب ها و تصميمات جوانان پيرامون زمان ازدواج، 
ــش نيازهاى ازدواج و  ــرايط و ملاك ها و پي تعيين ش
انتخاب شريك زندگى اهميت بيشترى پيدا كرده است. 
شاخص هاى مربوط به پايدارى و دوام ازدواج ها طى 
ساليان اخير دستخوش تغييرات سريع و چشمگيرى 
شده است. برپايه داده هاى پايگاه اطلاعات جمعيت 
ــط عمر ازدواج هايى كه  ــور، در سال 1397 متوس كش
ــده اند 9 سال بوده است و در نيمى  به طلاق منجر ش
ــال  ــاى رخ داده، عمر ازدواج كمتر از 5 س از طلاق ه
ــترين ميزان طلاق در ازدواج ¬هاى يك  است و بيش
ــت. بر همين اساس در كشور  ــال و كمتر بوده اس س
ــنى  ــنى زنان در گروه س بالاترين ميزان طلاق ويژه س
ــردان 20 تا  ــا ميزان 27.7 و براى م ــاله ب 15 تا 19 س
ــاله با ميزان 21.0 است. ميزان بالاى طلاق ويژه  24 س
ــاى 14 – 10، 19 – 15 و 24- 20  ــنى در گروه  ه س
ساله تأمل برانگيز است. از آنجايى كه بيشترين ميزان 
طلاق در 5 سال اول زندگى مشترك زوجين رخ مى 
 دهد؛ ضرورى است زوجين در طول پنج سال ابتداى 
ــش خدمات مراكز  ــترك شان تحت پوش زندگى مش

مشاوره و مددكارى اجتماعى قرار گيرند. 
يكى ديگر از تغييراتى كه جامعه ايران به خود ديده 
ــور به آن اشاره  و در گزارش مركز رصد فرهنگى كش
ــطح جانشينى است.  ــده، كاهش بارورى به زير س ش
ــيار پايين» در  پديده نوظهور بارورى «پايين» و يا «بس
برخى از استان ها يكى از چالش هاى جمعيتى كشور و 
موضوع مباحث علمى در مراكز علمى و پژوهشى و 

در بين سياست گذاران و عموم جامعه است. بسيارى 
ــت گذاران نگران عواقب احتمالى آن هستند.  از سياس
ــش بارورى و بالطبع  ــامل تداوم كاه اين نگرانى ها ش
ــق و يا گروه هاى خاص  كاهش جمعيت برخى مناط
ــالخوردگى جمعيت  ــرعت س جمعيتى و افزايش س
است. اين شرايط منجر به افزايش فشار بر منابع مالى 
ــتم هاى بازنشستگى، تأمين اجتماعى،  عمومى ، سيس
ــد اقتصادى، خدمات  ــش نيروى كار، كاهش رش كاه

مراقبت از سالمندان  و … خواهند شد.
در مواجهه با اين چشم اندازها، و به منظور افزايش 
ــر اجراى برنامه هايى با هدف  بارورى، در حال حاض
ــواده  و زوجين جوان در اولويت قرار  حمايت از خان
ــتى طورى  دارد. برنامه هاى حمايت از خانواده، بايس
ــوند كه رفتار بارورى زوجين با بهره مندى  نهادينه ش
ــرايط مقطعى  از اين حمايت ها، كمتر تحت تأثير ش
ــيارى از افراد اهداف  ــرار گيرد. بس ــود جامعه ق موج
ــاس  ــاى ازدواج و بارورى خود را بر اس ــه ه و برنام
وضعيت اقتصادى فعلى و چشم اندازهاى درآمدى و 
شغلى خود اتخاذ مى كنند، در جامعه ما كه فرزندآورى 
ــكل مى گيرد، تأثير سن ازدواج بر  در كانون ازدواج ش
بارورى بالا است و در صورت تأخير و افزايش بيشتر 
سن ازدواج، بارورى ممكن است به سطح پايين  تر از 
سطح كنونى سوق پيدا كند. علاوه بر آن زنانى كه در 
ــر ازدواج كرده و در معرض فرزندآورى  دو دهه اخي
قرار گرفتند، نسبت به كوهورت هاى قديمى تر تأخير 
ــه كرده اند. در  ــد اول و دوم تجرب ــترى را در تول بيش
ــد از ازدواج، فرزند اول را در  حال حاضر زوجين بع
فاصله اى حدود 3 تا 4 سال پس از ازدواج به دنيا مى 
آوررند و اين تأخير براى فرزند دوم بيشتر است و به 
بالاى 5 سال مى رسد. يافته هاى گزارش مركز رصد 
فرهنگى حاكى از آن است كه در زمانبندى ازدواج و 
ــرايط اقتصادى اجتماعى جامعه نقش  فرزندآورى، ش
ــاس  ــى دارند. علاوه بر آن عدم قطعيت و احس مهم
ــبت به شرايط اقتصادى اجتماعى كه  بى اطمينانى نس
ــرايط فعلى جامعه و همچنين گذشته دارد،  متأثر از ش
باعث شده است، افراد در سطوح مختلف جامعه براى 
پذيرفتن نقش هاى پدر و مادرى كه تعهدى بلند مدت 
ــود، محتاطانه عمل كنند. لذا فراهم  ــوب مى ش محس
ــتى،  ــغلى، كمك هاى معيش ــودن فرصت هاى ش نم
ــى از هزينه هاى زندگى و به ويژه هزينه  تأمين بخش
ــا مى تواند در  ــكن، افزايش كمى و كيفى بيمه ه مس
كاهش مشكلات اقتصادى، كاهش بى اطمينانى و عدم 
قطعيت اثرگذار باشد و شرايط ازدواج و فرزندآورى 

را در جامعه تسهيل نمايد.
ــوى ديگر بارورى پايين با تغيير نگرش هاى  از س
ــبت به فرزندآورى و تغييرات فرهنگى و  زوجين نس
ــى و رواج ارزش هاى پست مدرنيسم و تغيير  ارزش
سبك زندگى پيوند دارد. تغيير نگرش و رفتار زوجين 
در مورد فرزندآورى هم مستلزم ارائه پيام هاى مثبت 
ــب  در مورد ارزش هاى فرزندآورى، زمانبندى مناس
براى ازدواج و بارورى از طريق رسانه ها و گنجاندن 
ــمى  ــطوح مختلف آموزش رس مفاهيم مربوطه در س
ــته هاى اقتصادى و حمايتى در سطوح  و هم ارائه بس
ــت. همچنين  ــف اقتصادى اجتماعى جامعه اس مختل
ــان و به ويژه زنان داراى  بخش قابل توجهى از جوان

تحصيلات دانشگاهى هستند. نگرش اين افراد نسبت 
ــگاه زن در جامعه و  ــش و جاي ــدآورى، نق ــه فرزن ب
خانواده، اشتغال زنان و … تغيير كرده است، بنابراين 
ــان  ــتغال زنان و ورودش انتظار مى  رود تقاضا براى اش
ــور بيشتر شود. لذا ضرورت دارد  به بازار كار در كش
ــود  ــتخدامى به نحوى تنظيم ش ــغلى و اس قوانين ش
ــود و هم با  ــهيل ش تا هم ورود زنان به بازار كار تس
فراهم نمودن فرصت هاى دوركارى و ساعات كارى 
ــان و پدر و مادرى،  ــف، افزايش مرخصى زايم منعط
ــئوليت هاى شغلى و فرزندآورى و  امكان تركيب مس
ــود. در حال حاضر عمده  امور خانه براى زنان مهيا ش
مسئوليت نگهدارى از فرزندان به عهده خانواده ها و به 
ويژه زنان است و نسبت به بسيارى از كشورها درصد 
ثبت نام كودكان زير 6 سال در مراكز مهدكودك حتى 
در بين زنان شاغل پايين است. ارائه خدمات مناسب 
براى مراقبت از فرزندان، نظير كمك هزينه مراقبت از 
فرزند، افزايش تعداد مهد كودك ها و مراكز مراقبت از 
فرزندان با كيفيت بالاتر و ارائه سوبسيدهاى مختلف 
براى نيازهاى اساسى مرتبط با كودكان ممكن است در 

كاهش موانع تركيب كار و فرزندآورى مؤثر باشد.
ــز رصد فرهنگى  ــده، مرك ــلاوه بر موارد ذكر ش ع
ــكيل كميته ملى راهبردى جمعيت جهت  كشور؛ تش
ــى كلى اجراى سياست ¬هاى كلى  تدوين خط¬ مش
ــازمان برنامه و  ــت، احياى دفتر جمعيت در س جمعي
ــى در  ــور هماهنگى ¬هاى بين بخش ــه به منظ بودج
ــت از اجراى  ــه ¬هاى  جمعيتى، حماي اجراى برنام
پيمايش هاى ملى مستمر و تخصصى جهت شناسايى 
ــداف و رفتارهاى بارورى آنان  نيازهاى زوجين و اه
ــاس شواهد تجربى  ــويى بر اس را مؤثر مى داند. از س
ــد فرهنگى،  ــزارش مركز رص ــود و مبتنى بر گ موج
ــكيل خانواده و فرزندآورى هنوز به عنوان ايده و  تش
ــواده ايرانى از جايگاه و اهميت  ــار در الگوى خان رفت
خاصى برخوردار است، بنابراين بايستى فرزندآورى را 
به عنوان خواسته و حق مردم و زوجين در نظر گرفت 
و آنان را براى دستيابى به اين خواسته حمايت نمود. 
در اين صورت است كه، اهداف سياست هاى جمعيتى 
مبنى بر تشكيل و تحكيم خانواده و نيز افزايش بارورى 

تحقق خواهد يافت.
ــيتى زنان و  ــرش هاى جنس ــزارش نگ ــن گ در اي
ــت و با توجه  ــى قرار گرفته اس مردان نيز مورد بررس
ــترده در نگرش هاى جنسيتى زنان و  به تغييرات گس
مردان در كشور بايد در زمينه نقش هاى جنسيتى زنان 
و مردان واقع گرا بود و از هرنوع محدوديتى در مسير 
ــت به نظام خانواده سنتى كه بر  اشتغال زنان و برگش
ــه دارى زنان تأكيد  ــاى نان آورى مردان و خان نقش ه
ــت پرهيز كرد. در واقع امكان بازگشت به الگوى  داش

سنتى خانواده كه در آن مردان
ــت و  ــتند ممكن نيس نان آور و زنان خانه دار هس
ــردن اين مدل پيامدهاى  ــه تلاش براى زنده ك هرگون
منفى ديگرى را براى كل سيستم به دنبال خواهد داشت 
(بهرامى كميل 1396: 23). شواهد متعددى نشان مى 
ــى مى تواند بر  ــيم نابرابر كارهاى خانگ دهد كه تقس
ــمكش ها و  ــأ كش روابط زوجين تأثير بگذارد و منش
ــن كاهش رضايت و  ــد و ضم اختلافات زوجين باش
ــات و رفتارهاى بارورى  ــى افراد، بر ني كيفيت زندگ

ــته باشد. بنابراين سياست هاى  زوجين تأثير منفى داش
ــتدار خانواده  ــت هاى دوس افزايش جمعيت و سياس
ــيعى از ارزش هاى فرهنگى  ــتى چارچوب وس بايس
ــا حمايت از افزايش  ــى را در برگيرند كه ب و اجتماع
مشاركت مردان در امور داخل خانه و كاهش نابرابرى 
جنسيتى، كيفيت و رفاه زندگى زوجين را ارتقا بخشند. 
در مجموع زنان در جامعه ما همچنان نقش هاى سنتى 
ــه دارى و فرزندپرورى را حفظ كرده اند.  مبتنى بر خان
واقعيت اين است كه در بستر تغييرات كلان اجتماعى، 
ــرات تأثير مى پذيرد و  ــوزه خانواده نيز از اين تغيي ح
در جامعه رو به تغيير از اقتصاد كشاورزى به صنعتى، 
افزايش سطح سواد و تحصيلات و گسترش شيوه هاى 
ــت كه خانواده از  ــن ارتباطى نمى توان انتظار داش نوي
اين تغييرات مصون بماند. امروزه در ميان كشورهاى 
گوناگون جهان ازجمله ايران، حمايت از نهاد خانواده 
و انجام مداخلات سياستى در اين حوزه، امرى متداول 
است. سابقه تدوين قوانينى با هدف حمايت از خانواده 

در ايران به دهه 1340 باز مى گردد.
ــوراى اسلامى در آخرين اقدام خود در   مجلس ش
اين راستا در اسفند ماه 1391، «قانون حمايت خانواده» 
را به تصويب رسانده و پس از تأييد شوراى نگهبان آن 
را جهت اجرا به رئيس جمهور وقت ابلاغ نمود (ترابى 
ــكاران 1396). اين قانون هفت فصل با عناوين  و هم
ذيل را شامل مى شود: دادگاه خانواده، مراكز مشاوره 
خانوادگى، ازدواج، طلاق، حضانت و نگهدارى اطفال 
ــتمرى و مقررات كيفرى.  و نفقه، حقوق وظيفه و مس
ــتى و  ــر گذارى اين گونه مداخلات سياس ميزان تأثي
ــواده و بهبود  ــت از نهاد خان ــذارى در محافظ قانونگ
ــت. مركز  ــى اس ــرايط آن در جامعه نيازمند بررس ش
ــدى گزارش خود،  ــور در جمع بن رصد فرهنگى كش
ــهيل ازدواج، كاهش وقوع  ــنهاداتى را جهت تس پيش
ــطح جانشينى  طلاق و افزايش بارورى به بالاتر از س
ــه اين موارد  ــه از آن جمله مى توان ب ــرح كرده ك مط
ــبت به ازدواج و  ــاره كرد: ترويج نگرش مثبت نس اش
تشكيل خانواده و فرزندآورى (از طريق نظام آموزش 
و پرورش و رسانه هاى جمعى)، رفع موانع اقتصادى 
ــكن  ــغلى، تأمين مس ــق ارائه فرصت هاى ش از طري
ــب، ارائه وام هاى قرض الحسنه، تأكيد بر لزوم  مناس
آشنايى و شناخت خصوصيات و ويژگى هاى اخلاقى 
ــل از ازدواج با توجه به معيارها و  رفتارى زوجين قب
ملاك هاى تناسب زوجين، آموزش شيوه هاى صحيح 
ــى قبل از  رفتارى از طريق برگزارى دوره هاى آموزش
ازدواج، ارتقا آگاهى هاى خانواده در خصوص مسائل 
و حقوق زنان، زمينه سازى فرهنگى براى ايجاد زمينه 
ــئوليت هاى خانوادگى و اقتصادى  ــاركت در مس مش
بين زوجين و برقرارى تعادل در وظايف و نقش هاى 
زوجين درون محيط خانواده، ترويج فرهنگ مراجعه 
خانواده ها به مراكز مشاوره در هنگام بروز اختلافات، 
مداخلات خانواده درمانى به منظور كاهش طلاق در 
ــور، شناسايى و كمك به حل مسائل و مشكلات  كش
ــتر سازى  ــفته و متقاضى طلاق، بس خانواده هاى آش
ــب جهت رفع مشكلات پيش روى خانوارهاى  مناس
ــى از زوجين جوان براى  ــت، حمايت مال زن سرپرس
ــتقيم براى كاهش  ــكن و حمايت هاى مس تأمين مس
ــاى مثبت  ــدآورى، ارائه پيام ه ــد و فرزن هزينه فرزن
ــراى تعداد خاص  ــد و لغو تبليغ ب ــراى ارزش فرزن ب
ــش فاصله هاى طولاتى بين  ــدان، تمركز بر كاه فرزن
فرزندان، آموزش هايى براى افزايش مشاركت مردان 
در كارهاى خانه، بازتنظيم قوانين شغلى و استخدامى 
جهت تسهيل تركيب كار و فرزندآورى، افزايش كمى 
و كيفى بيمه ها، ارتقا و توسعه نظام مراقبت از كودكان 
ــيدهاى مختلف براى  (مهد كودك ها) و ارائه سوبس
نيازهاى اساسى مرتبط با كودكان.  گزارش مركز رصد 
ــى  ــت از آن دارد كه در بررس ــور حكاي فرهنگى كش
مسائل خانواده و اتخاذ هر گونه سياستى در اين حوزه 
ضمن درك مقتضيات زمان و الزامات آن، بايد تا حد 
امكان از تصميم گيرى هاى غيرعلمى و  سختگيرانه و 
ــتاب زده اجتناب كرد. با توجه به اين كه نگرش ها  ش
ــدد اجتماعى،  ــاى خانوادگى از عوامل متع و رفتاره
ــناختى تأثير مى  ــى و جمعيت ش ــادى، فرهنگ اقتص
پذيرند، لازم است هر گونه قانون و يا مداخله سياستى 
پس از بررسى هاى علمى جامع جهت شناسايى ابعاد 
مختلف مسائل حوزه خانواده تدوين گردند و نحوه و 
ميزان اثر بخشى آن ها نيز با استفاده از مطالعات ميدانى 

و پژوهش هاى مستمر ارزيابى شود./رسالت

خانواده به عنوان بخشى از جامعه همراه با ساير بخش ها، تغييرات شگرفى را تجربه كرده است 

رـگـــو�  نهـــاد خــــانواده در فرآینــد دگـ

روغن بادام تلخ و خاصيت گسترده آن 
بر مبناى طب سنتى

روغن  بادام تلخ:
– چين و چروك پوست را برطرف مى كند.

– خشكى و ترك دست و پا را برطرف مى كند.
– درد و وز وز گوش را از بين مى برد.

ــت و نفوذ آن از سياهدانه  ــتخوان و مفاصل اس -ذوالخاصيه اس
بيشتر ميباشد.

برخى از خواص:
ــاده از تركيبات موجود در روغن  خاصيـت ضدميكروبى:  دو م
بادام تلخ، يعنى هيدروژن سيانيد و بنزآلدهيد، براى باكترى، ميكروب، 
ــيار سمى هستند و به همين دليل به عنوان  قارچ و ويروس هم بس

مواد ضد باكترى، ضد قارچ و ضد ويروس شناخته مى شوند.
درمان تب:

ــراى درمان تب مورد  ــان قديم تركيبات تلخ مانند كينين ب از زم
استفاده قرار مى گرفته است. همه مواد تلخ حاوى تركيبات آلكالينى 
هستند كه با شدت هاى مختلف، سمى محسوب مى شوند. اين سمى 
و تلخ بودن مانع رشد باكترى، ميكروب و ويروس در بدن مى شود 

و به همين دليل مى تواند تب را كاهش دهد.
درمان دردواسپاسم عضلات:

ــى و تسكين درد بادام تلخ براى درمان درد  از خاصيت آرام بخش
عضلات و اسپاسم زانو هم استفاده مى شود.

ضدسرطان:
ــان داده است كه به دليل وجود ماده هيدروژن  مطالعات اخير نش
ــيانيد يا اسيد هيدروسيانيك، روغن بادام تلخ براى مبارزه با رشد  س
سلول هاى سرطانى مفيد است. اين روغن رشد سلول هاى سرطانى 
را متوقف مى كند. به اين ترتيب سلول هاى سالم امكان رشد و ترميم 

پيدا مى كنند.
ترميم موهاى آسيب ديده

درمان ريزش مو:
بادام تلخ براى مو مى توان جلوگيرى از ريزش مو را نام برد. براى 
ــت چند قطره از اين روغن را  ــت و درمان ريزش مو كافى اس تقوي

روى پوست سر بريزد و سپس كف سر را ماساژ دهيد.
تقويت مژه و ريش و سبيل:

ــيارى از محصولات آرايشى و بهداشتى نيز به  اين روغن در بس
كار مى رود. استفاده از روغن بادام تلخ براى ابرو، مژه، ريش و سبيل 

هم مى تواند نتايج مثبتى داشته باشد.
 آب رسانى به پوست:

ــت جذب مى شود. اين  ــط پوس روغن بادام تلخ به راحتى توس
ــان چين و  ــانى دارد و مى تواند براى درم ــن خاصيت آب رس روغ
ــاژ بدن با اين ماده موجب درمان  ــد. ماس ــت مفيد باش چروك پوس

خشكى پوست مى شود.
 تقويت ناخن ها:

ــده، مى توانيد اين ماده را براى درمان  با توجه به خواص ذكر ش
خشكى و تقويت ناخن ها هم به كار ببريد. به طور كلى روغن بادام 
ــته شدن، پيرى و چين و چروك مفيد  ــته پوس تلخ براى درمان پوس

است.
 درمان سياهى دورچشم:

استفاده از روغن بادام تلخ براى سياهى دور چشم هم نتايج مثبتى 
ــب قبل از خواب در ناحيه  دارد. يك تا دو قطره از روغن را هر ش

اطراف چشم بماليد و صبح آن را بشوييد.
 ترميم جاى جوش:

ــتى هم مفيد  ــت و لكه هاى پوس اين روغن براى رفع ترك پوس
ــن بردن جاى جوش فراموش  ــت. پس مصرف آن را براى از بي اس

نكنيد. تأثير روغن بادام تلخ بر پوست سريع مشاهده مى شود.
 محافظت از اشعه ماواى بنفش:

ــيب اشعه ماوراى بنفش هم تا حدى جلوگيرى  اين روغن از آس
ــه براى محافظت كامل در برابر نور  ــت هميش مى كند. البته بهتر اس

خورشيد استفاده از كرم ضد آفتاب را فراموش نكنيد.
 تذكر

بهتر است قبل از استفاده كردن از اين روغن روى پوست و مو، 
كمى آن را با دست گرم كنيد تا به دماى بدن شما برسد.

 تشخيص اصالت:
تشخيص روغن بادام تلخ خالص

ــفاف به رنگ زرد روشن است كه اگر  روغن بادام تلخ مايعى ش
ــود، به صورت مايعى كدر در مى آيد. بوى اين روغن قوى  كهنه ش
ــخيص آن از روغن بادام شيرين  ــت و يكى از راه هاى تش و تلخ اس

همين عطرش است.
 نحوه نگهدارى: اين روغن به راحتى با اكسيژن هوا اكسيد مى شود. 
ــته و در محيط تاريك و  ــه همين دليل بايد آن را در ظرف در بس ب

سرد نگهدارى شود

بادرنجبويه
بر اساس طب سنتى ايران ، بادرنجبويه گرم و خشك است .

طرزتهيه
ــق غذاخورى از خشك شده بادرنجبويه را در دو ليوان  يك قاش
ــعله مستقيم قرار دهيد تا به نقطه جوش  ــرد ريخته ، روى ش آب س
ــپس بگذاريد تا با شعله غير مستقيم به مدت ده دقيقه دم  برسد؛ س

بكشد. پس از صاف كردن مى توانيد آن را بنوشيد .
تاثير بر روى  دستگاه  عصبى:

دمنوش بادرنجبويه آرام بخش خفيف و خواب آور ملايم است.
خواب هاى وحشتناك (كابوس) را از بين مى برد.

ضد اسپاسم و تشنج است.
تقويت كننده سلول هاى مغز است و نشاط  آور مى باشد.

كسانى كه ميگرن دارند همراه غذاى خود بادرنجبويه بخورند.
تاثير بر دستگاه  گوارش:

دمنوش بادرنجبويه تنظيم كننده و درمانگر ناراحتى هاى معده و 
روده است.

ــم و ضد سردرد  ــحات صفراوى ضد اسپاس براى تحريك ترش
استفاده مى شود.

بوى بد دهان را از بين مى برد.

طب سنتى

دكتر سيد ابوالفتح شيرمردى
احياگر و  پدر طب سنتى استان

ــى با  ــب ايران ــك محقق ط ي
ــام حجامت  ــر اينكه انج تاكيد ب
ــب نيست،  براى همه افراد مناس
ــنى براى انجام  گفت: محدوده س
ــون تقريبا  ــت و اهداى خ حجام
ــه حجامت در  ــت، البت ــى اس يك
سنين پايين تر با تجويز متخصص 
و رعايت انديكاسيون و توجه به 
ــز قابل انجام  موارد ممنوعيت ني

است. 
ــاره  ــى با اش ــب على بيگ  زين
ــلام در خصوص  ــه اس به توصي
ــت، اظهار كرد: با توجه به  حجام
اينكه احاديث و مطالعات علمى 
ــورد حجامت، به  ــيارى در م بس

عنوان يكى از روش هاى درمانى 
ــازى وجود دارد، اما اين  و پاكس
ــاله براى همه اقليم ها و افراد  مس

توصيه نمى شود.
اين محقق طب ايرانى با اشاره 
ــام حجامت در  ــش انج ــه افزاي ب
جامعه، افزود: متاسفانه در جامعه 
ــكل غير  ــت به ش ــام حجام انج
ــش يافته، در حالى كه  علمى افزاي
ــيار كم  موارد نياز به حجامت بس
ــت مى تواند  البته حجام ــت،  اس
درمان كمكى در برخى بيمارى ها 
ــد كه موارد آن بسيار محدود  باش
ــك  ــت و قطعا با تجويز پزش اس

متخصص انجام مى شود.

ــه انجام  ــا تاكيد بر اينك وى ب
حجامت براى همه افراد مناسب 
ــرد: محدوده  ــت، تصريح ك نيس
ــام حجامت و  ــراى انج ــنى ب س
ــت،  اهداى خون تقريبا يكى اس
ــنين پايين تر  البته حجامت در س
ــص و رعايت  ــز متخص با تجوي
ــه موارد  ــيون و توجه ب انديكاس
ــت،  ممنوعيت  نيز قابل انجام اس
ــيار  ــوارد انجام آن بس ــه م گرچ
ــارى خاص  ــدود و براى بيم مح
ــوان گفت  ــن مى ت ــوده، بنابراي ب
ــنين كمتر از 18  حجامت براى س

سال توصيه نمى شود.
ــام  ــه داد: انج ــى ادام على بيگ

ــول  ــم و فص اقلي در  ــت  حجام
ــال و در افراد سرد مزاج  سرد س
ــفانه در  ــت دارد كه متاس ممنوعي
ــائل  ــع اين مس ــيارى از مواق بس
ــص و  ــراد غيرمتخص ــط اف توس

محلى در نظر گرفته نمى شود.
ــال  ــى اداره كل انتق ــاون فن مع
ــارى  ــال و بختي ــون چهارمح خ
ــوص ارتباط حجامت و  در خص
ــرد: از نظر  ــت خون، بيان ك غلظ
ــث وجود دارد كه  علمى اين بح
باعث  ــت  اس ممكن  ــت،  حجام
ــود، در  ــش غلظت خون ش افزاي
حالى كه در اذهان عمومى و حتى 
برخى افراد غيرعلمى كه اقدام به 

ــد، اين  ــت بى رويه مى كنن حجام
ــه غلظت  ــود دارد ك ــاد وج اعتق
خون با حجامت رفع مى شود، در 
ــن موضوع صحيح  صورتى كه اي
ــرادى كه  ــت، بنابراين در اف نيس
ــد حجامت  ــون دارن ــت خ غلظ
ــداى خون  ــوده و اه ــب نب مناس

مناسب تر است.
ــت: به دليل  ــه گف وى در ادام
ــائل بهداشتى و طبق  رعايت مس
ــازمان انتقال  دستورالعمل هاى س
ــرادى كه حجامت انجام  خون، اف
داده اند، تا مدتى نمى توانند خون 
ــت  اهدا كنند و خونى كه قرار اس
از طريق حجامت دفع شود، بهتر 

ــت آن را اهدا كنند تا بيماران  اس
نيازمند از خون اهدا شده بهره مند 
ــب ايرانى  ــوند. اين محقق ط ش
ــداى خون  اه كرد:  ــان  خاطرنش
ــن بهترى براى  مى تواند جايگزي
ــد،  روش درمانى فصد خون باش
زيرا اهداى خون نوعى درمان در 
افراد با غلبه خون است و از اين 
طريق جان چند بيمار نجات پيدا 
ــاله را بايد  ــد، البته اين مس مى كن
ــه  در نظر گرفت كه آقايان هر س
ماه يكبار و بانوان به دليل شرايط 
ــر چهار ماه  ــك بدن ه فيزيولوژي
ــداى خون  ــه اه ــار قادر ب يك ب

هستند./ايسنا

حجـامت يا اهداى خـون؟ مسـاله اين است...


