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آلودگى هوا اين روزها براى خود 
يكه تازى مى كند و تنها كار مسئولان 
اين است كه مدارس و دانشگاه ها را 

تعطيل كنند و بس!
ــواى  ه ــى  آلودگ ــع  رف ــراى  ب
ــهرهايى چون تهران، تبريز،  كلانش
 اصفهان و ديگر شهرهاى بزرگ كه 
با معضل آلودگى هوا روبه رو هستند، 
برنامه طولانى نياز است كه با وجود 
سابقه آلودگى هوا اما راهكارى براى 
ــده،  حل اين معضل بزرگ اجرا نش
ــم عملا و علناً   قانون هواى پاك ه
روى زمين مانده و تصور نمى شود 
ــى يك درصد از آن هم اجرا  كه حت
ــوا زيان و  ــد. آلودگى ه ــده باش ش
ــه همگان به  ــات زيادى دارد ك تبع
ــئولان به آن آگاهى دارند.  ويژه مس
ــادآورى هزينه ها و  ــايد نياز به ي ش

زيان هاى سنگين آلودگى نباشد.
ــن وضعيت  ــه در اي ــا آنچه ك ام
روشن است، كم كارى و ترك فعل 
ــت كه در اين زمينه  ــئولانى اس مس
ــتند، اما به وظايف خود  وظيفه داش
عمل نكردند و دستگاه هاى نظارتى 
ــز در برخورد با عوامل  و قضايى ني
بروز آلودگى هوا برخوردهاى لازم 
ــه اينجا  ــد و كار ب ــام نداده ان را انج
كشيده است كه مردم بيشترين زيان 

را از آلودگى هوا  ببينند.
ــازها همچنان مشغول  خودروس
توليد خودروهاى بى كيفيت هستند 
ــدن  و در اين ميان از رده خارج نش
ــوده و جايگزين  ــاى فرس خودروه
ــد  ــو هرچن ــاى ن ــدن خودروه نش

بى كيفيت بر آلودگى هوا مى افزايد.

سرپرست اداره كل ورزش و جوانان استان:
1840 ميليـارد ريـال اعتبار براى توسـعه 
ورزش چهارمحال و بختيارى تخصيص يافت

مديركل بنياد مسكن انقلاب اسلامى استان:
محروميـن  ويـژه  مسـكونى  واحـد   66

چهارمحال و بختيارى بهره بردارى شد

اول دفتر 

مرگ تدريجـى
 محمد صفرى 

معاون خدمات شهرى شهردارى شهركرد 
گفت: ستاد مديريت بحران شهردارى شهركرد 
ــهروندان در زمان  ــت ارائه خدمات به ش جه
بارش برف و باران در حالت آماده باش كامل 

است.
ــت: 30  ــا محمديان اظهارداش  محمدرض
ــنگين و نيمه سنگين  ــتگاه ماشين آلات س دس
ــهر در  براى برف روبى معابر و خيابان هاى ش
ــتند و 1100 تن  ــت آماده باش كامل هس حال
شن و نمك براى جلوگيرى از لغزندگى معابر 
پيش بينى شده است.وى افزود: در حال حاضر 
80 نيروى پاكبان و راننده جهت برف روبى و 
ارائه خدمات به شهروندان در حال آماده باش 
ــتند و در صورت افزايش بارش ها تعداد  هس

نيروها براى خدمات رسانى افزايش مى يابد.
معاون خدمات شهرى شهردارى شهركرد 
ــتاى رفاه حال شهروندان در  بيان كرد: در راس
ــى در منظريه و  ــال حاضر در گردنه باباول ح
جاده دانشگاه آزاد عمليات شن و نمك پاشى 

انجام شد.
ــه آبگرفتگى برخى  ــاره ب ــان با اش محمدي
ــهر ادامه داد:  ــيل ها و كانل ها در سطح ش مس
ريختن زباله و مصالح ساختمانى توسط برخى 
شهروندان موجب گرفتگى مسيل و كانال در 
ــده بود كه توسط  خيابان اميركبير و رجايى ش

نيرهاى خدمات شهرى رفع شد.
ــت: يكى ديگر از دلايل آبگرفتگى  وى گف
ــاى غيراصولى  ــيل و جداول نصب پل ه مس

توسط شهروندان بر روى كانال ها مى باشد.
معاون خدمات شهرى شهردارى شهركرد 
ــا مى گردد  ــهروندان تقاض تصريح كرد: از ش
ــهرى به عمل  همكارى لازم را با مديريت ش
ــم از آب  ــتان بتواني ــا در فصل زمس آورند ت
گرفتگى جوى و جداول و كانال ها جلوگيرى 
ــتى انجام  ــطحى به درس و هدايت آب هاى س

شود.

آماده باش شهردارى شهركرد براى 
بارش هاى برف و باران
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ادامه در صفحه 2'

ابهامات كالابرگ الكترونيك/دولت به تعهدات 
بودجه اى خودعمل مى كند؟

ــدارى و حمل  ــاون راه مع
ــاده اى چهارمحال و  و نقل ج
ــن اداره يك  بختيارى گفت: اي
ــا و فعال يعنى  پل ارتباطى پوي
شماره 141 را براى تماس مردم 
ــت.احمدرضا  درنظر گرفته اس
حاتمى معاون راهدارى و حمل 
ــاده اى چهارمحال و  ــل ج و نق
ــار كرد: اين اداره  بختيارى؛ اظه
ــا و فعال  ــل ارتباطى پوي يك پ
ــراى  ــماره 141 را ب ــى ش يعن
تماس مردم درنظر گرفته است.
ــح كرد: از طريق اين  وى تصري
ــماره مردم به مركز مديريت  ش
راه هاى كشور متصل مى شوند 
ــنهادات خود  و انتقادات و پيش
ــد از طريق آن اعلام  را مى توانن
ــت:  داش ــان  بي ــى  كنند.حاتم
مسير  نزديك ترين  شماره 141 
ــا همكاران ما در  براى ارتباط ب

راهدارى و حمل و نقل جاده اى 
است و حتى در مسافرت ها اين 
نزديك ترين  از  اطلاعاتى  تلفن 
ــوى محور  ــرايط ج ــير، ش مس
درخواست شده و اقدامات لازم 
ــور از آن محور را در  ــراى عب ب

اختيار افراد قرار مى دهد.
ــدارى و حمل  ــاون راه مع
ــاده اى چهارمحال و  ــل ج و نق
ــاره به قرارگيرى  بختيارى با اش
در فصل بارندگى تاكيد كرد: از 

همه هم استانى ها تقاضا مى شود 
از سفرهاى غيرضرورى اجتناب 
ــه داد: افرادى كه  كنند. وى ادام
ــتند اگر در  مجبور به سفر هس
ــد از گردنه اى  ــير باي طول مس
عبور كنند، تجهيزات زمستانى 
مانند زنجير چرخ، پوشاك لازم، 
وسايل گرمايشى و... همراه خود 
داشته باشند.حاتمى اضافه كرد: 
ــت دارم هر  ــردم درخواس از م
شهروندى به عنوان يك راهدار 

افتخارى در كنار ما باشد و اگر 
ــرى دارند و  در جايى نقطه نظ
ــب راه ها  ــى اقدام به تخري كس
ــت،  و علائم رانندگى كرده اس
حتما با شماره 141 تماس گرفته 
ــلاع دهند تا در  ــوارد را اط و م
اسرع وقت مشكلان و ايرادات 
برطرف شود.معاون راهدارى و 
حمل و نقل جاده اى چهارمحال 
ــان كرد:  ــارى خاطرنش و بختي
ــود با  به رانندگان توصيه مى ش
ــرايط توپوگرافى  ــه ش توجه ب
ــه تابلوهايى كه  ــتان، حتما ب اس
توسط همكاران ما در محورها 
ــته  ــود اعتماد داش نصب مى ش
ــند چون هر محورى براى  باش
ــرعت طراحى مى شود  يك س
ــل تصادفات در  و يكى از دلاي
محورها عدم توجه به علائم و 

سرعت غير مجاز است.

141، نزديك ترين مسير ارتباطـى با راهدارى/توجـه به تابلوهـا ضرورت سفر 
در جــاده هاى چهارمحال و بختيارى 

ــا� جاده ای  وضعیت امدادرس
چهارمحال و بختیاری در زمستان 

چگونه است؟

هيات هاى  ورزشى زير با همكارى اداره كل ورزش و جوانان استان چهارمحال و بختياري  درنظر دارند دراجراي ماده 
4 آئين نامه هيات هاي ورزشي، مجمع عمومى را به منظور انتخاب رئيس هيأت برگزار نمايند. 

بدينوسيله از تمامى علاقمنداني كه مايل به فعاليت داوطلبانه در هيئت هاي ورزشي استان هستند دعوت مي شود 
نسبت به دريافت، تكميل و ارسال فرم هاى مربوطه حداكثر ظرف مدت 7 روز كارى از تاريخ انتشار آگهي از ساعت 

8صبح الى 14 به آدرس ذيل اقدام نماينـد.
* آدرس دفاتر هيات : 

1 -  هيـات ورزش سـه گانه(تـراى اتلون)– شـهركرد - اسـتاديوم تختى –  تماس بـا دبير هيات : آقـاى يادگارى  
09133832734

2 -  هيـات ورزش بيمـاران خـاص و پيوند اعضا- شـهركرد- اسـتاديوم انقلاب –  تماس با دبير هيـات : خانم نصر  
09139782965

3 -  هيـات انجمـن هاى ورزش هاى رزمى - شـهركرد- اسـتاديوم تختـى –  تماس با دبير هيات: آقاى حسـينى   
09162261463

4 -  هيات هندبال - شهركرد- استاديوم تختى –  تماس با دبير هيات : آقاى شهـروز هاشمى  09139849099
5 - هيات ووشو - شهركرد- استاديوم تختى –  تماس با دبير هيات : آقاى تشنيـزى  09133829989

شرايط عمومى :
1 - التزام به قانون اساسى جمهورى اسلامى ايران

2 - دارا بودن مدرك تحصيلى حداقل كارشنـاسى(ليسانس)  و گواهى عدم اعتيـاد
3 - دارابودن كارت پايان خدمت يا معافيت دائم و حداقل سن 30 سال و حداكثر 65 سال

4 - سابقه مديريت اجرايى حداقل پنج سال(برابر ماده 6 دستورالعمل مربوطه)
5 - فاقد تابعيت مضاعف بوده و دراستان سكونت داشته باشد.

6 - عدم سوء پيشينه كيفرى موثرو عدم محروميت از حقوق اجتماعى
7 - ثبت نام متقاضيان داراى 3 دوره سابقه رياست هيات هاى ورزشى به شرط تطبيق با ماده 14 آيين نامه برگزارى 

مجامع هيات هاى ورزشى بلامانع است.
8 - حضور دارندگان مدرك تحصيلى ديپلم و فوق ديپلم به شرط داشتن سوابق ذيل بلامانع است:

* دارابودن حداقل يك دوره چهارساله رياست هيات استان يا عضويت در هيات رئيسه فدراسيون.
* دارابودن سوابق قهرمانى آسيا (اول تا سوم)،بازيهاى آسيايى و پاراآسيايى(اول تا سوم)،قهرمانى جهان(اول تا سوم)،بازيهاى 

المپيك و پارالمپيك(اول تا ششم)
* سابقه عضويت در كادر مربيگرى تيم هاى ملى و داوران بين اللملى

9 - حضور بازنشستگان با شرايط زير بلامـانع است:
 *  فرزندان محترم شهدا، جانبازان بالاى 50درصد و افراد داراى 3 سال سابقه اسارت

 *  در زمان ثبت نام از نامزد بازنشسته و قبل از انتخاب در مجمع به عنوان رئيس هيات، تعهد نامه محضرى از نامزد مورد نظر 
مبنـى بر عدم اسـتفاده هيات،به نحوى از انحناءاز بودجه عمومى كل كشـور و يا دريافت كمك هـاى دولتى يا منابع عمومى اخذ 

گردد.
مدارك مورد نياز:

1 -  اصل و تصوير مدرك تحصيلى و دو قطعه عكس
2 - اصل و تصوير كليه صفحات شناسنامه و كارت ملى

3 - تكميل فرم هاى ثبت نام
4 - گواهى وضعيت اشتغـال

5 - ارائه گواهى عدم سوء پيشينه و عدم اعتياد ( حداكثـر پس از ده روز از اتمام مهلت ثبت نام)
6 -  اعلام كتبى،ارائه مدارك و تكميل فرم اسامى پست هاى هيات رئيسه هنگام ثبت نام

* توجه توجه
*  به مدارك ناقص ترتيب اثر داده نخواهد شد و همچنين اخــذ مدارك به معنى قطعيت پذيرفته شدن فــرد بعنوان داوطلب 

نمى باشد و تاييد نهايى جهت حضور در مجمع به عهده مراجع نظارتى ذيصـلاح مى باشد.

اطلاعيـه

روابط عمومى هيات هاى ورزشى هيات هاى سه گانه، انجمن هاى ورزش هاى رزمى، هندبال، ووشو و بيماران خاص

ــيلات و امور آبزيان  مدير ش
ــال و بختيارى گفت:  چهارمح
ــهيلاتى را به  ــت دولت تس هيئ
ــنه براى  ــورت قرض الحس ص
جبران خسارت سيل به فعالان 
ــر گرفته  ــيلات در نظ حوزه ش

است.
ــد كريمى درخصوص  محم
آخرين اقدامات در جهت رفع 
دهندگان  ــرورش  پ ــارت  خس
ــتان  ــيل تابس ــى كه در س ماه
ــارت شدند،  امسال دچار خس
ــرد: در اين بارندگى ها  اظهار ك
حدود 63 مزرعه شيلاتى در 6 

شهرستان آسيب ديدند.
ــه اينكه اين  ــاره ب وى با اش
ــامل كوهرنگ،  6 شهرستان ش
اردل، لردگان، بروجن، فارسان 
ــزود: 13  ــرزا بودند اف و خانمي
ــور نيز درگير  ــتان ديگر كش اس
ــى از سيل و  خسارت هاى ناش

بارش هاى سيل آسا بودند.

مدير شيلات و امور آبزيان 
ــاورزى  كش ــاد  جه ــازمان  س
ــارى ادامه  ــال و بختي چهارمح
ــارت  داد: از تمامى مزارع خس
ــوع حادثه  ــده در زمان وق دي
ــل آمد  ــد به عم ــيل، بازدي س
ــن  ــى از اي ــزارش مفصل و گ
ــازمان  س ــراى  ب ــارت ها  خس
ــيلات ايران و وزارت جهاد  ش

كشاورزى ارسال شد.
ــرد: طبق  ــوان ك كريمى عن
ــد  ــه انجام ش ــى ك پيگيرى هاي

ــور  هيأت دولت و وزارت كش
ــهيلاتى را به صورت قرض  تس
ــنه براى جبران خسارت  الحس
ــيب ديده در  شيلات داران آس
ــه در صورت  ــد ك ــر گرفتن نظ
ــهيلات  ــه اين تس ــن ياران تأمي
توسط سازمان برنامه و بودجه 
كشور در قالب دستورالعمل هاى 

ابلاغى پرداخت خواهد شد.
وى خاطرنشان كرد: در سيل، 
بيمه نبودن مزارع خسارت ديده 
ــكلات  ــدن مش باعث عميق ش

ــان مى دهد  شد، گزارش ها نش
ــط پنج مورد  ــه فق از 63 مزرع
ــه فرايند دريافت  بيمه بودند ك
ــى  ــت را ط ــارت و غرام خس

مى كنند.
ــيلات و امور آبزيان  مدير ش
ــاورزى  كش ــاد  جه ــازمان  س
چهارمحال و بختيارى به فعالان 
حوزه شيلات اين استان توصيه 
ــه بيمه  ــبت ب ــريعاً نس كرد: س
محصول مزارع خود اقدام كنند 
چون اين استان همواره در مسير 

حادثه قرار دارد.
ــه كرد: مراحل  كريمى اضاف
ــيلات داران  ــاى وام به ش اعط
ــيتا" انجام  ــامانه "س از طريق س
مى شود، متقاضيان مى توانند از 
در اين سامانه ثبت نام و مدارك 
ــد كه به  ــزارى كنن لازم را بارگ
محض ابلاغ تسهيلات از مبادى 
ــهيلات به فرد  ذى ربط اين تس

متقاضى پرداخت مى شوند.

مدير شيلات و امور آبزيان چهارمحال و بختيارى مطرح كرد؛
اختصـاص تسهيلات به سيل زدگان در حـوزه شيلات چهــارمحال و بختيارى
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مرگ تدريجى

البته كه حمل و نقل عمومى نقش زيادى در بروز آلودگى 
ــوده و دودزا اشاره  هوا دارد كه مى توان به اتوبوس هاى فرس
ــار آن كمبود بيش از 5 هزار اتوبوس در تهران  ــرد و در كن ك
ــديد در سيستم حمل و نقل عمومى باعث شده  و ضعف ش
ــخصى بيشتر استفاده كنند. همچنين  تا مردم از خودروى ش
ــطح شهر يكى از  ــيكلت ها در س ــديد موتور س آلايندگى ش
ــهرهاى  ــل مهم ايجاد آلودگى هوا در تهران و ديگر ش عوام
ــت كه هيچ نظارتى هم بر روى اين مسئله  ــور اس بزرگ كش

نيست.
استفاده از سوخت مازوت در برخى نيروگاه ها را هم بايد 

به عوامل تشديد آلودگى هوا افزود.
ــت به دست هم داده اند تا شرايط  در واقع همه عوامل دس

براى زندگى در تهران سخت تر و تنگ تر شود.
ــهردارى و ديگر سازمان هاى  ــنهاد مى شود دولت،  ش پيش
ــاص بودجه  ــا برنامه ريزى و اختص ــل در اين زمينه، ب دخي
فراخوانى را منتشر كنند تا آن دسته از خانواده هايى كه تمايل 
ــويق  ــهيلاتى كه تش ــه ترك تهران را دارند،  با دريافت تس ب
ــد، از اين شهر دود و آهن به ديار و شهرى ديگر  كننده باش
ــرايط نجات دهند و  ــرت كنند تا هم خود را از اين ش مهاج
ــه نمى خواهند تهران را  ــهر باقى بماند براى آنهايى ك هم ش
ترك كنند و البته در انتظار چنين فرصتى هم هستند، چرا كه 
ــهروندان تهرانى تصور دارند تهران مهريه پشت  برخى از ش
ــت و به همين خاطر بايد ديگران تهران را ترك  قباله آنها اس

كنند نه آنها!
ــد روزى تعطيل كنيد تا  ــاً تهران را چن ــى ايحال اجالت عل
آنهايى كه توان مالى و امكان سفر دارند به مسافرت بروند تا 
شايد تهران اندكى خلوت شود و از دود و دم موجود كاسته 
ــود  ــى تازه كند،  چرا كه آنگونه كه ديده مى ش ــده تا نفس ش
ــط هفته ادامه  ــت وضعيت آلودگـــى هــوا تا اواس قرار اس

پيدا كند.
ــورد،  اتفاقاً  ــران به جايى بر نمى خ ــد روز تعطيلى ته چن
هزينه تعطيلى ادارات كاسته مى شود، گاز،  برق و آب كمترى 
ــوا هم مؤثر  ــاً در كاهش آلودگى ه ــود و قطع مصرف مى ش

است.
كار ديگريگه از دست مسئولان بر نمى آيد، حداقل مى توانند 
با تعطيلى مدارس،دانشگاه ها، ادارات و سازمان ها،كل تهران 

را تعطيل كنند تا كمى از آلودگى كاهش بيابد.
ــهرهاى بزرگ با آلودگى هواى شديد يك مرگ  مردم ش
تدريجى را تجربه مى كنند، بيماران قلبى و ريوى به وخامت 
ــود و آنهايى هم كه به ظاهر سالم  ــان افزوده مى ش اوضاعش
ــر بيمارى هاى  ــى،  ريوى و ديگ ــار بيمارى قلب ــتند، دچ هس
حاصل از آلودگى هوا مى شوند. كودكان در رحم مادرها نيز 

از اين آلودگى هوا بى نصيب نيستند.
ــت؟ مسئولان لطفاً  ــخگو اس ــى در اين زمينه پاس چه كس

مسئله آلودگى هوا را جدى بگيرند.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

ــكن انقلاب  مديركل بنياد مس
ــلامى چهارمحال و بختيارى  اس
ــكونى  ــت: از 481 واحد مس گف
ــتان تاكنون  ــژه محرومين اس وي
عمليات احداث 340 واحد آغاز 
شده و از اين تعداد 66 واحد به 

بهره بردارى رسيده است. 
ــيد رياحى سامانى اظهار  فرش
ــت: بر اساس تفاهم  نامه بين  داش

ــكن انقلاب اسلامى و  بنياد مس
ــتضعفان 20 هزار واحد  بنياد مس
مسكن محرومين در سطح كشور 
احداث مى شود كه سهميه استان 
در اين طرح احداث 481 واحد 

مسكونى است.
وى ادامه داد: در اين طرح به 
ازاى هر واحد مسكونى 2 ميليارد 
ــهيلات بانكى كم بهره و  ريال تس

ــكن  ــط بنياد مس بلندمدت توس
ــغ 500  ــلامى و مبل ــلاب اس انق
ــك بلاعوض،  ــون ريال كم ميلي
ــيمان و 2 تن ميلگرد  ــن س 10 ت
ــط بنياد  به صورت رايگان توس

مستضعفان تامين مى شود.
ــكن انقلاب  مديركل بنياد مس
ــح كرد:  ــتان تصري ــلامى اس اس
ــارد ريال كمك  ــون 70 ميلي تاكن

ــيمان و  بلاعوض، 2هزار تن س
ــه متقاضيان  ــن ميلگرد ب 412 ت

تحويل شده است.
ــامانى با بيان اينكه  رياحى س
ــژه  وي ــكونى  مس ــد  واح  340
ــت  ــتان در دس محرومين در اس
احداث است، افزود: از اين تعداد 
ــه مرحله  ــد ب ــون 184 واح تاكن
اجراى سقف و عمليات احداث 

تعداد 66 واحد به پايان رسيده و 
مابقى نيز در دست اقدام است.

وى خاطرنشان كرد: واحدهاى 
ــكن  احداثى با نظارت بنياد مس
انقلاب اسلامى مطابق با مقررات 
ملى ساختمان به صورت ايمن و 

مقاوم احداث مى شود.
ساخت مسكن براى اقشار كم 
درآمد و تامين مسكن محرومان 
ــالت هاى  ــه عنوان يكى از رس ب
مهم نهادهاى انقلابى براى تحقق 
محروميت زدايى در مناطق محروم 
ــى از نيازهاى  ــور و رفع يك كش

ــكن  ــى نيازمندان فاقد مس اساس
ــلامى  پس از پيروزى انقلاب اس
ــوان يكى از اولين اقدامات  به عن
ــلامى در سرلوحه  جمهورى اس

اين نهادها قرار گرفت.
ــكن انقلاب اسلامى  بنياد مس
ــيج سازندگــى از  و سازمان بس
ــكن  ــاخت مس جمله متوليان س
ــور  محرومان و نيازمندان در كش
است كه با فعاليت هاى خـــود 
بخش عمده اى از مشكلات اين 
قشر از جامعه را در تامين مسكن 
در حــال انجـــام است.نيز اين روند با شــتاب بيشـترى حل كــرده و در دولت سيزدهم 

مديركل بنياد مسكن انقلاب اسلامى استان:
66 واحد مسكونـى ويژه محـرومين چهــارمحال و بختيارى بهــره بردارى شد

ــان گفت: ابرقدرت، امروز كسي است  امام جمعه فارس
ــكوهاي مجازي را در اختيار دارد و با درك صحيح،  كه س
ــان مي كند. اين حكمراني  ــمندانه روايت اول را او بي هوش
ــت. در جنگ شناختي كه نفوذ ادراكي صورت مي گيرد  اس

بايد وارد جهاد تبيين شد.

ــن ملك پور در خطبه هاي نماز  ــلام محس  حجت الاس
ــان گفت: خودم و همه ي شما  جمعه اين هفته شهر فارس
نمازگزاران محترم را به رعايت و تقويت و تسديد تقواي 
ــن  ــمنان خود را با حس الهي دعوت مي كنم. اهل تقوا دش
خلق شكست مي دهند. مولانا اميرالمؤمنين عليه السلام در 
بخش پاياني حكمت 215 از حكم نهج البلاغه فرمود: و با 
حسن رفتار، دشمن شكست مى خورد. مناوات، معادات به 
ــمنى بين دو نفر مي گويند. مطلب روشن است، وقتي  دش
كسي حسن رفتار دارد دشمن هم نمي تواند عيب جوئي كند 
و شخص خوش خلق را متهم به مفاسد كند و بر او سلطه 
ــت مي خورد.و در ادامه فرمود:  پيدا كند. لذا خودش شكس
با بردبارى در برابر نادان، ياوران بيشترى در مقابل او به هم 
مى رسند. معلوم است كه اگر كسي بخواهد با شخص سفيه 
ــت  مقابله كند خود را تضعيف كرده و ياران خود را از دس

مي دهد. لذا بهترين كار عبور كردن و حلم ورزيدن است.

امام جمعه فارسان به مسئله فضاي مجازي اشاره داشت 
ــائل مهم كه اين روزها درباره اش زياد  و افزود: يكي از مس
سخن گفته مي شود مسئله فضاي مجازي است. فضائي كه 
ــتفاده از نرم افزارها و لشكري  ــمن، با اس خط تهاجمي دش
ــران و خواننده ها و  ــي مثل بازيگ ــذاران اجتماع از تأثيرگ
ورزشكاران و … در آن فضا عليه ما به صورت شبانه روزي 
ــا ذهن و عقايد و اراده مردم را  توطئه و عمليات مي كند ت

تحت كنترل و تغيير و در صورت لزوم اقدام قرار دهد.
ــر در اين ميدان  ــدي مختص ــح كرد: با رص وي تصري
ــانه اي و سايبري  مي بينيم كه دائماً در معرض عمليات رس
ــلام و  ــمنان براي مديريت افكار مردم عليه مكتب اس دش
تفكر انقلاب قرار داريم. لذا به نظر مي رسد يكي از واجبات 

قطعي براي نظام، پرداختن جدي به اين مقوله است.
ــت كه سكوهاي  ــي اس وي افزود: ابرقدرت، امروز كس
ــمندانه  ــازي را در اختيار دارد و با درك صحيح، هوش مج

روايت اول را او بيان مي كند. اين حكمراني است. در جنگ 
ــناختي كه نفوذ ادراكي صورت مي گيرد بايد وارد جهاد  ش
ــد. اين را چه كسي مي تواند انجام دهد؟ كسي كه  تبيين ش
قدرت حكمراني داشته باشد و فضا در اختيارش باشد؛ نه 
ــه آقا گفتند فضايي كه  ــاي يك منطقه، نه همان طور ك فض
ــت. آقا هم دارند به حكمراني  ــت ديگران اس كليدش دس
ــئوليت در اختيارشان  ــاني كه مس توصيه مي كنند؛ اما كس
ــت به اندازه فهم رهبر معظم انقلاب حركت نمي كنند.  اس
بايد مطلب را جلوتر ببرند. بايد بزرگ تر ببينند. بايد جهاني 
ــور براي  فكر كنند. افقي كه مركز ملي فضاي مجازي كش
خودش ترسيم مي كند بايد جهاني باشد بايد دولت محترم 
ــوراي عالي فضاي مجازي نگاه  و مجلس محترم و بعد ش
حكمراني جهاني به اين مقوله داشته باشند تا بشود كاري 

از پيش برد.
ــتند انواع  ــت: امروز عزيزاني كه توانس ــار داش وي اظه
ــك نقطه زن دوربرد بسازند و امنيت دفاعي كشور را  موش
ــمنان عنود تأمين كنند كه از همه آنان تقدير  در مقابل دش
ــراي حفاظت از كيان  ــت گروهي ديگر ب مي كنيم؛ لازم اس
ــور از منظري ديگر اقدامات اساسي داشته باشند و در  كش

ــكار عمل را به  ــازي قدرتمند عمل كنند و ابت فضاي مج
دست بگيرند و اين شدني است چون از امامين انقلاب اين 

كلام را در جان خود نهادينه كرديم كه ما مي توانيم.
ــاره داشت و  ــلام ملك پور به برجام هم اش حجت الاس
ــوح ديديد كه چگونه  ــئله برجام همه به وض گفت: در مس
عمل كردند و مي كنند. حركتي جز فريب و نيرنگ نداشتند. 
ــن دام افتادند و فريب  ــردان ما هم در اي ــده اي از دولتم ع
خوردند دانسته و ندانسته و امروز در بحث مذاكرات هم با 
حقه بازي و دغل واردشده اند؛ كه به فضل الهي دولت مردان 
ــئله آنان را  ــاع مي كنند و اين مس ــاوم از منافع ملي دف مق
ــتأصل كرده به طوري كه دست به اقدامات نابخردانه در  مس
ــاش را راه انداختند كه اين  ــئله اغتش حق مردم زدند و مس
ــان هم مثل قبل به سنگ خورد و عن قريب است كه  تيرش
ــنگ بخورد.وي در پايان بيان داشت: ما هم  ــان به س سرش
وعده مي دهيم اما ما وعده را از خداي تعالي مي گيريم وعده 
ــت و آن اين است كه به زودي شما نابوديد و  خدا حق اس
ــا گول مي زنند و  ــت. وعده مي دهند ام حزب االله غالب اس
ــدار داد كه  ــب مي دهند. لذا قرآن به ما تذكر داد و هش فري

شيطان جز فريب و نيرنگ و غرور، وعده اى نمى دهد.

امام جمعه فارسان:

ابرقدرت، امروز كسي است كه سكوهاي مجازي را در اختيار دارد 

طرح كالابرگ الكترونيكى در حالى اجرا مى شود كه 
ــت قيمت ها به شهريور 1400 نيست؛  خبرى از بازگش
درحاليكه شرط مجلس براى حذف ترجيحى اين بود 
ــت مردم  ــا را بازگرداند و به معيش كه دولت قيمت ه

آسيبى نرسد.
زينب رجايى: «ارز ترجيحى»، يكى از سياست هاى 
ــود كه از نگاه  ــت يازدهم و دوازدهم ب ــادى دول اقتص
كارشناسان، كشور را گرفتار دامى چسبنده كرد؛ دامى 
كه دولت سيزدهم پس از آغاز به كار بايد به هر طريق 
ــال و  خود را از آن جدا مى كرد. آنچه در طول يك س
اندى پس از روى كار آمدن سيد ابراهيم رئيسى اتفاق 
ــت  ــان از آن دارد كه دولت جديد معتقد اس افتاده، نش
اقتصاد كشور، راه نجاتى جز رهايى از ارز ترجيحى و 

آسيب هاى آن ندارد.
ــان و فعالان اقتصادى، در اين  بسيارى از كارشناس
ــت ارز  ــدام براى حذف سياس ــدت از ضرورت اق م
ترجيحى سخن گفتند و از دولت براى آغاز اين مسير 
ــت كردند. آنها بر اين باور بودند كه نتايج چنين  حماي
ــعود ميركاظمى»،  اقدامى به نفع مردم خواهد بود. «مس
ــه در اين باره گفت: «با  ــازمان برنامه و بودج رئيس س
ــار را از دوش  ــذف ارز 4200 تومانى مى خواهيم ب ح
فقرا برداريم».عليرغم آنكه صاحب نظران عقيده داشتند 
ــت ارز ترجيحى، از «سودجويى ها»  آسيب هاى سياس
ــته  گرفته تا «رانت هاى بزرگ»، راه نفس اقتصاد را بس
ــور را با اخلال مواجه كرده است؛  و فضاى توليد كش
اما مداوم و مكرر تاكيد كردند كه بدون «برنامه ريزى و 

آينده نگرى» نبايد وارد مسير حذف اين سياست شد.
«حسن فروزان فرد» رئيس كميسيون حمايت قضائى 
ــاد اتاق بازرگانى در اين باره اظهار كرد:  و مبارزه با فس
«اصلاح اين سياست از جنس يك جراحى در اقتصاد 
ــت و اميدواريم كه جراحان فقط به فكر پاره كردن  اس
ــند.» و تاكيد كرد: «حذف ارز  ــيب ديده نباش نقطه آس
ــرايط بعد از حذف  ــت، اما ش ــى مهم اس 4200 تومان

مهم تر است.»
 كار با «ان شااالله و ماشااالله» پيش نمى رود

نگرانى و هشدار مكرر كارشناسان باعث شد بحث ها 
ــى و مجادله گونه  درباره حذف ارز ترجيحى فرسايش
ــود؛ اما عزم جزم دولت رفته رفته ماجرا را جدى تر  ش
ــى ها و حيف و  كرد. دولت براى آنكه جلوى پول پاش
ميل هاى بى حساب را بگيرد براى اين اقدام بى تاب بود، 
اما نمايندگان مجلس شرايط كشور و معيشت مردم، را 

آماده قدم گذاشتن در اين راه نمى دانستند.
ــراى حذف ارز  ــنهاد دولت ب ــى اولين بار پيش وقت
ــيون تلفيق  ترجيحى به مجلس رفت با مخالفت كميس
بودجه مواجه شد؛ «على رضايى» عضو اين كميسيون 
ــد: «دولت با  ــتان مى گوي درباره علت مخالفت بهارس
ــد چه تضمينى مى دهد تا  قاطعيت و جديت نمى گوي
با حذف ارز ترجيحى مشكلات معيشتى براى مردم به 

وجود نيايد، فقط مى گويد كه ان شاءاالله مشكلى درست 
ــود! اما با ان شاءاالله گفتن كه كار پيش نمى رود.  نمى ش
مجلس نگران است و به دليل همين نگرانى كميسيون 

تلفيق با حذف ارز 4200 تومانى مخالفت كرد.»
ــمكش ها ميان مجلس و دولت، عليرغم  بعد از كش
ــذف ارز ترجيحى مخالفت  آنكه اكثر نمايندگان با ح
ــراى جلوگيرى از  ــتند و از راه حل دولت ب جدى داش
ضربه به معيشت مردم بى خبر بودند، نهايتاً تصميم بر 
ــرط، اجازه اقدام  آن گرفتند كه با در نظر گرفتن دو ش

براى حذف ارز ترجيحى را به قوه مجريه بدهند.
 حذف ارز ترجيحى؛ به شرطِها و شروطِها!

نهايتاً زمستان سال گذشته، در روند بررسى بودجه 
سال 1401، وكلاى ملت به دولت اجازه دادند مشروط 
بر آنكه قيمت ها را به شهريور 1400 بازگرداند و براى 
ــت، كالابرگ الكترونيكى براى كالاى  صيانت از معيش
اساسى به مردم بدهد، مى تواند حذف ارز ترجيحى را 

به صورت قانونى كليد بزند.
اين در حالى است كه همان روزها هم قيد «بازگشت 
قيمت ها به شهريور 1400» از نگاه كارشناسان غيرممكن 
ــروط مجلس براى دولت و امكان  به نظر مى رسيد. ش

عمل به آن جنجال جديدى به راه انداخت.
ــى را آغاز كرد، اما نه تنها  دولت حذف ارز ترجيح
ــير  ــت بلكه س ــا به نرخ ماه هاى قبل بازنگش قيمت ه
ــى گرفت. «محمد  ــيخته اى را در پ صعودى افسارگس
على پور» عضو كميسيون اقتصادى مجلس در اين باره 
مى گويد: «مجلس در لايحه بودجه 1401 اين مجوز را 
ــت تخصيص ارز ترجيحى را  به دولت داد تا يا سياس
ــرط كه قيمت  ــه دهد يا آن را حذف كند با اين ش ادام
كالاهاى اساسى به نسبت شهريور سال 1400 تغييرى 
نداشته باشد و از اول تاكيد كرد كه اگر دولت مى خواهد 
ــى را براى برخى از كالاها حذف كند بايد  ارز ترجيح
ــد تا فشارى به  ــته باش برنامه حمايتى جايگزينى داش
مردم وارد نشود. دولت بايد جلوى اين افزايش قيمت 

نامتعارف بايستد».
ــت به قيمت هاى  ــا افزايش تورم و گرانى، بازگش ب
ــيد،  ــهريور 1400 غيرممكن تر از قبل به نظر مى رس ش
ــانه خود را از زير بار اين  بنابراين دولت تلاش كرد ش
ــه اى به مجلس  ــتا لايح ــرط خالى كند. در اين راس ش
ــت قيمت ها به شهريور 1400»  فرستاد تا قيد «بازگش
ــود. «احسان اركانى»، عضو كميسيون بودجه  حذف ش
ــرد: «اين لايحه به  ــس درباره اين لايحه عنوان ك مجل
دست ما رسيده است و مشغول بررسى آن هستيم، اما 
نمايندگان همچنان بر اجراى شرط شان براى حذف ارز 

دولتى از واردات كالاهاى اساسى تأكيد دارند».
 فراهم شدن بستر كالابرگ بعد از 9 ماه

ــد، اما  ــس از قانون حذف نش ــرط مجل اگرچه ش
ــت و خبرى  دولت هم اهتمامى براى عمل به آن نداش
ــت يا دست كم كنترل قيمت ها نبود. افزايش  از بازگش

ــى صداى اعتراض  ــام آور قيمت كالاهاى اساس سرس
ــرات متعددى خطاب به  ــدگان را درآورد و تذك نماين
دولت و تيم اقتصادى، در صحن جلسات علنى مجلس 

مطرح شد.
«شهباز حسن پور» نايب رئيس كميسيون اقتصادى 
مجلس شوراى اسلامى در يكى از اين تذكرات گفت: 
«مطابق با مصوبه مجلس كالاهاى اساسى كه به دست 
ــد، بايد بر اساس  مردم به ويژه دهك هاى پايين مى رس
قيمت شهريورماه سال 1400 باشد، اما امروز قيمت ها 
به اندازه اى لجام گسيخته شده كه از مطرح كردن آن ها 

شرم مان مى آيد.»
بالاخره بعد از گذشت حدود 9 ماه و بعد از تذكرات 
پى در پى مجلس، دولت به فكر انجام يكى از دو شرط 
قانون افتاد و قرار شد ارائه كالابرگ الكترونيك را آغاز 
كند. «سيد احسان خاندوزى» وزير اقتصاد كشور سوم 
آذر ماه خبر داد كه اجراى آزمايشى اين طرح در يكى 

از استان هاى جنوب كشور شروع خواهد شد.
ــوى» وزير  ــد «صولت مرتض ــدود يك هفته بع ح
تعاون، كار و رفاه اجتماعى در حاشيه برگزارى هيئت 
ــى  دولت به خبرنگاران گفت كه اجراى طرح آزمايش
كالابرگ الكترونيكى در «هرمزگان» كليد خورده است. 
ــف كرد كه دولت به  ــح داد: «قانون گذار تكلي او توضي
جاى پرداخت يارانه نقدى كالابرگ الكترونيكى توزيع 
ــده بود، اين كار  ــتر فراهم نش كند اما چون تاكنون بس

انجام نشد.»
 اجراى نصفه و نيمه قانون!

ــتان ديگر نيز  ــى اين طرح در دو اس اجراى آزمايش
ــت كه به نظر  ــل توجه آن اس ــد، اما نكته قاب ــاز ش آغ
ــت قيمت ها به  ــرى از بازگش ــد هنوز هم خب مى رس
شهريور 1400 نيست. «جعفر قادرى» عضو كميسيون 
برنامه و بودجه مجلس شوراى اسلامى حق را به دولت 
ــت قيمت ها به شهريور  مى دهد و مى گويد: «قرار نيس
ــى براى چنين اقدامى ندارد،  ماه بازگردد. دولت منابع
ــهريور  با كدام منابع مى تواند تفاوت قيمت امروز و ش

1400 را پرداخت كند؟»
ــردن دولت به  ــوال كه تكليف عمل ك او به اين س
ــرط مجلس و اجراى قانون چه خواهد شد؟ پاسخ  ش
ــت! اصلاً چنين چيزى  مى دهد: «چنين قولى نبوده اس
مطرح نشده است! اگر قرار باشد اين شرط را اجرايى 
ــدى در بودجه پيش بينى كند در  ــد بايد منابع جدي كن
ــدارد. تنها راه موجود  ــى كه چنين منابعى وجود ن حال
اين است كه دولت ارز ترجيحى را حذف كند و درآمد 

حاصل از آن را در قالب يارانه به مردم بپردازد.»
اين در حالى است كه نمايندگان زيادى در مجلس 
هنوز بر اجراى قانون به نفع مردم تاكيد دارند و دولت 
ــت  ــه وعده خود درباره بازگش ــف مى دانند ب را موظ
قيمت ها عمل كند. «سيد محسن دهنوى» عضو هيئت 
رئيسه مجلس شوراى اسلامى با تاكيد بر اينكه قيمت 

كالاهاى اساسى بايد به نرخ شهريور 1400 باشد و طبق 
مصوبه مجلس مابه التفاوت آن بايد از حساب يارانه اى 
ــود، گفت: «ما مخالف خبر جديدى كه از  پرداخت ش
سوى مسئولان وزارت رفاه مطرح شده است نيستيم، 
ــترى در خريد كالاهاى  ــهم مش ــروط به اينكه س مش
ــى بايد به نرخ شهريور 1400 باشد، مابه التفاوت  اساس
آن هم بايد از اعتبار يارانه فرد در كارت پرداخت شود 

و مصوبه مجلس بايد به صورت دقيق اجرا شود.»
ــد مى كند: «اگر طرح كالابرگ آن گونه  دهنوى تاكي
ــود، با مصوبه مجلس  كه ما در قانون آورديم اجرا نش
شوراى اسلامى در بودجه 1401 مغايرت دارد و حتماً 
ــلاف قانون  ــد چرا كه نبايد برخ ــس ورود مى كن مجل
عمل شود.»همچنين «مهدى طغيانى» عضو كميسيون 
اقتصادى مجلس شوراى اسلامى در اين باره مى گويد: 
ــى و  ــه كالابرگ دارند، بايد كالاهاى اساس «افرادى ك
ــت، با  ــده اس ــخص ش اقلامى را كه در اين بخش مش
ــد و مابه التفاوت  ــهريور 1400 پرداخت كنن قيمت ش
ــن موضوع  ــود كه اي ــط دولت داده ش ــد توس آن باي

لازم الاجراست و در بودجه آمده است.»
او يادآورى مى كند: «اگر فردى به جاى يارانه، كارت 
كالابرگ دريافت كند، بايد با كارت كالابرگ اقلامى را 
كه تعيين شده است، به قيمت شهريور 1400 خريدارى 
ــلام به هر قيمتى كه در  ــد. به عبارت دقيق تر، آن اق كن
بازار باشد، بايد به نرخ شهريور 1400 در اختيار افرادى 

كه كالابرگ دارند، قرار گيرد.»
 تداوم تناقضات؛ از ادعا تا اجرا

دنباله تناقضات درباره چگونگى اختصاص كالابرگ 
ــدگان مجلس گرفته تا  ــك، از اظهارات نماين الكتروني
اجراى قانون توسط دولت ادامه دارد. برخى نمايندگان 
در حالى بر اجراى قانون تاكيد دارند كه گروه ديگرى 
ــت  معتقدند دولت منابعى براى تأمين بار مالى بازگش

قيمت ها ندارد و عمل به چنين قيدى مقدور نيست.
ــوالات و ابهامات متعددى درباره راهكار دولت  س
ــر در گم ارز ترجيحى وجود  براى باز كردن كلاف س
ــهريور  ــد كه قيمت ها به ش ــر قرار بر آن باش دارد؛ اگ
ــن صريح قانون بودجه و  1400 بازنگردد، تكليف مت
شرط و شروط مجلس چه خواهد شد؟ ارائه كالابرگ 
الكترونيك و عدم بازگشت قيمت ها به شهريور 1400 
ــوب نمى شود؟  مصداق بارز عدم عمل به قانون محس
اگر چنين قيدى امكان اجرا نداشته، چرا توسط مجلس 

عنوان و چرا از سوى دولت پذيرفته شده است؟
ــر قرار بر اين  ــرورت اجراى قانون، اگ ــارغ از ض ف
باشد كه طرح ارائه كالابرگ الكترونيك با رعايت قيد 
ــهريور 1400 اجرايى نشود،  ــت قيمت ها به ش بازگش
ضرورت اجراى چنين سازوكارى چيست؛ در حاليكه 
مى توان مبلغ مورد نظر براى هر فرد كه به ازاى حذف 
ــده را به ميزان يارانه او  ارز ترجيحى در نظر گرفته ش

اضافه كرد؟/ مهر

جانشين فرماندهى يگان حفاظت اداره كل منابع طبيعى 
ــتان چهارمحال و بختيارى گفت: 358  و آبخيزدارى اس
ــاق از انبارى در بخش  ــرم زغال جنگلى قاچــــ كيلوگ
ارمند شهرســــتان خانميرزا، كشف و با هماهنگــــى 
ــتان منتقل  ــع قضايى به انبار منابع طبيعـــى شهرس مرج

شد. 
ــكندرى نژاد افزود: براساس گزارش همياران  ايمان اس
ــه زغال بلوط جنگلى در  ــت مبنى بر حمل و عرض طبيع
يكى از روستاهاى بخش ارمند(توابع شهرستان خانميرزا)، 

ماموران يگان حفاظت پس از هماهنگى با مرجع قضايى 
ــى از محل  ــروى انتظامى به منطقه اعزام و در بازرس و ني
ــف و  358 كيلوگرم زغال بلوط جنگلى غيرمجاز را كش

ضبط كردند.
ــتناد به ماده 25 مكرر قانون مبارزه  وى ادامه داد: با اس
با قاچاق كالا و ارز مبنى بر اينكه هرگونه حمل، عرضه، 
ــد، فروش، نگهدارى، اقدام براى خروج و يا خارج  خري
ــل از درختان جنگلى  ــردن چوب، هيزم يا زغال حاص ك
ــاير  ــن اعمال در مورد س ــا و ارتكاب اي ــور مطلق به ط

محصولات و فراورده ها يا مصنوعات منابع طبيعى اعم از 
جانورى و گياهى به قصد تجارى، بدون تحصيل پروانه 
ــت و مرتكب علاوه بر  ــلاح ممنوع اس ــع ذى ص از مرج
ضبط كالاهاى مزبور و آلات و ادوات مورد استفاده، جز 
ــاير  در موارد مذكور در مواد (25)و (26)اين قانون و س
مواردى كه مجازات بيشترى به موجب قوانين پيش بينى 
شده است مشمول مجازات ها و احكام مقرر براى قاچاق 
ــود، چنانچه خريد اقلام ذكر  كالاى مجاز مشروط مى ش
ــده بدون علم و عمد نسبت به منشأ آن صورت گرفته  ش

باشد از شمول اين ماده خارج است.
ــت اداره كل منابع  ــگان حفاظ ــين فرماندهى ي جانش
طبيعى و آبخيزدارى چهارمحال و بختيارى تصريح كرد: 

ــا قاچاق محصولات  ــون جديد مقابلــــه ب با توجه قان
ــف چوب بلوط  ــاز جنگلــــى در صورت كش غيرمج
ــوط، فــــرد متخلف طبق  ــال از نوع گونه بلــــ و زغ
ــط اداره كل تعزيرات حكومتـــى جريمــــه  قانون توس

مى شود .
اسكندرى نژاد از مردم، گروه هاى مردم نهاد و همياران 
ــتداران طبيعت درخواست كرد تا در  طبيعت و تمام دوس
صورت مشاهده هرگونه تخلف در حوزه منابع طبيعى از 
ــه قطع درختان جنگل، احداث كوره زغال، تخريب  جمل
ــوزى ، قاچاق چوب و  ــى ملى، آتش س ــرف اراض و تص
زغال و يا هرگونه تخريب و تصرف منابع طبيعى، موارد 

را به شماره تلفن 1504 و 139 اطلاع دهند.

358 كيلوگـرم زغال جنگلى قاچـاق در چهــارمحال و بختيارى كشــف شد
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استاندار چهارمحال و بختيارى گفت: سامان دهى نمازخانه هاى بين راهى 
ــتگاه هاى اجرايى متولى  ــتان در دستور كار مسوولان دس نقاط مختلف اس

استان قرار گيرد. 
ــوراى اقامه نماز و زكات چهارمحال و بختيارى  غلامعلى حيدرى در ش
ــتان مطلوب  ــون وضعيت نمازخانه هاى بين راهى در اس تاكيد كرد: هم اكن

نيست.
ــت و افزود:  ــتان را ضرورى دانس وى تجهيز نمازخانه هاى بين راهى اس
ــل و تجهيز نمازخانه هاى مجتمع هاى  ــريع در روند اجرايى براى تكمي تس

بين راهى و نظافت به موقع آن پس از بهره بردارى مورد توجه جدى باشد.
دبير شوراى اقامه نماز و مهدويت چهارمحال و بختيارى نيز گفت: خيران 

مسجدساز براى ساخت و بازسازى 32 مسجد در استان كمك كرده اند.
حجت الاسلام محمد كريمى به برنامه ريزى براى اجراى طرح "نماز كليد 
بهشت" با همكارى معاونت نهضت سوادآموزى اداره كل آموزش و پرروش 
ــاره و تاكيد كرد: 850 نشست تخصصى نماز در  چهارمحال و بختيارى اش

استان برگزار شده و اين نشست ها هنوز ادامه دار است.
وى با اشاره به 15 نقطه بدون مسجد يا نمازخانه بين راهى در شعاع 50 
كيلومترى شهرهاى چهارمحال و بختيارى يادآور شد: مشخصات اين نقاط 

براى احداث نمازخانه و يا مسجد به وزارت راه و شهرسازى اعلام شد.
كريمى به برگزارى جشنواره ملى نماز با عنوان "فجر تا فجر" در دى ماه 
ــال جارى اشاره و تصريح كرد: تاكنون 395 اثر به دبيرخانه اين جشنواره  س

ارسال شده است.
وى اظهار داشت: امسال اجلاس نماز با شعار "نماز، خانواده و معلمان" 

به ميزبانى دانشگاه فرهنگيان در چهارمحال و بختيارى برگزار مى  شود.
سرپرست اداره كل راهدارى و حمل و نقل جاده اى چهارمحال و بختيارى 
نيز با اشاره به وجود 40 مجتمع بين راهى در استان گفت: از اين تعداد 12 
مجتمع در حال بهره بردارى، 12 مجتمع در حال ساخت و روند احداث 16 

مجتمع در مرحله استعلام است كه 100 درصد نمازخانه دارند.
ــاز جماعت در پايانه هاى  ــى تصريح كرد: براى برپايى نم روح االله غلام
ــافربرى چهارمحال و بختيارى آمادگى همكارى با شهردارى ها وجود  مس

دارد.
ــد: توقف سرويس ناوگان حمل و نقل مسافرى در زمان  وى يادآور ش
نماز اول وقت در مكان مناسب به ناوگان عمومى حمل و نقل چهارمحال و 

بختيارى ابلاغ شده و رانندگان موظف به اجراى آن هستند.
مدير شركت ملى پخش فرآورده هاى نفتى منطقه چهارمحال و بختيارى 

نيز گفت: هم اكنون 50 جايگاه عرصه سوخت در استان به نمازخانه مجهز 
است.

ساسان تيمورى به احداث 2 مسجد در چهارمحال و بختيارى از سوى 
ــجد ساخته شده در ورودى شهركرد  ــاره و تاكيد كرد: مس وزارت نفت اش

به طور كامل بازسازى شد.
وى اظهار داشت: همچنين مسجد واقع در گِل شور آب آشاميدنى ندارد 
و هم اكنون به صورت سيار و از طريق تانكر آبرسانى مى شود كه باعث بروز 

برخى مشكلات شده است.
چهارمحال و بختيارى سه هزار و 787 كيلومتر جاده شامل 312 كيلومتر 
بزرگراه، 761 كيلومتر راه اصلى، 2 هزار و 662 كيلومتر راه فرعى و روستايى 

و 52 كيلومتر جاده درون شهرى در اختيار وزارت راه و شهرسازى دارد. 

ــان  ــت اداره كل ورزش و جوان سرپرس
ــفر  ــارى گفت: در س ــال و بختي چهارمح
ــور و تعدادى از اعضاى هيات  رييس جمه
دولت به شهركرد يك هزار و 840 ميليارد 
ريال اعتبار به منظور تسريع در روند توسعه 
زيرساخت هاى ورزش اين استان مصوب 

شد. 
ــا  ــت ب ــرد در نشس ــود بنيادى ف موع
هيات هاى ورزشى شهرستان سامان تاكيد 
ــريع و  ــت بتوان با جذب س كرد: اميد اس
به موقع اعتبارات مصوب سفر رييس جمهور 
و تعدادى از اعضاى هيات دولت سيزدهم 
به چهارمحال و بختيارى زمينه تسريع در 
ــردارى از طرح هاى  ــد تكميل و بهره  ب رون

نيمه تمام ورزشى استان در سال هاى 1401 
ــم كرد. وى افزود: تكميل  و 1402 را فراه
ــام  ــاى نيمه تم ــردارى از طرح ه و بهره  ب
ــال و بختيارى  ــف چهارمح مناطق مختل

به منظور بهره بردارى ورزشكاران در دستور 
ــان  ــئولان اداره كل ورزش و جوان كار مس

چهارمحال و بختيارى قرار دارد.
ــوان يكى  ــگ را به عن ــرد رفتين بنيادى ف

ــتغال زايى  اش ــم در  ــاى مه از موضوع ه
ــتان اعلام و تصريح كرد: از  ــى اس ورزش
طريق هماهنگى بين بخشى با شركت آب 
منطقه اى چهارمحال و بختيارى و اداره كل 
ميراث فرهنگى، گردشگرى و صنايع دستى 
ــود تا مردم بتوانند  استان سامان دهى مى ش
از اين رشته ورزشى گردشگرپذير استفاده 

مطلوب ترى داشته باشند.
ــاى جديد  ــد: طرح ه ــادآور ش وى ي
ــا ورزش چهارمحال و بختيارى  مرتبط ب
پس از تكميل و بهره بردارى از طرح هاى 
ــف و اجرايى  ــام اين حوزه تعري نيمه تم

خواهد شد.
بنيادى فرد اظهار داشت: توزيع عادلانه 

ــارات و منابع  ــزات، اعتب ــات، تجهي امكان
ــف  ــق مختل ــا ورزش در مناط ــط ب مرتب
چهارمحال و بختيارى از برنامه هاى اصلى 
ــتان در دولت  مديران ورزش و جوانان اس

سيزدهم به شمار مى رود.
سامان در 16 كيلومترى مركز چهارمحال 

و بختيارى واقع شده است. 
ــى،  رئيس ــم  ابراهي ــيد  س ــت االله  آي
ــتانى  ــفرهاى اس رييس جمهور در ادامه س
خود روز پنجشنبه 19 خردادماه سال جارى 
ــدادى از اعضاى هيات دولت  به همراه تع
ــفر  ــيزدهم به چهارمحال و بختيارى س س
كرد تا از نزديك مسائل اين استان را مورد 

بررسى قرار دهد.

سرپرست اداره كل ورزش و جوانان استان:

1840 ميليـارد ريال اعتبــار براى توسـعه ورزش چهــارمحـال و بختيارى تخصيص يافت

ــس راه، اورژانس 115، هلال  نيروهاى امدادى، پلي
ــارى با برگزارى  ــس راه چهارمحال و بختي احمر، پلي
ــانى در جاده هاى  ــتانى آماده امدادرس مانور امداد زمس

استان تا آخر زمستان شدند. 
ــه هزار و 732 كيلومتر راه  چهارمحال و بختيارى س
دارد كه 259 كيلومتر بزرگراه، 761 كيلومتر راه اصلى، 
ــزار و 369 كيلومتر راه  ــر راه فرعى و 2 ه 291 كيلومت
ــتان و افزايش  ــت كه با آغاز فصل زمس ــتايى اس روس
ــاده اى در گردنه هاى اصلى،  ــروز حوادث ج احتمال ب
ــتان آمادگى نيروهاى امدادى  برف گير و حادثه خيز اس

و انتظامى براى امدادرسانى ضرورى است.
ــاره  ــس راه چهارمحال و بختيارى با اش رييس پلي
ــتانى در استان تا 20 اسفندماه  به آغاز مانور طرح زمس
ــتگاه هاى مختلف  ــكارى دس ــن طرح با هم گفت: اي
ــى و رانندگى ناجا،  ــس راهنماي ــدادى از جمله پلي ام
ــر و اورژانس  ــازمان راهدارى، جمعيت هلال احم س

ادامه دارد.
سرهنگ غلامعلى نوربخش درحاشيه برگزارى مانور 
ــتانى افزود: در اين طرح نيروهاى پليس راه  طرح زمس
ــتان در گردنه  و راهدارى در چهار پايگاه پليس راه اس

ــتان اردل و گوشنگلى  هاى كوهرنگ ، بره مرده شهرس
در شهرستان بروجن به لردگان و گردنه خلك شهركرد 

فعال شدند.
ــرح تمام  ــراى اجراى اين ط ــت: ب ــار داش وى اظه
ــه صورت آماده باش  ــاى راهدارى و پليس راه ب نيروه
ــانى به در  ــوص امدادرس ــا در خص ــود ت ــد ب خواهن
راه ماندگان و يا حوادث احتمالى و يا بروز حوادث در 

زمان بحران و بارش برف و باران امدادرسانى كنند.
ــتان به  ــت: تيم هاى پليس راه در طرح  زمس وى گف
ــبانه روز در اين پايگاه براى خدمات رسانى  صورت ش
و كمك به خودروهاى در راه مانده و براى جلوگيرى 
ــداد مسير در مواقع بارش برف و كولاك مستقر  از انس

مى شوند.
 57 پايـگاه اورژانـس در طـرح زمسـتانى 

همكارى دارند
ــت مركز اورژانس و مديرحوادث دانشگاه  سرپرس
ــارى از آمادگى  ــال و بختي ــكى چهارمح ــوم پزش عل
اورژانس 115 استان در 57 پايگاه فوريت هاى پزشكى 
ــتانى خبر داد و گفت:در اين طرح تمام  در طرح زمس

پايگاه هاى اورژانس شهرى و جاده اى فعال شدند.

محمود شمسى پور افزود: در اين طرح 400 نفر از 
پرسنل فوريت هاى پزشكى آماده ارائه خدمات در طرح 
زمستانى شدند و تمهيدات لازم در خصوص فراخوان 
نيروهاى خارج از شيفت براى مقابله با شرايط بحرانى 

مرتبط با برف و سرما نيز انجام شده است.
ــام هماهنگى هاى لازم با مراكز درمانى و  وى از انج
بيمارستان هاى استان براى پذيرش بيماران و مصدومان 
حوادث ناشى از حوادث ترافيكى و زمستانى خبر داد 
و گفت: اورژانس هوايى استان نيز آماده انجام ماموريت 

در مناطق سخت گذر و روستاهاى محصور است.
 22 پايـگاه امداد و نجات هلال تحمر آماده 

ارائه خدمت در طرح زمستانى هستند
ــر چهارمحال و  ــلال احم ــل جمعيت ه مديرعام
ــگاه امداد و نجات اين  ــارى نيز از آمادگى 22 پاي بختي
ــتانه خبر داد و گفت: اين  جمعيت در طرح امداد زمس
پايگاه ها شامل پايگاه امداد و نجات جاده اى، كوهستان 

و پايگاه موقت است.
ــعبه جمعيت  ــعود مثنوى افزود: هم اكنون 9 ش مس
هلال احمر در استان با تمام تجهيزات از جمله خودرو، 
آمبولانس و تجهيزات امدادرسانى آماده خدمات رسانى 

ــت: در اين طرح 835  ــتند. وى اظهار داش به مردم هس
ــر خواهر، 659 نفر  ــامل 176 نف امدادگر و نجاتگر ش
ــار آماده ارائه خدمات به  ــرادر و 18 نفر عضو تيم ايث ب

حوادث احتمالى به هموطنان هستند.
ــر و امدادگر نيز در  ــوى گفت : 145 نفر نجاتگ مثن
ــكان و توزيع اقلام و تيم  ــب 36 تيم تخصصى اس قال
انتقال اضطرارى، 42 نفر در قالب 10 تيم تخصصى و 
ــات فنى، 140 نفر در قالب 35 تيم تخصصى آماده  نج

ارائه خدمات در اين طرح هستند.
ــتگاه  ــتگاه آمبولانس و 12 دس به گفته وى، 25 دس
ــتان چهارمحال و بختيارى در  خودروى نجات در اس

اين طرح آماده امدادرسانى به مردم وجود دارد. 
ــاره به فعاليت تلفن امدادى 112 گفت:  مثنوى با اش
ــيم كارت و آنتن دهى تلفن همراه ،  در صورت نبود س
ــماره امكان پذير است كه طى تماس با  تماس با اين ش
اين شماره تيم هاى امدادى در سريع ترين زمان ممكن 

به محل حادثه اعزام مى شوند.
ــارش چهارمحال و بختيارى  ــتان هاى پر ب در زمس
ــوند و تردد در زمان  ــى گردنه ها برف گير مى ش برخ

برف در اين محورها كند مى شود./ايرنا

وضعيت امدادرسانـى جـاده اى چهـارمحال و بختيارى در زمستان چگـونه است؟

استاندار چهارمحال و بختيارى:

نمـازخانه هاى بين راهـى سامان دهـى شـود
اخبار  

فرماندار اردل:
مشكل آب شرب روستاى كاج به زودى حل مى شود

ــرب در  ــاره به چالش آب ش ــدارى اردل با اش ــت فرمان سرپرس
روستاى كاج در شهرستان اردل، گفت: پروژه انتقال آب از باغ رستم 
به كاج كليد خورده است تا مشكل آب شرب اين روستا حل شود. 
ــاس گزارش روابط عمومى استاندارى چهارمحال و بختيارى،  بر اس
ــريح خدمات دولت سيزدهم در شهرستان  ــكوهى در تش يعقوب ش
ــتان مطلوب  ــاره به اينكه امكانات درمانى در اين شهرس اردل با اش
ــتان همچنين به بيماران شهرستان هاى  است، اظهار كرد: اين شهرس
ــيزدهم يك  ــى ارائه مى كند، در دولت س ــاور نيز خدمات درمان مج
دستگاه سى تى اسكن به ارزش 15 ميليارد تومان در بيمارستان اين 

شهر مستقر شده و به زودى به بهردارى مى رسد.
ــروژه تونل گورميزه،  ــت فرماندارى اردل در خصوص پ سرپرس
ــتان  توضيح داد: در صورت افتتاح و بهره بردارى از اين پروژه شهرس
ــود، در حال سه پيمانكار در اين تونل  ــت خارج مى ش اردل از بن بس
در حال فعاليت هستند، اعتبارات هنگفتى براى اين پروژه مورد نياز 
است.وى افزود: در پروژه فاضلاب شهر اردل داراى اعتبار ملى است، 
ــرا براى بحث تملك زمين مورد  ــال راكد بود، زي اين پروژه چند س
ــكل مواجه بوديم، چند جلسه با  نياز براى احداث تصفيه خانه با مش
كشاورزان برگزار و مشكل تملك مرتفع شد، در حال حاضر عمليات 
ــت و حدود دو ميليارد و 300 ميليون تومان  ــده اس عمرانى آغاز ش
ــد، همچنين دو ميليارد تومان از سهم اعتبارات  براى تملك هزينه ش
در اختيار نماينده به فاضلاب شهر  دشتك اختصاص يافت.شكوهى 
ــتاد مديريت بحران در 12 نقطه از شهرستان اردل در  با بيان اينكه س
حال انجام عمليات عمرانى است، گفت: دو ميليارد تومان اعتبار براى 
تعمير چهار سالن  بحران در شهرستان اختصاص يافت، ساير پروژه ها 
در حوزه لايروبى مسيل ها، آبرسانى و ... است.سرپرست فرماندارى 
اردل با اشاره به مشكل تامين آب واحدهاى دامدارى در دشت اردل، 
ــاورزى 2700 متر لوله  ــد: با هماهنگى با سازمان جهادكش يادآور ش
ــتيم تا آبرسانى انجام شود. ــد و در حال حفر كانال هس خريدارى ش
ــتان اردل چند  ــزود: چند جاده آنتى در بخش ميانكوه شهرس وى اف
ــش وركش يكى از  ــت، تنگ درك ــفالت اس جاده خاكى در حال آس
نقاط حادثه خيز جاده اى در شهرستان بود و 85 نيوجرسى در اختيار 
ــتيم،  ــى ها هس فرماندارى قرار دادند كه در حال نصب اين نيوجرس
ــتور كار قرار دارد.شكوهى با بيان  ــاير نقاط حادثه خيز در دس رفع س
اينكه 25 هزار مترمربع آسفالت ريزى در شهر اردل انجام شده است، 
تاكيد كرد: بنياد مسكن احداث 280 واحد مسكونى را در دستور كار 
ــت فرماندارى اردل در خصوص بازسازى و  قرار داده است.سرپرس
ــازى مدارس در اين شهرستان، بيان كرد: هشت مدرسه در اين  نوس
شهرستان در دست احداث است، در آينده اى نزديك كلنگ درمانگاه 
تامين اجتماعى در اين شهرستان بر زمين زده خواهد شد، براى اين 
ــت و  ــده اس پروژه بالغ بر 200 ميليارد تومان اعتبار در نظر گرفته ش
ــد.وى با اشاره به چالش آب  اعتبار آن از منابع ملى تامين خواهد ش
ــرب در روستاى كاج در شهرستان اردل، توضيح داد: پروژه انتقال  ش
ــتم به كاج كليد خورده است تا مشكل آب شرب اين  آب از باغ رس
ــكوهى در خصوص اقدامات صورت گرفته در  ــتا حل شود.ش روس
ــيل مرداد در شهرستان اردل، خاطرنشان كرد: 1200 بسته امدادى  س

بين عشاير توزيع شد.

در چهارمحـال و بختيارى، عمليات مايه كوبى گاو و 
گوساله بر عليه بيمارى لمپى اسكين آغاز  شد

حسين صالحى معاون سلامت اداره كل دامپزشكى استان از آغاز 
عمليات مايه كوبى دامهاى سنگين در چهارمحال و بختيارى بر عليه 

بيمارى لمپى اسكين خبر داد.
ــكى استان از  ــلامت اداره كل دامپزش ــين صالحى معاون س حس
ــنگين استان بر عليه بيمارى لمپى  آغاز عمليات مايه كوبى دامهاى س
ــت: 30000 رأس  ــكين خبر داد. وى با اعلام اين خبر اظهار داش اس
ــتان توسط بخش غيردولتى از تاريخ  دام سنگين(گاو و گوساله) اس
17 آذرماه سالجارى به مدت يكماه بر عليه بيمارى لمپى اسكين مايه 
كوبى مى شوند.وى با اشاره به اينكه عامل بيمارى لمپى اسكين يكى 
از عوامل ويروسى مهم واگير در بين جمعيت دام سنگين به شمار مى 
رود كه هرساله سبب بروز صدمات اقتصادى جبران ناپذيرى مى شود 
افزود: اين بيمارى با علائم تب، ندول هاى پوستى و ورم زير پوستى 
ــرات نظير  تظاهر مى كند و نيز عامل اين بيمارى از طريق نيش حش
ــه و مگس هاى خونخوار منتقل مى شود.معاون سلامت اداره كل  پش
ــيون در دام هاى حساس  ــتان اظهار داشت: واكسيناس دامپزشكى اس
ــطح ايمنى همراه بوده و در  ــه اين بيمارى مى تواند با افزايش س علي
ــگيرى از بروز و كاهش موارد شيوع بيمارى مؤثر واقع شود اما  پيش
ــيون به همراه رعايت اصول بهداشتى- قرنطينه اى با نتايج  واكسيناس
ــت.صالحى اذعان داشت: لازم است واحدهاى دامى  مثبت همراه اس
صنعتى نيز همزمان و با بهره گيرى از ظرفيت مناسب بخش غيردولتى 
ــيون بخش غيردولتى) نسبت به تهيه  ــكى (مراكز واكسيناس دامپزش
واكسن و انجام واكسيناسيون در جمعيت دام صنعتى اقدام نمايند.وى 
يادآور شد: مراكز واكسيناسيون بخش غيردولتى پس از انجام عمليات 
ــيون در جمعيت دام صنعتى، عمليات صورت گرفته براى  واكسيناس

هر واحد دامى را در سامانة مربوطه ثبت نمايند.

رئيس هيئت ورزش هاى دانشگاهى چهارمحال و بختيارى:
مسـابقات پاورليفتينگ دانشـجويى در شـهركرد 

برگزار مى شود
رئيس هيئت ورزش هاى دانشگاهى چهارمحال و بختيارى گفت: 
مسابقات پاورليفتينگ دانشجويى استان در سه رشته اسكوات، ليفت 
ــابقات  ــود. على همتيان اظهار كرد: مس ــينه برگزار مى ش و پرس س
ــتان 29 آذرماه سال جارى  ــجويان سراسر اس پاورليفتينگ ويژه دانش
در سالن ورزشى دانشكده سما دانشگاه آزاد شهركرد برگزار خواهد 
ــجويى چهارمحال و  ــابقات پاورليفتينگ دانش ــد.وى افزود: مس ش

بختيارى در سه رشته اسكوات، ليفت و پرس سينه است.
همتيان هدف از برگزارى اين مسابقات را انتخاب تيم دانشگاه هاى 
ــت: با برگزارى اين رويداد  ــال و بختيارى عنوان كرد و گف چهارمح
نفرات برتر انتخاب و تيم منتخب دانشگاه هاى استان جهت اعزام به 

مسابقات تشكيل خواهد شد.

ــهركرد در ديدار با  شهردار ش
ــاى عمومى  ــركل كتابخانه ه مدي
ــه  ــر گون ــاده ه ــتان گفت:آم اس
ــه ها جهت  ــكارى با كتابخان هم
ترويج فرهنگ كتابخوانى هستيم 
ــرمايه  ــه ها س ــه كتابخان ــرا ك چ
ــا  ــراى آنه ــه ب ــه هزين و هرگون
ــرمايه گذارى براى آينده موفق  س

جامعه است.

ــط عمومى  ــزارش رواب ــه گ ب
ــى  ــاى عموم اداره كل كتابخانه ه
ــارى، احمد  ــال و بختي چهارمح
كتابخانه هاى  ــركل  مدي فرهادى، 
ــدف افزايش  ــتان با ه عمومى اس
ــرى  همفك و  ــلات  تعام ــطح  س
جهت توسعه كتابخانه ها و انجام 
ــترك فرهنگى با  ــاى مش پروژه ه
واحديان، شهردار  ــين  محمدحس

ــدار و گفتگو  ــهركرد دي جديد ش
كرد.

ــركل  مدي ــدار  دي ــن  اي در 
كتابخانه هاى عمومى استان ضمن 
ــكر از همكارى بسيار خوب  تش
شهردارى شهركرد با كتابخانه هاى 
از  ــى  گزارش ــه  ارائ و  ــى  عموم
فعاليت هاى فرهنگى كتابخانه ها، 
حضور شهردار شهركرد در جلسه 
انجمن كتابخانه هاى عمومى استان 
ــن روز كارى خود در را،   در اولي
ــان از حسن نيت، ديدگاه بلند  نش
فرهنگى و اهميت ايشان نسبت به 

مقوله كتابخوانى عنوان كرد.
ــاره وضعيت  ــا اش ــادى ب فره
ــهركرد و  ــهر ش ــاى ش كتابخانه ه
ــهر از  ــاى عمرانى اين ش پروژه ه
منظريه  ــزى،  مرك كتابخانه  جمله 
ــزوم  ل و  ــى  رودك ــان  نابيناي و 
ــهردارى جهت شروع  حمايت ش
ــداران  ــا گفت: كتاب ــن پروژه ه اي
ــتند  ــا متخصص و مجرب هس م

ــقانه  ــكلات، عاش و با وجود مش
ــه عرصه ها  ــد در هم و دغدغه من
ــد و قطعا  ــال دارن ــورى فع حض
از  ــتگاهها  دس ــاير  س ــت  حماي
موجب  ــى  عموم ــاى  كتابخانه ه
ــش  انگيزه بخ و  ــا  آنه ــى  دلگرم

خواهد بود .
ــاد كتابخانه  ــه لزوم ايج  وى ب
ــهرى با تعامل شهردارى  سيار ش
ــانى عمومى با موضوع  و پيام رس
كتاب و كتابخوانى از طريق سيستم 
ــهرى اشاره كرد و  حمل و نقل ش
ــت  ــت: تمام تلاش ما اين اس گف
كه بتوانيم از توان كتابخانه ها و با 
ــرى از كتاب جهت ايجاد  بهره گي
ــاط اجتماعى در مردم  شور و نش

بهره گيريم.
ــين  محمدحس ــه  ادام در 
واحديان، شهردار شهركرد ضمن 
ابراز خرسندى از حضور در جمع 
فعالان عرصه كتاب  گفت: كاملا 
مظلوميت عزيزان كتابدار را درك 

ــم و ارزش آنها را مى فهمم  مى كن
ــا و بى صدا در عرصه  آنها بى ادع
خطير فرهنگ تلاش مى كنند و از 
اين رو ما آماده هر گونه همكارى 
ــت ترويج  ــا جه ــه ه ــا كتابخان ب
ــتيم چرا  ــگ كتابخوانى هس فرهن
كه كتابخانه ها سرمايه و هرگونه 
ــرمايه گذارى  ــه براى آنها س هزين

براى آينده موفق جامعه است.
ــزود: آمادگى دو  ــان اف واحدي
ــج كتابخوانى  ــويه جهت تروي س
ــعار  ــود دارد و اين در حد ش وج
ــالى  ــهرداريها چندس ــت، ش نيس
ــاختار خدمات آنها  ــت كه س اس
ــده، با رشد  به اجتماعى تبديل ش
ــطح آگاهى  ــهرها و افزايش س ش
ــاى آنها نيز  ــش مردم، نيازه و بين
ــهردارى  ــت لذا ش تغيير كرده اس
بايد نگاه اجتماعى داشته باشد و 
ــاركت مردم براى كمك به  از مش
ــتفاده كند، مشاركت  خودشان اس
ــود و  ــا حس تعلق ايجاد مى ش ب

ــت  ــس تعلق هويت اس ــه ح پاي
ــا و مفاخر  ــته ه بايد افراد با داش
ــوند و اينجا بحث  ــنا ش خود آش
ــى اهميت پيدا مى كنند،  كتابخوان
ــه روايت در  ــته ها را ب بايد داش
ــه عنوان  ــات را ب ــم و رواي آوري
ــدون كنيم و با  ــفاهى م تاريخ ش
ــه آثار و حمايت و  تدوين اينگون
تشويق نويسندگان بومى و محلى 
ــاهد حضور  مى توانيم در آينده ش
ــندگان  موفق آنها به عنوان نويس
ــيم و  توانمند در عرصه ملى باش
ــى اين چنين  ــام كارهاي قطعا انج
ــس تعلق به  ــى و ح هويت بخش
ريشه ها و مشاركت اجتماعى را 

به دنبال خواهد داشت.
شهردار شهركرد گفت: نگاه من 
نگاه فرهنگى است بايد بتوانيم در 
كنار هم كتابخانه هاى عمومى را 
ــم، كتابخوان حرفه اى  پوياتر كني
پرورش دهيم و در نتيجه هر خانه 

را كتابخانه كنيم.

شهردار شهركرد؛

كتابخانه ها سرمايه و هرگونه هزينه براى آنها سرمايه گذارى براى آينده است

همراهان عزيز نشريه، براى دريافت جديدترين نسخه الكترونيك و اخبار روزنامه زردكوه  به 
سايت زير مراجعه نماييد.
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ــهر فرنگى است  فضاى مجازى امروز مهم ترين ش
ــت. هيچ رسانه اى از  كه با آن مى توان جهان را نگريس
ــر فراگيرى محتوا و تعداد مخاطب، امروز ديگر به  نظ
گرد پاى فضاى مجازى هم نمى رسد و اينترنت خوب 
يا بد، يكه تاز عرصه ارتباطات و رسانه است كه انواع 
ــش مى دهد. اينترنت  ــطوح متنوع ارتباط را پوش و س
تمام رسانه ها و تمام سطوح ارتباط را همگرا كرد؛ اپ 
تلوبيون شما مى تواند كنار اپ راديويتان باشد، با چند 
ميليمتر پيمايش انگشتتان مى تواند يوتيوب يا آپارات 
برسيد يا در كست باكس و گوگل پادكستز، به انبوهى 
ــى به طور  ــت پيدا كنيد. با كس از محتواى صوتى دس
ــى مى رويد  خصوصى صحبت مى كنيد يا به كنفرانس
ــور در آن  كه همزمان هزاران نفر از نقاط مختلف كش
حضور مجازى دارند. اين همگرايى، همه رسانه ها را 
در گوشه اى جمع كرده و يك ابررسانه تشكيل داده كه 

از آن جز به انقلاب نمى توان ياد كرد. 
ــزار ارتباط  ــال حاضر، مهم ترين اب ــت در ح اينترن
بى واسطه با ملت ها و اثرگذارى بر افكار جهانى يا ملى 
است. اما چرا بايد با افكار عمومى جهان ارتباط برقرار 
ــه  ــاط متقابل ملت ها با يكديگر در هميش ــرد؟ ارتب ك
ــت. علوم ملت ها به زبان ملل  تاريخ وجود داشته اس
ــده و تجارت، سفر يا حتى جنگ،  ديگر ترجمه مى ش
ــت. اما  ــنايى فرهنگ ها با يكديگر بوده اس باعث آش
ــاى يك ملت با انبوهى  ــاط همزمان انبوهى اعض ارتب
از اعضاى ملتى ديگر، پيش از فناورى اينترنت مطلقا 
ــته و چه در امروز،  ــابقه نداشته است. چه در گذش س
ــاب  ــذارى بر ذهنيت ملت ها يك قدرت به حس اثرگ
ــورها با القاى محبوبيت يا قدرت  مى آمده است. كش
ــتاى اهداف  ــود در دل ديگر ملت ها، آن ها در راس خ
ــارى  خود قرار مى دهند و اين خود تبديل به اهرم فش
براى حكومت هاى رقيب يا متخاصم مى شود تا طبق 
ــرم دارد. اين  ــى رفتار كنند كه قدرت ن اراده حكومت
سياست امروز ديپلماسى عمومى نام دارد. ديپلماسى 
ــت و عبارت  ــى پنهان متفاوت اس عمومى با ديپلماس
ــاى متعارف  ــه بدون روش ه ــت ك از هر فعاليتى اس
ديپلماتيك بر رفتار حكومت هاى رقيب تأثير بگذارد. 
ــذارى هدفمند بر  ــى عمومى به معناى اثرگ ديپلماس
ــت، به نحوى كه  ــى و ذهنيت ملت هاس افكار عموم

افكار عمومى بر اراده سياست مداران تأثير بگذارد. اين 
ــرد و ديگر  ــيوه در مذاكرات و جنگ هاى گرم و س ش
رقابت هاى بين المللى بسيار مؤثر است. يك شاخه از 
ديپلماسى عمومى، ديپلماسى فرهنگى است كه در اين 
رشته تلاش مى شود با استفاده از محصولات فرهنگى 
ــش يافته و اهداف  ــور افزاي ــرى قدرت نرم كش و هن
ديپلماسى عمومى محقق شود. ديپلماسى فرهنگى و 
عمومى، در حكم تسهيل گران و بازوهاى قدرتمندى 
براى ديپلماسى آشكار هستند. فرضا ما با كشورى در 
حال مذاكره هستيم؛ اگر كارى كنيم كه مردم آن كشور 
به اين عقيده برسند كه مذاكره با ما و رسيدن به توافق 
مساوى با افزايش رفاه آن هاست، فشار افكار عمومى 
را بر گرده دولتى كه با او در حال مذاكره هستيم سوار 
مى كنيم. حال اگر با توليدات هنرى و تبليغات متنوع 
ــور ما را به عنوان كشورى  كارى كنيم كه مردم آن كش
ــند و  ــرفته، منطقى، موفق و زيبا بشناس قدرتمند، پيش
ــار را چندبرابر  ــت بدارند، اين فش خلاصه ما را دوس
مى كنيم. سپس مى توانيم با سياه نشان دادن حكومت 
ــار را باز هم افزايش دهيم؛ در آن  ــور اين فش آن كش

صورت كارمان در ديپلماسى چقدر راحت مى شود. 
ــى عمومى،  ــقوق ديپلماس ــى از ش ــن يك همچني
برندسازى ملى است. سامانت سوبرامانيان در مقاله اى 
ــده در توضيح  ــريه ترجمان منتشر ش ــط نش كه توس
ــازى ملى، در قرن  ــازى ملى مى گويد: «برندس برندس
ــده است و  ــب وكار پرطرفدارى تبديل ش 21، به كس
ــت اندركاران آن خيلى تلاش كردند تا به ديگران  دس
ــا فعاليت هاى  ــا انجام مى دهند ب ــد آنچه آن ه بفهمانن
ــه قبل از آن ها  ــت ترى ك تبليغاتى و بازاريابىِ سرراس
ــده فرق دارد. آگهى نويسِ به غايت ماهرى  انجام مى ش
[سرزمين] موسى در اسرائيل را «ارض موعود» ناميد و 
فروخت؛ اريكِ سرخ تودة بزرگى از يخ را «گرينلند» 
ــترى را به آنجا  ــاكنين بيش ــه اين اميد كه س ــد، ب نامي
بكشاند؛ ميلتون گليزر نشان «من نيويورك را دوست 
ــرت چاپ كرد؛  ــون تى ش ــك تريلي دارم»1 را روى ي
ــعار «آنچه اينجا  ــى تبليغاتى در لاس وگاس ش آژانس
اتفاق مى افتد همين جا مى ماند» را ابداع كرد كه تشويق 
ــان مى كند. اما از  ــكل بي به خطا را به خلاصه ترين ش
ــازى  ــر آقا و خانم گرند همة اين ها صرفاً شعارس نظ

محسوب مى شوند. آن ها خط كارى خودشان را نوعى 
روان شناسى مى دانند: خدمات مشاوره براى كشورها، 
ــهرها. به درون خودت نگاه كن،  روان درمانى براى ش
ــت را در جهان پيدا  ــف كن و جايگاه خودت را كش
ــهر  كن». اين مفهوم به معناى وجهه و حيثيت يك ش
ــاس، ذهنيت و طرح واره اى كه  ــور است؛ احس يا كش
ــاد آن مى افتيم.  ــنيدن نام آن محل بلافاصله به ي با ش
ــبكه هاى اجتماعى محلى براى رقم زدن اين مقوله  ش

مهم نيز هست. 
مقابله و مبارزه جريان هاى ايران ستيز با پروژه هاى 
ــه چيزى نبود جز نمايش جذابه هاى  مثل فم تريپ ك
ــتى ايران براى جذب گردشگران خارجى نيز  توريس
به اين دليل بود كه آنان به درستى مى پنداشتند فعاليت 
براى جذب گردشگر، منجر به برندسازى مثبت به نفع 
ايران مى شود. همچنين يكى ديگر از شقوق ديپلماسى 
ــى ديجيتال است كه در  عمومى و فرهنگى، ديپلماس
بستر شبكه هاى اجتماعى و بافضاسازى در اين محيط 
دنبال مى شود. حساب هاى ارگان هاى رسمى دولت هاى 
مختلف، مثل وزارت خارجه آمريكا يا اكانت اسرائيل 
به فارسى، در راستاى ديپلماسى ديجيتال اين كشورها 
ــته فعاليت خودجوش و  ــتند.   در دو سال گذش هس
ــهيد  ــت ش ــتاى بزرگداش فراگير عموم مردم در راس
حاج قاسم سليمانى، در بستر شبكه هاى اجتماعى بود 
ــر انقلاب قرار  ــديدا مورد تقدير رهب و هر بار نيز ش
ــى و فراگير در  ــت. اين يعنى ما به حضور مردم گرف
شبكه هاى اجتماعى خارجى نياز داريم و اين ضرورتى 

براى ديپلماسى عمومى و فرهنگى و نهايتا قدرت نرم 
ــال حوزه فضاى  ــد بيدى يك فع ــت. اخيرا حام ماس
ــازى  ــته: «محدودس ــازى در يكى از جرايد نوش مج
ــاى بين المللى،  ــى در پلتفرم ه ــور كاربران ايران حض
ــمى جمهورى اسلامى مى تواند  حتى با معيارهاى رس
ــر پدافند  ــود. از نظ ــوب ش نقطه ضعف بزرگى محس
ــكلات امنيتى جدى اى  ــن ايده اى مش غيرعامل، چني
ايجاد و عملا عرصه ديپلماسى ديجيتال را رها مى كند 
ــرار مى دهد. حضور  ــور را در موضع ضعف ق و كش
ــاى محتوايى جهانى نظير  ــه ايرانيان در ترنده فعالان
شبكه توئيتر، بارها توانسته توجه افكار عمومى دنيا را 
ــار محتوا در  ــود جلب كند و امكان توليد و انتش به خ
ــت رسانه اى براى هر  عرصه بين المللى از نظر سياس
ــت. از اين جهت  ــورى يك فرصت ارزشمند اس كش
كوچ كاربران ايرانى به پلتفرم هايى كه محدود به داخل 
مرزهاى كشور است، باعث مى شود صداى ايرانيان در 
دنيا كمتر شنيده و حضور آنها كمرنگ تر از پيش شود. 
ــدان ايرانى (طراحان  ــت چنين فرصتى را هنرمن اهمي
گرافيك و تصويرگران، انيماتورها و موشن گرافيست ها، 
معماران، طراحان صنعتى و طراحان جواهرات ايرانى، 
نقاشان و مجسمه سازان، هنرمندان صنايع دستى و…)، 
ــاورزى، صنعتى  ــدگان (خانگى، محلى، كش توليدكنن
و…)، دانشجويان و اساتيد دانشگاه و اقشار و اصناف 
ــى، حتى  ــق پلتفرم هاى بين الملل ــه ازطري مختلفى ك
ــته اند ارتباطات خارجى  ــرايط تحريمى توانس در ش

اثرگذارى بگيرند، مى دانند». /رسالت

حضور فراگير مردمى در پلتفرم هاى خارجى از نظر ديپلماسى عمومى يك ضرورت است 

رـم  حضـور فعــال در اینترنت؛ �یسته قدرت نــ

كاكوتى ؛ دوست خوب معده
ــان  آنخ (anekh) يا كاكوتى گياه كوهى و خودرو كه در خراس
ــمالى در بين كرمانج ها و ترك ها به نام آنخ شناخته مى شود و  ش

در ميان فارس ها به كاكوتى معروف است.
ــى نظير اسهال و دل  كاكوتى اغلب در درمان اختلالات گوارش

پيچه كار برد دارد . 
ــان ها و كوه نوردان كاكوتى تازه را جمع آورى مى كنند و  چوپ

چاى آن را گوارا ترين نوشيدنى مى دانند. 
ــوء  ــى را از آن جهت به دوغ اضافه مى كنند كه اثرات س كاكوت

گوارشى آن نظير دل درد و دل پيچه كاهش ميدهد.
چاى كاكوتى بعد از غذا نه تنها مانند چاى سياه آهن بدن را دفع 

نمى كند بلكه هضم غذا را آسان مى  كند.
طبع آن گرم است.

مقوى معده است، توصيه مى شود يك ساعت بعد غذا دم كرده 
و ميل شود.

باعث جذب غذا مى شود تاثير منفى برروى آهن غذا ندارد.
از مصرف دمنوش يا چاى كاكوتى غافل نشويد 

مزاياى غرغره كردن آب نمك
-درمان گلو درد

-كاهش خونريزى لثه
-كاهش درد دندان

-پاكسازى دهان
-جلوگيرى از عفونت دهانى

-ازبين بردن بوى بد دهان

درمان زخم بستر
ــتر،  ــيب ديده و زخمها مانند زخم بس ــراى ترميم بافتهاى آس ب
ــته كنيد و روى آن  ــل آغش ــيب ديده يا زخمى را به عس محل آس
ــانيد طوريكه محل زخم با عسل آغشته  ــمباى تميز بپوش را با مش
ــديد، علاوه بر اين كار بايد از دو  ــد. در ضمن در زخمهاى ش باش
سين (مخلوط عسل و سياه دانه، از هر كدام يك قاشق چايخورى) 

روزانه يكبار ناشتا بخوريد.
ــياه  ــل و س ميتوانيد از مخلوط داروى جامع امام رضا (ع) با عس
ــديد استفاده  ــتر ش دانه براى درمــان انواع زخمها بويژه زخم بس

كنيد. 

از بين بردن جوشهاى سرسياه
راه اول:

ــى آب رقيق كنيد و كمى نمك هم به آن اضافه  ــو را با كم آبليم
كنيد.

ــياه بماليد تا صبح بماند و  ــهاى سرس اين مخلوط را روى جوش
صبح با آب ولرم بشوييد.

راه دوم:
ــق مرباخورى دارچين  ــق غذاخورى عسل را با يك قاش 3 قاش
ــاعت تا با اين  ــت قرار دهيد به مدت يك س مخلوط و روى پوس

ترفند از جوش هاى سر سياه خلاص شويد.

مصرف چاى زعفران براى چه كسانى مضر است؟
چاى زعفران براى بدن مفيد است، اما براى اثر بخشى بيشتر  اين 
ــت از جلاب طبى زعفران كه مخلوطى از نبات و  خوراكى بهتر اس

گلاب و زعفران است استفاده كنيم.
ــناخته دارند و قرص ضد آريتمى  ــانى كه آريتمى قلبى ناش  كس
يا بتا بلوكر ها را مصرف مى كنند، بايد در مصرف اين چاى احتياط 

كنند.
ــراى خانم هاى باردار به جهت  افزايش  مصرف چاى زعفران ب
ضربان قلب  توصيه نمى شود چرا كه  حتى ممكن است سقط جنين 

يا زايمان زودرس  را در پى داشته باشد.
ــتفاده از زعفران در چاى بالا باشد همچنين نبايد  نبايد حجم اس
آن را از ابتدا به چاى اضافه كنيم؛ معمولا توصيه ما اين است كه به 
ــعله كم به خوبى دم  هر يك ليوان چاى دم كرده ايرانى كه روى ش
كشيده  است نصف قاشق چاى خورى آب زعفران دم كرده اضافه 

كنيم تا بهترين اثر بخشى را بر بدن ما داشته باشد.

سردى مثانه
ــه، تكرر و بى  ــردى مثان ــى از قويترين داروها در درمان س يك

اختيارى ادرار، نوشيدن مخلوط شير و زردچوبه است.
ــورى زردچوبه را در يك  ــق چايخ ــن منظـــور يك قاش  بدي
ــيرداغ حل كرده و پس از اينكه كمى از داغى آن كاسته  فنجان ش
ــبها قبل از خواب ميل  ــيرين كنيد و ش ــل ش ــد بامقدارى عس ش

نماييد.
ــير متغير بوده حتى  ــار مقدار زردچوبه و ش ــته به مزاج بيم  بس
ــيربادام نيز استفاده كرد، همچنين ميتوان به  ميتوان بجاى شير از ش

تركيب فوق يك قاشق چايخورى روغن نارگيل افزود.

نتيجه نگهداشتن ادرار 
ــه فقط حجم معينى از ادرار را در خود نگه ميدارد و زمانى  مثان
ــود، به مغز علامت نياز به دفع ادرار را ارسال  كه بيش از حد پر  ش
ــد باكتريها  ــرايط رش ميكند. در صورت عدم دفع به موقع ادرار، ش

فراهم ميشود و در نتيجه باعث موارد زير ميشود:
تب

سنگ كليه
كيست كليه

عفونت معده
پريشانى ذهن

عفونت ادرارى
درد هنگام دفع

بى اختيارى ادرار
بزرگ شدن مثانه

مشكل سيستيت و پيلونفريت
درد در قسمت تحتانى شكم

طب سنتى

دكتر سيد ابوالفتح شيرمردى
احياگر و پدر طب سنتى استان

ــه و نياز به  ــه محبت، توج ــد طلاق نياز ب «فرزن
ــور كه بچه هاى ديگر  ــش و امنيت دارد. همانط آرام
ــى دارند اين بچه هم نيازهايى دارد،  نيازهاى مختلف
ــتر. بعد از طلاق بايد حضور مادر  ــايد حتى بيش ش
ــان  ــد و در صحنه زندگى بچه ش و پدر پررنگ باش
ــما  ــه او را رها كنند. يادتان نرود ش ــند. نه اينك باش
ــرتان طلاق گرفتيد. فرزندتان از شما طلاق  از همس

نگرفته است!» 
ــد. تولدت  ــى: «تولد. تول ــرا نصرالله فاطمه زه
مبارك. بيا شمعا رو فوت كن...» همه با هم اين شعر 
ــى و زندايى براش يه  ــمن ميخونن. داي را براى ياس
ــك بزرگ خريدن. تصويرِ روى كيك هم تصوير  كي
خانوادهِ خوشبخت دايى و زندايى و ياسمنه!  تو دلم 
ــبخته.»  ــمن. خيلى خوش ميگم: «خوش به حال ياس
ــه. خاله  ــمن ميرس نوبت به باز كردن كادوهاى ياس
ــود ديده  ــرا و زن دايى از اونور داد ميزنن: باز ش ميت
ــودم رو با  ــود. زندگى خ ــنديده ش ــود. بلكه پس ش
ــه مى كنم. جدايى آزار دهنده مامان و  ياسمن مقايس
ــته  ــام  فاجعه اى بود كه گند زد به زندگىِ گذش باب
ــكم را به هر جان كندنى كه  و حال و آينده من. اش
هست كنترل مى كنم. خجالت آوره اگر كسى من را 
ــردن، آن هم در تولد دختر دايى ام  در حال گريه ك
ــما درد  ــت ش ببيند. دوباره صداى مهمونا مياد: «دس
نكنه.  چرا زحمت كشيدين...» خيلى مسخره هست 
كه بگم حتى اين شعر شاد هم مرا  غمگين مى كند!

ــادم مى آيد به همه بچه هايى كه مامان  از وقتى ي
ــتن يعنى مامان و باباشون كنار هم زندگى  و بابا داش
ــن همه وقت تازه  ــادت كردم. بعد اي مى كردن، حس
ــكل كنار بيام كه بابام ازدواج  مى خواستم با اين مش
ــه. به نظرم  ــواد ازدواج كن ــم مامانم مى خ كرد. الان
خيلى ظلمه كه در سن16 سالگى دارم اين حجم از 

مشكلات رو تجربه مى كنم...»
اين داستان از زبان يك فرزند طلاق است. طلاق 
و جدايى والدين تاثيرات منفى زيادى را بر فرزندان 
طلاق به جاى مى گذارد. تاثيراتى كه در گزارش هاى 
ــى به آن پرداختيم. اما آثار طلاق بر روح و روان  قبل
كودك چيزى نيست كه در يكى دو گزارش بگنجد. 
ــين گفتيم طلاق  ــه در گزارش هاى پيش همانطور ك

آغاز يك ماجراست!
* مشكلاتى كه متعاقب طلاق براى فرزندان 

طلاق ايجاد مى شود
خانواده براى فرزندان يك پايگاه امن و تكيه گاه 
ــاب مى آيد. خانواده يعنى پدر، مادر و فرزند  به حس
ــاس امنيت و  ــا فرزندان. خانواده در كنار هم احس ي
آرامش دارند. اما گاهى اين احساس امنيت با پديده 
طلاق از بين مى رود. در حقيقت فرزندان قربانى هاى 

اصلى پديده طلاقِ والدين به حساب مى آيند.
ــلاق تجربه  ــد از ط ــه فرزندان بع ــى ك تنش هاي
مى كنند با توجه به سن و جنسيت تاثيراتى متفاوت 
ــتر  بر روى آنها مى گذارد، براى مثال در دختران بيش
ــود  ــردگى مى ش پديده  انزوا گرى كه منجر به افس
ــتر رفتارهاى  ــران بيش ــاهده مى كنيم و در پس را مش

ــود. «سيما  ــازگارى ديده مى ش ــگرانه و ناس پرخاش
فردوسى» روانشناس بالينى با بيان اينكه آسيب هاى 
وارد به بچه هاى طلاق زياد است، مى گويد: «ممكن 
ــردگى، ترس و پرخاشگرى  ــترس، افس ــت اس اس
ــراى فرزندان طلاق به وجود بيايد.  متعاقب طلاق ب
البته همه به طور يكسان تحت تاثير اين عوامل قرار 

نمى گيرند. برخى از افراد بيشتر و برخى كمتر. 
ــكلات، خود طلاق و جدايى والدين  فارغ از مش
براى فرزند طلاق، ازدواج مجدد والدين هم مشكل 
ــد طلاق به وجود مى آورد. به  بزرگ ترى براى فرزن
ــه خيلى راحت ازدواج  ــژه در دوره نوجوانى بچ وي
ــدد پدر يا مادر خود را نمى پذيرند. واكنش هايى  مج
ــرايطى دوست  ــان مى دهند. هر بچه اى در هر ش نش
ــت است كه  دارد والدينش با هم زندگى كنند. درس
برخى از والدين اختلافات زيادى داشتند و اين بچه 
هم وقتى با آن ها زندگى مى كرد، دچار تنش مى شد، 
اما آرزويش اين است كه والدينش با هم آشتى كنند 

و دوباره كنار هم زندگى كنند.»
* براى بـه حداقل رسـاندن عوامـل منفى 

طلاق چه كنيم؟ 
ــد جدايى كردند و  ــه هر دليلى والدينى قص بنا ب
ــرات منفى كه طلاق  ــد. فارغ از اث ــى انجام ش طلاق
ــات ضد  براى فرزندان به وجود مى آورد و احساس
ــت مى دهد؛ اعم  و نقيضى كه به بچه هاى طلاق دس
ــاس تنهايى و غم و خشم و كمبود اعتماد به  از احس
ــت بايد چه كنيم كه اثرات  ــوال اينجاس نفس. اما س

منفى طلاق  را به حداقل برسانيم؟ 
* بعد از طلاق به چشـم دشـمن به هم نگاه 

نكنيد
ــناس بالينى در اين باره مى گويد: « پدر و  روانش
ــمن به يكديگر  مادرها نبايد بعد از طلاق به ديد دش
نگاه كنند. بايد اين تفكر را داشته باشند كه تلاش و 
ــعى مان را كرديم تا بتوانيم سازگارى داشته باشيم  س

اما به هر دليلى نشد. 
* قوانينى وضع كنيد/ بچه هر وقت خواست 

با پدر يا مادرش ديدار كند

ــدند بايد با خودشان بگويند:   والدينى كه جدا ش
ــتيم. هم من مادر  هر دوتاى ما صاحب يك بچه هس
ــدرش. بنابراين بايد به  ــم او پ ــتم و ه اين بچه هس
خاطر فرزندمان يك سرى قوانين و مقررات يكسان 
ــما از زنتان يا از شوهرتان  ــته باشيم. چرا كه ش داش
طلاق گرفتيد. فرزندتان از شما طلاق نگرفته است! 
ــت مادر يا  به عنوان مثال بچه هر وقت دلش خواس

پدر خود را ببيند.
ــادى داريم.  ــتثنائات خيلى ح ــر زمانى كه اس مگ
ــت يا معتاد يا  فرض كنيم بچه اى پدرش زندانى اس
ــت يا مسائل ديگر. در اين شرايط جايز  خلافكار اس
ــت بچه را  و پدر يا مادرش را ببيند. اما زمانى  نيس
ــى مى كند اين  ــادر در خانه خود زندگ ــه پدر و م ك
ــت پدر  امكان را به فرزند بدهيد كه هر وقت خواس
ــا مادرش را ببيند. همچنين از پدر يا مادر بدگويى  ي
نكنيم. مثلا اگر بچه با پدر زندگى مى كند. پدر نبايد 

از مادر بدگويى كند يا برعكس.
* بعد از طلاق براى بچه پررنگ باشيد

ــت كه والدين بچه از هم جدا شدند،  درست اس
ــرجايش است.  اما نيازهاى عاطفى بچه ها كماكان س
دكتر فردوسى مى گويد: «فرزند طلاق نياز به محبت، 
ــه و نياز به آرامش و امنيت دارد. اين بچه طبق  توج
ــه بچه هاى  ــد خود حركت مى كند. همانطور ك رش
ــاى مختلفى دارند اين بچه هم نيازهايى  ديگر نيازه
ــاى معمولى. اين  ــتر از بچه ه ــايد حتى بيش دارد، ش
ــه مثلا پدر ديگر  ــا را بايد برطرف كنيم. اينك نياز ه
ــت  ــا او وقت نگذارند درس ــدش را نبيند و ب فرزن
نيست يا برعكس مادر. بايد حضور مادر و پدر بعد 
از طلاق براى بچه پررنگ باشد و در صحنه زندگى 

بچه شان باشند. نه اينكه او را رها كنند.» 
ــادرى از يكديگر  ــوان مثال گاهى پدر و م به عن
ــان را در اوايل نوجوانى كه  ــده اند، فرزندش جدا ش
ــادر نياز دارد، تك و تنها  ــديدا به حضور پدر و م ش
به خارج از كشور مى فرستند. و جالب اينجاست كه 
ــتند كه توانستند اين كار را براى  خوشحال هم هس
ــان انجام بدهند. اما تحقيقات نشان مى دهد  فرزندش

ــردگى مى شوند و احساس  كه اين بچه ها دچار افس
تنهايى مى كنند.

ــر بگيريم.  ــد نيازهاى بچه را در نظ ــن باي بنابراي
ــتند، بلكه بايد  ــدان فقط فيزيكى نيس نيازهاى فرزن
ــر بگيريم. آنچه  ــاى روحى و روانى را در نظ نيازه
كه تمام بچه ها نيازمند فرزندان طلاق هم به آن نياز 

دارند و بايد در زمان خودش آن ها برطرف شود.
* دلسوزى  و ترحم  بى مورد، ممنوع!

ــه فرزند طلاق  ــواده اى ك ــى اوقات در خان گاه
ــزرگ، خاله، عمو،  ــود دارد، پدر بزرگ، مادر ب وج
دايى و... ترحم و دلسوزى نسبت به اين بچه دارند 
ــه لالاى» آن بچه مى گذارند كه  و به قدرى «لى لى ب
لوس و حتى بى تربيت بار مى آيد و نمى تواند بدون 
اين قبيل دلسوزى ها گليمش را از آب در بياورد .

ــه ترحم و  ــاره تاثيراتى ك ــى درب ــر فردوس دكت
ــلاق مى گذارد،  ــد ط ــى روى فرزن ــوزى افراط دلس
ــاى افراطى در حق فرزند طلاق  مى گويد: «محبت ه
ــايد تربيت  ــازه نمى دهد بچه آنطور كه بايد و ش اج
ــان مى گويند اين بچه  ــود. مثلا اطرافيان با خودش ش
ــت يا باباش نيست. تنهاست.  گناه دارد. مامانش نيس
ــركارى مى خواد  ــواد بهش بديم. يا ه هرچى مى خ
ــاد توقعاتى در  ــراط منجر به ايج ــام بده. اين اف انج
ــه والدين نمى توانند  ــود. در نتيج فرزند طلاق مى ش
ــد. چراكه  ــه بايد تربيت كنن ــه را جورى ك اين بچ
دستخوش يك سرى باورهاى غلط و دلسوزى ها و 
ــده است اين بچه فكر مى كند  ترحم هاى بى مورد ش
در اجتماع هم همه بايد با او اين شكلى رفتار كنند. 
ــد و مطابق ميل او  ــوزى و ترحم كنن همه بايد دلس
ــند. اما اجتماع قوانين خاص خود را دارد. براى  باش

همه يكسان عمل مى كند.» 
* لزوم آموزش مهارت هاى زندگى به فرزند 

طلاق
ــان، همه ما بايد يك مهارت به  به گفته روانشناس
ــته باشيم. تا بتوانيم  ــم حل مسئله در زندگى داش اس
ــكل منطقى حل كنيم. وقتى دو  ــائل مان را به ش مس
ــئله را بلد  نفر طلاق مى گيرند. يا روش هاى حل مس
ــئله  ــد يا طلاق را به عنوان يك روش حل مس نبودن

انتخاب كردند.
ــناس بالينى مى گويد: «فرزندان طلاق هم  روانش
ــى ازدواج كردند، روش  ــت در آينده  وقت ممكن اس
ــاب كنند. ممكن  ــود يعنى طلاق را انتخ والدين خ
ــئله،  ــت فرزند طلاق هم بحث مهارت حل مس اس
ــته باشد. وقتى  ــازگارى و تصميم گيرى را نداش س
ــينى كنند. در  ــكلى برخوردند، زود عقب نش به مش
ــت نيست. ما بايد تلاش و  حالى كه اين روش درس
كوشش كنيم.اگر خودمان هم بلد نيستيم از مشاوران 

روانشناس ها براى حل مسئله مان كمك بگيريم.»
ــئوليت  ــير بعد از جدايى والدين مس با اين تفاس
ــترى در قبال فرزندانشان دارند كه بايد با كمك  بيش
گرفتن از مشاوران و مطالعه و آموزش مهارت هاى 
ــان ياد بدهند تا تاثيرات منفى  زندگى را به فرزندش

طلاق به حداقل برسد./ فارس

راهـكارهاى كاهش تاثيرات منفــى طلاق والدين بر فــرزندان


