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صفحه   3

            سياسي ـ اجتماعي ـ فرهنگي و اقتصادي  سال سى و سوم   5000 تومان 

صفحه   2

به رغم آنكه مقامات آمريكايى 
بارها ادعا كرده اند كه برجام ديگر 
ــد و  ــت آمريكا نمى باش در اولوي
همزمان نيز سيرك هاى ضد ايرانى 
با افرادى معلوم الحال كه تنها نقطه 
اشتراك آنها تشديد تحريم ها عليه 
ايران است در اروپا و آمريكا به راه 
انداخته اند و در حالى كه در ادامه 
سياسى كارى آژانس ادعاهاى غنى 
ــازى نزديك نود درصد را سر  س
مى دهند كه در سخنانى متفاوت با 
اين رويه انريكه مورا مذاكره كننده 
ــد اتحاديه اروپا در مذاكرات  ارش
ــه تنها  ــته اى عنوان مى كند ك هس
ــته اى ايران  راه تعامل با برنامه هس

احياى توافق هسته اى است.
ــوى   اين مواضع در حالى از س
ــه از يك  ــود ك مورا مطرح مى ش
ــخنان  ــا و آمريكا در س ــو اروپ س
ــددى مدعى در اولويت نبودن  متع
مذاكرات شده اند و از سوى ديگر 
در اعترافى قابل توجه برنز رئيس 
ــيا عنوان مى كند ايران  ــازمان س س
ــته اى  ــاخت بمب هس به دنبال س

نيست. 
مطرح  ــوال  س ــن  اي ــال  حـــ
ــرار دارد  ــت كه چرا اروپا اص اس
ــده برجام به رغم آنكه به  كه پرون
ــا هيـــچ مذاكره اى  ادعاى آنهـــ
همچنان  ــرد  نمى گيـــ ــورت  ص

مفتـوح باشد؟ 
نخست آنكه متاسفانه بويژه پس 
ــور به  از امضاى برجام اقتصاد كش
ــرطى زده مذاكره شده  ــدت ش ش

است بگونه اى كه ...

نماينده ولى فقيه در چهارمحال و بختيارى: 
امروز بـه مدد مقاومـت مـردم تحريم ها و 
تهديدها راه به جايى نمى برد 

مديركل بنياد شهيد و امور ايثارگران چهارمحال  و بختيارى:

برنامه هـاى بزرگداشـت هفته شـهيد در 
چهارمحال  وبختيارى تشريح شد 

اول دفتر 

اصرار بر ماندن ميز براى چيست؟
 قاسم غفورى  

ــا محوريت  ــزه فيروزه» ب ــتمين دوره «جاي هش
ــت از كالاها و محصولات فرهنگى با الگوى  حماي
ــه بخش ايده هاى نوآورانه،  ــلامى در س ايرانى و اس
كسب و كارهاى نوپا و كسب و كارهاى تجارى شده 
ــتمين دوره «جايزه فيروزه» با  ــود. هش برگزار مى ش
محوريت حمايت از كالاها و محصولات فرهنگى 
ــلامى و سه رويكرد ايده هاى  با الگوى ايرانى و اس
استارت آپى، كسب و كارهاى نوپا و كسب و كارهاى 
ــتانى و ملى  ــال در 2 مرحله اس ــده و فع تجارى ش
برگزار خواهد شد.ترويج، توليد و مصرف كالاها و 
محصولات فرهنگى ايرانى اسلامى با نگاه ويژه به 
اقوام ايرانى، تشويق توليدكنندگان به توليد كالاهاى 
ــور، ترويج و  ــى با اولويت ها و نيازهاى كش فرهنگ
ــت و نوآورى  ــگ كارآفرينى، خلاقي ــعه فرهن توس
ــازى هم افزايى  ــوزه صنايع فرهنگى، زمينه س در ح
شركت كنندگان صنايع فرهنگى، رونق بازار مصرف 
كالاهاى فرهنگى داخل كشور، معرفى فعالان صنايع 
فرهنگى به جامعه و نهادهاى خصوصى، پشتيبانى 
ــده در  ــت از محصولات فرهنگى توليدش و حماي
ــطح ملى و بين المللى  ــتان ها و معرفى آن در س اس
ــان خانواده ها از جمله  و ايجاد دغدغه فرهنگى مي
ــت.اين كالاها در  اهداف مدنظر در اين فراخوان اس
قالب هاى مختلف از جمله اسباب بازى و عروسك 
ــت افزار ايرانى اسلامى و هداياى  اقوام ايرانى، نوش
ــى با توجه به خرده فرهنگ هاى اقوام ايرانى  فرهنگ
دسته بندى مى شوند كه هر استان به تناسب صنعت 
ــوزه موردنظر را  فرهنگى غالب منطقه مى تواند ح

تعيين كند.
ــه صورت  ــروزه» ب ــزه في ــتمين دوره «جاي هش
ــى  الكترونيك ــاخت  زيرس ــق  طري از  ــازى  مج
jayezehfiroozeh.farhang.gov.ir كه توسط 
ــتقر در  ــنواره كالاهاى فرهنگى مس ــه جش دبيرخان
ــكل ها و فعاليت هاى فرهنگى  اداره كل مجامع، تش

طراحى شده است، برگزار مى شود.
ــتانى  اس ــنواره  جش در  ــركت  ش ــان  متقاضي
ــه آدرس          ــذارى آثار خود ب ــت ثبت نام و بارگ جه
 https://platzaar.ir/92?public_ids=1901
مراجعه كنند.مهلت ارسال آثار تا 15 اسفندماه 1401 
ــت و توليداتى كه در سامانه پذيرفته شوند وارد  اس

مرحله داورى خواهند شد.

محصولات فرهنگى با الگوى ايرانى و 
اسلامى حمايت مى شوند 
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ادامه در صفحه 2'

مديرعامل سازمان تامين اجتماعى در سفر به چهارمحال و بختيارى:

73 درصد جمعيت كشور زيرپوشش بيمه هاى اجتماعى قرار دارد

سرمایه گذاری ۳۱۰ میلیون یورویی و ۴۲۵۰ میلیارد توما� در دو شرکت 
فولاد سفید دشت و ورق خودرو 

شیرینـی شـادی هـای شمــا ، گــز تـــاراز بلداجـــی
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اصرار بر ماندن ميز براى چيست؟

نخست آنكه متاسفانه بويژه پس از امضاى برجام اقتصاد كشور 
به شدت شرطى زده مذاكره شده است بگونه اى كه هر سخنى در 
ــهاى  ــاز تغييرات ارزى و چالش باب مذاكره و يا عدم آن زمينه س
ــئله امروز نيز در وضعيت  ــور مى شود. اين مس اقتصادى براى كش
ــور مشاهده مى شود كه يكى از عوامل افزايش بهاى ارز  ارزى كش
در كنار برخى اشتباهات اقتصادى داخلى نشات گرفته از مواضع و 
ادعاهاى غرب در باب در اولويت نبودن مذاكره و تشديد تحريم ها 
در آينده تشكيل مى دهد. مسئله اى كه رسانه هاى غربى بويژه فارسى 
ــين ماموريت نشر آن در ابعاد گسترده با محوريت  زبانان لندن نش
نااميد سازى ايرانيان از اينده اقتصادى كشور به دليل آنچه خصومت 

بيشتر غرب عليه تهران مى نامند را عهده دار شده اند.
ــه اصل حذف توان  ــه دوم آنكه غرب در حالى همچنان س نكت
ــكى و پهادى و موقعيت منطقه اى ايران را و البته  ــته اى، موش هس
ــيه و چين به عنوان  با مكمل هايى همچون قطع روابط ايران، روس
قدرت هاى جهان چند جانبه گرايى دنبال مى كند كه در كنار ايجاد 
فضاى اغتشاش و اشوب در داخل، فشارهاى اقتصادى و دامن زدن 
به التهاب هاى اقتصادى، اتهام زنى هاى پهپادى و امنيتى با محوريت 
ــردن اين اقدامات را  ــن و... مولفه  نهايى براى نقد ك جنگ اوكراي
ــز مذاكره مى دانند لذا به رغم ادعاهاى در اولويت نبودن مذاكره  مي

همچنان حفظ ميز را در دستور كار دارند.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

مديرعامل سازمان تامين اجتماعى در سفر به چهارمحال و بختيارى:

73 درصد جمعيت كشـور زيرپوشش بيمـه هاى اجتماعـى قرار دارد

ــاره به  ــازمان تامين اجتماعى با اش ــل س مديرعام
حمايت هاى دولت در بخش بيمه گفت: هم اكنون 73 
ــور زيرپوشش  درصد جمعيت 85 ميليون نفرى كش

بيمه هاى اجتماعى قرار دارند. 
ــوى در آيين آغاز عمليات اجرايى  ميرهاشم موس
ساخت پلى كلينيك تخصصى تامين اجتماعى بروجن 
ــل از انقلاب  ــت كه قب ــد كرد: اين در حالى اس تاكي

ــت 35 ميليون نفرى ايران  ــلامى از مجموع جمعي اس
تنها 20 درصد زيرپوشش بيمه هاى اجتماعى بودند.

ــاى مهم  ــى از تكليف ه ــن را يك ــاد تبيي وى جه
ــازمان تامين  ــزود: آرمان س ــت و اف ــوولان دانس مس
ــى  ــاس اصل 29 قانون اساس ــور براس اجتماعى كش
ــاى اجتماعى  ــش فراگير آحاد جامعه از بيمه ه پوش

است.

ــوى به قرار گرفتن 100 درصد آحاد جامعه  موس
زيرپوشش خدمات درمانى در دولت سيزدهم اشاره 
ــلامى حداكثر 20  ــح كرد: قبل از انقلاب اس و تصري
ــى تخصصى در  ــك و مركز درمان ــتان، كليني بيمارس
ــت و اين تعداد اكنون به بيش از  ــور وجود داش كش
ــيده  ــى و فوق تخصصى رس ــز تخصصــ 400 مرك

است.
ــات درمانى روزانه به  ــاره به ارائه خدم وى با اش
بيش از يك ميليون نفر در كشور يادآور شد: براساس 
ــور خدمات  آمار موجود روزانه 13 هزار نفر در كش

درمانى بسترى دريافت مى كنند.
ــاره به  ــازمان تامين اجتماعى با اش ــل س مديرعام
ــى تخصصى در  ــش از 20 مركز درمان ــدازى بي راه ان
ايران همزمان با فعاليت دولت سيزدهم اظهار داشت: 
ــرد عدالت محورى از  ــه منابع با رويك ــع عادلان توزي
ــن اجتماعى در دولت  ــازمان تامي برنامه هاى مهم س
ــيزدهم است و در اين راستا 78 طرح در روزهاى  س
آينده افتتاح، بهره بردارى و يا عمليات اجرايى ساخت 

آن ها در نقاط مختلف ايران آغاز مى شود.
ــاخت  ــرد: عمليات اجرايى س ــوى تاكيد ك موس
ــى تامين اجتماعى ديگر در  ــه پلى كلينيك تخصص س

ــلمزار  ــامان، اردل و ش چهارمحال و بختيارى در س
ــتان كيار به زودى آغاز خواهد شد و از  مركز شهرس
هم اكنون براى توسعه خدمات درمانى تامين اجتماعى 
ــتان بروجن اقدام  در چهارمحال و بختيارى و شهرس

لازم انجام شود.
ــى تصريح  ــن اجتماع ــازمان تامي ــل س مديرعام
ــژه در مناطق  ــردم به وي ــت به م ــعه خدم كرد: توس
ــاى  برنامه ه از  ــوردار  غيربرخ و  ــعه يافته  كمترتوس
ــى رود و با  ــمار م ــيزدهم به ش ــت دار دولت س اولوي
ــيزدهم  ــبانه روزى دولت س تلاش هاى جهادى و ش
ــانى به مردم در حال هموار  ــيرهاى خدمات رس مس

شدن است.
تامين اجتماعى  ــى  ــك تخصص پلى كليني عمليات 
بروجن در زمينى به وسعت پنج هزار و 400 مترمربع 
با زيربناى 2 هزار و 500 مترمربع با حضور مديرعامل 
ــلام اميرقلى  تامين اجتماعى كه به دعوت حجت الاس
ــتان بروجن در مجلس  جعفرى نماينده مردم شهرس
ــوراى اسلامى به چهارمحال و بختيارى سفر كرده  ش

بود، آغاز شد.
ــال و  ــز چهارمح ــرى مرك ــن در60 كيلومت بروج

بختيارى واقع شده است.

ــزارش روابط عمومى  به گ
ــران،  اي گاز  ــى  مل ــركت  ش
جهانبخش سليميان مديرعامل 
ــركت گاز استان چهارمحال  ش
و بختيارى درخصوص كسب 
ــنواره شهيد  مقام برتر در جش
ارزيابى  داشت:  اظهار  رجايى، 
ــهيد رجايى دردو  جشنواره ش
بخش شاخص هاى اختصاصى 
( گازرسانى به صنايع ، اجراى 
ــه و توزيع گاز،  ــوط تغذي خط
حجم گاز توزيع شده ، نصب 
ــعابات شهرى و روستايى،  انش
بهره ورى و رضايت مراجعين ) 
و شاخص هاى عمومى ( نحوه 
ارائه خدمات دستگاه و سهولت 
ــته سالارى در  استفاده ، شايس

انتصاب نيروى انسانى ، اجراو 
ــيابى دوره هاى آموزشى  ارزش
ــاى  ــان، ارتق ــران و كاركن مدي
ــلامت ادارى، ارائه خدمات  س
به شهروندان توانخواه ، استقرار 
ــكايات  به ش ــيدگى  نظام رس
ــتقرار نظام جامع  ــى ، اس مردم
ــعه و ترويج فرهنگ اقامه  توس
ــيب شناسى و بهبود  نماز و آس
ــى قرار  ــرد) مورد بررس عملك
ــركت گاز استان  گرفت كه ش
چهارمحال و بختيارى به عنوان 
ــتگاه اجرايى در  ــن دس برتري
ــاخص هاى  مجموع تمامى ش
ــى و اختصاصى ارزيابى  عموم
ــال 1400 انتخاب  عملكرد س

شد. 

ــا قدردانى از همت و  وى ب
كاركنان شركت  تمامى  تلاش 
گاز استان چهارمحال و بختيارى 
در راه كسب اين افتخار بزرگ 
ــازمان با فعاليت  گفت: يك س
ــى نيروهاى  ــاركت تمام و مش
خود به موفقيت خواهد رسيد 
و بى ترديد يكايك كاركنان در 
ــب اين جايگاه برتر نقش  كس

آفرين بوده اند.
سليميان اظهار كرد: برگزارى 
جشنواره شهيد رجايى موجب 
ــى و  ــاى رقابت ــاد فض ايجـــ
ــطـــح كمــى و  ــاى س ارتق
كيفى عملكرد ســازمان ها شده 

است.
گاز  ــركت  ش ــل  مديرعام
ــتان چهارمحال و بختيارى  اس
ــدوارى كرد  ــان ابراز امي در پاي
ــركت در فرايند ارزيابى  اين ش
ــى با  ــهيد رجاي ــنواره ش جش
همت و تلاش تمامى همكاران 
مجموعه در جهت ارائه هرچه 
شايسته تر خدمات به متقاضيان 
ــتركين گام هاى بلندترى  و مش

بردارد.

شـركت گاز اسـتان چهارمحال و بختيارى؛ دستگاه برتر بيست و 
پنجمين جشنواره شهيد رجايى

استاندار چهارمحال و بختيارى:

از ظـرفيت ايميــدرو براى اشتغالزايى بهـره گيرى مى شــود
ــتاندار چهارمحال و بختيارى گفت:  اس
ــتان در  براى بهره گيرى از ظرفيت هاى اس
ــن تكميل زنجيره  ــوزه معادن و همچني ح
فولاد، تصميمات خوبى گرفته شده است 
كه با جلب حمايت ايميدرو در اجراى اين 
ــتغال را در استان شاهد  برنامه ها، رونق اش

خواهيم بود. 
ــت مشترك  غلامعلى حيدرى در نشس
ــدن و تجارت با  ــاون وزير صنعت، مع مع
خبرنگاران اين استان كه در محل كارخانه 
ــتان برگزار شد،  ــت اين اس فولادسفيددش

ــت: در استان ظرفيت هاى قابل  اظهار داش
ــى در حوزه معادن وجود دارد كه با  توجه
بهره گيرى از آن يكى از چالش هاى جدى 
ــتان كه همان نرخ بالاى بيكارى است،  اس
تا حدى رفع و زمينه براى اشتغال جوانان 

فراهم مى شود.
وى ادامه  داد:در همين راستا نقاطى براى 
ــتان شناسايى و با حمايت  اكتشاف در اس
ــود كه چنانچه  دولت وارد فاز اجرا مى ش
نتيجه بخش باشد مى تواند نقش موثرى در 

پويايى و تحرك اين بخش ايفا كند.

استاندار چهارمحال و بختيارى تكميل 
ــولادى را از ديگر  ــاى نيمه تمام ف طرح ه
ــده در اين  برنامه ها و تصميمات گرفته ش
ــتاى  ــرد و گفت: در راس ــوزه عنوان ك ح
ــعه صنعت فولاد در استان برنامه هاى  توس
مهمى در دستور كار قرار دارد كه در آينده 

اطلاع رسانى مى شود.
حيدرى خاطرنشان كرد:همچنين انتظار 
مى رود كارخانه فولاد سفيددشت گردش 
ــتان را تقويت  مالى خود در بانك هاى اس

كند.

ــه رويكرد دولت  ــا تاكيد بر اينك وى ب
ــع با اولويت  ــيزدهم توزيع عادلانه مناب س
مناطق محروم است، افزود: اميد مى رود با 
ــاس سند آمايش  چنين رويكردى و بر اس
ــترى از استان  ــرزمين حكايت هاى بيش س

چهارمحال و بختيارى انجام گيرد.
ــت، معدن و تجارت  معاون وزير صنع
ــى آخرين  ــنبه به منظور بررس روز پنجش
وضعيت طرح توسعه فولادسفيددشت به 

استان چهارمحال و بختيارى سفر كرد.

ــهيد و  ــاد ش بني ــركل  مدي
چهارمحال   ــران  ايثارگ ــور  ام
ــاره به اينكه  و بختيارى با اش
در مجموع 18 برنامه محورى 
ــت هفته شهيد  براى بزرگداش
ــده  ــى ش پيش بين ــتان  اس در 
ــى از اين  ــت،گفت: بخش اس
ــورت ملى و  ــا به ص برنامه ه
ــتانى  ــه صورت اس ــى ب بخش

برگزار خواهد شد. 
ــگرى  در  ــماعيل عس  اس
ــا اصحاب  ــت خبرى ب «نشس
ــتان» با گراميداشت  رسانه اس
ــهدا و تبريك  ياد و خاطره ش
ــاره به  با اش ــعبانيه  ــاد ش اعي
ــفندماه با عنوان  ــه 22 اس اينك
ــهيد در  ــت روز ش گراميداش
ــيده  ــى به ثبت رس ــم مل تقوي
ــرد: بهانه اين  ــت، اظهار ك اس
بنياد شهيد  تأسيس  نامگذارى 
و امور ايثارگران به دستور امام 
خمينى(ره) در سال 58 است 
ــاله ويژه برنامه هاى  ــر س كه ه
ــتانى در هفته شهيد  ملى و اس

برگزار مى شود. 
مديركل بنياد شهيد و امور 
ايثارگران چهارمحال وبختيارى 
ــه 70 درصد  ــاره به اينك با اش
ــهيد ناظر بر  ــت بنياد ش فعالي
ــت،  ــات فرهنگى اس موضوع
ادامه داد: اين نهاد همواره در 
ــا و اقدامات خود  قاطبه كاره
ايثار و  مبحث ترويج فرهنگ 
شهادت را در دستور كار قرار 
ــمند  دارد تا اين فرهنگ ارزش
ــت فراموشى  و گرانبها به دس

سپرده نشود. 
وى نقش بنياد شهيد را در 
حفظ و اشاعه فرهنگ شهادت 
ــر نهادها به ويژه  در كنار ديگ
ــظ آثار مهم  ــپاه و بنياد حف س
ــرد و توضيح داد:  ــى ك ارزياب
ــاهد روحيه غيرت و  امروز ش
ايثار در جوانان مدافع حرم و 
امنيت هستيم كه پرورش يافته 
مكتب ايثار و شهادت هستند و 
به مدد اين راه و رسم شهدايى 
است كه شهداى مدافع حرم، 
شهيدان امنيت و وطن به اين 

مقام والا دست يافته اند. 
ــى از  ــا قدردان ــگرى ب عس
ــور در  ــردم در حضور پرش م
ــهداى  ــييع ش ــاى تش برنامه ه

ــت در  ــع امني ــام و مداف گمن
ــت: روز  ــر، گف ــاى اخي ماه ه
ــوه اى از اين  ــته نيز جل گذش
ــردم را در كوهرنگ  حضور م
ــت  پيداس و  ــم  بودي ــاهد  ش
ــه فرهنگ  ــاد جامعه ب كه آح
ــهادت تعلق خاطر  ــار و ش ايث
ــانه ها  ــد، مى طلبد كه رس دارن
ــيره و راه و رسم  ــاعه س با اش
ــهدا و خاطرات و  ــى ش زندگ
ــان، در حفظ و  وصيت نامه آن
ــهادت  ــدگارى فرهنگ ش مان

مثل هميشه سهيم باشند.
مديركل بنياد شهيد و امور 
ــتان تأكيد كرد:  ــران اس ايثارگ
ــه و متن  ــهدا از بطن جامع ش
ــتند لذا نبايد آنان را  مردم هس
ــت نيافتنى جلوه دهيم؛ به  دس
ــهيد سليمانى،  گفته سردار ش
ــدن شهيد بودن  رمز شهيد ش
ــهدا اينچنين بودند  است و ش
ــى  ــت زندگ ــوب اس ــه خ ك

شهدايى آنان را بشناسيم.
ــگرى با تصريح اينكه  عس
در مجموع 18 برنامه محورى 
ــت هفته شهيد  براى بزرگداش
در استان پيش بينى شده است، 
ــى از اين برنامه ها  افزود: بخش
ــى به  به صورت ملى و بخش
صورت استانى برگزار خواهد 
شد، تقدير از نخبگان شاهد و 
ايثارگر و اجلاسيه بزرگداشت 
ــهيد در روز 22 اسفند  روز ش
ــور رئيس جمهور و  و با حض
ــتان ها از جمله  ــا اس ارتباط ب

برنامه هاى اين هفته هستند.
ــازى و  وى بيان كرد: بازس
بهسازى 2 هزار و 936 تابلوى 
ــهدا در  ــه تصاوير ش ــن ب مزي
ــتاها، رونمايى  شهرها و روس
از كتاب و آثار چندرسانه اى، 
ــى  ــان مردم ــل از خادم تجلي
ــلام  ــراى طرح س ــهدا، اج ش
ــى  ــدار و سركش ــهيد و دي ش
مسئولان با خانواده هاى شهدا 
ــت نهال به  ايثارگران، كاش و 
ــهدا، برگزارى جلسات  ياد ش
شوراى ترويج ايثار و شهادت 
ــال،  فع ادارات  از  ــل  تجلي و 
ــده ولى فقيه در  ديدار با نماين
ــتان و ائمه جمعه از جمله  اس
ــتان  برنامه هاى محورى در اس
به مناسبت هفته شهيد است. 

ــهيد و  ــاد ش بني ــركل  مدي
ــران چهارمحال و  امور ايثارگ
برپايى  كرد:  تصريح  بختيارى 
جشن هاى عيد نيمه شعبان در 
32 حسينيه شهيد فعال استان، 
ــناد افتخار و  ــى از اس رونماي
ــاى  خانواده ه ــاى  مصاحبه ه
شهدا و ايثارگر استان، برگزارى 
ــهداى عمليات  يادواره هاى ش
ــتاى دزك،  والفجر 10 و روس
افتتاح از طرح هاى ساماندهى 
ــتاهاى  ــهداى روس ــزار ش گل
و  ــى  چم عال و  ــى آباد  عيس
ــهدا در  كلنگ زنى 2 گلزار ش
ــتاهاى لردگان مسابقات  روس
ــى و فرهنگى از ديگر  ورزش
پيش بينى شده  ويژه برنامه هاى 

در اين هفته است.
ــاره به بهره مندى  وى  با اش
ــر از خانواده هاى  ــزار نف 2 ه
شهدا و ايثارگران از كلاس ها 
و جلسات آموزش قرآن كريم، 
افزود: حدود 60 نفر از آنان به 
ــالان و برگزيدگان  ــوان فع عن
ــهادت در  ــار و ش ــى ايث قرآن
ــهيد مورد تجليل قرار  هفته ش

مى گيرند. 
ــرد:  ــح ك ــگرى تصري عس
تفاهم نامه ساخت 200 مسكن 
ــژه خانواده هاى  ــتايى وي روس
ــا بنياد  ــران ب ــهدا و ايثارگ ش
ــده دار  ــتان كه عه ــكن اس مس
تامين زمين است امضا شده و 
تسهيلات به مبلغ 250 ميليون 
ــتاييان متقاضى  تومان به روس
ــود؛ همچنين  ــت مى ش پرداخ
ــت  پرداخ ــراى  ب ــدات  تمهي
تسهيلات ساخت مسكن براى 
ساكنان شهركرد به مبلغ 400 
ــاير  ــون تومان و اهالى س ميلي
ــتان 300 ميليون  شهرهاى اس

تومان پيش بينى شده است. 
ــهيد و  ــاد ش بني ــركل  مدي
چهارمحال  ــران  ايثارگ ــور  ام
ــان گفت:  ــارى در پاي و بختي
ــهيد نوجوان  ــاخت فيلم ش س
ــتان ظفر خالدى در دستور  اس
ــت كه  كار بنياد قرار گرفته اس
ــه آن تا پايان  نگارش فيلمنام
سال تمام مى شود و اميدواريم 
ــن اعتبارات  ــورت تامي در ص
ــنواره فجر  اين فيلم را به جش

سال آينده برسانيم.

مديركل بنياد شهيد و امور ايثارگران چهارمحال  و بختيارى:
برنامه هاى بزرگداشـت هفته شهيد در چهارمحال  وبختيارى 

تشريح شد

عضو شوراى شهر:
نرخ اجاره بهاى مسكن در شهركرد بسيار 

بالا است

رييس كميسيون املاك و امور ادارى شوراى اسلامى شهركرد 
ــز چهارمحال و بختيارى  ــكن در مرك گفت: نرخ اجاره بهاى مس
ــت و مسوولان مرتبط نسبت به مهار اين قيمت ها  بسيار بالا اس

چاره انديشى كنند. 
ــت شوراى شهر شهركرد با رد شايعات  فاطمه بيگى در نشس
مبنى بر تغيير كاربرى برخى زمين هاى مشاعى در مركز چهارمحال 
و بختيارى گفت: معامله هرگونه زمين مشاعى در مركز استان با 

هرگونه كاربرى غيرقانونى است.
ــهروندان تقاضا مى شود تا در خريد و فروش  وى گفت: از ش
زمين هاى مشاعى فريب سودجويان را نخورند و نسبت به معامله 

اين زمين ها اقدام نكنند.
ــده و  ــهركرد هنوز مصوب نش ــزود: طرح جامع ش بيگى اف
ــاعى با كاربرى مسكونى  هرگونه خريد و فروش زمين هاى مش
ــت و ورود به محدوده مشخص  يا تغيير كاربرى قابل قبول نيس

نيست.
ــهركرد نيز گفت: فعاليت  ــاوران املاك ش رييس اتحاديه مش
برخى گروه ها و كانال ها در فضاى مجازى مشكلاتى را در حوزه 

املاك ايجاد كرده است.
ــرانه و نبود  ــدى تاكيد كرد: نرخ گذارى هاى خودس بهزاد امُي
نظريه كارشناسى از مهم ترين مشكلات معامله املاك و زمين از 

طريق فضاى مجازى به شمار مى رود.
ــغلى از سوى  ــاره به پرداخت عوارض و ماليات ش وى با اش
ــاوران املاك يادآور شد: اين در حالى است كه  فعالان حوزه مش
فعالان فضاى مجازى نه تنها عوارض و ماليات شغلى نمى پردازند 

بلكه باعث ايجاد اشكال در انجام معامله هاى قانونى شده اند.
ــوولان راه و شهرسازى و  ــاره به نقش مؤثر مس امُيدى با اش
ثبت اسناد و املاك در جلوگيرى از معامله زمين هاى مشاعى در 
شهركرد اظهار داشت: هرگونه خريد و فروش زمين هاى مشاعى 
ــت و شهروندان در اين رابطه به  و امتياز مسكن ملى ممنوع اس

سودجويان اعتماد نكنند.
ــى، ايثارگران و  ــيون فرهنگى، اجتماعى، ورزش رييس كميس
ــوراى اسلامى شهركرد نيز با اشاره به شدت بارش هاى  بانوان ش
ــال و بختيارى در  ــت: برخى محله هاى مركز چهارمح اخير گف

معرض حوادث طبيعى قرار دارد.
ماشاءاالله ايزدى تاكيد كرد: به همين منظور مسوولان دستگاه هاى 
اجرايى مرتبط در چهارمحال و بختيارى بايد براى رفع خطرات 

احتمالى ناشى از اين حوادث چاره انديشى كنند.
وى با اشاره به احداث برخى ساختمان هاى مسكونى در حريم 
مسيل ها افزود: مشكلات زمين هاى واگذار شده به شهروندان از 
سوى دستگاه هاى اجرايى متولى در سال هاى گذشته بايد شناسايى 

و براى رفع آن راهكارهاى علمى و عملياتى ارائه شود.
ايزدى تصريح كرد: در همين راستا تشكيل و فعال شدن يك 
ــتان شهركرد براى  كارگروه تخصصى زيرنظر فرماندارى شهرس
ــوزه ضرورى  ــات و فعاليت هاى علمى در اين ح ــام مطالع انج

است.
ــت  ــا و هدايت آن به دش ــد: مهار روان آب ه ــادآور ش وى ي
شهركرد با هدف احياى اين دشت و تقويت سفره هاى زيرزمينى 
به طور جدى تر در دستور كار مسئولان دستگاه هاى اجرايى مرتبط 

قرار گيرد.
ــيما، منظر و فضاى سبز شهرى شهردارى  ــازمان س رييس س
شهركرد نيز گفت: در آستانه نوروز 31 هزار مترمربع برابر با 40 
هزار متر طولى بلوارها، 12 هزار متر مربع آب نماها، ايستگاه هاى 
اتوبوس و پايه هاى برق مركز چهارمحال و بختيارى رنگ آميزى 

مى شود.
ــمـــى تاكيد كرد: به مناسبت نوروز 10 هزار  سيد رضا هاش
اصله نهـــال، 20 هزار گلدان شب بو و 6 هزار جعبه گل بنفشه 
ــته  ــهركـــرد كاش ــبزى ش در 20 هزار متر مربع از فضــاى س

مى شود.
وى با اشاره به تعمير تمامى موتورخانه هاى ميدان ها و سرپيس 
تابلوهاى برق فضاى سبز شهركرد تا قبل از نوروز افزود: در اين 
مدت 40 نماد فرهنگى (الِمِان) نورى، 600 سرچراغ جديد براى 
روشنايى بلوارها و 90 ميز و نيمكت نشيمن به منظور ارتقاى رفاه 

شهروندان در مناطق مختلف شهركرد نصب خواهد شد.
هاشمى تصريح كرد: احداث گلخانه براى تامين نهال، گل و 
ساير نيازهاى مجموعه سازمان سيما، منظر و فضاى سبز شهرى 
شهردارى شهركرد به وسعت يك هزار و 500 متر مربع در دستور 

كار قرار گرفته است.
شهركرد به عنوان مركز استان چهارمحال و بختيارى 200 هزار 

نفر جمعيت دارد.

رييس سازمان جهاد كشاورزى 
ــال و بختيارى از فراهم  چهارمح
ــدن زمينه برپايى 180 غرفه و  ش
ــگاه عرضه مستقيم كالا به  فروش
ــبت عيد نوروز و همچنين  مناس
پيش رو بودن ماه مبارك رمضان 

در استان خبر داد. 
ــزود: عرضه  ــين برزگر اف حس
ــاى مصرفى مردم  ــتقيم كالاه مس
ــود  ــفند ماه آغاز مى ش از 15 اس
ــه دارد و در  ــد فطر ادام ــا عي و ت
ــاس مصوبه  ــتا بر اس همين راس

ــتاد تنظيم بازار استان، علاوه بر  س
ــاى  كالاه ــه  ك ــگاه هايى  فروش
ــه  ب را  ــه اى  ياران ـــــى و  اساس
ــتقيم عرضه مى كنند،  صورت مس
غرفه هايى در قالب نمايشگاه در 
ــوى  ــهر كه از س 2 نقطـــه از ش
ــود،  ــى مى ش ــهردارى جانماي ش
مصرفى  و  ــــى  اساس ــاى  كالاه

مردم را عرضــه مى كند.
رييس سازمان جهادكشاورزى 
تصريح  ــارى  بختي و  چهارمحال 
ــتقيم كالا نقش  ــرد: عرضه مس ك
ــطه ها و  ــذف واس ــى در ح مهم
كنترل بازار دارد و مردم مى توانند 
ــب ترى كالاهاى  ــت مناس با قيم

مصرفى خود را تهيه كنند.
ــا در  ــت قيمت ه ــر تثبي برزگ
ــن برنامه هاى  ــازار را از مهمتري ب
ــازمان برشمرد و گفت: به  اين س
ــب عيد نظارت  مناسبت بازار ش
ــود و  ــديد مى ش بر قيمت ها تش
ــيفت هاى متعدد  ــان در ش بازرس

ــه خدمات و عرضه  بر نحوه ارائ
كالاها نظارت مى كنند.

وى با بيان اينكه در خصوص 
ــد و ماه  ــب عي ــرغ ش ــن م تامي
مبارك رمضان با كمبودى مواجه 
ــان كرد: براى  ــتيم، خاطرنش نيس
ــگاه هاى بزرگ و همچنين  فروش
ــى ها به هر ميزان كه  خرده فروش
ــند مرغ توزيع  ــته باش تقاضا داش

مى شود.
ــن اظهارات  ــاس آخري بر اس
مسوولان استان، كالاهاى اساسى 
ــى در چهارمحال و  به ميزان كاف
بختيارى ذخيره سازى شده است 
ــن كالاهاى موردنياز  و براى تامي
ــتان براى عيد نوروز كمبودى  اس

وجود ندارد.
همچنين بر اساس مصوبه ستاد 
ــاى مصرفى  ــازار، كالاه تنظيم ب
مردم در فروشگاه هاى زنجيره اى 
ــتان بين 10 تا 15 درصد زير  اس

قيمت بازار عرضه مى شود.

رييس سازمان جهاد كشاورزى چهارمحال و بختيارى:

زمينـه برپايـى 180 غرفـه و فروشـگاه عرضــه مسـتقيم كالا در 
چهارمحال و بختيارى فراهم شد
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عمليات والفجر 10 يكى از ســخترين 
عمليـــات ها بود كه با حداقل ترين 
شهدا در تاريخ دفـــاع مقدس ثبت 

شد.
ايران براى پاســخ گويى به بمباران و 
موشك باران مناطق مسكونى شهر ها 
ــوق خــود در مجامع  ــاق حق و احق
بين المللى، با تغيير منطقه عملياتى از 

ــرب، در صدد برآمد تا قدرت رزمندگان اســلام  جنوب به غ
ــد. بدين منظور عمليات  را بار ديگر به جهـــانيان نشــان ده
گسترده اى در غرب كشور در دشت هاى سليمانيه عراق هم زمان 
با مبعث رســـول اكرم (ص) به نام والفجـــر 10، آغـــاز 
ــرافراز سيد رحيم  شــد. در اينجا مرورى بر خاطرات آزاده س

موسوى بازمانده عمليات والفجر 10 را مى خوانيم.
( قسمت دوازدهم )

ــيد  ــتند گاهى فرصت را به خورش ــا در حال حركت هس ابره
مى دهند تا قبل از غروب ، قطعه اى از زمين را آفتابى كند هرچند 
ــت اما تماشاى آن قطعه ها زيباست الان  اين فرصت ها كوتاه اس
آفتاب روى تپه هاى مجيد را روشن كرده است. لاله هاى خونين 
ــت هم سبزى  ــت زيباس ــمارش كرد چقدر اين دش را مى توان ش
ــنگى دارد و هم با اين لاله هاى به خون خفته زيباتر هم شده  قش
است  چيزى شبيه به دشت لاله هاى واژگون استان خودمان . يادم 
ــيخ صله بوديم  مى افتد به حرفهاى حميد ،روزى كه توى مقر ش
ــد درختان بلوط و  ــد از باران خوبى كه آمده بود هوا آفتابى ش بع
ــبزى  كوه هاى اطراف مقر، چشم نواز شده بودند ،حميد غرق  س
در تماشاى اين منظره بود پرسيدم در چه حالى ؟ گفت ببين ،اينجا 

قطعه اى از بهشت است !
 الان با حركت آفتاب  مى شود قطعه هايى  از بهشت را پشت 

سر هم تماشا كرد 
اين چه دشتى ست خدا 

همه جا خون 
 همه جا گلگون است

نيزه سيراب ز خون 
سم اسبان رنگين 

جاى لاله همه خون روئيده است 
اين دشتى ست خدا 

غنچه و گل چه عطشناك شده 
آسمان بغض آلود 

سينه ها چاك شده روى زمين 
گل خورشيد چرا

بر سر نى روئيده است 
اين چه دشتى ست خدا
اين چه دشتى ست خدا 

خورشيد آرام آرام به قله شاخ شميران نزديك مى شود ابرها هم 
رنگ خون گرفته اند چقدر شاخ شميران غمگين است !  انگار از 
اينكه نتوانسته  آداب ميزبانى را بجا بياورد شرمگين شده ،غروب 

دلتنگى است .خيلى دلتنگ !
ديروز  همين موقع بود كه با حاج غلام كاوسى گفتگو ميكردم 

اما الان هيچ خبرى از او ندارم.
از خيلى ها بى خبرم، بى خبرى چقدر سخت است البته خيلى 
ها هم  الان ازمن بى خبرند و چقدر خوب است كه بى خبرند !! 
ــب چادرش را روى  ــن فكرها غوطه ميخورم كه ش توى همي
ــت پهن مى كند  اين از خاصيت مناطق كوهستانى است كه با  دش
آمدن شب سرما هم زورش بيشتر مى شود  دستهايم را توى جيب 
كاپشن ام فرو ميكنم اين نارنجك هم شده وبال من، خواب را از 
چشمان خسته ام گرفته است. محكم آن را توى مشتم دارم ،مبادا 
ــوم شايد ماموريتى دارد كه من از  ضامن آن حركتى كند و نفله ش

آن خبر ندارم ولى در كل رفيق خطرناكى است !

دفاع مقدس

ــه در چهارمحال و بختيارى گفت:  نماينده ولى فقي
ــردم، تحريم ها و تهديدها و  ــروز به مدد مقاومت م ام
ــات و جنگ هاى تركيبى راه به جايى نمى برد؛  اغتشاش
ــمن در مشكل سازى براى آن است  اين تلاش هاى دش
ــلامى خاموش  ــانى و انقلاب اس كه چراغ فضايل انس
ــمن مى داند نظام اسلامى به دنبال مقابله  شود زيرا دش
ــوده و از طبقات پايين جامعه حمايت  با چپاولگران ب

مى كند. 
ــلمين محمدعلى نكونام در  ــلام والمس حجت الاس
ــاره به  ــهركرد با اش خطبه هاى نماز جمعه اين هفته ش
ــه مائده ناظر بر  ــوره مبارك رهنمود قرآنى آيه 119 س
ــروردگار از مؤمنان، اظهار كرد: خداوند انتظار  انتظار پ
ــه مؤمنان هم در ايمان و هم در اخلاق و رفتار،  دارد ك
ــند؛ بر طبق اين آيه شريفه،  مواضع و افكار صادق باش
ــت در كنار خشنودى  صدق صادقانه نتيجه اى جز بهش

خداوند نخواهد داشت.
ــر نور و بركت حضرت   وى با تبريك ميلاد سراس
على اكبر(اع)، ادامه داد: اين روز با نام جوانان نامگذارى 
ــده است و اين جوان ايستا، مقاوم، معصوم زاده بنده  ش
ــمت قتلگاه  ــص و صادق خدا بود كه وقتى به س مخل
مى رفت، حق مدار و حق محور بوده و از شهادت ابايى 

نداشت.وى تصريح كرد: حضرت على اكبر بر مدار حق 
حركت كرد و جوانان امروز نيز افتخار مى كنند كه پيرو 
ــين(ع) هستند و لذا سختى ها براى ما  مكتب امام حس
موضوعيت ندارد و جان فدا كردن در برابر راه حق كار 

كوچكى است.
نكونام تأكيد كرد: امروز جوانان از مكتب على اكبر(ع) 
ــادى و عبادت خالصانه  درس گرفته اند و حضور جه
آنان در اعتكاف و ليالى قدر و نيز حضور جهادى آنان 

در كمك به مردم گوياى اين مهم است.
ــتند جوانان  ــزود: البته هس ــهركرد اف امام جمعه ش
ــان را بگيريم و چه  ــت آن فريب خورده اى كه بايد دس
بسيار جوانان انقلابى كه در جذب ديگر جوانان تلاش 
مى كنند و مسئولان نيز بايد آنان را حمايت كنند، امروز 
ــل جوان خودش بالنده است و  ــلامى به نس جامعه اس
ــمندى به بركت جوانان به دست  ــتاوردهاى ارزش دس

آمده است.
ــت سالروز تأسيس كميته امداد  نكونام با گراميداش
ــفندماه 57، بيان  ــى(ره) در 14 اس ــا فرمان امام خمين ب
ــت كه انقلاب  كرد: اين فرمان امام راحل گوياى آن اس
ــلامى حامى فقرا و محرومان بوده و تلاش مى كند  اس
ــد؛ روز ترويـــج  ــار ضعيف جامعه را تقويت كن اقش

ــلامى  ــنه نيـــز كه برگرفته از فرهنگ اس قرض الحس
ــــلامى برخاسته  ــت از همين رويكـــرد نظام اس اس

است.
ــعادت امام  ــعبان و ميلاد با س وى با تبريك نيمه ش
ــا، تأكيد كرد:  ــم واقع و غايب از نظره ــر در عال حاض
ــلامى  ــان انقلاب اس امام زمان(عج) با حضور خودش
ــاى مردم را تداوم  ــا را هدايت مى كنند و حركت زيب م

مى بخشند. 
ــلاد اين امام همام  ــاره به اينكه روز مي نكونام با اش
ــده  ــتضعفين نامگذارى ش ــوان روز جهانى مس با عن
ــت، ادامه داد: از اين نام استفاده مى شود كه خداوند  اس
ــد ضعفا ارتقا يابند و جامعه بر محور عدالت  مى خواه
قرار گيرد و هر انسانى به حق خود در عدل و كرامت 

دست يابد.
ــا تأكيد بر اينكه لازمه ارتقاى ضعفاى جامعه   وى ب
ــت، تصريح كرد: شرايط  مقاومت در برابر سختى هاس
ــان و اولياى الهى و  ــه مقاومت انبيا و امام امروز نتيج
ــلامى از امروز تا  ــت و جامعـــه اس صلحاى عالم اس
روزى كه پرچم مستضعفين در جهان برافراشته شود، 
ــت همچنان كه امروز  ــتايى اس نيازمند مقاومت و ايس
مشاهده مى كنيم، ايستادگى و جهاد پاكان همچنان زنده 

است.
ــدد مقاومت مردم،  ــرد: امروز به م ــام تأكيد ك نكون
ــاى  ــات و جنگ ه ــا و اغتشاش ــا و تهديده تحريم ه
تركيبى راه به جايى نمى برد؛ اين تلاش هاى دشمن در 
مشكل سازى براى آن است كه چراغ فضايل انسانى و 
انقلاب اسلامى خاموش شود زيرا دشمن مى داند نظام 
ــلامى به دنبال مقابله با چپاولگران بوده و از طبقات  اس

پايين جامعه حمايت مى كند. 
ــه امروز در  ــهركرد با تصريح بر اينك امام جمعه ش
داخل كسانى به دنبال اختلال در اقتصاد با بالا و پايين 
ــند تا  ــتند، بيان كرد: آنان مى كوش كردن قيمت ارز هس
ــن آرامش اقتصادى و وضـــع بازار،  با به هـــم ريخت
ـــــانند تا  ــده اى را فريب دهند و به خيابان ها بكش ع
ــد و ملت را در مقابل دولت  ــات را راه بيندازن اغتشاش

قرار دهند.
نكونام در پايان گفت: مردم انتظار دارند كه دولت با 
ــتادگى، شهامت، نظارت  و جديتى كه دارد تلاش  ايس
كرده و در مقابل اين اختلال ها ايستادگى كند؛ همچنين 
ــتر با خود همراه كند تا  دولت بايد ملت را هر چه بيش
ــر  ــت س به بركت همكارى همه جانبه اين فتنه نيز پش

گذاشته شود.

نماينده ولى فقيه در چهارمحال و بختيارى: 

امـروز به مـدد مقاومت مردم تحريـم ها و تهديـدها راه به جايـى نمى بـرد

نوابه افيونى خبرنگار زردكوه : 
بازديد رئيس  هيئت عامل ايميدرو 
ــولاد  ــعه اى ف ــاى توس از طرح ه

سفيددشت
ــس  رئي ــرى،  جعف ــه  وجيه ال
ــعه  توس ــازمان  س ــل  هيئت عام
ــع  صناي و  ــادن  مع ــازى  نوس و 
معدنى(ايميدرو)، به همراه محمد 
ــل گروه  ــر طيب نيا، مديرعام ياس
ــا حضور در فولاد  فولاد مباركه ب
سفيددشت چهارمحال و بختيارى، 
از طرح هاى توسعه اى اين شركت 
ــركت هاى  ــى از ش ــوان يك به عن
ــولاد مباركه  زيرمجموعه  گروه ف

ديدن كرد.
جعفرى و هئيت همراه در اين 
ــعه اى  ــد از پروژه هاى توس بازدي
فولادسازى  ــيژن،  اكس واحدهاى 
ــولاد  ف ــركت  ــرى ش و ريخته گ
سفيددشت ديدن كرد و در جريان 
آخرين اقدامات صورت گرفته در 
ــدازى اين واحدها  خصوص راه ان

قرار گرفت.
محمد ياسر طيب نيا، مديرعامل 
شركت فولاد مباركه گفت: تاكنون 
در شركت فولاد سفيد دشت حدود 
200 ميليون يورو به صورت ارزى 
و 4 هزار ميليارد تومان به صورت 
ــذارى صورت  ــرمايه گ ريالى س
گرفته كه اشتغال 750 نفرى را در 
اين شركت به ارمغان آورده است. 
همچنين در شركت ورق خودرو 
110 ميليون يورو به صورت ارزى 
ــارد تومان به صورت  و 250 ميلي
ــرمايه گذارى انجام شده  ريالى س
ــت؛ در عين حال هدف اصلى  اس
ــرح هايى كه  ــت كه ط ما اين اس
ــتان اجرا شده است به  در اين اس
يك زنجيره متوازن تبديل شود و 
بهره بردارى كاملى از اين سرمايه 

گذارى صورت گيرد.
ــاب زاده، مديرعامل  محمود ارب
ــركت فولاد سفيد دشت گفت:  ش
ــتاوردهاى  ــى از مهمترين دس يك

بازديد رئيس هيئت عامل ايميدرو 
از شركت فولاد سفيددشت، اتخاد 
ــتور كار  تصميمات مهم و در دس
ــعه هاى تكميلى  قرار گرفتن توس
ــركت براى تبديل شدن  در اين ش
به يكى از 10 فولادساز برتر كشور 

تا سال 1410 بود.
ــل ايميدرو  ــس هيئت عام رئي
ــرعت  ــال حاضر س ــت: درح گف
ــرفت در فولاد سفيددشت از  پيش
ــاير طرح ها در ميان طرح هاى  س
هفتگانه استانى بالاتر بوده و بهتر 
ــت و انتظار مى رود  عمل كرده اس
ــورد بهره بردارى در  اولين طرح م
طرح هاى هفتگانه باشد. علت آن 
هم همكارى خوب فولاد مباركه 
و ايميدرو به عنوان سهامداران اين 

شركت است.
ــگار زردكوه:  به گزارش خبرن
ــرى، رئيس هيئت  ــه جعف وجيه ال
عامل ايميدرو در حاشيه بازديد از 
طرح هاى توسعه اى شركت فولاد 

ــبختانه  ــت گفت: خوش سفيددش
ــرفت در  ــعه و سرعت پيش توس
ــا  ــت ب ــولاد سفيددش ــركت ف ش
ــركت فولاد مباركه و  همكارى ش
ــهامدار  س همراهى مجموعه هاى 
ــريع تر پيش  ــبت به گذشته س نس
ــم طرح  ــت و اميدواري ــه اس رفت
فولادسازى اين مجموعه تا خرداد 
ــرار گيرد. همچنين  ماه در مدار ق
طرح هاى توسعه اى كه مديرعامل 
شركت فولاد مباركه وعده داده اند 

نيز شروع و راه اندازى شوند.
ــزود: امروز نيز  وى در ادامه اف
ــى از كار  قرار بر راه اندازى بخش
ــواهد امر نشان مى دهد  بود كه ش
ــك هفته تا ده  ــن راه اندازى با ي اي

روز تاخير اتفاق مى افتد.
جعفرى خاطر نشان كرد: بنده 
معتقدم در نيمه اول سال آتى سه 
طرح از طرح هاى توسعه فولادى 
ــور در مدار بهره بردارى قرار  كش

مى گيرد.

رئيس هيئت عامل ايميدرو در 
مورد طرح هاى توسعه اى و افزايش 
ميزان توليد فولاد در كشور گفت: 
ــون تن  ــر 45 ميلي ــال حاض درح
ــور  ــت توليد فولاد در كش ظرفي
ــده است و اين طرح هاى  ايجاد ش
توسعه اى 800 هزار تا يك ميليون 
ــتند و اميدواريم با اضافه  تنى هس
شدن اين طرح ها تا سال 1404 به 
ــد 55 ميليون تن كه قول داده  تولي
ــده است دست پيدا كنيم و من  ش
فكر مى كنم حداقل سال آينده سه 
ميليون تن به ظرفيت فولاد كشور 
افزوده خواهد شد و مابقى در افق 

1404 ميسر مى شود.
ــرو بودن فولاد  جعفرى به پيش
سفيددشت در طرح هاى هفت گانه 
استانى اشاره كرد و افزود: درحال 
ــهام دار  ــولاد مباركه س ــر ف حاض
ــت است و  اصلى فولاد سپيددش
اين موضوع منجر به عملكرد بهتر 
ــه در زنجيره فولاد و  اين مجموع

ــده است و از آنجايى كه  منطقه ش
ــى تواند در  ــت م فولاد سفيددش
ــتى يا پائين دست  زنجيره بالادس
ــولاد مباركه  ــال و حمايت ف اتص
ــد؛ همواره مى تواند  را داشته باش
ــود را در  ــى و اثرگذارى خ پوياي
ــعه اى و در كشـور  طرح هاى توس

حفظ كند.
ــه تعامل  ــان ب ــرى در پاي جعف
ايميدرو با فولاد مباركه در شركت 
ــت و  ــت پرداخ ــولاد سفيددش ف
ــرعت  ــال حاضر س ــت: درح گف
ــرفت در فولاد سفيددشت از  پيش
ــاير طرح ها در ميان طرح هاى  س
ــر بوده و  ــتانى بالات هفت گانه اس
ــت كه با توجه  بهتر عمل كرده اس
ــى رود  ــرعت كار انتظار م ــه س ب
اولين طرح مورد بهره بردارى در 
طرح هاى هفتگانه باشد. علت آن 
هم همكارى خوب فولاد مباركه 
و ايميدرو به عنوان سهامداران اين 

شركت است.

سرمایه گـذاری ۳۱۰ میلیون یورویـی و ۴۲۵۰ میلیارد تومانـی در دو شرکـــت فــولاد سفید دشـت و ورق خـــودرو 

آگهى مناقصه عمومى يك مرحله اى ( نوبت اول ) 

     دستگاه  مناقصه گزار :  اداره كل راه و شهرسازي استان چهار محال و بختياري

شرط شركت در مناقصه 
حداقل پايه  و رشته

در  شركت  تضمين 
مناقصه

( ميليون ريال )

برآورد اوليه 
( ريال )

مدت 
( ماه )

موضوع مناقصه

ف
ردي

رتبه5-راه و ترابري  3,047  60,939,580,312 12 آمـاده سـازى  و بهسـازى باقيمانـده محوطه مسـكن مهر 
لردگان(تعاونى فرهنگيان)

1

رتبه5-راه و ترابري  2,501 50,018,333,270 6 تكميل علايم ايمنى كنارگذر سامان-تيران 2

رتبه5-راه و ترابري 1,971 39,412,442,580 12 تكميل و آماده سازى محله 32 منظريه شهركرد 3

رتبه- 5 ابنيه 1,320 26,390,000,893 8 تكميل مسجد مسكن مهر  شهرشلمزار 4

رتبه5-راه و ترابري 1,131 22,620,631,734 12 اجراى آسـفالت و جداول مسير بين محله 32 تا 34 منظريه 
شهركرد

5

رتبه- 5 ابنيه 648 12,958,387,207 12 تكميل مسجد مسكن مهر  شهرلردگان 6

زمان بازگشايي پيشنهادها مهلت تحويل پيشنهادها مهلت دريافت اسناد مناقصه از سامانه ستاد ايران

ساعت 10 صبح روز دوشنبه              
مورخ 01/14/ 1402

تا ساعت 14 روزيك شنبه
مورخ 1401/12/28

از ساعت 17 روز شنبه 12/13/ 1401 تا ساعت 17 روز پنج شنبه 
1401/12/18

http://setadiran.ir محل دريافت و تحويل اسناد :   سامانه تداركات الكترونيكي دولت به نشانى

شناسه آگهى : 1462822

فرمانده انتظامى استان از كشف 
محموله لباس و پارچه قاچاق به 
ارزش 50 ميليارد ريال در محور 

لردگان - بروجن خبر داد. 
ــگار پايگاه  ــزارش خبرن به گ
ــردار "منوچهر  ــرى پليس، س خب
ــلام اين خبر  ــى" با اع ــان الله ام
اظهار داشت: مأموران اداره مبارزه 
ــا قاچاق كالا و ارزِ پليس امنيت  ب

اقتصادي استان با انجام اقدامات 
ــى از انتقال يك محموله  اطلاعات
ــاق از طريق  لباس و پارچه قاچ
ــتان مطلع  محورهاى ورودى اس
ــرى موضوع را به صورت  و پيگي

ويژه در دستور كار قرار دادند. 
ــوران ضمن  مأم ــزود:  اف وى 
ــور  ــه مح ــى ب ــى قضائ هماهنگ
ــزام و با  ــردگان - بروجن" اع "ل

متوقف كردن يك دستگاه كاميون 
ايسوزو و بازرسى از آن محموله 
ــامل 8  ــاس و پارچه قاچاق ش لب
هزار و350 ثوب انواع پوشاك و 
ــه ، فاقد مدارك  181 طاقه پارچ

مثبت گمركى كشف كردند. 
ــتان  اس ــى  انتظام ــده  فرمان
ــارى ارزش  ــال و بختي چهارمح
ــده را بنا به  ــف ش ــه كش محمول

ــان 50 ميليارد ريال  نظر كارشناس
عنوان كرد و بيان داشت: در اين 
ــتگير و به  ــك متهم دس ــه ي رابط

مراجع قضائى معرفى شد. 
ــردار "امان اللهى" در پايان  س
ــارزه با قاچاق  ــلام اينكه مب با اع
ــداف پليس در  ــي از اه كالا يك
ــت پايدار در  ــتاي تامين امني راس
ــان كرد:  ــت، خاطرنش جامعه اس

ــور حمايت  ــه منظ ــهروندان ب ش
در  ــي  داخل ــدات  تولي و  كار  از 
عرضه  عاملان  شناسايي  صورت 

ــب را به  ــاق، مرات كالاهاي قاچ
ــس 110  ــز فوريت هاي پلي مرك

اطلاع دهند.

فرمانده انتظامى چهارمحال و بختيارى:

قاچــاق لباس در محـور لـردگان - بروجــن 

ــهركرد گفت: طرح  شهردار ش
جديد ميدان 12 محرم معروف به 
فلكه آبى، با 2 بيت شعر با موضوع 
شهركرد تا پايان سال جارى تكميل 
و 5 المان كودك در حال بازى نيز 

در اين ميدان نصب مى شود.
ــين واحديان گفت:  محمدحس
ــدان 12 محرم  ــد مي ــرح جدي ط

ــى، با 2 بيت  ــروف به فلكه آب مع
ــهركرد تا پايان  شعر با موضوع ش
ــل و 5 المان  ــارى تكمي ــال ج س
ــازى نيز در اين  ــودك در حال ب ك

ميدان نصب مى شود.
افزود: 300  ــهركرد  ش شهردار 
ميليون تومان اعتبار براى طراحى 
ــده  جديد اين ميدان پيش بينى ش

ــون تومان آن  ــت كه 140 ميلي اس
ــودكان و  ــاخت المان ك ــراى س ب
ــى ستون ها  مابقى براى خوشنويس

هزينه مى شود.
وى بيان كرد: نصب المان هاى 
ــازى با هدف  ــودكان در حال ب ك
نشاط اجتماعى و در راستاى طرح 

جوانى جمعيت انجام مى شود.

شهردار شهركرد:
زيباسازى ميدان 12 محرم شهركرد با 300 ميليون تومان اعتبار 

ــات  خدم و  ــه  غل ــركل  مدي
ــى چهارمحال و بختيارى  بازرگان
ــه فراهم نبودن  ــت: با توجه ب گف
ــارش  ب ــى  پ در  ــاخت ها  زيرس
نانوايان شهرستان  ــنگين برف  س
ــت نان  ــق به پخ ــگ موف كوهرن
ــل  مقدار  ــه همين دلي ــدند، ب نش
ــق  ــه و از طري ــن آرد تهي 100 ت
هلى كوپتر و خودروهاى ارتش به 
منطقه محاصره در برف كوهرنگ 

ارسال شد. 
ــى  ــزارش روابط عموم ــه گ ب
اداره كل غله و خدمات بازرگانى 
ــال و بختيارى نعمت االله  چهارمح

ــال  امس كرد:  ــار  اظه ــى زاده،  تق
ــنگين برف  ــه به بارش س باتوج
تمامى  ــگ،  ــتان كوهرن درشهرس
روستايى  و  ــهرى  ش ــيرهاى  مس
منطقه مسدود و اين مسئله باعث 
قطع دسترسى مردم اين شهرستان 
ــاى روزمره  ــه امكانات و نيازه ب

خود شد.
ــات  خدم و  ــه  غل ــركل  مدي
ــى چهارمحال و بختيارى  بازرگان
ــتان  ــان شهرس نانواي ــه داد:  ادام
ــل فراهم نبودن  ــگ به دلي كوهرن
ــدروز  ــن چن ــاخت ها دراي زيرس
موفق به پخت روزانه نان نشدند 

ــتند  ــال آن مردم نتوانس و به  دنب
ــه كنند،  ــان مصرفى خودرا تهي ن
بنابراين اداره كل غله چهارمحال 
ــه  رابط ــن  همي در  ــارى  وبختي
ــتاندار و رايزنى  باهماهنگى با اس
ــدادى از كارخانجات آرد  ــا تع ب
ــه و از  ــن آرد تهي ــدار 100 ت مق
ــين هاى  طريق هلى كوپتر و ماش
ارتش به منطقه محاصره در برف 

كوهرنگ ارسال كرد.
وى با بيان اينكه آرد تخصيص 
يافته به شهرستان كوهرنگ در پى 
بارش سنگين برف پس تحويل در 
كوهرنگ با هماهنگى و صلاحديد 

فرماندار ميان اقشار مختلف مردم 
ــد، گفت: آرد مورد نياز  توزيع ش
ــن زمان  ــريع تري ــردم را در س م
ــال كرديم تا  ــن تامين و ارس ممك
مردم منطقه دچار مشكل نشوند و 
در مابقى كالاهاى اساسى هم اين 
ــى وجود دارد تا در صورت  آمادگ
نياز به منطقه برفگير استان تحويل 

داده شود.
تقى زاده در پايان تصريح كرد: 
ــتان كوهرنگ اين  نانوايان شهرس
ــا در صورت  ــى را دارند ت آمادگ
برطرف شدن مشكلات زيرساختى 

به فعاليت خود ادامه دهند.

توزيع  100 تن آرد در مناطـق گرفتار در برف شهرستان كوهرنگ

براى چاپ آگهى هاى خود  با ما تماس بگيريد:       32220850  -  32220852
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ايران در مرحله  گذار ساختار سنى قرارگرفته است و انتظار 
ــالخوردگى جمعيت را  مى رود در چندين دهه  بعد، پديده  س
ــارورى و  پيش بينى  ــريع ب تجربه كند. با توجه به كاهش س
افزايش درصد سالمندان جامعه در سال هاى آينده، برنامه ريزى 
ــالمندى  ــكلات آن ها و برخوردارى از بيمه س براى حل مش
ضرورى است. افزايش جمعيت كهنسالان، به معناى افزايش 
ــى، بيمه و مانند آن  ــاى درمان، رفاه و تأمين اجتماع هزينه ه
ــرمايه هاى ملى كه  خواهد بود و درنتيجه بخش بزرگى از س
مى تواند به رشد و  توسعه اختصاص يابد، بايد براى حمايت 
از مو سفيدان صرف شود. بنابراين، مى توان گفت كه فشار بر 
منابع ملى براى تأمين هزينه هاى درمان و حمايت از سالمندان 
ــد  ــت كه به نظر مى رس نيز افزايش مى يابد. اين در حالى اس
وضعيت بيمه هاى درمانى در كشور به هيچ وجه مناسب نيست 
ــاى درمانى و تأمين  ــئولان از ابَرَ چالش بيمه ه ــى مس و برخ
اجتماعى كشور سخن به ميان آورده اند.در اين معنا جمعيت 
بازنشستگان و مستمرى بگيران كشور آن قدر افزايش خواهد 
ــادگى قادر نخواهند بود اين هزينه ها را  يافت كه بيمه ها به س

تأمين نمايند. در اين وضعيت چاره اى نيست جز آن كه از منابع ملى و ذخاير 
ارزى براى تأمين منابع مالى بيمه ها استفاده كرد. 

ــهروندان جوان و بزرگ سال امروز و سالمندان  از سوى ديگر برخى ش
ــتگى  آينده، فاقد بيمه بوده و طبيعتاحق بيمه اى را به صندوق هاى بازنشس
ــالمندى مى گذارند،  ــه وقتى افراد قدم به س ــت نمى كنند. درحالى ك پرداخ
ــيارى ازجمله بيمارى هاى مزمن در آن ها افزايش يافته و دچار  خطرات بس
ــوند. درنتيجه اين  ــترى به نسبت جوانان مى ش بيمارى هاى غيرواگير بيش
موضوع، سالمندان ازنظر هزينه در نظام سلامت، چالش هاى بيشترى براى 
ــزى و نگاه اجتماعى  ــد. اين بحث نيازمند برنامه ري ــا ايجاد مى كنن دولت ه
ــت تا بتوان براى تك تك افراد جامعه، پيش  ــلامت اس آينده نگر در نظام س
ــالم ترى را مهيا كرد و به همين  ــيدن به دوران سالمندى، زندگى س از رس
ــى از بيمارى هاى غيرواگير در دوران سالمندى را  ــطه هزينه هاى ناش واس

كاهش داد. 
  اختصـاص درصـد بيشـترى از درآمد به سـلامت در دوران 

سالمندى
نتايج مقالات و پژوهش هايى كه در خبرگزارى ايرنا منتشرشده، حاكى 
ــت كه افراد در دوران سالمندى به نسبت جوانى، درصد بيشترى  از آن اس
ــاص مى دهند و با توجه به  ــت و درمان اختص ــد خود را به بهداش از درآم
ــنى جامعه ايرانى و سالمندتر شدن جمعيت، مى توان اين طور  تغيير هرم س
پيش بينى كرد كه در دهه هاى آينده حوزه بهداشت و درمان براى خانواده ها 

پرهزينه تر خواهد بود. 
ــه مى گويد: با توجه  ــناس بيم ــاس عرفانه دوخايى، كارش برهمين اس
ــوده و درصد  ــن مصرف كنندگان دارو ب ــالمندان عمده تري ــه اين كه س ب
قابل توجهى از درصد اشغال تخت بيمارستانى را شامل مى شوند، اهميت 
ــالمندان در منزل بيش ازپيش آشكار مى شود. موضوعى كه  مراقبت از س
در برخى سازمان هاى  بيمه گر به آن پرداخته شده و موردتوجه قرارگرفته 
ــت روزافزون ارتقاى  ــالمندى جامعه در دهه هاى آينده، اهمي ــت. س اس
سطح كميت و كيفيت در بيمه هاى درمانى اين جامعه ارزشمند را آشكار 

مى كند.
  استفاده از تجارب جهانى در مراقبت از سالمندان

يكى از موارد مهم در حوزه بيمه هاى درمانى، تحقيق و پژوهش و سپس 
الگوبردارى از تجربه كشورهاى موفق در حوزه مراقبت از سالمندان است. 
در اين راستا، اقدامات برخى كشورها و توصيه هاى سازمان جهانى بهداشت 

براى برنامه ريزى  در اين حوزه قابل استفاده است.
دوخايى با اشاره به اين مسئله بيان مى كند: مدل هاى مراقبت از سالمندان 
ــائل اقتصادى و اجتماعى در كشورهاى ديگر موردبررسى  با توجه به مس
ــوئيس، دانمارك،  ــورهاى اروپايى مثل س ــت. كش و تحقيق قرارگرفته اس
ــيار پيش  رو هستند. در  ــالمندى بس اتريش، فنلاند و انگليس در حوزه س
ــيه و ايتاليا بهتر هستند و ايران در  ــيلى و بوليوى از روس اين رتبه بندى، ش
ــورها ازنظر موضوع سالمندى از ميان 98 كشور جهان در  درجه بندى كش
رتبه 75 قرارگرفته است. در كشورهاى پيشرفته موضوع سالمندان تقريبا به 
ثبات رسيده و در اين كشورها بيمه مراقبتى از سالمندان وجود دارد و براى 
اين نوع بيمه از زمان جوانى برنامه ريزى شده است. درواقع پولى براى زمان 

ــالمندى به نام بيمه مراقبتى پس انداز مى شود، درحالى كه در كشورهاى  س
توسعه نيافته و كمتر توسعه يافته، هزينه هاى مراقبت از سالمندان زياد است و 
بايد در اين زمينه به دنبال راه حل هاى ابتكارى بود. كشورهاى اسكانديناوى 
ــوئد، نروژ، فنلاند و دانمارك به سياست ها و استانداردهاى بالاى  مانند س
ــتند. اين كشورها  ــهور هس ــطح رفاه مطلوب، مش حمايت از خانواده و س
ــورهاى جهان قرار داشته و درعين حال دولت بخش  بين ثروتمندترين كش
قابل توجهى از منابع اقتصادى را به طور هدفمند ميان كسانى كه بيشترين نياز 

اقتصادى رادارند توزيع مى كند.
دوخايى مثال مى زند كه «تعداد سالمندان در سوئد به شكل قابل ملاحظه اى 
ــت. نسل متولدشده در اين كشور پس از جنگ جهانى  در حال افزايش اس
ــوئد با افزايش  ــتگى را مى گذرانند و به همين دليل، س دوم، دوران بازنشس
ــال روبه رو شده است.  ــالمند جوان يعنى افراد بين 65 تا 70 س جمعيت س
پيش بينى شده كه در دهه 2020 تعداد سالمندان پير در اين كشور يعنى افراد 
ــالمندان در اين  ــال افزايش پيدا كند. علت افزايش جمعيت س بالاى 80 س
كشور به دليل مواردى مانند كاهش مرگ ومير و افزايش ميانگين سن اميد 

به زندگى است.»
ــوئد اين است كه سالمندان در  ــان، سياست دولت س به گفته كارشناس
ــتقل و بدون نياز به كمك ديگران زندگى  ــور بتوانند به شكل مس اين كش
ــند. در اين زمينه خدمات اجتماعى براى سالمندان در  ــته باش مطلوبى داش
ــه سطح مختلف در نظر گرفته شده است. سطح اول اين كه دولت سوئد  س
ــور، اهداف سياست هاى اجتماعى سالمندان را از طريق  و پارلمان اين كش
ارائه قوانين و تعيين بودجه لازم معين مى كند. سطح دوم اين كه انجمن هاى 
ــتى و دارويى و همچنين  ــى وظيفه تهيه و تدارك مراقبت هاى بهداش محل
ــالمندان را بر عهده دارند. سطح سوم هم اين كه  ارائه خدمات نگهدارى س
ــتى،  ــهردارى ها وظيفه ارائه خدمات مراقبتى، بهداش 290 واحد فعال در ش

پرستارى، حمل ونقل، مسكن و موارد ديگر را بر عهده دارند. 
ــالمندان در سوئد در شرايط و منازل  ــاس آمارها، 87 درصد از س بر اس
ــتمرى  ــتمرى مبتنى بر حق بيمه، مس ــتاندارد زندگى مى كنند و از مس اس
ــاى تكميلى برخوردار  ــتمرى مبتنى بر درآمد و طرح بيمه ه تضمينى، مس
هستند. سالمندان در اين كشور همچنين از برنامه هاى بهداشتى و درمانى، 

تفريحى و ورزشى مطلوب نيز بهره مى برند. 
شرايط درباره نروژ، دانمارك و فنلاند نيز تقريبا به همين صورت است. 
عرفانه دوخايى، كارشناس بيمه در اين زمينه به ايرنا مى گويد: دولت نروژ 
ــكانديناوى ازجمله دولت هاى ناظر بر رفاه  ــاير كشورهاى اس نيز مانند س
ــوب مى شود. دولت هاى محلى و مركزى مسئول نظارت بر  عمومى محس
ــتان ها، مستمرى بازنشستگان و خدمات اجتماعى هستند.  مدارس، بيمارس
خدمات رفاهى براى خانواده شامل خدمات درمانى، پرداخت به بيماران و 

ناتوانان، پرداخت مستمرى و بيمه بازماندگان است. 
ــناس بيمه درباره كشور دانمارك نيز بيان مى كند: در دانمارك  اين كارش
ــت هاى مربوط به خانواده براى تمام شهروندان  خدمات اجتماعى و سياس
ــات باكيفيت مطلوب  ــى وظيفه دارد تا خدم ــت و بخش عموم فراهم اس
ــانى كه ناتوانى  ــالمندان، كس ــهروندان ارائه كند. در اين ميان به س را به ش
ــمى دارند، كودكان و بيماران بيشتر توجه مى كنند. اين خدمات شامل  جس

سرويس هاى گسترده نگهدارى، برنامه براى گروه هاى خاص، 
مستمرى براى سالمندان، حقوق براى مادران و كمك هاى مالى 

به افراد با ناتوانى خاص است. 
  چالش  تأمين منابع مالى سلامت 

در اغلب كشورها، پوشش خدمات جامع وسهم سالمندان 
ــت. اين  ــلامت ناچيز اس به ويژه در زمان دريافت خدمات س

موضوع به ويژه درباره سالمندان بى بضاعت بسيار مهم است. 
ــلامت  ــا وضعيت منابع مالى براى س ــى در رابطه ب دوخاي
سالمندان اظهار مى كند: در ژاپن منابع مالى از طريق ماليات و 
بيمه مراقبت بلندمدت پرداختى هاى مشاركتى تأمين مى شود. 
ــى از هزينه ها و يا 10 درصد آن را مى پردازند  سالمندان بخش
و سالمندان كم درآمد در ژاپن حق مشاوره پرداخت نمى كنند. 
ــز مديريت  ــق بيمه و كمك مرك ــا و ح ــكا، ماليات ه در آمري
ــتى و درمانى وظيفه تأمين منابع مالى  مالى مراقبت هاى بهداش
ــتى در  ــى از هزينه مراقبت هاى بهداش ــده دارد و نيم را برعه
آمريكا توسط سالمندان پرداخت شده و كل هزينه درمان افراد 
ــود. در كشور ما نيز نقص  ــط مديكر پرداخت مى ش فقير توس
ــش هزينه هاى خدمات ضرورى مراقبت  سياست هاى بيمه پايه براى پوش
سالمندى و بهره مندى از خدمات خاص، دوره سالمندى را به يك چالش 
ــت. گزارش مجلس در مورد وضعيت اقتصادى سالمندان  تبديل كرده اس
نشان داده كه 25 درصد سالمندان بيمه ندارند و بيمه پايه خدمات موردنياز 
ــش نمى دهد و همين موضوع منجر به اين شده كه دسترسى  آن ها را پوش
ــود. از طرفى به علت افزايش  ــلامت محدود ش ــالمندان به خدمات س س
ــى، طراحى بيمه سلامت سالمندان با پوشش  هزينه هاى درمان و توان بخش
ــت. همچنين هزينه هاى مراكز مراقبت سالمندان توسط  كافى ضرورى اس

بيمه پايه يا مكمل پوشش داده نمى شود.
  توصيه هاى سازمان جهانى بهداشت براى تأمين مالى سلامت 

سالمندان
ــم هاى تأمين مالى پايدار را  ــت، توسعه مكانيس ــازمان جهانى بهداش س
توصيه كرده است. مكانيسم هايى كه قادر باشند از سالمندان و خانواده هاى 
ــزه كافى براى ارائه  ــنگين محافظت كنند و انگي ــا در برابر بار مالى س آن ه

خدمات موردنياز آن ها را تأمين كنند.
ــم هايى براى تضمين  ــازمان، طراحى مكانيس ــاس توصيه اين س بر اس
دسترسى سالمندان به خدمات بدون بار مالى، حياتى است. همچنين نظام 
تأمين مالى سلامت ملى براى دسترسى به خدمات سالمندان در زمان نياز 
ــلامت با حذف يا  ــكن س و محافظت در برابر مواجهه با هزينه هاى كمرش

كاهش پرداخت از جيب نيز ضرورى است. 
شايع ترين كمبود بسته خدمات سلامت اين است كه مداخلات مربوط 
ــالمندان مانند جراحى هاى  ــه حفظ ظرفيت ذاتى و توانايى عملكردى س ب
ــايل كمكى، مكمل هاى تغذيه اى، توان بخشى و مراقبت هاى  ترميمى، وس
بلندمدت را در برنمى گيرد. بنابراين طراحى و تأمين مالى پوشش همگانى 
ــلامت و مراقبت بلندمدت بايد شامل مداخلاتى باشد كه بيشترين  براى س
تأثير را بر سالمندى داشته و شامل سرمايه گذارى بر مراقبت هاى ادغام يافته 

سلامت و اجتماع باشد. 
ــاس توصيه سازمان جهانى بهداشت، پوشش برنامه هاى  همچنين بر اس
بيمه اجتماعى بايد به بازنشستگان، خويش فرمايان و سالمندانى كه همه عمر 
خود را در بخش غيررسمى گذرانده اند و يا براى زنان سالمند گسترش يافته 
و دولت ها يا سهم مشاركت سالمندان آسيب پذير را پوشش داده يا خدمات 
ــاس تأكيد سازمان جهانى  ــتقيم به اين افراد ارائه كنند.  بر اس را به طور مس
بهداشت، توجه به ارتباط بين پوشش همگانى سلامت وسالمندى جمعيت 

براى تحقق هدف سالمندى سالم بسيار ضرورى است. 
ــمت  ــلامت و بيمه هاى درمانى بايد به اين س ــور ما نيز نظام س در كش
حركت كنند كه سالمندى در دهه هاى آينده به عنوان يك مخاطره محسوب 
ــده و نيازهاى اين دوران از قبل پيش بينى شود. هرچند اقدامات مؤثرى  نش
ــالمندى  ــه بيمه هاى درمانى و نگاه به آينده و دوران س ــور در زمين در كش
انجام شده، اما در حوزه سالمندى بايد به اين نكته كليدى توجه داشت كه 
ــگيرى از ابتلا به بيمارى ها، غربالگرى به موقع وزندگى سالم در دوران  پيش
ــالمندى سلامت ترى را به همراه داشته باشد. نتيجه اين  جوانى مى تواند س
ــالمندان و  ــات در دوران جوانى مى تواند منجر به ارتقاى ظرفيت س اقدام

استفاده جامعه از تجارب ارزشمند سالمندان شود. /رسالت

25 درصـد سالمندان فاقـد بيمه اند و بيمـه پايه ،خدمــات موردنيــاز آن ها را پوشش نمى دهــد 

بیمـه �بسامــان ســـالمندان

پاهاى خود را قوى نگه داريد،  به جاى رنگ كردن 
موهاى سفيد

ــى و آگاهى بخش در مورد اهميت پاها و  مطالعه اين مقاله آموزش
ــت و در  ــان ضرورى اس لزوم حفظ آن ها براى افزايش طول عمر انس
ــلاً برعكس آن اتفاق  ــورت بى توجهى و عدم مراقبت از آن ها كام ص

مى افتد و تكريم آنها با پياده روى و پياده روى منظم... / ابو رعد 
با بالا رفتن سن، پاهاى ما بايد هميشه قوى بمانند.

ــدن موها و يا از چروك شدن  ــفيد ش ــن، نبايد از س با افزايش س
ــاند، بلكه شما را  ــيم.  اين به شما آسيبى نمى رس ــته باش هراس داش
ــاى "طول عمر"كه در مجله آمريكايى  ــانه ه زيبا مى كند. در ميان نش
ــت، "عضلات قوى ساق پا مهم  ــده اس "Prevention" خلاصه ش

ترين و مهمترين آنهاست."
ــال از قدرت پاهايتان  ــا دو هفته پاهايتان را تكان ندهيد تا 10 س ت

كاسته شود.
مطالعه اى در دانشگاه كپنهاگ در دانمارك نشان داد كه هم بزرگسالان 
ــم كودكان در طول دو هفته عدم تحرك، قدرت عضلات پا را به  و ه
ميزان يك سوم ضعيف مى كنند - كه "معادل سن 20 تا 30 سال است. 
" وقتى ماهيچه هاى پاى ما ضعيف مى شود، بازيابى زمان زيادى طول 

مى كشد، حتى اگر تمرينات توانبخشى را بعدا انجام دهيم.
 ورزش منظم مانند پياده روى بسيار مهم است.

وزن كل بدن وزن روى پاها است.
  پا نوعى ستون است كه وزن بدن انسان را تحمل مى كند.

جالب اينجاست كه 50 درصد استخوان ها و 50 درصد ماهيچه ها 
در پاها قرار دارند.

ــتخوان هاى بدن انسان نيز در  بزرگترين و قوى ترين مفاصل و اس
پاها يافت مى شود.

ــل انعطاف پذير  ــوى، ماهيچه هاى قوى و مفاص ــتخوان هاى ق   اس
ــان  ــكيل مى دهند كه مهم ترين بار را بر بدن انس «مثلث آهنى» را تش

تحمل مى كند.
  70 درصد فعاليت انسان و سوختن انرژى در زندگى انسان توسط 

پا انجام مى شود.
اين را ميدانى؟وقتى يك انسان جوان است، ران هاى او آنقدر قوى 

است كه يك ماشين كوچك را بلند كند!
پا مركز حركت بدن است.

هر دو پا با هم شامل 50 درصد از اعصاب بدن انسان، 50 درصد از 
رگ هاى خونى و 50 درصد از خونى است كه در آنها جريان دارد.

اين شبكه بزرگ گردش خون است كه بدن را به هم متصل مى كند.
تنها زمانى كه پاها سالم هستند، جريان خون متعارف به آرامى جريان 
ــاق پا قوى دارند قطعا قلب  ــى يابد، بنابراين افرادى كه عضلات س م

قوى خواهند داشت.
پيرى از پا به بالا شروع مى شود.

ــت، دقت و  ــن، بر خلاف زمانى كه فرد جوان اس  با بالا رفتن س
سرعت انتقال دستورات بين مغز و پاها كاهش مى يابد.

ــن  بنا به دلايل مختلف مستعد شكستگى   علاوه بر اين، افراد مس
استخوان هستند.

ــرى عوارض به  ــالمندان به راحتى باعث يك س شكستگى در س
خصوص بيمارى هاى كشنده مانند لخته شدن خون مى شود.

آيا مى دانستيد كه 15 درصد از افراد مسن در عرض يك سال پس 
از شكستگى لگن جان خود را از دست خواهند داد؟  

قبل از اينكه دير شود پاها را ورزش دهيد..
 حتى بعد از شصت سالگى.  

ــوند، اما تمرين دادن پاها  اگرچه پاهاى ما به مرور زمان پير مى ش
يك كار مادام العمر است.

فقط با تقويت پاها مى توان از پيرى بيشتر جلوگيرى كرد.  
ــه" پياده روى كنيد تا مطمئن  ــا روزانه "حداقل 30 تا 40 دقيق لطف
شويد كه پاهايتان به اندازه كافى ورزش مى كنند و مطمئن شويد كه 

عضلات پايتان سالم مى مانند.
ــت كه بايد آن  ــهاى خاصى براى پا هس البته بجز پياده روى ورزش

ورزشها را ياد گرفته و روزانه انجام دهيم.

با گلاب زيبا بمانيد
گلاب مى تواند باعث خنكى، نرمى و صافى پوست هاى حساس 
و تحريك شده گردد، پوست هاى چرب را پاكسازى كرده و به تعادل 
ــاند. گلاب مى تواند پوست هاى معمولى را احيا كرده و به آنها  برس
ــد .گلاب به دليل دارا بودن آنتى اكسيدان ها و  جوانى و زيبايى ببخش
ويتامين هاى گوناگون، مى تواند از بروز علايم پيرى پيشگيرى كرده 
و پوست را تغذيه كند. گلاب داراى خواص ضد عفونى كننده طبيعى، 

ضد التهابى و ضد باكترى نيز مى باشد .
ــب قبل از خواب  براى بهرمندى از مواهب بى نظير گلاب، هر ش
ــانيد.  ــت خود بيفش ــان به صورت و پوس ــدارى گلاب را با آبفش مق
ــربت گلاب و عسل موجب طراوت بدن و دفع  همچنين نوشيدن ش

سموم از بدن مى گردد.

چاى ميخك ؛ از خواص تا احتياط در مصرف
ــه به درمان  ــت ك ــك داراى خواص ضدعفونى كننده اى اس ميخ

مشكلات پوستى و دفع سموم از بدن كمك مى كند. 
علاوه بر اين، ميخك روند ايجاد چين و چروك، لكه هاى پيرى و 

ساير لكه ها را آهسته مى كند.
ميخك سرشار از تركيبات ضدالتهاب به تسكين درد دندان و تورم 
لثه كمك مى كند. چاى گياهى ضمن كمك به از بين بردن باكترى ها 

از دهان باعث تسكين سريع مشكلات مربوط به دندان ها مى شود.
عوارض جانبى شايع نوشيدن چاى ميخك

نوشيدن چاى ميخك به صورت موردى براى سلامتى مفيد است، 
اما بيش از اين مقدار ناراحتى هاى گوارشى، درد عضلانى و خستگى 

را به همراه دارد. 
زنان باردار يا شيرده بايد به ميزان مصرف چاى ميخك خود دقت 
ــيدن بيش از حد آن براى نوزاد مضر  ــند زيرا نوش ــته باش كافى داش

است. 
اگر بعد از نوشيدن اين چاى احساس استفراغ و حالت تهوع كرديد 
مصرف آن را قطع كنيد و در صورت بروز علائمى مانند نفس نفس، 

تب يا لرز بلافاصله به پزشك مراجعه كنيد .

طب سنتى

دكتر سيد ابوالفتح شيرمردى
احياگر و پدر طب سنتى

يك متخصص فشار خون گفت:بيمارانى 
كه به فشار خون مبتلا مى شوند نبايد به هيچ 
ــرانه دارو استفاده يا آن را ترك  عنوان خودس
ــود را زير نظر  ــا بايد درمان خ ــد و حتم كنن

پزشك انجام دهند.
دكترليلا محموديان متخصص  فشار خون 
ــاره به اينكه فشار خون مى تواند قاتل  با اش
ــى از بيمارى  ــد اظهار كرد: يك خاموش باش
هايى كه ممكن است زندگى ما را تحت تاثير 
ــته باشد  ــيار داش قـــرار دهد و عوارض بس
ــــار خـــون است كه با آگاهـــى لازم  فش
ــگيرى  ــى توانيـــم از اين بيمـــارى پيش م

كنيم.
ــار خون  وى تصريح كرد: براى درمان فش
دو راه وجود دارد يكى درمان غير دارويى كه 
ــيوه زندگى و نوع تغذيه است و  آن تغيير ش
ديگرى درمان دارويى كه حتما بايد زير نظر 

پزشك انجام شود.
ــه داد: افـــراد داراى   محمـــوديان ادام
ــزان مصـــرف  ــالا بايد مي ــار خـــون ب فش
ــانند، همچنيـــن  نمك را به حداقـــل برس
ــش وزن دارند آن را كاهش  اگـــر افـــزاي

دهند.

ــار خون  وى با بيان اينكه فرد مبتلا به فش
ــروع كرد به قرص  ــر درمان دارويى را ش اگ
ــته مى شود گفت: اگر  هاى فشار خون وابس
ــود در آينده عوارضى  فشار خون كنترل نش
ــل جبران  ــوان قاب ــه هيـــچ عن ــه ب دارد ك

نيست.
ــان كرد: اگر بيمارى  محموديان خاطر نش
ــته به  ــروع كرد، وابس ــان با قرص را ش درم
ــد آن را ترك كند در غير  ــده و نباي قرص ش
ــار خون  ــورت مجدد دچاربيمارى فش اينص

مى شود.
وى با تاكيد بر اينكه دومين علت نارسايى 
كليه در سراسر دنيا بعد از ديابت فشار خون 
ــت  گفت:درمان فشار خون بايد جدى  بالاس
ــك انجام  ــود و حتما زير نظر پزش گرفته ش

شود.
ــد: مصرف پروتئين  محموديان يادآور ش
ــار خون نقشى ندارد ولى  به تنهايى براى فش
ــت رژيم غذايى خاصى داشته  ممكـــن اس
ــد كه فرد را دچـــار فشـــار خون بالا  باش

كند.
ــش از اندازه  ــرف بي ــه داد: مص وى ادام
ــود  ــار خون مى ش نمك باعث بالا رفتن فش
ــى اين عارضه  ــرف پروتئين به تنهاي اما مص

را ندارد.
ــريح كرد: براى تجويز نوع  محموديان تش
دارو فشار خون سن بيمار مهم است،سن 50 
ــال به بالا نياز به داروهاى ادرارآور دارد و  س
ــن زير 50 سال  فرد بيمار از داروهاى  در س

آتنولول سود مى برد.

متخصص فشار خون:
خودسـرانه داروهاى فشـار خون را ترك نكنيـد 

ــنا/چهارمحال و بختيارى يك متخصص بيمارى هاى  ايس
ــهركرد گفت: پاركينسون بيمارى افراد  مغز و اعصاب در ش
ــود البته ممكن است در سنين پايين تر  مسن محسوب مى ش
نيز در فرد بروز پيدا كند همچنين درگيرى با اين بيمارى در 

مردان شيوع بيشترى دارد. 
ــون و علائم  مجيد جعفرى درخصوص بيمارى پاركينس
آن، اظهار كرد: اين بيمارى نخستين بار در سال 1817 توسط 
ــرح و با عنوان "فلج لرزان" نامگذارى  ــون ش جيمز پاركينس
ــد چرا كه بيمارانى مشاهده مى شد كه دچار لرزش شده و  ش
حركات آن ها كند مى شود اما شناخت كامل خصوصيات اين 
بيمارى چند دهه طول كشيد و پس از آن با عنوان پاركينسون 
ــاى مغز و اعصاب  ــد.اين متخصص بيمارى ه نامگذارى ش
ــهركرد افزود: در بيمارى پاركينسون افراد دچار كندى  در ش
حركات بدن مى شوند همچنين حركات آن ها شكل زمخت 
و ناشيانه پيدا مى كند، وضعيت بدن بيمار به صورت خم شده 
ــت و بروز احساسات توسط حالات صورت در  به جلو اس

بيمار به خوبى انجام نمى شود.
ــن محسوب  ــون بيمارى افراد مس وى ادامه داد: پاركينس
ــود البته ممكن است در سنين پايين تر نيز در فرد بروز  مى ش
ــيوع  ــدا كند همچنين درگيرى با اين بيمارى در مردان ش پي
بيشترى دارد.جعفرى با اشاره به دو اصطلاح پاركينسونيسم و 
پاركينسون عنوان كرد: همانگونه كه ذكر شد پاركينسون يك 
ــت كه به افتخار جيمز پاركينسون نامگذارى شد  بيمارى اس
اما پاركينسونيسم به بيمارى هايى گفته مى شود كه مى توانند 
ــواردى مانند  ــون را تقليد كنند و م ــم بيمارى پاركينس علائ
لرزش، كندى حركات، زمختى حركات و... در اين دو گروه 

از بيمارى مشترك است.
ــهركرد  ــن متخصص بيمارى هاى مغز و اعصاب در ش اي
اضافه كرد: پاركينسون يك بيمارى پيش رونده در مغز است 
كه امكان پيش بينى سير آن وجود ندارد يعنى در برخى افراد 
ممكن است بيمارى طى يك تا دو سال به سرعت پيشرفت 
داشته باشد اما در بعضى بيماران نيز احتمال دارد تا 10 سال 

پيشرفت بيمارى طولانى شود همچنين علت اصلى در ابتلا 
به پاركينسون مشخص نيست و عوامل ارثى، فلزات سنگين 
ــاز اين بيمارى ذكر  مانند منگنز و... به عنوان عوامل زمينه س
شده است اما افراد بسيارى نيز وجود دارند كه بدون داشتن 
ــابقه فاميلى و تماس با فلزات سنگين به اين بيمارى مبتلا  س
ــوند.وى تصريح كرد: كشف لوودوپا و درمان هايى كه  مى ش
دوپامين را در مغز افراد افزايش مى دهند يك خدمت بزرگ 
ــود چرا كه با استفاده  ــون محسوب مى ش به بيماران پاركينس
ــن درمان ها كيفيت زندگى بيماران تا حد بالايى افزايش  از اي

پيدا مى كند.
جعفرى يادآور شد: با شك ابتلا فرد به بيمارى پاركينسون 
لازم است برخى بررسى ها انجام شود بنابراين به افرادى كه 
مشكوك به اين بيمارى هستند و علائمى مانند لرزش دست، 
ــك  ــود حتما به پزش كندى حركات و... دارند توصيه مى ش
ــند كه با نظر  ــته باش متخصص مغز و اعصاب مراجعه داش
پزشك و درصورت ضرورت براى اين افراد تصويربردارى و 

آزمايشات تخصصى انجام مى شود.
اين متخصص بيمارى هاى مغز و اعصاب در شهركرد بيان 
كرد: ممكن است برخى از بيمارى هاى مغزى مانند تومورها، 
ــاير بيمارى هاى التهابى مغز زمينه ساز  سكته هاى مغزى يا س
ابتلا به بيمارى پاركينسون باشند و در اين حالت بايد در ابتدا 

درمان بيمارى اصلى و زمينه ساز انجام شود.
وى درخصوص پاركينسونيسم جوانان، گفت: در اين موارد 
ممكن است برخى بيمارى هاى ژنتيكى زمينه ساز باشند اما به 
هرصورت در بيمارى پاركينسون علاوه بر اقدامات تشخيصى 
ــود درمان نيز از  ــاز انجام مى ش كه براى تعيين عامل زمينه س
ــت براى افزايش  ــت و لازم اس اهميت بالايى برخوردار اس
ــروزه نيز درمان هاى  ــوند، ام كيفيت زندگى بيمار تجويز ش
ــاى جراحى براى  ــرفته تر مانند تحريك مغز و درمان ه پيش
بيمارى پاركينسون مطرح شده است كه براى برخى بيماران 
خاص كه داراى بيمارى پيشرفته هستند يا دچار عرضه ناشى 

از درمان هاى دارويى شده باشند به كار مى روند./ايسنا

مـردان بيشتر از زنان در معـرض ابتـلا به پاركينسون هستند


