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ــا تاريخ به جا  جنگ ها از خود تنه
نمى گذارند. آن ها روح و احساس نيز 
ــاق براى يك  ــد. بدترين اتف مى آفرينن
ــه از آن تنها يك  ــت ك ــگ اين اس جن
ــله اى از وقايع،  تاريخ بجا بماند، سلس
مشتى تحليل، بررسى هاى استراتژيك 
ــى و اجتماعى حول  ــث سياس و مباح
آن. جنگ ها به گرد يك حقيقت پديد 
ــته  ــر هم حقيقتى نداش ــد و اگ مى آين
ــند، ملت ها و دولت ها مى كوشند  باش
ــتخراج كنند  ــى اس ــك حقيقت از آن ي
ــان  ــا آن، با ياد و خاطرات جنگ ش و ب
اشك بريزند يا لبخند بزنند. در سينماى 
ــى اول و دوم  ــگ جهان ــكا، جن آمري
همواره دستمايه اى براى حماسه سرايى 
ــت.  ــتى بوده اس با موضوع وطن دوس
ــگ جهانگير به  ــال آنكه هر دو جن ح
ايالات متحده بى ربط بود تا روزى كه 
ــور خود تصميم به مداخله در  آن كش
ــرباز رايان»  آن ها را گرفت. «نجات س
ــپيلبرگ، يك نمونه  ساخته استيون اس
ــينماى آمريكا به  ــل از نوع نگاه س كام
حضور اين كشور در اين جنگ هاست. 
ــيك تر، مى توان به  از نمونه هاى كلاس
ــال هاى زندگى  ــن س ــاهكار «بهتري ش
ــرد و از  ــاره ك ــا» از ويليام وايلر اش م
نمونه هاى متأخرتر به فيلم مل گيبسون 
ــن ميان  ــا». در اي ــه تيغ هكس با نام «س
ــد هنرمندانى كه پوچى اين جنگ  بودن
ــان «در جبهه غرب  را فرياد بزنند. رم
خبرى نيست» كه چندبار مورد اقتباس 
ــينمايى قرار گرفت و آخرين نمونه  س
اين اقتباس ها نيز فيلمى است با همين 
نام كه در جشنواره اسكار امسال حضور 
داشت، از اين دست فيلم هاست؛ آثارى 
تلخ كه نتوانسته اند پوچــى عميق اين 

جنگ ها را انكار كنند. 

مديركل سازمان حفاظت محيط زيست چهارمحال و بختيارى:
تكثير در اسـارت، راهى بـراى جلوگيرى از 
انقراض حيات وحش

مديركل تعاون، كار و رفاه اجتماعى چهارمحال و بختيارى:

در  شـغل   273 و  هـزار   21 امســال 
چهـارمحال و بختيارى ايجـاد شد

اول دفتر 

در جبهه ما خبرى هست 
 جواد شاملو  

ــافر  ــازمان حمل و نقل بار و مس رئيس س
شهردارى شهركرد گفت: در ايام نوروز روزانه 
ــى  ــاس كد تاكس ــى بر اس ــتگاه تاكس 70 دس
ــز در هر خطوط  ــيفت بندى و اتوبوس ها ني ش
ــخص شيفت بندى شدند  با تعداد متغير و مش
ــزارش روابط  ــه مى كنند. به گ ــات ارائ و خدم
ــافر  ــل و نقل بار و مس ــازمان حم عمومى س
ــهركرد، مهرداد ميرزائيان گفت:  ــهردارى ش ش
اتوبوس  و تاكسى هاى عمومى در ايام نوروز به 
صورت شيفت بندى به شهروندان خدمات ارائه 
مى كنند.رئيس سازمان حمل و نقل بار و مسافر 
ــت: با توجه به تعطيلى  ــهردارى اظهار داش ش
مدارس و ادارات و همچنين كاهش مسافر در 
ايام تعطيلات نوروز فعاليت اتوبوس و تاكسى 

به صورت شيفت بندى پيش بينى شده است.
وى با بيان اينكه مرخصى تاكسى ها در ايام 
نوروز با هماهنگى بازرسى به جز روز شيفت 
ــرد، افزود: در ايام نوروز  كارى صورت مى پذي
روزانه 70 دستگاه تاكسى بر اساس كد تاكسى 
ــيفت بندى و اتوبوس ها نيز در هر خطوط با  ش
ــخص شيفت بندى شدند و  تعداد متغير و مش
ــاره به  ــه مى كنند.ميرزائيان با اش ــات ارائ خدم
افزايش كرايه ها در سال جديد بيان كرد: ليست 
تعرفه افزايش كرايه ها همراه با تعرفه درآمد و 
ــد كه به  ــهردارى در دى ماه تهيه ش عوارض ش
صورت متغير ميانگين 35 درصد افزايش پس 
ــات شورا و فرماندارى و طى  از ارائه در جلس
مراحل قانونى بعد از تعطيلات عيد در صورت 
اخذ مجوز نهايى اعمال مى شود.وى ادامه داد: 
ــام تعطيلات عيد نوروز طبق روال عادى  در اي
ــازمان به صورت ميدانى  ناظران و بازرسان س
در سه اكيپ گشتى در سطح شهر و يك اكيپ 
ــتقر در پايانه مسافربرى آزادى  به صورت مس
ــتم  ــك اكيپ از طريق نظارت آنلاين سيس و ي
ــه مكانى از طريق  ــد لحظه به لحظ AVL رص
ــى ها را  ــا و تاكس ــوط اتوبوس ه (GPS) خط

نظارت و بررسى مى كنند.

ناوگان عمومى شهركرد در ايام نوروز 
طبق شيفت بندى فعاليت مى كنند 
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آيت االله رئيسى:

عظمت و اقتدار جمهورى اسلامى حاصل خون 
مطهر شهداست 

فعالیت ١١٠ گشت نیروی انتظا� چهارمحال و بختیاری در ایام نوروز 
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در جبهه ما خبرى هست 

همچنين ارنست همينگوى در «وداع با اسلحه» رويكردى كاملا 
ــت كه همين  ضدجنگ به جنگ جهانى دارد. با اين حال جالب اس
جنگ هاى پر شك و شبهه نيز در بسيارى آثار دستمايه ابراز ارادت 

به وطن و قهرمانان و كشته هاى جنگ ها قرار مى گيرد.  
در تاريخ جنگى وجود دارد، كه روح آن بسيار پررنگ تر از تاريخ 
ــى اصلا خود اين  ــود. گوي ــال تكرار مى ش آن، به جا مانده و هر س
ــال دسته هاى منظم  ــت كه هر سال تكرار مى شود. هر س جنگ اس
نظامى وار با موسيقى و طبل جنگى در خيابان ها به راه مى افتند و هر 
سال براى شهداى آن اشك مى ريزند، انگار داغ شهداى آن جنگ هر 
ــال آتشين تر مى شود. جنگى كه از فرط نابرابرى، سخت مى توان  س

آن را جنگ خواند.
ــعار  ــكلى معجزه گون باقى مانده. در اش ــه كربلا به ش روح واقع
ــاعران، در نواهاى مداحان، در سخنان منبريان، در اشك مردمان.  ش
ــت و تكه هايش  ــقوقى دارد، كربلا ماجرايى تكه تكه اس كربلا اما ش
ــدس ايران  ــاى كربلا، دفاع مق ــد. يكى از تكه ه ــخ پخش ان در تاري
ــوج متخاصمى كه حزب بعث  ــت در برابر يك دنيا. در برابر م اس
ــار از روح  ــا نوك پيكان آن بود. جنگى كه همچون كربلا سرش تنه
است، همچون كربلا روح آن آنقدر قوى است كه تاريخ آن كوچك 
مى شود. روح اين جنگ نيز معجزه گون باقى مانده. شب هاى جمعه 
مى توان آن را در كهف الشهدا چشيد؛ عصرهاى پنج شنبه مى توان در 

قطعه شهداى بهشت زهرا
ــفندماه تجلى نابى دارد، ماهى كه   ديد. اين روح خصوصا در اس
ــت. روحى كه هنوز در فكه، شلمچه و طلائيه  فصل راهيان نور اس
ــرزمين جهاد  ــى كه هرگز از خاطر زائران س موج مى زند و احساس
ــود. اسفند، ماه شهادت شهيدانى هم هست كه اسمشان  پاك نمى ش
تبديل به ذكر شده و گره دل را مى گشايد. حاج همت، شهيد خرازى، 
ــت كه با آن  ــرمايه اى اس ــى و برادران باكرى. روح جنگ، س برونس
مى توان انقلاب را حفظ كرد همانگونه كه روح محرم و صفر اسلام 
را حفظ كرد. خوش به سعادت آفريننده «موقعيت مهدى» كه ديگر 
هر وقت نام مبارك باكرى بيايد، ياد آن مى افتيم و خوش به سعادت 
ــويم. اين فيلم،  ــهيد همراه مى ش ــال با ياد اين ش ما كه رمضان امس
توانست روح سال هاى پرشور دفاع را در خود بدمد و جان بگيرد و 

به جامعه نيز جان عطا كند.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

آيت االله رئيسى:

عظمت و اقتـدار جمهورى اسلامـى حاصل خون مطهـر شهداست
ــرمايه و  ــهدا را س ــور، خون مطهر ش ــس جمه رئي
ــر توطئه ها و  ــور در براب ــراى كش ــتوانه اى عظيم ب پش
دشمنى ها دانست و گفت: امروز كه دشمنان مى خواهند 
ــكار و رفتار جاهليت مدرن را بر جوامع حاكم كنند،  اف
ــت كه از جامعه ما جهل زدايى  اين خون مطهر شهداس

مى كند. 
ــيد ابراهيم رئيسى در مراسم بزرگداشت  آيت االله «س
ــى از خانواده هاى معظم  ــهيد كه با حضور جمع روز ش
ــهدا در مسجد سلمان فارسى نهاد رياست جمهورى  ش
ــت: روز شهيد، از آن جهت كه  ــد، اظهار داش برگزار ش
يك بار ديگر نام، راه، هدف و مقصد شهدا را به همگان 

يادآورى مى كند، مهم است.
رئيس جمهور، امنيت، وحدت و انسجام و همچنين 
عظمت و اقتدار جمهورى اسلامى ايران را حاصل خون 
مطهر شهيدان دانست و تصريح كرد: دشمنان از ابتداى 
ــا، فتنه ها و  ــا انواع توطئه ه ــلامى ب پيروزى انقلاب اس
اختلاف افكنى ها به دنبال ايجاد يأس و نااميدى در مردم 
بوده اند اما شهدا نه با حرف، بلكه با عمل به ما آموختند 

كه مى توانيم با اتكا به خدا بر مشكلات فائق شويم.

ــرمايه و  ــهدا را س ــون مطهر ش ــى خ آيت االله رئيس
ــل توطئه ها و  ــور در مقاب ــتوانه اى عظيم براى كش پش
دشمنى ها دانست و افزود: امروز كه دشمنان با ابزارهاى 
ــف مى خواهند افكار و رفتار جاهليت مدرن را بر  مختل
ــت كه از  ــع حاكم كنند، اين خون مطهر شهداس جوام

جامعه ما جهل زدايى مى كند.
ــور  ــات اخير در كش رئيس جمهور در ادامه اغتشاش
ــانه اى، اقتصادى و شناختى دشمن  را جنگ تركيبى رس
ــرفت هاى ملت ايران عنوان كرد و  با هدف توقف پيش
ــلامى نشان داده  ــاله جمهورى اس گفت: تجربه 44 س
است كه دشمنان تاكنون در مقابل ملت ايران ره به جايى 
نبرده اند و بعد از اين نيز نخواهند برد؛ چرا كه ملت ايران 
ــارها و تحريم ها، در حوزه هاى مختلف  به رغم همه فش
ــتاوردهاى عظيم و افتخارآفرينى  ــرفت ها و دس به پيش

رسيده اند.
ــا امروز به رغم  ــى با بيان اينكه مردم م آيت االله رئيس
وجود برخى كمبودها و كاستى ها از هميشه اميدوارترند، 
تصريح كرد: گواه صدق اين مدعا حضور گسترده آحاد 
مردم با سلايق مختلف در راهپيمايى باشكوه و عظيم 22 

بهمن امسال است.
ــهدا را در خدمت  رئيس جمهور قدردانى از خون ش
ــان در حفظ  به خانواده معظم آنها و عمل به وصيت ش
ــت و متذكر شد:  ارزش ها و عمل به امر ولى فقيه دانس
ــى براى اقدام و عمل  وصيت نامه شهدا منبع الهام بخش
همه مسئولين و دستگاه ها و نهادهاى نظام است تا مسير 

نورانى آنها كمرنگ نشود.
آيت االله رئيسى با بيان اينكه خون مطهر شهدا ضامن 
ــور و نظام جمهورى اسلامى است، اظهار  انقلاب، كش
ــاس اين نظام و انقلاب  ــت: از آنجا كه اصل و اس داش
ــت، هاضمه نظام  ــهدا عجين شده اس با خون مطهر ش
اسلامى هيچگونه فسادى را نمى پذيرد؛ هر چند ممكن 
ــور چند صباحى جولان داشته  ــدان در كش ــت فاس اس

باشند، اما قطعاً بقا نخواهند داشت.
ــخنان خود  ــور در بخش ديگرى از س رئيس جمه
صيانت از فرهنگ عفاف و حجاب در جامعه را خواسته 
به حق خانواده شهدا و عمل به ضرورت دينى و قانونى 
ــه و احترام به قانون  ــوان و تصريح كرد: امروز توج عن
مورد قبول و اجماع همه شهروندان است، چرا كه كشور 

بايد برمدار قانون اداره شده و بى توجهى به قانون نبايد 
باب شود.

ــى با اشاره به تلاش هاى دشمنان براى  آيت االله رئيس
ــور با  ــوب و بى قانونى در كش ــرج و مرج، آش رواج ه
ــت: امروز برنامه دشمنان  ترفندهاى پيچيده، اظهار داش
ــى در دانش آموزان و  ــا ايجاد نگران ــى تحصيل ب تعطيل
ــب و كار با ايجاد اخلال در  والدين آنها و تعطيلى كس
نظام اقتصادى است، اما اين بار نيز ناكام خواهند ماند و 

ره به جايى نخواهند برد.
پيش از سخنان رئيس جمهور، اميرحسين قاضى زاده 
هاشمى معاون رئيس جمهور و رئيس بنياد شهيد و امور 
ايثارگران و جانبازان گزارشى از عملكرد يك ساله اين 

نهاد ارائه داد.
ــناد  ــامانه اس ــن با حضور رئيس جمهور «س همچني
ــى و ديجيتالى  ــند فيزيك ــامل 9 ميليون س ــار» ش افتخ

باقى مانده از شهدا رونمايى شد.
در اين مراسم همچنين حاجيه خانم «نان پرداز» مادر 
شهيدان محمدرضا و محمودرضا حقيقى در سخنانى به 

بيان خاطراتى از فرزندان شهيدش پرداخت./ايرنا

همراهان عزيز نشريه، براى دريافت جديدترين نسخه الكترونيك و اخبار روزنامه 
زردكوه  به سايت زير مراجعه نماييد.
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5 راه و ترابرى 10 /180 /380 /225 203 /607 /604 /510 6 ماه لكه گيرى و روكش آسفالت محور قديم
 لردگان – خوزستان –تجديد شده

1

5 ابنيـه و داراى دو 
كار مشـابه از نظـر 

حجمى و ريالى

4 /819 /083 /723 96 /381 /674 /458 240 روز احـداث سـاختمان راهدارخانـه مركـزى 
شهرستان لردگان–  تجديد شده 

2

زمان و بازگشايى پيشنهادها مهلت تحويل پيشنهادها مهلت خريد اسناد مناقصه

ساعت 9:00 صبح روز يك شنبه
مورخ 1402/01/20

تـا سـاعت 13:00 روز شـنبه مـورخ 
1402/01/19

از روز چهارشـنبه مورخ  1401/12/24 تا ساعت 
13:00 روز  شنبه  مورخ 1402/01/05

دستگاه مناقصه گزار : اداره كل راهدارى و حمل ونقل جاده اى استان چهار محال و بختياري
آدرس: شهركرد- بلوار طالقاني- مجتمع ادارات- روبروي فرمانداري

تلفن:3-32244852                 نمابر:32250997                     كدپستي: 8817653449

http://www.setadiran.ir  :محل دريافت اسناد مناقصه: سامانه تداركات الكترونيكى دولت به آدرس
محـل تحويل ضمانت نامـــه(پاكت الف ): دبيرخانـه محرمــــانه ( اداره حراسـت ) اداره كل راهدارى و حمـــل و نقل 
جـــــاده اى اسـتان چهارمحـال و بختيارى  وسـاير اسـناد( تصويرپاكات الف. ب . ج و اسـناد ارزيابـى كيفى )  از طريق 
ســـــامانه تـداركات الكترونيكــــى دولت بارگذارى گـردد. درضمن كليه مراحل برگزارى مناقصه از دريافت اســــناد 
مناقصـــه تا ارائه پيشنهاد مناقصه گـــران و بازگشـــايى پاكات از طــــريق درگاه ســـامانه تداركات الكترونيكـــى 

دولت به آدرس فــــوق انجــــام خواهـــد شد.
نوع تضمين شركت در فرايند ارجــــاع كار بر اساس آيين نامه تضمين معاملات دولتى مى باشد.

اعتبار پيشـنهاد: پيشـنهادات به مدت سه ماه پس از تاريخ گشـايش, اعتبار خواهند داشت . اين مدت براى 3 ماه ديگر قابل 
تمديد  مى باشد(با نامه كتبى كارفرما).

شناسه آگهى: 1469064

اداره كل راهدارى و حمل و نقل جاده اى 

روابط عمومى اداره كل راهدارى و حمل و نقل جاده اى استان چهار محال و بختيارى

راننده گرامى:

قدرى استراحت لذت سـفـر را افزايش 
داده و سفـرى ايمن را براى مـا فراهــم 

مى كند.
روابط عمومــى اداره كل راهدارى و حمل و نقــل جاده اى استان چهار محال و بختيارى

اداره كل راهدارى و حمل و نقل جاده اى 

ــاون، كار و رفاه  ــركل تع مدي
ــى چهارمحال و بختيارى  اجتماع
ــتغال  گفت: در حالى كه تعهد اش
ــتان در  ــتگاه هاى اجرايى اس دس
ــالجارى 19 هزار و 365 شغل  س
ــه كار گرفته  ــا اهتمام ب بود اما ب
ــغل  ــزار و 273 ش ــده، 21 ه ش

جديد در استان ايجاد شد. 

ــا  ــزود: ب ــوى اف ــن مول محس
اقداماتى كه در دولت سيزدهم در 
ــتاى رونق توليد و اشتغال به  راس
كار گرفته شده است موفق شديم 
تا بيش از تعهد پيش بينى شده در 

استان شغل ايجاد كنيم.
ــن  اي ــه  نتيج داد:  ــه  ادام وى 
ــت تا  ــده اس ــات باعث ش اقدام

ــتان در سالجارى  نرخ بيكارى اس
ــدا كند به طورى كه بنا  كاهش پي
بر آخرين گزارش هاى مركز آمار 
ايران، نرخ بيكارى چهارمحال و 
بختيارى 10.1 درصد است كه در 
ــم قرار گرفته و فاصله  رتبه شش
خود را با متوسط كشورى كه 8.2 

درصد است كمتر كرده ايم.

ــاون، كار و رفاه  ــركل تع مدي
ــى چهارمحال و بختيارى  اجتماع
ــيزدهم  با بيان اينكه در دولت س
ــرخ  ــد از ن ــار درص ــدود چه ح
ــده  ــته ش كاس ــتان  اس ــكارى  بي
ــرد: اختصاص  ــت، تصريح ك اس
تسهيلات مناسب و بهره گيرى از 
ــتان نقش  ظرفيت هاى موجود اس

ــته  ــى در اين خصوص داش مهم
است.

ــه 13.4  ــا بيان اينك ــوى ب مول
ــده در  ــتغال ايجاد ش ــد اش درص
استان در بخش كشاورزى است، 
ــن بخش صنعت  ــزود: همچني اف
ــد و خدمات 47 درصد  39 درص
اشتغال ايجاد شده در استان را به 

خـــود اختصــاص داده است.
وى خاطرنشان كرد: بر اساس 
آخرين گزارش هاى موجود نرخ 
ــتان  ــادى در اس ــاركت اقتص مش

41.7 درصد است.
ــال و بختيارى داراى  چهارمح
ــتان با جمعيتى نزديك  11 شهرس

به يك ميليون نفر است.

مديركل تعاون، كار و رفاه اجتماعى چهارمحال و بختيارى:
امسال 21 هزار و 273 شغل در چهارمحال و بختيارى ايجاد شد
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عمليات والفجر ده-23 اسفند 1366
          

عمليات والفجر 10 يكى از ســخترين 
ــود كه با حداقل ترين  عمليـــات ها ب
شــهدا در تاريخ دفـــاع مقدس ثبت 
شد.ايران براى پاسخ گويى به بمباران 
و موشك باران مناطق مسكونى شهر ها 
ــع  ــوق خــود در مجام ــاق حق و احق
ــا تغيير منطقه عملياتى از  بين المللى، ب

ــوب به غرب، در صدد برآمد تا قدرت رزمندگان اســلام  جن
را بار ديگر به جهـــانيان نشــان دهد. بدين منظور عمليات 
ــليمانيه عراق  گســترده اى در غرب كشــور در دشت هاى س
هم زمان با مبعث رســـول اكرم (ص) به نام والفجـــر 10، 
آغـــاز شد. در اينجا مرورى بر خاطرات آزاده سرافراز سيد 

رحيم موسوى بازمانده عمليات والفجر 10 را مى خوانيم.
( قسمت بيست و يكم )

ــيمانى كه قسمت  ــت جاده اتاقى با ديوارهاى س ــمت راس س
بيرونى آن سكويى  با ارتفاع سى سانتيمتر از زمين ديده مى شود 
دو نفر نظامى با كلاه مشكى و لباس هاى سبز رنگ شيك .يكى از 
آنها ستاره دار است و چوب دستى توى دستش دارد  و ديگرى 
ــان خاصى ندارد و دفترى روى زانو گذاشته است .اين اولين  نش

دژبانى است.
ــرباز با كمك راننده ،من را روى سكوى دژبانى مى گذارند.  س

راننده به آن دو احترام مى گذارد و بطرف آيفا بر مى گردد. 
با حركت آيفا ، افسر رو به من سوال هايش را شمرده شمرده 
ــخ ميدهم .از مشخصات فردى و مسئوليت  ادا مى كند و من پاس
ــن در جبهه و اينكه چه مدتى در جبهه بوده ام تا چيزهايى كه  م

همراه دارم همه را ميپرسد.
خودم را امدادگر معرفى ميكنم ،اولين بار است به جبهه اعزام 

شده ام .حدود يكماه جبهه بودم .
ــه دعا را به او ميدهم .تورقى مى كند جمله اى از دعاى  كتابچ
سمات را مى خواند و ترجمه فارسى آنرا  هم به سختى مى خواند 

و توضيحاتى به نفر دوم مى دهد. 
ــى را با دقت نگاه  ــه آخر كتاب رهنمودهاى امام خمين صفح

ميكند و از من مى پرسد : اينها چيه؟؟ 
برايش توضيح ميدهم : 

اينها سفارش هاى امام خمينى به رزمندگان است 
نفر دوم مى گويد بيشتر توضيح بده .

يكى يكى توضيح ميدهم :
 قرآن را زياد تلاوت كنيد .

دعاى روز سه شنبه را بخوانيد .
از اخبار روز باخبر باشيد و روزنامه ها را مطالعه كنيد 

حتى المقدور روزهاى دوشنبه و پنج شنبه را روزه بگيريد 
افسر با دقت گوش ميدهد و ابروهايش را بالا مى برد. 

ــود خطاب به نفر دوم مى گويد:   توضيحات من كه تمام مى ش
سفارشات دقيقى هست .

ــتگاه جيپ به دژبانى نزديك مى شود.  در همين لحظه يكدس
افسر با چوب دستى اش به آن اشاره مى كند. راننده پياده مى شود 
از همانجا خودش را معرفى مى كند افسر ، كتاب دعا را مى بندد و 
ــرباز مى گويد كمك كن اين اسير سوار شود .راننده صندلى  به س
را ميخواباند و به سرباز مى گويد بگذارش روى صندلى عقب .با 
زحمت روى صندلى عقب مى نشينم راننده سوار مى شود صندلى 
جلوى من را به حالت اوليه بر مى گرداند تا سرباز روى آن بنشيند 
ــرعت از دژبانى دور  ــوق مى زند و جاده را دور مى زند و با س .ب
ــت  كه آثارى از سد  ــود.كمتر از ده دقيقه حركت كرده اس مى ش
نمايان مى شود سمت راست درياچه اى پر آب توجه ام را جلب 
ميكند .الان دقيقا" پشت شاخ سورمر را ميتوانم ببينم آفتاب عصر 
ــد ،جاده اى به  ــيدن به تاج س گاهى به درياچه تابيده .قبل از رس
ــود و در ساحل جنوبى درياچه -پشت  سمت راست جدا مى ش
ــورمر -  امتداد پيدا مى كند. با خودم ميگويم به ما گفته  ــاخ س ش
ــورمر هيچ راهى نيست و از پشت حالت  ــت  شاخ س بودند پش

پرتگاه دارد !!! 
راننده كه از توى آينه من را كنترل مى كند مى گويد:" اسير ،انزل 

راسك " (سرت پايين ) 
 سرعت ماشين بيشتر مى شود. 

ــهر دربندى خان ميرسيم .شهر خلوت  همزمان با غروب به ش
است .تك تك افرادى را مى بينم كه با لباس كردى تردد مى كنند. 
ــين جلوى گيت دژبانى توقف مى كند،  هوا تاريك شده  ماش
ــت ، راننده چراغ مى زند، دژبان جلو مى آيد ، راننده شيشه را  اس
پايين مى كشد مداركش را نشان مى دهد. با اشاره دژبان گيت باز 

مى شود. راننده حركت مى كند.
اينجا پادگان دربندى خان است.

دفاع مقدس

ــئولان،  مس از  ــر  نف  160
استادان و كاركنان دانشگاه هاى 
و  ــال  ــلامى چهارمح اس آزاد 
ــيوه هاى تحليل  بختيارى با ش
ــائل  ــى و اجتماعى مس سياس

روز آشنا شدند.
ــزارى  ــزارش خبرگ ــه گ ب
ــيماى چهارمحال  ــدا و س ص
اعتلا؛  ملى  ــرح  بختيارى؛ط و 
ــى معرفتى، مهارتى  براى تعال
اساتيد  ــئولان،  و حرفه اى مس
ــگاه هاى  دانش ــان  كاركن و 

ــال و  ــلامى چهارمح اس آزاد 
ــارى و با هدف  بصيرت  بختي
افزايى انقلابى و توانمندسازى 
ــالن اجتماعات  حرفه اى در س
ــليمانى  قاسم س ــهيد حاج  ش
ــلامــــى  اس آزاد  ــگاه  دانش
ــهركـــرد  ش ــد  واحـــ

برگــــزار شد.
مسئول نهاد نمايندگى مقام 
معظم رهبرى در دانشگاه هاى 
آزاد اسلامى استان گفت: براى 
ــگاه دوره  ــد و تعالى دانش رش

ــرح ملى  ــى، مهارتى ط معرفت
ــور 160 نفر از  ــا حض اعتلا ب
ــتادان و كاركنان  مسئولان، اس
دانشگاه هاى آزاد اسلامى استان 
به مدت دو روز با موضوعات 
غرب شناسى، سياست خارجه 
ــلامى، شيوه هاى  جمهورى اس
ــى و اجتماعى و  تحليل سياس
معاصر  ايران  ــى  جريان شناس
ــته  ــان برجس با حضور مدرس
كشورى و استانى در دانشگاه 
ــهركرد  ــلامى واحد ش آزاد اس

برگزار شد.
ــلام دكتر رضا  حجت الاس
قاسمى نژاد هدف از برگزارى 
اين دوره  را آشنايى و افزايش 
ــى و مسائل روز  تحليل سياس
و پاسخگويى صحيح به جنگ 
ــناخت دشمن در  تركيبى و ش
ــاس كنونى عنوان  شرايط حس

كرد.

برگـزارى طرح ملـى اعتلا در دانشگاه آزاد اسلامـى شهركرد 

ــامل  ش ــى  فرهنگ ــر  اث  6
ــولات  ــه و محص ــاب، فيلمنام كت
ــار و  ــوزه ايث ــانه اى در ح چندرس
ــهادت روز دوشنبه در آيينى به  ش
مناسبت 22 اسفند روز بزرگداشت 
شهدا با حضور تعدادى از خانواده 
ايثارگران و مسئولان چهارمحال و 

بختيارى رونمايى شد. 
ــن از پدر  ــن آيين همچني در اي
ــهيد يزدان قجرى، برادر شهيد  ش
سيدرحمان حسينى، فرزند جانباز 
ــيدعلى  محمدصادق حيدرى و س
ــازان و يادگاران  ــدى از جانب احم
ــال دفاع مقدس تجليل  هشت س

شد.
ــهيد و امور  ــاد ش ــركل بني مدي
ــران چهارمحال و بختيارى  ايثارگ
ــت: كتاب  در اين آيين اظهار داش
ــه  ــوه" ب ــاى زردك ــرخ لاله ه "س
ــورش صادقى در  ــندگى ك نويس
ــرداران، فرماندهان  ــوص س خص
ــورت رنگى  ــتان به ص و اميران اس
ــهردارى و شوراى  با همكارى ش
شهر شهركرد از مهم ترين توليداتى 

ــال جارى تدوين و  است كه در س
امروز رونمايى شد.

ــزود:  اف ــگرى  عس ــماعيل  اس
ــرح  ــاب "گردان توحيد" در ش كت
ــتان  دلاورمردى هاى رزمندگان اس
ــهيد سهراب  ــردار ش از جمله س
ــزادگان  ــاب "امام ــوروزى و كت ن
عشق" تلاشى براى معرفى شهداى 
ــتان  وردنجان از ديگر توليدات اس

در حوزه ايثار و شهادت است.
ــرد: رونمايى از  وى تصريح ك
فيلمنامه "صبح ظفر" در خصوص 
زندگى شهيد ظفر خالدى و توليد 
در  ــانه اى  چندرس ــول  دومحص
ــهيد نعمت االله  خصوص معرفى ش
اكبرى و شهيد ورزشكار، هنرمند، 
ــه نام  ــتان ب ــكاس اس ــاعر و ع ش
ــى نافچى از ديگر  عنايت االله رييس
ــت كه در سال جارى  توليداتى اس

تهيه و امروز از آن رونمايى شد.
ــهيد و امور  ــاد ش ــركل بني مدي
ــران چهارمحال و بختيارى  ايثارگ
ــرد: در مجموع در  ــان ك خاطرنش
ــاب با  ــوان كت ــال جارى 10 عن س

ــهادت در استان  موضوع ايثار و ش
تدوين و چاپ شده است.

ــاره به تشكيل  با اش عسگرى 
ــاد  بني اداره كل  در  ــر  فك ــاق  ات
ــهيد و امور ايثارگران با هدف  ش
ــهادت،  ترويج فرهنگ ايثار و ش
خاطرنشان كرد: مرمت گلزارهاى 
ــاخت تابلوى شهداى  ــهدا، س ش
ــهركرد، برگزارى يادواره  شهر ش
شهداى روستاى نمونه ايثارگرى، 
لاله  مهمانى  ــابقه  مس ــزارى  برگ
ــنواره  كه 6 نفر برگزيده اين جش
به زودى مشخص و در ماه مبارك 
رمضان تجليل مى شوند، از ديگر 
برنامه هاى امسال استان در حوزه 

ايثار و شهادت بوده است.
تـداوم اقتـدار نظـام نيازمند 
ترويـج بيش از پيش فرهنگ 

ايثار و شهادت است
و  ــى  امنيت ــى،  سياس ــاون  مع
ــتاندار چهارمحال و  اجتماعى اس
بختيارى گفت: براى تداوم اقتدار 
و عظمت نظام جمهورى اسلامى 
ــد تا مى توان در ترويج فرهنگ  باي

ايثار و شهادت و گفتمان مقاومت 
و پايدارى اقدام كرد.

ــين ميرزايى روز  ــن حس محس
ــنبه در آيين گراميداشت روز  دوش
ــهدا و كارگروه ايثار و شهادت  ش
اين استان افزود: اين نظام به بركت 
خون شهدا و ايثارگرى و فداكارى 
ــير خود ادامه  ــواده آنها به مس خان
ــراى تداوم  مى دهد از همين رو ب
ــام و تقويت آن بايد تا مى توان  نظ
ــهادت را در  ــار و ش ــگ ايث فرهن

جامعه ترويج و نهاينه كرد.
وى ادامه داد: براى گراميداشت 
ــهدا نبايد به يك روز اكتفا  مقام ش
ــام جمهورى  ــه در نظ ــرد بلك ك
ــهيدان  ــلامى هر روز، روز ش اس
است و ترويج فرهنگ ناب ايثار و 
شهادت جزو وظايف همه مديران 

و مسئولان نظام به شمار مى رود.
و  ــى  امنيت ــى،  سياس ــاون  مع
ــتاندار چهارمحال و  اجتماعى اس
ــرد: هر زمان  ــارى تصريح ك بختي
كه بر فرهنگ ايثار و شهادت تكيه 
كرده و آن را در امور كشور جارى 

و سارى كرديم به توفيقات بسيارى 
ــت پيدا كرديم اما هر زمان كه  دس
ــبت به آن غفلت ورزيده دچار  نس

خسران و ضرر شده ايم.
حسين ميرزايى با بيان اينكه مردم 
استان و كشور همواره دل در گرو 
نظام اسلامى داشته و در همراهى 
با آن صحنه هاى باشكوهى را خلق 
ــت: راهپيمايى  كرده اند، اظهار داش
22 بهمن امسال در تاريخ انقلاب 
ــلامى بى نظير بود و مردم نشان  اس
ــيار جلوتر  ــئولان بس دادند از مس

هستند.
ــر  ــد ب ــا تاكي ــه ب وى در ادام

ــاى  ــترده يادواره ه ــزارى گس برگ
شهدا در تمامى نقاط استان، افزود: 
ساماندهى گلزارهاى شهدا، ترميم 
ــتمر  ــهدا، برگزارى مس يادمان ش
ــات كارگروه ترويج فرهنگ  جلس
ايثار و شهادت و آذين بندى شهرها 
ــهدا در  ــتاها با تصاوير ش و روس

دستور كار قرار گيرد.
دو  ــارى  بختي و  ــال  چهارمح
ــهيد را تقديم نظام  هزار و 441 ش
ــلامى كرده است كه  جمهورى اس
از اين تعداد 13 شهيد مدافع حرم 
و دو شهيد مدافع سلامت در جمع 

شهداى استان قرار دارند.

رونمايى از 6 اثر فرهنگـى در حوزه ايثــار و شهادت در چهـارمحال و بختيارى  

فرمانده نيروى انتظامى چهارمحال و بختيارى با اشاره 
به اينكه كل ستاد، نيروهاى كمكى از مراكز آموزش و 
همچنين يگان ويژه در ايام نوروز براى برقرارى هرچه 
ــده اند، گفت: 110 گشت  ــيج ش بهتر نظم و امنيت بس
نيروى انتظامى در ايام نوروز فعال هستند و سه ايستگاه 

پليس جديد نيز اضافه مى شود. 
ــت خبرى با  ــر امان اللهى در نشس ــردار منوچه س
ــانه گفت: از ابتداى سال تاكنون در حوزه  اصحاب رس
مبارزه با مواد مخدر، ميزان كشفيات 11 درصد افزايش 

داشته و به سه هزار و 900 كيلوگرم رسيده است.
ــى چهارمحال و بختيارى  فرمانده نيروى انتظامـــ
ــدت 230 ميليارد تومان  ــه اينكه طى اين م ــاره ب با اش
ــد، بيان كرد: ارزش كالاهاى  ــف ش كالاى قاچاق كش
مكشـــوفه نسبت به ســـال گذشته 93 درصد افزايش 

يافته است.
امان اللهى ارزش اموال مورد بررسى در پرونده هاى 
جرايم اقتصادى را يك هزار و 383 ميليارد تومان اعلام 
ــبت به مدت مشابه در سال  كرد و افزود: اين ميزان نس

گذشته 23 درصــد افزايش داشــته است.
روند كاهشى سرقت در استان 

ــال و بختيارى از معدود  وى با بيان اينكه چهارمح
ــت كه آمار سرقت در آن كاهشى بوده،  استان هايى اس
ــرقت  ــزار و 615 مورد س ــال 11 ه ــرح كرد: امس مط
ــده كه اين آمار با يك درصد كاهش، تقريبا  گزارش ش

مشابه سال گذشته بوده است.
ــتان افزود: 2 هزار و 901  فرمانده نيروى انتظامى اس
ــتگير و 33 باند سرقت شناسايى و متلاشى  سارق دس

شد.
ــاره به وقوع چهار هزار و 836  امان اللهى ضمن اش
ــش 11 درصدى آن  ــتان و افزاي ــورد تصادف در اس م
ــال پيش، اظهار كرد: در مجمـــوع 198  ــبت به س نس
ــتيم كه اين ميزان  ــى از تصادفات داش مورد فوتى ناش

نسبت به سال گذشته 6 درصد كاهش يافته است.
بالـغ بـر 21 هـزار بازديـد از واحدهاى صنفى 

انجام شد
ــارت بر  ــوزه نظ ــت در ح ــوص فعالي وى در خص

واحد هاى صنفى و بازار گفت: بالغ بر 21 هزار بازديد 
در حوزه نظارت انجام و 16 هزار و 996 مورد تذكر به 

واحد هاى صنفى داده شد.
ــتان اضافه كرد: 2 هزار و  فرمانده نيروى انتظامى اس
835 فقره اخطاريه و 486 مورد پلمب واحد هاى صنفى 

متخلف نيز ثبت شده است.
ــاره به ارائه خدمات به بيش از  امان اللهى ضمن اش
ــگاه هاى  ــزار مراجعه كننده به كلانترى ها و پاس 290 ه
استان، بيان داشت: در حوزه راهور و پليس راه نيز 193 

هزار و 869 مورد خدمات به شهروندان ارائه شد.
ــزار و 937 مورد خدمات  ــان اينكه 16 ه ــا بي وى ب
ــاوره معاونت  ــددكارى در مركز مش ــاوره اى و م مش
ــار كرد: 6 هزار و  ــد، اظه فرهنگى و اجتماعى ارائه ش
ــگاه ها نيز ثبت  ــورد مراجعه به كلانترى ها و پاس 63 م

شده است.
ــتان افزود: هفت هزار و  فرمانده نيروى انتظامى اس
ــده كه عمدتا در حوزه  8 فقره از پرونده هاى تشكيل ش

اختلافات بوده، به مصالحه انجاميده است.

2 هزار و 306 مشمول غايب دستگير شدند
امان اللهى گفت: در حوزه وظيفه عمومى در مجموع 
ــمول  ــه هزار و 857 نفر اعزام و 2 هزار و 306 مش س
ــتگير شدند و 14 هزار و 235 مورد خدمات  غايب دس

به مراجعه كنندگان ارائه شد.
ــزار و 19 مورد تماس با  ــت: 655 ه وى اظهار داش
مركز فوريت هاى پليس برقرار و بخش قابل توجهى از 

اين گزارشات به انجام عمليات منجر شد.
نيروهـاى انتظامـى و يـگان ويژه بـراى حفظ 

امنيت در ايام عيد بسيج شدند
ــتان با اشاره به اينكه كل  فرمانده نيروى انتظامى اس
ــز آموزش و همچنين  ــتاد، نيروهاى كمكى از مراك س
يگان ويژه در ايام نوروز براى برقرارى هرچه بهتر نظم 
ــيج شده اند، اظهار كرد: 110 گشت نيروى  و امنيت بس
انتظامى در ايام نوروز فعال خواهند بود و سه ايستگاه 

پليس جديد نيز اضافه مى شود.
ــن  ــى در اماك ــاى انتظام ــزود: نيروه ــى اف امان الله

مسافرپذير و تفرجگاه ها مستقر مى شوند.

فعاليت 110 گشت نيروى انتظامى چهارمحال و بختيارى در ايام نوروز 

ــنواره ملى شهر  نهمين جش
ــال و بختيارى  ــى چهارمح برف
ــگ با معرفى  به ميزبانى كوهرن
گروه هاى برگزيده روز دوشنبه 

به كار خود پايان داد. 
ــى،  ــركل ميراث فرهنگ مدي
ــتى  صنايع دس و  ــگرى  گردش
چهارمحال و بختيارى در آيين 
برگزارى اختتاميه اين جشنواره 
ــس از داورى آثار و  ــت: پ گف
داوران  ــات  هي نظر  ــاس  براس
ــت،  ــادر مقام نخس ــر مهر م اث
ــام دوم  ــين ها مق اثر خوش نش
ــوم را  ــروش كاوه مقام س و خ

كسب كردند.
ــلان تاكيد كرد: عليرضا جي
ــا حضور 15  ــنواره ب اين جش
ــتان هاى اصفهان،  اس از  گروه 
و  ــال  چهارمح و  ــتان  خوزس
بختيارى از 20 تا 22 اسفندماه 
ــه روز در روستاى  به مدت س

ــم آباد شهرستان كوهرنگ  قاس
برگزار شد.

فرماندار كوهرنگ نيز گفت: 
ــنگين برف  پس بارش هاى س
اخير يك دوره بحرانى در اين 

شهرستان سپرى شد.
شهباز اكبرى تاكيد كرد: دولت 
ــيزدهم حركت هاى مطلوبى  س
ــاخت هاى  زيرس توسعه  براى 
شهرستان كوهرنگ آغاز شده و 

ــاى عمرانى در اين  اميد طرح ه
شهرستان باشيم.

ــرد: 30  ــح ك ــرى تصري اكب
ــراى خريد  ــار ب ــارد اعتب ميلي
ــه  ب ــى  برف روب ــزات  تجهي
اختصاص  كوهرنگ  شهرستان 

پيدا كرده است.
ــگ در 90 كيلومترى  كوهرن
ــال و بختيارى  ــز چهارمح مرك

قرار دارد.

برترين هاى جشنواره ملى شهر برفى در كوهرنگ معرفى شدند

ــت  ــازمان حفاظ ــركل س مدي
و  ــال  چهارمح ــت  محيط زيس
بختيارى گفت: برخى از گونه ها 
كه در طبيعت به طور كامل از بين 
رفته بودند به واسطه نگهدارى و 
تكثير در اسارت از انقراض دور 
ــور خودمان تجربه  شدند در كش
گوزن زرد نمونه شاخصى از اين 

اقدام است. 
ــف پور با تاكيد بر  سعيد يوس
ــات وحش در  ــه تكثير حي اينك
ــيار ارزشمندى  ــارت كار بس اس
ــرد: در دنيا چين  ــت، اظهار ك اس
تجربه موفقى از تكثير و حفاظت 
در اسارت پاندا را داشته است و 
ــدت در معرض  اين حيوان به ش
ــت كه از  خطر انقراض قرار داش

خطر انقراض نجات پيدا كرد.
ــت  ــازمان حفاظ ــركل س مدي
و  ــال  چهارمح ــت  محيط زيس

ــان اينكه يوزپلنگ  بختيارى با بي
ــرض  ــاى در مع ــى از گونه ه يك
ــت،  ــور اس خطر انقراض در كش
افزود: براى حفاظت از اين گونه 
ــى و جلوگيرى از انقراض  وحش
آن بايد دو كار را انجام داد، ابتدا 
حفاظت از زيستگاه و از بين بردن 
ــان اين حيوان  ــل تهديد ج عوام
ــرار بگيرد،  ــت ق ــد در اولوي باي
ــامل جاده هاى  ــل تهديد ش عوام
ــتگاه  و وجود دام  موجود در زيس
ــگ هاى گله است، همچنين  و س
مجـــاور  ــى  محل ــع  جوام بايد 

زيستگاه ها آگاه شوند.
يوسف پور بيان كرد: برخـــى 
ــه  ــت ب ــه در طبيع ــا ك از گونه ه
طــــور كامل از بين رفته بودند 
ــطه نگهدارى و تكثير در  به واس
اسارت از انقراض دور شدند در 
كشور خودمان تجربه گوزن زرد 

ــاخصـــى از اين اقدام  نمونه ش
است.

وى با اشاره به اينكه اقدامات 
ــرى از انقراض يوز  براى جلوگي
ــر  ــرورت اجتناب ناپذي ــك ض ي
نمى توان  بنابراين  گفت:  ــت،  اس
ــارت  ــت كه تكثير يوز در اس گف
ــت، ايران مادر  ــتباهى اس كار اش
ــط  توس ــده(پيروز)  تلف ش يوز 
ــال به  ــال انتق ــان در ح قاچاقچي
ــط  ــور بود، اما توس خارج از كش
ــت از  ــگان حفاظت محيط زيس ي
اين كار جلوگيرى به عمل آمد و 
ــت به طبيعت براى  امكان بازگش
ــت،  ــوز وجود نداش ــن توله ي اي
بنابراين از يك يوز نر مولد براى 
ــتفاده  ــاردارى اين ماده يوز اس ب

شد.
ــد بر اينكه  ــف پور با تاكي يوس
ــران) در  ــاده يوز(اي ــاردارى م ب

ــارت براى اولين  شرايط نيمه اس
ــد و يك  ــور انجام ش بار در كش
ــوب مى شود،  تجربه بزرگ محس
ــى در  ــرد: ابهامات ــان ك خاطرنش
خصوص سزارين يوز، نگهدارى 
از توله يوزها در اسارت و استفاده 
ــا وجود دارد كه  از برخى داروه
ــارج از اراده  ــى از آن ها خ برخ
ــازمان هر آن چه  ــازمان بود، س س
در توان داشت از نظر زيرساختى 
انجام داد، اصل كار درست بود و 
نبايد به خاطر اشتباه كل فرآيند را 

زير سوال برد.
ــت  ــازمان حفاظ ــركل س مدي
و  ــال  چهارمح ــت  محيط زيس
بختيارى با بيان اينكه بايد شرايط 
ــمى پيروز از ابتدا  ــاعد جس نامس
تصريح  ــد،  مى ش ــانى  اطلاع رس
ــراى تكثير يوز  ــرد: كارى كه ب ك
ــور انجام شد  در اسارت در كش

كار بسيار خوبى بود، اگر دخالت 
ــورت نگيرد،  ــراى حفاظت ص ب
باشيم،  انقراض يوز  ــاهد  بايد ش
تنها زيستگاه اين حيوان در كشور 
ايران است و سازمان حفاظت از 
محيط زيست بايد براى حفاظت 
از حيات وحش تمام تلاش خود 

را به كار بگيرد.
ــه در  ــه اينك ــاره ب ــا اش وى ب
ــه  ــارى گون ــال و بختي چهارمح
ــش مانند  ــات وح ــاخص حي ش
ــدارد، يادآور  ن يوزپلنگ  وجود 
شد: گونه ماهى آفانيوس ولادى 
زاگرس)  گورخرى  كووى(ماهى 
ــتان وجود دارد كه اين  در اين اس
ندارد،  ــبى  مناس ــرايط  ش حيوان 
ــتگاه اين حيوان  براى بهبود زيس
ــتيم، همچنين  در حال تلاش هس
ــل تهديد در  ــردن عوام از بين ب

دستور كار قرار دارد.

ــى از  ــزود: يك ــف پور اف يوس
ــراى جلوگيرى  ــه ب ــى ك اقدامات
ــه حيات وحش  ــراض گون از انق
ــوس ولادى كووى  آفاني ــى  ماه
زاگرس)  ــرى  گــــورخ (ماهى 
ــارى در  ــال و بختي در چهارمح
ــتور كار قرار دارد، تكثيــــر  دس
ــك  ــن ي ــت، اي ــارت اس در اس
ــمند  ارزش ــيار  بس ــه  گــــون

محسوب مى شـــود.
ــت  ــازمان حفاظ ــركل س مدي
و  ــال  چهارمح ــت  محيط زيس
ــارى در خصوص گونه هاى  بختي
انقراض  گياهى در معرض خطر 
ــتان، توضيح داد: زيستگاه  در اس
گونه زنيان پيركوه در تنگ صياد 
است و تنها در محدوده كوچكى 
ــتگاه يافت مى شود يا  از اين زيس
ــه ريحانك در  ــوه كلار گون در ك
معرض خطر انقراض است و اين 
گونه نيز منحصرا فقط در اين كوه 
يافت مى شود، يكى از برنامه هاى 
سازمان حفاظت از محيط زيست 
ــرى از انقراض گونه هاى  جلوگي

ــمند در  گياهى و جانورى ارزش
استان است.

ــرد: اعتباراتى از  ــد ك وى تاكي
سازمان حفاظت از محيط زيست 
كشور براى حفظ و جلوگيرى از 
گونه زانيان در تنگ صياد در نظر 
گرفته شده است، برخى گونه هاى 
گياهى و حيات وحش در كشور 
شاخص هستند، بنابراين بر روى 
ــود،  ــانه اى مى ش ــا كار رس آن ه
ــى گونه ها كار  ــر روى برخ اما ب

بنابراين  ــت،  ــده اس ــرى ش كمت
ــراى گونه هاى در معرض خطر  ب

انقراض برنامه داريم.
ــان گفت:  ــف پور در پاي يوس
ــاورزى  كش ــات  تحقيق ــز  مرك
ــال و بختيارى اقدامات  چهارمح
و مطالعات خوبى را با همكارى 
سازمان حفاظت از محيط زيست 
براى حفاظت از گونه هاى گياهى 
ــراض آغاز  ــرض خطر انق در مع

كرده است.

مديركل سازمان حفاظت محيط زيست چهارمحال و بختيارى:

تكثير در اسارت، راهى براى جلوگيرى از انقراض حيات وحش
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ــى از  ــه يك ــر از اينك ــزى بدت ــه چي چ
ــده  مكانيك هاى متخصص به كرونا مبتلا ش
ــب عيدى گرفتارى بيمارى شده و براى  و ش

درمان راهى بيمارستان شده است. 
ــان ابتداى  ــتاد حرفه اى كار كه در هم اس
اسفندماه آنقدر سرش شلوغ شد كه تا ساعت 
نيمه هاى شب مجبور بود كار كردن در مغازه 

و پاسخگويى به مشتريان خود باشد.
ــى گرفته است، از يكى از  حالا از چه كس
مشتريانى كه چند هفته پيش سفر بود و پس 
ــودرو پيش اين  ــت براى تعمير خ از بازگش

استاد مكانيك با سابقه رفته است.
ــاگرد جوان او هم مبتلا شده است و او  ش
ــتادكار واكسن مقابله با كرونا را  نيز مانند اس
ــت و حال مجبور است شب عيدى  نزده اس
را حداقل يك هفته اى با سختى و استراحت 

سپرى كند.
ــى ويروس  ــد و روند افزايش ــوج جدي م
كرونا و بيمارى كوويد 19 يك هفته اى است 
ــده و با توجه به شلوغى بازار  دوباره آغاز ش
ــتفاده از ماسك  ــان همچنان بر اس كارشناس

تاكيد مى كنند.
ــه مى كنند  ــكان نيز توصي ــى از پزش برخ
جوانانى كه براى بازديد عيد به خانواده افراد 
ــادر بزرگ خــــود  ــن و پدر بزرگ و م مس
ــلامتى آنهــــا از  مى روند براى حفــــظ س
ماسك اســـتفاده كنند و همچنان به رعايت 
ــا اقــــدام  ــد و بازديده ــه در اين دي فاصل

كنند.
سرپرست معاونت بهداشت دانشگاه علوم 
ــاره به  ــكى چهارمحال و بختيارى با اش پزش
روند شيوع كرونا در استان گفت: تعداد افراد 
بسترى  مبتلا به كرونا در استان 2 رقمى شده 
ــت و در حال حاضر چهار بيمار كرونايى  اس

در استان در بخش مراقبت هاى ويژه بسترى 
هستند.

بيماران بسترى  افزود:تعداد  على احمدى 
ــا در چهارمحال و بختيارى در  مبتلا به كرون
ــه چهار نفر در  ــت ك حال حاضر 54 نفر اس
ــتند و  ــترى هس بخش مراقبت هاى ويژه بس
وضعيت كرونايى استان نيز مشابه ساير نقاط 
ــور است و بايد قبول كرد كه كرونا هنوز  كش
ــگارى و غفلت  ــاده ان وجود دارد و نبايد س

كرد.
وى يادآور شد:بر اساس آخرين رنگ بندى 
ــتان هاى اسَتان به لحاظ شيوع بيمارى  شهرس
ــتان در وضعيت قرمز، سه  كرونا، يك شهرس
شهرستان در وضعيت نارنجى، پنج شهرستان 
در وضعيت زرد و يك شهرستان در وضعيت 

آبى قرار گرفته است.
ــال و  ــت چهارمح ــز بهداش ــس مرك ريي
ــاده ترين راه پيشگيرى از  بختيارى گفت: س
ــوى مكرر دست ها، رعايت  كرونا را شستش
ــتفاده از ماسك در فضاى بسته و  فاصله ، اس
ــيون  ــوص در تجمعات و واكسيناس به خص
ــن نكات در  ــت كه رعايت اي دُز يادآور اس
ــديد و مرگ و مير بر  پيشگيرى از ابتلاى ش

اثر كرونا بسيار مهم است.
ــت  ــدى تصريح كرد: رعايت بهداش احم
ــاندن دهان در هنگام  ــى از طريق پوش تنفس
سرفه يا عطسه، جلوگيرى از لمس صورت به 
ويژه چشم، بينى و دهان، جلوگيرى از تماس 
ــك با افراد بيمار و جلوگيرى از ازدحام  نزدي
ــاى كم تهويه و  ــه ويژه در فضاه جمعيت ب
ــردن و گندزدايى  ــكان تميزك در صورت ام
اشيا و سطوحى كه بيشتر لمس مى شوند، از 
ديگر مواردى است كه به پيشگيرى و كاهش 

بيمارى كمك مى كند.

ــت  رعاي ــت:اكنون  داش ــار  اظه وى 
ــورت دقيق  ــتى به ص ــيوه نامه هاى بهداش ش
ــد از هرگونه  ــت و باي و جدى ضرورى اس
غفلت و ساده انگارى در اين زمينه خوددارى 
ــش مى كنيم  ــتانى ها خواه ــود و از هم اس ش
ــتر از گذشته مراقب سلامتى خود باشند  بيش
و همكارى كنند تا مــــوج فعلى كــــرونا 

نزولى شود.
ــر همه  ــال حاض ــزود: درح ــدى اف احم
ــتانى ها مى توانند با مراقب از سلامت  هم اس
ــتى و  ــتورات بهداش ــت دس ــود و رعاي خ
ــدن روند فعلى  ــذارى، به نزولى ش فاصله گ
كرونا كمك كنند و سالمندان و بيماران مزمن 
در موج فعلى كرونا بايد بيشتر مراقب باشند 
و در رعايت موازين بهداشتى اهتمام ورزند.

وى تاكيد كرد:واكسن مى تواند از ابتلا به 
ــوع ويروس هاى كرونا و پيامدهاى مرگبار  ان
ــتانى ها  ــگيرى كند و به همه اس ــا پيش كرون
توصيه مى شوند روند واكسيناسيون خويش 

را تكميل كنند.
وزارت  ــى  ارزياب ــن  تازه تري ــاس  براس
بهداشت، درمان و آموزش پزشكى استان در 
ــيوع  ــتان كيار به لحاظ ش حال حاضر شهرس
بيمارى كوويد19 در وضعيت قرمز يا بسيار 
ــتان هاى سامان، كوهـــرنگ  پرخطر، شهرس
ــان به لحاظ شيوع ويروس كرونا در  و فارس
ــتان هاى  وضعيت نارنجى يا پرخطر و شهرس
ــهركرد، بروجــــن، بن، اردل و خانميرزا  ش
ــروس در  ــيـــوع اين وي ــاظ ش ــه لحــــ ب
ــبت پر خطر  وضعيت نارنجـــــى يا به نس
ــتان لردگان  قــــرار گرفته اند و تنها شهرس
ــارى در  ــيوع اين بيم ــه لحاظ ش ــز ب نيــــ
وضعيت آبــــى يا وضعيت عادى قــــرار 

گـــرفته است./ايرنا

٤١

كرونا همچنان همان كروناست، مراقب باشيد

ــاميدنى معاونت  ــناس خوراكى و آش كارش
ــگاه علوم پزشكى شهركرد  غذا و داروى دانش
ــتفاده از آجيل به عنوان بخشى از يك  گفت: اس
رژيم غذايى سالم و متعادل براى حفظ سلامتى 

ــت و آجيل در ايام نوروز  ــيار مفيد اس بدن بس
بعنوان يكى از بهترين خوراكى ها براى پذيرايى 

محسوب مى شود.
ــى و  ــناس خوراك ــوز/ كارش ني ــن  جهانبي

ــاميدنى معاونت غذا و داروى دانشگاه علوم  آش
پزشكى شهركرد با تاكيد بر اينكه بايد آجيل را 
ــگاه هاى معتبر كه داراى پروانه كسب  از فروش
ــتند و يا داراى آجيل هاى  و مجوز فعاليت هس
بسته بندى شده و با مشخصات كالا مى باشند، 
ــبت به خريد مواد غذايى از  خريدارى كرد نس
ــدار داده  ــت فروش ها هش دوره گرد ها و دس

است.
ــت، از  الهام اتابك همچنين توصيه كرده اس
فروشگاه هايى خريد كنيد كه آجيل را در مكان 
مناسب(قفسه يا پالت)، در دما و رطوبت محيطى 
ــب به دور از تابش مستقيم خورشيد و در  مناس

جاى خشك و خنك نگهدارى مى كنند.
وى با بيان اينكه، در برخى فروشگاه ها آجيل 
ــال هاى قبل را در انبارهاى  هاى مانده كه از س
خود نگهدارى كرده اند و با زدن رنگ هاى غير 
ــتند به شكل هاى درخشنده  مجاز كه مضر هس
ــزود: هنگام خريد بايد  ــا را ارائه مى كنند اف آنه
دقت كافى را داشت و از خريد آجيل هاى براق 

خوددارى كرد.
ــى كه تاريخ  ــد، آجيل هاي ــك يادآور ش اتاب

ــد قارچ و  ــند احتمال رش ــته و مانده باش گذش
افزايش آفلاتوكسين دارند به ويژه اگر در مكان 
مرطوب نگهدارى شوند يكى از سم هاى مضر 
ــد پيدا مى  ــين افزايش و رش يا همان آفلاتوكس
ــيار مضر هستند و به  ــلامتى بس كند كه براى س

كبد صدمه مى زند.
ــد آجيل خام بهتر  ــت: ترجيحاَ خري وى گف
است، زيرا آجيل هاى بو داده هم نمك بيشترى 
داشته و هم عمدتاَ از رنگ هاى غيرمجاز در آنها 

استفاده مى شود.
ــت: در بعضى مواقع براى  اتابك اظهار داش
ــان كردن ترش بودن و بوى بد آجيل به آنها  پنه
ــد ترجيحاً آجيل  ــعى كني نمك مى زنند پس س

خام و كم نمك بخريد.
ــاميدنى  ــناس مواد خوراكى و آش اين كارش
براى كنترل رنگ آجيل گفت: مقدارى از آجيل 
ــت خود بريزيد و كمى منتظر بمانيد.  را در مش
ــپس آجيل را خالى كنيد و ببينيد كه آيا روى  س
دست شما رنگ پس داده است يا نه. پس دادن 

رنگ، نشانه افزودن رنگ به آجيل مى باشد.
ــرد: در صورتى كه بر روى  ــك اضافه ك اتاب

آجيل مانند پسته، فندق، سوراخ هايى مشاهده 
ــتى  ــد، از مصرف اين گونه تنقلات بايس كردي

خوددارى كنيد.
وى با تاكيد بر اينكه، بايد هنگام خريد آجيل 
ــيد گفت: آجيل  ــته باش به تازگى آن توجه داش
تازه نبايد هيچ گونه بوى نامطبوعى داشته باشد؛ 
ــه بوى تند و نه  ــوى نا، نه بوى ماندگى، ن نه ب
ــيدگى بنابراين به ظاهر آجيل خوب  بوى ترش
ــود حفره  يا كپك زدگى  دقت كنيد چراكه وج
از نشانه هاى كهنگى آجيل است و اگر در ميان 
ــرات مرده يا زنده را ديديد،  آجيل، بقاياى حش

بدانيد كه آجيل كهنه و فاسد است.
وى افزود: آجيل خام در صورت خريدارى 
بايد در جاى خنك و خشك و تاريك نگهدارى 

شود، تا از كپك زدن در امان بماند.
ــد، آجيل هاى بو داده توسط  اتابك يادآور ش
ــرى پيدا  ــم و عطر بهت ــك، طع ــرارت خش ح
ــوع آجيل ها نحوه  ــد، نكته مهم در اين ن مى كنن
ــه دماى بالا  ــت زيرا ك ــرارت دادن آن ها اس ح
ــبب از بين رفتن مواد مغذى و  ــب س و نامناس
ــاس به گرما در آجيل  كاهش ويتامين هاى حس

ها مى شود.
وى ادامه داد: همچنين با اينكه چربى موجود 
ــا در مقابل حرارت مقاوم بوده اما در  در آجيل ه
ــب استفاده شود،  صورتى كه از حرارت نامناس
ــدن همراه با بوى  ــياه ش ــروع به تجزيه و س ش

تندى مى كند كه ناشى از تشكيل مواد سمى در 
آجيل ها است، بنابراين اطمينان از سلامت آجيل 
بو داده سخت تر است، چون كه كهنگى آجيل ها 

را مى توان با بو دادن مخفى نگه داشت.
ــوص خريد مغز گردو اظهار  اتابك در خص
داشت: بايد خيلى دقت كنيد كه مغز گردو كهنه 
ــد، روغن فراوان موجود در مغز گردو، در  نباش
اثر كهنگى، تغيير حالت داده و طعم نامطبوع پيدا 
ــت  مى كند، به طور كلى، آجيل هاى داراى پوس
ــه با بدون پوست، ماندگارى بيشترى  در مقايس
دارند، پوسته به عنوان يك مانع محافظتى، عالى 
ــد و قرارگرفتن مغز را در  و طبيعى عمل مى كن
معرض اكسيژن كاهش مى دهد تا از فاسدشدن 

سريع آن جلوگيرى شود.
ــته هايى  ــرد: از خريد پس ــه ك ــك توصي اتاب
ــته آب خندان)،  ــدان هستند(پس كه زيادى خن
ــندگان آن ها را در  ــوددارى كنيد، زيرا فروش خ
ظرف هاى آب جوش مى ريزند و سپس ناگهان 
در آب سرد قرار مى دهند تا در اثر شوك حرارتى 
ــوك  ــوند البته اين ش ــر بازكنند و خندان ش س

حرارتى، كيفيت پسته را نيز پايين مى آورد.

ــته  ــد: تهيه آجيل بس وى در پايان يادآور ش
 بندى شده و داراى پروانه بهداشتى به اين معنى 
است كه خريدار مى تواند از بابت اين جوانب، 

آسوده خاطر باشد.

٤١

حاجــی فیـروز؛ پول نداری کارت بکـش
ــراغ قرمز دختركى  ــت چ غروب جمعه پش
ــاله دستان كوچكش را محكم  حدود هشت س
در دست پدرش با صورتى سياه و لباس حاجى 
فيروز گذاشته بود، دخترك نيز گلاه گيسى قرمز 
ــرى و لباس حاجى فيروز بر تن  با موهاى فرف
كرده بود. چشمانش غمگين بود اما مى خنديد. 
ــلوغ و مملو از  ــيار ش ــا - چهارراه بس ايرن
ــور بود، آدم ها يكى يكى از خط  خودرو و موت
ــد، دخترك به صورت  عابر پياده گذر مى كردن
ــا نواختن ضرب  ــه همراه ب ــف و كودكان ظري
آهنگى از تنبك به وسيله دستان زمخت و پينه 
ــته  پدر، مى رقصيد، لبخند مليحى بر لبانش  بس

جارى بود.
ــه را به خود  ــه معصومانه آن دختر هم قياف
خيره كرده بود، نگاه همه به لباس حاجى فيروز 
ــر تن پدر و دختر بود، به هر يك از خودروها  ب
كه نزديك مى شدند لبخند بر لبان او به خنده اى 

زيبا تبديل مى شد. 
ــاى فرفرى قرمز  ــاى زيبا با موه اين نگاه ه
ــت  جلب توجه مى كرد به همه خودروهاى پش
چراغ قرمز كه نزديك خيلى راحت طلب پول 
ــكناس هايى را تقديم آنها  ــى اس ــرد، برخ مى ك
مى كردند اما برخى ديگر حتى به حاجى فيروز 

و دخترش نگاهى نمى كردند.
ــا ضربه زد به  ــه خودروى م تق تق به شيش
همسرم گفتم بخاطر اين نگاه معصومانه دختر 
به عنوان عيدى مبلغى را به اين مرد بده كه البته 
اكنون كارت هاى بانكى به نوعى شده كه تقريبا 
هيچ فردى پول نقد در جيب يا كيفش ندارد و 

ــتن پولى در جيب يا  ــرم پس از كلى گش همس
كيفش پيدا نكرد. 

ــول نقد نداريم  ــه آن مرد گفتم پ به آرامى ب
هرچند كه من مى خواهم به مناسبت عيد نوروز 
ــه دخترت عيدى بدهم كه ناگاه زير لبان قرمز  ب
در پس صورت سياهش آرام زمزمه اى را شنيدم 
به همسرم گفتم درست شنيدم گفت كارتخوان 

دارم.
لباس قرمز را كنار زد و كارتخوان را از كيفى 
ــه زير لباس خود پنهان كرده بود درآورد و به  ك
سوى ما دراز كرد كه بفرماييد با كارتخوان عيدى 
ما را بدهيد. جالب است كه ديگر روند دريافت 
پول از سوى برخى افراد مانند حاجى فيروز هم 

به كارتخوان ختم مى شود. 
* حاجى فيروز با نواى ارباب خودم

ــيدن  حاجى فيروز هم مانند بابانوئل با پوش
ــوروز را براى همه  ــن نويد ن ــاس قرمز بر ت لب
ــهرهاى ما حاجى  مى دهند اما اين روزها در ش
ــتفاده از  ــب درآمدى با اس ــروز به دنبال كس في
ــتانى نوروز است اما  روزهاى منتهى به عيد باس
ــه دادن به مردم  ــل همچنان به دنبال هدي بابانوئ

است.
* ايـن روزهـا ديگـر حاجـى فيـروز 

نمى خندد، دنبال كسب درآمد است
ــالى حاجى فيروزهاى شهر ديگر  اما چند س
ــلام عليكم و ارباب خودم  فقط ارباب خودم س
سرتو بالا كن را براى تكدى مى خوانند و ديگر 
ارباب خودم نمى خندد و حاجى فيروزها منبعى 

براى درآمد افراد متكدى شده اند.

ــال هاى گذشته هركسى در حد توان به  تا س
حاجى فيروزهاى شهر كمك مى كردند اما امسال 
ــرده كه در صورت  ــد آنها به نوعى تغيير ك رون
همراه نداشتن پول، سريع كارتخوان را از كيف 
ــد و حتى با  ــى جيب خود خارج مى كنن يا حت

لحنى طلبكارانه از ما طلب پول مى كنند.
اين روزها ديگر حاجى فيروز نمى خندد، دنبال 
كسب درآمد است، شايد اگر همان نويد نوروز 
ــنيديم  را با صداى تنبك حاجى فيروزها مى ش
نواى عيد نوروز براى همه ما خوشايندتر بود تا 
اكنون كه به نوعى براى تكدى گرى در خيابان ها 

حاضر مى شوند.
ــاد  ــوروز را به روزهاى ش ــردم ايران كه ن م
ــتراندن هفت  ــى در كنار خانواده با گس و خوش
ــين هرساله تجربه مى كنند اين روزها حاجى  س
ــين تنبك  فيروزى را مى خواهند كه نواى دلنش
ــراى همه بدهد اما  ــا نويد نوروزى زيبا را ب آنه
ــت و حاجى فيروزها هم  حيف كه اينگونه نيس
تغيير كرده اند.ديگر نواى بشكن بشكنه، بكشنه، 
من نمى شكنم بكشن حاجى فيروزها براى نويد 
نوروز نيست هرچه مى گويند براى كمك به آنان 
است، ديگر حوصله حاجى فيروز هم سر رفته 
ــواده و كمبودهاى زندگى  زيرا دل در گرو خان

دارد و روزگار را اينگونه مى بيند.
ــنه، من  ــكنه، بكش ــكن بش ــر نواى بش ديگ
ــن حاجى فيروزها براى نويد  ــكنم بكش نمى ش

نوروز نيست
* حاجى فيروز با لباس صورتى

حاجى فيروز با لباس قرمز رنگ و كلاه كله 

ــتن دايره زنگى و صورت  قندى، به همراه داش
ــت، در واقع حاجى  سياه براى همه جذاب اس
ــاى ايرانى ها به  ــه عنوان يكى از نماده فيروز ب
ــمار مى رودكه ريشه در تاريخ و اسطوره هاى  ش

ايران باستان دارد.
ــت كه در برخى خيابان ها حاجى  جالب اس
ــون لباس  ــاى متفاوتى همچ ــا رنگ ه فيروز ب
ــياه حاضر مى شود زيرا  صورتى و با صورتى س
ــلاوه بر نويد نوروز  ــان با دايره زنگى خود ع آن

دادن، شادى در دل مردم ايجاد مى كنند.
ــهر ما با اين  حاجى فيروز يا حاجى پيروز ش
ــور خودروهاى  ــاوت، فقط منتظر عب تيپ متف
مختلف براى دريافت كمك از سوى آنهاست، 
ــى بر تن داشته باشد  فرقى نمى كند كه چه لباس
ــب درآمد از روزهاى خوشى مردم  قصد او كس

است.
اما اين روزها كه حاجى فيروز شهر ما ديگر 
ــياهى  ــايد س خنده اى از ته دل بر لب ندارد، ش
ــدن از چهره  ــود را براى مخفى ش ــورت خ ص
واقعى انجام مى دهد اما از ديرباز سياهى صورت 
ــه ناپاكى،  ــراى پايان دادن ب ــى فيروزها ب حاج
ــارتى  ــياهى و تاريكى در زندگى افراد و بش س

براى فصل زيباى بهار بوده است.
* عمو نوروز اومده

يكى ديگر از حاجى فيروزهاى شهر كه خود 
ــوروز مى نامد با صداى بلند و رقصى  را عمو ن
ــود جلب مى كند، بلند  ــا توجه همه را به خ زيب
ــوروز اومده بدو بدو عمو  فرياد مى زند، عمو ن

نوروز اومده.

همين صداى بلند وى باعث شده كه بسيارى 
از كودكان كنار او جمع شوند، در ميدان بزرگى 
ــودكان، نوجوانان و حتى  ــت برخى ك در پايتخ
ــوند  ــا دور حاجى فيروز جمع مى ش خانواده ه
ــعر حاجى  ــت خواندن ش برخى از او درخواس

فيروز و نواختن بر تنبك مى كنند.
ــينى دارد و با نوايى بلند گويى  صداى دلنش
كه بلندگويى در دست دارد بخشى از شعرهاى 

مربوط به حاجى فيروز را مى خواند.
بشكن بشكنه بشكن
من نمى شكنم بشكن

اينجا بشكنم يار گله داره
اونجا بشكنم يار گله داره!

اين سياه بيچاره چقد حوصله داره!
ــى فيروز جمع  ــه دور اين حاج كودكانى ك

شده اند با دست و جيغ او را يارى مى كنند خنده 
ــد دقيقه اى غرق  ــت، چن بر لبان همه جارى اس
تماشاى اين جمعيت شدم و با خودم گفتم كاش 
همه حاجى فيروزهاى شهر اينگونه باعث خنده 

و شادى مردم و خود باشند اما نيست.
ــفه وجود حاجى فيروز هم همين است  فلس
اما انگار هم مردم و هم خود حاجى نوروز اين 
موضوع را فراموش كرده اند، سختى هاى زندگى 
چهره حاجى فيروز را در پس سياهى صورتش 
ــت و همين موضوع سبب تغيير  نهان كرده اس

موضع آنان نسبت به اين موضوع شده است.
ــد مژده بهار به مردم بدهد،  حاجى فيروز باي
نه اينكه در پس اين فلسفه وجودى خود تغيير 
ــد و بجاى نويد نوروز و  ــته باش ديدگاهى داش

بهار، به دنبال درآمدزايى باشد.

٤١

كارشناس خوراكى و آشاميدنى معاونت غذا و داروى دانشگاه علوم پزشكى شهركرد:

آجيل شب عيـد خود را از فروشگاه هاى معتبر و در بسته بندى هاى بهداشتـى تهيه نمائيد 

ــا توجه به  ــت: ب ــك گف ــم پزش يك چش
ــت هايى كه در  ــال و فعالي روزهاى پايانى س
ــود ممكن است آسيب هايى  منزل انجام مى ش
به چشم وارد شود كه اين آسيب ها به دو گروه 
تقسيم مى شوند يك مورد آن بصورت فيزيكى 

و مورد ديگر بصورت شيميايى است.
جهانبين نيوز/ اظهار كرد: آسيب هايى كه به 
صورت فيزكى هستند ممكن است به صورت 
وارد شدن ضربه به چشم  باشد كه اين ضربه 
ــت باعث  ــن صورت بوده كه ممكن اس به اي

پارگى شود .
ــم  ــه داد: ضربه به اطراف چش ــرى ادام اكب
ممكن است باعث پارگى بافت ها نشده باشد 
ــه  بايد در فعاليت ها  ــن اولين اقدامى ك بنابراي
ــت كه احتياط لازم به  صورت بگيرد  اين اس
ــيب هاى احتمالى  ــود كه از آس عمل آورده ش

جلوگيرى شود.
ــر ضربه ها به اين  ــان كرد: اگ وى خاطر نش
صورت باشد كه بافت هاى اطراف چشم دچار 
ــا حالت كبودى  ــا خون مردگى ي كوبيدگى ي
ايجاد كند در واقع مشكل خاصى نبوده و فرد 

بايد خونسردى خود را حفظ كند.
ــت اين  ــد: ممكن اس ــادآور ش ــرى ي اكب
ــديد باشد و بدون  آسيب به صورت خيلى ش
ــمى صورت  اينكه پارگى هاى بافت هاى چش
ــتگى  ــت دچار شكس ــد ممكن اس گرفته باش
ــتخوان هاى اطراف چشم يا خونريزى هاى  اس
ــد و آسيب هاى  ــده باش ــم نيز ش داخل چش
ــمى وارد كرده  ــه بافت هاى چش جدى ترى ب
ــردى  ــد  كه در اين حالت با حفظ خونس باش
ــه مراكز درمانى مراجعه و اقدامات لازم  بايد ب

صورت گيرد.

وى يادآور شد: ممكن است آسيب هايى به 
چشم وارد شود كه در اثر اجسام تيز مثل چاقو، 
ــامى كه برنده هستند و يا اينكه  شيشه يا اجس
ــوزن كه اين مى  ــام تيز مثل س فرو رفتن اجس

تواند خطرناك باشد.
اكبرى ادامه داد: در اين حالت معمولا بدون 
ــويم، بايد با حفظ  ــترس ش اينكه ما دچار اس
ــى مراجعه  ــه اولين مركز درمان ــردى ب خونس
ــد اين كار  كرده و اگر نياز به اقدام درمانى باش

صورت گيرد.
وى اظهار كرد: ممكن است اجسام بسيارى 
ــم وارد شود و هيچ  ــوزن به چش تيزى مثل س
ــا ميبينيم  ــمى كه م ــه آثار ظاهرى با چش گون
ــود و فرد ممكن است احساس  ــاهده نش مش
ناراحتى نكند، اما با توجه به اينكه بافت چشم 
يك بافت بسيار حساس و محيط مناسبى براى 
ــت بنابراين اين افراد بايد  رشد ميكروب هاس
ــى مراجعه و تحت  ــه به مراكز درمان بلافاصل
معاينات دقيق ترى قرار گيرند و اگر آسيبى به 

چشم وارد شده بايد اقدام به درمان مناسب و 
جلوگيرى از آسيب هاى بعدى شود.

ــيب هايى  ــرى با با بيان اينكه برخى آس اكب
ــود ممكن است براثر  ــم وارد مى ش كه به چش
ــيميايى باشد گفت: افرادى  استفاده از مواد ش
ــو يا تميز كردن محيط هاى  كه اقدام به شستش
ــت از مواد شوينده  مختلف هستند ممكن اس
اى استفاده كنند كه مواد شيميايى بالايى دارد و 
همين باعث مى شود به چشم آسيب وارد شود 
ــتگى با محيطى كه فرد در آن  كه اين افراد بس
ــرار دارد بايد اقداماتى  را اول خودش انجام  ق

دهد و بعد به مراكز درمانى مراجعه بكند.
وى در پايان خاطر نشان كرد: در محيط هايى 
ــر و كار  ــوينده س كه افراد در منزل با مواد ش
دارند نبايد از مواد شيميايى استفاده كنند و آن 
را باهم مخلوط كنند و اگر چنين اتفاقى افتاد و 
به چشم آسيب وارد شد بلافاصله با آب اقدام 
ــد از آن به اولين مركز  ــو كنند و بع به شستش

درمانى مراجعه كنند.

٤١

يك چشم پزشك مطرح كرد :

آسيب هاى چشمى را جدى بگيريد/ استفاده از مواد شوينده به بافت هاى 
چشم آسيب مى رساند


