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ــم  ــى مى كني ــى زندگ در دنياي
ــاد دُر  ــون اعتم ــرى چ كه گوه
ــا نابود  ــته و مى رود ت ناياب گش
ــود. اعتماد دو طرفه شـــرط  ش
ــان دو يا  ــرارى ارتباط مي برقـــ
ــر و در جايگاه كلانتر  چند نفـــ
ميان دو كشـــور است و اگـــر 
ــل اعتماد  ــك از طرفين قاب هر ي
ــان  ــرف زي ــك طـــ ــند،  ي نباش
ــــود  ــد و بدعهد س ــد دي خواه

خـــود را خواهد برد.
ــه طـــرف  ــاد زياد ب اعتمـــ
ــاده انگارى  ــا به دليل س مقابل ي
ــت  ــبين بودن اس و زيادى خوش
ــرى دارد، مانند  ــل ديگـــ يا دلي
ــك  ي آن  دو  ــر  ه ــه  خيانت، ك
ــت مى دهد.  ــه را به دس نتيجـــ
ــه اعتماد و ضربه خوردن از  نتيج
ــارت  ــث كلان آن خس آن در بح
ـــــور و  جبـــران ناپذير به كش

مردم است.
مى توان نمونه هايى را نام بــرد 
ــئولان در كشور  كه برخـــى مس
ــرق مقابل  ــادى كه به ط ــا اعتم ب
خـــود داشتند، باعث زيان هايى 
به كشور شدند كه نمونه بارز آن 
بحث هسته اى و مذاكراتى است 
ــا همان  ــته اى ي كه به توافق هس

برجام رسيد.
ــر معظم انقلاب ديروز  رهبـــ
و  ــــمندان  دانش ــدار  ديـــ در 
ــان صنعت  ــان و كارشناس كاركن
ــــــور، نسبت به  ــته اى كش هس
اعتماد به خارجـــى ها هشـــدار 

دادند.

مديركل كميته امداد چهارمحال و بختيارى:
2000 مددجوى چهارمحال و بختيارى خدمات 
مشاوره حقوقى دريافت كردند  

مديركل استاندارد چهارمحال و بختيارى:
اداره كل اسـتاندارد نتيجه پايش نامحسوس 

آب شرب در محلات شهركرد را اعلام كرد 

اول دفتر 

برجام نتيجه اعتماد به آمريكا
 محمد صفرى 
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سرپرست سازمان عمران و بازآفرينى 
فضاهاى شهرى شهـــردارى شهركرد 
گفت: مسير گردشگرى در كوچه هاى 
ــهركـــرد در حال اجـــرا  قديمى ش

است.
ــع  ــدى در جمـــ ــد احم مجيـــ
در  ــت:  داش ــار  اظهـــ ــگاران  خبرن
ــت قديمى و  ــاى باف ـــــتاى احي راس
ــگرى براى  ــه گردش ــاد جاذب ايجـــ
شهروندان و مسافــران، پروژه عمرانى 
ـــــگرى" در  ــير گردش با عنوان "مس
ــهركــــرد در حال  ــم ش ــل قدي مح

اجـــرا است.
ــروژه از كوچه  ــن پ ــزود: اي وى اف
سقاخانه آغـــاز شده و كوچه مسجد 
ــجدجامع،  ــه مس ــد، كوچـــ ابومحم
ــاط،  ــه مرتضوى ها، كوچه نش كوچــ
ــو، كـــوى  ــجد ن ــت مس كوچه پش
ــا را در بر  ــالان و كوچه نجاره نمدم

مى گيرد.
احمدى با بيان اينكــــه اين پروژه 
ــال 98 آغاز و در حال حاضـــر  از س
ــهرى  ــازى و نصب مبلمان ش كف س
پروژه 50 درصد پيشرفت فيزيكـــى 
دارد، خاطرنشان كرد: تاكنون 8 ميليارد 
تومان اعتبار براى اين پروژه هزينـــه 

شده است.
ــه پيش بينى  ــه اينك ــاره ب وى با اش
ــال آينده اين پروژه تكميل  مى شود س
ــتاى اجراى  ــود، ادامه داد: در راس ش
ــد باقى مانده پروژه حدود 4  30 درص

ميليارد تومان اعتبار نياز است.

سرپرست سازمان عمران و بازآفرينى 
فضاهاى شهرى شهردارى شهركرد: 
كوچه هــاى قديمــى شهر 

شهركرد  مسير گردشــــگرى 
مى شـود
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تبديل آموزش  و پرورش به عامل «بازتوزيع بى عدالتى»

مشاغـل خـوب در اختيـاراغنيـا!

براى چاپ آگهى هاى خود  با ما تماس بگيريد:       32220850  -  32220852
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توقف راه آهن سفید دشت به شهرکرد در ایستگاه �مین اعتبار
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E-mail : zardkoohbakhtiyari@yahoo.com
E-mail : zardkooh1@yahoo.com

برجام نتيجه اعتماد به آمريكا

ــومين حقيقت  ــته اى، س ــرورت بى اعتمادى به طرف هاى هس ض
آشكارشده در چالش 20 ساله هسته اى غرب با ايران بود كه حضرت 
ــته اى و آژانس در  آيت االله خامنه اى درباره آن گفتند: طرف هاى هس
ــد و ما فهميديم به  ــال ها وعده هاى زيادى دادند كه عملى نش اين س
چه كسانى و كجاها بايد اعتماد بكنيم يا نكنيم كه درك اين موضوع 
ــيار مهم است؛ همچنانكه بابت بى توجهى به اين  براى يك ملت بس
مسئله، خيلى جاها ضربه خورده ايم.اگر درباره اعتمادى كه در جريان 
ــائل هسته اى ايران كه به دروغ از سوى آمريكا و غرب در جهان  مس
منتشر شد نگاهى بيندازيم، اعتمادى كه از ابتداى مسئله سازى آمريكا 
ــبت به فعاليت هاى صلح آميز هسته اى ايران شكل گرفت، باعث  نس
ــور وارد شود.همان زمان كه  ــد در زمان هاى گوناكون زيان به كش ش
ــعد  ــال پيش در س توافق ايران با تروئيكاى اروپايى در حدود 20 س
ــتفاده كردند تاكنون  ــوء اس آبادى اتفاق افتاد و آنها از اعتماد ايران س
ــده است.اما باز هم  هيچ رفتار قابل اعتمادى از طرف مقابل ديده نش
شود همان هايى كه تجربه و طعم بى اعتمادى غرب و آمريكا  ديده مى َ
را چشيده اند سعى دارند شكست خود را توجيه كنند و باز هم حل 
ــكلات كشور را توافق و مصالحه با آمريكا و غرب معرفى كنند  مش
ــئوليت آنها از  و حتى اقدامات بازدارنده اى كه پس از پايان دوره مس
ــوى مجلس و دولت سيزدهم براى احقاق حق ايران به كار گرفته  س
ــت و غلط بپندارند.«پرهيز از تخطى از قانون مجلس  ــده،  نادرس ش
ــته اى» توصيه ديگرى بود كه رهبر انقلاب در اين  در خصوص هس
خصوص گفتند: بر خلاف تصور اشتباه برخى افراد، مصوبه مجلس، 
قانونى خوب و به نفع كشور و صنعت هسته اى است كه بايد به آن 
ــى ها و اطلاعات از آن تخطى نشود. ــود و در دادن دسترس عمل ش
دولت تدبير و اميد قانون راهبردى مجلس را مانعى بر سر راه توافق 
ــتيابى به برجام، اين  ــنت در حالى كه با وجود دس ــته اى مى داس هس
توافق حاصلى براى ايران نداشت و آمريكا نيز به راحتى از آن خارج 
ــتباه بزرگى بود كه  ــد و ثابت كرد كه اعتماد به آمريكا و غرب اش ش
دولت پيشين مرتكب آن شد.اين كه روى سخن رهبر معظم انقلاب 
ــخاصى است مشخص است و انتظار مى رود آنهايى كه با  به چه اش
ــتباهات بزرگ خود باعث شكل گيرى برجام شدند هنوز هم بر  اش
ــارى مى كند، مواضع خود را تغيير داده يا كمترين  ــتباه خود پافش اش
انتظار از آنها سكوت اختيار كردند است.نتيجه اعتماد آنها به آمريكا 
و غرب،  توافقى شد كه دست و پاى ايران را بست اما آمريكا بدون 
ــران درگير توافق بى  ــد و هنوز هم اي ــچ هزينه اى از آن خارج ش هي
ــت كه ديپلماسى التماسى را  ــارت محض آنهايى اس حاصل و خس
دنبال مى كردند.20 حق هسته اى ايران بر اساس برجام، تا ابد ممنوع 
شده است كه آن جمله مى توان به ارسال دائمى سوخت  مصرف شده 
در همه رآكتورهاى اتمى اشاره كرد و محروميت هاى ديگر كه همه 

نتيجه برجامى است كه هنوز برخى سنگ آن را به سينه مى زنند.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

و  ــال  چهارمح ــتاندارد  اس ــركل  مدي
ــدورت آب  ــوص ك ــارى در خص بختي
ــهركرد گفت: به صورت نامحسوس از  ش
آب 7 منطقه نمونه بردارى شد كه متاسفانه 
در برخى مناطق كدورت مناسب نبود اما 

مشكل ميكروبى هم مشاهده نشد. 
ــت خبرى با  ــدى پژوهش در نشس مه
ــانه گفت: در 11 ماه گذشته  اصحاب رس
ــف رتبه  ــمت هاى مختل ــا همكارى قس ب
ــتاندارد را در كشور كسب كرديم  دوم اس
ــش جايزه ملى كيفيت و دريافت  و در بخ
نشان حلال براى صادرات محصول جزو 

استان هاى برگزيده در كشور شديم.
مديركل استاندارد چهارمحال و بختيارى 
خاطرنشان كرد: در جهت رشد كيفيت كالا 
سه برنامه محورى در برنامه چشم انداز 20 
ــت هاى اقتصاد  ــور براى سياس ــاله كش س
ــعار سال برنامه ريزى  مقاومتى و تحقق ش
شده است كه بر اين اساس برنامه تحولى 

«بهار خدمت» برگزار مى شود.
وى با اشاره به ارائه برنامه چهار قسمتى 
براى تحول در مجموعه استاندارد، افزود: 
ــولات توليدى،  ــى و انطباق محص ارزياب
ــريع در ارائه خدمات، استانداردسازى  تس
بر اساس علم نوين و اعتبارسنجى، توسعه 
فناورانه و هوشمندسازى در 46 بند تا سال 

آينده انجام مى شود.
 ضرورت افزايش كيفيت كالا براى 

افزايش صادرات محصول
پژوهش بيان كرد: هدف ما در سازمان 
استاندارد اين است تا در كنار ايجاد كيفيت 
و افزايش رضايتمندى مردم زمينه صادرات 
ــم كنيم چرا كه تا  محصولات را نيز فراه

ــكل  كنون نيازهاى مربوط به صادرات ش
نگرفته و دچار ضعف بوده است.

ــاد  ــرورت ايج ــه ض ــاره ب ــا اش وى ب
تفاهم نامه با كشورهاى منطقه و اوراسيا با 
رعايت اصول استاندارد، تصريح كرد: بايد 
در كميت و كيفيت توليدات ارتقاى لازم را 
ايجاد كنيم تا نياز به بازار خارجى كاهش 
يابد و مردم بتوانند با اعتماد به كالاى داخل 

اجناس مورد نياز را خريدارى كنند.
 محورى ترين كار استاندارد، توجه 

به سلامت مردم است
ــد توليد كيفى به صورت  پژوهش رش
پايدار را ضرورى دانست و اظهار داشت: 
سلامت مردم اصلى ترين محور كار ماست 
ــا انجام رصدها و  ــذا در اين خصوص ب ل
ــت  ــاى ويژه حفظ ايمنى بهداش نظارت ه
ــى قرار  ــدات مورد بررس ــت تولي و كيفي

مى گيرد.
و  ــال  چهارمح ــتاندارد  اس ــركل  مدي
بختيارى با اشاره به حمايت از دانش بنيان ها 
ــه، گفت: نانونمادها و  و توليدات نوآوران
دانش نمادها مورد حمايت قرار مى گيرند تا 

بتوانند صادرات خود را تسهيل كنند.
وى با اشاره به لزوم توسعه نشان حلال 
ــور، ادامه داد: نشان حلال كه براى  در كش
ــورهاى مسلمان اهميت دارد هنوز در  كش
كشور ايران توسعه نيافته است و در حال 
ــترين توليدكننده  حاضر كشور چين بيش
ــت و با توليدات خود  حلال در منطقه اس

بازار را قبضه كرده است.
 39 فـرآورده واحدهاى توليدى 

استان نشان حلال دريافت مى كنند
ــرآورده  ــان اينكه 39 ف ــش با بي پژوه

ــدام به  ــتان اق ــاى توليدى در اس واحده
گرفتن نشان حلال كردند، خاطرنشان كرد: 
ــان حلال براى محصولات به  دريافت نش
افزايش اشتغال و افزايش صادرات كمك 
مى كند. وى خالص فروشى در فروش را از 
ــازمان دانست و بيان كرد:  اولويت هاى س
ــى در كشور از 39 درصد  درصد كم فروش
به 22 درصد كاهش يافته است اما همچنان 
ــى خود ادامه دهد و به  بايد به روند كاهش

زير 10 درصد برسد.
پژوهش با بيان اينكه درصد كم فروشى 
ــر از 5  ــارى كمت ــال و بختي در چهارمح
درصد و فقط در حد اخطار و تذكر است، 
ــاب كردن وزن جعبه  ــرد: حس ــح ك تصري
شيرينى نوعى كم فروشى است كه به دليل 
گلايه بالاى مردم مورد بررسى جدى قرار 
ــت و پس از آن بقيه اصناف نيز  گرفته اس

مورد بررسى قرار مى گيرند.
و  ــال  چهارمح ــتاندارد  اس ــركل  مدي
بختيارى با اشاره به اينكه كم فروشى يك 
كسب غيرحلال است، اظهار داشت: بايد 
ــم با ايجاد رقابت در حوزه هاى  تلاش كني
ــف و افزايش توليدات اين امكان را  مختل
ــن كالا را انتخاب  به مردم دهيم كه بهتري

كنند.
وى با اشاره به پايش مستمر حوزه هاى 
ــن  ــاركت در تدوي ــت: مش ــى گف خدمات
ــزو ملزومات  ــتاندارهاى بين المللى ج اس
ــاتيد  ــت اما جامعه علمى از جمله اس اس
ــكارى  ــوص هم ــن خص ــگاه در اي دانش
ــع  ــت رف ــتند و در جه ــتمرى نداش مس

مشكلات جامعه وارد نشدند.
 حذف زمينه هاى فسـاد با ايجاد 

سيستم هاى فناورانه
ــاد  پژوهش با بيان اينكه زمينه هاى فس
ــتم هاى فناورانه حذف شده  با ايجاد سيس
است، افزود: ضريب بازگشت محصولات 
صادراتى بايد كاهش يابد چرا كه اين يك 
ــور است و به  نمره منفى براى اقتصاد كش

آبروى كشور لطمه وارد مى شود.
ــت  و  ــاخص هاى كيفي ــش ش وى كاه
ــتاندارد را از  ــول اس ــت نكردن اص رعاي
ــه داد: بايد  ــت و ادام معايب موجود دانس
ــورهاى ديگر ارزيابى شود و  نيازهاى كش
پس از كارشناسى ها و مطالبات مردم اقدام 
به توليد محصولات كرد اما متاسفانه اكثر 
توليدكنندگان بدون ارزيابى نياز بازار توليد 

مى كنند.
ــرد: واحدهاى  ــان ك پژوهش خاطرنش
توليدى تا پايان خردادماه فرصت دارند در 
رقابت بين واحدهاى توليدى ثبت نام كنند 
و اگر بتوانند جزو نمونه هاى ملى يا استانى 
ــويقى  ــته هاى تش ــوند مى توانند از بس ش
ــاى نمونه گيرى  ــتفاده كنند و هزينه ه اس
ساليانه خود را تا حد زيادى كاهش دهند.

 صدور پروانه اسـتاندارد براى 50 
فرآورده توليدى در استان

مديركل استاندارد چهارمحال و بختيارى 
با اشاره به اينكه جايگاه استاندارد در سطح 
ــان كرد: در  ــت، بي بين   المللى مطلوب نيس
ــتاندارد اجبارى  حال حاضر 500 عدد اس
در استان داريم كه بايد ساليانه افزايش پيدا 
ــال نيز براى 50 فرآورده ديگر  كند و امس

پروانه استاندارد صادر مى شود.
ــه چهارمحال و  ــاره به اينك ــا اش وى ب
بختيارى آزمايشگاه مرجع ندارد، تصريح 

ــتاندارد در  ــى اداره كل اس ــرد: نمايندگ ك
ــال 91 تا به حال  ــتان بروجن از س شهرس
راه اندازى نشده بود در حالى كه 40 درصد 
ــتان در اين شهرستان است  از صنعت اس
ــه اين  ــاى صورت گرفت ــا پيگيرى ه اما ب
نمايندگى احيا شد و تا مهرماه سال جارى 

راه اندازى مى شود.
ــازى  پژوهش با بيان اينكه ساختمان س
ــتان وضعيت مطلوبى ندارد، اظهار  در اس
ــتانداردها در طرح  ــت اس ــت: رعاي داش
نهضت ملى مسكن اجبارى است و مدام 
و مستمر پايش مى شوند و هرگونه تخلف 
ــتفاده از مصالح مشمول  در ساخت با اس

جريمه هاى سنگين مى شود.
 كارشناسان استاندارد مشكلات 

آبى منازل را بررسى مى كنند
ــخ به سوال خبرنگار فارس  وى در پاس
ــهركرد و  ــدورت آب ش ــوص ك در خص
برخى شهرهاى در مسير نيز گفت: سازمان 
به صورت نامحسوس از 7 منطقه از جمله 
تهليجان، گودال چشمه، طرح عمان سامان، 
ــفانه  خلك و ... نمونه بردارى كرد كه متاس
در برخى مناطق كدورت مناسب نبود اما 

مشكل ميكروبى هم وجود نداشت.
پژوهش توضيح داد: پايش همچنان به 
صورت مستمر انجام مى شود و ما به عنوان 
ــاهده  يك نهاد حامى مردم در صورت مش
هر نوع مشكلى موضوع را به دادگاه اعلام 
ــكل  مى كنيم همچنين هر فردى كه با مش
ــده كه فكر مى كند به  ــى مواجه ش گوارش
ــت مى تواند به كارشناسان  آب مربوط اس
ما اطلاع دهد تا از آب منزل نمونه گيرى و 

بررسى هاى لازم انجام شود.

مديركل استاندارد چهارمحال و بختيارى:
اداره كل استاندارد نتيجه پايش نامحسوس آب شرب در محلات شهركرد را اعلام كرد  

مديركل امور مالياتى چهارمحال و بختيارى:
31 خرداد آخرين مهلت تسليم اظهارنامه 

مالياتى مشاغل

ــى  ماليات ــور  ام ــركل  مدي
ــال و بختيارى گفت:  چهارمح
31 خرداد آخرين مهلت تسليم 
اظهارنامه مالياتى مشاغل است 
ــه  ــه اظهارنام ــى ك و واحد هاي
ــد از معافيت هاى  ــال نكنن ارس

مالياتى بهره مند نمى شوند.
ــا منتظرى گفت:   حميدرض
اگر واحد هاى صنفى اظهار نامه 
مالياتى خود را به صورت دقيق 
ــد، بيش از 80 درصد  ارائه كنن
واحد هاى صنفى استان مشمول 

ــوند و  ــره ماده 100 مى ش تبص
مشوق ها و معافيت هاى مالياتى 

شامل حال آن ها مى شود.
وى با بيان اينكه واحد هاى 
ــل تبصره  ــتور العم صنفى دس
ــدى بگيريد،  ــاده 100 را ج م
ــره ماده  ــاس تبص گفت: بر اس
ــش از 6  ــه بي ــرادى ك 100 اف
ــال  ــون ري ــارد و720ميلي ميلي
ــته باشند مى توانند  فروش داش
از تسهيلات ماده 100 استفاده 

كنند.

تبديل آموزش  و پرورش به عامل «بازتوزيع بى عدالتى»

مشاغل خـوب در اختياراغنيـا!
ــى كه بايد «عدالت» را توزيع كند،  آموزش  و پرورش
ــن روزها خود به يكى از عوامل بازتوزيع بى عدالتى  اي
ــانس  ــت! افراد با تحصيلات بالاتر ش ــده  اس تبديل ش
ــر را دارند و عملا  ــاغلى با درآمد بالات ــدا كردن مش پي
ــاغل خوب در اختيار اغنيا قرار  با وضعيت فعلى، مش

خواهد گرفت.
ــدارس خوب  ــنيم، تحصيل در م ــزارش تس ــه گ ب
ــراى ارتقاى  ــاخص ب ــترس ترين ش ــد در دس مى توان
ــرفت افراد باشد و آموزش و پرورشى  اجتماعى و پيش
كه بايد «عدالت» را توزيع كند، اين روزها خود به يكى 
ــده   از اصلى ترين عوامل بازتوزيع بى عدالتى تبديل ش

است!
ــئولان آموزش و پرورش مهمترين چالش اين  مس
ــاس،  وزارتخانه را كمبود بودجه مى دانند بر همين اس
ــئولان معطوف به حل مسائل مالى،  بيشترين توان مس
ــطح است اما از  ــائلى در اين س مطالبات معلمان و مس
نگاه 15 ميليون دانش آموز و خانواده هاى آنها به عنوان 
مخاطبان اصلى آموزش و پرورش، جدى ترين بحران 
ــيه رفتن  ــه، تنوع مدارس و به حاش ــن وزارتخان در اي

مدارس دولتى عادى است.
 تنـوع مدارس؛ بحران بـزرگ آموزش و 

پرورش از نگاه خانواده ها
مدت هاست كه مواجهه والدين با آموزش و پرورش، 
خلاصه شده است به تلاش براى تأمين حداقل كيفيت 
در آموزش فرزندشان و انتخاب مدرسه اى برتر از ميان 
انواع مدارس كه ملاكشان براى تفكيك دانش آموزان از 
يكديگر ثروت، قدرت , سياست است و همينجا نقطه 

بازتوليد طبقات اجتماعى و گسست در جامعه است.
ــئولان بخواهند صداى طبقات  به هر حال، چه مس
ضعيف جامعه را بشنوند يا خير اما بايد هشدار داد كه 
با ادامه روند فعلى در آينده اى نه چندان دور، فرزندان 
ــه، راه پدران خود را در  طبقات قدرت و ثروت جامع
ــكان ارتقاى اجتماعى براى  پيش خواهند گرفت و ام
ــه كه عمدتاً در  ــدان طبقه كارگر و ضعيف جامع فرزن
مدارس دولتى عادى ساماندهى مى شوند، بسيار دشوار 

خواهد شد.
 فشار روانى تنوع مدارس بر خانواده ها

بى توجهى مسؤلان امر و در رأس آن وزارت آموزش 
و پرورش به مدارس دولتى عادى، شرايطى را رقم زده 
است كه اكنون كلاس هاى درس اين مدارس خارج از 

استانداردهاى تعيين و تصويب شده در قوانين، پذيراى 
دانش آموزان هستند و خانواده هايى كه فرزندانشان در 
ــاس مى كنند مسير  اين مدارس تحصيل مى كنند، احس
ــهريه  ــش رو ندارند نه توان پرداخت ش ديگرى در پي
ــام در مدارس  ــدارس غيرانتفاعى و نه قدرت ثبت ن م
ــن زدن به تنوع  ــرات روانى دام ــاص و هم اكنون اث خ
مدارس و ارائه خدمات با كيفيت تر در مدارس خاص، 
خانواده ها را به لحاظ روانى به شدت تحت فشار قرار 

گذاشته است!
 واقعيت را از ويترين سمپاد نبينيد!

ــوى ديگر ماجرا، مسئولان وزارت آموزش و  در س
پرورش دلخوش به عملكرد معدودى از دانش آموزان 
مدارس سمپاد در المپيادهاى جهانى هستند در حاليكه 
ــور را بايد در  ــت اوضاع آموزش و پرورش كش واقعي
نتايج آزمون هاى بين المللى تيمز و پرلز و تحليل نتايج 

كنكور جست وجو كرد.
ــاس نتايج آزمون تيمز 2019، ايران با نمره كل  براس
443 ميان 58 كشور شركت كننده در جايگاه 50، و ميان 
ــايه حاضر در آزمون تيمز 2019 پايه چهارم،  12 همس
در جايگاه نهم آموزش و يادگيرى رياضى قرار گرفته 
ــت! همچنين در درس علوم، ايران با نمره كل 441  اس

ــركت كننده جايگاه 48 و ميان 12  ــور ش ميان 58 كش
ــايه حاضر در آزمون تيمز 2019 جايگاه  ــور همس كش

هشتم آموزش و يادگيرى علوم را كسب كرده است!
ــس درباره  ــز پژوهش هاى مجل ــزارش  اخير مرك گ
ــته،  وضعيت فقر و ويژگى هاى فقرا در يك دهه گذش
ــرفت  ــل به عنوان مقوله اى در پيش به موضوع تحصي
اجتماعى و يافتن شغل مناسب در آينده صراحتاً اشاره 

كرده است.
 مشاغل بهتر در اختيار باسوادان

تحصيل يكى از مواردى است كه به كاهش احتمال 
ــد. نخستين درجه از  ــدن افراد منجر خواهد ش فقير ش
ــوادى است، صرف داشتن  تحصيل با سوادى يا بى س
ــترى را فراهم  ــواد مى تواند فرصت هاى شغلى بيش س
كند، در كنار آن افزايش سال هاى تحصيل و تحصيلات 
ــره ورى بالاتر را  ــا به ــاغل بهتر و ب ــر، يافتن مش بالات

امكان پذير مى كند.
ــترى دارد كه بدانيم  اين موضوع زمانى اهميت بيش
ــل و بازماندگى  ــرك تحصي ــترين ت طبق آمارها، بيش
ــوزان طبقات ضعيف  ــه دانش آم ــل مربوط ب از تحصي
ــراد بازمانده از  ــداد كل اف ــت؛ تع اقتصادى جامعه اس
ــر با  ــى 1394-1395 براب ــال تحصيل ــل در س تحصي

ــال تحصيلى 1401-1400  777.862 نفر بود كه در س
با 17 درصد رشد به 911.272 نفر افزايش يافت و در 
اين ميان وضعيت استان سيستان و بلوچستان كه يكى 
از استان هاى محروم كشور است حادتر بوده و در سال 
تحصيلى 1400-1401 تعداد 145.340 كودك بازمانده 

از تحصيل دارد. 
در سال 1400 نرخ با سوادى در بين فقراى روستايى 
ــتايى  ــن خانوارهاى غيرفقير روس ــد و در بي 60 درص
ــد درصد اختلاف در  ــت يعنى 17 واح 77 درصد اس
ــال 1400 مشاهده  ــوادى فقرا و غيرفقرا در س نرخ باس

مى شود.
 بى سوادى و فقير شدن

ــواد يا به عبارتى  ــن رو، عدم برخوردارى از س از اي
ــت اين تاثير  ــوادى احتمالاً بر ميزان فقر موثر اس بى س
مى تواند از مسير يافتن مشاغل بهتر و با بهره ورى بالاتر 
و احتمالاً مشاغل رسمى باشد. با اين حال يك توصيه 
سياستى، الزام و اهتمام سياستگذار به پيشبرد برنامه هاى 
سوادآموزى به خصوص در مناطق روستايى است، در 
كنار با سوادى تعداد سال هاى تحصيلى نيز اهميت دارد 
ــانس پيدا كردن مشاغلى با  افراد با تحصيلات بالاتر ش

درآمد بالاتر و نيازمند سرمايه انسانى بالاتر را دارند.
ــل در  ــال هاى تحصي ــداد س تع ــال 1400  در س
ــت هاى خانوارهاى فقير و غيرفقير در مناطق  سرپرس
شهرى به ترتيب 7، 9 و 5، 6 سال بوده است همچنين 
ــتايى اين اعداد به ترتيب 16، 4 و 22،  در مناطق روس
6 سال بوده است يعنى تعداد سال هاى تحصيل فقراى 
ــهرى به طور ميانگين برابر اين متغير در بين  مناطق ش

غيرفقراى مناطق روستايى است.
ــد تحصيلات  ــوع به نظر مى رس ــن در مجم بنابراي
ــروج از فقر به  ــبى براى خ ــاى مناس مى تواند راهگش
ــد. هم تحصيلات  ــتايى باش خصوص در مناطق روس
ــر هر دو  ــلات بالات ــم تحصي ــوادى و ه ــه و باس اولي
ــر كمك كند.  ــراى خروج از فق ــد به خانوار ب مى توان
ــاهده شد كه  ــغلى فقرا مش ــى ويژگى هاى ش در بررس
ــرا و غيرفقرا در  ــغلى فق ــى ديگر از تفاوت هاى ش يك
برخوردارى از مشاغل ساده است به نحوى كه درصد 
ــرا اختلاف  ــاده در بين فق ــاغل س برخوردارى از مش
ــازى و  ــادارى با غيرفقرا دارد از اين رو توانمندس معن
ــغلى، يك توصيه  ــوزش مهارت هاى ش برنامه هاى آم

سياستى براى حمايت از خانوارهاى فقير است.

براى رشته هاى بدون آزمون و با آزمون؛
مهلت ثبت نام و انتخاب رشته داوطلبان آزمون 

كارشناسى ارشد دانشگاه آزاد تمديد شد
ــدون  ب ــام  ثبت ن ــت  مهل
ــى ارشد  آزمون مقطع كارشناس
رشته هاى پزشكى و غيرپزشكى 
سال 1402 دانشگاه آزاد اسلامى 
و انتخاب رشته داوطلبان آزمون 
ــد تا شنبه 27  ــى ارش كارشناس

خرداد تمديد شد. 
ــگاه  ــزارش گروه دانش به گ
ــركت  ــكانيوز، داوطلبان ش ايس
كننده درآزمون كارشناسى ارشد 
سال 1402 كه براساس كارنامه 
صادره ازسوى سازمان سنجش 
آموزش كشور مجاز به انتخاب 
ــده اند و علاقه مند به  ــته ش رش
انتخاب رشته/محل هاى داير در 
دانشگاه آزاد اسلامى هستند، مى 
توانند با استفاده از كد دسترسى 
ــته مندرج در ذيل  انتخاب رش
كارنامه سازمان سنجش آموزش 
كشور با مراجعه به سامانه ثبت 
ــنجش،  نام الكترونيكى مركز س
ــارغ التحصيلى به  پذيرش و ف

 www.azmoon.org  آدرس
ــبت به انتخاب رشته اقدام  نس
كنند. همچنين متقاضيان ثبت نام 
بدون آزمون (ويژه استعدادهاى 
ــى  ــان) مقطع كارشناس درخش
ــد با مراجعه به سامانه ثبت  ارش
ــنجش،  نام الكترونيكى مركز س
ــى به  ــرش و فارغ التحصيل پذي
 www.azmoon.org آدرس
پس از مطالعه دفترچه راهنما و 
در صورت داشتن شرايط ويژه 
ــان مقطع  ــتعدادهاى درخش اس
ــد ابتدا نسبت  ــى ارش كارشناس
به خريد كارت اعتبارى اقدام و 
سپس با ورود به سامانه نسبت 
به ثبت نام و انتخاب رشته/ محل 

هاى درخواستى اقدام كنند.
ــت پس  ــان لازم اس داوطلب
ــته/ محل، كد  ــاب رش از انتخ
ــخه چاپى ثبت  رهگيرى و نس
نام خود را تهيه و تا زمان اعلام 

نتايج نزد  خود حفظ كنند.

رئيس پليس فتا چهارمحال و بختيارى 
گفت: عدم كليك بر روى هر لينكى، عدم 

ــال كد دريافتى و دريافت نرم افزار از  ارس
ــگاه هاى معتبر مى تواند كمك كند  فروش
ــر در فضاى  ــا آرامش خاط ــهروندان ب ش

مجازى فعاليت كنند.
ــگرى رئيس  ــى عس ــرهنگ مرتض س
پليس فتا در چهارمحال و بختيارى  اظهار 
ــا در پليس فتا همواره با  كرد: همكاران م
ــه به دليل  ــتند ك ــهروندانى مواجه هس ش
ــدارها  ــهل انگارى و بى توجهى به هش س
مبنى بر اينكه بر روى لينك  و آدرس هايى 
ــال مى كنند كليك  ــناس ارس كه افراد ناش

نكنند، در دام كلاهبرداران گرفتار شده اند.
ــود  وى تصريح كرد: توصيه اكيد مى ش
ــهروندان نمى خواهند اتفاقى براى  اگر ش
ــان پيش بيايد همانطور كه در  دارايى هايش
فضاى حقيقى مراقب سرمايه خود هستند 
ــم دقت لازم را  ــد در فضاى مجازى ه باي
ــتفاده قرار  ــند تا مورد سوءاس ــته باش داش

نگيرند.
رئيس پليس فتا چهارمحال و بختيارى 
ــردم به هيچ عنوان بر روى لينكى  افزود: م
ــخصى  ــماره ش ــق طريق ش ــه از طري ك

ــورت پيامك و با اين مزمون كه «از  به ص
ــكايت شده»، «شما برنده شديد»،  شما ش
«با درخواست وام شما موافقت شده» يا 
ــيده  ــان رس هر محتوى ديگر به دست ش
ــه آن را حذف  ــد و بلافاصل كليك نكنن

كنند.
عسگرى بيان داشت: اگر شهروندان به 
دنبال نرم افزار كاربردى براى گوشى خود 
ــتند به اين مضوع توجه داشته باشند  هس
ــر آن را دريافت كنند و  ــه از جاى معتب ك
ــتورهاى مطمئن  ــــگاه ها و اپ  اس فروش

براى اين كار مى تواند كمك كننده باشند.
ــه بايد مد نظر  ــه داد: اين نكت وى ادام
ــبت به ارسال كدى كه  ــد كه مردم نس باش
ــيده براى ديگران، دقت  ــان رس به دستش
لازم را داشته باشند و هرگز به درخواست 
ــال كد پيامك شده بر روى  افراد براى ارس

گوشى شان توجه نكنند.
رئيس پليس فتا چهارمحال و بختيارى 
ــر روى  ــدم كليك ب ــان كرد: ع خاطرنش
ــال كد و  ــى، عدم ارس ــاى دريافت لينك ه
ــگاه هاى معتبر  ــزار از فروش ــب نرم اف نص
ــد كمك كند تا هم پرونده هايى كه  مى توان
ــود كم شود و  در پليس فتا تشكيل مى ش
ــهروندان با آرامش خاطر در فضاى  هم ش

مجازى فعال باشند.

رئيس پليس فتا چهارمحال و بختيارى تاكيد كرد:
شهروندان با توجه به هشدارهاى پليس با آرامش در فضاى مجازى فعاليت كنند 



ــگرى بهشت  ــانى به روستاى گردش طرح گازرس
ــتان اردل چهارمحال و بختيارى   آباد از توابع شهرس
ــمى با حضور استاندار و جمعى از مسئولان  در مراس

بهره بردارى شد. 
استاندار چهارمحال و بختيارى در اين آيين اظهار 
ــانى به روستاى بهشت آباد با حركت  داشت: گازرس
جهادى و مستمر مديران انجام گرفت به طوريكه اين 

طرح سه ماه زودتر از موعد مقرر افتتاح شد.
غلامعلى حيدرى افزود: تعداد اندكى از روستاهاى 

استان محروم از گازرسانى هستند كه با همت دولت 
ــتاها در دستور كار  ــيزدهم، گازرسانى به اين روس س

قرار دارد.
ــركت گاز چهارمحال و  ــل ش ــه مديرعام ــه گفت ب
ــتان 355 هزار  ــتركان گاز اس ــداد مش ــارى، تع بختي
ــزار و 800  ــت كه از اين تعداد 325 ه ــترك اس مش
ــتند كه هم به لحاظ تعداد و هم  مشترك خانگى هس
ــن مصرف كنندگان گاز در  ــه لحاظ ميزان، عمده تري ب

استان به شمار مى روند.

ــتان  ــهر اس ــر تمامـــى 43 ش ــال حاضـــ در ح
ــت و از 637  ــانـــى متصــل اس ــبكه گازرس به ش
ــانى در استان 542  ــــتاى داراى قابليت گازرس روس
ــــانى برخـــوردار شده  ــــتا از نعمت گازرس روس

اند.
ــهركرد، بروجن،  ــتان  ش همچنين چهـــار شهرس
ــامان و بن به صورت 100 درصد گازرسانى شده  س
ــانى كشور قرار  ــت و در مناطق سبزرنگ گازرس اس

دارند.

استاندار چهارمحال و بختيارى:

طرح گازرسانى به روستاى بهشت آباد چهارمحال و بختيارى بهره بردارى شد
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 سه شنبه 23 خرداد ماه  1402 13 ژون  2023 24 ذى القعده 1444 
 سال سى و چهارم  شمــاره 2427 

E-mail : zardkoohbakhtiyari@yahoo.com
E-mail : zardkooh1@yahoo.com

مديركل كميته امداد چهارمحال و بختيارى:
2000 مددجـوى چهارمحال و بختيارى خدمات مشـاوره حقوقى 

دريافت كردند
ــداد  ام ــه  كميت ــركل  مدي
چهارمحال و بختيارى از ارائه 
ــاوره حقوقى به 2  خدمات مش
هزار مددجوى استان طى سال 

گذشته خبر داد. 
ــانى  ــم محمدى فارس جاس
ــاوره  مش ــات  خدم ــه  ارائ از 
حقوقـــى به 2 هزار مددجوى 
ــداد در چهارمحال و  كميته ام
ــال گذشته  بختيارى طـــى س
ــلاوه  بر  ــت: ع ــر داد و گف خب
مددجويان  حقوقى،  ــاوره  مش
ــات قضائى  ــى خدم از تمامــ
ــت،  ارائه دادخواس ــه  از جمل
لايحه  ــكوائيه،  ش ــه،  اظهارنام
ــركت در جلسات  دفاعيه و ش

دادرسى نيز بهره مند مى شوند.
ــداد  ام ــه  كميت ــركل  مدي
ــا  ب ــارى  ــال و بختي چهارمح
ــاره به تشكيل بيش از 160  اش
ــال  ــى طى س ــده حقوق پرون
گذشته در واحد حقوقى كميته 
ــتان، افزود: همچنين  امداد اس
ــان از ظرفيت وكلاى  مددجوي
وكلا،  مركز  نيكوكار، خدمات 
كارشناسان و مشاوران خانواده، 
دفاتر خدمات قضائى و كانون 
دادگسترى  رسمى  كارشناسان 

نيز بهره مند مى شوند.
ــال  ــرد: امس ــه ك وى اضاف
ــزار  ــى 2 ه ــن خودكفاي جش
ــتان  مددجوى كميته امداد اس

ــرد اين  ــد و رويك برگزار ش
اشتغال  اجراى طرح هاى  نهاد 
ــهيلات  ــق اعطاى تس از طري
ــدان تحت  ــه نيازمن كم بهره ب
حمايت و غير تحت حمايت 

است.
محمدى تعداد خانواده هاى 
ــتان را  ــت حمايت در اس تح
ــامل 103  44 هزار خانواده ش
ــوان و بيان كرد:  ــزار نفر عن ه
بر مستمرى  مددجويان علاوه  
ــه از خدمات حمايتى از  ماهيان
جمله كمك به احداث مسكن، 
درمان، تحصيل فرزندان، ارائه 
تسهيلات و تهيه لوازم ضرورى 

زندگى بهره مند مى شوند.

شهرداري شهركرد در نظر دارد يك باب مغازه واقع در بال چهارم امامزاده ، طبقه همكف مجتمع مهرگان به شماره 25 و يك باب مغازه واقع در مجتمع فن 
آوران ، خيابان اول ، جنب ايستگاه مخابرات (ساندويچ فروشي)را به متقاضياني كه بيشترين مبلغ اجاره را پيشنهاد كنند واگذار نمايد. 

زمان دريافت اسناد : از ساعت 14 مورخ 25 / 03 / 1402  لغايت ساعت 14 مورخ 07 / 04 / 1402
زمان ارائه پيشنهادات : تا ساعت 14 مورخ 20 / 04 / 1402

تاريخ بازگشائي : ساعت 8 صبح مورخ 21 / 04 / 1402
كليه مراحل برگزاري اين مزايده از دريافت اسناد مزايده تا ارائه پيشنهاد وبازگشائي پاكات از طريق درگاه سامانه تداركات الكترونيكي دولت (ستاد) به 

آدرسwww.setadiran.ir انجام خواهد شد./ شناسه آگهى: 1507156

آگهي مزايده عمومي 

پارك علم و فناورى استان چهارمحال و بختيارى در نظر دارد نسبت به احداث و تكميل معابر سواره، پياده ، جوى و جدول 
و روشنايى معابر پرديس پارك علم و فناورى اقدام نمايد.لذا از شركتهاى با گواهينامه صلاحيت دار و معتبر از سازمان مديريت 
و برنامه ريزى حداقل رتبه 4 در رشته راه و باند و پايه 5 در ابنيه دعوت مى شود نسبت به دريافت اسناد از سامانه ستاد ايران 

اقدام و در مهلت تعيين شده از طريق اين سامانه ثبت نام بعمل آورند.
موضوع مناقصه: احداث و تكميل معابر سواره، پياده ، جوى و جدول و روشنايى معابر پرديس پارك علم و فناورى 

محل اجرا: شهركرد ميرآباد شرقى – بلوار امام خمينى(ره) – بعد از ميدان علم الهدى
مبلغ برآورد اوليه: 60،189،297،052 ريال بر اساس فهرست بهاى سال 1402 ابنيه.

ــنبه 1402/03/23  لغايت پنج شنبه  مهلت دريافت اسـناد ارزيابى كيفى از سـامانه سـتاد ايران 3 روز از تاريخ سه ش
 .1402/03/25

آخرين مهلت ارسـال اسناد مناقصه تكميل شـده به همراه مدارك پيوست تا پايان وقت ادارى سه شنبه 1402/04/08 
مى باشد.

كليه مراحل برگزارى فراخوان مناقصه  فوق از طريق سامانه تداركات الكترونيك دولت www.setadiran.ir مى باشد.
شماره تماس : 03832285812 

شناسه آگهى: 1510842

آگهى فراخوان عمومى  ( نوبت اول )
 

اخبار  

متوسـط فرسايش خاك در كشور 16.4 تن در هكتار 
است 

ــط  ــاورزى گفت: متوس ــركل دفتر خاك وزارت جهاد كش مدي
ــت در حالى كه  ــور 16.4 تن در هكتار اس ــايش خاك در كش فرس

شاخص جهانى 5 تا 6 تنُ در هكتار است. 
جهانبخش ميرزاوند در حاشيه برگزارى اولين جلسه ستاد خاك 
ــايش خاك در كشور  ــط فرس چهارمحال و بختيارى گفت: متوس
ــاخص جهانى پنج تا 6  ــت در حالى كه ش ــن در هكتار اس 16.4 ت
ــاورزى  ــت.مديركل دفتر خاك وزارت جهاد كش تنُ در هكتار اس
افزود: تشكيل هر سانتى متر خاك به طور متوسط 300 الى يك هزار 
ــرعت از دست رفتن  ــال زمان نياز دارد در حالى كه هم اكنون س س
خاك 10 برابر سرعت بازسازى آن است.وى به ضرورت همفكرى 
ــاره و اضافه كرد:  ــتگاه هاى مرتبط با موضوع خاك اش و تعامل دس
ــطح معاونت تهيه شده و به  ــتورالعمل شوراى فنى خاك در س دس

زودى به استان ها ابلاغ مى شود. 
ميرزاوند بيان كرد: از جمله برنامه هاى مهم معاونت آب و خاك 
ــه هاى مديريت پذير خاك به صورت پايلوت در برخى از  تهيه نقش
ــتان هاى كشور است و اين نقشه ها بايد براى همه اراضى كشور  اس
تهيه شود و مورد استفاده قرار گيرد.وى گفت: از مسائل مهم ديگرى 
كه بايد مورد توجه قرار بگيرد تشكيل دفتر خاك در استان ها، توجه 
ــعبه خاك در دادگاه و جمع آورى پلاستيك از  ويژه به پساب ها، ش

سطح اراضى است.
پايدارى در توليد كشاورزى و امنيت غذايى منوط به  حفظ، احيا 

و ارتقاى كيفيت خاك است  
سيد اسماعيل صالحى نماينده اعزامى دفتر امور خاك كشاورزى 
معاونت آب و خاك وزارت جهاد كشاورزى در حاشيه اولين جلسه 
ــتان چهارمحال و بختيارى گفت: پايدارى در توليد  ستاد خاك اس
ــظ، احيا و ارتقاى كيفيت  ــاورزى و امنيت غذايى منوط به حف كش
خاك  5/18 ميليون هكتار  اراضى در چرخه توليد است.وى با اشاره 
ــرمايه هاى هر كشور خاك است، افزود: در  به اينكه از بزرگترين س
ــور 50 درصد از خاك هاى كشاورزى دچار كمبود يك يا چند  كش
ــت. صالحى با اشاره به اينكه 1.3 ميليون هكتار از  عنصر غذايى اس
ــور داراى خاك بدون محدوديت است، اضافه كرد: هم  اراضى كش
ــاورزى كمتر از  اكنون مواد آلى در بيش از 60 درصد خاك هاى كش
ــا كمتر از نيم درصد  ــك درصد و در بخش قابل توجهى از آن ه ي

است.
***

5 باشـگاه ورزشى متخلف در چهارمحال و بختيارى 
نقره داغ شدند 

ــگاه هاى ورزشى  ــيدگى به تخلفات باش رئيس كميته بدوى رس
چهارمحال و بختيارى گفت: پنج باشگاه ورزشى متخلف در استان 

طى جلسات رسيدگى شناسايى و پلمب شدند. 
به گزارش روابط عمومى اداره كل ورزش و جوانان چهارمحال 
ــورد با تخلف  ــى گفت: براى برخ ــارى، عبداالله جهانبخش و بختي
باشگاه هاى ورزشى عزم جدى داريم و با كسى در اين مورد تعارف 

نداريم.
ــگاه هاى ورزشى  ــيدگى به تخلفات باش رئيس كميته بدوى رس
چهارمحال و بختيارى با اشاره به اينكه تاكنون هفت جلسه رسيدگى 
ــى در اداره كل ورزش و جوانان  ــگاه هاى ورزش ــات باش به تخلف
ــده است، افزود: جلسات بدوى رسيدگى به تخلفات به  تشكيل ش
صورت ماهيانه برگزار مى شود.وى تاكيد كرد: سلامت باشگاه ها و 
ايجاد محيط سالم و امن براى فعاليت هاى ورزشى در باشگاه ها جزو 

اولويت هاى اداره كل ورزش و جوانان است.
ــى خاطرنشان كرد: با نزديك شدن به فصل تابستان و  جهانبخش
اوقات فراغت، بازرسى از باشگاه هاى ورزشى استان ادامه دارد و با 

باشگاه هاى متخلف برخورد قاطع و قانونى مى شود.
ــگاه هاى ورزشى  ــيدگى به تخلفات باش رئيس كميته بدوى رس
ــگاه ها به دليل فعاليت  چهارمحال و بختيارى تصريح كرد: اين باش

بدون اخذ مجوز و نداشتن تمديد پروانه پلمب شدند.
***

مرمت پل تاريخى زمانخان اين هفته آغاز مى شود
ــه از اين هفته مرمت  ــامان با بيان اينك ــت فرماندارى س سرپرس
ــت: در گام اول  ــود، گف ــاى تاريخى پل زمانخان آغاز مى ش پايه ه

به دنبال تقويت پايه هاى پل هستيم. 
ــوص آخرين وضعيت پل تاريخى  محمدتقى گنجعلى در خص
ــال گذشته بخشى از ضلع شمالى  زمانخان، اظهار كرد: در دى ماه س
اين پل به علت بارش سنگين برف و برودت هوا دچار ريزش شد، 
همچنين بخشى از ديواره آجرى اين پل نيز دچار آسيب شده است.
ــت فرماندارى سامان افزود: در چند ماه گذشته دبى آب به  سرپرس
شدت بالا بود و امكان عمليات عمرانى وجود نداشت، با هماهنگى 
شركت آب منطقه اى مقرر شد دبى آب در اين بخش كمتر شود تا 
بتوان عمليات تقويت پايه هاى پل  زمانخان را آغاز كنيم.وى تصريح 
كرد: به علت پايين آمدن ارتفاع آب در زير پايه هاى پل باشگاه هاى 
ــنگ ها كردند تا سنگ ها به زير قايق ها  رفتينگ اقدام به جابجايى س
گير نكند.گنجعلى با بيان اينكه از اين هفته مرمت پايه هاى تاريخى 
پل زمانخان آغاز مى شود، گفت: در گام اول به دنبال تقويت پايه هاى 

پل هستيم.

مديركل ارتباطات و فناورى اطلاعات چهارمحال و بختيارى:
اينترنت نسل چهار، دو هفته ديگر در دسترس اهالى تومانك قرار 

مى گيرد 

ــات  ارتباط ــركل  مدي
ــات  اطلاع ــاورى  فنـــ و 
ــال و بختيارى گفت:  چهارمح
ــده  آين ــه  هفت دو  ــرف  ظـــ
و  ــب  نصــ ــزات  تجهيـــ
اينترنت پرسرعت در دسترس 

ــرار  قـــ ــك  تومان ــى  اهال
مى گيرد.

مديركل  ــى  بلال ــى  مرتض
ارتباطات و فناورى اطلاعات 
ــارى  بختي و  ــال  چهارمح
اينترنت  اظهـــار كرد: سايت 

نسل دو براى روستاى تومانك 
ــده  قبلا نصب و راه اندازى ش

است.
ــرد:  ك ــح  تصــري وى 
ــه  ب ــوط  مرب ــروژه  پ ــن  اي
و  ــوده  ب ــات  ارتباط وزارت 
ــام  انج ــاى  پيگيـــرى ه ــا  ب
ــراى  ــزات لازم ب ــده تجهي ش
ــل چهار يا  ــوژى نس تكنولــ
ــيده  ــتان رس همان 4G به اس

است.
ــرد: ظرف  ــى اضافه ك بلال
ــزات  تجهي ــده  آين ــه  هفت دو 
نصب و اينترنت پرسرعت در 
دسترس اهالى اين روستا قرار 

مى گيرد.

ــه به  ــن مبارك ــگ راه آه كلن
ــهركرد در سال  سفيددشت و ش
ــت، اين  ــر زمين خورده اس 90 ب
پروژه تا كنون 70 درصد پيشرفت 
فيزيكى داشته و در صورت تأمين 
اعتبار زير سازى آن تا پايان سال 

انجام مى شود.
ــان حوزه  ــى از كارشناس برخ
ــتراتژيك (راهبردى)  ــعه اس توس
ــى و راه  ــل و نقل ريل نقش حم
ــعه هر منطقه  ــن را براى توس آه
ــيار مهم ارزيابى مى كنند چرا  بس
كه يكى از 7 مؤلفه حوزه توسعه 
استراتژيك وجود زيرساخت هاى 

ريلى است.
كارشناسان حوزه حمل و نقل 
ــر اين عقيده اند كه راه آهن  نيز ب
ــيار  ــم بس ــه عنوان يك مكانيس ب
ــل و نقل  ــه حم ــد در زمين كارآم
ــهرى و برون شهرى در  درون ش
كشورهاى توسعه يافته و بسيارى 
ــعه  ــورهاى در حال توس از كش
ــتفاده  ــده و از آن اس ــناخته ش ش

مى شود.
ــول حجم زيادى  به طور معم
ــط  توس كالا  ــل  نق و  ــل  از حم
ــود و  ــاوگان ريلى انجام مى ش ن
ــر كاهش  ــاوگان علاوه ب ــن ن اي
ــتى از جمله  خطرات محيط زيس
ــالم  توليد گازهاى گلخانه اى، س
ــى  ــاخت هاى زمين ــد زيرس مانن
ــفالت بزرگـــراه ها و  ــد آس مانن
آزادراه ها، كاهش تصادفات جانى 
ــاده اى را به همراه  ــى جـــ و مال

دارد.
ــم  در ايران نيز در برنامه شش
ــت تا  ــده اس ــعه تكليف ش توس
ــه اى برنامه ريزى  ــت به گون دول
ــهم ريل، از بار، به 30  كند كه س

ــهم مسافر آن، به 20  درصد و س
درصدافزايش يابد.

ــال و بختيارى نيز  در چهارمح
به دليل كوهستانى بودن منطقه و 
ــيب برخى از جاده ها، سخت  ش
ــرايط آب و هوايى در  ــودن ش ب
ــتان از همـــان ابتدا نيازمند  زمس
ــود كه اكنون اين آرزو  راه آهن ب
تا چند ســـال آينـــده در حال 
ــك واقعيت  ـــــد به ي تبديل ش

است.
ــه به  ــن مبارك ــگ راه آه كلن
ــهركرد در سال  سفيددشت و ش
ــت كه با  90 بر زمين خورده اس
ــروژه تحول بزرگى  اجراى اين پ
در بخش هاى مختلف چهارمحال 
ــود، اما  ــارى ايجاد مى ش و بختي
بعد از گذشت 12 سال مسئولين 
ــاخت هاى آن  وعده تكميل زيرس
ــيزدهم  را تا پايان عمر دولت، س

مى  دهند.
ــن پروژه تا پايان  كل اعتبار اي
ــال 97 مبلغ 40 ميليارد تومان  س
بود و در سال 98 اقدامات خوبى 
ــرعت  ــن اعتبار و س ــراى تأمي ب
ــى به عمليات اجرايى طرح  بخش
ــتان انجام  ــمت مسئولان اس از س
ــد كه سبب مصوب شدن 101  ش
ــون تومان و  ــارد و 790 ميلي ميلي
ــارد تومـــان  ميلي تخصيص 87 

شد.
 عمليـات حفـارى پروژه 
راه آهـن مباركـه بـه سـفيد 

دشت انجام شده است
كل  مدير  مقصودى  حسينعلى 
ــال و  ــازى چهارمح راه و شهرس
ــارى اظهار كرد: در عمليات  بختي
خاكى و زيرسازى پروژه راه آهن 
ــرفت داريم كه در  70 درصد پيش

ــار نقدى، از  ــورت تأمين اعتب ص
ــده ريل گذارى  ــال آين ابتداى س

شروع مى شود.
ــن  ــرد: راه آه ــح ك وى تصري
ــال و بختيارى  ــتان چهار مح اس
داراى 15 دستگاه تونل است كه 
ــارى 90 درصد آن ها به اتمام  حف
ــيده، در حال لاينينگ و پس  رس
از اتمـــام آن آماده ريل گذارى 

است.
مقصودى ادامه داد: خط ريلى 
ــتگاه پل  ــتان داراى 137 دس اس
شامل 3 پل بزرگ است كه 125 
پل بطور كامل به اتمام رسيده، در 
ــيون كار شده  132 مورد فونداس
ــل بزرگ نيز، 2 مورد به  و از 3 پ
ــى آرماتور  ــكل گـــران دليل مش
ــيده  در ماه هاى اخير به اتمام نرس

است.
ــينعلى مقصودى مديركل  حس
ــال و  ــازى چهارمح راه و شهرس
ــراى تكميل  ــت: ب ــارى گف بختي
طرح راه آهن مباركه به شهركرد، 
ــان اعتبار  ــارد توم ــزار ميلي دو ه
ــه به طلب  ــت كه با توج نياز اس
اعتبار  ــنهادى  پيش رقم  پيمانكار، 
ــن  ــوى اي ــه 1401 جوابگ بودج

پروژه نيست.
ــال اين  به گفته وى اعتبار امس
پروژه 325 ميليارد تومان و ميزان 
ــال جارى نيز  تخصيص اعتبار س
200 ميليارد تومان است كه نيمى 
ــه صورت نقد و مابقى به  از آن ب
ــناد سه ساله مى باشد؛  صورت اس
اما متأسفانه تعهد نقدى اين اعتبار 

محقق نگرديده است.
ــازى  ــر كل راه و شهرس مدي
ــارى گفت:  بختي ــال و  چهارمح
ــداث اين خط  ــون براى اح تاكن

ــارد تومان هزينه  ريلى 550 ميلي
ــت و طبق هماهنگى ها،  شده اس
ــتان در  ــروژه اول اس ــزو دو پ ج
سفر آتى رئيس جمهور به استان 

است.
ــت:  داش ــان  بي ــودى  مقص
ــكل اعتبار  مهم ترين راه حل مش
ــر از منابع  ــتان را غي راه آهن اس
ــتفاده از كمك بانك ها  دولتى، اس
از طريق ماده 56 است و با توجه 
به اينكه بيشترين بهره بردارى از 
ــتان  راه آهن مربوط به صنايع اس
است؛ قطعاً پيگيرى تعهد صنايع 
ــه تكميل اين  ــتان در كمك ب اس
ــروژه، از ديگر راه هاى رفع اين  پ

مشكل است.
 زير سازى پروژه راه آهن 
سـفيد دشـت به مباركـه به 
70 درصد پيشـرفت فيزيكى 

رسيده است
حميد ربيعى اظهار كرد: مرحله 
زيرسازى سفيد دشت_مباركه تا 
ــرفت  ــه 70 درصد پيش ــون ب كن

فيزيكى رسيده است.
ــاره به اينكه تاكنون  وى با اش
يك هزار ميليارد تومان براى اين 
ــده است تصريح  پروژه هزينه ش
ــروژه  ــن پ ــكاران اي ــرد: پيمان ك
مطالبات بالايى دارند و همچنان 

مشكل تأمين اعتبار داريم.
ــال گذشته  ربيعى ادامه داد: س
ــارات خوبى براى اين پروژه  اعتب
تزريق شد اما تا اجرايـــى شدن 
ــار بالايى نياز  اين پروژه اعتبـــ

است.
وى ميزان بدهى به پيمانكاران 
اين پروژه را تا كنون 300 ميليارد 
ــان اعلام كرد و گفت: حدود  توم
ــارد تومان تا  2 هزار و 500 ميلي

اتمام پروژه اعتبار نياز داريم.
ــر اينكه اين  ــى با اذعان ب ربيع
ــتان هايى است  استان يكى از اس
ــبكه ريلى كشور  كه تا كنون به ش
ــت عنوان كرد:  ــده اس متصل نش
ــزايى  ــام اين پروژه نقش بس اتم
ــافر و  ــى بار و مس در جابجايـــ
ــوى ديگـــر توسعه استان  از س

دارد.
وى خاطر نشان كرد: با تأمين 
ــازى اين  ــارات لازم زير س اعتب
ــارى به  ــال ج ــروژه تا پايان س پ

پايان مى رسد.
 ضرورت تكميل زير سازى 
پـروژه راه آهن تا پايان سـال 

جارى
ــتينه رئيس مجمع  ــد راس احم
نمايندگان چهارمحال و بختيارى 
ــى از  ــن يك ــرد: راه آه ــار ك اظه
ــعه  توس ــم  مه ــاخت هاى  زيرس

چهارمحال و بختيارى است.
ــرد: با توجه به  وى تصريح ك
مصوبات سفر تخصيص اعتبارات 
بايد امسال به صورت كامل انجام 
شود تا تكميل زيرساخت راه آهن 
ــفر  ــزو مصـــوبات س كه جـــ
ــت تا پايان 1402 به سرانجام  اس

برسد.
ــاره به اينكه اين  راستينه با اش
پروژه جز مصوبات سفر رياست 
جمهورى است گفت: لازم است 
ــروژه در اولويت  ــن پ اجراى اي
قرار گيرد و هرچه زودتر به بهره 

بردارى برسد.
ــاره به اينكه ايستگاه  وى با اش
مسافرى پروژه راه آهن مباركه - 
ــهركرد در شهر  سفيددشت به ش
ــده است،  ــهركرد پيش بينى ش ش
عنوان كرد: ايستگاه بارى راه آهن 

نيز در منطقه ويژه اقتصادى براى 
ــادى پيش بينى  ــاخت اقتص زيرس

شده است.
ــهركرد، بن و  نماينده مردم ش
ــا بيان اينكه  ــامان در مجلس ب س
ــاى  ــزو پروژه ه ــروژه ج ــن پ اي
ــت،  ــتان اس ــت دار اين اس اولوي
ــيارى  تاكيد كرد: پيگيرى هاى بس
ــئله توسط مسئولان  براى اين مس
ــه و در  ــورت گرفت ــتانى ص اس
بازديد از اين طرح مشكلات آن 

بررسى مى شود.
تا  ــهركرد  ــروژه راه آهن ش پ
ــكل اعتبار داشته و تنها  كنون مش
در 1 الى 2 سال گذشته اعتبارات 
ــده  ــه آن تخصيص داده ش لازم ب
ــيم بندى بودجه نيز  ــن تقس كه اي
ــل قانونى  ــدى و مراح اولويت بن
ــدن همه  ــه پس از طى ش دارد ك
مراحل بودجه لازم به اين پروژه 
ــه بعد  ــده ك ــاص داده ش اختص
ــتان هاى  ــام پروژه هاى اس از اتم
ــه اجراى اين طرح  ديگر نوبت ب
ــتان چهارمحال و بختيارى  در اس
ــت  ــيده و اين مراحل از دس رس
ادارات خارج بوده است، البته با 
افزايش تورم ممكن است مقدار 
ــاز جهت  نيـــ مورد  ــارات  اعتب
افزايش  نيز  زيرساخت ها  تكميل 

يابد.
اين  ــير اجرايى  ــول مس طـــ
ــدود 92 كيلومتــــر  ــروژه ح پ
است، طبق برنامه ريزى هاى انجام 
راه آهـــن  پروژه  شده زيرسازى 
ــت دوازدهم  ــان دول ــد تا پاي باي
ــس از آن  ــيد و پ به اتمام مى رس
عمليات ريل گذارى آغاز مى شد، 
ــده  ــن وعـــده محقق نش اما اي

است./مهر

توقف راه آهـن سفيد دشت به شهركـرد در ايستگاه تأمين اعتـبار



          روزنامه كثيرالانتشار زرد كوه   (  سياسي ، اجتماعي ، فرهنگي و اقتصادي ) 

صاحب امتياز و مدير مسئول: على يوسف پور                

نشاني دفتر شهركرد:  خيابان كاشانى -  كوچه  45- پلاك 6 
    همراه:      09133813373 نمابر:      32223101 تلفن: 32220852  و      32220850 ص پ:  198 

 * مطالب و نوشته هاي زردكوه لزوماً ديدگاه گردانندگان آن نمي باشد.
 * زير نظـر شوراى سردبيـرى             

صفحـه آرايي:  مرضيه نافيان
 چاپ و ليتوگرافي : قم/ شاخه سبز          تلفن: 09192528665    

  چاپ شهركرد : جهانبين   تلفن: 33348186      ليتوگرافي: ارغوان  تلفن:  32243193        

E-mail : zardkooh1@yahoo.com
E-mail : zardkoohbakhtiyari@yahoo.com
Site: www.zardkoohnews.com 
 Telegram: https://telegram.me/zardkoohnewspaperw    

ريزه كارى هاى نگهدارى از گل هاى آپارتمانى 

ــراى هركدام  ــد و ب ــى دارن ــواع مختلف ــى ان ــاى آپارتمان گل ه
ــر مى خواهيد  ــى وجود دارد. اگ ــتورالعمل هاى مراقبتى متفاوت دس
ــه خود را بدانيد  ــكات و ريزه كارى هاى نگهدارى از گل هاى خان ن

اين مطلب را بخوانيد. 
ــبز  ــيما، منظر و فضاى س ــازمان س به گزارش روابط عمومى س
ــيده معصومه ميرفروغى در خصوص انواع  ــهردارى شهركرد، س ش
ــرايط نگهدارى آن ها گفت: گل هايى كه در  گل هاى آپارتمانى و ش
ــته به ميزان نورى كه نياز دارند به دو  ــوند بس منزل نگهدارى مى ش
نوع گل هاى آپارتمانى با نياز نورى كمتر و گل هاى گلخانه اى با نياز 

نورى بيشتر تقسيم مى شوند.
كدام گل ها نياز نورى بيشترى دارند؟

كارشناس فضاى سبز سازمان سيما، منظر و فضاى سبز شهردارى 
شهركرد افزود: معمولا گياهان گل دار و گل هايى كه برگ هاى رنگى 
ــمعدانى و حسن يوسف به نور بيشترى نياز  دارند مانند انواع گل ش

دارند و بايد در گلخانه نگهدارى شوند.
وى ادامه داد: برخى گل ها نيز مانند زاموفيليا، يوكا، ديفن، پتوس، 
برگ بيدى، شفلرا، بنته قنسول، سانسوريا، انواع بنجاميـــن و ...كه 
ــور كمترى لازم دارند و  ــند نيز معروف اند ن به گل هـــاى سايه پس
ــت پنجـــره و يا مكانى بدون نور پرورش  مى توان آن ها را در پش

داد.
ميرفروغى بيان داشت: انواع كاكتوس نيز در مقابل گرما و كم آبى 
ــرى لازم دارند  ــبت به ديگر گل ها آب كمت ــتند پس نس مقاوم هس
ــتان هفته اى يك بار و زمستان هر 2 هفته يك بار بايد  يعنى در تابس

آبيارى شوند.
ــت كه نور آن  ــت: البتـــه منظور از گلخانه محلـــى اس وى گف
ــتقيم به گل نتابد و از پشت پرده  ــد يعنى نور مس ــده باش كنترل ش
ــاى آپارتمانى نيز صدق  ــد كه اين امـــر براى گل ه ــا فيلتر باش و ي

مى كند.
دمـاى محيط نگهدارى گل هـاى آپارتمانى بايـد چند درجه 

باشد؟
ــبز ادامه داد: گل هايى كه در منزل نگهدارى  كارشناس فضاى س
ــوند دماى كنترل شده اى لازم دارند و اين دما معمولا بايد بين  مى ش

15 تا 18 درجه باشد.
ــتان آبدهى  ــن گل ها در فصل تابس ــت: اي ميرفروغى اظهار داش
بيشترى لازم دارند و در زمستان نياز آبى كمترى دارند به طور مثال 
ــتان هر روز يا يك روز در ميان و در فصل زمستان  يك گل در تابس

هفته اى دو بار به آب نياز دارد.
ــان  ــتند و خاكش ــتثنا هس ــا بيان اينكه البته برخى گل ها اس وى ب
هميشه بايد مرطوب باشد، افزود: زمانى كه خاك پاى گل تا عمق 2 
سانتى متر خشك شد نياز به آبيارى مجدد دارد كه اين امر براى 90 

درصد گل ها صدق مى كند.
ــت: خاك اين مدل گل ها نبايد  ــناس فضاى سبز بيان داش كارش
ــد اما برخى گل ها مانند حسن يوسف آب بيشترى  زياد مرطوب باش

لازم دارند.
چه زمانى به گل كود دهيم؟

ــه مدل مايع، جامد  وى با بيان اينكه كودهاى مورد نياز گل در س
ــيم مى شود، افزود: براى هر گل بسته به نيازش بايد هر  و آهن تقس
ــود  ــتفاده ش ــده اس 2 هفته يك بار يك مدل از كودهاى نام برده ش
ــتفاده از قرص آسپرين و .. نيز براى تقويت و كاهش  البته گاهى اس

استرس گل توصيه مى شود.
ميرفروغى ادامه داد: مواردى كه داراى برگ هاى رنگى و گل دهى 
ــا تيرگى برگ هاى تازه  ــتند نياز به آهن دارند در واقع زردى ي هس
رشد كرده نشانه كمبود آهن است كه بايد در فصل رشد ماهى يك 

بار آهن دريافت كنند.
وى اظهار داشت: گل هايى كه سبزينگى بيشترى دارند نيز به كود 
ــت» كه داراى عناصر اصلى است نياز دارند تا رشد بهترى  «سه بيس

داشته باشند.
كارشناس فضاى سبز با بيان اينكه گل رابطه اى دوستانه با انسان 
ــش بگيرد و محبت و  ــت: اگر گل ارتباط خوبى با صاحب دارد، گف

انرژى مثبت دريافت كند رشد بهترى خواهد داشت.
خاك گلدان را كى عوض كنيم؟

وى افزود: خاك گلدان سالى يك بار يعنى اواخر اسفند يا اوايل 
ــت بايد عوض شود و بهتر  ـــــد گياهان اس فروردين كه فصل رش
ــه  ــت كه اين خاك تركيبـــى از خاك باغچه، كودآلـــى و ماس اس

باشد.
ــد گل هاى  ــى گياهان مانن ــت: برخـــ ــى بيان داش ميرفروغـــ
ــبك ترى دارند كه خاك برگ بيشترى  آپارتمانى نيـــاز به خاك س

لازم دارند.
كارشناس فضاى سبز ادامه داد: سايز گلدان بايد متناسب با اندازه 
ــد چراكه  ــى بزرگ و نه خيلى كوچك باش ــد يعنى نه خيل گل باش

مناسب نبودن گلدان جلوى رشد گل را مى گيرد.
وى بيان داشت: گلدان گلى را كه از گلخانه خريدارى مى شود به 
ــيدن به خانه عوض نكنيم، بايد اجازه دهيم گل با همين  محض رس
ــرايط جديد عادت كند و بعد در صورت مناسب نبودن  گلدان به ش

گلدان آن را تعوض كنيم.
ــت و اين امر  ــدان خيلى مهم نيس ــرد: جنس گل ــح ك وى تصري
ــت بدانيم گلدان پلاستيكى  ــتر سليقه اى است امــــا خوب اس بيش
ــفالـــى آب كمترى را در خود نگهدارى  ــترى و گلدان س آب بيش

مى كنند.
ميرفروغى بيان داشت: اكثر گل هاى آپارتمانى از طريق قلمه زدن 

و ريشه دار شدن در آب تكثير مى شوند.
ــا علاقه دارند گل را تنها در  ــان گفت: امروزه برخى ه وى در پاي
ــوس، برگ بيدى و بامبو از  ــدارى كنند كه گل هايى نظير پت آب نگه

جمله مواردى هستند كه امكان نگهدارى در شيشه را دارند.

گل و گياه

هدى سادات پاك نهاد

درست  بيش ازحد  ــتگى  وابس
ــه تمام  ــى مى ماند ك ــل بندناف مث
ــن را تأمين مى كند.  نيازهاى جني
در افراد وابسته، اين بند ناف حتى 
بعد از ازدواج هم قطع نمى شود و 
باعث ايجاد مشكلاتى در زندگى 

مشترك خواهد شد. 
ــور ذاتى  ــان به ط ــا - انس ايرن
ــت و  ــى اس ــودى اجتماع موج
ــب موارد  ــن دليل در اغل به همي
ــت دارد مورد تأييد ديگران  دوس
قرار بگيرد. درواقع، انسان با تأييد 
ديگران احساس امنيت و حمايت 
ــا اين تأييد تا يك جايى  مى كند ام
سالم و منطقى است. گاهى تأييد 
ــراى برخى افراد انچنان  ديگران ب
ــه عملاً  ــدا مى كند ك ــت پي اهمي
استقلال خود را از دست مى دهند 
و به فرد وابسته اى تبديل مى شوند 
كه به نظر ديگران بيش ازنظر خود 

اهميت مى دهند.
ــلاح  اصط ــيارى،  بس ــراى  ب
ــاى ضعف و  ــتگى" به معن "وابس
ــدم تمايل به تكيه بر  ناتوانى يا ع
خود است. اين اصطلاحى است 
ــاى كلمه «نيازمند»  كه اغلب به ج
استفاده مى شود. برخى وابستگى 
خود را بخشى سالم از دل بستگى 
ــد و با اين  ــان مى دانن به عزيزانش

ــه ازدواج مى نمايند  تصور اقدام ب
ــول زندگى  ــئله در ط اما اين مس
ايجاد مشكلات  باعث  ــترك  مش
ــه دراين باره با  ــود ك زيادى مى ش
ــاور  دكتر فرزانه حاجى زاده، مش
ــه  ب ــر  زوج درمانگ و  ــواده  خان

گفت وگو  پرداختم.
به خودى خـود  وابسـتگى 

آسيب زا نيست
ــتگى  وابس ــى زاده  حاج دكتر 
ــى مى داند  ــاد  متفاوت را داراى ابع
ــتگى به معناى  و مى گويد:«وابس
ــزى يا فردى  ــه و نياز به چي علاق
ــردى در  ــن رو، هر ف ــت. ازاي اس
ــيارى از افراد و  زندگى اش به بس
ــتگى دارد؛ مثلاً ما به  ــياء وابس اش
ــه خيلى از  ــاس نياز، ب دليل احس
ــين،  ــايلمان مثل موبايل، ماش وس
يخچال و... وابسته ايم اما وابستگى 
ــود كه  ــاز مى ش زمانى دردسرس
ــردى، خانوادگى و  بر عملكرد ف

اجتماعى تأثير بگذارد.»
ــواده  خان ــناس  روانش ــن  اي  
ــيب زا را اين گونه  ــتگى آس وابس
ــى  «زمان ــد:  مى كن ــريح  تش
ــلب  س ــث  باع ــتگى  وابس ــه  ك
اعتمادبه نفس فرد مى شود، روابط 
افراد را تحت الشعاع قرار مى دهد 
ــرد زندگى  ــود تا ف و باعث مى ش
ــر ديگران پيش  ــود را طبق نظ خ
ــتگى  ــت كه وابس ــرد، اينجاس بب

مخرب و آسيب زا خواهد بود.»
وابستگى خود را موردسنجش 

قرار دهيد
درست  بيش ازحد  ــتگى  وابس
مثل بندناف نامرئى مى ماند كه تمام 
نيازهاى جنين را تأمين مى كند. در 
ــته، اين بند ناف حتى  افراد وابس
بعد از ازدواج هم قطع نمى شود. 
مشكل آنجاست كه متأسفانه خيلى 
ــتگى خود به  از افراد متوجه وابس
خانواده شان نيستند و با اين تصور 
ــتقلى هستند اقدام به  كه افراد مس
ازدواج مى كنند و درنهايت دچار 
مشكلات زيادى مى شوند. به گفته 
حاجى زاده، يكى از بهترين راه ها 
ــتگى،  ــراى ارزيابى ميزان وابس ب
ــت. او  ــناس اس مراجعه به روانش
مى گويد:«وابستگى به هر شكلى، 
چه از نوع مالى يا عاطفى، مى تواند 
باعث شكست در ازدواج شود؛ به 
ــت افراد قبل  همين دليل لازم اس
از ازدواج ميزان وابستگى خود و 
ــان را مورد ارزيابى  طرف مقابلش

قرار دهند.»
ــناس خانواده ادامه  اين روانش
مى دهد:«روانشناس متخصص در 
ــاوره پيش از ازدواج  با  حوزه مش
استفاده از مصاحبه بالينى و انجام 
ــى ممكن  ــاى روانشناس آزمون ه
ــت به اين تشخيص برسد كه  اس
ــتگى   ــا  هر دو زوج  وابس يك ي

شديد در حد اختلال دارند و  اين 
ــتگى ممكن است  ميزان از  وابس
ــيبى براى زندگى مشترك به  آس

همراه داشته باشد.»
ــر از  ــى ديگ ــى زاده يك حاج
ــنجش ميزان وابستگى  راه هاى س
ــت  را توجه به برخى علائم دانس
ــاى  آزمون ه از  ــارغ  افزود:«ف و 
روانشناس  ــى،  روانشناس خاص 
ــتفاده از  ــا حتى خود افراد با اس ي
برخى علائم و نشانه ها مى توانند 
ــتگى خود يا طرف  به ميزان وابس
ــى ببرند؛  ــان در ازدواج پ مقابلش
ــراى انجام هر  ــر فردى ب مثلاً اگ
ــورت گرفتن  ــد مش كارى نيازمن
ــت و به تنهايى  ــا خانواده اش اس ب
ــدرت تصميم گيرى ندارد يا هر  ق
ــق نظر ديگران انجام  كارى را طب
ــردى داراى  ــن ف ــد، چني مى ده

نشانه هاى وابستگى است.»
ــد  تأكي ــناس  روانش ــن  اي
ــته  ــراد بايد توجه داش مى كند:«اف
باشند كه اگرچه امكان تشخيص 
ــطحى وابستگى از روى برخى  س
ــر  ــانه ها امكان پذي ــم و نش علائ
ــراد بدون  ــى اف ــا گاه ــت ام اس
ــوند  ــان متوجه ش ــه خودش آنك
ــخصيت وابسته  دچار اختلال ش
ــتند كه اين امر تنها با مشاوره  هس
ــى  بالينى و آزمون هاى روانشناس

قابل تشخيص است.»
وابسـتگى بـه خانـواده با 

سبك تربيتى مرتبط است
ــاره به نقش  ــى زاده با اش حاج
ــكل گيرى وابستگى  والدين در ش
ــتگى  ــد:« وابس ــدان مى گوي فرزن
ــد  ــال هاى اول تول ــولاً از س معم
ــود.  مى ش ــاهده  مش ــراد  اف در 
ــيوه  ش در  ــه  ك ــى  خانواده هاي
ــى ندارند يا والدينى  تربيتى آگاه
ــد اعتمادبه نفس يا  مضطرب، فاق
ــخصيت وابسته  داراى اختلال ش
ــتند نيز مى توانند باعث ايجاد  هس

وابستگى در فرزندشان شوند.»
ــناس خانواده ادامه  اين روانش
ــبت به  ــن اگر نس مى دهد:«والدي
ــكلات  ويژگى هاى رفتارى و مش
ــان آگاهى داشته  اخلاقى خودش
باشند و درصدد رفع نقاط ضعف 
ــعى مى كنند  برآيند، س خودشان 

ــاد  ــا اعتم ــتقل و ب ــدى مس فرزن
ــر روى  ــرده و ب ــس تربيت ك نف
توانمندى هاى فرزندشان كار كنند 
ــه والدين دچار اختلال  اما چنانچ
ــند، اين  ــته باش اضطرابى يا وابس
نقاط ضعف را به فرزندشان انتقال 

خواهند داد.»
ــى و  ــد مى كند:«آگاه تأكي او 
ــلامت روان خانواده در سبك  س
ــالم فرزندان بسيار مؤثر  تربيتى س
ــراى تربيت  ــت؛ لذا والدين ب اس
كودك مستقل، بايد بنا به صلاحديد 
ــدرت  ق ــان  كودكش ــه  ب ــود  خ
تصميم گيرى دهند و اجازه دهند 
تا كودك از پس كارهاى خودش 
بربياييد؛ اين ها تكنيك هايى است 
ــاى فرزند پرورى  كه در كارگاه ه
ــتفاده قرار مى گيرد و در  مورداس
استقلال فرزندان بسيار تأثيرگذار 

است.»
نسل امروز زير بار وابستگى 

و دخالت اطرافيان نمى رود
به گفته حاجى زاده، درگذشته 
اجتماع به فرد اولويت داشت و به 
ــل افراد تا حدى زيادى  همين دلي
ــان را طبق عرف و  امور زندگى ش
ــش مى بردند اما با  نظر ديگران پي
ــداد فرزندان  ــه به كاهش تع توج
ــبك  ــبك تربيتى و س و تغيير س
ــه فردگرايى  ــل ب ــى، تماي زندگ
ــتر شده است؛ لذا نسل امروز  بيش
ــتگى و  ــه زير بار وابس به هيچ وج
ــى رود و اين  دخالت اطرافيان نم
ــئله در طول زندگى مشترك  مس
به مرورزمان باعث ايجاد اختلاف 
ــت در ازدواج  و درنهايت شكس
ــتگى به  ــود. بنابراين وابس مى ش
ــت كه كمتر  ــئله ايس خانواده مس
ــد و به  ــا آن كنار مى آي ــى ب زوج
همين دليل لازم است افراد قبل از 
ازدواج نسبت به رفع اين مشكل 

اقدام نمايند.
افـراد وابسـته، بـه بلـوغ 

عاطفى نرسيده اند
حاجى زاده در رابطه با ازدواج 
با افراد وابسته مى گويد:«وابستگى 
ــا حدى لازم  ــه خانواده ت افراد ب
ــا حدى به  ــت و همه افراد ت اس
اما  ــتگى دارند  خانواده شان وابس
ــتگى داراى ابعاد و درجات  وابس

ــتگى  ــت. اگر وابس ــى اس مختلف
ــد، مشكل ساز  در حد تعادل باش
نخواهد بود اما چنانچه وابستگى 
در حدى باشد كه فرد تمام وقايع 
ــد به خانواده اش اطلاع  روز را باي
ــر كارى از  ــد و براى انجام ه ده
ــد، اين  ــواده اش نظر بخواه خان
وابستگى منجر به ايجاد مشكلات 
ــترك  و اختلافاتى در زندگى مش

خواهد شد.»
ــه مى دهد:«معمولاً اگر  او ادام
ــلالات   اخت ــد  ــتگى در ح وابس
ــد، تغيير و درمان  شخصيتى باش
ــت اما اگر  ــيار چشمگير نيس بس
ــل اضطراب و  ــتگى به دلي وابس
عزت نفس پايين باشد، اين مسئله 
با جلسات روان درمانى  و افزايش 
ــع  قابل رف ــراد  اف ــدى در  توانمن

است.»
 اين زوج درمانگر در توصيه اى 
ازدواج  ــتانه  آس در  ــراد  اف ــه  ب
مى گويد:«قبل از اقدام به ازدواج به 
اين مسئله دقت كنيد كه آيا به بلوغ 
عاطفى در رابطه رسيده ايد يا خير؛ 
ــه بيش ازاندازه  ــولاً افرادى ك معم
ــد به  ــه خانواده دارن ــتگى ب وابس
ــيده اند و حتى  بلوغ عاطفى نرس
اگر خودشان را عاشق پيشه نشان 
ــت  دهند در آينده نخواهند توانس
ــى يابند و اين  ــتگى رهاي از وابس
افراد قطعاً در رابطه دچار مشكل 

خواهند شد.»
وابسـتگى بـه خانـواده تا 

حدى قابل درمان است
ــه با رفع  ــى زاده در رابط حاج
اختلاف زوجين وابسته به خانواده 
ــتگى  ــح مى دهد:«اگر وابس توضي
ــد،  ــن در حد اختلال نباش زوجي
اين مسئله با جلسات زوج درمانى 
ازجمله  ــى  و تكنيك هاى مختلف
ــر تعهد پذيرش،  تكنيك مبتنى ب
ــتالت و...  درمان هيجان مدار، گش
قابل درمان است اما اگر وابستگى 
ــد و عملكرد  در حد اختلال باش
ــخصى  ش ــى  زندگ در  را  ــرد  ف
وزندگى مشترك تحت تأثير قرار 
دهد، در اين صورت اميد چندانى 
ــودى نخواهد بود و ممكن  به بهب
است گزينه جدايى براى اين افراد 

تجويز شود.»

٤١

به مناسب  

یک بند �ف مشکل ساز در زند� زوجین

ايسنا/ "با من آماده بشيد بريم مدرسه"، 
ــم مهمونى"، "  ــيد بري ــا من آماده بش " ب
ــد"، "ولاگ مرتب كردن اتاق"  ولاگ تول
ــت كه  اين ها موضوعات ويدئوهايى اس
ــبكه هاى اجتماعى مانند  به تازگى در ش
ــتاگرام و يوتيوب در حال گسترش  اينس
است، ويدئويى هايى كه هيچ پيام خاصى 
ــه بيان روزمرگى  ــره نمى كند و ب را مخاب
ــد محتواهاى  ــردازد، تولي ــا مى پ ولاگره
ــاى كودك و نوجوان بيش از هر  ولاگره
ــتاگرام  ــز ديگرى اين روزها در اينس چي

جلب توجه مى كند. 
ــا  ــن روزه ــان اي ــودكان و نوجوان ك
ــتاگرام و يوتيوب را در توليد محتوا  اينس
قبضه كرده اند و در حال پيشى گرفتن از 
ــتاگرامى هستند، توليداتى  شاخ هاى اينس
كه هيچ پيامى را به مخاطب القا نمى كند، 
ــودك چگونه مى تواند  مگر اينكه يك ك
ــس در جلوى  ــه اعتماد به نف با اين هم
دوربين حاضر شود و از كارهاى روزمره 

خود براى مخاطبانش بگويد.
ــودكان و  ــداى كار اين ك ــه در ابت البت
نوجوانان در حال آماده شدن براى رفتن به 
مدرسه، پارك سركوچه، خانه مادربزرگ 
ــتند و يا از روزمرگى هاى خود  و ... هس
ــتراك  ــزه تهيه و به اش ــاى بى م ويدئوه
مى گذارند. شايد براى لحظه اى لبخند به 
ــى خودمان را با  ــب ما بياورند و كودك ل
اين نسل مقايسه كنيم كه ما چه بوديم و 
چه بر سر اين نسل آمده كه براى مطرح 

شدن دست به هر كارى مى زنند.
ــاى برندهاى  ــذرد پ ــه مى گ ــى ك كم
ــن ولاگرهاى كوچولو  مختلف به پيچ اي
ــدام به  ــته اق ــود و خيلى آهس باز مى ش
تبليغ محصول مى كنند، البته والدين اين 
ــان نمى آيد كه كودك و  كودكان نيز بدش
ــان جلوى دوربين مزه بريزد و  نوجوانش

جيبشان پر پول شود.
اما آيا مسئله به همين جا ختم مى شود، 
ــوند كه  ــن ديگر نيز ترغيب مى ش والدي

ــانند  ــان را جلوى دوربين بكش كودكش
ــارغ از اينكه  ــب بزنند، ف ــى به جي و پول
كودكشان را خيلى زود از دنياى كودكى 
ــازه نمى دهند  ــانند و اج ــرون مى كش بي
ــم يك  ــد، بلكه به او به چش كودكى كن

ابزار براى درآمدزايى نگاه مى كنند.
همراهى والدين با كودك و نوجوان 

در توليد محتوى مخاطره آميز است
ــئول دفتر فضاى  يزدان يگانگى- مس
ــال و بختيارى  ــراج چهارمح مجازى س
ــاوت آن با  ــوص ولاگرى و تف در خص
ــودكان و نوجوانان  ــرى و ورود ك بلاگ
ــال  ــه اين حوزه، اظهار كرد: در چند س ب
ــرح كردن  ــان براى مط ــته نوجوان گذش
ــانه ها  خود از راه هاى مختلف مانند رس
ــتفاده مى كردند، اما اكنون  و مجلات اس
شبكه هاى مجازى و اجتماعى اين كار را 

تسهيل كرده است.
وى افزود: مشاهده مى كنيم كه كاربران 
ــبكه هاى اجتماعى مانند اينستاگرام  در ش
و يوتيوب اقدام به انتشار ولاگ مى كنند، 
ــلاگ ويدئويى  ــك وب ــوان ي ولاگ به عن
ــران مى توانند  ــود و كارب ــناخته مى ش ش
لحظات خود را از اين روش با ديگران به 
اشتراك بگذارند، همچنين مى توان گفت 
ــده ويدئوهايى  ولاگ ها نسخه به روز ش
ــتند كه مردم با دوربين هاى خانگى  هس
ثبت مى كردند و به اشتراك مى گذاشتند.

ــه علاقه مندى  ــاره ب ــا اش ــى ب يگانگ
ــه ولاگ، توضيح  ــودكان و نوجوانان ب ك
ــه دليل حس كنجكاوى و  داد: نوجوان ب
داشتن سرگرمى به سمت ولاگ مى رود، 
ــت كه  ــال نوجوان كنجكاو اس ــراى مث ب
ــكار  بداند يك فرد ثروتمند، يك ورزش
و ... چه سبك زندگى دارد، امروز شاهد 
ــان به ولاگ  ــاد نوجوان ــدن اعتي زياد ش
هستيم، برخى افراد ساعت ها وقت خود 
را صرف تماشاى اين ولاگ ها مى كنند و 

چيزى به معلومات او اضافه نمى كند.
ــراج  ــئول دفتر فضاى مجازى س مس

ــان كرد: توليد  چهارمحال و بختيارى بي
ــوان در  ــودك و نوج ــط ك ــوا توس محت
ــدون نظارت  ــازى اگر ب ــبكه هاى مج ش
والدين انجام شود، مى تواند مخاطره آميز 
ــر گونه نظر  ــا در معرض ه ــد، آن ه باش
ــد  ــد و مى توان ــرار مى گيرن ــى ق و پيام

آسيب زننده باشد.
ــيارى از افراد  ــان اينكه بس ــا بي وى ب
ــتباه مى گيرند،  بلاگرى را با ولاگرى اش
ــت  ــد: بلاگرى فرد محور اس يادآور ش
ــبكه هاى اجتماعى خود را  ــرد در ش و ف
ــد، اما ولاگرى  ــه ديگران معرفى مى كن ب
اين گونه نيست و سبك زندگى خود را به 
نمايش مى دهد، ولاگرها با توليد محتوى 
ــك محور خاص دور  افرادى را حول ي
خود جمع مى كنند و از شخص پشتيبانى 

مى كنند.
ــه داد: بحث بلاگرى در  يگانگى ادام
ــتاگـــرام به  ــر از اينس ــوب بيش ت يوتي
ــيارى به همين  ــد، بس درآمدزايى مى رس
ــوند كه به اين سمت  علت ترغيب مى ش
ــيار  ــراى نوجوان بس ــد، ب ــت كنن حرك
ــت، والدين نيز از اين فرصت  جذاب اس
ــائل مالى  ــد، وقتى مس ــتفاده مى كنن اس
مطـــرح مى شود، والدين با فرزند خود 
ــى مى كنند كه اين همراهـــى  همراهـــ

مخاطره آميزتر است.
ــراج  ــئول دفتر فضاى مجازى س مس
ــال و بختيارى با تاكيد بر اينكه  چهارمح
ــان درآمدزايى براى  ــه روانشناس به گفت
ــم است، خاطرنشان  نوجوان و كودك س
ــاس  ــودك و نوجوان نبايد احس كرد: ك
ــن اتفاق رخ  ــتقلال مالى كند، اگر اي اس
ــخيصى  ــل اين كه توان تش دهد، به دلي
ــكلات فراوان  ــدارد، دچار مش بالايى ن
ــيب ها روحى و  ــود، گاهى اين آس مى ش
روانى است، والدين نبايد پول را بى مهابا 
ــرار دهند و بايد مديريت  در اختيار او ق

مالى دست خودشان باشد.
وى با اشاره به اينكه ولاگرى و توليد 

محتوا در فضاى مجازى كار آسانى نيست 
ــت:  ــود را دارد، گف ــوارى هاى خ و دش
ــختى ها  ــودك و نوجوان بايد از اين س ك
ــايد كار  اطلاع پيدا كنند، در نگاه اول ش
راحتى به نظر برسد، در صورتى كه توليد 
محتوى ويدئويى به  صورت هدفمند كار 

بسيار دشوارى است.
ــه در حكمرانى  ــى با بيان اينك يگانگ
ــم، تاكيد كرد:  ــاى مجازى قرار داري فض
ــرايط را بشناسيم و خود  بايد خودمان ش
ــم اين فضا را  ــق دهيم، نمى تواني را تطبي
ــورد علم زمانه  ــم، بايد در م ــذف كني ح
ــروز هوش  ــرد، ام ــت و بحث ك صحب
ــت، از  مصنوعى همه را درگير كرده اس
ــرعت گذر مى كنيم، سواد  همه اينها به س
فضاى مجازى را بايد ارتقا دهيم تا كمتر 

دچار مشكل شويم.
استفاده والدين از كودك و نوجوان 
در فضـاى مجازى بـراى درآمدزايى 

كودك آزارى محسوب مى شود
شهرام مقدس- جامعه شناس با اشاره 
ــم كودكانى كه در  ــه اگر بخواهي به اينك
ــق توليد محتوى  ــاى مجازى از طري فض
ــى مى كنند را كودك كار بناميم  درآمدزاي
ــند،  ــاخصه باش ــرى ش بايد داراى يكس
ــن كار از  ــر كودك در اي ــار كرد: اگ اظه
ــلامت روان، آسايش، امنيت، تحصيل  س
و حقوق فردى محروم شود، مى توان او 
را كودك كار ناميد، هنوز نمى توان گفت 
ــودكان و نوجوانان به  ــه حضور اين ك ك

ــرگرمى دارد، آيا كودك  اين فضا جنبه س
و نوجوان به دنبال ابراز وجود است و يا 

دلايل ديگرى دارد.
ــتفاده والدين  ــوء اس وى بيان كرد: س
ــوان در فضاى مجازى  از كودك و نوج
ــب درآمد نوعى كودك آزارى  براى كس
محسوب مى شود، اگر بر خلاف مصالح 
ــزار براى  ــوان يك اب ــودك از او به عن ك
ــب درآمد و ايجاد وجهه براى ديگر  كس
ــتفاده شود، نوعى تضييع حقوق  افراد اس

كودك است.
ــق قانون  ــرد: طب ــان ك ــدس بي مقــ
ــودك آزارى  ــت از كـــودكان، ك حماي
ــود و نياز  ــوب مى ش ــى جرم محس نوع
ــدارد و دولت  ــاكى خصوصــى ن به ش
مى تواند با گــزارش به اين مسئله ورود 

پيدا كند.
اين جامعه شناس با اشاره به اينكه در 
مباحث كودك آزارى نوعى طبيعى پندارى 
ــواده نيز وجود دارد، توضيح داد:  در خان
ــودك و انجام اقدامات  تضييع حقوق ك
ــت  برخلاف مصالح او كودك آزارى اس
ــددى در بعد روانى،  و مصداق هاى متع
اجتماعى، سلامت، تغذيه و غفلت دارد، 
اگر كودك در فضاى مجازى مورد سوء 
ــتفاده قرار بگيرد، امكان دارد در آينده  اس
ــد، زيرا  تبعات ناگوارى در انتظار او باش
ــكل گيرى آن تجارب نقش  كودك در ش
ــت، مصداق كودك آزارى و  ــته اس نداش

جرم است.

كودكانـى كـه فضـاى مجـازى را قبضـه كـرده اند! 


