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1 - اوايل تيرماه جارى 1500 نفراز 
ــور جهان به ابتكار داووس با  90 كش
ميزبانى چين به پكن آمدند. نشست 
ــرد  ميزگ  120 داووس  ــارروزه  چه
ــت و متخصصين شرق و غرب  داش
در اين ميزگردها دستاوردهاى خود را 
مطرح كردند. يكى از مباحث جدى 
كه در اين نشست مطرح شد ،تحول 

مفهومى در معناى بازدارندگى بود.
ــد معناى بازدارندگى در  گفته ش
عرصه ژئوپليتيك دچار تحول مفهومى 
ــت. هيچ كس از  ــى شده اس و اساس
تجهيز به سلاح هسته اى به عنوان يك 
ــخن به ميان نياورد.  امر بازدارنده س
بحث ها روى توانايى جنگ سايبرى، 
جنگ اطلاعاتى، چگونگى كوركردن 
ــل، تخريب و  ــات طرف مقاب اطلاع
تضعيف نامحسوس ساختار عمرانى 
ــمن، كمپين اطلاعاتى غلط براى  دش
اخلال در تصميم گيرى هاى نظام، به 
هم ريختن هرم كنترل و مديريت در 

امنيت ملى و … متمركز بود.
ــى، پرهزينه  ــد كار نظام مطرح ش
ــت.مطرح شد  با نتايج نامعلــوم اس
توانايى و گستره ارتباط در ديپلماسى 
مبتنى بر بازدارندگــى، حرف اول را 

مى زند.
اسلامى  2 -چشم انداز جمهورى 
ــال  ــق 1404 كه 20 س ــران در اف اي
ــوى رهبرى معظم انقلاب  پيش از س
ــلامى به عنوان مبناى سياست هاى  اس
كلى چهاربرنامه پنج ساله آينده ابلاغ 
ــا و محورهاى  ــد داراى ويژگى ه ش
ــت كه در بخشى از آن  حكيمانه اس
ــه ايرانى را در اين افق اين گونه  جامع

معرفى مى كند.

مديركل بيمه سلامت چهارمحال و بختيارى:
تفاهـم نامه همـكارى فـى مابين بيمه 
سـلامت و موسسـه خيريه امدادگران 
عاشورا منعقد شد 

رئيس دانشگاه علوم پزشكى شهركرد:
ايران يكى از پرُشـتاب ترين كشورها در 

افزايش ميزان نرخ نابارورى است  

اول دفتر 

مفهوم بازدارندگى    
  محمد كاظم انبارلويى  
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دولت و مجلس براى حل مشكلات مستأجران 
چـه وظايفـى دارند؟   

صفحه  2

ــيلات و امور آبزيان جهاد  ــت ش سرپرس
ــاورزى چهارمحال و بختيارى از نهايى  كش
ــاماندهى مزارع غيرمجــاز  ــدن طرح س ش
حاشيه رودخانه سبزكوه شهرستان كيار خبر 

داد. 
ــدن طرح  ــى ش ــور از نهاي ــدار ملكپ نام
ــاماندهى مزارع غيرمجاز حاشيه رودخانه  س
سبزكوه كيار خبر داد و گفت: اين شهرستان 
به عنوان يكى از مناطق مستعد آبزى پرورى 
ــطح  در چهــارمحال و بختيارى و حتى س
ــت كه طـــى ساليان اخير  كشور مطرح اس
ــزار تن ماهى قزل آلاى  ــا توليد بالغ بر 3 ه ب
رنگين كمانى در تعداد 103 مزرعـــه فعال 
ــر به صورت  ــت براى 900 نف ــته اس توانس
ايجـــاد  ــــغل  ــتـقيم و غيرمستقيم ش مس

كند.
ــيلات و امور آبزيان جهاد  ــت ش سرپرس
ــاورزى چهارمحال و بختيارى ادامه داد:  كش
با توجه به وجود مزارع غيرمجاز در حاشيه 
رودخانه سبزه كوه و در راستاى كمك به اين 
ــات متعدد  ــر از توليدكنندگان طى جلس قش
ــاماندهى مزارع فوق  ــد نسبت به س مقرر ش

اقدام شود. 
وى افزود: بر اين اساس ليست 82 نفره اى 
ــترك  از متقاضيان تهيه و پس از بازديد مش
مديريت شيلات و امور آبزيان، شركت آب 
منطقه اى، دامپزشكى و محيط زيست ليست 
ــان جهت اخذ  ــد و متقاضي ــوق نهايى ش ف
ــازمان نظام مهندسى  مجوزات مربوطه به س
كشاورزى و منابع طبيعى استان معرفى شدند 
ــه در صورت تخصيص آب و اخذ پروانه  ك
مى تواند منجر به صدور مجوز توليد به ميزان 
ظرفيت اسمى حدود 700 تن و اشتغال زايى 
ــتقيم و  براى بيش از 200 نفر به صورت مس

غيرمستقيم شود.

ــيلات و امور آبزيان جهاد  ــت ش سرپرس
كشاورزى چهارمحال و بختيارى:

شيلات هاى غيرمجـاز حاشيه رودخانه 
سبزكـوه ساماندهى مى شـود 

رانندگان گرامـى؛
آيا ميدانيد چنانچه بر اثر سرعت غيرمجاز مرتكب تصادف منجــر به جرح و فوت شويد مشمول تشديد مجازات 

خواهيد شد؟

آگهي مزايده فروش ملك
در نظر است املاك مندرج در جدول زير از طريق مزايده واگذار گردد. متقاضيان مي توانند جهت كسب اطلاعات بيشتر حداكثر تا روز 

يكشنبه مورخ  1402/05/01   از ساعت 10صبح الي18 عصر با شماره تلفن 09939451351 تماس حاصل نمايند.

مساحت عرصه (مترمربع) پلاك ثبتى عنوان ملك رديف

200 602 /2541 زمين مسكونى 1

200 602 /2542 زمين مسكونى 2

291 /71 602 /2543 زمين تجارى - خدماتى 3

244 602 /2544 زمين تجارى-خدماتى 4

آدرس املاك:  شهرسـتان بروجن- شـهر گندمان- بلوار وليعصر- جنب آتش نشانى- روبروى ناحيه بسيج امام حسين(ع)- محصور با 
ديوار بلوك سيمانى/ شناسه آگهى: 1516800

چهارمحال  و  بختیاری
 نیازمند اص� این چرخنده هـا

خانواده هاى محترم 
نادرى و طهماسبى بلداجى 

بدينوسـيله درگذشـت مرحوم زنـده ياد سـهراب نادرى 
بلداجى را كه معلمى فرهيخته، دلسوز و زحمت كش بودند 
را بـه شـما ،خانواده و كليه فاميل هاى وابسـته تسـليت 
عرض نموده براى آن عزيز سفركرده طلب غفران واسعه 
ى الهى و براى شما و كليه ى بازماندگان از درگاه خداوند 

متعال صبر و شكيبايى مسئلت دارم.
عليرضا رحمانى بلداجى

دوست و برادر ارجمندم 
جناب آقاى اصغر صفيان بلداجى

بدينوسـيله انتصـاب شايسـته حضرتعالى را 
به رياسـت صنعت، معدن و تجارت شهرسـتان 
بروجـن را صميمانـه بـه شـما تبريـك عرض 
نمـوده موفقيت شـما را از درگاه خداوند متعال 

خواستارم.
 عليرضا رحمانى بلداجى

ــهردارى شهركرد گفت:  ــازمان حمل و نقل بار و مسافر ش رئيس س
ــازى تاكسى هاى خود در شهركرد در سامانه  تاكنون 33 راننده براى نوس
ــازمان حمل و نقل  ــازى ثبت نام كرده اند.مهرداد ميرزاييان رئيس س نوس
ــهركرد اظهار كرد: در حال حاضر در شهركرد  بار و مسافر شهردارى ش
ــت كه 932 تاكسى گردشى،  ــى فعال س مجموعاً يك هزار و 156 تاكس
ــى 1800 هستند.وى  ــمند 133 و حدود 114 تاكس ــى هوش 110 تاكس
ــتند، افزود: از  ــيرهاى مختلف فعال هس ــا بيان اينكه هفت خط در مس ب
ــى عمر زير 10 سال و 911  ــى هاى فعال 245 تاكس مجموع تعداد تاكس

ــال دارند و به عنوان تاكسى فرسوده محسوب  ــى عمر بالاى 10 س تاكس
ــازمان حمل و نقل بار و مسافر شهردارى شهركرد با  مى شوند.رئيس س
بيان اينكه در راستاى نوسازى تاكسى هاى فرسوده طرحى پيش بينى شده 
است، خاطرنشان كرد: تاكنون 33 راننده براى نوسازى تاكسى هاى خود 
ــامانه ثبت نام كرده اند. ميرزاييان ادامه داد: با توجه  ــهركرد در اين س در ش
ــى ها در حال به روزرسانى است  ــايت ثبت نام نوسازى تاكس به اينكه س
امكان ثبت نام وجود ندارد اما تا چند روز آينده سايت اصلاح و رانندگان 

مى توانند جهت ثبت نام اقدام كنند.

ثبت نـام 33 راننده در سايـت نوسـازى تاكسـى در شهركــرد  
خبر

امسـال �بســتان همــه برنده هستند
 طـرح سراسرى پاداش صرفه جويـى مصرف برق براى همه مردم ايران

 هم استانى گرامـى؛ با مصرف هوشمندانه برق، به ازاى يك كيلو وات ساعت 
صرفه جويى، تا 20 برابر تعرفـه برق پاداش بگير

« دفتر روابط عمومى شركت توزيع نيروى برق چهارمحال و بختيارى »

براى چاپ آگهى هاى خود  با ما تماس بگيريد:       32220850  -  32220852
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مفهوم بازدارندگى 

ــازنده و مؤثر با جهان براساس اصول عزت،  - داراى تعامل س
حكمت و مصلحت

 - الهام بخش، فعال و مؤثر در جهان اسلام …
 بر اساس تعاليم اسلامى و انديشه هاى امام خمينى 

ــامانه دفاعى مبتنى بر بازدارندگى  ــتقل و مقتدر با س - امن، مس
همه جانبه 

- برخوردار از دانش پيشرفته و توانا در توليد علم و فناورى
ــب با مقتضيات فرهنگى و جغرافيايى و  ــعه يافته، متناس -توس

تاريخى خود 
ــه پايان  ــم انداز ب ــازه زمانى برنامه چش ــر ب ــال ديگ 3 - دو س

مى رسد. 
ــاله توسعه، جمهورى اسلامى چه  بايد ديد طى برنامه هاى 5 س
ركوردى از عملياتى كردن آن را نشان مى دهد. طى 23 سال گذشته 
از آغاز كار چشم انداز هيچ كس ترديد ندارد كه ايران كشورى امن، 
ــامانه دفاعى مبتنى بر بازدارندگى همه جانبه است. به  مستقل با س
ــران چه فراتر از ايران  ــورى چه در اطراف اي همين دليل هيچ كش

جرئت حمله نظامى به تهران را پيدا نكرده است.
همچنين تعامل سازنده با جهان بر اساس اصول عزت، حكمت 
ــى  ــته به ويژه دولت آقاى رئيس ــت طى دولت هاى گذش و مصلح
ــى به آفريقا، گام بلند و  ــفر آقاى رئيس ــن دارد. س كارنامه اى روش

جديدى براى تعامل سازنده با جهان است.
ــفانه در دولت گذشته «تعامل سازنده با جهان» را اين طور  متأس
ــت و مفهوم  ــرده بودند كه منظور از تعامل، گفت وگو اس معنى ك
ــرور اروپايى» است. رفتند و  ــور ش ــه كش جهان هم «آمريكا و س
ــتند و برخاستند و به عهد و پيمان هم رسيدند. اما آبى از آن  نشس

گرم نشد و ظرف ديپلماسى يخ بست!
محصول آن ديپلماسى، اجراى تعهدات يك طرفه دولت و عدم 
اجراى تعهدات طرف مقابل و از همه مهم تر تحريم ها و تهديدها 

چند برابر شد.
اواخر ديپلمات هاى ما فهميدند معناى تعامل، «گفت وگو» نيست 
و معناى گفت وگو هم «التماس» نيست. اما ديگر دير شده بود عمر 

دولت سرآمد.
ــازنده جمهورى  4 - آفريقا ظرفيت هاى بزرگى براى تعامل س
اسلامى با جهان دارد. اگر درست عمل شود بخش عظيمى از سپر 
بازدارندگى ايران در اين قاره نوسازى مى شود . هدف گذارى هاى 
ــفر هوشمندانه است اميدواريم در دستيابى به آن  دولت در اين س

موفق شود.
اين نخستين سفر يك رئيس جمهور ايران به كل قاره آفريقا پس 
ــت خارجى جامع، متوازن  ــال است كه در راستاى سياس از 11 س
ــى اقتصادى دولت  ــى در عين چندجانبه گراي ــى بر همگراي و مبتن

سيزدهم، باهدف افزايش حضور ايران در اقتصاد حدود 
600 ميليارد دلارى قاره آفريقا صورت مى گيرد.

در همين راستا اولين اجلاس همكارى هاى اقتصادى جمهورى 
ــورهاى غرب آفريقا در 15 اسفند 1401 در  ــلامى ايران با كش اس
تهران برگزار و شركت كنندگان با رئيس جمهور كشورمان نيز ديدار 

و گفت وگو كردند.
قاره آفريقا با54 كشور ازنظر تعداد كشورها، اولين قاره جهان و 

ازلحاظ وسعت و جمعيت دومين قاره محسوب مى شود.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

مديركل فرهنگ و ارشاد اسلامى چهارمحال و بختيارى:
برگزارى دوازدهمين جشـنواره موسيقى محلى مناطق زاگرس نشين 

در «بروجن»  

مديركل فرهنگ و ارشاد اسلامى چهارمحال و بختيارى 
ــنواره موسيقى محلى مناطق  از برگزارى دوازدهمين جش
زاگرس نشين كشور در شهرستان بروجن خبر داد و گفت: 
ــنواره ميزبان 130 هنرمند از 18 استان كشور  در اين جش
هستيم. پيام احمدى با اشاره به برگزارى دوازدهمين دوره 
ــيقى محلى مناطق زاگرس نشين كشور در  جشنواره موس
ــاعت  ــنواره از س چهارمحال و بختيارى گفت: اين جش
ــه شنبه در شهرستان بروجن آغاز  شد و به  15:30 روز س
مدت سه روز ادامه دارد. مديركل فرهنگ و ارشاد اسلامى 
ــنواره در روز  چهارمحال و بختيارى اضافه كرد: اين جش
اختتاميه ميزبان وزير فرهنگ و ارشاد اسلامى خواهد بود.
ــاره به اينكه 18 استان در اين جشنواره شركت  وى با اش
ــه 240 نفر آثار هنرى خود را به  ــد، افزود: قريب ب كرده ان
دبير خانه ارسال كردند كه با پيش داورى و بازبينى صورت 
گرفته تنها 25 تك نواز و 10 گروه نواز از بين آنان انتخاب 
شد.احمدى در ادامه به گستردگى جغرافيايى اين جشنواره 

ــاره و بيان كرد: آواها و ابزار هايى كه هنرمندان در اين  اش
جشنواره استفاده مى كنند تماما موسيقى و ابزار بومى ايران 
ــت. احمدى اضافه كرد: اين  ــين اس و مناطق زاگرس نش
جشنواره تا كنون 12 دوره اجرا شده است، در طى چهار 
ــته به دليل وجود ويروس كرونا اين جشنواره  سال گذش
در استان برگزار نشد اما خوشبختانه امسال تولد دوباره اى 
ــنواره رقم خورد.مديركل فرهنگ و ارشاد  براى اين جش
اسلامى چهارمحال و بختيارى با تاكيد بر اينكه برگزارى 
اين جشنواره در كشور كم سابقه بلكه بى سابقه بوده است، 
ــد: ما در سطح ملى برگزارى جشنواره موسيقى  يادآور ش
ــنواره اى كه كل منطقه  ــاهد بوده ايم اما جش نواحى را ش
ــج فارس درگير كند  ــزرگ را از زنجان تا خلي زاگرس ب
وجود نداشته است.وى گفت: در اين جشنواره ما ميزبان 
130 هنرمند خواهيم بود، بنا بر برنامه ريزى هاى صورت 
گرفته برنامه تك نواز ها قبل از اذان تمام مى شود و بعد از 
ــد.احمدى در  اذان اجراهاى گروهى اقوام آغاز خواهد ش
ــنواره هاى موسيقى رقابتى  پايان با بيان اينكه عمدتا جش
ــنواره به صورت رقابتى  ــوند، اما اين جش برگزار نمى ش
ــنواره با  ــان كرد: اين جش ــد، خاطرنش برگزار خواهد ش
حضور وزير فرهنگ و ارشاد اسلامى با حضور اساتيد و 
ــود و در پايان هدايايى به برگزيدگان  داوران داورى مى ش

اهدا خواهد شد.

دولت و مجلس براى حل مشكلات مستأجران چه وظايفى دارند؟   
ــيارى از نمايندگان معتقدند قوانين  بس
مصوب مجلس در حوزه مسكن مى تواند 
ــكلات بازار آشفته اجاره  بسيارى از مش
ــكن را حل كند، در مقابل اين اعتقاد  مس
ــب قوانين به  ــود دارد كه تصوي هم وج
تنهايى كافى نيست و در كنار اين موضوع 
اجراى درست قوانين و نظارت جدى هم 

اهميت فراوانى دارد. 
همزمان با ايام تابستان، فصل جابجايى 
مستأجران هم فرامى رسد. دشوارى هاى 
پيدا كردن خانه جديد براى اجاره، جمع 
ــباب و اثاثيه و حمل و نقل اين  كردن اس
ــختى هاى اين چنينى به  وسايل و همه س
ــن مرحله  ــايد غول اي ــك طرف، اما ش ي
ــتأجران؛ افزايش بدون حساب  براى مس
ــت،  ــكن اس و كتاب وديعه و اجاره مس
موضوعى كه هر ساله مستاجران بسيارى 
ــردرگم و دچار مشكل مى  را غافلگير، س

كند.
ــى مى گويد كه  اصل 31 قانون اساس
ــكن متناسب با نياز حق هر  « داشتن مس
فرد و خانواده ايرانى است دولت موظف 
ــراى آنها كه  ــت اولويت ب ــت با رعاي اس
ــينان و  ــد بخصوص روستانش نيازمندترن
كارگران زمينه اجراى اين اصل را فراهم 

كند.»
اين اصل از قانون اساسى به صراحت 
دولت را موظف كرده براى تامين مسكن 
مناسب براى خانواده ها تلاش كند، اصل 
و وظيفه اى كه بسيارى معتقدند در برخى 
ــئولان و  ــورد بى توجهى مس دولت ها م
دولتمردان قرار گرفت و اين بى توجهى 
ــيارى براى مردم مشكل  هم به اعتقاد بس
ايجاد كرده و موجب شده قشر زيادى از 

مستأجران نتوانند صاحب خانه شوند.
 بـى توجهى دولـت روحانى به 

حوزه مسكن
دولت يازدهم و دوازدهم از دولت هايى 
ــت كه در حوزه مسكن همواره مورد  اس
ــدگان مجلس  ــان و نماين انتقاد كارشناس
ــده مجلس  ــليمى نماين ــود. عليرضا س ب
ــلامى پيش از اين از شكايت  شوراى اس
ــن روحانى در خصوص  هايى كه از حس
ترك فعل دولتش شده، خبـــر داد ه بود 
ــكايت ها  كه با نگاهى به گزارش اين ش
ــكن جايگاه ويژه اى  مى بينيم بخش مس
ــت روحانـــى  ــل هاى دول در ترك فع

دارد.
ــت راه و  ــدى وزير وق ــاس آخون عب
ــه « حدود 50  ــد بود ك ــازى معتق شهرس

ــكن  درصد تورم به دليل پروژه هاى مس
مهر ايجاد شده و نياز مسكن مى تواند از 
ــود و ما اصرارى  راه هاى ديگر تامين ش
براى ادامه مسكن مهر نداريم،» موضوعى 
ــيارى از كارشناسان و  كه مورد انتقاد بس
نمايندگان مجلس قرار گرفت و در همان 
ــه آن زمان  ــم مهرداد لاهوتى  ك زمان ه
ــيون عمران مجلس شوراى  عضو كميس
ــو با فارس، با  ــلامى بود در گفت وگ اس
ــه اعتقادى به تاثير 50 درصدى  بيان اينك
ــورم ندارد، در  ــكن مهر در افزايش ت مس
ــازى  ــارات وزير راه و شهرس مورد اظه
ــردم از آخوندى در مورد  گفته بود كه م
ــوال نمى كنند، از او مى خواهند  تورم س
ــكن چه كار كرده  كه بگويد در مورد مس

است؟ 
ــاره به صحبت   لاهوتى همچنين با اش
ــازى كه گفته بود مردم  وزير راه و شهرس
ــكن مهر  ــد از بين كاهش تورم و مس باي
يكى را انتخاب كنند، گفت: طبيعى است 
كه مردم هر دو را مى خواهند و خواستار 

حل شدن هر دو معضل هستند.
ــكايت از  ــه درباره ش ــى ك در گزارش
ــه عملكرد ناموفق  روحانى وجود دارد ب
ــل واحدهاى  ــى در تحوي ــت روحان دول
ــر، اجرايى نكردن  ــكن مه باقى مانده مس
ماليات بر خانه هاى خالى على رغم الزام 
قانونى، مخالفت عباس آخوندى وزير راه 
ــازى دولت روحانى با تصويب  و شهرس
ــرمايه در  ــراى ماليات بر عايدى س و اج
بخش مسكن، عدم نوسازى درست بافت 
ــوده به دليل اختلاف نظرهاى  هاى فرس
ــاره شده  ــئولين دولتى اش آخوندى و مس

است.
ــى از اتفاقات در دولت روحانى و  يك
دوره وزارت عباس آخوندى رخ داد و به 
ــان ضربه سنگينى به بحث  گفته كارشناس
ــكن زد، بحث توقف ساخت مسكن  مس
ــه هشتم آبان  مهر بود، اتفاقى كه در جلس
ــتور  92 هيئت دولت رخ داد و عملا دس
توقف مسكن مهر در دولت يازدهم صادر 
ــيارى از كارشناسان  ــد و امروز هم بس ش
معتقدند كه تاثير منفى تصميمات عباس 
آخوندى و دولت يازدهم و دوازدهم در 
حوزه مسكن همچنان گريبان گير كشور 

است.
 وظيفـه دولـت و مجلس براى 

حل مشكل مستاجران چيست؟
ــرايطى كه  ــروز در ش ــر حال ام به ه
تعداد بسيارى از خانواده ها نتوانسته اند 

ــوند و همچنان مستاجر  صاحب خانه ش
هستند اين سوال ايجاد مى شود كه دولت 
ــد يارى گر  ــه مى توانن ــس چگون و مجل
ــاله در ايام  ــتأجرانى باشند كه هر س مس
ــكن  جابجايى ها براى تامين و اجاره مس
ــترس و  ــر اضطراب و اس ــب درگي مناس

مشكل مى شوند؟
ــكل  ــه حل مش ــد ك ــيارى معتقدن بس
ــاخت مسكن تنها وظيفه  مستأجران و س
ــازى نيست و  ــكن و شهرس وزارت مس
ــتگاه ها بايد در كنار هم  همه نهادها و دس
ــه اى از كار را  ــكل گوش و براى حل مش

بگيرند.
 نمايندگان مجلس يازدهم معتقدند كه 
ــكن اتفاقات  در اين مجلس در حوزه مس
ــه در صورت  ــت ك ــى رخ داده اس خوب
ــكل  ــى تواند گره مش ــت م اجراى درس

مسكن را تا حد زيادى باز كند.
 3 گام مهم مجلس يازدهم براى 

حل معضل مسكن
در همين خصوص محمدباقر قاليباف 
ــلامى در آغاز  رئيس مجلس شوراى اس
ــال جارى  ــرداد س ــى 28 خ ــه علن جلس
ــكن در  ــد كه موضوع مس ــد مى كن تاكي
ــراى تحول  ــس يازدهم ب ــه راه مجل نقش
ــور از اهميت  ــادى كش ــن اقتص در قواني
ــوردار بوده  و مجلس يازدهم  زيادى برخ
ــود 3 گام  ــان فعاليت خـــ در مدت زم
اساسى و مهــم براى حل معضل مسكن 

برداشت. 
ــلامى در  ــوراى اس ــس مجلس ش رئي
ــه گام مجلس، ادامه مى  ــريح اين س تش
ــكن طرح  ــهيل توليد مس دهد: براى تس

جهش توليد مسكن تصويب شد تا دست 
ــكن باز شود و  ــاخت مس دولت براى س
ــتوانه همان قانون  امروز نيز دولت به پش
ــاخت مسكن است. براى وارد  به دنبال س
كردن چندين ميليون مسكن احتكار شده 
به بازار مسكن، قانون ماليات بر خانه هاى 
خالى تصويب و ابلاغ شد و در گام آخر 
ــون مؤثر با  ــا تصويب يك قان ــس ب مجل
ــيارى از كشورهاى  استفاده از تجربه بس
ــاخت قانونى براى  ــا زيرس ــرفته دني پيش
ــكن را  ــفته بازار اجاره مس ــه با آش مقابل

ايجاد كرد.
 لزوم نظارت بر اجراى مصوبات 

در حوزه مسكن
اگرچه بسيارى از كارشناسان معتقدند 
ــم در حوزه  ــه گام مجلس يازده اين س
ــيار خوبى بوده ولى آنچه  مسكن كار بس
ــت كه  ــراى قوانينى اس ــت دارد اج اهمي
توسط مجلس تصويب شده و اينجاست 
ــد اقدامات خود را با  كه مجلس مى توان
نظارت براى اجراى درست قانون تكميل 

مى كند.
ــيارى معتقدند تصويب  به هر حال بس
ــد  ــود نمى توان ــودى خ ــه خ ــون ب قان
ــد و  ــكن باش ــكلات حوزه مس رافع مش
ــوى  ريل گذارى واقع بينانه و اصولى از س
مجلس و اهتمام به اجراى قانون از سوى 
ــك جهش  ــد منجر به ي ــت، مى توان دول
ــكن و رفع يكى  ــدگار در بخش مس مان
از  مهمترين دغدغه هاى مردم در ساليان 

اخير شود.
 وظيفـه دولـت و مجلس براى 

حل مشكل مسكن و مستاجران

ــل جابجايى ها بحث  ــاله در فص هر س
ــكن و حل مشكلات  ــور به مس نياز كش
ــود اما كمى كه از  ــتاجران داغ مى ش مس
اين ايام فاصله مى گيريم، گويا فراموش 
مى شود كه تعداد بى شمارى از خانواده 
ــراى يافتن يك  ــختى هايى را ب ها چه س

سرپناه مناسب داشتند.
با اين حال اگرچه حل مشكل مسكن 
ــتمر دارد اما  نياز به يك نگاه و تلاش مس
به نظر مى رسد نياز است سريعا تدبيرى 
ــتاجران امسال با  ــود تا مس ــيده ش انديش
مشكلات كمترى براى اجاره خانه مواجه 

شوند.
ــيارى از نمايندگان معتقدند قوانين  بس
مصوب مجلس در حوزه مسكن مى تواند 
ــكلات بازار آشفته اجاره  بسيارى از مش
ــكن را حل كند، در مقابل اين اعتقاد  مس
ــب قوانين به  ــود دارد كه تصوي هم وج
تنهايى كافى نيست و در كنار اين موضوع 
اجراى درست قوانين و نظارت جدى هم 

اهميت فراوانى دارد.
بر همين اساس بسيارى از كارشناسان 
ــى كه در  ــه به مصوبات ــد با توج معتقدن
ــت دولت  ــن حوزه وجود دارد نياز اس اي
ــود و  ــرا با جديت وارد عرصه ش در اج
با اجراى قوانينى همچون مصوبه جهش 
ــون ماليات  ــراى قان ــكن، اج ــد مس تولي
ــى و قانون  ــاى خانه هاى خال بر اجاره ه
ــكن به حل  ــاماندهى اجاره بهاى مس س
ــتاجران كمك كند، مجلس  ــكل مس مش
ــه دارد به صورت  ــم از اين پس وظيف ه
جدى و دقيق بر اجراى مصوبات نظارت 

كند./فارس

رئيس جهاد دانشگاهى چهارمحال و بختيارى:

تشريح اقدامات شاخص جهاد دانشگاهى چهارمحال و بختيارى در حوزه پژوهشى
رئيس جهاد دانشگاهى چهارمحال و بختيارى گفت: 
ــتگاه هاى  ــازمان ها و دس ايجاد ارتباط مؤثر با نهادها، س
ــى و  دولتى و خصوصى در جهت رفع نيازهاى پژوهش
مطالعاتى آنان و حل بخشى از مشكلات جامعه و توليد 
ــى جهاد  ــف ديگر معاونت پژوهش ــش فنى از وظاي دان

دانشگاهى استان است. 
ــى از  ــه يك ــه اينك ــاره ب ــا اش ــى ب ــيروس رضاي س
ــگاهى واحد چهارمحال  ــاى مهم جهاددانش ماموريت ه
ــعه اى، كاربردى و  ــط پژوهش هاى توس و بختيارى، بس
ــت، اظهار  ارائه خدمات تخصصى مورد نياز جامعه  اس
ــى جهاددانشگاهى استان، با هدف  كرد: معاونت پژوهش
ــاى تحقيقاتى  ــات تخصصى و انجام طرح ه ارائه خدم
كاربردى و بهره بردارى از يافته هاى علمى آن در جهت 
ــده فعاليت خود  ــب ش توليد ثروت از فناورى هاى كس
ــاره به اينكه رفع  ــال 81 آغاز كرد. رضايى با اش را از س
ــترش  ــد دانش فنى بومى و گس ــاى جامعه، تولي نيازه
ــاعه فرهنگ پژوهش،  ــترش و اش ــاى دانش، گس مرزه
ــاى كارآمد و از  ــى در قالب ه ــتاوردهاى علم ارائه دس
ــزود: اين معاونت  ــت، اف جمله اهداف اين معاونت اس
ــد و با بهره مندى  ــا اتكا به نيروهاى متخصص و متعه ب
ــى را براى توليد علم  ــتان، گام هاى اساس از امكانات اس
و ارائه خدمات تخصصى مورد نياز سازمان ها و صنايع 
مختلف استان، برداشته و در دهه اخير بيش از 30 طرح 

پژوهشى كاربردى داراى متقاضى(كارفرمايى) با موفقيت 
اجرا كرده است. رئيس جهاد دانشگاهى استان ادامه داد: 
ــتگاه هاى  ــازمان ها و دس ايجاد ارتباط مؤثر با نهادها، س
ــى و  دولتى و خصوصى در جهت رفع نيازهاى پژوهش
مطالعاتى آنان و حل بخشى از مشكلات جامعه و توليد 

دانش فنى از وظايف ديگر اين معاونت است. 
ــات تخصصى فناورى  ــح كرد: مركز خدم وى تصري
ــگرى دو  ــز خدمات تخصصى گردش ــات و مرك اطلاع
مركز خدمات تخصصى معاونت پژوهش و فناورى اين 
ــاف رويان يك نمايندگى اين  واحد و بانك خون بند ن

معاونت در استان است. 
رضايى تدوين مدل توسعه گردشگرى مذهبى استان، 
ــايت گردشگرى درياچه شلمزار، انجام طرح  طراحى س
بررسى ظرفيت هاى صنايع دستى و گردشگرى استان و 
ــايرى و رونق توريسم و  نقش آن در اقتصاد جامعه عش
همچنين اجراى برنامه ظرفيت سازى و آگاهى رسانى با 
هدف مشاركت ذينفعان در حفاظت احيا و بهره بردارى 
ــان را از جمله  ــاى چغاخور و گندم ــدار از تالاب ه پاي
ــگرى جهاد  ــات تخصصى گردش ــات مركز خدم اقدام

دانشگاهى استان براى ادارات برشمرد. 
ــوزه مركز  ــرح در ح ــراى 15 ط ــه از اج وى در ادام
ــگاهى  خدمات تخصصى فناورى اطلاعات جهاد دانش
ــتم پايش  ــازى سيس ــر داد و گفت: پياده س ــتان خب اس

ــت وب  ــامانه تح ــى ICMS، س ــاى محيط ــر ه پارامت
ــت و نگهبانى و كنترل تردد جاده اى سهنگ، توليد  گش
ــتم (تالاب ها)،  ــن و انيميشن  معرفى اكوسيس اپليكيش
سامانه فروش آنلاين صنايع دستى، طراحى سايت چهار 
زبانه، كاتالوگ ديجيتال سه زبانه ،تيزر و محتواى خوشه 

ماهيان سردآبى از جمله اين طرح ها است.
ــيس بانك خون  ــاره به تاس ــه با اش ــى در ادام رضاي
بندناف رويان در كشور از سال 1384، اظهار كرد: دفتر 
ــفندماه  ــهركرد فعاليت خود را از اس نمايندگى رويان ش

1394 آغاز كرده است.  
ــاف رويان  ــك خون بندن ــرد: بان ــان ك وى خاطرنش
ــگاهى چهارمحال و بختيارى تا كنون بالغ بر  جهاددانش
1000 نمونه جمع آورى و به بانك خون بند ناف رويان 

تهران ارسال كرده است . 

مديركل بيمه سلامت چهارمحال و بختيارى:
تفاهم نامه همكارى فى مابين بيمه سلامت و موسسه خيريه امدادگران عاشورا منعقد شد  

ــه فى مابين  ــا ابلاغ تفاهمنام ب
با  ــلامت ايران  ــازمان بيمه س س
موسسه خيريه امدادگران عاشورا 
ــه هماهنگى و تبادل نظر  ، جلس
ــودن مفاد  ــى نم ــون اجراي پيرام
ــا حضور  ــه ب ــوع تفاهمنام موض
مديركل بيمه سلامت استان دكتر 

ــه  اصغرزاده و مدير عامل موسس
ــورا در  ــران عاش ــه امدادگ خيري
استان روز دوشنبه 1402,04,19 
ــلامت استان  در اداره كل بيمه س
ــكيل  ــال و بختيارى تش چهارمح

گرديد .
ــرزاده مديركل بيمه  دكتر اصغ

ــتان ضمن خرسندى  سلامت اس
ــم  فراه و  ــه  تفاهمنام ــلاغ  اب از 
ــكارى و تعامل  ــدن زمينه هم ش
ــلامت استان و  فى مابين بيمه س
موسسه خيريه مذكور در راستاى 
ــريع اطلاع رسانى  ــهيل و تس تس
ــدگان  ــه خدمت به بيمه ش و ارائ

ــاران خاص و  ــتان بويژه بيم اس
ــلاج اهميت و جايگاه  صعب الع
ــاعدت به  معنوى حمايت و مس
بيماران خاص و صعب العلاج و 
ــر  كاهش آلام و دردهاى اين قش
ــاره داشته  از نيازمندان جامعه اش
ــت  ــاى لازم در جه و رهنموده

ــانى دقيق  ــررورت اطلاع رس ض
امكانات و حمايت هاى صندوق 
بيماريهاى خاص و صعب العلاج 
ــاى و نشاندار نمودن  بويژه شناس
ــامانه هاى بيمه  اين بيماران در س
ــم  ــه تاكيد نمودند.قاس ــاى پاي ه
ــه خيريه  ــور مديرعامل موسس پ

امدادگران عاشورا در استان ضمن 
اشاره به تاريخچه شروع فعاليت 
موسسه و شعب فعال موسسه در 
ــتان گزارش تعداد افراد  سطح اس
سرطانى تحت پوشش موسسه و 
نحوه ارائه خدمت به اين عزيزان 

در موسسه را بيان نمودند.

ــهردارى  ــتان هاى ش ــازمان مديريت آرامس رئيس س
شهركرد گفت: سازمان مديريت آرامستان هاى شهردارى 

ــارد و  ــى به ارزش 2 ميلي ــك لمس ــه كيوس ــهركرد س ش
ــذورات خريدارى  ــال براى خيرات و ن ــون ري 500 ميلي

ــازمان مديريت  ــاهوردى رئيس س ــت. اكبر ش كرده اس
ــهركرد اظهار كرد: سازمان  ــهردارى ش ــتان هاى ش آرامس
ــهردارى شهركرد سه كيوسك  مديريت آرامستان هاى ش
ــال براى  ــارد و 500 ميليون ري ــه ارزش 2 ميلي ــى ب لمس

خيرات و نذورات خريدارى كرده است.

وى افزود: اين كيوسك ها به زودى در آرامستان بهشت 
رحمت، شهردارى و سطح شهر نصب مى شود.

ــهردارى  ــتان هاى ش ــازمان مديريت آرامس رئيس س
ــهركرد بيان كرد: در كيوسك نذورات فرآيند انتخاب،  ش
ــت و دريافت وجــوهات و كمك هاى مردمـــى  پرداخ

توســط خود شخــص انجـــام مى شود.
شاهوردى ادامه داد: خيرين پس از مراجعه به كيوسك 
ــذورات، مبلغ و نوع نذر خود را تعيين نموده و بعد از  ن
ــيد چاپى نذر خود را از  ــيدن كارت، رس پرداخت با كش

كيوسك دريافت مى كنند.

رئيس سازمان مديريت آرامستان هاى شهردارى شهركرد خبر داد:
خريدارى 3 دستگاه كيوسك لمسى پرداخت خيريه و نذورات
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 استاندار چهارمحال و بختيارى گفت: با توجه به 
اينكه يكى از تاكيدهاى رييس جمهور در نشست روز 
شنبه شوراى تامين مسكن كشور نظارت و ساماندهى 
ــاوران املاك بود، اين مهم با جديت و پررنگ تر  مش

از گذشته در استان دنبال مى شود. 
ــوراى  ــت ش ــدرى در پايان نشس ــى حي غلامعل
ــور رييس جمهور  ــور كه با حض ــكن كش تامين مس
ــتانها  ــى با اس ــاط ويدئوكنفرانس ــه صورت ارتب و ب
ــت: اگر چه استان در طرح  ــد، اظهار داش برگزار ش
ــكن در وضعيت خوبى قرار دارد و  نهضت ملى مس
ــت  ــتان در دس ــرعت در اس اين طرح با جديت و س

ــاخص ها نظير  ــد در برخى ش ــت، اما مى طلب اجراس
ــاماندهى  ــكن در طرح جوانى جمعيت، س تامين مس
ــوده، وديعه مسكن و ساماندهى مشاوران  بافت فرس

املاك تلاش بيشترى به كار گرفت.
ــكن جوانى  ــن مس ــرح تامي ــه داد: در ط وى ادام
ــن رايگان به  ــزار قطعه زمي ــت تحويل 70 ه جمعي
ــرايط هدف گذارى شده است  خانواده هاى واجد ش
ــزار و 250 قطعه  ــتان از اين تعداد 2 ه ــهم اس كه س
زمين است كه مى طلبد واگذارى زمين هرچه سريع تر 

انجام گيرد.
ــا بيان اينكه در  ــتاندار چهارمحال و بختيارى ب اس

ــتان نسبت به  ــوده در اس ــاماندهى بافت هاى فرس س
ــزود: بايد در  ــتيم، افــــ ــا عقب هس هدف گذارى ه
ــى در اين خصوص  ــش خوبـــ ــاى آينده جه ماه ه

شكل گيرد.
ــت بعدى ستاد  حيدرى با تاكيد بر اينكه در نشس
ــتان بايد گزارشى از وام هاى وديعه  تامين مسكن اس
ــان كرد: در همين راستا  ــكن ارائه شود، خاطرنش مس
ــاى تعهدات خود  ــبت به به ايف مى طلبد بانك ها نس

جدى تر باشند.
ــوص نظارت بر  ــرد: در خص ــان ك وى خاطرنش
ــتگاه هاى نظير  ــاوران املاك بايد از ظرفيت دس مش

ــى، اماكن نيروى انتظامى و اصناف  تعزيرات حكومت
استفاده كرد.

ــاس آخرين گزارش اداره راه و شهرسازى،  بر اس
ــهركرد مركز  ــاوره املاك در ش تعداد بنگاه هاى مش

چهارمحال و بختيارى 650 وحد است.

رئيس دانشگاه علوم پزشكى شهركرد گفت: ايران 
ــتاب ترين كشورها در افزايش ميزان نرخ  يكى از پرُش
ــعار غلط  ــت كه حاصل جدى گرفتن ش نابارورى اس

«فرزند كمتر، زندگى بهتر» بوده است.
ــلان خالدى فر اظهار كرد: امروز محور توسعه  ارس
ــان سالم و مولد  ــورهاى ديگر انس در همه دنيا و كش

است.
وى افزود: اگر جامعه اى نيروى سالم، جوان و مولد 
را نداشته باشد هر چقدر كه به لحاظ مالى قوى باشد 

باز هم شكست مى خورد.
ــكى شهركرد با اشاره به  رئيس دانشگاه علوم پزش
ــالخوردگى ادامه داد: اگر  عوارض پيرى جمعيت و س
ــال به جمعيت زير 15  ــبت جمعيت بالاى 65 س نس
ــور اين  ــال روند صعودى پيدا كند كه البته در كش س
سير صعودى آغاز شده است، گرفتار بحران جمعيتى 

مى شويم.
ــاس تعريفى كه سازمان  خالدى فر عنوان كرد: براس
ــت اگر ميانگين سن  ــت جهانى اعلام كرده اس بهداش
جمعيت كشورى زير 20 سال باشد جوان، اگر بين 20 
تا 30 سال باشد ميانسال و اگر بيش از 30 سال باشد، 

كشور پير است.
وى خاطرنشان كرد: بايد تعداد جمعيت زير 20 يا 

30 سال در هر كشورى زياد باشد اين يعنى شهروندان 
ــته باشند و اگر اين  ــور تمايل به فرزندآورى داش كش
ــيبى پيرى جمعيت  ــد يعنى در سراش ميانگين كم باش

قرار گرفته اند.
ــگاه علوم پزشكى شهركرد اضافه كرد:  رئيس دانش
ــتاب ترين كشورها در افزايش ميزان  ايران يكى از پرُش
ــعار  ــت كه حاصل جدى گرفتن ش نرخ نابارورى اس

غلط «فرزند كمتر، زندگى بهتر» بوده است.
خالدى فر بيان كرد: جمعيت يك بحث چند بعُدى 
ــت و تنها بخش هايى چون دانشگاه علوم پزشكى،  اس
ــكى و... نمى توانند بحران جمعيتى  بسيج جامعه پزش
ــازمان ها،  ــه ارگان ها، س ــده را رفع كنند بلك پيش آم
ــى ابعاد  ــرده تا با بررس ــد كمك ك ــت و... باي روحاني

مختلف قضيه آن را حل كنند.
ــك عرصه  ــه جوانى جمعيت ي ــان اينك ــا بي وى ب
ــمار مى رود، تاكيد كرد:  جهادى ديگر در كشور به ش
مسئله پيرى جمعيت عوارض بسيارى دارد و افزايش 

سن در جامعه باعث بروز مشكلات زيادى مى شود.
ــگاه علوم پزشكى شهركرد افزود: يكى  رئيس دانش
از عوارض پيرى جمعيت كاهش نيروى كار است، در 
اين شرايط كشورها براى تامين نيروى كار خود مجبور 
هستند از ديگر كشورها استفاده كنند و اين خود زمينه 

بروز مشكلاتى ديگر همچون مسائل فرهنگى، سياسى، 
امنيتى و... را فراهم مى كند.

ــاخصه ها در  ــر ادامه داد: يكى ديگر از ش خالدى ف
ــت، تعريف اين  ــاخص تكفل اس ــرى جمعيت ش پي
ــبت افراد بالاى 64 سال به افراد كمتر از  شاخص نس
64 سال است يعنى كسانى كه هزينه هاى زندگى آنان 

را ديگران بايد تامين كنند.
وى عنوان كرد: در كشورهايى كه افراد سن بالايى 
دارند و به اصطلاح جمعيت پير است، در حين بحرانى 

مثل كرونا آسيب پذيرتر بودند.
ــگاه علوم پزشكى شهركرد خاطرنشان  رئيس دانش
ــگاه با هدف جوانى جمعيت اقداماتى  كرد: اين دانش
ــكيل  ــت كه ازجمله آن مى توان به تش ــام داده اس انج
قرارگاه جوانى جمعيت و جبهه جمعيت استان اشاره 

كرد.
خالدى فر اضافه كرد: همچنين در زمينه تحقيقات 
ــت،  ــز مجوز انجام چند مگاپروژه از وزارت بهداش ني
درمان و آموزش پزشكى گرفته شده است كه دو مورد 
ــامل سقط جنين و نابارورى مربوط  از اين پروژه ها ش

به جوانى جمعيت است.
ــخنان خود به موضوع  وى در بخش ديگرى از س
ــاره و بيان كرد: سقط جنين علاوه بر  ــقط جنين اش س

ــلام يك امر ناصحيح  ــرع مقدس اس اينكه به لحاظ ش
ــته  ــت مى تواند عوارض خطرناك ديگرى نيز داش اس

باشد.
ــكى شهركرد تاكيد كرد:  رئيس دانشگاه علوم پزش
ــود و بقاياى جنين  ــن ناقص انجام ش ــقط جني اگر س
ــدن رحم،  ــوراخ ش در رحم مادر باقى بماند باعث س
ــرطان دهانه رحم و سينه در  عفونت و حتى ايجاد س

زنان شود.
خالدى فر تصريح كرد: فردى كه سقط جنين انجام 
مى دهد حتى اگر اين كار قانونى باشد گرفتار عوارض 
ــود، اضطراب و استرس  ــديد روحى و روانى مى ش ش
ــى از انجام سقط تا مدت ها در فرد باقى مى ماند و  ناش
باعث مى شود وى به سمت مصرف داروهاى اعصاب 

و روان پيش برود.
ــقط جنين به لحاظ شرعى،  ــت: س وى اظهار داش
ــكل دارد اما  ــى و روانى مش ــمى، روح ــى، جس عرف
متاسفانه آمار اين عمل ناپسند در ايران و در چهارمحال 

و بختيارى بسيار زياد شده است.
ــهركرد افزود: لذا  ــگاه علوم پزشكى ش رئيس دانش
ــازى و بيان مسئله  بايد از هر راهى ازجمله فرهنگ س
از سوى متخصصان و محققان عوارض مختلف سقط 

جنين براى مردم بازگو شود.

رئيس دانشگاه علوم پزشكى شهركرد:

ايران يكى از پُرشتاب ترين كشورها در افزايش ميزان نرخ نابارورى است  

اخبار  

يك حفـار غيرمجـاز مناطق تاريخـى چهارمحال و 
بختيارى محكوم شد

ــگرى و  ــى، گردش ــى اداره كل ميراث فرهنگ ــس اداره حقوق ريي
ــى از حفاران  ــتى چهارمحال و بختيارى گفت: براى يك صنايع دس
ــتگاه قضايى  ــوى دس ــتان از س غيرمجاز در مناطق تاريخى اين اس
حكم محكوميت صادر شد. حميدرضا مُعين فارسانى تاكيد كرد: با 
پيگيرى هاى انجام شده از سوى اداره كل ميراث فرهنگى، گردشگرى 
و صنايع دستى چهارمحال و بختيارى و صدور حُكم از سوى مرجع 
ــتان به هفت ماه  قضايى، يكى از حفاران غيرمجاز مناطق تاريخى اس
حبس تعزيرى محكوم شد.وى افزود: همچنين براساس اين حُكم، 
ــد.مُعين  همه ادوات حفارى غيرمجاز اين فرد به نفع دولت ضبط ش
ــى وزارت ميراث فرهنگى،  ــف ذات ــرد: با توجه به وظاي ــح ك تصري
ــت از آثار و اموال  ــتى در حفظ و حراس ــگرى و صنايع دس گردش
تاريخى و فرهنگى، به محض دريافت گزارش ها و دستگيرى متهمان، 
ــتور كار قرار مى گيرد و در محاكم قضايى  موضوع بلافاصله در دس
ــاس قوانين و مقررات با اين افراد برخورد  ــكيل و براس پرونده تش
ــود.چهارمحال و بختيارى 11 شهرستان با بيش از 800 جاذبه  مى ش
گردشگرى دارد كه بخشى از اين جاذبه ها در مناطق تاريخى استان 
قرار گرفته اند.ماده 562 قانون مجازات اسلامى بخش تعزيرات اعلام 
ــت آوردن  ــت: " هر گونه حفارى و كاوش به قصد به دس كرده اس
اموال تاريخى – فرهنگى ممنوع است و مرتكب به حبس از 6 ماه 
ــه سال و ضبط اشياى مكشوفه به نفع سازمان ميراث فرهنگى  تا س

كشور و آلات و ادوات حفارى به نفع دولت محكوم مى شود.
***

مجموعه ورزشى پارك فوتبال گلزار شهيد عليمراد 
طهماسبى در شهر بلداجى گشايش يافت

عليرضا رحمانى بلداجى، خبرنگار ما در بلداجى/  با اعتبارى بالغ 
ــارد و پانصد ميليون تومان از اعتبارات  بر 15000000000يك ميلي
ــى پارك فوتبال (چمن  ــهردارى بلداجى مجموعه ورزش داخلى ش
مصنوعى) گلزار شهيد عليمراد طهماسبى در شهر بلداجى گشايش 
ــهردار بلداجى با اعلام اين خبر گفت:  ــكام ش ــول خوش يافت. رس
ــامل زمين فوتبال، واليبال و بدمينتون است.شهردار  اين مجموعه ش
ــهر  ــفالت چند كوچه و خيابان در اين ش ــى همچنين از آس بلداج
ــوارى شهر بلداجى طى مراسمى  خبر داد.همچنين پيست اسب س
با حضور فرماندار بروجن و جمعى از مسئولان شهر و ورزشكاران 
ــهر بلداجى در كنار زمين  ــگاه شهداى ش بخش بلداجى  در ورزش

چمن اين شهر گشايش يافت.
***

جوان 28 ساله در چشمه برم لردگان غرق شد
ــدن يك جوان  فرماندار لردگان چهارمحال و بختيارى از غرق ش

28 ساله در چشمه برم اين شهرستان خبر داد. 
منصور كريم زاده افزود: اين جوان 28 ساله صبح سه شنبه به همراه 

دوستان خود در اين چشمه در حال شنا كردن بود، كه غرق  شد.
به گفته وى، نيروهاى اورژانس، سپاه و نيروهاى انتظامى به محل 
ــان وى را از آب خارج و به  ــه ج ــدند و پيكر نيم ــه اعزام ش حادث
بيمارستان منتقل كردند. وى اظهارداشت: اين جوان پس از انتقال به 
بيمارستان فوت كرد. در سال گذشته 22 نفر بر اثر غرق شدگى فوت 
كردند كه از اين تعداد 20 نفر مرد و 2 نفر زن بودند.براساس اعلام 
اورژانس 115 در سه ماهه اول سالجارى تكنسين هاى اورژانس براى 
13 مورد حادثه غرق شدگى اعزام شدند كه اين آمار در مدت مشابه 

پارسال 11 مورد بود.

معاون عمرانى استاندار چهارمحال و بختيارى:
مالــكان براى جلوگيــرى از تغيير كاربرى زمين هاى مسكونــى شروع به ساخت و ســاز كنند 

موتور محركه توسعه چهارمحال و بختيارى در يك 
ــه راهى است كه پيشران  ــده نيازمند نقش بازه تعيين ش
باشد، در اين بين بخش صنعت نقش مهمى در شتابدهى 

و سرعت بخشى به توسعه استان دارد. 
چهارمحال و بختيارى از يك عقب ماندگى تاريخى 
ــرد، در حالى كه در يك دوره اعلام كردند كه  رنج مى ب
ــتان بايد قطب دامپرورى ايران باشد روند ورود  اين اس
ــه چهارمحال و بختيارى كُند  صنايع مادر و بزرگ را ب

كردند.
بعدها كه چهارمحال و بختيارى با داشتن نيروى كار 
جوان كه استان نيازمند صنايع بزرگ بود، آن را يكى از 
استعدادهاى تبديل شدن قطب هاى كشاورزى دانستند 
در حالى كه سرماى 6 ماهه در اين استان بروز و ظهور 

قطب شدن كشاورز را سرعت نداد.
ــت كه مى تواند  ــا در نهايت اين بخش صنعت اس ام
ــران براى چهارمحال و  ــه عنوان موتور محرك و پيش ب
ــد چرا كه نيروى جوان يكى از مهمترين  بختيارى باش
ــعه  ــت و تلاش براى توس ــتان اس ظرفيت هاى اين اس
ــاخت هاى حمل و نقل جاده اى، قرار گرفتن بين  زيرس
2 استان بزرگ صنعتى و جوانان تحصيلكرده از مزيت 

هاى توسعه بخش صنعت است.
چرخنده هاى صنعت را فعال مى كنيم

ــهرك هاى  ــازمان صنايع كوچك و ش مديرعامل س
صنعتى ايران از اختصاص 2 هزار و 500 ميليارد تومان 
ــور  ــار براى احياى واحدهاى توليدى راكد در كش اعتب
ــتور كار  ــر داد و گفت: اين برنامه با جديت در دس خب
ــور جشن احياى  ــتانهاى كش قرار دارد و در تمامى اس

واحدهاى توليدى برگزار مى شود.
على رسوليان در سفر به چهارمحال و بختيارى افزود: 
يكى ديگر از مهمترين برنامه هاى در دستور كار وزارت 
ــرمايه گذارى است كه بر اساس  صمت، طرح توازن س
ــور واحدهاى توليدى  آن در مناطق كمتربرخوردار كش

بزرگ ايجاد مى شود.
ــه واحدهاى  ــويقى ب ــته تش ــه داد: ارائه بس وى ادام
ــاخت ها نظير تامين برق و آب،  توليدى، توسعه زيرس
رفع موانع توليد و انتقال پساب از ديگر برنامه هايى است 

كه در سالجارى به جديت پيگيرى مى شود.
ــهرك هاى  ــازمان صنايع كوچك و ش مديرعامل س
صنعتى ايران با اشاره به اينكه اين سازمان در ايجاد 93 
پست برق در كشور مشاركت كرده است، اظهار داشت: 

ــه مورد در استان چهارمحال و بختيارى  از اين تعداد س
ــت و اين آمادگى براى افزايش تعداد پست ها وجود  اس

دارد.
رسوليان با اشاره به افزايش تعرفه برق در شهرك هاى 
صنعتى خاطرنشان كرد: در سال گذشته دولت پيشنهاد 
ــش پيدا كند اما با  ــا قيمت برق براى صنايع افزاي داد ت
ــتاى حمايت از بخش  ــده در راس پيگيرى هاى انجام ش
توليد مجلس با 50 درصد مبلغ پيشنهادى افزايش قيمت 
ــل درآمد اين  ــد تا از مح ــرق موافقت كرد و مقرر ش ب
بخش، 50 درصد به خود شهرك هاى صنعتى بازگردد.

ــال پنج  ــاس از اين محل امس وى افزود: برهمين اس
ــاخت هاى  ــعه زيرس هزار ميليارد تومان اعتبار به توس

شهرك هاى صنعتى اضافه مى شود.
كارگروه احياى واحدهاى راكد فعال شود

سرپرست معاونت هماهنگى استاندارى چهارمحال 
ــارى گفت: براى احياى واحدهاى توليدى راكد  و بختي
ــاورزى،  ــتگاه هايى از جمله جهادكش ــا دس مى طلبد ت
ــتى و گردشگرى و  صمت، ميراث فرهنگى، صنايع دس
شركت شهرك هاى صنعتى كارگروه ويژه تشكيل دهند 

و آيين نامه كارشناسى اين طرح را تبيين كنند.
ــهيلات تبصره 16  ــزوى افزود: تس ــد كاظم من محم
ظرفيت خوبى براى احياى واحدهاى صنعتى و توليدى 
ــوى ديگر راه اندازى طرح هاى  ــتان و از س راكد در اس
ــتغالزايى و كارآفرينى است از همين رو تمام تلاش  اش
خود را به كار گرفته تا از اين ظرفيت بهره گيرى كرده و 

نيازهاى استان را از اين طريق پاسخ دهيم.
سرپرست معاونت هماهنگى امور اقتصادى استاندارى 
ــاره به ظرفيت هاى توليدى  چهارمحال و بختيارى با اش
ــعه صادرات استان ايجاد بندر  ــتان گفت: براى توس اس

خشك يكى از نيازها و ضروريات اين منطقه است.
ــتاى توسعه صادرات استان و  منزوى افزود: در راس
ــهيل در فرايند واردات و صادرات براى واحدهاى  تس
ــدن طرح راه آهن،  توليدى با توجه به فرايند تكميل ش
ايجاد بندر خشك چهارمحال و بختيارى در دستور كار 

قرار دارد.
ــور اقتصادى  ــى ام ــت هماهنگ ــت معاون سرپرس
ــان كرد: با  ــتاندار چهارمحال و بختيارى خاطرنش اس
ــتوركار  ــك نيز در دس تكميل طرح راه آهن، بندر خش
قرار مى گيرد تا بتوانيم واردات و صادرات واحدهاى 
ــتان را از طريق گمرك انجــام دهيم تا در  توليدى اس

نهايت ارزش افزوده حاصل از آن به منطقه اختصاص 
پيدا كند.

طرح هـاى صنعتى كه به توسـعه چهارمحال و 
بختيارى شتاب مى دهد

ــارت چهارمحال و  ــت صنعت، معدن و تج سرپرس
ــون 2.5 درصد طرح هاى در  ــارى مى گويد: هم اكن بختي
دست ساخت كشور در اين استان است و اين طرح ها 2 
ــت كه بيشتر آن ها مراحل تكميلى  هزار و 346 فقره اس
و پايانى را سپرى مى كنند و علاوه بر رونق توليد، تحول 
ــتغال استان  ــرمايه گذارى و اش زيادى هم در بخش س

دارند.
ــل االله رحمتى گفت: هم اكنون 152 معدن و 927  فض
ــى در چهارمحال و بختيارى فعال  واحد توليدى صنعت
ــت كه اين واحدها با 204 هزار و 933 ميليارد ريال  اس
سرمايه گذارى ايجاده شده  و زمينه اشتغال 22 هزار نفر 

را فراهم كرده است.
ــارت چهارمحال و  ــت صنعت، معدن و تج سرپرس
بختيارى خاطرنشان كرد: آهن اسفنجى، ورق گالوانيزه، 
ــاى آجدار، انواع كولر و  ورق هلى قلع اندود، ميلگرده
لوازم خانگى، چادر مشكى، سيمان خاكسترى، موكت 
ــوز، اوره و آمونياك، انواع نخ  كفپوش، فراورده هاى نس
ــك و خوراك آبزيان از مهمترين  ــير خش پلى استر، ش

توليدات و محصولات اين واحدهاى صنعتى هستند.
ــش خصوصى  ــيم تا بخ ــى مى گويد:در تلاش رحتم
سرمايه هاى سرگردان را در مسير درست توليد و پويايى 
اقتصاد كشور هزينه كند و اين سرمايه ها در مسير توليد 
ــور و چرخاندن چرخ  ــاز مردم كش ــلاوه بر تامين ني ع
ــت بازاريان ما در بازار داخلى و به همت  اقتصاد به دس

تجار در اتاق بازرگانى روانه بازارهاى خارجى شوند.
شهرك هاى صنعتى آماده جذب سرمايه گذار

ــهرك هاى صنعتى چهارمحال  سرپرست شركت ش
ــارد ريال  ــزار و 838 ميلي ــارى از جذب 39 ه و بختي
سرمايه گذارى در شهرك هاى صنعتى استان طى 9 ماهه 
ــال گذشته خبر داد و گفت: اين ميزان سرمايه گذارى  س
ــش داده و  ــتان را پوش 490 هكتار از اراضى صنعتى اس
زمينه اشتغال 17 هزار و 812 نفر را فراهم آورده است.

ــن اجراى 104  ــارى افزود: همچني ــا غف حميدرض
ــزار و 600 ميليارد  ــه هــ طـــرح عمرانى به مبلغ س
ريال در 23 نواحـــى و شهرك هاى صنعتى استان از 
ــــال گذشته آغـــاز شد كه در حـــال حاضر 92  س

درصـد پيشرفت فيزيكـــى دارد.
وى ادامه داد: همچنين يك هزار و 803 طرح صنعتى 
در 21 شهرك و ناحيه صنعتى استان در دست اجراست 
ــرارداد در مرحله تخصيص  ــداد 450 ق ــن تع كه از اي
ــى، 267 قرارداد  زمين، 262 قرارداد در مرحله ديواركش
ــكلت بندى، 510 قرارداد در حال تكميل  در مرحله اس
اسكلت، 192 قرارداد در دست تكميل سالن هاى توليد 
و ساختمان هاى جنبى و 122 قرارداد در مرحله تجهيز 

و نصب ماشين آلات قرار دارد.
سرپرست شركت شهرك هاى صنعتى چهارمحال و 
ــهرك ها و نواحى صنعتى  ــارى تصريح كرد: در ش بختي
ــى نيز موفق به  ــتان نيز يك هزار و 109 طرح صنعت اس

دريافت پروانه بهره بردارى شده است.
ــاخت  در نواحى و  ــل زيرس ــارى ايجاد و تكمي غف
ــالت هاى اين  ــى را از مهمترين رس ــهرك هاى صنعت ش
شركت دانست و گفت: واگذارى اراضى به متقاضيان و 
حمايت از سرمايه گذاران و ارائه مشوق  از ديگر وظايف 

و رسالت هاى اين سازمان است.
ــارى از عارضه يابى  ــوول چهارمحال و بختي اين مس
ــال گذشته خبر داد  ــتان طى س 81 واحد صنعتى در اس
ــا روند فعاليت آن  ــت: با رفع عارضه اين واحده و گف

تسهيل و از تعطيلى اين واحدها جلوگيرى شد.
مدرسه تاجر پرورى داير مى شود

ــاورزى  ــس اتاق بازرگانى، صنايع، معادن و كش ريي
ــه  ــت: راه اندازى مدرس ــارى گف ــال و بختي چهارمح
تاجرپرورى يكى از مهمترين برنامه هاى اين اتاق است 
ــا ادارات كل  ــه تفاهم نامه اين طرح ب ــن زمين و در همي
آموزش و پرورش و فنى و حرفه اى بسته شده است تا 

بتوان آن را ظرف يك ماه آينده فعال كرد.
شهرام زارع فارسانى افزود: اين مدرسه ويژه نوجوانان 
ــت و در اين فضا آموزش هاى لازم  ــال اس 12 تا 18 س
ــب و كار و فنون تجارت و  در خصوص راه اندازى كس

بازرگانى ارائه مى شود.
وى ادامه داد: اتاق بازرگانى استان در تلاش است تا 
روند صادرات محصولات توليدى استان را تسهيل كند 
ــده مقرر  كه در همين خصوص با رايزنى هاى انجام ش
شده است تا يك فروند هواپيما براى صادرات ماهى و 

خوراك آبزيان به استان اختصاص داده شود.
زارع تصريح كرد: استان در خصوص هفت محصول 
فولاد، ورق فولادى، بادام، گز، خوراك آبزيان، پتروشيمى 

و سيمان پتانسيل و قابليت هاى بسيارى دارد كه بسيارى 
ــتان است كه  از اين محصولات خاص و منحصر به اس
ــيم اين محصولات از گمرك استان صادر شود  در نباش
ــطه ها به ويژه در خصوص صادرات بادام  و دست واس

حذف شود.
توليد كالاهاى صادرات محور

ــرك چهارمحال و بختيارى از صادرات  مديركل گم
ــتان طى سه ماهه امسال  30 هزار تن كالا از كمرگ اس
خبر داد و گفت: حجم صادرات از استان در اين مدت 

نسبت به مدت سال گذشته افزايش داشته است.
ــت كه  ــر عبدالهى افزود: اين در حالى اس على اصغ
ــتان در سالجارى  ارزش دلارى كالاهاى صادراتى از اس
ــده در  ــه 13 ميليون و 581 هزار و 895 دلار ثبت ش ك
مقايسه با مدت مشابه سال گذشته كه معادل 21 ميليون 

و 825 هزار و 221 دلار بود، كاهش داشته است.
ــم كالاهاى وارداتى به  وى همچنين از افزايش حج
استان در سه ماهه امسال خبر داد و گفت: در اين مدت 
يك هزار تن كالا به استان وارد شد كه در مقايسه با مدت 
ــته كه 217 هزار و 663 كيلوگرم بود،  مشابه سال گذش
افزايش چشمگيرى داشته است اما از نظر ارزش دلارى 

تغييرى نداشته است.
مديركل گمرك چهارمحال و بختيارى تصريح كرد: 
بيشتر كالاهاى وارداتى به استان مواد اوليه و ماشين آلات 

كارخانه ها و واحدهاى توليدى استان است.
ــتر كالاهاى صادر شده از چهارمحال و  عبدالهى بيش
بختيارى را شامل انواع لوازم خانگى، كاشى و سراميك، 
ــولادى و  ــادام، محصولات ف ــان، مغز ب ــوراك آبزي خ
ــلام و تصريح كرد: اين كالاها  ــى و موكت اع آلومينيوم
ــتان، تركيه، عمان،  ــورهاى عراق، افغانس به مقصد كش

ارمنستان و تاجيكستان بوده است.
ــم به صنايع مهمى در اين  با اين اوصاف ، بايد چش
ــت تا بتوان در آينده زمينه توسعه و اشتغال  استان داش
پيش از بيش را براى چهارمحال و بختيارى فراهم كند.

ــعه جاده ها  ــى كه هم اكنون همه فرايند توس در حال
استان شتاب گرفته است و راه آهن اصفهان به شهركرد 
به خوزستان نقش مهمى در تبديل چهارمحال و بختيارى 

به يك بندر خشك خواهد داشت.
چهارمحال و بختيارى داراى 11 شهرستان با جمعيتى 
بيش از يك ميليون نفر است و يكى از استانهاى با نرخ 

بالاى بيكارى است./ايرنا

چهارمحال و بختيارى نيازمند اصلى اين چرخنده ها

معاون عمرانى استاندار چهارمحال و بختيارى گفت: 
از هم استانى ها درخواست مى شود براى آنكه مشمول 
ــوند هر چه سريع تر اقدام به  مصوبه تغيير كاربرى نش

ساخت و ساز كنند.
على حيدرى معاون عمرانى استاندار چهارمحال و 
بختيارى اظهار كرد: در بحث طرح نهضت ملى مسكن 

ــتان در 29 شهر درحال  ــهرها در اين اس از مجموع ش
ــده  ــتيم و يا واگذارى آن تمام ش ــذارى زمين هس واگ

است.
ــوراى عالى  ــاس مصوبه ش وى تصريح كرد: براس
مسكن كه با حضور رئيس جمهور برگزار شد بنا بر اين 
ــد كه كليه زمين هايى كه در 10 سال گذشته كاربرى  ش

مسكونى داشتند و ساخت و ساز نشدند اگر ظرف يك 
بازه زمانى 6 ماهه ساخت و ساز را شروع نكنند تغيير 

كاربرى خواهند شد.
ــتانى ها درخواست مى شود  حيدرى گفت: از هم اس
ــه و دچار تغيير قيمت  ــمول اين مصوب براى آنكه مش

نشوند هر چه سريع تر اقدام به ساخت و ساز كنند.
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ــلامت روان بر هيچ كس پوشيده نيست،  اهميت س
همانطور كه افراد جامعه بر روى سلامت جسمى خود 
حساس هستند و در صورت بروز كوچكترين مشكل 
ــان بيمارى خود اقدام  ــك مراجعه و براى درم به پزش
مى كنند، به همان اندازه و شايد بيش تر بايد به سلامت 
ــراد از ترس  ــد، اما گاهى اف ــت دهن ــود اهمي روان خ
برچسب خوردن از مراجعه به روانپزشك و روانشناس 
خوددارى مى كنند، در حاليكه بيمارى جسمى تنها خود 
ــه خانواده و اطرافيان  ــيبى ب فرد را درگير مى كند و آس
ــيب  ــا اختلالات روانى مى تواند آس وارد نمى كند، ام

جدى به اطرافيان وارد كند. 
ــلال روانى از پذيرش  ــيارى از افراد داراى اخت بس
ــايد يكى از مهم ترين  ــارى خود امتناع مى كنند، ش بيم
دلايل آن ترس از طرد شدن در جامعه باشد، متاسفانه 
ــط افراد داراى  ــايندى از خشونت توس اخبار ناخوش
ــر  ــبت به خانواده و اطرافيان منتش ــارى روانى نس بيم
ــود كه اين مسئله بسيار نگران كننده است كه اگر  مى ش
فرد داراى اختلال تحت درمان قرار نگيرد، اين جنون 

آنى در او مى تواند منجر به وقوع قتل نيز شود.
ــرف دارو و  ــيارى از بيمارى هاى روانى با مص بس
ــك قرار گرفتن، قابل درمان است،  تحت نظر روانپزش
بنابراين اين مقاومت در برابر درمان بايد شكسته شود، 
ــگ جامعه در مواجهه با اين بيماران بايد  ارتقاى فرهن
ــترى در  ــدا كند، برخى از بيماران نيازمند بس تغيير پي
مراكز درمانى اعصاب و روان هستند، بنابراين ارتقاى 

خدمات درمانى در اين حوزه نيز حائز اهميت است.
ــواده آن ها از  ــر از دلايلى كه افراد و خان يكى ديگ
پذيرش اختلال روانى و پيگيرى روند درمان اجتناب 
ــت كه واهمه دارند بيمارشان پس از  مى كنند، اين اس
طى دوره درمان در جامعه پذيرش نشود و نتواند شغل 
ــازى جامعه بايد در  خود را ادامه دهد، بنابراين آگاه س
ــن بيماران چه برخوردى  ــت قرار بگيرد كه با اي اولوي

داشته باشند.
افراد مبتلا به بيمارى هاى روانى و خانواده آن ها 

از برچسب خوردن در جامعه هراس دارند
ــكى در  ــعود نيك فرجام- متخصص روانپزش مس
شهركرد در خصوص بيمارى هاى موسوم به اعصاب 
ــار كرد: در واقع افرادى كه به بيمارى هاى  و روان، اظه
ــتند، در ابتدا نمى پذيرند كه به  شديد روانى مبتلا هس
ــده اند و پذيرش آن براى فرد و  اين بيمارى ها مبتلا ش

خانواده دشوار است.
وى با اشاره به بيمارى روانى اسكيزوفرنى، توضيح 
داد: اگر فرد اندك آشنايى نسبت به اين بيمارى داشته 
باشد، مى داند كه اين بيمارى ماندگار است، در مرحله 
ــرد بيمار و خانواده در حالت انكار بيمارى قرار  اول ف
ــخيص و به  ــك بيمارى را تش ــد، وقتى پزش مى گيرن

خانواده اعلام مى كند، به هم مى ريزند و عنوان مى كنند 
ــت، در حاليكه حالت هاى او  كه بيمارشان افسرده اس
ــان مى دهد كه بيمار داراى اختلالات شديد روانى  نش

است.
نيك فرجام افزود: بايد روانپزشك به فرد بيمار داراى 
ــبت به  ــناخت كافى نس اختلالات روانى و خانواده ش
ــى وراثت نيز  ــد، در بيمارى هاى روان ــارى را بده بيم
تاثيرگذار است و زمينه هاى خانوادگى و اجتماعى نيز 
در تشديد بيمارى موثر خواهد بود، بنابراين خانواده ها 
ــار را حمايت كنند، خانواده هايى  براى درمان بايد بيم
كه بيمارشان را در فرآيند درمان حمايت مى كند، بهبود 
بيمارى سريعتر رخ مى دهد، اما اگر بيمار حمايت نشود، 

در صورت مصرف دارو نيز، بيمارى عود مى كند.
ــه با بيان اينكه  ــكى در ادام اين متخصص روانپزش
ــيارى از افراد مبتلا به بيمارى هاى روانى و خانواده  بس
ــراس دارند،  ــب خوردن در جامعه  ه آن ها از برچس
ــت و در  ــا مختص ايران نيس ــئله تنه ــت: اين مس گف
ــورهاى ديگر نيز اين برچسب زدن به بيمار داراى  كش
ــلال روانى وجود دارد، براى مثال وقتى فرد داراى  اخت
اختلال دچار پرخاشگرى و عصبانيت شود، به تمسخر 
ــوردى" و اين نوعى  ــه او مى گويند"باز قرصاتو نخ ب

تحقير بيمار است.
ــردم در مواجهه با  ــا تاكيد بر اينكه فرهنگ م وى ب
ــد:  ــود، يادآور ش بيماران اعصاب و روان بايد غنى ش
ــاير  ــار داراى اختلال روانى بايد با س ــورد با بيم برخ
ــت و  ــود، صبر اين بيماران كم اس بيماران متفاوت ش

امكان دارد سريع عصبانى شوند.
نيك فرجام با بيان اينكه بيولوژى و ژنتيك در بيمارى 

ــرد: اتفاقاتى كه در دوران  ــت، عنوان ك روانى موثر اس
ــد زمينه بروز اختلال  ــى در فرد رخ داده مى توان كودك
ــن بايد از  ــالى را فراهم كند، والدي ــى دربزرگس روان
ايجاد  استرس در كودك داراى زمينه جلوگيرى كنند، 
اختلافات زناشويى در منزل را به حداقل برسانند، اما 
ــى بيمارى ارثى در حوزه اعصاب و روان اجتناب  گاه
ــى را در شكل گيرى آن  ــت و نمى توان كس ناپذير اس

مقصر دانست.
ــالم و  ــك تصريح كرد: اگر خانواده س اين روانپزش
ــند، نبايد نگرانى  داراى ارتباطات اجتماعى خوبى باش
بابت ايجاد اختلال روانى در كودك خود داشته باشند، 
ــترس بيمارى زمينه اى  ــكلات خانوادگى و اس اما مش

روانى را در فرد تسريع مى كند.
شـرايط نگهدارى بيماران اعصـاب و روان در 

بيمارستان
ــتان اعصاب و روان  منيره حقانى فر- رئيس بيمارس
ــاره به اينكه اين  ــينا در جونقان و روانپزشك با اش س
ــت، اظهار كرد: اين  ــتان 140 تخت خوابى اس بيمارس
ــردان، زنان و جانبازان  ــتان داراى بخش هاى م بيمارس
ــت و  ــه 97 تخت آن در حال حاضر فعال اس ــوده ك ب
كمبود تخت بيمارستانى در اين حوزه در استان وجود 

ندارد.
وى با اشاره به مشكلات نگهدارى بيماران اعصاب 
و روان، توضيح داد: نگهدارى، مراقبت هاى پرستارى 
ــاير بيماران كاملا  ــرز برخورد با اين بيماران با س و ط
متفاوت است، كدام از اين بيماران داراى شرايط خاص 

براى درمان و مددكارى خواهند بود.
ــلاوه بر اقدامات درمانى و دارويى  حقانى افزود: ع

ــاب و روان در  ــكلات اعص كه براى بيمار داراى مش
ــود، براى خانواده هاى  ــينا انجام مى ش مركز درمانى س
ــود،  ــن بيماران نيز اقدامات روان درمانى انجام مى ش اي
ــاران حضور پيدا مى كند  ــددكار نيز در خانه اين بيم م
ــت بيمار به خانواده قبل از ترخيص  ــرايط برگش و ش

بررسى مى شود.
رئيس بيمارستان اعصاب و روان سينا با بيان اينكه 
يك سيستم جامعه نگر در بيمارستان وجود دارد، گفت: 
ــس از ترخيص از مركز درمانى بيمار هم چنان با اين  پ
ــيارى از بيماران  ــتم تحت نظر قرار مى گيرد، بس سيس
اعصاب و روان بيمارى خود را به علت شرايط فرهنگى 
ــه قبول ندارند و داروهاى خود را به  موجود در جامع
ــل از ترخيص  ــتى مصرف نمى كنند، بنابراين قب درس
خانواده توسط روانپزشك توجيه مى شوند كه بيمار تا 
چه زمانى بايد دارو مصرف كند و تا چه بازه زمانى به 

روانپزشك مراجعه كنند.
ــد: درمان به صورت تيمى با پرسنل  وى يادآور ش
ــود، در زمان  ــده در اين زمينه انجام مى ش آموزش دي
ــود،  ويزيت كه به صورت منظم و روزانه انجام مى ش
ــناس، روان پرستار، مددكار و  ــك، روانش تيم روانپزش
ــى در جهت بهبود  ــر حضور دارند و همگ كاردرمانگ
ــد از آن كار كردن روى بينش  ــرايط حاد بيمار و بع ش
ــته به  ــرش درمانى، انجام انواع روان درمانى بس و پذي
ــرايط بيمار، انجام تست هاى روانشناختى، شناخت  ش
شرايط خانواده، آموزش خانواده در مورد بيمار و نوع 
ــازى خانواده  ــارى وى و خانواده درمانى، آماده س بيم
براى پذيرش بيمار بعد از ترخيص، كاردرمانى و آماده 
ــازى بيمار براى بازگشت به جامعه و شغل در حد  س

توان بعد از ترخيص است.
ــاران مبتلا به  ــر اينكه برخى بيم ــى با تاكيد ب حقان
ــكلات اعصاب و روان دچار پرخاشگرى هستند،  مش
بيان كرد: شرايط سختى كار براى كليه پرسنل به ويژه 
براى پرستاران بيمارستان اعصاب و روان وجود دارد، 
اما آموزش كاركنان براى برخورد مناسب با اين بيماران 
به صورت مداوم انجام مى شود تا در اين مواقع بيمار را 

دعوت به آرامش كند.
ــتان سينا در جونقان با بيان اينكه اين  رئيس بيمارس
ــوروز نيز همانند  ــى در ايام تعطيلات و ن مركز درمان
ــت، عنوان كرد: ويزيت  ــاير مراكز درمانى فعال اس س
روانپزشك از بيماران به صورت روزانه انجام مى شود، 
ــكان به صورت  ــوروز و تعطيل نيز روانپزش ــام ن در اي
ــيفت در اين مركز براى ويزيت بيماران اعصاب و  ش
ــرپايى اين مركز  روان حضور پيدا مى كنند، كلينيك س
ــاوره،  ــام خدمات روان درمانى، مش درمانى براى انج
ــاوره نوجوان، كودك و ... از شنبه تا  زوج درمانى، مش

پنج شنبه فعال است./ايسنا

به بیمــاران دارای اختـــلال روانـــی برچسب نزنیم

ــوه در  ــرف آب مي ــد و مص تولي
ــور ما افزايش  سال هاى اخير در كش
ــت. در حال  ــمگيرى داشته اس چش
ــرف  ــرانه مص ــن س ــر ميانگي حاض
ــال  ــه ليتر در س آب ميوه در ايران س
ــد توليدى  ــدود 70 واح ــت و ح اس
ــور آب ميوه و  ــاط مختلف كش در نق
ــاى آن را توليد مى كنند كه  فرآورده ه
ــرده و يا كنسانتره آب ميوه  به آن افش

مى گويند. 
و  چهارمحال  ــارس  ف خبرگزارى 
بختيارى| توليد و مصرف آب ميوه در 
ــور ما افزايش  سال هاى اخير در كش
ــت. در حال  ــمگيرى داشته اس چش
حاضر ميانگين سرانه مصرف آب ميوه 
ــت و  ــال اس ــه ليتر در س در ايران س
ــدى در نقاط  ــدود 70 واحد تولي ح
مختلف كشور آب ميوه و فرآورده هاى 
ــرده  آن را توليد مى كنند كه به آن افش
و يا كنسانتره آب ميوه مى گويند سپس 
ــاير فصول در همان واحد و يا  در س
ــاى ديگر با افزودن آب آن را  واحده
به غلظت طبيعى آب ميوه مى رسانند و 
پس از پاستوريزاسيون بدون افزودن 

مواد نگهدارنده بسته بندى مى كنند.
انواع مختلف آب ميوه

آب ميوه داراى انواع مختلف شــرح 
زير است:

آب ميوه 100 درصد طبيعى
ــت كاملاً طبيعى كه  فرآورده اى اس
ــالم و رسيده  ــردن ميوه تازه س از فش
ــرده آب ميوه  ــا از رقيق كردن افش و ي
ــانتره آب ميوه) با آب به دست  (كنس

مى آيد.
نوشابه ميوه اى: فرآورده اى است كه 
ــوه با آب و  ــوط كردن آب مي از مخل
شكر به دست مى آيد. حداقل آب ميوه 
ــتفاده در نوشابه ميوه اى از 5  مورد اس
ــوع آبميوه  ــته به ن ــا 20 درصد بس ت

متفاوت است.
ــت كه  نكتار ميوه اى: فرآورده اى اس
ــوه با آب و  ــوط كردن آب مي از مخل
شكر و يا بدون شكر به دست مى آيد 
ــمت هاى  ــت حاوى قس و ممكن اس
گوشتى ميوه (به صورت برش ميوه و 

ــد. حداقل آب ميوه  يا ذرات ريز) باش
ــتفاده در نوشابه هاى ميوه اى  مورد اس
ــوع ميوه  ــته به ن ــا 50 در بس از 20 ت

متفاوت است.
چيســت؟  ــارى  اجب ــتاندارد  اس
استانداردى است كه اجراى مقررات 
ــد داخلى،  ــراى تولي ــور ب آن در كش
ــت.  ــادرات و واردات اجبارى اس ص
ــع و فروش فرآورده هاى  توليد، توزي
ــتاندارد اجبارى با كيفيت  مشمول اس
ــتانداردهاى ملى كشور  پايين تر از اس
داراى جزاى نقدى و حبس از يك ماه 
تا 2 سال است. در مورد فرآورده هاى 
ــتاندارد ايران كه  ــت اس داراى علام
كيفيت غيراستاندارد دارند با شكايت 
ــارت  ــترى و اثبات موضوع خس مش
تماماً توسط توليدكننده و يا فروشنده 

به مشترى پرداخت مى شود.
و  ــوه  آب مي ــوه:  ــتاندارد آب مي اس
ــمول مقررات  ــاى آن مش فرآورده ه
ــن  ــت. اولي ــارى اس ــتاندارد اجب اس
ــوه (آب پرتقال) از  ــتاندارد آب مي اس
ــواع آب ميوه  ــال 1367 و ديگر ان س
ــال 1372  ــاى آن از س و فرآورده ه
ــتاندارد اجبارى  مشمول مقررات اس
ــت كليه  ــت. بنابراين رعاي ــده اس ش
مقررات استاندارد براى انواع مختلف 
آب ميوه هاى توليد داخلى وارداتى و 

صادراتى الزامى است.
ارزش تغذيه اى آب ميوه ها: آب ميوه 
ــكر  ــى (بدون آب و ش ــلاً طبيع كام
ــبى  ــده) منبع غذايى مناس افزوده ش
براى جايگزينى مايعات از دست رفته 
ــت 80 تا 90 درصد آب ميوه  بدن اس

داراى  و  ــد  مى ده ــكيل  تش آب  را 
ــف (ماليك،  ــى مختل ــيدهاى عال اس
ــك) و مواد قندى  ــيتريك، تارتاري س
ــاكارز، گلوكز و فروكتوز)  طبيعى (س
ــت. آب ميوه ها منبع خوبى از مواد  اس
ــيدان (ويتامين، كارتنوئيدها،  آنتى اكس
ــى از  ــع خوب ــا) و منب فلاووتوئيده

پتاسيم و اسيد فوليك هستند.
ــيدان ها موادى هستند كه  آنتى اكس
ــترس اكسيداتيو (آسيب  با كاهش اس
ــيژن) باعث  ــى از اكس ــلولى ناش س

كاهش ابتلا به سرطان مى شوند.
ميانگين ميزان كالرى و مواد قندى 
ــر) آب ميوه به  هر ليوان(240 ميلى مت
ــا 120 كيلو  ــدود 50 ت ــب از ح ترتي
ــته  كالرى و 12 تا 30 گرم درصد بس
ــوه و فراورده هاى آن  ــوع آب مي به ن

متفاوت است.
از  ناشــى  ــى  ميكروب مســموميت 
مصرف آبميوه ها: آب ميوه ها به دليل 
دارا بودن مقادير زياد اسيدهاى عالى 
ــا توجه  ــتند. ب ــن هس داراى ph پايي
ــن فرآورده ها و  ــودن اي ــيدى ب به اس
همچنين انجام فرايند پاستوريزاسيون، 
مسموميت ميكروبى ناشى از آن ها به 

ندرت اتفاق مى افتد.
ــزارش  گ ــموميت  مس ــوارد  م
ــوط به  ــتر مرب ــده آب ميوه ها بيش ش

آب ميوه هاى غيرپاستوريزه است.
فساد آب ميوه ها: فساد آب ميوه ها در 
ــودن فرايند حرارتى،  موارد ناكافى ب
ــواد اوليه و  ــش از حد م ــى بي آلودگ
تجهيزات و نامناسب بودن بسته بندى 
ــد كه معمولاً با  فرآورده اتفاق مى افت

ــب و در  ــم و بوى نامناس ــاد طع ايج
مواردى توليد گاز و الكل در فرآورده 

همراه است.
زمان ماندگارى آب ميوه ها: با توجه 
ــتفاده در توليد  به نوع فرايند مورد اس
آب ميوه و فرآورده هاى آن و همچنين 
نوع بسته بندى، مدت زمان ماندگارى 
انواع مختلف آب ميوه از حدود 5 الى 

12 ماه متفاوت است.
نكات مهم بـراى تهيه و مصرف 

آب ميوه
1. بهتر است آب ميوه كاملاً طبيعى 
ــكر افزوده نشده است  را كه به آن ش

تهيه و مصرف كنيد.
ــوه بايد از  ــه آب مي ــگام تهي 2. هن
سالم بودن بسته بندى اطمينان حاصل 
ــته سالم داراى ظاهر طبيعى  كنيد. بس
ــالم، بدون بادكردگى،  با درزبندى س

نشتى و يا زنگ زدگى است.
ــه  ب ــوه  آب مي ــه  تهي ــگام  هن  .3
مشخصات درج شده روى بسته بندى 
ــت  كه براى آگاهى مصرف كننده اس

توجه كنيد.
ــخصات بايد كامل باشد و  اين مش
شامل تركيبات تشكيل دهنده، حداقل 
ــب درصد،  ــوه محتوى بر حس آب مي
نام و نوع آب ميوه، نام و نشانى كامل 
ــاخت،  ــماره پروانه س توليدكننده، ش
تاريخ توليد و انقضاى مصرف است.

ــب براى نگهدارى  4. دماى مناس
ــه  ــا 20 درج ــاى 5 ت ــوه دم آب مي

سلسيوس است.
5. پس از باز كردن بسته آب ميوه، 
وجود وضعيت غيرعادى در فرآورده 
ــيدگى، كف آلود بودن  مانند بوى ترش
ــانگر فساد ميكروبى  و تغيير رنگ نش

و يا شيميايى آب ميوه است.
6. پس از باز كردن بسته آب ميوه، 
ــته در  ــان بس ــده آن را در هم باقيمان
يخچال حداكثر به مدت 7 تا 10 روز 
نگهدارى كنيد. در مورد آب ميوه هاى 
بسته بندى شده در ظروف فلزى بهتر 
ــس از انتقال  ــت باقيمانده آن را پ اس
ــا درپوش  ــه اى تميز ب به ظرف شيش

مناسب در يخچال نگهدارى كنيد.

هر آب ميـوه اى ننوشيـد!  

سياهدانه
ــوداى خون را كم ميكند به آن حبه  به دليل اينكه در صبحگاه س
ــودا ميگويند و در شب اين ميزان به نصف كاهش پيدا ميكند و  الس

خواب آور است به آن حبه البركه ميگويند.
ــياه دانه كه براى خرد كردن سياهدانه  ــيره معده با س مخلوط ش
ــت، معده را آلكالايد ميكند، خلوص خون را بالا ميبرد، غلظت  اس
ــت، عضلات  خون را كم و خون را تميز ميكند، آرام بخش بدن اس

را آرام ميكند، چربى ها را در خود حل ميكند.
- مفيد براى رماتيسم مفاصل

- جلوگيرى از بزرگ شدن كبد
- نفخ معده را برطرف ميكند.

- حالت تهوع شديد را برطرف ميكند.
- تميز كننده خون است.

ــود سوداى خون رابرطرف  ــل ميل ش - در صبحگاه با كمى عس
ميكند.

ــق چايخورى  - مخلوط آن با كندر به اندازه(يك چهارم) 4 قاش
كندر و1 قاشق چايخورى سياه دانه در روز براى حافظه بسيار مفيد 

ميباشد .
نكته مهم: 

خانم هاى باردار استفاده نكنند بهتر است.

نشانه هاى غلبه  صفرا و تلخى دهان 
ــوزش جگر، زبرى و خشكى  ــنگى و عطش، س تلخى دهان،تش
ــم، عصبى شدن،  ــفيدى چش ــت و صورت، زردى س ــت دس پوس
ناراحتى معده، كم اشتهايى، حالت تهوع، زياد ترش كردن كه همراه 
آن گلو ميسوزد، سردرد، درد شقيقه  و زدن نبض ، تاريكى و سياهى 
ــم در هنگام بلند شدن، سرگيجه، خشكى پوست و ترك  رفتن چش
خوردن پوست، خشك شدن لبها، سوختگى و پوست پوست شدن 
ــا، گرمى بدن(معمولا 2 درجه تب دارند)، گرمى زير دنده  دور پلكه
راست، جوشش دريچه معده (جايى كه مرى به معده متصل ميشود)، 
ديدن خوابهاى هولناك (خصوصا افتادن از بلندى)، شوره سر، وجود 
ــفيد و قهوه اى در پوست، ريزش تكه تكه موها، علاقه  لكه هاى س
ــت مزاج، تند خو، بهانه گير و  ــاد به خوردن آب يخ و يخ، يبوس زي
ــده در بيشتر افراد صفراوى  ــانه هاى ياد ش تندخو.  همه يا اكثر نش
ــود؛ البته ميزان بروز اين نشانه ها به مقدار صفراى  مزاج ديده مى ش

غالب بستگى دارد.
صفراترشحات كبد است، رنگ آن زرد كه جزء آتش بوده، گرم و 

خشك است و گرما زياد توليد مى كند. ph~8,5 است. 
بيمارى صفرا

ــر درد – شقيقه نبض  ــانى كه صفرا زياد توليد مى كنند - س كس
ــياهى رفتن چشم – سرگيجه -  ــفيدى چشم – س ميزند -زردى س
طعم دهانشان تلخ شده ترش كردن گلو وقتى صفرا داخل معده بيايد 
ــوزش جگر -زير دنده راست آنها خيلى گرم است و  –تشنگى- س
ــكى بوده پوست  حداقل دو درجه تب دارند و لبهاى آنها دچارخش
ــان ترك خورده و مى سوزد و بعنوان شوره و حتى ريشه مژه  سرش
و دور پلك سوخته و پوسته پوسته مى شود – پوست زبر – رنگ 
ادرار زرد تيره –ابرو ميريزد – علاقه زياد به آب يخ و يخ – تند خو 
ــر -موها تكه تكه ميريزد – ديدن خواب هولناك افتادن از  بهانه گي

بلندى جنگ و ستيز.
علت:

غذاهاى چرب و شيرين و فلفل، صفرا را زياد مى كند.
غذاى مضر براى صفرا مزاج ها:

پرخورى – بعد از غذاى مختصر دوباره غذا خوردن – آش رشته 
ــير (مطلقا نخوريد مزاج كبد گرم و تر است و سير  – ماكارونى- س

تبديل به آتش شده و بيمار حالش بد مى شود)-شيرينى
درمان:

ــاتوت بهترين دارو است – زرشك – تمشك – زردآلو  انار و ش
ــيب  ــو – خيار - كاهو – هويج – روغن زيتون – كنجد – س – هل
ــارچ – كدو  ــتى–خوراك ق ــوپ جو – كدو خورش – گلابى – س
حلوايى – اسفناج – گشنيز – نخود فرنگى – عدس - ماش - جو 

دو سر – ليمو عمانى

درمان پوسيدگى و زردى دندانها
ــل و نمك ( پنج واحد  ــبانه از خمير دندان عس هفته اى يكبار ش

عسل و دو واحد نمك) استفاده كنيد.
ــدان، دارچين روى  ــك روز در ميان بجاى خمير دن در ضمن ي

مسواك ريخته و دندانها را با آن مسواك كنيد.

درمان و جلوگيرى از سكته قلبى
سه بار و در هر ماه يكبار حجامت عام انجام دهيد و اگر حجامت 
نمى كنيد، سير را با آب ليموى تازه مخلوط كرده و بپريد و بعد به 

آن عسل اضافه كنيد و هر هشت ساعت يك قاشق بخوريد. 
همراه غذا يك قاشق سركه سيب بخوريد 

ــياه دانه در غذا استفاده كنيد، در برنج و غذاهاى ديگر استفاده  س
كنيد. ميتوانيد مانند نمك آن را استفاده كنيد.

پرخاشگري كودكان
پرخاشگري در كودكان علل متفاوتي دارد. در اين پست علل آن 

را بررسي خواهيم كرد.
1. الگوبرداري از والدين پرخاشــگر: شايد تا به حال خود كودك 
در معرض پرخاش شما قرار نگرفته باشد اما همين كه پرخاش شما 
را مشاهده كند، كافي است تا پرخاشگري راهي باشد براي رسيدن 

به خواسته اش يا ابراز ناراحتي اش.
ــدن در مقابل كودك  ــن و كوتاه آم ــتن والدي ــه نداش 2. حوصل
پرخاشــگر: بسياري مواقع، بسياري والدين حوصله ندارند و تن به 
ــما ياد مي گيرد براي  ــته بي مورد كودك مي دهند كودك ش خواس

رسيدن به خواسته اش داد بزند و... 
3. دعوا كردن و داد زدن بر سر كودك: وقتي خشم و عصبانيتتان 
ــر كودك خالي ميكنيد، به او ياد مي دهيد كه او هم در مواقع  را س
ــمش را سر شما يا ديگران  عصبانيت به جاي كنترل رفتارش، خش

خالي كند.

طب سنتى

دكتر سيد ابوالفتح شيرمردى
احياگر و پدر طب سنتى

چگونه كودكان بيش فعال را 
شناسايى كنيم؟ 

ــناخت راه هاى  معمولا والدين به دنبال ش
شناسايى بيش فعالى در كودكان خود هستند 
ــى كه از  ــد بدانند هر حركت ــت دارن و دوس
ــر مى زند چه مفهومى دارد. در  كودكشان س
ــما مى توانيد سه علامت كودكان  اين متن ش

بيش فعال را مطالعه كنيد. 
 معمولا والدين به دنبال شناخت راه هاى 
شناسايى بيش فعالى در كودكان خود هستند. 

اين بيمارى سه علامت دارد.
دسته اول

ــر  ــودك از نظ ــى)؛ ك پرتحركى(بيش فعال
ــت و دويدن  ــت پر جنب و جوش اس حرك
ــت و خسته  كودك زياد و لحظه اى آرام نيس
نمى شود. مخصوصا در مهمانى، فروشگاه و 
ــتان به  ــنين پيش از دبس ... اين علامت در س
ــود و در سن دبستان،  وضوح مشاهده مى ش
معلم مى گويد بچه روى صندلى دائما حركت 
مى كند و در كلاس راه مى رود، اما به تدريج 

و با افزايش سن كاهش مى يابد.
دسته دوم

ــى  ــار رفتارهاى تكانش ــى كه دچ كودكان
ــتند؛ كودك يك لحظه عصبانى مى شود،  هس
ــت كه  ــزى را پرت مى كند و متوجه نيس چي
ممكن است به چشم شما بخورد، يا از بلندى 
مى پرد، پايش مى شكند، يا يك بچه سه ساله 
ــود را در معرض  ــى دود و خ ــان م در خياب

ريسك خطر قرار مى دهد.
دسته سوم

ــكل توجه و  ــتند كه با مش كودكانى هس
ــكل در تحصيل  ــز مواجه اند و اين مش تمرك
ــى  ــتباه ناش ــا اختلال ايجاد مى كند، اش آن ه
ــان  ــد و غلط هاى ديكته ش ــى دارن از بى دقت
ــه جا  ــان را در مدرس ــت يا وسايلش زياد اس

مى گذارند.
ــا لزوما دليل اين  ــودن اين علامت ه دارا ب
نيست كه كودك دچار بيمارى هاى بيش فعالى 
باشد، اما اگر بعضى از آن ها را دارا بود بايد به 

پزشك مراجعه شود.


