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ايران اسفند ماه سال جارى شاهد 
ــوراى  برگزارى انتخابات مجلس ش
ــلامى و مجلس خبرگان رهبرى  اس
است كه در واقع اهميت بالايى دارد. 
مجلس شوراى اسلامى يكى از قواى 
ــور است كه بر اساس  سه گانه كش
ــى وظيفه اصلى قانون  قانون اساس
گذارى و نظارت بر اجراى قانون را 
بر عهده دارد. اين كه مجلس شوراى 
ــر خود تا چه  ــلامى در طول عم اس
اندازه توانسته به وظايف خود عمل 
كند،  مردم بهترين قاضى خواهند بود 
ــداى آن دو وظيفه اى كه گفته  اما ج
ــد، مجلس وظيفه دفاع از حقوق  ش
ــه از دو وظيفه  ــردم را نيز دارد ك م

ديگر كم اهميت تر نيست.
ــن ميان نكته مهم ماجرا  اما در اي
ــر انتخاباتى،  ــه در ه ــت ك اين اس
ــور از  ــر ش ــات پ ــزارى انتخاب برگ
اهميت زيادى برخوردار است، چرا 
ــاى صندوق هاى  كه حضور مردم پ
ــت، راه حل  ــاب درس رأى و انتخ

مشكلات كشور است.
ــلاب همواره بر  ــر معظم انق رهب
ــئله تأكيد داشته و گفته اند«  اين مس
ــكلى  قهر كردن با صندوق راى مش
ــل نمى كند» و يا فرموده اند«راه  را ح
حل مشكلات حضور پاى صندوق 

راى است.»
ــزارى  ــترده و برگ ــور گس حض
ــور انتخابات علاوه بر آن كه  پرش
ــدن  ــاركت و دخيل ش ــزان مش مي
مردم در امور كشور را بالا مى برد،  
ــى را نيز تقويت  ضريب امنيت مل

مى كند.

امام جمعه شهركرد:
مردم چهارمحال و بختيارى در استقبال از 
رئيس جمهور يك روز بى نظير را در تاريخ 
استان ثبت كردند  

استاندار:
سند توسعه و تحول چهارمحال و بختيارى 

تهيه شده است

اول دفتر 

مؤلفه هاى يك انتخابات            
 محمد صفرى   
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مديركل ارتباطات و فناورى اطلاعات چهارمحال و بختيارى:

توسعه شبکه تلفن همـراه در ۹۳ روستای چهارمحال و بختیاری انجام شد 
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شهر بلداجى، پايتخت گز ايران در سفر دوم رياست جمهورى باز هم ديار فراموش 
شده بود

گزارش سفر رئيس جمهور؛

تلاش براى رفع تنش آبى در چهارمحال و بختيارى

ــفـــر دوم  ــه بهـــانه س  ب
ــورى  جمهــــ رياســت 
ــيد ابراهيم  ــت االله دكتر س آي
رئيســى به استان چهارمحال 

و بختيارى
ــتاندار محترم  سخنى با اس
بروجن  فرماندار شهرستان  و 
ــريف  ش ــردم  م ــده  نماين و 
مجلس  در  بروجن  شهرستان 

شوراى اسلامى
بلداجى،  رحمانى  عليرضا 
خبر نگار زردكوه در بلداجى: 
ــت  ــفر دوم رياس ــرا در س چ
جمهورى به استان مردم غيور 
ــهيد پرور بخش بلداجى  و ش
ــر همچنان بى  ــكن مه از مس

بهره اند؟
ــت  ــد از گذش ــوال: بع س
ــال از پروژه مسكن مهر  11س
بخش  ــز  مرك بلداجى  ــهر  ش
بلاتكليفى  ــان  همچن بلداجى 
ــات اجرايى آن مختل  و عملي

مانده است؟ 
ــال 91-90 در زمان  در س
ــر  دكت ــورى  جمه ــت  رياس
احمدى نژاد كه مهندس فتاح 
ــند فرماندارى  ــى در مس كرم
ــود پروژه كلنگ  بروجـــن ب
ــر بلداجى در  ـــــكن مه مس
زمينى به مساحت 2هكتـــار 
پيـــام  دانشگاه  در مجاورت 

ــى و با  ــد بلداجــ ــور واح ن
ــى  جلال ــدس  مهن ــور  حض
ــى  امنيت ــى  سياس ــت  معاون
استاندارى وقت به زمين زده 

شد . 
فرماندار بروجن و مسئولين 
ــخى كتبى و در  ــه پاس مربوط
شأن مردم شريف شهيد پرور 
و غيور شهر و بخش بلداجى 
در همين روزنامه و در همين 
ــال كنند تا مردم  ــتون ارس س
ــان را دريافت  ــخ سوالش پاس

كنند.
ــا راهنماى  ــرا بعضى ه چ
ــى چپ  ــد ول ميزنن ــت  راس
ــد؟ عليرغم هماهنگى  ميپيچن
ها و پيگيرى هاى انجام شده 
ــدار و اعضاى  ــط بخش توس
شوراى اسلامى شهر بلداجى 
ــدار  فرمان ــا  ب ــى  هماهنگ و 
بلداجى  ــردم  م ــرا  چ محترم 

ــا انتظار در  ــاعت ه پس از س
ــى  ــخ 1402/8/25تا پاس تاري
ــب و با نوشتن پلاكارد  از ش
خيـــر مقــــدم به آقـــاى 
ــور  وحيدى وزير محترم كش
ــران  اي ــز  ــت گـــ پايتخ در 
ــدند و با مردم  حاضـــر نش
ــوم و زحمت  ــروم و مظل مح
ــدار  ــهر ديـــ ــن ش ــش اي ك
نكـــردند و كلنگ مســـكن 
مهـــر بلداجـــى به زميـــن 

زده نشــد؟چـــرا؟ 
در  فرماندار  ــاى  آق جناب 
ــرن پيش  ــم ق ــدود نيــــ ح
ــان زحمت  ــى از مردم جمع
ـــــهر  ــار به ش ــش اين دي ك
ــا كارگرى  ــان رفته و ب اصفه
ــاگردى گــــوى سبقت  و ش
ــاتيد خـــود از آنها  را نزد اس
ربوده و با داشتن صداقت در 
ــود صنعت گز را وارد  كار خ

ــعى و  ــهر كرده و با س اين ش
ــئولين  ــت مس ــلاش و هم ت
ــا برگزارى اولين  بلداجى و ب
ــز در دوره  ــى گ ــش مل هماي
ــلامى در  ــوم شوراهاى اس س
ــد و  ــتان برگزار ش ــز اس مرك
ــط گز  ــد گز بلداجى توس برن
برنده ستاره  بلداجى  فردوس 
ــان كيفيت  ــى ژنو و نش طلاي
ــب كرد و  برتر جهانى را كس
ــهرت جهانى  ــز بلداجى ش گ

پيدا كـــرد. 
ســـوال اينجاست چـــرا 
ــرار و  ــه اصـــ ــن همـــ اي
ــع  ــت جم ــارى در جه پافش
آورى اتاق اصناف بلداجـــى 
ــال 1378در بلداجى  كه از س
ــود اصناف  ــت خـــ ــه هم ب
ــاختمان ادارى آن تاسيس  س
شد و حتى دولتهاى قبل براى 
ــن اداره يك ريال  ــيس اي تاس
ــن اداره پرداخت  هـــم به اي
دارد؟  و.....وجـــود  ــرده  نك
ــه بى عدالتـــى براى  اين هم

چيست؟

اندوه دل نگفتم الاّ يك از 
هزاران     

ــى از اصناف  ــه گفته جمع ب
و مردم و جوانان شــهــر و 
بخش بلداجى

"

'
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http://www.setadiran.ir  :محل دريافت اسناد مناقصه: سامانه تداركات الكترونيكى دولت به آدرس
محـل تحويل ضمانت نامه(پاكت الف ): دبيرخانه محرمانه ( اداره حراسـت ) اداره كل راهدارى و حمل و نقل جاده اى اسـتان 
چهارمحال و بختيارى  وساير اسناد( تصويرپاكات الف. ب . ج)  از طريق سامانه تداركات الكترونيكى دولت بارگذارى گردد. 
درضمن كليه مراحل برگزارى مناقصه از دريافت اسـناد مناقصه تا ارائه پيشـنهاد مناقصه گران و بازگشايى پاكات از طريق 

درگاه سامانه تداركات الكترونيكى دولت به آدرس فوق انجام خواهد شد.
نوع تضمين شركت در فرايند ارجاع كار بر اساس آيين نامه تضمين معاملات دولتى مى باشد.

اعتبار پيشـنهاد: پيشـنهادات به مدت سـه ماه پس از تاريخ گشـايش, اعتبار خواهند داشـت . اين مدت براى 3 ماه ديگر قابل 
تمديدمى باشد(با نامه كتبى كارفرما).

شناسه آگهى:  1605347

اداره كل راهدارى و حمل و نقل جاده اى 

دستگاه مناقصه گزار : اداره كل راهدارى و حمل ونقل جاده اى استان چهار محال و بختياري
آدرس: شهركرد- بلوار طالقاني- مجتمع ادارات- روبروي فرمانداري
تلفن: 3-32244852        نمابر: 32250997      كدپستي: 8817653449

 آگهى مناقصه عمومي دو مرحله اي 
همراه با ارزيابى كيفى فشرده و فنى به شماره 1402/77/45

روابط عمومى اداره كل راهدارى و حمل و نقل جاده اى استان چهار محال و بختيارى

حداقل
 پايه و رشته

مبلغ تضمين شركت 
در مناقصه (ريال)

برآورد اوليه
 (ريال)

مدت
(ماه/ روز)

موضوع مناقصه

ف
ردي

طبق شرايط 
اختصاصـى 

پيوست و داراى 
مجوز افتا

2 /246 /050 /000 44 /921 /000/000 4ماه
خريد 15 دسـتگاه دوربيـن نظارتى و 
خريـد تجهيزات و نصـب و راه اندازى 
و برقرارى تصاوير 3 سـامانه نظارت 

تصويرى ( مقطوع)

1

زمان و بازگشايى پيشنهادها مهلت تحويل پيشنهادها مهلت خريد اسناد مناقصه

ساعت 9:00 صبح روز يك شنبه
مورخ 1402/09/19

تا ساعت 13:00 روز شنبه 
مورخ 1402/09/18

از روز يك شنبه مورخ  1402/08/28 تا ساعت 
13:00 روز   شنبه مورخ 1402/09/04
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2
خبر

E-mail : zardkoohbakhtiyari@yahoo.com
E-mail : zardkooh1@yahoo.com

 يكشنبه 28 آبان ماه  1402 19 نوامبر  2023 5 جمادى الاول 1445 
 سال سى و چهارم  شمــاره 2555 

گزارش سفر رئيس جمهور؛

تلاش براى رفع تنش آبى در چهارمحال و بختيارى
ــاح 6 طرح در  ــش آبى با افتت ــراى رفع تن تلاش ب
ــرح در حوزه  ــردارى از 9 ط ــانى، بهره ب حوزه آب رس
ــبكه برق، حضور در جمع مردم  ــعه و تقويت ش توس
ــت با نخبگان و فعالان اقتصاد دانش  ــهركرد، نشس ش
بنيان و حضور در شوراى برنامه ريزى و توسعه استان 
از جمله اقدامات رئيس دولت سيزدهم در سفر استانى 

به چهارمحال و بختيارى بود.
به گزارش ايسنا، سيد ابراهيم رئيسى صبح پنج شنبه 
ــفرهاى استانى  25 آبان در نهمين مقصد از دور دوم س

وارد چهارمحال و بختيارى شد.
ــهركرد و  ــدو ورود به ش ــوه مجريه در ب ــس ق رئي
ــتان  ــا «تاكيد بر محروميت زدايى از اس ــرودگاه، ب در ف
چهارمحال و بختيارى»، «استفاده بهينه از ظرفيت هاى 
ــتان از جمله زمين هاى حاصلخيز، مراتع و  طبيعى اس
ــدن بسيارى از مشكلات  معادن را موجب برطرف ش
چهارمحال بختيارى عنوان كرد» و گفت: «با طرح هايى 
كه در زمينه آب رسانى در دو سال گذشته اجرايى شده، 
نيمى از مشكل آب رسانى استان حل مى شود كه بايد از 

همه دست اندركاران تشكر كنم.»
در اولين بخش از برنامه هاى اين سفر 15 طرح آب 
ــرق در چهارمحال و بختيارى به ارزش بالغ بر 27  و ب
ــيزدهم  ــزار ميليارد تومان با حضور رئيس دولت س ه
ــرب  ــرح عظيم تامين آب ش ــى ط ــد. رئيس افتتاح ش
ــتى استان چهارمحال و بختيارى، شامل آبگيرى  بهداش
سد غدير باباحيدر و شبكه انتقال و توزيع آب اين سد 

را افتتاح كرد.
ــد غدير  ــاح طرح هاى انتقال و توزيع آب س با افتت
ــتاى استان، ارتقاى  ــانى به 117 روس باباحيدر، آب رس
سيستم آب رسانى شهرى و خدمات پايدار به مشتركين 
ــهر فرادنبه  ــداث يك تصفيه خانه فاضلاب در ش و اح

چهارمحال و بختيارى كه شامل همه بخش هاى تامين، 
انتقال، توزيع و بازتوليد آب مى شود، 65 درصد از آب 
شرب بهداشتى و سالم مورد نياز استان به شكل پايدار 

تامين مى شود.
همچنين 9 طرح توسعه و تقويت شبكه توزيع برق 
ــكل ويدئوكنفرانس در مناطق مختلف  همزمان و به ش

استان چهارمحال و بختيارى افتتاح شدند.
ــاره به مشكلات آبى  ــى در اين مراسم با اش رئيس
ــتان، عنوان كرد: «امروز مشكلات آبى  روستاهاى اس
ــن مجتبى  ــتا با همكارى قرارگاه امام حس 117 روس
ــود؛ در استانى كه به بام ايران معروف  (ع) رفع مى ش
ــت زمينه حل مشكلات آبى  و منطقـــه اى پرآب اس
ــكلات  ــاهد حل مش ــت كه در اين گام، ش فروان اس
ــــتا هستيم و 200 روستا جزو برنامه  آبى 117 روس

است.»
پس از آن رئيس قوه مجريه در اجتماع مردم شهركرد 
حاضر شد. رئيسى در سخنرانى خود «صف آرايى امروز 
ــروز را تقابل حق و باطل و  ــكل گرفته در جهان ام ش
ــرارت توصيف» و تصريح كرد: «در كنار  شرافت و ش
اين رنج و غم بايد نويدى خدمت شما بدهم كه يقين 
بدانيد همين كودك كشى رژيم صهيونيستى باعث بيرون 
ــت انتقام الهى شده و به عمر صهيونيست ها  آمدن دس
پايان خواهد بخشيد تا فلسطينيان به حقوق حقه خود 

برسند.»
پس از آن رئيس دولت سيزدهم از پارك علم وفناورى 
شهركرد بازديد كرد. در جريان اين بازديد، نماينده يكى 
از شركت هاى دانش بنيان شهركرد دغدغه هاى خود را 
بى واسطه بيان كرد. رئيسى هم بعد از شنيدن حرف هاى 
ــازمان ملى استاندارد  نماينده شركت دانش بنيان، از س
ــركت را ظرف مدت  ــت كرد مشكل اين ش درخواس

ــت رئيسى با نخبگان و فعالان  10 روز حل كند. نشس
اقتصاد دانش بنيان چهارمحال و بختيارى ديگر برنامه 
ــفر بود. رئيس قوه مجريه در اين نشست «لازمه  اين س
ــش هزينه هاى توليد را  ارتقاى كيفيت، بازدهى و كاه
قرار گرفتن علم و دانش در كنار توليد دانست» و افزود: 
«حمايت از فعاليت هاى دانش بنيان دستور كار با اولويت 

همه مسئولان و مديران دستگاه هاى اجرايى است.»
همچنين رئيسى به مسائل و درخواست هاى مطرح 
ــده در اين جلسه از جمله در زمينه اعطاى استقلال  ش
بيشتر بنياد ملى نخبگان، توجه بيشتر به تكميل زنجيره 
ارزش بادام به عنوان يكى از توليدات مهم استان، كمك 
به ايفاى نقش شتاب دهندگى پارك هاى علم و فناورى 
ــور و توجه به نيازهاى  ــتان و كش در عرصه اقتصاد اس
ــاره كرد و دستوراتى براى  فعالان دانش بنيان استان اش
بررسى كارشناسانه موارد مطرح شده و رفع و رسيدگى 

به نيازهاى بيان شده صادر كرد.
ــران و  ــوه مجريه در جمع س ــس ق ــس از آن رئي پ
نمايندگان عشاير چهارمحال و بختيارى حاضر شد و با 
آنان ديدار و گفت وگو كرد. رئيسى در اين ديدار اظهار 
كرد: «رفع مشكلات ايل راه ها، ايجاد فرصت هاى شغلى 
ــاير، رسيدگى به مشكلاتى  متناسب براى جوانان عش
ــاى زمين براى چراى دام  ــته در زمينه اعط كه در گذش
ــورد كاربرى هاى  ــاير اختصاص پيدا كرده اما م به عش
ــرا براى  ــاد همراه س ــت، ايج ــرى قرار گرفته اس ديگ
خانواده هاى عشايرى كه نياز به مراجعه به بيمارستان ها 
پيدا مى كنند و كمك به تقويت توليدات عشايرى مورد 

توجه دولت مردمى است و پيگيرى خواهد شد.»
در پايان اين ديدار رئيس دولت سيزدهم نماز مغرب 
ــران و نمايندگان عشاير حاضر  ــا را در جمع س و عش

اقامه كرد.

ــفر نشست  برنامه ديگر رئيس قوه مجريه در اين س
با جريان هاى حلقه هاى ميانى و جمعى از فعالان جبهه 
ــلامى بود. رئيسى در اين نشست با  مردمى انقلاب اس
«تاكيد بر مبارزه جدى و قاطع دولت مردمى با مصاديق 
ــان  ــاد»، گفت: «دولت مردمى نش بزرگ و كوچك فس
داده كه در راستاى ارتقاى كارآمدى آمادگى بالايى براى 
اعمال تغييرات لازم دارد؛ يقين بدانيد كه در اين دولت 
ــاد و حتى ناكارآمدى تحمل  كوچك ترين مصاديق فس

نخواهد شد.»
ــوراى برنامه ريزى و  حضور در نشست مشترك ش
توسعه و فعالان اقتصادى چهارمحال و بختيارى ديگر 
برنامه رئيس دولت سيزدهم در اين سفر بود. رئيسى در 
ــت با بيان اينكه «همه مسئولان و مديران در  اين نشس
دستگاه هاى مختلف مامور و موظف به اجراى عدالت 
ادارى هستند»، تصريح كرد: «در نظام جمهورى اسلامى 
ــئول به اجراى عدالت  ــئول و مديرى مس ايران هر مس
ــارات، به كارگيرى  ــص و توزيع منابع و اعتب در تخصي
ــانى صالح، مورد اعتماد و كارآمد و نظارت  نيروى انس

بر عملكرد آنان است.»
ــركت رئيس دولت سيزدهم در نشست خبرى با  ش
رسانه هاى چهارمحال و بختيارى پايان بخش اين سفر 
يك روزه بود. رئيسى در اين نشست در تشريح نتايج و 
دستاوردهاى اين سفر، به «دغدغه مندى دولت نسبت به 
معيشت و سفره مردم با تنظيم بازار و كنترل قيمت ها» 
ــت در كنار تكميل طرح ها و  ــاره كرد و گفت: «دول اش
ــت با اقداماتى نظير  پروژهاى عمرانى تلاش كرده اس
كنترل نقدينگى رشد تورم را متوقف كند و آمار بانك 
ــد نقدينگى از 32  مركزى در اين زمينه كه كاهش رش
ــان مى دهد مويد همين  ــه 26.5 درصد را نش درصد ب

مسئله است.»

ــفر رئيس  ــاون اجرايى رئيس جمهور گفت: در س  مع
ــتان چهار محال و بختيارى 172 نفر زندانى  جمهور به اس
ــغ 15 ميليارد تومان از اعتبارات  جرايم نقدى با تامين مبل

نهاد رياست جمهورى آزاد شدند. 
ــات مردمى و  ــط عمومى مركز ارتباط ــه گزارش رواب ب
ــفر رئيس جمهور و هيات دولت به استان  ــيه س در حاش
چهارمحال و بختيارى، تعداد 172 زندانى جرايم نقدى آزاد 
شدند.در راستاى مصوبات سفرهاى استانى رييس جمهور 
ــتان چهارمحال و  ــدان هاى اس ــمى در اداره كل زن ، مراس
بختيارى با حضور محسن منصورى معاون اجرايى رييس 
ــلام صالحى رييس مركز ارتباطات  جمهور و حجت الاس
ــت آزادى زندانيان مالى  ــورى جه ــت جمه مردمى رياس

غيرعمد برگزار شد.
ــت: از ايده و  ــى رييس جمهور بيان داش ــاون اجراي مع
تلاش مركز ارتباطات مردمى رياست جمهورى تشكر مى 
كنم كه اين سنت حسنه و فرهنگى را در سفرهاى رياست 
جمهور پايه گذارى كرده تا با هماهنگى ادارات كل زندان 
ها و ستاد ديه، به بركت حضور رئيس جمهور در استان ها، 

ــا براى مبالغ كم در  ــال ه تعدادى از زندانيان كه برخى س
زندان هستند را فراهم كردند.در اين مراسم كه خانواده هاى 
زندانيان نيز حضور داشتند، محسن منصورى افزود: در راه 
رفع مشكلات و بهبود شرايط اجتماعى و اقتصادى لحظه 
ــت نمى كشيم و اين لبخند و اشك شوق  اى از تلاش دس
ــده خستگى از تن ما دور مى  خانواده هاى زندانيان آزاد ش
كند. اين امر مبارك آزادى 172 نفر زندانى با تامين مبلغ 15 
ــت جمهورى صورت  ميليارد تومان از اعتبارات نهاد رياس

پذيرفته است.
حجت الاسلام صالحى رييس ارتباطات مردمى رياست 
ــاى زندانيان حاضر د  ــورى نيز خطاب به خانواده ه جمه
ــه بيان داشت: اولين كمك به وضعيت معيشتى شما،  جلس
ــت كه در كانون گرم  ــت همسران و جوانان شماس بازگش
خانواده، با اشتغال و كسب درآمد درست، موجبات زندگى 

شايسته براى عزيزانشان را فراهم آورند.
وى افزود: انسان دربند فقط يك نفر مددجو نيست بلكه 
ــتند، دچار آسيب و  در كنار او چندين نفر كه خانواده هس
ــاكريم با حمايت رئيس  ــكلات مى شوند. و خدا را ش مش

ــفر استانى،  ــان و به بركت س جمهور و معاون اجرايى ايش
تعداد قابل توجهى از زندانيان غير عمد به آغوش جامعه و 

خانواده برمى گردند.
رئيس كل دادگسترى استان ضمن قدردانى از اين اتفاق 
ــتانى هيات دولت گفت: احاديث  ــفرهاى اس مبارك در س
ــيار  زيادى در ارتباط با آزادى زندانيان داريم كه ثواب بس
ــه نگاهى چنين  ــت ك ــى دارد و اين اولين دولت اس بالاي
ــتانه به زندانى دارد.اين مراسم با همت مديركل  انسان دوس
ــت  ــد رياس ــتان و با حضور مديران ارش ــدان هاى اس زن
ــتان و مديرانى از استاندارى چهارمحال  جمهورى و دادس
و بختيارى برقرار و تعداد 28 زندانى در همان سالن حكم 
آزادى خود را دريافت و همراه خانواده هايشان راهى منزل 
شدند.آيت االله سيد ابراهيم رئيسى روز پنجشنبه - 25 آبان 
ماه - در قالب دور دوم سفر استانى به استان چهارمحال و 

بختيارى سفر كرد.
بهره بردارى از 15 طرح آبرسانى از جمله طرح انتقال آب 
و آبگيرى سد باباحيدر شهرستان فارسان، طرح آبرسانى به 
نيمى از جمعيت چهارمحال و بختيارى از جمله برنامه هايى 

بود كه با حضور رئيس جمهور در اين استان انجام شد.
ــهركرد،  ــى در مصلاى امام خمينى(ره) ش ديدار مردم
ــاير و حضور در نشست  ديدار با نخبگان و نمايندگان عش
ــرمايه گذارى و فعالان  ــوراى برنامه ريزى و س مشترك ش
ــفر دور  اقتصادى از ديگر برنامه هاى رئيس جمهور در س

دوم به استان بود.
ــال و بختيارى  ــفر به چهارمح ــى در س آيت االله رئيس
همچنين از دستاوردهاى نخبگان و فناورانه در پارك علم و 
فناورى استان از نزديك ديدن كرد و در نشست با نخبگان 

ــت.همزمان با  ــور يافت و با آنها به گفت و گو نشس حض
ــتانى رئيس جمهور طرح هاى مختلف  ــفر اس دور دوم س
زيرساختى در بخش راه و شهرسازى، واگذارى واحدهاى 
طرح نهضت ملى مسكن ، بهداشت و درمان و برق رسانى 
ــا بهره بردارى  ــئولان وزارتخانه ه نيز با حضور وزرا يا مس
ــد.همچنين تعدادى از وزرا به عنوان نماينده  يا اجرايى ش
تام الاختيار رئيس جمهور به شهرستان هاى اين استان سفر 
كردند و از نزديك پيگير مطالبات مردمى و مصوبات دور 

اول سفر بودند.

در حاشيه سفر رئيس جمهور به شهركرد انجام شد؛
آزادى 172 زندانـى جــرايم نقـدى در چهـــارمحال و بختيارى

وزير كشور گفت: با توجه به اهميت «سد خرسان 
سه» واقع در شهرستان لردگان از توابع چهارمحال و 
ــاز بايد با رضايت مردم  بختيارى زمين هاى مورد ني

تملك شود. 
ــان سه  ــد خرس احمد وحيدى در بازديد از س
ــوولان  ــارت ها جزو وظايف مس افزود: تامين خس
ــت كه بايد هم در استان چهارمحال و بختيارى  اس
ــه و بويراحمد كه بخش  ــتان كهگيلوي و هم در اس
ــت  ــتان اس ــد در اين اس زيادى از درياچه اين س

پرداخته شود.
ــرد: منابع خوبى تاكنون معادل 100  وى اضافه ك

تا 160 هزار ميليارد ريال براى اجراى اين سد پيش 
بينى شده است.

ــت: سد خرسان سه از جمله  وحيدى اظهار داش
سدهاى مهم چهارمحال و بختيارى است كه حجم 
ــارد و 200 ميليون  ــك ميلي ــزان ي ــزن آن به مي مخ

مترمكعب پيش بينى شده است.
ــور گفت: با توجه به حجم مخزن سد  وزير كش
ــد ماموريت هاى مهمى برعهده  خرسان سه، اين س

دارد.
به گفته وحيدى در زمان حاضر مجموعه كارگاهى 
طرح سد خرسان سه در چند شيفت كارى مشغول 

به كار و طرح شتاب خيلى خوبى گرفته است.
وزير كشور يادآور شد: سرچشمه سد خرسان سه 
ــتان هاى اصفهان، كهگيلويه و بويراحمد  واقع در اس
ــد براى  ــت و اين بيانگر اهميت اين س و فارس اس

چهارمحال و بختيارى و استان هاى همجوار است.
ــده  ــد در پرون ــى از 25 س ــان يك ــد خرس س
ــاخه هاى كارون در زاگرس است؛ اين سد در  سرش
ــتان لردگان از  ــرقى شهرس 44 كيلومترى جنوب ش
ــتان چهارمحال و بختيارى و بالادست سد  توابع اس

كارونِ چهار احداث مى شود.
سد خرسان  سه با 24 كيلومترمربع وسعت، 155 

ــى از بزرگترين  ــر طول يك ــاع و 39 كيلومت مترارتف
سدهاى بتنى است كه عمليات اجرايى اين طرح از 

سال 86 آغاز شده است.
رييس  جمهور و تعدادى از وزيران هيات دولت 
ــنبه در قالب دور دوم سفرهاى استانى به  رور پنجش

چهارمحال و بختيارى سفر كرده بودند.

وزير كشور:
زمين هـاى مورد نياز مجــاور سد خرسان لــردگان بايد با رضايت مردم تمــلك شود

ــاره به روند  ــال و بختيارى با اش ــتاندار چهارمح  اس
ــتانى گفت: سند توسعه و  ــفر اس اجرايـــى مصوبات س
ــده  ــيزدهم تهــيه ش ــــــتان در دولت س تحول اين اس

است. 
ــوراى  ــترك ش ــت مش ــدرى در نشس ــى حي غلامعل
ــادى چهارمحال و  ــعه و فعالان اقتص برنامه ريزى و توس
بختيارى با حضور رييس جمهور تاكيد كرد: 17 ماه پيش 
سفر نخست رييس جمهور به استان بود و على رغم اينكه 
ــت اقدامات بسيار خوبى در استان  فصل كار محدود اس

انجام شد.
ــاورزى 2 هزار هكتار سامانه  وى افزود: در بخش كش
ــتان انجام شده، 10 پروژه آبرسانى اجرا شد،  نوين در اس
چهار هزار مسكن بهره بردراى شد؛ همچنين 200 هكتار 

ــكونى، 400 قطعه زمين براى  معادل 12 هزار واحد مس
ــى جمعيت از ديگر برنامه هايى بود كه امروز  طرح جوان

به بهره بردارى رسيد.
استاندار چهارمحال و بختيارى ادامه داد: مشكلاتى در 
استان وجود داشت كه يكى از جدى ترين آن چالش آبى 
ــهرها و روستاها با مساله آب شرب  ــتان بود كه ش در اس

مواجه بودند.
ــال و بختيارى در  ــوان كــــرد: چهارمح حيدرى عن
ــت كه با صعود هشت  نرخ بيكارى رتبــــه دوم را داش
پله اى اين استان در آمـــار كاهش بيكارى روبرو هستيم 
ـــــد 200 درصدى  ـــــتان رش و در صادرات كالا از اس

داريم.
ــان كرد: حضور هلدينگ ها، شركت هاى  وى خاطرنش

ــرمايه گذارى، شركت هاى دانش بنيان  بزرگ تجارى و س
ــت كه براى توسعه استان  و بنيادها از ديگر اقداماتى اس

انجام شده است.
ــارى اضافه كرد: زنجيره  ــتاندار چهارمحال و بختي اس
ــردابى در استان  ارزش محصولاتى چون بادام و ماهى س

شكل گرفته است.
ــند توسعه و تحول چهارمحال و  حيدرى بيان كرد: س
بختيارى تهيه شده است تا توسعه گردشگرى، كشاورزى 

و دامپرورى براساس سند آمايش انجام شود.
ــه اى در  ــت هاى گلخان ــعه كش ــد كرد: توس وى تاكي
ــت، 30 هكتار  ــتور كار اس چهارمحال و بختيارى در دس
واحد گلخانه اى در استان وجود داشت كه با برنامه ريزى 

انجام شده به 80 هكتار رسيد.

استاندار چهارمحال و بختيارى تصريح كرد: 80 مجوز 
بوم گردى در مرحله صدور و بازارچه هايى براى فروش 

صنايع دستى در استان ايجاد شده است.
ــته 76 درصد  ــال گذش ــت: در س حيدرى اظهار داش
ــه چهارمحال و  ــت جمهور ب ــفر اول رياس اعتبارات س

بختيارى پرداخت شد.
ــهيلات در  ــزار ميليارد تومان تس ــزود: از 6 ه وى اف
چهارمحال و بختيارى 2 هزار ميليارد تومان آن پرداخت 
ــرعت بخشيده  ــت داريم اين مهـم س ــد كه درخواس ش

شود.
ــت داريم تا ستاد ويژه اى  حيدرى ادامه داد: درخواس

جهت توسعه سه استان زاگرس نشين تشكيل شود.
ــران  ــن اعتبار اتمام پروژه پيش ــوان كرد: تامي وى عن

ــت هاى  ــارى از درخواس ــال و بختي ــن چهارمح راه آه
ــت، همچنين افزايش تعداد پروازهاى فرودگاه  استان اس
بين المللى شهركرد كه مى تواند به توســـعه استان كمك 

كند.
ــان كرد:  ــال و بختيارى خاطرنش ــتاندار چهارمح اس
ــراى رفع محروميت  ــص درصدى از درآمد آب ب تخصي
ــاى فرهنگى،  ــراى فعاليت ه ــتان، تخصيص اعتبار ب اس
ــاى بلوط،  ــراى حفــــظ جنگل ه ــار ب ــص اعتب تخصي
ــت هاى  ــفـــر از درخواس ــص كامل اعتبارات س تخصي

استان است.
ــدادى از وزيران هيات دولت در  رييس  جمهور و تع
ــتانى به چهارمحال و بختيارى،  ــفر اس قالب دور دوم س

روز پنجشنبه در استان شدند.

استاندار:
سند توسـعه و تحول چهـارمحال و بختيارى تهيـه شـده است

مؤلفه هاى يك انتخابات 

ــمنانه عليه  ــت دش ــورهايى كه سياس همواره رژيم ها و كش
ــلامى داشته اند، بر اين موضوع متمركز بوده و هستند  ايران اس
ــاركت مردم در هر  ــزارى انتخابات و ميزان مش ــه نوع برگ و ب
ــتند. هر گاه ميزان مشاركت پايين آمده  انتخاباتى حساس هس
است دسيسه ها و توطئه ها هم افزايش يافته است و نمونه آن را 

مى توان در انتخابات رياست جمهورى 1400 ديد.
هر چند كاهش مشاركت دلايل زيادى دارد و بايد اين دلايل 
از سوى مسئولان و اتاق هاى انديشه و فكر بررسى و تجزيه و 
ــده و براى افكار عمومى نيز منتشر شود اما مهمترين  تحليل ش
ــاركت مردم نام برد،  دليلى كه مى توان براى تأثير بر كاهش مش

شرايط و اوضاع اقتصادى كشور است.
روشن است كه مردم جامعه در صورت رضايت از وضعيت 
اقتصادى كه يك شرايط نسبى و حداقلى رفاه هم وجود داشته 

باشد،  در انتخابات مشاركت بيشترى خواهند داشت.
ــه در بحث  ــت ك ــادى مهمترين مؤلفه اى اس ــه اقتص مؤلف
ــدن آن  ــورتر برگزار ش ــاركت و پرش انتخابات و افزايش مش

دخيل است.
البته كه پايبندى به اصول،  آرمان ها و اهداف جامعه اسلامى 
نيز در اين مقوله اهميت دارد،  در جامعه ايران اسلامى بسيارى 
ــكلات اقتصادى و اجتماعى،   ــتند كه با وجود مش از مردم هس
ــارى  ــان مى دهند اما اقش ــرايطى نش پايبندى خود را در هر ش
ــب كه به آنها  ــرايط اقتصادى نامناس ــتند كه ش ديگرى هم هس
ــت، تصور مى كنند اگر پاى صندوق رأى  ــار وارد كرده اس فش
ــان كرده اند و البته  ــوند، اعتراض و انتقاد خود را بي حاضر نش
ــلامى ايران  ــا دل در گروه انقلاب و نظام جمهورى اس چه بس

هم دارند.
ــاركت در  ــبت به مش يكى از نكاتى كه مى تواند مردم را نس
ترسيم و تعيين اينده خود و كشور ترغيب كند، عمل به وعده ها 
و شعارهايى است كه نامزدهاى انتخابات رياست جمهورى و 

مجلس شوراى اسلامى به مردم مى دهند.
ــت كه  ــه ديروز گفته بود: «پذيرفتنى نيس رئيس قوه قضايي
ــر و تعلل  ــئولان تأخي ــل موجه در تحقق وعده  مس ــدون دلي ب

صورت گيرد.»
روى اين سخن مشخص است كه مسئولان هستند، مسئولانى 
كه در همه دستگاه ها و قوا حضور دارند و قطعا در طول عمر 

مسئوليت خود وعده هايى داده اند اما محقق نشده است.
ــور در اسفند ماه بايد اقداماتى  براى برگزارى انتخابات پرش
ــترين نقش را  ــئولان بيش ــه در اين مبحث،  مس ــود ك انجام ش

دارند.
ــاركت بالا،   ــاى زيادى براى اين كه انتخاباتى با مش مؤلفه ه
ــور برگزار شود، وجود دارد،  انتخابى درست و انتخاباتى پرش
ــايى كرده و پياده كنند و البته اين  ــئولان بايد آنها را شناس مس
ــزارى انتخابات بيفتد،  بلكه در  ــاق نبايد فقط در هنگام برگ اتف
ــال بايد همه آنها رعايت و اجرا شود. مقطعى، سطحى  طول س
و گذرا بودن آنچه كه در زمان برگزارى انتخابات پياده مى شود، 
قطعا بر روى افكار عمومى تأثير منفى خواهد گذاشت و مردم 
ــم انتخابات شد و مسئولان به ياد مردم  خواهند گفت باز موس

افتادند!

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

براى چاپ آگهى هاى خود  با ما تماس بگيريد:       32220850  -  32220852
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ــاره به حضور پر شور  ــهركرد با اش امام جمعه ش
ــور،  ــتقبال از رئيس  جمه ــردم در اس ــترده م و گس
ــم گير مردم  ــتقبال و حضور گـــرم و چش گفت: اس
ــان را به وجد آورده بود  ــال و بختيارى ايش چهارمح
ــه بزرگ ياد  ــات از اين حماس به طورى كه در جلس
مى كرد، مردم در تاريـــخ استان يك روز بى نظير را 

ثبت كردند. 
حجت الاسلام و المسلمين محمدعلى نكونام در 
ــهركرد با اشاره به جنايات  خطبه هاى نماز جمعه ش
ــتى در غزه  ــش صهيونيس ــم غاصب و كودك  ك رژي
گفت: صهونيست ها بدانند مقاومتى كه بر اساس حق 
ــتكبرين شكل گرفته باشد از بين  و قرآن در برابر مس

نمى رود.
ــهركرد ادامه داد: رژيم صهيونيستى  امام جمعه ش
ــطين ماندنى است كه  از بين رفتنى  و تنها غزه و فلس
مردم آن روزى به سرزمين  و خانه خود باز مى گردند، 
جنايات امــــروز رژيم صهيونيستى پايدار نخواهد 

ــت و ايمــــان مردم  ــخ مقاوم ــود و خداوند پاس ب
ــروزى آن ها مى دهد  ــطين را با پيــــ غـــزه و فلس
ــت و ظلم پايدار  ــده خداوند حق اس ــا وعــــ همان

نمى ماند.
شـبانه روزى  تلاش هـاى  بـه  توجــــه 

پرستاران
ــتار و ميلاد  ــه ضمن تبريك روز پرس وى در ادام
ــوى پرچم دار امر به معروف و نهى منكر حضرت  بان
ــات كادر درمان و  ــب(س)، افزود: قدردان زحم زين
تلاش هاى شبانه روزى آن ها باشيم، زحمات بسيارى 
ــه جهادى و  ــه با روحي ــت ك ــر اس بر دوش اين قش

اعتقادى در حال فعاليت هستند.
ــتاران متعهد و  ــان اينكــــه پرس ــام با بي نكـــون
ــود دارد،  ــتان ما وجــــ ــگر زيادى نيز در اس تلاش
ــى هاى اخير در  ــود حواش ــرد: اما وجـــ تصريح ك
ــت و درمان استان سبب شده است  مجموعه بهداش
ــود  ــده نش ــان دي ــاى كارد درم ــات و تلاش ه زحم

ــه گرفتن از  ــت نيازمند فاصل ــلاح اين وضعي و اص
حواشى هاست.

سـفرهاى اسـتانى رئيس جمهور سبب ايجاد 
اميد و تحول در بين مردم مى شود

ــفر رئيس جمهور به چهارمحال  وى با اشاره به س
ــتان ميزبان  ــته اس ــارى، بيان كرد: روز گذش و بختي
ــزار و  ــر، خدمت گ ــى، جهادگ ــور مردم رئيس جمه
ــتان هاى مختلف  ولايت مدار بود كه با حضور در اس
ــول در بين مردم  ــد و تح ــاد اميـــ ــبب ايجــــ س

مى شود.
امام جمعه شهركرد گفت: اگر رويه و ويژگى هاى 
شخصيتى چون ولايت مدارى، خدمت گزارى، ايمان 
ــگرايى در بدنه دولت  و تقوا، روحيه جهادى و ارزش
ــور رخ  ــزه و تحول در كش ــود، معجـــ ــه ش نهادين

مى دهد.
ــور و گسترده مردم  ــاره به حضور پر ش وى با اش
ــتقبال از رئيس  جمهور، اضافه كرد: استقبال و  در اس

حضور گرم و چشمگير مردم شهركرد رئيس جمهور 
را به وجد آورده بود به طورى كه در جلسات متعدد 
ــردم در تاريخ  ــزرگ ياد مى كرد، م ــه ب از اين حماس

استان يك روز بى نظير را ثبت كردند.
حـق مـردم پشـت ميز هـاى خدمـت و بـا 

پاسخگويى مسؤولان ادا مى شود
ــتقبال و مسائل با  ــت: اما اين اس نكونام بيان داش
تعريف و تمجيد حقشان ادا نمى شود، حق اين مردم 
ــخگويى مسؤولان  ــت ميز هاى خدمت و پاس در پش
نسبت به مشكلات آن ها ادا مى شود، بايد به گونه اى 
كار شود كه اميد و رضايت مردم روز به روز افزايش 

پيدا كند.
ــفر  ــات س ــه مصوب ــاره ب ــا اش ــان ب وى در پاي
ــن حضور،  ــان كرد: آثار اي ــور، خاطرنش رئيس  جمه
ــده براى استان  مصوبات و اعتبارات در نظر گرفته ش
ــدان عمل ديده  ــاى مختلف در مي ــد در عرصه ه باي

شود.

امام جمعه شهركرد:

مردم چهارمحال و بختيارى در استقبال از رئيس جمهور يك روز بى نظير را در تاريخ استان ثبت كردند 

ــت درمان و  فاطمه برخورداريان -وزير بهداش
ــكى از افتتاح بيش از 16 هزار تخت  آموزش پزش
ــا دولت مردمى  ــور همزمان ب ــتان در كش بيمارس

سيزدهم خبر داد.
 دكتر بهرام عين اللهى در سفر به چهارمحال و 
ــفر رييس جمهور  بختيارى همزمان با دور دوم س
ــال با تكميل  ــت: پس از 16 س ــتان گف به اين اس
ــتان  ــت و درمان شهرس ــبكه بهداش ــاختمان ش س

كوهرنگ، اين بنا به بهره بردارى رسيد.

 وى افزود: با افتتاح اين پروژه و تفكيك شبكه 
ــتان كوهرنگ ضمن افزايش  ــت از بيمارس بهداش
خدمات رسانى، نيروهاى تخصصى در بيمارستان 
ــردم برطرف  ــكلات م ــيارى از مش ــذب و بس ج

خواهد شد.
ــر عين اللهى ادامه داد: مركز منتخب جامع   دكت
ــه عملايات  ــك باباحيدر نيز ك ــلامت درجه ي س
احداث آن در سال جارى آغاز شد, تا 7 ماه اينده 

به بهره بردارى خواهد رسيد.

ــتان  ــتگاه MIR بيمارس  وى در بازديد از دس
ــان هم گفت: اين دستگاه با برند  سيدالشهدا فارس
ــتگاه هـــاى  ــلا از بهتــرين دس زيمنس 1.5 تس
ام.آر.اى كشـــور است كه دسترســـى اهالـــى 
ــات درمانـــى را افزايش  ــق محروم به خدم مناط

مى دهد.
ــرح الحاقى  ــن به اجراى فاز2 ط  وى همچيني
ــاره كرد و از تامين  ــعه بيمارستان فارسان اش توس

اعتبار براى تكميل اين پروژه خبر داد.

ــيايت هاى كنونى  ــر عين اللهى يكى از س  دكت
ــريع در پيشبرد پروژه ها را مولدسازى و  براى تس
بهره گيرى از امكانات موجود اعلام كرد و افزود: 
ــت قرار دارند كه بهره ورى  پروژه هايى در اولوي

كامل داشته باشند.
ــيزدهم بيش از 16  ــه داد: در دولت س  وى ادام
ــور افتتاح  ــتانـــى در كش ــزار تخت بيمارس هـــ
ــد و 7 هزار تخت ديگــــر نيز راه اندازى مى  ش

شود.

افتتـاح 16 هــزار تخت بيمارستانــى در كشــور

آگهى موضوع ماده 3 قانون تعيين تكليف 
وضعيت ثبتى اراضى و ساختمان هاى فاقد 
سند رسمى حوزه ثبتي شهرستان فارسان 
استان چهارمحال و بختياري (سري 128)

ــن تكليف وضعيت  ــه قانون تعيي ــتور مواد يك و س نظر به دس
ــمى و ماده 13 آيين  ــند رس ــاختمان هاى فاقد س ثبتى اراضى و س
نامه قانون فوق الذكر املاكى كه در هيأت مندرج در قانون مذكور 
مستقردر اداره ثبت اسناد و املاك فارسان مورد رسيدگى و رأى آن 

صادر گرديده جهت اطلاع عموم به شرح ذيل آگهى مى گردد :
امـلاك واقـع در قريه چليچه  به شـماره پـلاك ثبتى 386  

اصلى چهارمحال و بختيارى  بخش دَه
1514 فرعي-آقاي امين انصارى مال ميرى ششدانگ يك قطعه 
زميــــن كشاورزى به مساحت 1402،08 مترمربع خريدارى شده 
ــاعى ، آقاى مروت احمدى  ـــــمى مش ــطه از مالك رس مع الواس

چلچه
1515 فرعي-خانم الناز انصارى مال ميرى ششدانگ يك قطعه 
ــده  ــاحت 906،36 مترمربع خريدارى ش ــاورزى به مس زمين كش
ــاعى ، آقاى مروت احمـــدى  ــطه از مالك رســمى مش مع الواس

چلچه
ــك قطعه زمين  ــدانگ ي 1516 فرعـــي-خانم فريده پك شش
ــده مع  ــاحت 898،95 مترمربـــع خريدارى ش ــاورزى به مس كش
الواسطه از مالك رسمـــى مشاعـــى ، آقاى مـــروت احمـــدى 

چلچه
1517 فرعي-خانم الناز انصارى مال ميرى ششدانگ يك قطعه 
ــاحت 990،86 مترمربع خريدارى شده مع  زمين كشاورزى به مس
ــاعى ، آقاى مروت احمـــدى  ـــــمى مش ــطه از مالك رس الواس

چلچه
ــك قطعه زمين  ــدانگ ي ــاز پك شش ــم فرحن 1518 فرعي-خان
ــده مع  ــاحت 1012،67 مترمربع خريدارى ش ــه مس ــاورزى ب كش
ــاعـــى ، آقاى مـــروت احمدى  ــمى مش ــطه از مالك رس الواس

چلچه
1519 فرعي-آقاي امين انصارى مال ميرى ششدانگ يك قطعه 
ــاحت 1357،66 مترمربع خريدارى شده  ــاورزى به مس زمين كش
ــطه از مالك رسمـــى مشاعـــى ، آقاى مروت احمدى  مع الواس

چلچه
امـلاك واقع در مزرعه هسـته چه چليچه به شـماره پلاك 
ثبتى 399 - اصلى چهارمحال و بختيارى  بخش دَه 

ــك قطعه زمين  ــدانگ ي ــرم احمدي شش ــم محت 5 فرعي-خان

ــي به موجب  ــاحت 2290،45 مترمربع متقاض ــه مس ــاورزي ب كش
خلاصه معامله شماره 54284 مورخ 1393/03/28 دفترخانه اسناد 
ــمى شماره 81  هفشجان  خود را  مالك رسمي مشاعي پلاك  رس

فوق معرفي نموده است.
ــتاب  به شماره پلاك ثبتي 402 اصلي  املاك واقع در قريه راس

چهارمحال وبختياري  و فرعي هاي ذيل: 
ــتابى ششدانگ يك قطعه  ــم زمانى راس 736 فرعي- آقاي جاس
ــع متقاضي مورد  ــاحت 2750،39 مترمرب ــاورزى به مس زمين كش
ــاعى ، آقاى  ــمى مش ــطه از مالك رس ــا را بصورت مع الواس تقاض

صفرعلى جمشيدى راستابى خريدارى نموده است .
ــتابى ششدانگ يك قطعه  ــم زمانى راس 737 فرعي- آقاي جاس
زمين كشاورزى به مساحت 920،78 مترمربع متقاضي مورد تقاضا 
ــمى مشاعى ، آقاى صفرعلى  ــطه از مالك رس را بصورت مع الواس

جمشيدى راستابى خريدارى نموده است .
ــدانگ يك  ــتابى شش 744 فرعي- آقاي رجب على زمانى راس
قطعه زمين كشاورزى به مساحت 5655،46 مترمربع متقاضي مورد 
تقاضا را بصورت بلاواسطه از مالك رسمى مشاعى ، آقاى اميرعلى 

زمانى راستابى خريدارى نموده است .
ــدانگ يك  ــتابى شش 745 فرعي- آقاي رجب على زمانى راس
ــاحت 4174،55 مترمربع متقاضي  ــه مس ــاورزى ب قطعه زمين كش
ــطه از مالك رسمى مشاعى ، آقااى  مورد تقاضا را بصورت بلاواس

اميرعلى زمانى راستابى خريدارى نموده است .
ــتابى ششدانگ يك قطعه  ــم زمانى راس 753 فرعي- آقاي جاس
ــع متقاضي مورد  ــاحت 2698،32 مترمرب ــاورزى به مس زمين كش
ــاعى ، آقاى  ــمى مش ــطه از مالك رس ــا را بصورت مع الواس تقاض

صفرعلى جمشيدى راستابى خريدارى نموده است .
759 فرعي- آقاي كمال كرمى راستابى ششدانگ يك قطعه زمين 
ــاحت 4825،50 مترمربع متقاضي مورد تقاضا را  كشاورزى به مس
ــاعى ، آقاى محمدحسن  ــطه از مالك رسمى مش بصورت بلاواس

كرمى راستابى خريدارى نموده است .
ــدانگ يك قطعه  ــتابى شش ــي- آقاي كمال كرمى راس 760 فرع
ــع متقاضي مورد  ــاحت 4167،62 مترمرب ــاورزى به مس زمين كش
ــاعى ، آقاى  ــمى مش ــطه از مالك رس ــا را بصورت مع الواس تقاض

صفرعلى جمشيدى راستابى خريدارى نموده است .
ــدانگ يك قطعه  ــتابى شش ــي- آقاي كمال كرمى راس 761 فرع
ــاحت 10854،35 مترمربع متقاضي مورد  ــاورزى به مس زمين كش
ــاعى ، آقاى  ــمى مش ــطه از مالك رس ــا را بصورت مع الواس تقاض

صفرعلى جمشيدى راستابى خريدارى نموده است .
ــدانگ يك قطعه  ــتابى شش ــي- آقاي كمال كرمى راس 762 فرع
ــع متقاضي مورد  ــاحت 3433،02 مترمرب ــاورزى به مس زمين كش
ــاعى ، آقاى  ــمى مش ــطه از مالك رس ــا را بصورت مع الواس تقاض

صفرعلى جمشيدى راستابى خريدارى نموده است .
ــدانگ يك قطعه  ــتابى شش ــي- آقاي كمال كرمى راس 769 فرع
ــع متقاضي مورد  ــاحت 9886،99 مترمرب ــاورزى به مس زمين كش
ــاعى ، آقاى  ــمى مش ــطه از مالك رس ــا را بصورت مع الواس تقاض

صفرعلى جمشيدى راستابى خريدارى نموده است .
ــدانگ يك قطعه  ــتابى شش ــي- آقاي كمال كرمى راس 772 فرع
ــع متقاضي مورد  ــاحت 5712،12 مترمرب ــاورزى به مس زمين كش
ــاعى ، آقاى  ــمى مش ــطه از مالك رس ــورت بلاواس ــا را بص تقاض

صفرعلى جمشيدى راستابى خريدارى نموده است .
املاك واقـع در قريه پردنجان به شـماره پلاك ثبتى 411 

اصلى چهارمحال و بختيارى  بخش دَه:
ــه يك و نيم دانگ  ــبت ب 2006 فرعي-خانم طاهره فروغى نس
ــدانگ يكبابخانه با حق انتفاع عمرى سكنى به مدت  مشاع از شش
ــاحت 287،32 مترمربع خريداري  ــى فروغى به مس عمر خانم گل

شده مع الواسطه از شعبان رحيمى
ــه يك و نيم دانگ  ــبت ب 2006 فرعي-خانم حميرا فروغى نس
ــدانگ يكبابخانه با حق انتفاع عمرى سكنى به مدت  مشاع از شش
ــاحت 287،32 مترمربع خريداري  ــى فروغى به مس عمر خانم گل

شده مع الواسطه از شعبان رحيمى
ــك و نيم دانگ  ــبت به ي ــم زينب فروغى نس 2006 فرعي-خان
ــدانگ يكبابخانه با حق انتفاع عمرى سكنى به مدت  مشاع از شش
ــاحت 287،32 مترمربع خريداري  ــى فروغى به مس عمر خانم گل

شده مع الواسطه از شعبان رحيمى
ــه يك و نيم دانگ  ــبت ب 2006 فرعي-خانم راضيه فروغى نس
ــدانگ يكبابخانه با حق انتفاع عمرى سكنى به مدت  مشاع از شش
ــاحت 287،32 مترمربع خريداري  ــى فروغى به مس عمر خانم گل

شده مع الواسطه از شعبان رحيمى
امـلاك واقع در قريه فارسـان به شـماره پـلاك ثبتى 417 

اصلى چهارمحال و بختيارى  بخش دَه:
ــمه ششدانگ يكباب  2731 فرعي-آقاي  برزو حيدرى ده چش
ــاحت 200 مترمربع خريدارى شده مع الواسطه از  ساختمان به مس

آقاى نوراالله معين فارساني 
ــدانگ  ــانى شش ــزدان يداللهــــى فارس ــاي ي 3280 فرعي-آق
ــاحت 187,88 مترمربع خريدارى شـــده  يكباب خانــــه به مس
ــى و آقارحيم يداللهـــى  ــطه ازآقايان حيـــدر يداللهـــ مع الواس

فارســـانى
امـلاك واقع در قريه فارسـان به شـماره پـلاك ثبتى 420 

اصلى چهارمحال و بختيارى  بخش دَه:
ــدانگ يكباب خانه  ــم خاور آرام بن يار شش 3536 فرعي-خان
ــاحت 108،99 مترمربع خريداري شده مع الواسطه از آقاي  به مس

غلامعلى مالكى فارساني 

املاك واقع در باباحيدر به شـماره پلاك ثبتى 432 اصلى 
چهارمحال و بختيارى  بخش دَه:

ــدانگ يكدرب باغ  ــلامى شش ــنگ اس 3808 فرعي-آقاي هوش
ــده مع الواسطه از آقاي  ــاحت 31434 مترمربع خريداري ش به مس

درويشعلى اسلامى باباحيدرى
ــه 663732  ــبت ب ــلامى نس ــنگ اس ــاي هوش 3810 فرعي-آق
ــدانگ يكدرب باغ به مساحت  ــهم مشاع از 763732 سهم شش س
ــده مع الواسطه از آقاي درويشعلى  7637,32 مترمربع خريداري ش

اسلامى باباحيدرى
3810 فرعي-آقاي عباس اسلامى باباحيدرى نسبت به 100000 
ــدانگ يكدرب باغ به مساحت  ــهم مشاع از 763732 سهم شش س
ــده مع الواسطه از آقاي درويشعلى  7637,32 مترمربع خريداري ش

اسلامى باباحيدرى
امـلاك واقـع در قريه گوجان به شـماره پـلاك ثبتى 441 

اصلى چهارمحال و بختيارى  بخش دَه:
ــانى ششدانگ يك  2149 فرعي-آقاي محمدرضا صالحى فارس
ــاورزى  به مساحت 3110,26  مترمربع خريداري  قطعه زمين كش

شده مع الواسطه از سيف االله عباسى گوجاني
2150 فرعي-آقاي على اكبر صالحى فارسانى ششدانگ يكدرب 
باغ  به مساحت 693  مترمربع خريداري شده مع الواسطه از سيف 

االله عباسى گوجاني
امـلاك واقـع در قريه جونقان به شـماره  پلاك ثبتى 463 

اصلى چهارمحال و بختيارى بخش دَه:
ــدانگ يك   ــم رحيمى جونقانى شش ــاي كري ــي- آق 6603 فرع
ــاحت 22393،56 مترمربع متقاضى  ــاورزى  به مس قطعه زمين كش
ــورخ 1351/04/29  ــماره 49511 م ــه موجب خلاصه معامله ش ب
ــناد رسمى شماره 69 شهركرد و گواهى حصر وراثت  دفترخانه اس
شماره 9609973897400998 مورخ 1396/12/14 خود را مالك 

رسمى مشاعى پلاك فوق معرفى نموده است.

ابراهيم جعفري 
رئيس اداره ثبت اسناد واملاك شهرستان فارسان

تاريخ انتشار نوبت اول : روز يكشنبه مورخ 1402/08/28
تاريخ انتشار نوبت دوم : روز دوشنبه مورخ  1402/09/13

توجه :  شـهروندان محتـرم حوزه ثبتي فارسـان ، اين اداره 
آمادگي تعويض اسـناد مالكيت دفترچه اي با اسـناد مالكيت 
كاداستري را به منظور تثبيت موقعيت املاك شما در سيستم 
كاداسـتري و بانـك جامـع امـلاك بـه منظــــور جلوگيري 
از طـرح دعــــاوي احتمالي بـر عليه شـما را در مدت زمان 

محدودي دارد.

اخبار  

پلمب دو باشگاه ورزشى به دليل عدم رعايت شئونات 
اسلامى

ــلامى و نمايش آن در فضاى  ــئونات اس  در پى عدم رعايت ش
مجازى، دو باشگاه ورزشى در شهركرد پلمب شد.

 عسگرى معاون دادستان مركز استان گفت: علاوه بر ممانعت از 
ــه فعاليت مراكزى كه مقررات و ضوابط را رعايت نمى كنند با  ادام
گردانندگان صفحات مجازى اين مراكز كه اقدام به نمايش ناهنجارى 
هاى اجتماعى در فضاى مجازى مى نمايند، علاوه بر مسدود نمودن 

صفحه، برخورد قضايى صورت خواهد گرفت.
بازداشت برهم زنندگان امنيت مردم

ــن و قتل گفت: در پى  ــيدگى به جرايم خش  بازپرس ويژه رس
ــته جمعى در شهر نافچ و استفاده از سلاح سرد، در  وقوع نزاع دس
ــركت كنندگان در نزاع  ــرع وقت و با همت ضابطين قضايى، ش اس
ــايى و با صدور قرار بازداشت موقت روانه زندان شدند. اين  شناس
ــتان محترم كل كشور و  ــب تاكيدات دادس مقام قضايى افزود: حس
دستورات دادستان مركز استان، با برهم زنندگان نظم و امنيت جامعه 

به ويژه جرايم خشن با قاطعيت برخورد قانونى انجام خواهد شد.
***

على آبـادى: بـراى ورود فرآورده هاى معدنـى، ارزى 
تخصيص داده نمى شود

ــدن و تجارت گفت: براى ورود فرآورده هاى   وزير صنعت، مع
معدنى يا كسانى كه بخواهند با خام فروشى منافع ناشى از اين كالا 

را از كشور خارج كنند، ارزى تخصيص داده نمى شود. 
ــع فرآورده هاى  ــيه آيين افتتاح مجتم عباس على آبادى در حاش
ــراى حمايت از واحدهاى  ــى چهارمحال و بختيارى گفت: ب معدن
ــور ورود فرآورده هاى  توليدكننده فرآورده هاى معدنى، ديگر بمنظ
ــود و بايد شرايطى فراهم شود  معدنى، ارزى تخصيص داده نمى ش
كه اين واحدها از ظرفيت رقابت  با صادركنندگان مواد خام معدنى 
ــد فرآورده هاى معدنى يكى از  ــوند.وى ادامه داد: تولي برخوردار ش
مهمترين و با آينده دارترين محصولات صنعتى است كه كشورمان 
ــرمايه گذارى در اين  ــت و س در آن از ظرفيت بالايى برخوردار اس

حوزه آينده درخشانى را براى سرمايه گذاران رقم مى زند.
وزير صنعت، معدن و تجارت افزود: خوشحالم كه چنين واحد 
ــورت خودجوش و با ظرفيت نيروى  ــى با فناورى بروز، بص صنعت
بومى در استان چهارمحال و بختيارى شروع به فعاليت كرده است.

ــاى معدنى  ــع فرآورده ه ــرد: مجتم ــان ك ــادى خاطرنش على آب
ــت و با احداث اين  چهارمحال و بختيارى يك طرح نو و تازه اس
ــى كنيم بلكه بايد حمايت  ــده تلق كارخانه نبايد كارمان را تمام ش
ــتى پشتيبان چنين  از اين واحدها را دنبال كنيم.وى تاكيد كرد: بايس
ــيم هرچند ما اقدامات حمايتى خود را آغاز كرده ايم  طرح هايى باش
ولى بايد اقدامات تكميلى بيشترى در راستاى رُشد و تعالى در سطح 
كشور و منطقه انجام دهيم.وزير صمت اظهار داشت: سرمايه گذاران 
ــورمان از دانش گسترده  داخلى مى توانند با وجود برخوردارى كش
ــرمايه گذارى كنند و در راه  ــه مواد معدنى در اين عرصه س در زمين
گسترش و پيشبرد اين صنعت و افزايش توليد اين گونه محصولات 

در كشورمان نقش آفرين باشند.
ــه در قالب دور دوم  ــنبه ك ــاس على آبادى بعد از ظهر پنجش عب
سفرهاى اسُتانى رييس جمهور به چهارمحال و بختيارى سفر كرده 
ــتان با نام تجارى «تيوا  ــت، مجتمع فرآورده هاى معدنى اين اس اس

صنعت ماهان» را افتتاح كرد.
ــدادى از وزيران هيات دولت در قالب دور  رييس  جمهور و تع
دوم سفر استانى به چهارمحال و بختيارى امروز پنجشنبه وارد اين 

استان شدند.

ــاورى گفت: در زمان  ــر علوم، تحقيقات و فن وزي
حاضر 11 هزار نياز صنايع مختلف كشور در سامانه 

نظام ايده ها و نيازها (نان) به ثبت رسيده است. 
ــت رييس جمهور با  محمد على زلفى گل در نشس
ــزود: با راه اندازى  ــگان چهارمحال و بختيارى اف نخب
ــه محصولات  ــا هم ــا و نيازه ــام ايده ه ــامانه نظ س
ــته هاى فناور در اين  ــ بنيان و هس ــركت هاى دانش ش
سامانه ثبت و در معرض ديد ساير قشرهاى جامعه و 

صنايع قرار مى گيرد.
وى با اشاره به اينكه در سامانه نان بخشى با عنوان 
ــده است اظهار  جريان اقتصادى نوين(جان) ايجاد ش
ــركت هاى دانش بنيان و  ــت: تمام محصولات ش داش
ــامانه جريان اقتصادى نوين  ــته هاى فناور در س هس
ــار جامعه و صنايع  ــاير اقش ثبت و در معرض ديد س

قرار مى گيرد.

ــان اينكه  ــات و فناورى با بي ــوم، تحقيق وزير عل
ــم كه فقط  ــتيم، دولتى داري ــاكر هس ــد را ش خداون
ــراى  ايران را تهران نمى داند و همه جاى ايران را س
ــت با حضور خود  ــن مى داند گفت: اعضاى دول وط
ــا، ظرفيت ها و  ــتان ها از نزديك با توانمندى ه در اس

مشكلات قشرهاى مختلف آشنا مى شود.
ــور در  ــور رييس جمه ــه داد: حض ــى گل ادام زلف
ــتايش است و نتيجه اين  ــتان هاى مختلف قابل س اس
ــرفت همه  ــه و جهادگونه منجر به پيش ــار عالمان رفت

جانبه كشور مى شود.
ــه  ــاخت مدرس وى با بيان اينكه خير بودن تنها س
ــان عالم نيز با دانش خود  ــتان نيست و انس و بيمارس
ــغلى را ايجاد كند،  ــد محصولى را توليد و ش مى توان
ــى از مهمترين جهادها، جهاد  ــه كرد: امروز يك اضاف
ــاوران جهادگران  ــما فن ــت و ش علمى و فناورى اس

ــمند خود  ــتيد كه بايد قدر كار ارزش اين عرصه هس
را بدانيد.

ــى گل، پارك علم و فناورى افزون  به گفته زلفـــ
ــانى  بر تاميـــن فضـــا براى فناوران وظيفه همرس
ــتاب دهنده علم و فناورى را نيز برعهده  به معنى ش

دارد.
ــاورى گفت: با توجه  ــر علوم، تحقيقات و فن وزي
ــتفاده از  به محدوديت توانمندى هاى مالى دولت اس
ــت به  ــت  و توانمندى هاى مردمى ضرورى اس ظرفي
همين دليل بايد تلاش كرد افراد توانمند را با افرادى 

كه داراى فكر و ايده خوب هستند مرتبط كرد.
ــات ما در وزارت  ــه كرد: هر چند امكان وى اضاف
علوم، تحقيقات و فناورى محدود است اما بايد تلاش 
كرد مشكلات شركت هاى فناور را در بخش هايى كه 

نياز به مجوز دارند پيگيرى كرد.

ــاورى را محل زايش و  ــى گل پارك علم و فن زلف
ــركت هاى دانش بنيان معرفى كرد و گفت:  رويش ش
ــاورى رئيس جمهور و صندوق  معاونت علمى و فن
ــكوفايى از شركت هايى كه امتياز دانش  نوآورى و ش

بنيان گرفته اند حمايت مى كند.
ــور و تعدادى از وزيران هيات دولت  رييس  جمه
ــه چهارمحال و  ــتانى ب ــفر اس ــب دور دوم س در قال

بختيارى، روز پنجشنبه در استان شدند.

وزير علوم:
11 هزار نياز صنايع كشـور در سامانه نظام ايده ها و نيازها ثبت شد
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هدى سادات پاك نهاد
مطالعات نشان داده اند كه كينه توزى نه تنها 
ــلامت روان تأثير منفى مى گذارد ،  بر روى س
ــمانى نيز مضر است  ــلامت جس بلكه براى س
ــارى قلبى،  ــردگى، بيم و احتمال ابتلا به افس
ديابت، زخم معده و اختلالات درد را افزايش 

مى دهد. 
ــش، كينه و... يك   دلخورى، ناراحتى، رنج
ــاس رايج است  و اكثر مردم در مقطعى از  احس
ــات را تجربه خواهند كرد؛  زندگى، اين احساس
برخى از اين احساسات منفى ممكن است نسبتاً 
ــوند يا  ــند، درنهايت برطرف ش كوتاه مدت باش
به سادگى فراموش  شوند اما برخى ديگر مى توانند 
تا آخر عمر باقى بمانند. زمانى كه احساس كينه 
و خشم رشد كرده و تا بلندمدت ادامه پيدا كند، 
ــده و اثرات منفى بر سلامت  تبديل به نفرت ش
جسم و روان مى گذارد. چنانچه مطالعات نشان 
ــت كه افراد كينه توز، بيشتر احتمال دارد  داده اس
افسردگى شديد و اختلال استرس پس از سانحه 
ــلامتى را تجربه  ــاير مشكلات س و همچنين س
كنند. بنابراين، مقابله با احساسات منفى ازجمله 
ــتى سالم ضرورى است  كينه ورزى براى بهزيس
زيرا كينه ورزى معمولاً نتيجه معكوسى بر روابط 

و سلامت افراد مى گذارد.
* كينه توزى سـلامت جسمى را به خطر 

مى اندازد
مطالعات نشان داده اند كه كينه توزى نه تنها بر 
ــلامت روان تأثير منفى مى گذارد ، بلكه  روى س
براى سلامت جسمانى نيز مضر است. كينه شما 

را در دام عصبانيت مى اندازد و باعث مى شود تا 
دچار نشخوار فكرى مداوم شويد.

ــا كينه و  ــان مى كنند كه ب ــراد گم ــب اف اغل
ــيب مى رسانند اما  بدخواهى، به طرف مقابل آس
ــترين آسيب روحى  ــى كه بيش در اين ميان كس
ــود، خودِ فرد است. و جسمى را متحمل مى ش
ــاً، كينه مانع فراموش كردن يا حل مسئله  اساس
ــما را درگذشته گير  ــود و همين مسئله ش مى ش
ــم و  ــدازد و باعث ناراحتى و تقويت خش مى ان
عصبانيت شما مى شود. اين جنگ وگريزى ها با 
افزايش سطح استرس ناشى از كينه توزى منجر 
ــارخون،  به تغييرات متعدد در ضربان قلب، فش
ــتم ايمنى بدن و خواب مى شود. بنابراين،  سيس
ــردگى، بيمارى  ــن تغييرات خطر ابتلا به افس اي
ــلالات درد را  ــى، ديابت، زخم معده و اخت قلب
ــان  ــد. بااين حال، مطالعات نش ــش مى ده افزاي
ــش با كاهش استرس مى تواند  داده اند كه بخش
تأثير مثبتى بر روى سلامتى داشته باشد و خطر 
ــمى و روحى را كاهش  ابتلا به مشكلات جس

دهد.
*چـرا برخى افراد تمايل بـه كينه ورزى 

بيشترى دارند؟
ــواهد به اين واقعيت  برخى تحقيقات و ش
ــتر از  ــه برخى افـــراد بيش ــاره مى كنند ك اش
ــل به كينه توزى دارند. افرادى كه  ديگران تماي
ــيت، ناپختگى، منفى  مستعد حسادت، حساس
ــت  ــتند، ممكن اس گرايى و كنترل تكانه هس
ــند. همچنين  ــتر در جهت كينه توزى باش بيش
ــبك زندگى،  ــى، س ــى، محيط ــل فرهنگ عوام

ــى و عوامل ديگر ممكن  فرزندپرورى، ژنتيك
ــه كينه ورزى نيز نقش  ــت در گرايش فرد ب اس

داشته باشند.
از سوى ديگر، كسانى كه تيپ ها و ويژگى هاى 
ــت بيشتر  ــخصيتى خاصى دارند ممكن اس ش
درگير احساس كينه شوند. علاوه بر اين، افرادى 
ــه تحريك پذيرى و بى ثباتى عاطفى  كه تمايل ب
ــترى دارند، به جاى اينكه مسئوليت خود را  بيش
ــت در نظر بگيرند، به احتمال زياد  در يك موقعي
احساسات خشمگينانه را در خود بروز مى دهند 
و ديگران را سرزنش مى كنند. جالب توجه آنكه 
ــان مى دهد برخى از عادات سبك  تحقيقات نش
زندگى، ازجمله ورزش منظم، مى تواند افراد را 

در معرض بخشش و انعطاف پذيرى قرار دهد.
* با بخشـش احساسات منفى را از خود 

دور كنيد
بخشش فقط گفتن كلمات نيست بلكه شما 
با بخشش تصميم مى گيريد كه احساسات منفى 
ــخص سزاوار آن باشد يا  را رها كنيد، چه آن ش
نه. هنگامى كه خشم، رنجش و خصومت را رها 
مى كنيد، نسبت به فردى كه به شما ظلم  يا بدى 
كرده، احساس همدلى، شفقت و گاهى اوقات 

حتى محبت مى كنيد.
ــت كه برخى افراد  ــان داده اس مطالعات نش
ــن افراد  ــتند. اي ــنده تر هس به طور طبيعى بخش
ــد و  ــى خوددارن ــترى از زندگ ــت بيش رضاي
ــترس و عصبانيت  ــراب، اس ــردگى، اضط افس
كمترى را تجربه مى كنند. بااين حال، افرادى كه 
كينه توز هستند، بيشتر دچار افسردگى شديد و 

ساير مشــكلات سلامتــى مى شوند.
* چطور كينـه ورزى را كنـار بگذاريم و 

ديگران را ببخشيم؟
ــاس كرديد در مواقع ناراحتى  چنانچه احس
ــه وزى و  ــش به كين ــش از بخش ــش، بي و رنج
ــت از يك  ــل داريد، بهتر اس ــرى تماي انتقام گي
ــاور و روان درمانگر كمك بگيريد. صحبت  مش
ــك درمانگر در مورد تعارضات خود  كردن با ي
به شما كمك مى كند تا مهارت هاى پاسخگويى 
ــيب زا را  ــخت يا آس مؤثرتر به موقعيت هاى س

توسعه دهيد.
ــريع يا  ــلاوه بر اين، قبل از نتيجه گيرى س  ع
محكوم كردن رفتار كسى، به شما كمك كند كه 
ــته  خود را به جاى ديگرى قرار دهيد. توجه داش
باشيد كه گاهى ممكن است سوءظن شما نسبت 
به رفتار يا گفتار ديگران كاملاً دقيق نباشد؛ شايد 
ديگران به خاطر داشتن يك روز بد يا ناراحتى 
ــما مرتكب رفتار  از جاى ديگر در برخورد با ش

اشتباه شده  باشند.
براى يادگيرى و تمرين مهارت هاى مقابله اى 
مثبت مانند بخشش و تمرين تكنيك هاى سالم 
مديريت استرس مى توانيد اقدامات زير را انجام 

دهيد:
- پرت كردن حواس با فيلم، كتاب، نقاشى يا 

هر چيزى كه از آن لذت مى بريد
-انجام يوگا

-ورزش كردن
-تمركز بر نكات مثبت

-خواب كافى

-يادگيرى مهارت هاى كنترل خشم
-رها كردن گذشته

-گوش دادن به ديدگاه طرف مقابل
-زندگى در لحظه حال (يا ذهن آگاهى)

-گذراندن وقت با عزيزان
-نوشتن احساسات خود

دقت داشته باشيد كه بخشيدن و كنار گذاشتن 
رنجش و عصبانيت به اين معنا نيست كه بگوييد 
ــت يا اينكه ناراحتى شما  حق با طرف مقابل اس
موجه نيست؛ بلكه بخشش به معناى دور كردن 
ــيدن به آرامش  ــات منفى از خود و رس احساس
ــت كه ممكن است به  ــت. اين فرآيندى اس اس

زمان زيادى نياز داشته باشد.
مهم است به ياد داشته باشيد كه بخشش در 
درجه اول به نفع خودتان است. درواقع، بخشش 

نيازى به آشتى ندارد. ممكن است مواقعى وجود 
داشته باشد كه آشتى غيرممكن باشد مثل زمانى 
كه طرف مقابل فوت كرده باشد - يا اگر طرف 
ــت آشتى  ــد، ممكن اس مقابل خيانت كرده باش
ــخت باشد اما بخشش مى تواند  غيرممكن يا س

شما را آرام كند.
بخشش مى تواند به شما كمك كند تا خشم، 
ــاس  ــش و افكار منفى را رها كنيد و احس رنج
ــى بهتر  ــش حت ــيد. با بخش ــته باش خوبى داش
ــمى و  ــلامت جس مى توانيد كيفيت روابط و س

عاطفى خود را بهبود ببخشيد.
ــت. اين به معناى رهايى  ــفا اس ــش ش بخش
ــت كه به شما قدرت  ــته اى دردناك اس از گذش
مى دهد تا حال و آينده اى روشن تر خلق كنيد و 

آن را در آغوش بگيريد.

افسردگـــی شدید در کمین افــراد کینه ای مــی کنند

دهيارى ماركده  در نظر دارد جدول كارى،زيرسازى و آسفالت معابر سطح روستاى ماركده را از 
طــريق مناقصه عمومـى واگذار نمايد. لذا از كليـه پيمانكاران دعوت مى گردد جهت دريافت اسناد 

مناقصه حداكثر تا پايان وقت ادارى مورخ 1402/09/05  به واحد مالى دهيارى مراجعه نمائيد. 

      آگهى مناقصه عمومى

برآورد اوليه سپرده شركت در مناقصه محل  رديف

750,000,000 ريال 15,000,000,000 ريال زيرسازى معابر سطح روستا 1

1,500,000 ريال  32,000,000,000 ريال آسفالت  معابر سطح روستا 2

300,000,000 ريال 150,000,000 ريال جدول كارى معابر سطح روستا 3

- متراز كار براى اجـراى عمليات آسفالت 20,000 مترمربع مى باشد.
- متراز كار براى اجراى عمليات زيرسازى 20,000 مترمربع مى باشد.
- متراز كار براى اجراى عمليات جدول كارى 1000 مترطول مى باشد.

- برندگان اول و دوم و سوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتيب 
به نفع شهردارى ضبط خواهد شد.

- تامين قير از سمت دهيارى از محل قير رايگان بنياد مسكن انقلاب مى باشد.
- آخرين مهـلت تسليـم پيشنهادات تا پايان وقت ادارى مــورخ 1402/09/05 مى باشد.
- تاريخ بازگشايى پاكت هاى پيشنهادى ساعت 10 صبح مــورخ 1402/09/07 مى باشد.

- مدت اعتبار پيشنهادات سه ماه مى باشد.
- ساير اطلاعات و جزئيات مربوط به مناقصه در اسناد مناقصه مندرج است.

- محل دريافت اسـناد مناقصه واحد مالى دهيارى و محل تحويل اسـناد واحد اجرائى دهيارى مى 
باشد.

- دهيارى در رد يا قبول هر يك از پيشنهادات مختار مى باشد.
آدرس :  ســامان ، ماركـــده ،سـاختمان دهيــارى،   تلفـن : 33544424 ، تلفكـس : 33544626  ، 
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 نجمه سيددخت
كتاب حافظه مدون بشر است. ما با مطالعه كتاب از پيشينه تاريخى 
ــريت آگاه مى شويم. براى هر كتاب، خواننده  و فرهنگى مكتوب بش
ــب وجود دارد. تعدادى از  ــب و براى هر خواننده، كتابى مناس مناس
كتابها هستد كه به بارها و بارها خواندن مى ارزند و بعضى از كتابها 
ــى از كتابها را بايد گزيده  ــط به درد ورق زدن مى خورند و بعض فق

خوانى كرد.
ــى اطلاعات،  ــار اطلاعات، آلودگ ــت، انفج ــود اوقات فراغ كمب
ــارات، عدم شناخت كتابهاى جديد، نامعلوم بودن  حجم عظيم انتش
ــودن كتابهايى كه ارزش يكبار  ــاب هاى جديد و فراوان ب ارزش كت
خواندن را ندارند، عدم جذابيت كتابها نسبت به تلفن همراه و فضاى 
مجازى، مشكلات مالى و گرانى كتاب، ما را بر آن مى دارد كه كتاب 

نخوانيم.
معمولا افراد به دلايل شخصى و يا به دلايل ذوق و علاقه خود به 
يك يا دو زمينه موضوعى، علاقه مند به مطالعه هستند. مثلا عده اى به 
تاريخ، برخى به هنر، گروهى به ادبيات و بعضى به جامعه شناسى و 
... علاقه مندند و در همان حوزه موضوعى به مطالعه گرايش پيدا مى 

كنند و بعضى هم در تمام عمرشان سراغ چنين كتابهايى نمى روند.
ــى آورد، خود نياز به فرهنگ  ــى بردن به اينكه كتاب فرهنگ م پ
سازى دارد. در جامعه ما مطالعه بايستى فرهنگ سازى شود و عادت 
ــه مطالعه را بايد همراه با آموزش الفبا در كودكان عجين كرد و اين  ب
عادت بايد از سنين كودكى پايه ريزى شود؛ كنجكاوى كودكان باعث 
ــوالات زيادى را بپرسند و كتابهاى درسى جوابگوى  مى شود كه س
تمام سوالات آنها نيست؛ بنابراين يكى از دلايل كتاب نخواندن، عدم 
ــت و نتيجه  ــنين كودكى اس ــازى و عادت به مطالعه از س فرهنگ س
ـــى و كسب نمره قبولى در  آن رغبت افراد به خواندن كتابهاى درس

دروس است. 
ــردن وقات فراغت  ــت براى پر ك  مطالعه براى بعضى عملى اس
ــت و براى برخى ديگر تفريح و  ــراى برخى ديگر علاقه و اولوي و ب
ــود؛ مانوس بودن و دمخور بودن با كتاب  سرگرمى محسوب مى ش
بسيار لذت بخش است. انسان دنيايى را تجربه مى كند كه هر لحظه 
كه بخواهد مى تواند به دريايى از دانش و علم دسترسى داشته باشد و 
اين حس، آرامش درونى را به خواننده منتقل مى كند. اين نوع مطالعه 
بار فرهنگى دارد و به صورت مستقيم و غير مستقيم بر روى زندگى 

انسان تاثير مى گذارد. 
كتاب بازتاب افكار ديگران است؛ بنابراين كتابهاى خوب و مناسب 
به تنهايى كافى نيست تا عادت به مطالعه شكل بگيرد؛ بلكه دستيابى 

ــفاهى كتاب  به منابع خواندنى، قصه گويى و كتابخوانى و معرفى ش
مى تواند در عادت به مطالعه كارساز باشد. در اين ميان كتابخانه هاى 
عمومى كه از آنها با عنوان" اتاق نشيمن جامعه يا اقامتگاه مردم" ياد 
كرده اند با تهيه انواع مواد و محمل هاى اطلاعاتى و در دسترس قرار 
دادن آن و ارائه خدمات به جامعه، در ايجاد و ترويج فرهنگ مطالعه 
وكتابخوانى نقش دارند. كتابخانه ها بايد به عنوان مكانى براى دريافت 
ــوند. اين به اين معناست كه كتابخانه¬ها  اطلاعات و اخبار تلقى ش
بايد امكان دسترسى به اطلاعات را از راه دور، چه در شكل چاپى و 
چه در شكل ديجيتال، براى جامعه فراهم كنند وكتابخانه هاى عمومى 

بايد كتابخوانان حرفه اى را راضى نگه دارند.
بنابراين هيچ وقت براى كتاب خواندن دير نيست. براى شروع از 
ــروع كنيد كه به زمينه موضوعى آنها علاقه مند هستيد و  كتابهايى ش
كم حجم و جذاب و يا عامه پسند هستند تا بتوانيد با كتاب خواندن 

پيوندى ناگسستنى برقرار كنيد. 

هنر ملـى كتاب نخـواندن  

ــاس كمبود  ــادت اكثـــر كودكان به خاطر احس ــت اصلى حس عل
ــى كرده و فكر كند  ــاس ناامن ــت. كودكى كه احس توجه و محبت اس
ــتانش باشد و براى  ــطح انتظارات خانواده و دوس كه نمى تواند در س

خانواده اش مهــم نيست، نسبت به ديگـــران حســـادت مى كند. 
 احتمالا براى شما هم پيش آمده كه احساس كنيد كودكتان حسود 
ــتانش، خواهر و برادرش و يا بچه هاى فاميل  ــبت به دوس ــت. نس اس
ــد راضى نيست و  ــادت مى كند. هيچ وقت از اينكه خودش باش حس
ــه مى كند و مى گويد من به اندازه  معمولا خودش را با ديگران مقايس

ديگران زيبا و باهوش نيستم.
ــبت به او  ــه فرزندتان بيش از همه نس ــع فردى را ك ــن مواق در اي
ــه چيز او  ــبت به چ ــى كنيد كه نس ــادت مى كند را پيدا و بررس حس

حسادت مى كند، ظاهر، توانايى ها، دارايى ها، لباس ها و يا ...
ــند و  ــولا آرزو دارند جاى فرد ديگرى باش ــود معم كودكان حس
ــه آنچه  ــند. آن ها معمولا ب ــته باش ــا و دارايى هاى او را داش ويژ گى ه
ــتند يا دارند راضى نيستند و مرتب خودشان را با ديگران مقايسه  هس

مى كنند.
ــود اما يكى از  ــدن كودكان مى ش ــود ش دلايل متعددى باعث حس
مهم ترين دلايل حسادت فرهنگ عمومى ماست كه در آن به كودكان 
ــند (مثلا نمرات خوب،  ــته باش ــود بايد چه چيزهايى داش گفته مى ش

ــد تا در  ــابقات) و يا چه چيزى بايد برايتان مهم باش موفقيت در مس
ــيد. علاوه بر اين برخى از رفتارهاى غلط  آينده موفق و معروف باش
ــديد حسادت فرزندان مى شود. مثلا اكثر والدين  والدين نيز باعث تش
ــوند و مسلما  ــويق مى كنند شاگرد اول مدرسه ش ــان را تش كودكانش
ــبت به  ــت پيدا كند نس ــته والدينش دس ــى كه نتواند به خواس كودك

كودكانى كه به اين اهداف دست پيدا كردند حسادت مى كنند.
ــادت اكثر كودكان به خاطر احساس  اما بايد گفت علت اصلى حس
كمبود توجه و محبت است. كودكى كه احساس ناايمنى كرده و فكر 
كند كه نمى تواند در سطح انتظارات خانواده و دوستانش باشد و براى 

خانواده اش مهم نيست، نسبت به ديگران حسادت مى كند.
روش كاهش حسادت

براى كاهش حسادت فرزندتان پنج گام زير را اجرا كنيد.
گام 1: علت حسادت فرزندتان را مشخص كنيد

ـ به توجه نياز دارد
ـ احساس ناامنى مى كند

ـ نياز به تاييد همسالان دارد

ـ فكر مى كند كه بايد با ديگران رقابت كند
ـ مى خواهد عدم كنترلش بر امور را با حسادت جبران كند

ـ عزت نفس پايينى دارد
ـ او فكر مى كند كه با او ناعادلانه برخورد شده است

ــى كنيد كدام يك از اين موارد براى كودك شما صادق است  بررس
و موجب حسادت فرزندتان شده است.

گام 2: مقايسه نكنيد
كودكان تمايل دارند كه همه توجه و علاقه والدينشان را به سمت 
خودشان جلب كنند. بنابراين اگر كودكى متوجه شود نه تنها والدينش 
ــه مرتبا توانايى ها،  ــترى مى كنند بلك ــه برادر يا خواهرش توجه بيش ب
ــاس بدى  ــرش مى كوبند، احس ــرات و رفتار فرزند ديگر را بر س نم
ــبت به خود و برادر يا خواهرش پيدا مى كند. با مقايسه كردن، اين  نس

پيام را به فرزندتان مى رسانيد كه او بهتر از تو است.
متاسفانه اكثر والدين خواسته يا ناخواسته فرزندشان را با بچه هاى 
ــه  ــن فكر مى كنند با مقايس ــى از والدي ــه مى كنند. برخ ــر مقايس ديگ
فرزندانشان با يكديگر و يا با بچه هاى ديگر مى توانند آن ها را ترغيب 
به تلاش و موفقيت بيشتر كنند. در صورتى كه مقايسه، نه تنها باعث 
ــاس تنفر نسبت به  ــود، بلكه در او احس افزايش تلاش كودك نمى ش

خواهر، برادر و والدينش ايجاد مى كند./فارس

شناسايى علل حسادت در كـودكان و راهكارهاى رفـع اين مشـكل 


