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را  ــرف آخر  ح
ابتداى كلام  همين 
كه  هر دستى  بزنم 
به گونه اى تلاش و 
ــراى ايجاد  كنش ب

ــران دارد، از  ــى در جامعه اي دوقطب
آستين دشمن بيرون مى آيد.

دشمن به خوبى ايران و انقلاب 
ــلامى را آناليز كرده است. نقطه  اس
ــران  ــدرت درون زاى اي ــوت و ق ق
ــلامى كه با رهبرى امام خمينى  اس
(ره)، طومار سلطنت چندهزار ساله 
ــاى  ــا هدايت ه ــد و ب را درهم پيچي
ــه انقلاب (مد ظله العالى)  رهبر فرزان
ــتى ايران اسلامى را از  توانست كش
ميان طوفان  هاى سهمگين سياسى و 
نظامى به سلامت عبور دهد و به قله 
برساند، وحدت كلمه و اتحاد ملت 
در عمل به فرامين ولايت فقيه است. 
دو قطبى، ما را به من تبديل مى كند 
ــا مى كاهد و  و منيت ها از قدرت م
ــمنان،  به جاى صف آرايى مقابل دش
ــا را در برابر يكديگر قرار  خودى ه
ــه فرموده  ــى كه ب ــد. در حال مى ده
ــلام،  رهبرى عزيزمان، همين كه اس
انقلاب، قانون و رهبرى مورد تأكيد 
ــد كافى است و نبايد با  و تأييد باش
جناح بندى سياسى ، عامل تفرقه در 

جامعه اسلامى شد.
ــه امروز يكى از  آرى، معتقدم ك
ــور، تلاش دشمن و  چالش هاى كش
ــت ايجاد دوقطبى  پياده نظام آن جه
ــت كه به  ــت و اين دوقطبى اس اس

چهره ايران چنگ مى زند.

مديرعامل آبفاى چهارمحال و بختيارى خبرداد؛
افزايش ذخيره سازى آب آشاميدنى شهركرد 
تا 5 ميليون ليتر

معاون سياسى، امنيتى و اجتماعى استاندار:
طرح ياريگران زندگى در 260 روسـتاى 

چهارمحال و بختيارى اجرا مى شود

اول دفتر 

همدلى در سايه رهبرى، 
باطل السحر دو قطبى
 سيد شكرخدا موسوى   
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نماينده ولى فقيه در چهارمحال وبختيارى:

نوجوانان سبك زندگى خدايى را سرلوحه كار 
قرار دهند 

"

'

ادامه در صفحه 2'

دو کلمه حرف حساب از (فخا)   

خنده رو هركه نيست ازما نيست
اخم درچنته فخا نيست

آقاى راستينه، واكاوى بودجه سازنده يا 
بازدارنده؟

ــتينه نماينده  ــم آقاى راس ــره ما نفهيدي بالاخ
ووكيل مردم هست يا بقولى "وكيل الدوله" شده 
ــى برد و در مقابل موكلينش  و نفع خودش را م
ــنبه مجلس در يك اقدام  ــتد. روز سه ش مى ايس
ــال 1403 كه به تعبير  ــه بودحه س انقلابى لايح
ــان، دودمان مردم را درسال آينده برباد  كارشناس
ــت زد و براى دولت پس فرستاد.  مى داد برگش
ــيان با127 راى مخالف  نكات كليدى كه مجلس

بدان استناد كردند اينها بود:
1 - عدم تطابق بابرنامه هفتم توسعه

ــب سازى حقوق  2 - عدم تعيين منابع متناس
بازنشستگان

3 - افزايش غيرمنطقى درآمدهاى مالياتى  
4 - رشد محدود حقوق ودستمزد كاركنان

ــن از اينكه دولت  ــان و مطلعي همه كارشناس
ــتگان و  ــت كه حقوق بازنشس ــده اس حاضرنش
حقوق بگيران را افزايش دهد و از طرفى كسرى 
ــش را ازجيب و حلقوم  450هزار ميليارد توماني
ــد! اما تعجب  ــاخ درآوردن مردم تامين نمايد ش
اينجا بود احمد راستينه كه نماينده مردم شريف 
ــت، اصلا "ككش هم  و زحمتكش شهركرد اس
نگزيد" و عملا شمشير را از رو براى مردم بست 
ــه جاى دادن راى مخالف به لايحه بودجه به  و ب
ــت داد و درهنگام موافقت با بودجه  آن راى مثب
حنجره خود را دردفاع از افزايش ماليات ها دريد 

و كم بود كه " يقه درانى " هم بكند!!
ــت كه بايد بگوييم آقاى نماينده مركز  اينجاس
ــتان، " اين تذهبون "؟ به كدام راه مى روى و  اس
ــتاده اى؟ ازاينكه كنار دولتيان  در كدام جبهه ايس
ــد از اتمام  ــته ايد براى بع ــايد خواس مانديد ش
ــت و مقام  و  ــى تان در تيرماه1403 پس نمايندگ
ــا نگوييد من حرف  ــى بگيريد؟! فقط لطف منصب
كارشناسى زده ام وهنوز با مردم هستم .ازاينگونه 

حرف ها مرغ پخته هم به خنده مى افتد!
آقاى راستينه، قاليباف، سه شنبه عليه اين بودجه 
موضع گرفت و راى مخالف داد و مقابل دولت 
ايستاد و ازخطرات و اشكالات اساسى بودجه و 
ــما كه  نقش آن در زندگى مردم گفت، آنوقت ش
نماينده يك استان محروم و كم برخوردار هستيد 
طرف دولت را گرفتيد تا از كشاورزان، كارگران، 
ــبه و سايراقشار مردم چهارمحال و بختيارى  كس
ماليات هاى هنگفت و كمرشكن بگيرد؟! براستى 
آيا مى توانيد در چشمان آن كشاورز روستايى، آن 
زن سرپرست خانوار، جوانان بيكار و تحصيلكرده 
هاى ويلان و سرگردان، بازنشستگان نجيب نگاه 

كنيد وخودتان نماينده آن ها بدانيد؟
ــتان هاى محرومى چون  ــتينه دراس آقاى راس
ــاه، سمنان،  چهارمحال وبختيارى، ايلام، كرمانش
ــد و.....چقدر فرار مالياتى  كهگيلويه و بويراحم
داريم كه شما از افزايش ماليات ها دفاع كرديد؟

آقاى راستينه، همكار شما آقاى باقرى نماينده 
ــد ولى نماينده و  بناب، كه اتفاقا روحانى مى باش
وكيل مردم باقى مانده درمخالفت با بودجه 1403 
ــى كند و مى  ــما ازمردمش دفاع م بر خلاف ش
گويد: " اگر كسى در سال1402 مبلغ 60 ميليون 
ــال 1403 مبلغ 100  تومان ماليات داده بايد در س
ميليون تومان ماليات بدهد. دولت مى گويد پايه 
هاى مالياتى را افزايش مى دهيم اما معلوم نيست 
ــد 40 درصدى از كدام پايه هاى مالياتى  اين رش

گرفته مى شود"
ــده، لغزش دولت و مجلس در دو  آقاى نماين
مورد عيان است، حذف ارز ترجيحى و ديگرى 
ــت خربزه افزايش سن بازنشستگى.  همين پوس
ــما اگر واقعاً مى خواهيد وضعيت صندوق ها  ش
ــران را  ــهم بيمه كارگ ــد، چرا س ــت كني را درس
ــت را كاهش داديد؟  ــهم دول زياد كرديد، اما س
ــه مى كرديد كه وضع  ــهم دولت را اضاف خب س
صندوق ها بهتر شود. تاوان تورم را كه صندوق ها 
ــردم و كارگران بايد بدهند، اين  نابود كرده اند، م
ــت  ــورم را كارگران درس ــت؟ ت چه منطقى اس
ــت كرده اند  نكرده اند بلكه مجلس و دولت درس
ــكالات مختلفى  و اين مصوبه مجلس داراى اش
است. دريافت سهم بيمه برعهده سازمان مالياتى 
ــازمان مالياتى در  ــده است. خب مگر س نهاده ش
ــه را هم به او  ــود موفق بود كه اين وظيف كار خ
سپرديد؟ بعد با چه مكانيسمى مى خواهد اين كار 
ــار داديد با يك  ــام دهد؟ به اين نهاد اختي را انج
نامه جلوى حساب مردم را ببندد يا دارايى مردم 
ــت. اگر اين  ــه كند. اين چه وضعيتى اس را بلوك
ــود، وضع اين  تصميم نهايى و تبديل به قانون ش

صندوق هاى بازنشستگى فلاكت بار مى شود!!
ــته ايد نماينده  ــم خودتان را گذاش آنوقت اس
ــده است اما ايكاش  مردم. حيف كه ديگر ديرش
ــه  ــوت خودتان به حرف هايى كه روز س درخل
ــر كنيد و قطعا  ــنبه در مجلس زديد كمى فك ش
ــما جلوى  بدانيد مردم اقدامات و حرف هاى ش
ــه تاريخى مردم را  ــان خواهد بود حافظ چشمش

دست كم نگيريد. مردم آلزايمر ندارند!!

پرداخت بيش از 1,5 ميليارد تومان تسهيلات به زنان سرپرست خانوار چهارمحال و بختيارى

ــون   كان ــركل  مدي
پرورشى فكرى كودكان 
ــان چهارمحال  و نوجوان
ــت:  گف ــارى  بختي و 
هم اكنون چهار كتابخانه 
سيار به مناطق روستايى 
ــتان  ــايرى اين اس و عش

خدمات ارائه مى دهد. 
ــمند  ــت االله آس حج
ــت: هم اكنون  هركرد گف
ــيار  س كتابخانه  ــار  چه
ــتايى  روس ــق  مناط در 
ــهركرد،  ــايرى ش و عش
و  ــرزا  خانمي ــردگان،  ل

ــال و  ــان چهارمح گندم
بختيارى فعال است.

ــون   كان ــركل  مدي
پرورشى فكرى كودكان 
ــان چهارمحال  و نوجوان
ــه داد:  ــارى ادام و بختي
بيش از يك هزار و 900 

كودك و نوجوان مناطق 
روستايى و عشايرى اين 
استان، در اين چهار مركز 
سيار عضو هستند كه از 
ــال 1401 تا كنون 20  س
هزار جلد كتاب به آنان 

امانت داده شده است.

ــزود: 19 هزار  وى اف
ــاب در  ــد كت و 130 جل
ــيار  ــن چهار مركز س اي
ــتفاده كودكان و  براى اس

نوجوانان وجود دارد.
ــان  پاي در  ــمند  آس
ــد: مراكز سيار  يادآور ش
ــت دادن  امان ــر  ب علاوه 
ــاى  فعاليت ه ــاب،  كت
ادبى  ــرى،  هن فرهنگى، 
ــه  ب را  ــور  كتاب مح و 
ــورت كارگاهى براى  ص
جامعه هدف خودبرگزار 

مى كند.

فعاليت 4 كتابخانه سيار در چهارمحال و بختيارى 

ــيه مديراداره غله در حالى اتفاق افتاد كه  انتصاب پرحاش
گويا مسئولان استانى نيز با اطلاع از اين موارد سكوت اختيار 
كرده اند.حال بايد ديد سرپرست غله و خدمات بازرگانى با 
اين هجمه فشار رسانه اى و عدم اقبال درون سازمانى.نقدها 
ــكار عمومى چگونه مى تواند مديريت غله و خدمات  در اف

بازرگانى را پيش ببرد.
ــداد زيادى فرد  ــت كه حتـــى وجود تع اين گونه اس
ــازمان، در صورتـــى كه مدير داراى  با كيفيت در يك س
ـــــكل باشد، بى ارزش خواهد شد و هـــر روز بيش  مش

از گذشته دچـــار ناكارآمدى مى گـــردد.

ــبت  ــى عدم تحمل افراد لايق، افزايش روزانه نس از طرف
نالايق ها به لايق ها، كاهش بازدهى سازمان را در پى دارد.

ــاى نظارتى آيا  ــد، نهادها و ارگان ه ــان مديران ارش آقاي
ــتيد كه  باانتصاب سرپرست غله و خدمات  الان مطلع هس
ــى اعتنايى به افكار عمومى و بى اعتمادى  بازرگانى دچار ب
ــده ايم  اگر سازمان بازرسى ورود نمى كرد آيا موضوع به  ش

تخلفات ادارى ارجاع داده ميشد.؟
ــد كارى را انجام دهند و  ــئولان نتوانن ــر در جايى مس اگ
ــكل و  ــه به مردم بگويند، مردم حرفى ندارند اما مش صادقان
ــت كه در برخورد با متخلف و  ناراحتى مردم در مواقعى اس

پيگيرى عدالت كوتاهى مى شود.مردم از نظام خسته نيستند 
بلكه از تبعيض، باندبازى  بى عدالتى خسته اند.

ــد بايدبا آن برخورد شود تا درس  با متخلف، هر كه باش
عبرتى براى ديگران شود

بسيار جاى تاسف و تعجب است كسى كه در مسئوليت 
ــعارش «ضد  ــر انقلابى مى گرفت كه ش ــت به ظاه قبل ژس
ــازمانى كه وظيفه خطير  ــاد» بود، س ــاد» و «مبارزه با فس فس
مراقبت از سلامت آن تشكيلات و جلوگيرى ازانحراف ها 
پيشگيرى از وقوع تخلف در سيستم ادارى رابه عهده داشت   
ــور تبديــل وضعيــت  ــه منظــ ــــازى بــ بــخاطركارس

بستگان سببى و نسبى اقدامى خلاف قانون مرتكب شود كه 
بــا ورود بــه موقــع دســتگاه هــاى نظارتــى از جملــه 
ســازمان بازرســى اســتان ، نــاكام مــى مانــد و اكنــون 
ــــيدگى و  پرونــده تخلفاتــى ايــن فــرد در حــال رس
ــــى در مراجــع ذيربــط اســت . عجيب تر اينكه  بررس
اين كارمند سمت بالا تر گرفته و سرپرست غله و خدمات 

بازرگانى استان شد.
ــت غله و خدمات بازرگانى  انتصاب حاشيه دار سرپرس
واكنش هاى بسيارى در در رسانه ها و فضاى مجازى داشت 

از جمله اينكه چرا به جاى برخورد ارتقاء سمت بالاتر!؟

انتصـاب عجيب سرپرست غلـه و خدمات بازرگانـى

معاون توسعه و مديريت منابع سازمان امور مالياتى كشور در سفر به چهارمحال و بختيارى:

اجرای قانون �یانه های فروشگاهی و سامانه مؤدیان از ابتدای دی ماه امسال
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ــان  ــور زن ــاون ام مع
ــتاندارى  ــواده اس و خان
ــال و بختيارى  چهارمح
ــال  گفت: از ابتداى امس
ــر يك  ــون بالغ ب ــا كن ت
ميليون  ــارد و 550  ميلي
براى  ــهيلات  تس تومان 
اشتغال  و  توانمندسازى 
ــت خانوار  زنان سرپرس
پرداخت شده  استان  در 
است.  زهرا حبيبى گفت: 
دومين كارگروهى كه در 
دفتر امور زنان و خانواده 
كارگروه  ــد،  ش تشكيل 

ايجاد كسب و كار پايدار 
ــان به ويژه زنان  براى زن
سرپرست خانوار بود كه 
ــال و بختيارى  چهارمح
ــتغال  در زمينه ايجاد اش
براى زنان خانه دار موفق 

عمل كرده است.
ــان  ــور زن ــاون ام مع
ــتاندارى  ــواده اس و خان
ــال و بختيارى  چهارمح
ــه اقدامات  ــاره ب ــا اش ب
ــه  ــده در زمين ــام ش انج
ايجاد اشتغال براى زنان، 
ــال طبق  ــه داد: امس ادام

تفاهم نامه اى كه بين دفتر 
ــان و خانواده با  امور زن
ــى اميد  ــك كارآفرين بان
ــد، بالغ بر يك  منعقد ش
ميليون  ــارد و 550  ميلي
ــه  ــهيلات ب ــان تس توم
ــد  متقاضيان پرداخت ش
ــن ظرفيت خوبى  كه اي
ــازى  توانمندس ــراى  ب
ــتغال زنان سرپرست  اش
خانوار است. وى افزود: 
ــا اداره كار، رفاه و امور  ب
تفاهم نامه اى  ــى  اجتماع
براى واگذارى تسهيلات 

به متقاضيان اشتغال زايى 
ــه مدرك فنى  با توجه ب
منعقد  و حرفه اى صادر 

شده است.
ــان  ــى خاطرنش حبيب
كرد: تا كنون براى بيش 
ــر در زمينه هاى  از 90 نف
مختلف از جمله خياطى، 
قالى بافى، گلدوزى ايجاد 
ــده و به بيش  اشتغال ش
از 250 نفر، آموزش در 
راستاى ايجاد اشتغال به 
ــده  جامعه هدف ارائه ش

است.
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نماينده ولى فقيه در چهارمحال وبختيارى:

نوجوانان سبك زندگى خدايى را سرلوحه كار قرار دهند

ــه در چهارمحال وبختيارى خطاب  نماينده ولى فقي
ــل قاسم»  به نوجوانان حاضر در اردوى كاروان «نس
ــما نوجوانان براى برقرارى  ــفر ش ــتان، گفت: س اس
ارتباط با خداست، لذا بكوشيد دل ها را رنگ و بوى 
ــبك  ــد و آن گونه كه خدا مى خواهد س خدايى بدهي
ــر لوحه كار داشته  زندگى خدايى را بياموزيد و در س

باشيد. 
ــلمين محمدعلى نكونام، در  حجت الاسلام والمس

مراسم استقبال و افتتاحيه اردوى كاروان «نسل قاسم» 
در مصلاى شهركرد با اشاره به حضور شهداى گمنام 
ــتان همزمان با ايام فاطميه(س)، اظهار كرد: در  در اس
ــتگان  ــهيدان بودن به معنى در محضر فرش محضر ش
ــمانى و در محضر خداى تبارك و  الهى، پيامبران آس
ــهداى والامقام خدايى  تعالى بودن است زيرا اين ش

هستند.
ــى و تفريحى  ــه اردوى زيارت ــان اينك ــا بي وى ب

ــان حتماً براى آنان بركت دارد، ادامه داد: بعُد  نوجوان
ــت و نوجوانان ما  ــفر قطعاً مهم تر اس زيارتى اين س
ــهيد سليمانى قرار مى گيرند كه شهيدى  در محضر ش
ــانى  ــه ويژگى هاى والاى انس ــته و داراى هم برجس
ــول ايرانيان و  ــهيد باعث تح ــركات اين ش ــت. ب اس
ــلمانان و حتى غيرمسلمانان شد و اينها از بركات  مس

ارتباط با خدا است. 
نكونام بيان كرد: سفر شما نوجوانان براى برقرارى 
ــت لذا بكوشيد دل ها را رنگ و بوى  ارتباط با خداس
ــبك  ــد و آن گونه كه خدا مى خواهد س خدايى بدهي
ــر لوحه كار داشته  زندگى خدايى را بياموزيد و در س

باشيد. 
ــى از امام  ــا نقل حديث ــهركـــرد ب ــه ش امام جمع
ــاى حضرت به عبداالله  ــادق(ع) مبنى بر رهنموده ص
ــيعيان، گفت: يكـــى از اين 25  بن جندب و همه ش
يطانِ  توصيه آن است كه حضرت مى فرمايند: «انَِّ للِشَّ
ــيطان دام هايى  ــدَ يصَطادُ بهِـــا» يعنى بدانيد ش ِ مَصائ
ــكار مى كند و از مسير باز  ــترده است كه با آن ش گس
ــه اين دام ها  ــى دارد؛ حضرت تصريح مى فرمايند ك م
ــى» و «دينى» قابل طرح  ــاحت «اجتماعـــ در دو س

هستند. 
نكونام افــــزود: شيطان تلاش دارد كه مسلمانان 
ــبت به اطرافيان  ــائل و وظايف اجتماعى نس را از مس
ــت كه مى خواهد  ــيطان اين اس دور كند، مكـــر ش
ــدر و مادر،  ــبت به تكاليفش در قبال پ ــان را نس انس
معلمان، همسايگان، دوستان، آحاد مردم و نيز نسبت 

ــت كند.  ــن و ولى فقيه جامعه بى تفاوت و سس به دي
ــت كه  ــازى يك مصداق اس ــاى مج ــدات فض تهدي
آمريكا به عنوان شيطان بزرگ دام ها را در آن گسترده 
ــت تا نوجوانان و جوانان ما را نسبت به تكاليف  اس
ــان سست و روحيه انقلابى را از ما  و وظايف خودش

سلب كند.
ــياطين و  ــاب به نوجوانان با بيان اينكه ش وى خط
ــما را از اسلام و مكتب امام  طاغوت ها مى خواهند ش
صادق(ع) جدا كنند، توضيح داد: آنان مدام در فضاى 
ــلامى دروغ  ــه جمهورى اس ــازى القا مى كنند ك مج
مى گويد و هر چه ما مى گوييم درست است كه اينها 

از مكرها و فريب هاى شيطان است. 
ــمن مربوط به ساحت  نكونام فريب ديگـــر دش
ــيطان  ــى را مورد تأكيـــد قرار داد و بيان كرد: ش دين
ــمت  تلاش دارد تا اجازه ندهد جوان و نوجوان به س
ــرعى گــــرايش پيدا كند،  نماز و روزه و تكاليف ش
ــائل دينى بر او  ــواب و تنبلى و بى حالى را در مس خ
ــيطان انواع شبهات و شك ها را به  مسلط مى كند، ش
ــوان از دين جدا  ــد تا نوجوان و ج ــن وارد مى كن دي

شوند. 
ــت:  ــان گف ــتان در پاي ــه در اس ــده ولى فقي نماين
ــم مقام معظم  ــى يكى از توصيه هاى مه دشمن شناس
ــت كه البته نوجوانان ما دست رد به سينه  رهبرى اس
شيطان مى زنند و در اين اردو با الگوبردارى از شهيد 
ــليمانى دغدغه نسبت به وظايف اجتماعى و دينى  س

را تمرين مى كنند و مى آموزند.

همدلى در سايه رهبرى، باطل السحر دوقطبى

رهبر فرازنه انقلاب مى فرمايند: دشمن به دنبال ايجاد دوقطبى در 
جامعه است؛ همه مراقب باشند.

بله؛ در سال هاى اخير تعبير دو قطبى را بسيار شنيده ايم. دو قطبى 
ــت.  ــتت در افكار عمومى اس ــه معناى تعارض يا پديد آمدن تش ب
حالتى كه به موجب آن گروهى سياسى يا اجتماعى درباره مساله اى 

به زيرگروه هاى مخالف تقسيم مى شوند. 
دو قطبى گرچه بيشتر وجهه سياسى دارد و اساساً به تعارض ها 
و تضادهاى سياسى اطلاق مى شود اما عوارض و پيامدهاى آن در 
فرهنگ و اجتماع قابل رديابى است. چون دو قطبى مانع اصلى رشد 

جامعه و سد بزرگ در مسير دستيبابى به رشد و اعتلاء است.
ناراحت كننده است اما هر يك از گروه ها و جناح ها؛ براى آن كه 
حقانيت فكر و صداقت و درستى خود را ثابت كنند، به هر ابزارى 
دست مى زنند. براى همين حتى برخى از اين افراد با وجود آن كه به 
اصول مذهبى يا اخلاقى پاى بند هستند، در كمال ناباورى برخلاف 
ــث معصومان (ع) به رقيب خود  ــتورات صريح قرآنى و احادي دس

برچسب مى زنند و سعى مى كنند آبروى او را بريزند. 
ــت كه باعث ايجاد شكاف هاى  ــه دو قطبى، عوام گرايى اس ريش
قومى، اجتماعى و مذهبى و در نهايت منجر به ايستادن دو ملت در 
مقابل هم مى شود. وجود بى انصافى در گفت وگوها و اختلاف نظرها 
ــزون بر اين، ضعف  ــت. اف از دلايل بروز دوقطبى هاى مخرب اس
ــخصى و بدتر  ــى، ضعف ترجيح منافع ملّى به منافع ش قانون گراي
ــخصى به جاى منافع ملّى زمينه هاى بروز  از اينها جا زدن منافع ش
ــت،  ــت. همگان اعتراف دارند كه دوقطبى مخرب اس دوقطبى اس
ــجام ملى را نشانه مى گيرد. در جامعه  دوقطبى  چون وحدت و انس
گروه هايى كه با هم مقابله مى كنند براى رسيدن به مقصود خويش 
به هر ابزارى دست مى زنند؛ مثل دروغ، تهمت، انتشار خبر جعلى، 
توهين و برچسب زنى و همه اين ها پايان اخلاق و سقوط فرهنگ 
است. آن هم براى ما ايرانيان مسلمان كه ادعا داريم پيامبرمان رحمه 
ــت و سابقه فرهنگى مان به چند هزار سال مى رسد؛ ما  للعالمين اس
ــتى را سخت رد مى كند و  ــلمانيم، اسلامى كه افكار ماكياوليس مس
اجازه نمى دهد براى رسيدن به هدف به هر ابزارى دست بياويزيم. 
خشونت از ديگر عوارض دوقطبى است. همچنين دوقطبى باعث 
ــتگى مردم و شكننده شدن جامعه مى شود. اهداف  دلزدگى و خس
آرمانى گروه ها در اثر دو قطبى شدن جامعه به سطح منافع شخصى 
ــائل فرعى جاى مسائل  و نهايتاً حزبى افُت مى كند و در نتيجه مس
ــايد وحدت كلمه بر آموزه هاى امام و رهبرى،  اصلى را مى گيرد. ش
روادارى و همدلى چاره اصلى برون رفت از دو قطبى باشد. مهارتى 
ــه هاى  كه اجازه مى دهد ضمن درك دقيق نگاه و نظر ديگران، ريش
ــر حداقل گاهى اوقات به  ــات را درك كنيم و از همه مهم ت اختلاف

طرف مقابل حق بدهيم. 
ــود بتوانيم عقايد مختلف را بشنويم، آن را  همدلى باعث مى ش
درك كنيم. درباره آن ها تعقل كنيم و گاهى نظر مخالف را بپذيريم. 
نبود همدلى يقينا باعث تشديد تعارضات در روابط اجتماعى و در 
ــود.به دوران درخشان  نتيجه به قهقرا رفتن اخلاق در جامعه مى ش
جنگ تحميلى بازگرديم. خاطرتان هست با دست خالى اما دل هاى 
متحد چگونه دشمن را شكست داديم.حواسمان باشد كه دو قطبى 
ــد؛ بدين ترتيب كه يا درون جامعه  مى تواند درون زا يا برون زا باش
توسط گروه هاى مختلف فكرى ايجاد مى شود يا دو قطبى از سوى 
ــت كه  ــود، پس واضح اس نيروهاى خارجى به جامعه تزريق مى ش
ــت. در نتيجه  ــل داخلى و خارجى در بروز دو قطبى موثر اس عوام
ــور را دارند، بايد از  ــظ انقلاب و كيان كش ــانى كه دغدغه حف كس

ترويج و دامن زدن به دوقطبى اجتناب كنند.
و سخن آخر اين كه دشمن از اتحاد ما در خوف و هراس است. 

بايد از اين فتنه نيز با رمز اتحاد و همدلى عبور كرد.
ــدار اخير خود در جمع  ــور كه مقام معظم رهبرى در دي همانط
ــيجى در مورد پرهيز از دو قطبى شدن كاذب فرمودند:  هزاران بس
برخى اظهارات در فضاى مجازى و جدا كردن مردم تحت عناوينى 
ــانى كه دين و  مانند «طرفدار اين يا آن»، واقعاً جاى گله دارد؛ كس
ــليقه  مبانى و انقلاب و ولايت فقيه را قبول دارند، با هر اختلاف س

برادرهاى شما هستند و نبايد دچار دودستگى شد.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

مديركل راهدارى چهارمحال و بختيارى مطرح كرد؛
بهسـازى و آسفالت 23.5 كيلومتـر از راه هاى شهرسـتان بن

ــتاندار  ــى و اجتماعى اس ــى، امنيت ــاون سياس مع
چهارمحال و بختيارى گفت: طرح ياريگران زندگى 
ــگيرى  ــتان با هدف پيش ــن اس ــتاى اي در 260 روس
ــردم اجرا  ــازى م ــيب هاى اجتماعى و آگاه س از آس

مى شود. 
ــه  كميت ــت  نشس در  ــين ميرزايى  حس ــن  محس
ــواد مخدر  ــتاد مبارزه با م ــاركت هاى مردمى س مش
ــتا  چهارمحال و بختيارى افزود: طرح ياريگران روس
يك طرح ملى است كه با مشاركت مردم و دستگاه هاى 
اجرايى با رويكرد پيشگيرى از آسيب هاى اجتماعى، 
آگاه سازى مردم و صيانت از بنيان خانواده تعريف و 

در حال اجرا است.
ــگيرى در حوزه مواد  ــاره به اهميت پيش وى با اش
ــت: اجراى طرح ياريگران روستا و  مخدر اظهار داش
برنامه هاى آموزشى و فرهنگى در مدرسه ها با اولويت 
ــت كه  مدارس ابتدايى از جمله برنامه هاى مهمى اس
ــتگاه هاى اجرايى در  اجراى آن به همكارى همه دس
ــرورش، فرماندارى و  ــى، آموزش و پ حوزه فرهنگ

دهيارى ها نيازمند است.
ــه تهيه  ــر ضرورت ب ــا تاكيد ب ــين ميرزايى ب حس
ــگيرى و  ــرح براى پيش ــك برنامه و ط ــن ي و تدوي
فرهنگ سازى در حوزه پيشگيرى مصرف مواد مخدر 
ــوى آموزش و  ــا اولويت دانش آموزان ابتدايى از س ب
ــازى در زمينـــه پيشگيرى  پرورش افزود: فرهنگ س
ــنين ابتدايى انجام  ــرف مواد مخدر بايد در س از مص

شود.
ــت: پيشگيرى و صيانت از معتادان  وى اظهار داش
ــراى ماندگارى  ــن اقدامات ب ــه، از مهمتري بهبوديافت

ــد كار فرهنگى  ــت كه نيازمن معتادان بهبود يافته اس
است.

ــتاندار  ــى و اجتماعى اس ــى، امنيت ــاون سياس مع
ــتفاده  ــاره به اهميت اس چهارمحال و بختيارى با اش
از ظرفيت آموزش و پرورش و فضاى مجازى براى 
ــگيرى از اعتياد به مواد مخدر گفت: آگاه سازى  پيش
ــگيرى  ــل نوجوان و جوان يك راهكار براى پيش نس
ــيب هاى اجتماعـــى  ــاد به مواد مخدر و آس از اعتي

است.
حسين ميرزايى بر ضرورت همكارى دستگاه هاى 
ــش ارائه  ــتغال و افزاي ــاد اش ــر ايج ــوول در ام مس
ــاى مهارتى به معتادان بهبود يافته، خانواده  آموزش ه

زندانيان و همچنين زندانيان تاكيد كرد.
ــز ماده 16 (معتادان  ــه داد: راه اندازى مرك وى ادام
ــارى از جمله ديگر  ــر) در چهارمحال و بختي متجاه
ضرورت هايى است كه بايد به آن توجه جدى شود.

ــى، 50 ميليارد ريال اعتبار  ــين ميرزاي به گفته حس
ــاده 16 در چهارمحال و  ــز م ــدازى مرك ــراى راه ان ب
بختيارى تخصيص داده شده است و همچنين مكانى 
نيز براى راه اندازى اين مركز پيش بينى شده است كه 
ــدن اين مكان اعتبارات جديد  در صورت واگذار ش
نيز براى راه اندازى اين مركز از سوى وزارت كشور 

اختصاص داده مى شود.
 تسهيلات اشتغالزايى به 160 زندانى جرائم 
مواد مخـدر در چهارمحال و بختيـارى پرداخت 

شد
ــى  ــات تامين ــا و اقدم ــاون اداره كل زندان ه مع
ــته  ــال گذش ــال و بختيارى نيز گفت: از س چهارمح

ــتان از  تاكنون 160 زندانى جرايم مواد مخدر در اس
تسهيلات اشتغالزايى بهره مند شده اند.

ــين عبداالله زاده افزود: در اين مدت بيش  سيد حس
ــهيلات در قالب ماده 16 و  ــارد ريال تس از 290 ميلي
ماده 18 به زندانيان مواد مخدر پراخت شده است و 
ــهيلات بازگشت دريافت كنندگان  با پرداخت اين تس
ــرف موادمخدر به  ــهيلات به زندان و چرخه مص تس

صفر رسيده است.
ــته تاكنون  ــاره به اينكـــه از سال گذش وى با اش
ــراى دريافت  ــم موادمخـــدر ب ــى جراي 260 زندان
تسهيلات به بانك ها معرفـــى شده اند، افـــزود: در 
ــدت 30خانـــواده زندانيان جرايم مواد مخدر  اين م
ــا معرفـــى و از  ــهيلات به بانك ه براى دريافت تس
ــهيلات  ــمار 10 نفـــر موفق به دريافت تس ــن ش اي

شده اند.
ــرف مواد مخدر  ــگيرى از مص ــه گفته وى، پيش ب
ــازى دارد كه اين راه بايد از مدارس  نياز به فرهنگ س

ابتدايى آغاز شود. 
 اجـراى طـرح ياريگـران زندگى در سـه 

روستا
ــوراى هماهنگى  ــگيرى ش معاون فرهنگى و پيش
ــاره  مبارزه با مواد مخدر چهارمحال و بختيارى با اش
ــه  ــتا در س ــه اينكه هم اكنون طرح ياريگران روس ب
ــتان كيار، بروجن و خانميرزا آغاز  ــتا از شهرس روس
ــه همكارى  ــت، گفت: اجراى اين طرح ب ــده اس ش

فرماندارى ها و دهياريها نياز دارد. 
ــزود: با اجراى طرح ياريگران  فاطمه آقابزرگى اف
ــيب هاى  ــگيرى از آس ــتا، زمينه پيش زندگى در روس

ــتايى با  ــى به خصوص اعتياد در مناطق روس اجتماع
اولويت مناطق دور افتاده فراهم مى شود.

 شـوراى ياريگـران؛ لازمـه اجـراى طرح 
ياريگران روستا 

ــواد مخدر  ــارزه با م ــوراى هماهنگى مب ــر ش دبي
ــراى طــرح  ــارى گفت: اجـــ ــال و بختي چهارمح
ــوراى  ــكيل ش ــه تش ــاز ب ـــــتا ني ــران روس ياريگ

ياريگـــران دارد.
ــراى طرح  ــه كرد: با اج ــيروس ميرزايى اضاف س
ــازى مردم در  ــتا زمينه توانمندس ــران روس ياريگـــ
ــيب هاى اجتماعى، افزايش شادى و نشاط  مقابل آس
ــازى اوقـــات فراغت مردم روستا فراهم  و غنى س

مى شود.
ــتا، از  ــزود : با اجراى طرح ياريگران روس وى اف
مهاجرت روستاييان به شهر جلوگيرى، گفتمان سازى 
ــئوليت پذيرى و مشاركت اجتماعى و  اجتماعى، مس

عمومى سازى مبارزه با مواد مخدر انجام مى شود. 
ــوزش اداره كل آموزش فنى و حرفه اى  معاون آم
ــت: براى افزايش مهارت  چهارمحال و بختيارى گف
ــان جرايم مواد مخدر و  زندانيان به خصوص زنداني
ــترى  ــن افرادى كه در كمپ ها براى ترك بس همچني
ــه اى برگزار  ــتند، دوره هاى آموزش فنى وحرف هس

مى شود. 
ــال جارى 180 خانواده  ــه كيانى افزود: در س فاطم
زندانيان جرايم مواد مخدر و 300 زندانى جرايم مواد 

مخدر آموزش هاى فنى و حرفه اى را فراگرفتند.
چهارمحال و بختيارى 12 شهرستان با بيش از يك 

ميليون نفر جمعيت دارد .

معاون سياسى، امنيتى و اجتماعى استاندار:
طـرح ياريگران زندگـى در 260 روســتاى چهــارمحال و بختيارى اجــرا مى شــود 

ــلامت و تندرستى اداره كل آموزش  رئيس اداره س
ــت: از جمله  ــرورش چهارمحال و بختيارى گف و پ
ــال در مدارس  ــلامت محورى كه امس ــاى س طرح ه
دخترانه استان اجرا مى شود طرح آهن يارى و توزيع 

ويتامين دى است.
ــاى  ــه طرح ه ــت: از جمل ــماعيلى گف ــام اس بهن
ــدارس دخترانه  ــال در م ــه امس ــلامت محورى ك س
ــود طرح آهن يارى  چهارمحال و بختيارى اجرا مى ش

و توزيع ويتامين دى است.
ــلامت و تندرستى اداره كل آموزش  رئيس اداره س
ــارى افزود: اين طرح  ــرورش چهارمحال و بختي و پ

ــطه اول و دوم دخترانه استان  در همه مدارس متوس
اجرا مى شود.

ــط مركز بهداشت  وى ادامه داد: قرص آهن توس
در اختيار آموزش و پرورش و مدارس قرار مى گيرد 
به نحوى كه 16 عدد قرص آهن بين دانش آمــوزان 
ــود تا در  ــراى مدت زمان چهـــار ماه توزيع مى ش ب
ــورد مصــرف فرد قرار  ــه يك قـــرص آهن م هفت

گيرد.
ــن دى را از ديگر  ــماعيلى توزيع قرص ويتامي اس
اقدامات اداره سلامت دانست و اضافه كرد: تعداد 9 
ــن دى در بين دانش آموزان توزيع  عدد قرص ويتامي

مى شـــود كه ماهـــى يك عدد مصــرف مى كنند.
ــش قدرت  ــان كرد: كاه ــان خاطر نش وى در پاي
ــواس، افت  ــرى، كاهش تمركز ح ــت يادگي و ظرفي
ــرگيجه،  ــتگى زودرس و ضعف و س تحصيلى، خس
ــش توان كارى و مقاومت بدن در برابر بيمارى ها  كاه
ــى و فقر آهن  ــوارض كم خون ــه مهم ترين ع از جمل

است.

اجراى طرح مكمل يارى در مدارس دخترانه چهارمحال و بختيارى  

ــاده اى چهارمحال و  ــركل راهدارى و حمل و نقل ج مدي
بختيارى گفت: 23.5 كيلومتر از مجموع 230 كيلومتر معادل 
تقريباً 10 درصد از راه هاى اين شهرستان بهسازى و آسفالت 

شده است.
روح االله غلامى در خصوص لزوم احداث راهدارخانه در 
ــتان بن، اظهار كرد: فرماندارى بايد  راه هاى مواصلاتى شهرس
در خصوص انتقال سند زمين جهت احداث راهدارخانه در 
بخش شيدا اقدام كند تا عمليات اجرايى اين مكان به زودى 

آغاز شود.
وى افزود: اعتبارات حوزه راهدارى شهرستان بن از سال 
1400 تاكنون تقريباً از 2.5 ميليارد تومان به 15 ميليارد تومان 
در سال 1401 رسيده است و اعتبارات مصوب شهرستان در 

سال 1402 نيز 18 ميليارد تومان پيش بينى شده است.

ــاده اى چهارمحال  ــدارى و حمل و نقل ج ــركل راه مدي
ــده فوق علاوه بر  ــه داد: اعتبارات عنوان ش ــارى ادام و بختي
ــت جمهور به استان است كه  ــفر رياس اعتبارات مصوب س

براى شهرستان بن منظور شده است.
غلامى به اقدامات انجام شده در حوزه راه ها در شهرستان 
بن اشاره و عنوان كرد: 23.5 كيلومتر از مجموع 230 كيلومتر 
ــتان بهسازى و  معادل تقريباً 10 درصد از راه هاى اين شهرس

آسفالت شده است.
وى خاطرنشان كرد: پيش بينى شده است امسال 10 كيلومتر 
ــتان بن به سمت شهرستان هاى  ديگر از راه هاى مركز شهرس

همجوار، بهسازى و آسفالت شود.
ــاده اى چهارمحال و  ــركل راهدارى و حمل و نقل ج مدي
ــن و  ــتگاه خودروى مكانيزه ش بختيارى اضافه كرد: يك دس
ــده است كه به  ــتان بن خريدارى ش نمك پاش براى شهرس

زودى به ناوگان راهدارى اين شهرستان اضافه مى شود.
ــات انجام گرفته در حوزه راهدارى  غلامى به ديگر اقدام
ــتان بن اشاره كرد و گفت:  و حمل و نقل جاده اى در شهرس
ــتان،  ــى 45 كيلومتر از راه هاى حوزه شهرس اجراى خط كش
اجراى روشنايى و نصب چراغ هاى چشمك زن در سه نقطه 
ــتان، نصب 200 متر نيوجرسى در جاده ها،  از راه هاى شهرس
انجام پنج كيلومتر شانه سازى در محور نافچ به پيربلوط و رفع 
ــه نقطه حادثه خيز در اين شهرستان از ديگر اقداماتى  نقاط س

است كه در بن انجام شده است.

رئيس ستاد معاينه فنى شهردارى شهركرد گفت: از 
ابتداى سال جارى تا كنون 20 هزار و 865 خودرو در 

اين شهر برگه معاينه فنى دريافت كرده است. 
مهدى صادقى گفت: از ابتداى سال جارى تا كنون 
ــهر برگه معاينه فنى  20 هزار و 865 خودرو در اين ش

دريافت كرده است.
ــهردارى شهركرد، افزود:  رئيس ستاد معاينه فنى ش
ــى كاهش آلودگى  ــيس مراكز معاينه فن ــدف از تاس ه

هواى ناشى از تردد خودروها و افزايش ايمنى است و 
سهل  انگارى در دريافت برگه معاينه  فنى و نداشتن آن 
مى تواند سبب جريمه و مشكلات آلايندگى و افزايش 

تصادفات شود.
ــه بخش   وى ادامه داد: معاينه  فنى خودرو ها در س
ــمى و  ــودرو، بازديد چش ــتم ايمنى خ ــى سيس بررس
ــتگاهى  ــتفاده از روش دس اندازه گيرى آلاينده ها با اس
ــى، آزمون  ــون آلايندگ ــامل آزم ــود كه ش انجام مى ش

كمك فنر، آزمايش ترمزها، اهرم بندى سيستم تعليق و 
فرمان پذيرى خودرو است.

صادقى خاطر نشان كرد: با توجه به تاكيدى كه پليس 
ــى رانندگى درباره لزوم انجام معاينه  فنى براى  راهنماي
خودروها دارد صاحبان تمام خودروهاى سوارى اعم 
از داخلى و خارجى كه از تاريخ توليد خودروى آن ها 
ــال گذشته است ملزم به گرفتن برگه  بيش از چهار س

معاينه  فنى هستند.

معاينــه فنـى بيش از 20 هـزار خودرو در شهركــرد 
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معاون توسعه و مديريت منابع سازمان امور مالياتى 
ــدن قانون پايانه هاى فروشگاهى  ــور از اجرايى ش كش
ــال جارى با توجه  ــان از اول دى ماه س ــامانه مؤدي و س
ــت: چنانچه اين  ــر داد و گف ــه تغييرات مصوب خب ب
ــور پياده سازى شود، تغيير  قانون در نظام اقتصادى كش
ــتانى به سوى نظام  در پارادايم(الگو) و نظام ماليات س

مكانيزه ، فراهم مى شود. 
حسين فردوسى در آيين معارفه مديركل جديد امور 
مالياتى چهارمحال و بختيارى، با اشاره به اثر تحريم ها 
در كاهش صادرات و درآمد صادراتى و همچنين كاهش 
ــام بودجه اى، اظهار  ــروش نفت و در نتيجه تغيير نظ ف
كرد: ماليات به عنوان منبعى براى تامين درآمد پايدار در 
كشور به شمار مى رود و با توجه به پيش بينى هاى انجام 
شده، در سال 1402 نسبت به سال 1400 شاهد افزايش 

60 درصدى دريافت ماليات هستيم.
ــاره به افزايش 40 درصدى درآمد دولت  وى با اش

ــخت ترى به دوش اداره كل  از ماليات، افزود: وظيفه س
ــت و در لايحه بودجه  ــده اس ــور مالياتى واگذار ش ام
1403،درآمد 1120 هزار ميليارد ريالى كشور از ماليات 

برنامه ريزى شده است.
فردوسى با تاكيد بر اجراى طرح هاى جديد به منظور 
ــدن از دوران تحريم، تصريح كرد:  ــرفت و گذران پيش
قانون پايانه هاى فروشگاهى و سامانه مؤديان، راهكارى 

موثر در راستاى تحقق اقتصاد مقاومتى است.
ــگاهى  ــدن قانون پايانه هاى فروش وى از اجرايى ش
ــامانه مؤديان از اول دى ماه سال جارى با توجه به  و س
ــوان كرد: چنانچه اين  ــرات مصوب خبر داد و عن تغيي
ــور پياده سازى شود، تغيير  قانون در نظام اقتصادى كش
ــتانى به سوى نظام  در پارادايم(الگو) و نظام ماليات س

مكانيزه ، فراهم مى شود.
ــارهاى روانى  ــا و فش ــى يكى از دغدغه ه فردوس
كاركنان نظام مالياتى را تعارض منابع مودى و سازمانى 

امور مالياتى و عدم تحكيم مبنا عنوان كرد و ادامه داد: 
ــفافيت و نبودن اطلاعات  ــص به علت عدم ش اين نق
صورت مى گيرد كه در صورت اجراى قانون پايانه هاى 
فروشگاهى و سامانه مؤديان، نظام اقتصادى در كشور 
ــد و فعاليت ها راحت تر به نتيجه  داده محور خواهد ش
ــت احيا و  ــز كردن و نهض ــيد. وى تجهي خواهد رس
ــاختمان ها را به عنوان اولين گام در حال  ــازى س بازس
ــام براى تكريم مراجعه كنندگان بيان كرد و گفت:  انج
ايجاد سامانه ها و تغيير قوانين در واحدهاى ذيربط اداره 

كل امور مالياتى در حال انجام است.
معاون توسعه و مديريت منابع سازمان امور مالياتى 
كشور همچنين اصلاح احكام حقوقى كاركنان با مبناى 
ــرا با نگاه ويژه  ــى را امرى زمان بر و در حال اج قانون
مسئولان مربوط دانست و تصريح كرد: علاوه بر مطرح 
شدن در شوراى حقوق و كارمزد، گام هاى مختلفى در 

اين زمينه برداشته شده است.

ــاص و ويژه در  ــه از انجام اقدامات خ وى در ادام
ــازمان امور  ــى در نظام پرداخت س ــه تغييرات كل زمين
ــى از درآمد امر وصول  مالياتى خبر داد و افزود: بخش
ماليات از چهار درصد محل ماليات بر ارزش افزوده به 
ــده رسيده است تا اين  شهردارى هاى محل وصول ش
ــازى شهرها مورد  ــازى و به س اعتبارات در زمينه بازس

استفاده قرار گيرد.
ــى همچنين فرهنگ سازى در جامعه را لازم  فردوس
دانست و اضافه كرد: مردم بايد بدانند ماليات پرداختى 
ــد و اين  ــا صرف چه امورى در جامعه خواهد ش آن ه

نگاه با شفاف سازى عملياتى مى شود.
وى  در پايان توانايى  فنى، مردم دارى، توانايى اجراى 
ــى را از مهم ترين  ــه امور مالياتى و فرهنگ كار در زمين
شاخصه هاى مديران كل امور مالياتى در استان ها بيان و 
خاطرنشان كرد: اين مهم بايد مورد تاييد استانداردهاى 

سازمان امور مالياتى باشد.

معاون توسعه و مديريت منابع سازمان امور مالياتى كشور در سفر به چهارمحال و بختيارى:

اجراى قانون پايانه هاى فروشگاهـى و سامانه مؤديان از ابتداى دى ماه امسال
اخبار  

اسـتاندار چهارمحـال و بختيارى فوت سـه معلم را 
تسليت گفت

ــتاندار چهارمحال و بختيارى روز چهارشنبه با صدور پيامى  س
جان باختن سه معلم اين استان در حادثه تصادف روز سه شنبه را به 

جامعه فرهنگيان و و معلمان و مردم تسليت گفت. 
ــتاندارى چهارمحال و بختيارى، غلامعلى  به گزارش روابط اس
ــنبه در پيام  ــتاندار چهارمحال و بختيارى روز چهارش حيدرى اس

تسليت گفت و با خانواده هاى داغدار ابراز همدردى كرد.
ــت ناگهانى معلمان جوان  ــت، خبر درگذش در اين پيام آمده اس
ــيار اندوهگين و متألم كرد.ضايعه فقدان اين  استان اينجانب را بس
ــخت جبران ناشدنى است. اين واقعه  جوانان شايسته و برومند س
ــن عزيزان و جامعه  ــفناك را به خانواده هاى داغدار اي غمبار و اس

فرهنگيان استان تسليت عرض مى كنم.
ــت:ضمن ابراز  ــتاندار چهارمحال و بختيارى تاكيد كرده اس اس
همدردى با صاحبان عزا، براى ايشان، از درگاه حضرت حق، صبر 
ــاءاالله ارواح پاك اين جوانان فرهيخته در  جميل مسئلت دارم. انش

خُلد برين، همجوار اولياءاالله و بندگان صالح خداوند باشند. 
ــه اردل در بعدازظهر  ــى در محور جونقان ب ــه رانندگ  در حادث
روز سه شنبه در محور امير آباد جونقان بر اثر برخورد يك دستگاه 
ــه آموزگار فوت  ــتگاه سوارى سمند س ــوارى پرايد و يك دس س

كردند.
***

آغـاز ثبت نام مرحلـه اول المپيادهاى كشـورى در 
چهارمحال و بختيارى

ــى چهار محال  ــش كيفيت آموزش ــنجش و پاي ــس اداره س رئي
وبختيارى گفت: ثبت نام مرحله اول المپيادهاى علمى كشور آغاز 

شد.
ــهاب جانباز اميرانى اظهار كرد: ثبت نام از روز يكشنبه تاريخ  ش
ــخ 26/ 09/ 1402 انجام  ــنبه تاري ــا پايان روز يكش 19/ 09/ 1402 ت
مى شود. وى تصريح كرد: ثبت نام صرفاً به صورت اينترنتى بوده و 
براى اين منظور علاقه مندان داخل و خارج از كشور مى توانند در 

زمان مقرر با مراجعه به نشانى my.medu.ir اقدام كنند.
ــه دانش آموزان عزيز توصيه  ــاره به اينكه ب جانباز اميرانى با اش
ــت:  ــود ثبت نام را به روزهاى پايانى موكول نكنند بيان داش مى ش
ــتر از ساير شرايط و ضوابط  داوطلبان جهت كسب اطلاعات بيش

ثبت نام به مدارس محل تحصيل خود مراجعه نمايند.
***

نهمين خانه احسان چهارمحال و بختيارى فعال شد
ــام (ره) چهارمحال و بختيارى  ــتاد اجرايى فرمان ام  مديركل س
ــان در يكى از محلات شهرستان بروجن،  گفت: با فعال خانه احس
نهمين خانه احسان استان افتتاح شد و در خدمت محروميت زدايى 

از مناطق كمتر برخوردار شهرهاى استان قرار گرفت.
  محمود ابراهيمى در حاشيه افتتاح خانه احسان يكى از محلات 
ــى از برخى از  ــتاى محروميت زداي ــت: در راس بروجن اظهار داش
ــهرها، قرارگاه تحول و توانمندسازى محلات در ستاد  محلات ش
اجرايى فرمان امام(ره) شكل گرفته است كه يكى از برنامه هاى اين 

ستاد راه اندازى خانه هاى احسان است. 
ــورت مردمـــى  ــان كه به ص ــه داد: در خانه هاى احس وى ادام
ــاى همـــان محلات اداره  ــكل از جوانان دغدغه مند و پوي و متش
ــيب هاى اجتماعى محلات شناسايى و  ــود، ظرفيت ها و آس مى ش
ــتاى تقويت فرصت ها و رفـــع آسيب ها برنامـــه ريزى و  در راس

اقــدام مى شـــود. 
ــام(ره) چهارمحال و بختيارى  ــتاد اجرايى فرمان ام مديركل س
ــن، حاجـــى آباد لردگان،  ــح كرد: تاكنون در محلاتى بروج تصري
ــهركـــرد اين خانه هاى احسان آغاز به كار كـــرده است و در  ش
ــجان راه اندازى  ــهـــر سورش ــه آينده نيز يك باب خانه در ش هفت

مى شود.
ــان، خانوارهاى   ابراهيمى تصريح كرد: در قالب خانه هاى احس
ــش هيچ بيمه اى نبودند، از حمايت هاى بيمه  نيازمندى كه زير پوش
سلامت برخوردار شدند، همچنين در خصوص جوانى جمعيت و 
فرزندآورى، اشتغال، مباحث دينى، فرهنگى و ورزشى محلات نيز 

برنامه هايى تدوين و در دست اجراست. 
ــه كمتربرخوردار براى  ــال و بختيارى 17 محل در چهـــارمح
اجراى طرح توانمندسازى و تحول اجتماع محور هدف گذارى شده 

است. 
***

انجام عمـل موفقيت آميز پيوند «پـرده جنينى» به 
چشم در بيمارستان سيدالشهدا فارسان 

رئيس بيمارستان سيدالشهدا فارسان از انجام عمل موفقيت آميز 
پيوند پرده جنينى به چشم يك بيمار در اين مركز درمانى خبر داد. 
اسماعيل طهماسبى گفت: عمل پيوند پرده جنينى چشم توسط 
ــى جراح و متخصص چشم و فلوشيپ قرنيه در  دكتر سعيد رئيس

بيمارستان سيدالشهدا فارسان با موفقيت انجام شد.
ــتان سيدالشهدا فارسان ادامه داد: عمل پيوند پرده  رئيس بيمارس
جنينى به چشم براى درمان انواع بيمارى هاى سطح چشم مثل زخم 

راجعه قرنيه، سوختگى شيميايى و ناخنك كاربرد دارد.

ــرما علت آسيب به پايه هاى پل  با وجود اينكه س
ــفانه با آغاز مجدد فصل  ــده متاس زمانخان عنوان ش
ــرما همچنان اقدامى صورت نگرفته و مسئولان به  س

دنبال مرمت اضطرارى آن هستند.
ــاهكارهاى معمارى  ــان ازجمله ش پل زمانخــــ
دوران صفـــوى است كه در فاصــله 26 كيلومترى 
شمال غربى شهركرد و پنج كيلومترى شهـــر سامان 
ـــــده  ــه زاينده رود احداث ش ــر روى رودخانـــ ب

است.
ــس طايفه نفََر از  ــتور زمان خان رئي  اين پل به دس
ــتان  ــقايى اس خاندان ايل بيگى ايلات ترك زبان قش
ــاهان صفوى كه  ــروف ش ــرداران مع ــارس و از س ف
زمانى دامنه كوچ آن ها تا منطقه سامان مى رسيد و در 
ــكنى مى كنند، بر روى رودخانه  روستاى ايلبيگى س
ــيدن  ــد و ويژگى مهم آن تراش زاينده رود احداث ش
ــنگى جهت هدايت آب از مسير فعلى  صخره هاى س
ــده و يكـــى از  ــد، تاق آن با آجر ساخته ش مى باش
ــگري شهرستـان سامــان  زيباترين فضاهاى گـردش

است.
ــال 1202  ــتين بار در س ــل زمانخان براى نخس  پ
ــان و بار دوم در  ــط كارگزاران حكومت صفوي توس
ــين  ــيله حاج عبدالحس ــى به وس ــال 1321 شمس س
ــه «چم عالى» به طور كامل تعمير و  قزوينى مالك قري
ــد، استحكام اين پل با احداث ديوار سنگى  مرمت ش

در طرفين آن، دوچندان شد.
ــقايى و  ــاير قش ــلات و عش ــته اي در ادوار گذش
ــد مى كردند و امروزه  ــارى از روى آن آمد و ش بختي
ــتر جنبه گردشگرى دارد و اين منطقه به  اين پل بيش
ــر روى رودخانه  ــن پلى تاريخى ب ــبب قرار گرفت س
ــبزى همواره از سوى گردشگران  زاينده رود و سرس
به عنوان مقصدى براى سفر بر گزيده مى شود و همه 
ــتان شاهد حضور  ــاله در تعطيلات نوروز و تابس س
ـــــگران در اين منطقه  ــى از گردش ــل عظيمـــ خي

هستيم.
ــى مبنى بر  ــته زمزمه هاي ــال گذش ــفانه از س  متاس
ــل زمانخان به گوش  ــيب به پايه هاى پ تخريب و آس
مى رسد و اين موضوع نگرانى بسيارى از مردم را به 

دنبال داشته است.
ــت كه پايه هاى  مهم ترين علت اين نگرانى آن اس

سنگى اين پل دچار مشكل شده است.
  مسـئولان اسـتانى قبل از آسيب جدى، 

مرمت پل زمانخان را آغاز كنند
ــامان جزء  ــتان س ــرد: شهرس ــار ك ــى اظه گنجعل
ــتان است و  ــگرى در اين اس قطب هاى ويژه گردش

يكى از بناهاى ارزشمند در اين شهرستان پل تاريخى 
زمانخان است.

ــح كرد: پل زمانخان به لحاظ قدمت و   وى تصري
تاثيرى كه بر گردشگرى دارد هم در سطح شهرستان 

و هم در استان داراى اهميت بالايى است.
ــتان سامان ادامه داد: پايه هاى اين   فرماندار شهرس
ــته به دليل بارش هاى زياد و برودت  ــال گذش پل س

شديد هوا دچار شكستگى شد.
ــيارى از  ــرد: پيگيرى هاى بس ــى اضافه ك  گنجعل
ــئولان مربوطه در  ــتان انجام شد و مس سوى شهرس
استان بازديدهايى داشتند، مطالعات اين طرح از سال 
ــتان آغاز شد و برنامه ريزى  ــته در سطح شهرس گذش
ــاس يافته هاى  ــت آن بر اس ــراى اجراى مرم لازم ب
ميراث فرهنگى، گردشگرى و صنايع دستى صورت 

گرفته است.
 وى بيان داشت: در يكى دو هفته گذشته چندين 
ــامان برگزار شد و  ــتان س ــطح شهرس ــه در س جلس
ــاى تاريخى را مرمت  ــت اين بن پيمانكارى كه بنا اس
ــوى ميراث فرهنگى،  ــطح شهرستان از س كند در س
ــده  ــتـــى انتخاب ش ــگـــرى و صنايع دس گردش

است.
 فرماندار شهرستان سامان ادامه داد: ظرف روزهاى 

آينده مرمت پل زمانخان آغاز مى شود.
ــرد: برنامه ريزى هاى لازم براى   گنجعلى تاكيد ك
ــتفاده مسافران و گردشگران از محيط پل زمانخان  اس
ــورت گرفته و  ــات مرمتى ص ــول انجام اقدام در ط

مشكلى در اين زمينه نداريم.

ــراث فرهنگى،  ــئولان مي ــد: از مس  وى يادآور ش
گردشگرى و صنايع دستى درخواست داريم نظارت 
جدى بر موضوع مرمت داشته باشند تا از خسارت و 

آسيب بيشتر به پل جلوگيرى شود.
 مرمـت اضطـرارى پل زمانخـان به زودى 

آغاز مى شود
ــل زمانخان  ــاره به اينكه پ ــا جيلان با اش  عليرض
ويژگى خاصى را در كشور و استان دارد اظهار كرد: 
ــگرى و ميراثى در  ــن پل آئينه اى تمام نما از گردش اي

چهارمحال و بختيارى دارد.
ــال 91 به بعد اشكالاتى براى    وى ادامه داد: از س
ــرماى  ــاى پل و ديواره هاى آن رخ داد و س پايه هـــ
شديد ســـال گذشته سبب فروريختگـــى در كنار 
ــه ميانى پل ديده  ــل رخ داد و ترك هايى نيز در پاي پ

شد.
 مديركل ميراث فرهنگـــى، گردشگرى و صنايع 
ــزود: در خصوص  ــتى چهارمحال و بختيارى اف دس
ــتانى تحقيق و پژوهش ضرورت دارد  مرمت آثار باس
ــب و روش هاى خاص  و بايد از مواد و مصالح مناس
ــود تا مجددا شاهد بروز اتفاقاتى براى  استفاده مى ش

اين آثار نباشيم.
ــگاه اصفهان را يكى از دانشگاه هاى   جيلان دانش
ــت آثار تاريخى در  ــر در زمينه پژوهش در مرم معتب
ــور براى اين منظور انتخاب شد و از چندين ماه  كش
ــنگ مورد  ــته تحقيق و پژوهش درخصوص س گذش
ــائل درحال انجـــام  ــاير مس ــازه و س ــتفاده و س اس

است.

ــد و  ــه كمى زمان بر ش ــه داد: اين پروس  وى ادام
ــتاى انجام مرمت اضطرارى دوباره از اساتيد  در راس
ــگاه اصفهان دعوت كرديم و نظريه مرمتى خود  دانش
ــه دادند و پيمانكار درحال تجهيز كارگاه براى  را ارائ

آغاز مرمت اضطرارى است.
ــى  ــگاه درحال انجام عكاس ــلان افزود: دانش  جي
ــايى  ــر براى شناس ــورد نظـــ ــل م ــادى از مح پهب
ــت و هم زمان با مرمت كارهاى  توپوگرافى منطقه اس
ــم درحال انجــــام  ــوط به تحقيق و پژوهش ه مرب

است.
ــگرى و صنايع  ــركل ميراث فرهنگى، گردش  مدي
ــان كرد: به  ــال و بختيارى خاطرنش ــتى چهارمح دس
ــيت انجام  ــتيم كه مرمت پل با حساس ــال آن هس دنب
ــال پايدارى  ــه دنب ــال حاضـــر ب ــود و درحـــ ش
ــت در آينده  ــى مرم ــتيم و كار اصل ــرارى هس اضط

انجـــام مى شود.
ــورى با آثار باستانى  ــت: ايران كش  وى بيـان داش
ــود بتوانيم از  ــت و اين موضوع سبب مى ش قوى اس
ــابقه مرمت بالايى دارند بهره گرفته  ــاتيدى كه س اس

شده است.
ــت  ــد: عمر پل زمانخان بالا اس ــلان يادآور ش جي
ــتحكام لازم را ندارد و ما  ــنگـــى آن اس ــتر س و بس
ــازى آن داشته  بايد تدابير لازم را براى مرمت و بازس

باشند.
ــگرى و صنايع  ــركل ميراث فرهنگى، گردش  مدي
ــتى چهارمحال و بختيارى اذعان داشت: اقدامات  دس
ــاى اطراف پل هم  ــراى حفظ و نگهدارى صخره ه ب

درحال انجام است.
ــى گنجعلى،  ــه اى كه محمدتق ــاس مصاحب  بر اس
ــال با اين رسانه  ــامان در ارديبهشت امس فرماندار س
ــارد و 500 ميليون  ــت بيـــان كـــرد: يك ميلي داش
ــت اين پل  ــتانى براى مرم ــارات اس ــان از اعتب توم
ــارد و 100 ميليون  ــده و يك ميلي درنظـــر گرفته ش
ــتانـــى تخصيص يافته  ــارات شهرس ــم از اعتب هــ

است.
ــت پايه هاى پل در  ــن بر اولويت تقوي وى همچني
ــوتان و  ــرد و از دعوت از پيشكس ــا تاكيد ك برنامه ه
ــان كشورى براى نظردهى و ارائه طرح هاى  كارشناس
ــريع ترين  ــده و همچنين انتخاب بهترين و س ارائه ش
ــرما  روش براى مرمت خبر داد، اما با وجود اينكه س
ــده  ــاى پل زمانخان عنوان ش ــيب به پايه ه علت آس
ــرما همچنان اقدامى  ــفانه با آغاز مجدد فصل س متاس
صورت نگرفته و مسئولان به دنبال مرمت اضطرارى 

آن هستند./جهانبين نيوز

پايه هـاى پل زمانخـان در آستانه ريزش، مرمت اضطـرارى نسخه ميراث فرهنگـى 

مديرعامل آبفاى چهارمحال و بختيارى از افزايش 
ــهركرد تا 5 ميليون ليتر با اتمام  ــازى آب ش ذخيره س

بتن ريزى مخزن جديد در اين شهر خبر داد.
ــگاران اظهار كرد:  ــى در جمع خبرن محمد كريم
كارشناسان شركت آب و فاضلاب استان براى منطقه 
ــانى، افزايش امكان ذخيره سازى  ــبكه آبرس بندى ش
ــاميدنى، كنترل فشار آب شبكه  ــرانه بيشتر آب آش س
ــى بيشتر شهروندان به آب  داخلى و افزايش دسترس
در مواقع احتمالى قطعى آب طرح بتن ريزى و آماده 

سازى مخزن جديد ذخيره آب شهر شهركرد را كليد 
زد.

ــرب كه در  ــزود: اين مخزن ذخيره آب ش وى اف
ــهركرد در  ــه مخازن خيابان دوازده محرم ش مجموع
ــاخت است پس از 4 هزار و 840 متر مكعب  حال س

خاكبردارى وارد مرحله ساخت و ساز شده است.
ــه با تكميل اين طرح  ــر عامل آبفا با بيان اينك مدي
امكان ذخيره سازى آب آشاميدنى شهركرد 5 ميليون 
ــرد: اين مخزن كه از  ــريح ك ليتر افزايش مى يابد، تش

جنس بتن آرمه ساخته مى شود، با اجراى زه كش ها، 
ــتفاده از 100  بتن megr (مگر)، آرماتور بندى با اس
تن ميلگرد نمره 12، 14، 16، 22 و 25 آرماتور بندى 

شد.
ــاس طراحى ها و  ــن بر اس ــزود: پس از اي وى اف
ــده و با رعايت  ــارت ناظران در محل جانمايى ش نظ
ــول فنى قالب بندى عمليات بتن ريزى آن در دو  اص

مرحله شروع شده است.
ــال و بختيارى،  ــركت آبفا چهارمح مدير عامل ش

ــانى را حدود 20 ميليارد تومان  اعتبار اين طرح آبرس
اعلام كرد و گفت: در مجموعه مخازن دوازده محرم 
ــزار متر مكعب  ــه احجام 700 و ه ــزن ديگر ب 2 مخ

وجود دارد.
مجتبى حسين زاده ناظر پروژه هم گفت: به زودى 
اين مخزن آماده بهره بردارى خواهد شد شركت آب 
ــهر شهركرد مركز استان چهارمحال  و فاضلاب در ش
ــترك خدمات  ــش از 86 هزار مش ــارى به بي و بختي

رسانى مى كند.

مديرعامل آبفاى چهارمحال و بختيارى خبرداد؛
افزايش ذخيره ســازى آب آشاميدنــى شهركـرد تا 5 ميليون ليتر

آگهى دعوت به مجمع عمومى عادى
سازمان نظام صنفى رايانه اى استان 

چهارمحال و بختيارى (نوبت اول)
 از اعضاى محترم سازمان نظام صنفى رايانه اى استان چهارمحال 
و بختيارى دعوت بعمل مى آيد تا در جلسه مجمع عمومى عادى اين 
ــاعت 13:30 چهارشنبه مورخ 1402/09/29 به آدرس  سازمان در س
ــتان پارسيان، اداره كل  ــهركرد، ابتداى جاده رحمتيه،پشت بيمارس ش
ــتور جلسه ذيل برگزار ميگردد ، حضور بهم  فناورى اطلاعات با دس

رسانيد .
دستور جلسه:

1 - استماع گزارش هيات مديره و بازرس
ــه 1402/06/31،  ــى ب ــه منته ــب ترازنام ــى و تصوي 2 - بررس
ــاب درآمد و هزينه هاى سال مالى گذشته و بودجه سال  صورتحس

آتى
3 - تعيين روزنامه كثير الانتشار

4 - برگزارى انتخابات هيئت مديره و بازرس
5 - ساير مواردى كه در صلاحيت مجمع عمومى عادى است

هيات مديره
سازمان نظام صنفى رايانه اى استان چهارمحال و بختيارى

رييس دانشگاه آزاد اسلامى شهركرد: 
پژوهش زمينه ساز ارتباط دانشگاه با صنعت و حل مشكلات جامعه است

ــهركرد گفت:  ــلامى ش ــگاه آزاد اس ــس دانش ريي
ــاز ارتباط دانشگاه با صنعت و حل  پژوهش زمينه س
مشكلات جامعه است و دانشگاه ها در اين خصوص 

ركن اصلى اند.
ــم رحيمى در برنامه نجليل از 8 محقق برتر  ابراهي
ــلامى از سراسر استان چهارمحال و  دانشگاه آزاد اس
بختيارى اظهار كرد: اين نشست براى ترويج فرهنگ 
ــده و اساتيد و  پژوهش در بين علاقمندان برگزار ش
ــگاه آزاد اسلامى  ــجويان مقاطــع مختلف دانش دانش
ــور  ــارى در آن حض ــال و بختي ــتان چهـــارمح اس

داشتند.
ــهركرد گفت:  ــلامى ش ــگاه آزاد اس ــس دانش رئي
ــت بر تعداد و  ــگران برتر مبتنى اس ــاب پژوهش انتخ
ــاس اچ  ــات به مقالات درجه بندى آنها بر اس ارجاع

ــات فناورى هاى كه  ــس چاپ كتاب ها و خدم ايندك
ــته هاى  ــن همكارى هايى با هس ــه دادند، همچني ارائ
فناور شركت هاى فناورى كه داشتند كه بر اين اساس 

امتياز دهى و در نهايت انتخاب مى شوند.
ــان مى دهد  ــن آمارها نش ــزود: آخري ــى اف رحيم
ــرا و 30  ــى دكت ــوع نيمى از طرح هاى پژوهش موض
ــد اين دانشگاه مسئله محور آن هم  درصد مقطع ارش

با امتيازات بالاست.
ــى  ــه گفت: از طــرح هاى پژوهش وى در ادامـــ
ــالا دارد و در  ــه امتيازات ب ــد ك ــع دكترا و ارش مقاط
ــيده است حمايت هاى  مجلات مختلف به چاپ رس
ــيار و  ــن طـــرح پژوهش ــود و همچني ــى مى ش مال
ــگاه اجــرا  ــش هـــم در اين دانش ــرآمدان پژوه س

خواهد شد.

ــلامى شهركرد خاطرنشان  رئيس دانشگاه آزاد اس
ــگران و  ــرد: در طرح پژوهش يار محققان پژوهش ك
ــى موضوع تحقيقات  ــجويان تحصيلات تكميل دانش
ــرد دارد انتخاب  ــكلات جامع كارب كه براى حل مش
مى كنند و پس از تحقيق و پژوهش نتايج آن را به در 

مجلات مختلف به چاپ مى رسانند.
ــى برتر  رحيمى تصريح كرد: از طرح هاى پژوهش
ــگاه آزاد با پرداخت پژوهانه و كمك هزينه  در دانش
ــود  ــال در ماه حمايت مى ش ــغ 70 ميليون ري به مبل
ــلامى  ــگاه آزاد اس ــاتيد دانش ــجويان و اس افق دانش
ــال براى پژوهش  ــتان چهارمحال و بختيارى امس اس
ــاورى هوش  ــت فن ــاى ريز فناورى زيس در حوزه ه
ــانى و ديگر موضوع هاى مبتلا به  مصنوعى علوم انس

جامعه است كه نياز مردم را مرتفع مى كند.

ــزود: تا الان بيش از 3000  ــا اعلام مطلب اف وى ب
ــكلات جامع در  ــى با موضوع رفع مش طرح پژوهش
ــهركرد تدوين و اجرا شده  ــگاه آزاد اسلامى ش دانش
ــلات معتبر همچون is i به  ــت و نتايج آن در مج اس

چاپ رسيده است.
رحيمى با اشاره به اينكه پژوهش زمينه ساز ارتباط 
دانشگاه با صنعت و حل مشكلات جامعه است گفت: 

دانشگاه ها در اين خصوص ركن اصلى اند.
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مصيب شيرانى 

زمين و اقيانوس به عنوان ذخيره گاه و تثبيت كننده 
كربن طبيعى عمل مى كنند و مقادير زيادى از گازهاى 
گلخانه اى را جذب مى كنند. حفظ و احياى فضاهاى 
ــود در آنها براى محدود  ــتى موج طبيعى و تنوع زيس
كردن انتشار گازهاى گلخانه اى و سازگارى با اثرات 

آب و هوايى ضرورى است.
ــتى - به انواع حيات  ــتى - يا تنوع زيس تنوع زيس
روى زمين، در تمام اشكال آن، از ژن ها و باكترى ها 
ــتم ها مانند جنگل ها يا صخره  گرفته تا كل اكوسيس
ــود. تنوع زيستى كه امروزه  هاى مرجانى گفته مى ش
ــت كه به  ــال تكامل اس مى بينيم نتيجه 4,5 ميليارد س

طور فزاينده اى تحت تأثير انسان قرار گرفته است.
ــبكه زندگى را تشكيل مى دهد كه  تنوع زيستى ش
ــته هستيم - غذا،  ما براى چيزهاى زيادى به آن وابس
آب، دارو، آب و هواى پايدار، رشد اقتصادى و غيره. 
بيش از نيمى از توليد ناخالص داخلى جهان به طبيعت 
وابسته است. بيش از يك ميليارد نفر براى امرار معاش 
ــتند و زمين و اقيانوس بيش از  به جنگل ها متكى هس

نيمى از انتشار كربن را جذب مى كنند. 
اما طبيعت در بحران است. بيش از يك ميليون گونه 
در معرض خطر انقراض هستند كه بسيارى از آنها در 
طى چند دهه است. اكوسيستم هاى غيرقابل جايگزينى 
مانند بخش هايى از جنگل هاى بارانى آمازون به دليل 
جنگل زدايى از ذخيره گاه و تثبيت كننده كربنى به منابع 
ــوندو 85 درصد از تالاب ها ،  توليد كربن تبديل مى ش
ــوره زارها و باتلاق هاى حرا كه مقادير زيادى  مانند ش

كربن را جذب مى كنند، ناپديد شده اند. 
  تغييـرات آب و هوايـى چگونـه بر تنوع 

زيستى تأثير مى گذارد؟ 
ــت دادن تنوع زيستى، استفاده  محرك اصلى از دس
انسان از زمين – عمدتاً براى توليد مواد غذايى است . 
فعاليت هاى انسانى در حال حاضر بيش از 70 درصد 

از زمين هاى بدون يخ را تغيير داده است. هنگامى كه 
زمين براى كشاورزى تبديل مى شود، برخى از گونه 
هاى جانورى و گياهى ممكن است زيستگاه خود را 

از دست داده و با انقراض مواجه شوند. 
اما تغييرات آب و هوايى نقش مهمى را در كاهش 
ــرات آب و هوايى  ــد. تغيي ــتى ايفا مى كن تنوع زيس
ــيرين را در  ــتم هاى دريايى، زمينى و آب ش اكوسيس
ــت. اين امر باعث از بين  ــر جهان تغيير داده اس سراس
ــن گونه هاى محلى، افزايش بيمارى ها و مرگ و  رفت
ــته جمعى گياهان و جانوران شده است و در  مير دس
ــده  ــى از اقليم ايجاد ش نتيجه اولين انقراض هاى ناش

است.
ــات و گياهان را  ــاى بالاتر حيوان ــكى، دم در خش
مجبور كرده است كه به ارتفاعات بالاتر يا عرض هاى 
جغرافيايى بالاتر حركت كنند، بسيارى از آنها به سمت 
قطب هاى زمين حركت مى كنند و پيامدهاى گسترده 
اى براى اكوسيستم ها در پى دارد. خطر انقراض گونه 

ها با هر درجه گرم شدن افزايش مى يابد.
ــر از بين رفتن  ــا، افزايش دما خط ــوس ه  در اقيان
غيرقابل برگشت اكوسيستم هاى دريايى و ساحلى را 
افزايش مى دهد . به عنوان مثال، صخره هاى مرجانى 
ــه نصف كاهش  ــته تقريباً ب ــال گذش زنده در 150 س
ــام صخره هاى  ــتر تقريباً تم ــد و گرمايش بيش يافته ان
باقى مانده را تهديد مى كند. به طور كلى، تغييرات آب 
ــلامت اكوسيستم ها تأثير مى گذارد و  و هوايى بر س
بر تغييرات در توزيع گياهان، ويروس ها، حيوانات و 
ــكونتگاه هاى انسانى تأثير مى گذارد. اين مى  حتى س
ــراى حيوانات ايجاد  ــترى را ب تواند فرصت هاى بيش
ــترش دهند و ويروس ها به  ــد تا بيمارى ها را گس كن
ــلامت انسان همچنين مى  ــان ها سرايت كنند. س انس
ــتمى، مانند  تواند تحت تأثير كاهش خدمات اكوسيس
ــت دادن غذا، دارو و معيشت ارائه شده توسط  از دس

طبيعت قرار گيرد.  
  چـرا تنوع زيسـتى براى محـدود كردن 

تغييرات آب و هوايى ضرورى است؟
ــانى گازهاى گلخانه   هنگامى كه فعاليت هاى انس
ــار گازهاى  ــدود نيمى از انتش ــد مى كند، ح اى تولي
ــى ماند، در حالى كه نيمى  ــه اى در جو باقى م گلخان

ــود .  ــكى و اقيانوس جذب مى ش ــط خش ديگر توس
ــتى موجود در آنها  ــتم ها – و تنوع زيس اين اكوسيس
ــتند كه به اصطلاح  ــت كننده كربن طبيعى هس – تثبي
ــل هاى مبتنى بر طبيعت را براى تغييرات آب و  راه ح

هوايى ارائه مى دهند.
ــت، مديريت و احياى جنگل ها  براى مثال ، حفاظ
ــوم كل پتانسيل كاهش همه راه حل هاى  ، تقريباً دو س
ــا وجود تلفات  ــت را ارائه مى دهد. ب ــى بر طبيع مبتن
گسترده و مداوم، جنگل ها هنوز بيش از 30 درصد از 

زمين هاى سياره را پوشش مى دهند.
ــد مرداب ها  ــا – تالاب هايى مانن تورب زمين ه
ــد از زمين هاى جهان را  ــا – تنها 3 درص و مرغزاره
پوشش مى دهند، اما دو برابر بيشتر از همه جنگل ها 
ــى كنند. حفظ و احياى تورب زارها به  كربن ذخيره م
معناى مرطوب نگه داشتن آن ها است تا كربن اكسيد 

نشود و در جو شناور نشود. 
ــى مانند علف هاى دريايى  ــتگاه هاى اقيانوس زيس
ــيد كربن را  ــگل هاى حرا نيز مى توانند دى اكس و جن
ــتر از جنگل هاى زمينى از جو جدا  تا چهار برابر بيش
كنند . توانايى آنها در جذب و ذخيره كربن باعث مى 
شود كه حرا در مبارزه با تغييرات آب و هوايى بسيار 

ارزشمند باشد.
ــكى  حفظ و احياى فضاهاى طبيعى ، چه در خش
ــار كربن و  ــراى محدود كردن انتش ــه در آب، ب و چ
سازگارى با آب و هواى در حال تغيير ضرورى است. 
ــار گازهاى گلخانه اى  ــوم كاهش انتش حدود يك س
ــوان با بهبود توانايى  ــورد نياز در دهه آينده را مى ت م
طبيعت در جذب گازهاى گلخانه اى به دست آورد. 

  آيا سـازمان ملل متحـد با تغييرات آب و 
هوا و تنوع زيستى مقابله مى كند؟

ــت دادن تنوع زيستى   تغييرات آب و هوا و از دس
ــى از يك بحران سياره اى  (و همچنين آلودگى) بخش
ــروز با آن مواجه  ــت كه جهان ام ــه گانه مرتبط اس س
ــعه پايدار را پيش  ــت. اگر مى خواهيم اهداف توس اس
ــياره تضمين  ــم و آينده اى قابل دوام را در اين س ببري

كنيم، بايد با هم مقابله شوند .
دولت ها با تغييرات اقليمى و تنوع زيستى از طريق 
دو موافقت نامه بين المللى متفاوت برخورد مى كنند - 

كنوانسيون چارچوب سازمان ملل متحد در مورد تغيير 
ــيون سازمان ملل  آب و هوا (UNFCCC) و كنوانس
ــتى (CBD) كه هر دو در  ــد در مورد تنوع زيس متح

اجلاس زمين در سال 1992 ريو ايجاد شدند.
مشابه توافقنامه تاريخى پاريس كه در سال 2015 بر 
اساس UNFCCC منعقد شد، طرف هاى كنوانسيون 
ــتى در دسامبر 2022 توافق نامه اى را براى  تنوع زيس
ــاندند كه به عنوان چارچوب  طبيعت به تصويب رس
ــتى كونمينگ-مونترال شناخته مى  جهانى تنوع زيس
شود، كه جانشين اهداف تنوع زيستى آيچى تصويب 

شده در سال 2010 مى شود .
ــترده اى براى  ــامل گام هاى گس اين چارچوب ش
ــتى در سراسر  ــت دادن تنوع زيس مقابله با علل از دس
ــت.  جهان، از جمله تغييرات آب و هوا و آلودگى اس
ــازمان ملل متحد مى گويد :يك چارچوب  دبيركل س
ــال  ــتى پس از س جاه طلبانه و موثر جهانى تنوع زيس
2020، با اهداف و معيارهاى روشن، مى تواند طبيعت 
ــير درست قرار دهد. تغييرات آب و  و مردم را در مس
هوايى و ساير توافقات چند جانبه در مورد جنگل ها، 

بيابان زايى و اقيانوس ها.
ــامبر 2022، دولت ها در مونترال، كانادا گرد  در دس
ــم آمدند تا در مورد چارچوب جديد براى تضمين  ه
ــى جاه طلبانه و متحول كننده به توافق  يك طرح جهان
ــند تا بشريت را در مسير زندگى در هماهنگى با  برس
طبيعت قرار دهد. اينگر اندرسن ، رئيس برنامه محيط 
ــت سازمان ملل، مى گويد : تامين اين چارچوب  زيس
ــتور كار آب و هوا كمك خواهد كرد، در حالى  به دس
ــراى اجازه دادن  ــه تحويل كامل توافقنامه پاريس ب ك
ــت . اگر بخواهيم به  ــه اين چارچوب مورد نياز اس ب
بحران هاى سه گانه سياره اى پايان دهيم، نمى توانيم به 

تنهايى كار كنيم.»
ــخنرانى دبيركل سازمان  ــر س براى اطلاعات بيتش
ملل متحد در شمارش معكوس تا COP15: رويداد 
رهبران براى جهانى مثبت در طبيعت در سپتامبر 2022 
ــس و كنفرانس مطبوعاتى  ــارات وى در كنفران و اظه

تنوع زيستى دسامبر 2022 را بخوانيد . 
منبع براى مطالعه بيشتر:

https://climatepromise.undp.org

راهكارهاى طلايىِ تشويق كودكان به انجام تكاليف تنوع زیس� ، قــوی ترین دفاع طبیعــی ما در برابر تغییرات آب و هوایـی 

يكى از رايج ترين مشكلات والدين، مشق ننوشتن كودكان دبستانى 
است كه بايد براى حل اين مسئله با استفاده از روش هاى صحيح، كودك 

را به انجام تكاليف تشويق كرد. 
 زود باش بنويس دير شد...، فقط نيم ساعت ديگه وقت دارى!

تميز ننويسى معلمتان قبول نميكنه! يعنى اينو هم نمى دونى؟ دقت كن 
ديگه! 2 به علاوه ى 2 ميشه چند؟ اين چيه نوشتى؟ بذار پاكش كنم.، تو 
كه ديروز عين بلبل همه  اين ها رو جواب مى دادى... چرا الان گيج بازى 
درميارى؟ ديوونم كردى، به خدا سرمو مى كوبم به ديوار، بنويس ديگه!

يكى از رايج ترين مشكلات والدين و كودكان، مشق ننوشتن كودكان 
ــتفاده از روش هاى  ــت كه بايد براى حل اين مسئله با اس ــتانى اس دبس
ــويق كرد.وقتى كنار دانش آموز  ــح، كودك را به انجام تكاليف تش صحي
خود مى نشينيد و براى نوشتن تكاليف به او استرس وارد مى كنيد، سرش 
ــاس خطر مى كند و در  داد مى زنيد و او را تهديد مى كنيد، كودك احس
واقع مغز او در وضعيت آمادگى براى جنگ و گريز قرار مى گيرد، يعنى 
ــده و ارتباطش را با بخش  ــى مغزش فعال ش بخش هيجانى و احساس
ــت مى دهد، چرا كه يكى از ويژگى هاى مغز اين است كه  منطقى از دس
2 قسمت هيجانى و منطقى آن نمى توانند به  صورت موازى و همزمان 
فعاليت كند، يعنى اگر قسمت هيجانى فعال شود، بخش منطقى متوقف 
مى شود.پس در نتيجه نمى شود از بچه اى كه مغزش روى بخش هيجانى 
قرار گرفته و پر از تنش و استرس است، انتظار داشت كه املاى درست 
ــل كند و يا مثل بلبل  ــائل رياضى را ح ــات را به  خاطر بياورد، مس كلم

شعرى را كه حفظ كرده بخواند.
اما راه حل چيست؟

ــما مسؤول مشق نوشتن  تمركز روى ايفا نقش و وظايف خودمان: ش
ــتيد؛ راهنمايى هاى اضافى انجام ندهيد و تا مى توانيد ساكت باشيد.  نيس
ــما مى تواند مشق بنويسد كارتان را درست  اگر كودك بدون حضور ش
ــما مسئوليت پذيرى لازم را  انجام داده ايد، در غير اين صورت كودك ش
ــما ابراز محبت بى قيد و شرط، درك و همدلى، گفت و  ندارد.وظيفه ش
گوى مساله محور، اجازه تجربه و اشتباه دادن، تشويق و بازخورد دادن 
ــاس كفايت و شايستگى، محافظت نكردن از بچه ها  براى تقويت احس
در مقابل پيامدهاى انتخاب هاى اشتباهشان است و از همه مهم تر، حفظ 
ــه  ارزشمندى و عزت نفس آن ها  آرامش و پرهيز از رفتارهايى كه ريش

را از بين مى برد.
موارد مزاحم را دور كنيد: اين حق يك دانش آموز است كه در محيطى 
آرام و بدون استرس تكاليفش را انجام دهد، در زمان مشق نوشتن بچه ها 
ــيد و در زمان انجام تكليف همه  با تمام اعضاى خانواده هماهنگ باش

اعضاى خانواده اين موارد را رعايت كنند:
ـ با صداى بلند صحبت كردن ممنوع

ـ دعوا و درگيرى ممنوع
ـ صحبت با موبايل با صداى بلند ممنوع

ـ صداى بلند تلويزيون ممنوع
ـ و هر چيز ديگرى كه باعث حواس پرتى مى شود را دور كنيد.

ــون فقط حدود نيم  ــت چ ــخت نيس دقت كنيد كه انجام اين كار س
ساعت تا يك ساعت در روز اين شرايط در خانه ايجاد مى شود.

ــه بعضى از  ــزه: يكى از علت هايى ك ــه وجــود آوردن هدف و انگي ب
ــتن مشق ندارند، نداشتن انگيزه يا  دانش آموزان تمايلى به درس و نوش
اين  كه كاربرد آن را در زندگيشان نديده اند، پس مشق را برايشان جذاب 
ــتفاده كنيد،  ــردى كنيد؛ يعنى اينكه در زندگى روزانه از آن ها اس و كارب
ــت اين را برايم  ــازه بگوييد: «دخترم مى توانى قيم ــه طور مثال در مغ ب
ــگاه مورد  ــويقش كنيد كه تابلو ها را نگاه كرده و فروش بخوانى؟» يا تش
نظر شما را پيدا كند. به هيچ وجه فرزندتا را مجبور نكنيد كه تكاليفش 
را انجام دهد، در عوض تلاش كنيد براى او انگيزه درونى ايجاد كنيد تا 
اينكه مشق هايش را به راحتى بنويسد، مثل اينكه بگوييد: تو بچه باهوش 
ــتى، معلم و دوستانت مى فهمند كه تو چقدر سعى  ــتعدادى هس و با اس
ــه به خاطر  ــتى.اجازه دهيد بچه در مدرس و تلاش مى كنى و موفق هس
ــما بايد اجازه دهيد كه فرزندتان  انجام ندادن تكاليفش مجازات شودش
ــقى كه كامل نيست را با خود به مدرسه ببرد و براى آن تنبيه شود.  مش
از آن به بعد متوجه مى شود كه ننوشتن مشق سبب خجالت در مدرسه 
مى شود، اما چنانچه دائم مشق هايش را برايش انجام دهيد طعم اين تنبيه 

را نمى چشد. 
زمان و مكان مشــق نوشتن را معلوم كنيد: توجه كنيد كه زمان مشق 
ــتن در دانش آموزان متفاوت است، برخى از كودكان دوست دارند  نوش
ــد و برخى ديگر  ــتراحت كنن ــان را انجام دهند و بعد اس ابتدا تكاليفش
دوست دارند اول استراحت كنند و بخوابند و بعدازظهر ها مشق هايشان 
ــند؛ بنابراين بهتر است براى تقويت شخصيت كودكتان از وى  را بنويس
سوال كنيد دوست دارد چه زمانى، كجا و چطور تكاليفش را انجام دهد.
ــرايطى از جمله  ــه كنيد كه جاى انجام تكليف بايد داراى ش ولى توج
ــب و منظم بودن باشد؛  ــب، آرامش و سكوت، چيدمان مناس نور مناس
بنابراين بعضى از جاها مانند آشپزخانه، روبروى تلويزيون، تخت خواب 
و ميزتحرير شلوغ و به هم ريخته مكان خوبى براى مشق نوشتن نيست و 

سبب به هم ريختن حواس كودكان مى شود. 
ــتفاده  ــود از پاك كن اس ــتفاده از پاك كن ممنوع: تا جايى كه مى ش اس
ــتباه ترين كار اين است كه والدين پاك كن به دست بالاى سر  نكنيد، اش
ــت را پاك مى كنند.اين مانند  ــتند و هر چه وى اشتباه نوش بچه مى ايس
ــه را نابود مى كنيد  ــن كار اعتماد به نفس بچ ــما با اي ــت! ش جنايت اس
ــد،  ــرت را در او زياد مى كنيد، بگذاريد خودش بنويس ــازى و نف و لجب
نوشته هاى بد و اشتباه خود بچه با ارزش تر از نوشته هاى درستى است 

كه شما نوشته ايد.
ــه  فرزندتان را با خودش مقايســه كنيد: فرزندتان را با خودش مقايس
ــه نكنيد زيرا اين كار بچه  ــد و هيچ وقت او را با بچه ديگرى مقايس كني
ــتت بدتر مى نويسى به  را لجبازتر مى كند پس به او نگوييد تو از دوس

جايش به او بگوييد تو ديروز مشقت را بهتر نوشتى.
ــق هايش مى كند كنار  ــتن مش ايراد نگيريد: وقتى كودكتان آغاز به نوش
ــته هاى خوب او تعريف و تمجيد كنيد، به هيچ  ــينيد و از نوش وى بنش
ــكال نگيريد به طور مثال چرا از خط  ــتن اش وجه از بچه ها هنگام نوش
ــى، چرا كه  ــت يا ريز مى نويس ــتى، چرا درش بيرون زدى، چرا كج نوش
ــاس بدى را در وى به وجود مى آورد، بجاى آن از  ــكال ها احس اين اش
فرزندتان بخواهيد كه نوشته هاى بدش را مثل نوشته هاى خوبش كند و 

آن ها را تغيير دهد.
فرزندتان را تشويق كنيد: تشويق شدن در هر زمانى به انسان احساس 
ــود، وقتى كودكتان  ــش انگيزه وى مى ش ــى مى دهد و باعث افزاي خوب
تكاليفش را به موقع مى نويسد وى را تشويق كنيد، احتياجى نيست اين 
تشويق حتماً ارزش مادى داشته باشد، شما با يك تشويق زبانى مى توانيد 
اثر بسيار مثبتى بر وى بگذاريد، البته تشويق بيش از حد سبب افزايش 
تنبلى در نوشتن مشق هايشان مى شود، يعنى بچه رشوه گير بار مى آيد. 
برگرفته از: كتاب كليدهاى تدريس؛ محمد حافظى نژاد./خبرگزارى فارس

كودك و مدرسه

ــت  ــت از محيط زيس حفاظ
ــر و حتمى  ــرى اجتناب ناپذي ام
ــر حفاظت از  ــت و در ميس اس
ــت  حيات وحش و محيط زيس
ــانى  نيز حوادث و خطرات انس
ــواره محيط بانان را  و طبيعى هم
تهديد مى كند.   گاهى علاوه بر 
ــكارچيان غيرمجاز و  تهديد ش
ــان در عرصه  حمله هاى حيوان
ــش، حوادث طبيعى  حيات وح
ــيلاب  ــوزى ، س ــد آتش س مانن
ــنگين نيز به  ــارش برف س يا ب
محيطبانان آسيب جدى يا جزيى 
وارد مى كند كه كار محيط بانى را 

سخت تر خواهد كرد.
به طور مثال پارسال و در پى 
ــديد و قطع شدن  بارش برف ش
ــتاهاى  راه ارتباطى و برق روس
ــرگان، 2 محيط بان در  منطقه بي
منطقه گرفتار شدند و دسترسى 
ــه دليل  ــان ب ــن محيط بان ــه اي ب
ــن همراه و  ــدن تلف خاموش ش
همچنين قطع شدن راه؛ ارتباطى 

وجود نداشت. برق منطقه بيرگان 
و همچنين منطقه حفاظت شده 
ــد و سه  در پى بارش ها قطع ش
روز به دليل خاموش شدن تلفن 
همراه محيط بانان خبرى، تماسى 
از سوى آنان برقرار نشده بود كه 
ــرارى تماس از طرف اين  با برق
ــخص شد  افراد با اداره كل مش
ــد  ــن محيط بانان به كارگاه س اي
كوهرنگ سه رسيدند و هر 2 در 

سلامت هستند.
آسيب ديدگى 15 محيط بان 

در سه سال اخير
ــط  ــت محي ــركل حفاظ مدي
زيست چهارمحال و بختيارى مى 
گويد:در چند سال اخير 25 نفر 
ــتان در حراست  از محيط بان اس
ــت در  و حفاظت از محيط زيس
سوانح طبيعى مصدوم شدند كه 
ــه سال گذشته  15 نفر آنها در س

مصدوم شده اند.
سعيديوسف پور نبود امكانات 
در مناطق دورافتاده و سخت گذر 

ــكلات  مش ــن  مهمتري از  را 
ــت و گفت:  ــان دانس محيط بان
ــوادث و اتفاق هاى  ــون ح تاكن
تلخى براى محيط بانان از جمله 
ــدن از كوه، درگيرى با  پرت ش
شكارچيان و قاچاقچيان چوب 
ــوان  و حي ــش  ــات وح و حي
ــترين حوادث  گزيدگى كه بيش
ــوانح طبيعى است كه براى  و س

ميحط بانان رخ  مى دهد.
ــه آموزش   ــه گفته وى، ارائ ب
كمك هاى اوليه يك امر ضرورى 
براى امدادرسانى به محيط بانان 
مصدوم در مناطق حفاظت شده 

است.
ــت: فراگيرى  وى اظهار داش
كمك هاى اوليه به واسطه رابطه 
نزديكى كه با جان انسان ها دارد، 
ــه دور از  براى محيط بانان كه ب
ــى و تجهيزات  ــات درمان امكان
هستند، يك امر مهم و ضرورى 

است.
ــزارى  برگ از  ــف پور  يوس

ــى  آموزش دوره  ــتين  نخس
كمك هاى اوليه براى محيط بانان 
ــال و بختيارى  ــتان چهارمح اس
ــا همكارى  ــدت 2 روز ب ــه م ب
ــاره كرد  جمعيت هلال احمر اش
ــى  و افزود: در اين دوره آموزش
امدادرسانى  با نحوه  محيط بانان 
ــه  ــاى اولي ــوزش كمك ه و آم
از حوادث  ــى  ناش ــان  مصدوم
طبيعى، وظايف امدادگران، انواع 
ــا، نحوه  ــتگى ها و زخم ه شكس
ــمان و بانداژ، حمل و نقل  پانس
ــس مصنوعى و  مصدومان، تنف

CPR آشنا مى شوند.
ــون 105  ــزود: هم اكن وى اف
ــت  ــط زيس ــان در محي محيط ب
ــتان فعاليت دارند كه مناطق  اس
ــان در  ــش هر محيط ب زيرپوش
ــه هزار هكتار  ــتان 5/2 تا س اس
است در حاليكه اين ميزان بايد 
ــتانى يكهزار  ــق كوهس در مناط
هكتار باشد و براساس استاندارد 
ــد در هر هزار هكتار  جهانى باي

يك محيط بان فعال باشد اما در 
ايران در هر 12 هزار هكتار يك 

محيط بان وجود دارد.
ــتان  به گزارش ايرنا، اين اس
ــتن در منطقه  ــه دليل قرار داش ب
زاگرس ميانى يا زاگرس مرطوب 
از تنوع گياهى و جانورى بالايى 
ــت، به گونه اى كه  برخوردار اس
ــاحت  ــك 12 درصد مس هم اين
ــارى تحت  ــال و بختي چهارمح
مديريت حفاظت محيط زيست 
قرار دارد. با احتساب ذخيره گاه 
و  ــاد  صي ــگ  تن ــت كره  زيس
سبزكوه، نيمى از مساحت استان 

ــارى جزو  ــال و بختي چهارمح
مناطق حفاظت شده و ثبت ملى 

و جهانى است.
ــده شيدا،  منطقه حفاظت ش
هلن، قيصرى، سبزكوه و پارك 
ــده  ــه حفاظت ش ــى و منطق مل
تنگ صياد، منطقه شكار ممنوع 
ــدا آفريد، اثر طبيعى ملى لاله  خ
ــگاه حيات وحش  واژگون،پناهن
شيرستان وتالابهاى استان، پارك 
ملى تنگ صياد از مناطق تحت 
ــت  حفاظ كل  اداره  ــت  مديري
و  ــال  چهارمح ــت  محيط زيس

بختيارى است.

محيط بانـى و آسيب هايـى كه طبيعـى است

ــاى عفونى  ــص بيمارى ه يك متخص
گفت: مبتلايان به هپاتيت غير ويروسى بر 
كبد فرد تاثير گذاشته و به سمت نارسايى 
ــئله بيشتر در  پيش خواهد برد كه اين مس
ــدى دارند به  ــم كب داروهايى كه متابوليس
خصوص در دمنوش هاى كه فرد اطلاعى 
از عوارض آن ندارد مى توان مشاهده كرد. 
ــرانه دمنوش هايى كه  ــرف خوس مثلا مص
ــن آودن قندخون مانند گل گاو  براى پايي
زبان استفاده مى شود باعث ايجاد هپاتيت 

خواهد شد. 
ناصر خسروى با اشاره به اينكه بيمارى 

هپاتيت باتوجه به عامل ايجاد كننده از دو 
ــال پيدا مى كند، اظهار كرد: معمولاً  راه انتق
گروهى كه به نام هپاتيت A ناميده مى شود 
از طريق دستگاه گوارش و انتقال مدفوعى 
ــت. يعنى از طريق دست هاى  و دهانى اس
آلوده به مدفوع ويروسى و يا نوشيدن آب 
آلوده به مدفوع منتقل مى شود، اين بيمارى 

در فصل گرم سال پديد مى آيد.
ــه هپاتيت نوع A كبد  وى با بيان اينك
ــر كرده و عفونت حاد كوتاه مدت  را درگي
ايجاد مى كند، افزود: معمولاً افراد مبتلا به 
اين بيمارى با زردى مراجعه كرده و در 99 

ــود پيدا مى كنند و پديده  درصد موارد بهب
مزمنى را تجربه نخواهند كرد.

ــروى به هپاتيت B و C نيز اشاره  خس
ــان به اين نوع  ــرد و با بيان اينكه مبتلاي ك
ــحات خونى  هپاتيت از طريق خون و ترش
ــوند، عنوان  ــارى گرفتار مى ش به اين بيم
ــن ويروس از طريق انتقال خون و  كرد: اي
ــحاتى كه آلوده  فرآورى هاى خونى و ترش
به خون هستند مانند تماس هاى جنسى و 
ــتفاده از سرنگ مشترك توسط معتادان  اس
ــن متخصص  ــود. اي تزريقى منتقل مى ش
ــه اينكه  ــاره ب ــاى عفونى با اش بيمارى ه
ــه هپاتيت Aدر 99 درصد  بيماران مبتلا ب
درمان مى شوند و فقط يك درصد نارسايى 
ــرد: در  ــد، تصريح ك ــدى ايجاد مى كن كب
هپاتيت نوع  BوC  بيمار به سمت مزمن 
شدن پيش مى رود. در نوع هپاتيت B اگر 
مادر، بيمارى را به فرزند خود انتقال دهد 
ــود اما  اگر  ــد 85 درصد مزمن ش مى توان
ــحات خونى و  اين بيمارى از طريق ترش
فرآورده هاى خونى و يا تماس هاى جنسى 
باشد حدود 15 درصد مزمن خواهد شد. 
ــه هپاتيت نوع C يكى از  وى با بيان اينك
ــايع ترين عفونت هاى ويروسى خونى  ش

ــوان يك بيمارى  ــت كه معمولاً به عن اس
مزمن به شمار مى آيد، تصريح كرد: هپاتيت 
نوعB ،C  روند تخريب كبد را پيش گرفته 
و به طرف نارسايى كبد حركت مى كند و 

در نهايت نياز به پيوند كبد است.
ــت اتوايميون  ــت: هپاتي ــروى گف خس
ــت و يك نوع  ــه خود ايمنى معروف اس ب
التهاب كبدى است كه بر اثر حمله سيستم 
ايمنى به سلول هاى كبد اتفاق مى افتد  و در 
بيمارانى  كه خود ايمنى دارند بيشتر ديده 
مى شود و مى تواند به سمت مزمن شدن و 

نارسايى كبدى پيش رود.
ــاى عفونى  ــص بيمارى ه ــن متخص اي
ــوع هپاتيت ديگر  ــاره به اينكه يك ن با اش
ــى بوده و ناشى از مصرف  كه غير ويروس
ــان به هپاتيت  ــت، افزود: مبتلاي دارو  اس
ــى بر كبد فرد تاثير گذاشته و  غير ويروس
به سمت نارسايى پيش خواهد برد كه اين 
ــتر در داروهايى كه متابوليسم  مسئله بيش
ــدى دارند به خصوص در دمنوش هاى  كب
ــا ندارد  ــى از عوارض آنه ــه فرد اطلاع ك
مى توان مشاهده كرد. مثلاً مصرف خوسرانه 
دمنوش هايى كه براى پايين آودن قندخون 
ــتفاده مى شود باعث  مانند گل گاو زبان اس

ــد. وى بيان كرد:  ايجاد هپاتيت خواهد ش
ــيتى تفاوتى بين مرد و زن در  از نظر جنس
ابتلا به هپاتيت وجود ندارد، اما در هپاتيت 

جنسى زنان بيشتر گرفتار مى شوند.
خسروى عنوان كرد: معمولاً افرادى كه 
به نوع مزمن هپاتيت  BوC مبتلا مى شوند 
ــى بروز  ــه كبد علائم ــيب ب ــا زمان آس ت
ــدت كوتاهى  ــد اما در نوع حاد م نمى ده
ــه ويروس علائمى همچون  پس از ابتلا ب
ــتگى مفرط، علائم شبيه به آنفلوآنزا،  خس
تغيير رنگ مدفوع، درد شكم، كم اشتهايى، 
ــدن پوست و چشم  كاهش وزن و زرد ش

مشاهده مى شود.
ــروى با تاكيد بر اينكه افرادى كه  خس
ــون و فرآورده هاى خونى در ارتباط  با  خ
ــت را رعايت  ــد بهداش ــتند حتماً باي هس
ــرد: مكان هايى مانند  ــان ك كنند، خاطرنش
ــكى ها معمولاً  ــگاه ها و دندان پزش آرايش
ــتند و آب هاى  ــال هپاتيت هس محل انتق
ــمه ها و قنات ها ممكن  سطحى مانند چش
ــت به ويروس هپاتيت آلوده باشند. در  اس
صورتى كه يكى از افراد خانواده به هپاتيت 
ــد حتماً بايد ايزوله شده و از  A گرفتار ش

بقيه افراد فاصله بگيرد./ايسنا

بى اطلاعـى از مصرف برخـى داروهاى گياهـى ابتلا به هپاتيت را در پـى دارد 


