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ــده عمق  ــان دهن ــات نش انتخاب
در  ــى  دموكراس و  آزادى  ــود  وج
ــت در حالى كه همچنان  كشور اس
ــا  ــورهاى دني ــيارى از كش در بس
و  ــورى  ديكتات ــاى  حكومت ه
ــلطنتى وجود دارد ايران اسلامى  س
ــروزى انقلاب حكومت  پس از پي
ــتقر  ــالارى دينـى را مس ــردم س م

كـرد.
مهمترين وجه يك انتخابات در 
ــترده مردم در آن  ايران حضور گس
است، چرا كه اين كشور و انقلاب 
ــت و بايد  متعلق به آحاد مردم اس
ــا حضور در  ــت خود ب در سرنوش
ــرد يا افراد  ــات و انتخاب ف انتحاب
ــود را ادا  ــهم و دين خ ــح س اصل

كنند.
ــق يا  ــيارى در رون ــل بس عوام
ــادى انتخابات دخيل است،  از  كس
ــادى گرفته تا نوع  مؤلفه هاى اقتص
رفتار و برخورد مسئولان در قضيه 
ــت و كميت آن  ــات بر كيفي انتخاب

تأثير گذار است.
ــلاب ديروز در  انق رهبر معظم 
ــان درباره  ــم با ايش ــدار مردم ق دي
گفتند،  ــخن  انتخابات س ــت  اهمي
ــان  ــى از سخنانش ــان در بخش ايش
فرمودند؛ «         امام خمينى به مردم ياد 
ــيدن به نتايج مطلوب  داد براى رس
بايد در ميدان حضور داشته باشند. 
امام به جاى نشست و برخاست 
ــزاب و گروه ها، با مردم بود.  با اح
حضور مردم ايران در صحنه عامل 

قدرت و پيشرفت ماست.»

مديركل اوقاف و امور خيريه چهارمحال و بختيارى:
19 وقف جديـد در چهارمحال و بختيارى 
ثبت شد 

مديركل حفاظت محيط زيست چهارمحال و بختيارى:
بيـش از 11 درصد مسـاحت چهارمحال و 

بختيارى جزو مناطق حفاظت شده است 

اول دفتر 

در باب صلاحيت ها و انتخابات 
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رييس بسيج اساتيد چهارمحال و بختيارى:
ضـروريات داشتن تصميمـى آگاهانـه در انتخابـات چيسـت؟

ــاتيد چهارمحال  ــيج اس ــس بس ريي
ــزوم حضور  ــارى با تاكيد بر ل و بختي
ــات، گفت: افراد  ــرى در انتخاب حداكث
ــتن تصميمى آگاهانه بايد از  براى داش
مطالعه، تحقيق و رهنمودهاى ولى فقيه 

جامعه بهره مند شوند.
احمدرضا بسيج اظهار كرد: انتخابات 
ــر داراى اهميت  ــران از چند منظ در اي
ــاس  ــورد اينكه بر اس ــت اولين م اس
ــى انتخابات راهى براى  آموزه هاى دين
اين است كه انسان در مسائل اجتماعى 
ــد و در حقيقت  ــاركت داشته باش مش

پرونده اجتماعى خود را بسازد.
ــاتيد چهارمحال  ــيج اس ــس بس رئي
ــاره  ــن موضوع اش ــه اي ــارى ب و بختي

ــرآن كريم  ــاس آيات ق ــرد كه بر اس ك
ــان ها داراى دو جنبه فردى  زندگى انس
ــزود: يكى از  ــت و اف ــى اس و اجتماع
راه هايى كه افراد به مسئوليت اجتماعى 
خود عمل كنند مشاركت در انتخابات 

است.
وى ادامه داد: انتخابات راهى است 
ــتعدادهاى مردم  ــكوفايى اس ــراى ش ب
همچنين بروز و ظهور اختيارى كه در 
مباحث فلسفى بحث بسيارى پيرامون 
ــن انتخابات به  ــود دارد بنابراي آن وج
ــان ها  ــى بيانگر ويژگى فطرى انس نوع
ــد از اختيار خود به  ــت كه مى توانن اس
ــوند همچنين افراد  ــى بهره مند ش خوب
مى توانند با استفاده از قدرت انديشه و 

تفكر خود به اين موضوع برسند كه به 
چه دلايلى و به چه افرادى رأى بدهند 
بنابراين به نوعى شكوفايى انديشه نيز 

دست پيدا مى كنند.
 انتخابـات در نظام جمهورى 
اسـلامى ايران تجسم بخش مردم 

سالارى است
بسيج عنوان كرد: انتخابات در نظام 
ــلامى ايران تجسم بخش  جمهورى اس
ــت در حقيقت رأى  ــالارى اس مردم س
ــورى از جهان مانند  مردم در هيچ كش
ــت و اين موضوع  ــران اثرگذار نيس اي
توسط افرادى كه اهل تحقيق و مطالعه 
باشند و بر اساس كتب انديشه سياسى 
ــر از هجمه هاى  ــان البته صرف نظ جه

ــهود و قابل درك  ــى كاملاً مش تبليغات
است.

ــاتيد چهارمحال و  ــيج اس رئيس بس
ــاهده  ــارى اضافه كرد: بارها مش بختي
ــئوليت هاى كشورى  ــده افرادى مس ش
ــت جمهورى، نمايندگى  اعم از رياس
ــوراى اسلامى، شوراى شهر  مجلس ش
و روستا را برعهده گرفته اند كه با نظام 
ــى مطلوبى  ــلامى همراه جمهورى اس
ــت رأى مردم  ــا به عل ــتند و تنه نداش
ــرار گرفته اند و اين  ــن جايگاه ق در اي
ــت رأى مردم در  موضوع بيانگر اهمي

كشور است.
ــروزه به دليل  ــح كرد: ام وى تصري
وجود مباحث سياسى جهان همچنين 

موقعيتى كه ايران پيدا كرده و در تيررس 
نگاه دوست و دشمن قرار دارد حضور 
ــك پيام براى  ــات مى تواند ي در انتخاب
ــتان جمهورى اسلامى  دشمنان و دوس
ــمنان كشور اين  ــد و به دش ايران باش
ــال دهد كه ما همچنان  موضوع را انتق
ــتيبان كشور و نظام  حضور داريم و پش
خود هستيم همچنين براى دوستان اين 
پيام وجود خواهد داشت كه ما بر عهد 

و پيمان خود استوار هستيم.
به فرد توانمند رأى داده شود

بسيج يادآور شد: بارها مشاهده شده 
كه با وجود اخذ اكثريت آرا توسط يك 
ــرد از توانمندى هاى لازم  كانديد اما ف
برخوردار نبوده و يا برخلاف وعده ها 

ــت اما  و گفتارهاى خود عمل كرده اس
راه حل اين موضوع قهر با انتخابات و 

صندوق هاى رأى نيست.
ــاتيد چهارمحال  ــيج اس ــس بس رئي
ــر حال  ــرد: در ه ــان ك ــارى بي و بختي
مجلس شوراى اسلامى به نماينده نياز 
ــس جمهور  ــه بدون رئي دارد و جامع
ــن اگر افرادى در  ــد ماند بنابراي نخواه
انتخابات شركت نكنند مسلم است كه 
اشخاص داراى صلاحيت به مسئوليت 
نمى رسند. وى با تاكيد بر لزوم حضور 
آگاهانه آحاد مردم در انتخابات، افزود: 
ــور بدون  ــته نمونه هاى حض در گذش
ــى، قومى و  ــى، تعصب تحقيق، احساس
قبيله اى در انتخابات و آسيب هايى كه 

براى كشور به همراه دارد مشاهده شده 
است بنابراين راهكار منطقى و صحيح 
ــس از مطالعه،  ــراد پ ــت كه اف اين اس
ــق، توجه به پند و اندرزها، توجه  تحقي
ــاى ولى فقيه جامعه و…  به رهنموده
ــته  در انتخابات حضور حداكثرى داش
ــان كرد: افراد  ــيج خاطرنش باشند. بس
براى داشتن يك تصميم گيرى صحيح 
ــد  ــه كاندي ب ــوص رأى دادن  درخص
ــح خيرخواهان  بايد از نصاي موردنظر 
ــوند و در اين مسير  جامعه بهره مند ش
از گوش دادن به گفته هاى سلبريتى ها 
ــا از معروفيت  ــه تنه ــى ك و چهره هاي
ــه انتخابات  ــا در زمين ــد ام برخوردارن

آگاهى لازم را ندارند پرهيز كنند.

اقدامات مسئوليت اجتماعى بانك مهربانى ها ادامه دارد
كمــك 200 ميليـاردى بانك قرض الحسنه مهــر ايران به بيمــاران اتيســـم

بانك قرض الحسنه مهر ايران در راستاى توسعه اقدامات مسئوليت 
اجتماعى خود مجموعاً 200 ميليارد ريال به خانواده هاى داراى فرزند با 

بيمارى اتيسم پرداخت مى كند.
ــتريان بانك قرض الحسنه مهر  به گزارش روابط عمومى و امور مش
ــم ايران، 1000  ايران، اين بانك در چارچوب تفاهم نامه با انجمن اتيس
فقره وام 20 ميليون تومانى (مجموعاً 20 ميليارد تومان) به خانواده هاى 

داراى فرزند با بيمارى اتيسم پرداخت مى كند.
بانك قرض الحسنه مهر ايران در راستاى توسعه اقدامات مسئوليت 
ــار و آسيب ديدگان اجتماعى با  اجتماعى خود مبنى بر حمايت از اقش
رويكرد توانمندسازى افراد كم برخوردار، به خانواده هاى معرفى شده از 

سوى انجمن اتيسم ايران، وام پرداخت مى كند.
ــى نژاد» مديرعامل بانك قرض الحسنه مهر  ــيد سعيد شمس دكتر «س
ايران در جلسه امضاى تفاهم نامه با انجمن اتيسم ايران، گفت: مسئوليت 
ــنه مهر  اجتماعى به عنوان يكى از رويكردهاى اصلى بانك قرض الحس
ايران مطرح است و اين بانك به عنوان اصلى ترين متولى قرض الحسنه 

در كشور، توجهى ويژه به اين حوزه دارد.

وى اظهار داشت: خوشبختانه منظومه سامانه هاى آنلاين بانك كامل 
ــت و ارائه خدماتى همچون افتتاح حساب، درخواست وام، چك و  اس
سفته الكترونيك و... از طريق همراه بانك، پيشخوان مجازى و كيوبانك 
ــعبه باشد و افراد  ــى جدى در كاهش مراجعه افراد به ش مى تواند نقش
ــده از سوى انجمن اتيسم ايران نيز مى توانند از اين خدمات  معرفى ش

استفاده كنند.
 تسهيل فرآيند پرداخت وام به بيماران اتيسم

ــى نـــژاد خاطـــرنشـــان ساخت: سقف فردى تسهيلاتى  شمس
ــود،  ــم پرداخت مى ش كه به خانواده هاى داراى فرزند با بيمارى اتيس
ــا بازپرداخت 36 ماهه  ــون تومان به ازاى يك فرزند بيمار ب 20 ميلي
ــار نيز مبالغ 40 و  ــراى خانواده هاى داراى 2 و 3 فرزند بيم ــت. ب اس
ــده  ــون تومـــان با بازپرداخت 48 ماهه در نظـــر گرفته ش 60 ميلي

است.
ــور تصريح كرد:  ــت تضامين وام هاى مذك ــاره نحوه درياف وى درب
ــته باشند، بدون ضامن وام خود را  افرادى كه امتياز اعتبارى بالايى داش
دريافت مى كنند و سايرين نيز مى توانند تضامين مختلفى از جمله چك 

و سفته الكترونيك ارائه كنند.
ــأت مديره انجمن  ــارى» مديرعامل و رئيس هي ــعيده صالح غف «س
ــم ايران نيز در اين جلسه ضمن تشكر از بانك قرض الحسنه مهر  اتيس
ايران براى حمايت از بيماران اوتيسم، ابراز اميدوارى كرد در سال آتى 

حمايت هاى بانك از اين بيماران افزايش يابد.
ــكيل پرونده  همزمان با امضاى تفاهم نامه 5 فقره وام كه پيش تر تش
ــاب خانواده هاى داراى 2 و 3 فرزند اتيسم  ــده بود، به حس آن انجام ش

واريز شد.
ايجاد صندوق همياران اتيسم ايران به صورت اختصاصى براى انجمن 
و روى وب سايت بانك جهت واريز كمك هاى مردمى با قابليت اعطاى 
وام به صورت مادام العمر از محل مبالغ جمع آورى شده در اين صندوق 
ــى براى صندوق  ــت دريافت كمك هاى مردم ــن ايجاد قابلي و همچني

ــك و نرم افزار همراه بانك  ــم ايران در قالب پلتفرم كيوبان همياران اتيس
از جمله موارد همكارى بانك قرض الحسنه مهر ايران و انجمن اتيسم 

ايران در آينده خواهد بود.
 صرف 170 ميليارد تومان در حوزه مسئوليت اجتماعى در 

طول يك ماه
ــران در حوزه  ــنه مهر اي ــومين اقدام بزرگ بانك قرض الحس اين س

مسئوليت اجتماعى است كه در يك ماه گذشته صورت مى گيرد.
ــنه مهر ايران با هدف حمايت  نيمه آذرماه بود كه بانك قرض الحس
بيش از پيش خود از مددجويان سازمان بهزيستى، متعهد شد 20 ميليارد 
ــتى بابت  ــازمان بهزيس تومان كمك بلاعوض به افراد جامعه هدف س

پوشش هزينه درمان پرداخت كند.
ــنه مهر ايران همچنين تا سقف 100 ميليارد تومان  بانك قرض الحس
ــت 24 ماهه به  ــر وام 20 ميليون تومان با بازپرداخ ــقف فردى ه و س
افراد جامعه هدف طرح «همياران مهر» در سرفصل هاى ايجاد اشتغال و 
توانمندسازى افراد داراى معلوليت، زنان سرپرست خانوار و افراد تحت 
پوشش و نيازمندان، كمك به آموزش افراد مناطق محروم و كمك هزينه 
درمان افراد بى بضاعت معرفى شده از سوى سازمان بهزيستى كشور وام 

قرض الحسنه پرداخت مى كند.
افزون بر اين، بانك قرض الحسنه مهر ايران هفته گذشته در چارچوب 
تفاهم نامه با معاونت امور زنان و خانواده رياست جمهورى، متعهد شد 
ــت،  ــت خانوار و بدسرپرس مجموعاً 30 ميليارد تومان به زنان سرپرس

كارجو و كارآفرين وام قرض الحسنه پرداخت  كند.
ــنه مهر ايران در تفاهم نامه با  مجموع وام هايى كه بانك قرض الحس
ــتى، معاونت امور زنان و خانواده رياست جمهورى و  ــازمان بهزيس س
ــم پرداخت مى كند به 150 ميليارد تومان مى رسد. با توجه  انجمن اتيس
به كمك بلاعوض 20 ميليارد تومانى اين بانك به مددجويان بهزيستى، 
ــئوليت اجتماعى خود مجموعاً 170 ميليارد  ــتاى مس اين بانك در راس

تومان به 3 نهاد ياد شده كمك كرده است.

ــى  ــعه و پيش بينى هواشناس ــاون توس مع
ــدن  ــال و بختيارى گفت: با فعال ش چهارمح
ــوى، برف  ــى نه چندان ق ــامانه بارش يك س
ــى روزهاى  ــتان را ط ــاران مناطقى از اس و ب

پنجشنبه و جمعه فرا مى گيرد. 
ــزود: پس از آن طى  ــه نوروزى اف معصوم
ــنبه تا دوشنبه شرايط جوى استان  روزهاى ش
ــت و بارش هايى ضعيف  همچنان ناپايدار اس

مناطقى از استان را فرا مى گيرد.
وى تصريح كرد: بنا بر نقشه هاى پيش يابى 
اين سامانه چندان قوى نيست و در حال حاضر 
ــدار سطح زرد براى آن صادر شده است. هش
به گفته معاون توسعه و پيش بينى هواشناسى 
چهارمحال و بختيارى، شدت اين سامانه براى 
مناطق غربى استان از جمله كوهرنگ، اردل، 
غرب فارسان، بخش هايى ازكيار و لردگان و 
ــودجان و مرغملك در شهرستان پيش بينى  س
ــود و از آنجاكه همراه با وزش باد است  مى ش

احتمال رخداد كولاك وجود دارد.
ــى جارى در  ــال آب ميانگين بارش هاى س
ــه با  ــتان چهارمحال و بختيارى در مقايس اس
ــدت 56 درصد  ــابه ميانگين بلندم دوره مش
كاهش دارد و در اين ميان شهرستان كوهرنگ 
ــور  ــع تغذيه 2 حوضه مهم آبريز كش كه منب
ــش 62 درصدى  ــود با كاه ــوب مى ش محس
ــارش را به خود  ــترين كاهش ب بارش ها بيش

اختصاص داده است.
چهارمحال و بختيارى در سال آبى گذشته 
ــى  ــال متوال ــانزدهمين س (1401-1402) ش

خشكسالى خود را پشت سر گذاشت.
افزايش دماى هوا و تبخير آب نيز در وقوع 

اين خشكسالى ها تاثيرگذار بوده است.
چهارمحال و بختيارى سرچشمه 2 رودخانه 
ــى از رودخانه دز  زاينده رود و كارون و بخش
ــا در اين  ــت و افزايش يا كاهش بارش ه اس
استان، استان هاى خوزستان، اصفهان و فلات 

مركزى را تحت تاثير خود قرار مى دهد.

برف و باران چهارمحال و بختيارى را 
فرا مى گيرد

سهم چهارمحال و بختیاری از بخشند� خورشید

ــا چهارمحال و  رئيس پليس فت
بختيارى گفت: درج آگهى يا نشر 
ــه نامزدهاى انتخاباتى و  محتوا علي
گروه هاى سياسى توسط رسانه هاى 
همگانى ممنوع است و در صورت 
ــب به مراجع  ــاهده افراد مرتك مش
ــوند. مرتضى  قضايى معرفى مى ش
عسگرى گفت: درج آگهى يا نشر 
ــه نامزدهاى انتخاباتى و  محتوا علي
گروه هاى سياسى توسط رسانه هاى 
ــت و افراد  ــوع اس ــى ممن همگان
ــع قضايى معرفى  مرتكب به مراج

مى شوند.
ــا چهارمحال و  رئيس پليس فت
بختيارى افزود: برابر ماده 79 قانون 
انتخابات مجلس شوراى اسلامى، 
ــر اكاذيب عليه  ــى يا نش درج آگه
ــا احزاب و  ــاى انتخاباتى ي نامزده
گروه هاى سياسى و يا اعلام خلاف 
ــط  توس نامزدها  ــراف  انص ــع  واق
ــانه هاى همگانى ممنوع است. رس
ــه داد: پليس فتا و ضابطان  وى ادام
قوه قضائيه موظف به رصد جرايم 
ــايبرى و جلوگيرى از وقوع اين  س
گونه جرايم هستند و افراد مرتكب 

به مراجع قضايى معرفى شوند.
ــرد: پليس فتا  ــگرى بيان ك  عس
تحركات كانديداها و طرفداران آن ها 
در فضاى مجازى را به دقت رصد 

ــفانه مشاهده مى شود  كرده و متاس
كاربران عضو كانال ها و گروه هاى 
ــناس اقدام به  خبرى با هويت ناش
ــار  ــك حرمت، تخريب و انتش هت
اكاذيب در مورد برخى كانديداهاى 
ــوراى اسلامى  انتخابات مجلس ش
ــارت مديران كانال ها  مى كنند و نظ
ــن زمينه ضعيف  ــا در اي و گروه ه
ــت. وى عنوان كرد: در صورت  اس
ــاهده و عدم توجه به تذكرات  مش
و توجيه و ارشاد پليس فتا، پرونده 
ــكيل  ــراى اين افراد تش ــى ب قضاي
مى شود.رئيس پليس فتا چهارمحال 
ــه نامزدهاى  ــارى خطاب ب و بختي
ــود  انتخاباتى گفت:  توصيه مى ش
نامزدها با تشكيل گروه كارشناسى 
نسبت به رصد فضاى مجازى اقدام 
ــرده و با اطلاع از نظرات مردم و  ك
ــات احتمالى نامزدهاى  رصد تخلف
ديگر در فضاى مجازى آن ها را به 
ــط گزارش دهند.وى  مراجع ذى رب
افزود: از سوى ديگر انتشار محتواى 
تبليغاتى توسط نامزدهاى انتخاباتى 
ــانه هاى  ــواداران آن ها در رس يا ه
ــاز و فيلتر  ــاى مجازى غيرمج فض
شده و شبكه هاى ماهواره اى معاند، 
راديو و تلويزيون هاى اينترنتى فاقد 
ــوت و تصوير  ــازمان ص مجوز س

فراگير ممنوع است.

هشدار پليس فتا درباره جرايم سايبرى مرتبط با انتخابات 
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12 سـال گذشت؛ هنـوز چشممـان به راه آمدن قطـار است 
ــات و جذب منابع مالى  ــالا با انجام برخى اقدام ح
ــروژه راه آهن  ــى در پ ــئولان امر تحركات ــه گفته مس ب
چهارمحال و بختيارى ايجاد شده است، آيا بايد منتظر 

شنيدن صوت قطار در آينده نه چندان دور باشيم؟
ــت، شهركرد از مهم ترين  راه آهن مباركه، سفيددش
طرح هاى اقتصاد مقاومتى استان چهارمحال و بختيارى 
ــمار مى رود كه مركز استان را به خط ريلى كشور  به ش
ــال 1385  متصل مى كند.آغاز مطالعات اين طرح از س
ــاخت آن در سال 1390  ــده و اولين قرارداد س آغاز ش
ــد.طول راه آهن مباركه، سفيددشت، شهركرد  منعقد ش
ــت كه به دليل اختلاف ارتفاع در طول  89 كيلومتر اس
ــير به ميزان 397 متر و كوهستانى بودن منطقه، 15  مس
ــول 5 هزار و  ــير ريلى به ط ــتگاه تونل در اين مس دس
ــد.در حال حاضر 13 تونل از اين  284 متر طراحى ش
تعداد حفارى شده است و حفارى بزرگترين تونل اين 
ــفيد  ــير به طول يك هزار و 525 متر در منطقه س مس
دشت در مرحله لاينينگ است.همچنين اين مسير ريلى 
داراى پل هاى متفاوت و بسيار بزرگ در محل تقاطع ها 
و دره هاى كوهستانى به طول 2 هزار و 485 متر است 
ــول دارد و داراى 30  ــل، 900 متر ط ــه بزرگ ترين پ ك
ــت.كل مبلغ هزينه شده براى پروژه  دهنه 30 مترى اس
راه آهن چهارمحال و بختيارى از ابتدا تاكنون 11 هزار 
ــال جارى  ــارد ريال بوده و اعتبار اين پروژه در س ميلي
ــده است.راه آهن مباركه،  280 ميليارد تومان برآورد ش
ــل، نيازمند 3 هزار  ــهركرد براى تكمي ــت، ش سفيددش
ميليارد تومان اعتبار ديگر است و هم اكنون بيش از 48 
درصد پيشرفت فيزيكى (بصورت كل شامل زيرسازى 
ــت جمهور به  ــفر اخير رياس ــازى) دارد.در س و روس
چهارمحال و بختيارى 3 هزار ميليارد تومان اعتبار براى 
راه آهن استان در نظر گرفته شد كه قرار است اين مبلغ 
توسط سازمان برنامه و بودجه، وزارت راه و شهرسازى 
ــارت به اين صورت كه  و وزارت صنعت، معدن، تج

سهم هر كدام هزار ميليارد تومان باشد، تأمين شود.
  راه آهن ازجمله طرح هاى پيشران چهارمحال 

و بختيارى است
ــن مباركه،  ــدرى در خصوص راه آه ــى حي غلامعل
ــهركرد، اظهار كرد: اين پروژه ازجمله  ــت، ش سفيددش
ــران استان است كه مردم مدت ها منتظر  طرح هاى پيش
اجرايى شدن آن هستند.وى افزود: در سفر اول رئيس 
جمهور به چهارمحال و بختيارى 10 هزار ميليارد ريال 
ــت و با تزريق  ــراى اين پروژه تخصيص ياف براى اج
ــبختانه پروژه در مسير رشد قرار  اعتبارات سفر خوش

گرفت و فرايند اجرايى آن سرعت يافت.
ــتاندار چهارمحال و بختيارى ادامه داد: 15 تونل  اس
در مسير اجراى راه آهن استان پيش بينى شده است، اكثر 
ــرفت فيزيكى بالاى 90 درصد دارند،  اين تونل ها پيش
ــود دارند كه 9  ــير وج همچنين پل هاى زيادى در مس

مورد از آن ها جز پلُ هاى مهم محسوب مى شوند.
ــراى راه آهن  ــه براى اج ــاره به اينك ــدرى با اش حي
ــفر دوم رئيس جمهور  ــارى در س ــال و بختي چهارمح
ــده  ــال پيش بينى ش ــارد ري ــزار ميلي ــتان 30 ه به اس
ــان بهره بردارى از  ــد تا زم ــت، عنوان كرد: مقرر ش اس
ــتمر انجام و موانع و  ــن بازديدها به صورت مس راه آه

ــود تا طرح  ــروژه رفع ش ــر راه اين پ ــكلات بر س مش
سرعت گرفته و در كوتاه ترين زمان ممكن شاهد افتتاح 

آن باشيم.
  راه آهـن مباركـه، سفيددشـت، شـهركرد 

پيشرفت خوبى دارد!
ــز در اين خصوص اظهار كرد: راه  خدايار باقرى ني
آهن مباركه، سفيددشت، شهركرد يكى از ابرپروژه هاى 
چهارمحال و بختيارى است.وى افزود: راه آهن اولويت 
چهارمحال و بختيارى به جهت اتصال استان به راه آهن 
ــت اداره كل راه و شهرسازى  ــرى است.سرپرس سراس
ــتيم  ــال و بختيارى ادامه داد: به دنبال آن هس چهارمح
ــا در آينده بتوانيم از اين طرح براى اتصال به راه آهن  ت
سراسرى و مركزى كشور كه اقتصادى ترين محور ريلى 
ــتان  ــا عنوان اصفهان، چهارمحال و بختيارى، خوزس ب

خواهد شد، استفاده كنيم.
ــت،  ــرد: راه آهن مباركه، سفيددش ــرى عنوان ك باق
ــن آباد اصفهان تا ايستگاه  ــتگاه حس ــهركرد از ايس ش
ــت كه در مجموع پيشرفت  ــهركرد 90 كيلومتر اس ش
خوبى دارد و با تزريق اعتبارات جديد سرعت بيشترى 
ــت.وى خاطرنشان كرد: اجراى خط ريلى از  گرفته اس
ــتان در دست  ــتان خوزس چهارمحال و بختيارى به اس
مطالعه است و به دنبال تأمين منابع اعتبارى آن هستيم 

تا در آينده اجراى اين طرح نيز محقق شود.
  تلاش مى شود راه آهن چهارمحال و بختيارى 

تا پايان سال تكميل شود
ــاس خطيبى يكى از اولويت هاى مهم و تكاليفى  عب
ــده  ــر عه ــازى ب ــه وزارت راه و شهرس ــه مجموع ك
ــت را راه آهن  ــاخت قرار داده اس مجموعه شركت س
ــوان كرد.وى  ــهركرد عن ــه به ش ــرى مبارك 90 كيلومت
ــهركرد از  افزود: عمليات اجرايى راه آهن مباركه به ش
ــال هاى قبل آغاز شده است، بخش هايى از آن انجام  س
و بخش هاى باقى مانده است.معاون ساخت و توسعه 
راه آهن، بنادر و فرودگاه هاى شركت ساخت و توسعه 
ــفر  ــور ادامه داد: در دو س ــاى حمل ونقل كش زيربناه
هيأت دولت به استان چهارمحال و بختيارى، اعتباراتى 
ــزار ميليارد  ــفر اول يك ه ــد، مصوبات س مصوب ش
ــزان حدود 600 ميليارد تومان  ــان بود كه از اين مي توم
ــده است و باعث شده پروژه رنگ و  تخصيص داده ش

ــرى به خود بگيرد و بخش هايى از آن تكميل  بوى بهت
شود.

ــد كه  ــفر دوم نيز مقرر ش خطيبى عنوان كرد: در س
ــروژه راه آهن  ــاخت و بهره بردارى پ 3 همت براى س
ــان كار دولت  ــل از پاي ــارى تا قب ــال و بختي چهارمح
سيزدهم تخصيص داده شود كه خوشبختانه فرايند اين 
مهم به جد در حال پيگيرى است.وى خاطرنشان كرد: 
مشاركت بخش صنعت جهت تكميل راه آهن مباركه به 
شهركرد جذب شده است و اميد است با همراهى اين 
بخش روند احداث اين پروژه سرعت بيشترى پيدا كند.
ــاخت و توسعه راه آهن، بنادر و فرودگاه هاى  معاون س
شركت ساخت و توسعه زيربناهاى حمل ونقل كشور 
ــفيد  ــرد: بازديدها از پروژه راه آهن مباركه، س اضافه ك
ــتمر انجام مى شود و  ــهركرد به صورت مس دشت، ش
ــعه به صورت دوره اى از اين  مجموعه ساخت و توس

پروژه بازديد خواهند كرد.
ــتيم كه پروژه  ــاره به اينكه مصمم هس خطيبى با اش
راه آهن چهارمحال و بختيارى را به زودى به سرانجام 
ــكلاتى پيش  ــانيم، بيان كرد: البته چالش ها و مش برس
ــى كه صورت مى گيرد اين  رو داريم كه با پيگيرى هاي
ــازى وجود  ــوارد كه معمولاً در همه پروژه هاى راه س م
دارد برطرف خواهد شد.وى با تاكيد بر اينكه به سبب 
موقعيت جغرافيايى استان چهارمحال و بختيارى بيش 
ــه ماهورها و  ــل راه آهن در تپ ــير ري از 80 درصد مس
ــتانى واقع شده است، اضافه كرد: به  محورهاى كوهس
ــه مى توان به وجود 15 تونل و دو كيلومتر  عنوان نمون

پل با وضعيت خاص در اين مسير اشاره كرد.
معاون ساخت و توسعه راه آهن، بنادر و فرودگاه هاى 
شركت ساخت و توسعه زيربناهاى حمل ونقل كشور 
ــرح راه آهن مباركه،  ــكاران در ط ــان كرد: همه پيمان بي
ــهركرد فعال هستند و همه تلاش ها به  سفيددشت، ش
ــه هم اينك 70 درصد  ــده تا اين پروژه ك كار گرفته ش
ــور  ــرفت فيزيكى دارد و جز چهار طرح مهم كش پيش

است، تا پايان دولت سيزدهم به بهره بردارى برسد.
ــازى چهار  خطيبى تاكيد كرد: وزارت راه و شهرس
ــتور كار دارد كه  ــال 1402 در دس پروژه ريلى براى س
راه آهن مباركه، سفيددشت، شهركرد نيز در زمره آن ها 
است.وى تصريح كرد: ساختمان اصلى ايستگاه 3 هزار 

ــر و زيربناى كلى آن 6 هزار و 500 مترمربع  و 100 مت
است.

معاون ساخت و توسعه راه آهن، بنادر و فرودگاه هاى 
شركت ساخت و توسعه زيربناهاى حمل ونقل كشور 
ــاخت سازه هاى مربوط به  ــاره به اينكه قرارداد س با اش
ــته شده است،  ــهر شهركرد بس ــتگاه راه آهن در ش ايس
ــود پايان تابستان سال آينده فاز  افزود: پيش بينى مى ش
ــزار و 500  ــا اعتبارى بالغ بر يك ه ــن پروژه ب دوم اي
ميليارد ريال آغاز شود، همچنين اگر همه شرايط فراهم 
ــد انتظار مى رود زمستان سال آتى ساخت ايستگاه  باش
ــاختمان  ــه داد: هم اينك س ــود.خطيبى ادام تكميل ش
ــهركرد 11.2 درصد و ايستگاه  ــتگاه راه آهن در ش ايس
ــرفت فيزيكى دارد.وى  ــت 24 درصد پيش ــفيد دش س
ــفر رياست جمهور مقرر  عنوان كرد: بنا بر مصوبات س
شد ايستگاه راه آهن در شهركرد تا پايان دولت سيزدهم 
تكميل و به بهره بردارى برسد، خوشبختانه در ماه هاى 
ــراى اجراى اين پروژه مهم در  اخير اعتبارات خوبى ب
نظر گرفته شده است كه باعث شد عمليات اجرايى آن 

از سر گرفته شود.
معاون ساخت و توسعه راه آهن، بنادر و فرودگاه هاى 
شركت ساخت و توسعه زيربناهاى حمل ونقل كشور 
ــهر  ــتگاه راه آهن در ش ــروژه ايس ــان كرد: پ خاطرنش
شهركرد در 2 فاز شامل فاز ساختمان اصلى و فاز دوم 

ساختمان هاى جنبى و پشتيبانى اجرا مى شود.
خطيبى با بيان اينكه ايستگاه شهركرد 2 هزار و 500 
ميليارد ريال نياز دارد كه شامل يك هزار و 500 ميليارد 
ــك هزار ميليارد ريال براى فاز  ريال براى فاز اول و ي
دوم است، گفت: پيش بينى مى شود ساختمان ايستگاه و 
محوطه سازى هاى اين مكان تا پايان سال 1403 تكميل 
شود.   موقعيت جغرافيايى استان چهارمحال و بختيارى 
ــكه است، يك روى آن قرارگيرى اين  دو روى يك س
استان در مسير كريدور شمال به جنوب كشور، جايى 
كه فلات مركزى ايران را به بنادر جنوبى ارتباط مى  دهد 
ــت قرار داشتن اين استان با  و روى ديگر آن در بن بس

موقعيت استراتژيك است.
ــت تا  ــده اس ــال هاى اخير تلاش ش ــه در س اگرچ
ــعه يابد اما نبود  ــتان توس محورهاى مواصلاتى اين اس
زيرساخت مهمى چون راه آهن همچنان معضل مهمى 
ــمار مى رود، اين مسئله در كنار كاركرد  در استان به ش
ضعيف فرودگاه بين المللى شهركرد مشكلاتى در زمينه 

حمل و نقل بار و مسافر در استان فراهم كرده است.
ــفيد دشت- تكميل و راه اندازى راه آهن مباركه-س

ــهركرد و بعد از آن خط ريلى اصفهان-چهارمحال  ش
ــته هاى تاريخى مردم  ــتان از خواس و بختيارى-خوزس
ــت، ابرپروژه اى كه در ادوار مختلف توسط  ــتان اس اس
نمايندگان قواى مجريه و مقننه بر اجراى آن تاكيد شد، 
ــبرد برخى اهداف استفاده شد و… اما  از آن براى پيش
ــار به گوش مردم  ــوز صداى صوت لوكوموتيو قط هن
ــتان نخورده است.حالا با انجام برخى اقدامات  اين اس
ــئولان امر تحركاتى در  و جذب منابع مالى به گفته مس
پروژه راه آهن چهارمحال و بختيارى ايجاد شده است، 
ــنيدن صوت قطار در آينده نه چندان  آيا بايد منتظر ش
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در باب صلاحيت ها و انتخابات مجلس 

انقلاب با نقش آفرينى مردم به پيروزى رسيد و همان زمان 
ــى زيادى در پيروزى آن نداشتند بلكه  نيز احزاب موجود نقش
ــد و انقلاب را به پيروزى  ــاد مردم بودند كه به ميدان آمدن آح
رساندند، پس از آن نيز در دوران 8 سال دفاع مقدس بارديگر 
اين مردم آن هم آحاد و عامه مردم بودند كه جنگ را مديريت 
و اداره كردند، اگر حضور،  مشاركت گسترده و عميق مردم در 
ــى آن جنگ نابرابر رژيم  ــاع مقدس نبود،  پيروز قطع دوران دف

صدام بود.
ــان ادامه دارد،  ــا كه همچن ــى تحريم هـــ در دوران طولان
ــود تأثير تحريم ها  ــردم مقاومت كرده اند و با وجـــ  باز هم م
ـــــور از  ــى در اداره كش ــديد مديريت ــه ضعف هاى ش و البت
ــد و در  ــاى كار آمده ان ــاى گوناگـــون، پ ـــــوى  دولت ه س
انتخابات حاضـــر شده  اند هر چند در مقاطعـــى حضـــور 
ــتند كه آن هم عواملى داشت و در اين دوره  كمرنگتــرى داش
ــــته باشد كه مســـئولان بايد در رفـــع  نيـــز مى تواند داش

آن نقــايص بكوشند.
ــه تأكيد  ــدار ديروز ب ــه اى در دي ــت االله خامن ــرت آي حض
اميرالمؤمنين عليه السلام بر تكيه به عامه مردم نه نورچشمى ها 
اشاره مى كنند كه به نظر مى آيد، مدتى است عامه مردم فراموش 
ــده است و به نورچشمى ها  ــده  اند يا تكيه بر آنها كمرنگ ش ش

توجه بيشترى مى شود.
ــخنان  ــت نمونه هايى كه مى توان مصداق س يكى از آن دس
ــى رد صلاحيت ها و تأييد  ــت،  برخ رهبر معظم انقلاب دانس
صلاحيت ها است كه مى تواند در روند برگزارى يك انتخابات 

مشاركتى تأثير گذار باشد.
ــا برخى رفتارهـــا و  ــده اند كه ب افرادى تأييد صلاحيت ش
كـــردارهاى خـــود كه آشكارا هم بوده است، موجب رنجش 
ــته اند امـــا با اين وجـــود صلاحيتشان  افكار عمومـــى گش
ــمـــى ها  ــزو آن نورچش ــه احتمالا،  جـــ ــــده ك تأييــد ش

بوده اند.
ــرد كه در  ــاره ك ــه مى توان به آن نماينده اى اش ــراى نمون ب
ــيلى  ــربازى كه وظيفه خود را انجام داده س خيابان به گوش س
مى زند اما تأييد صلاحيت مى شود يا آن يكى كه اعتبار نامه اش 
را همكارانش در مجلس شوراى اسلامى رد كرده اند و پس از 
آن كه در يكى از بيمه ها مسئول مى شود و حقوق نجومى براى 
ــانه اى و افكار عمومى  ــارهاى رس خود در نظر مى گيرد و فش
ــود، اما مى بينيم كه در اين دوره تأييد  باعث بركنارى او مى ش

صلاحيت مى شود.
ــن اتفاقاتى از ديد افكار عمومى پنهان نمى ماند،  اين كه  چني
ــى است كه  ــده اند پرسش چرا چنين افرادى تأييد صلاحيت ش
ــد  هم اكنون در ميان افكار عمومى وجود دارد و به نطر مى رس
ــب ترين راه اين است كه در اين باره با مردم سخن گفته  مناس

شود تا از ابهام بيرون بيايند.
ــه نماينده حـــال  ــرى وجـــود دارد ك ــا نمونه ديگــــ ي
ــد  ــت و رد صلاحيت ش ــز در مجلس اس ــر مردم تبري حاض
ـــــود و  ــا پس از واكنش هايى كه در جامعه به آن مى ش امـــ
اعتراضى كه به رد صلاحيــت خـــود مى كند، تأييد صلاحيت 

مى شود.
ــت تا متوجه  ــت كه قطعاً حق مردم اس اينها نمونه هايى اس
ــوند دليل چنين تصميماتى چيست چرا كه به فرموده رهبر  بش

انقلاب توده مرده همه كاره اند.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

ــه  خيري ــور  امــــ و  ــاف  اوق ــركل  مدي
چهارمحال و بختيارى از ثبت 19 وقف جديد 
ــالجــــارى خبـــر  ــتان طـــى س در اين اس
ــه با  ــن تعداد وقف در مقايس ــت: اي داد و گف
مدت مشابه سال گذشته تغيير چندانى نداشته 

است. 
حجت الاسلام حسن اميرى افزود: موقوفات 

ــجد و  ــاخت مس ــد با نيت هايى نظير س جدي
حسينيه، عزادارى امام حسين(ع) و امور دينى 

و مذهبى وقف شده است.
وى ادامه داد: در شهرستان شهركرد هشت 
مورد وقف، در بروجن يك مورد، فارسان سه 
مورد و لردگان هشت وقف در 9 ماهه امسال 

به ثبت رسيده است.

مديركل اوقــــاف و امور خيريه چهارمحال 
و بختيارى تصريح كرد: يكى از برنامه هاى اين 
ــمت وقف هاى  اداره كل هدايت مـــردم به س
ــلامت،  ــد در حــــوزه س ــا نيت هاى جدي ب
ــاير نيازهاى  ــان و س ــان، ازدواج آس دانش بني
ــت و در اين خصــوص  ــرورى جامعه اس ض
ــتان بسيار كم است و  تعداد وقف هــــاى اس

بايد بيــش از پيـش فرهنگســـازى شــود.
ــتان در حوزه  ــه موفق اس ــرى به تجرب امي
ــاره كرد و  وقف در حـــوزه دانش بنيان ها اش
گفت: در مـــزارع كشاورزى و پرورش ماهى 
ــركت هاى دانش بنيان  موقوفى با استفاده از ش
محصولات به چند برابر افزايش پيدا كـــرده 
ــيار  ــداد اين موقوفـــات بس ــت اما تعـــ اس

ــان خيرانديش را  ــت و بايد واقفـــ اندك اس
ــتر به سمت و ســوى اين نيت ها هدايت  بيش

كـــرد.
ــان اينــكه چهارمحال و بختيارى  وى با بي
ــگاه پايينـــى  ــات جاي ــداد موقوف از نظر تع
ـــــد: از مجموع  ــادآور ش ــور دارد، ي در كش
موقوفات استان 300 موقـــوفه منفعتى و يك 

هـــزار و 500 موقوفـــه انتفاعـــى است.
ــه در  ــزار و 800 موقوف ــك ه ــون ي تاكن
ــت.  ــده اس چهـــارمحال و بختيارى ثبت ش
ــتان  ــده در اس ــترين موقـــوفات ثبت ش بيش
ــت و  ــــاورزى با 700 رقبه اس در بخش كش
ــا 650 رقبه در رتبه بعدى  موقوفات تجارى ب

قرار دارد.

مديركل اوقاف و امور خيريه چهارمحال و بختيارى:
19 وقـف جديد در چهـارمحال و بختيارى ثبـت شـد

ــلامى چهارمحال و  ــر كل تبليغات اس مدي
ــت: يكى از مهم ترين موضوعاتى  بختيارى گف
ــان در مكتب  ــك انس ــد حيات ي ــه مى توان ك
توحيدى قرآن كريم را آشكار كند ارتباط او با 

همسر و دختران خود است.

ــلمين مهدى طاهرى  حجت الاسلام والمس
ــال و بختيارى  ــع خبرنگاران چهارمح در جم
ــلامى پرداختن مستقيم  اظهار كرد: در تفكر اس
ــت و در  ــات مدنظر نيس ــى موضوع ــه برخ ب
ــورد تحليل  ــت چنين مواردى م مرحله نخس

قرار مى گيرند.
ــلامى چهارمحال و  ــات اس ــركل تبليغ مدي
ــى اكرم (ص)  ــزود: زمانى كه نب ــارى اف بختي
ــائل  ــى از جدى ترين مس ــدند يك مبعوث ش
ــن بود كه زنان  ــركانه موجود در جامعه اي مش
ــمار  ــود حقيقى به ش ــوان يك موج ــه عن را ب
ــانى  نمى آوردند درحقيقت زنان از ارزش انس
برخوردار نبودند البته در ايران غيراسلامى نيز 

زنان جايگاه مطلوبى نداشتند.

ــه وجدانى با يك  ــان اينكه مواج وى با بي
ــى  ــت نوعى مواجه پرسش ــوع درحقيق موض
ــه پيامبر اعظم  ــه داد: اولين مواج ــت، ادام اس
(ص) با جايگاه زن در جامعه جاهليت مواجه 
ــوع در قرآن كريم  ــود و اين موض ــى ب وجدان
ــت كه اين پرسش بدون  ــاهده اس نيز قابل مش
ــخ از جامعه درمورد دختران زنده به گور  پاس
ــود كه "به چه گناهى كشته  شده مطرح مى ش

شدند".
ــلام طاهرى عنوان كرد: يكى از  حجت الاس
ــن موضوعاتى كه مى تواند حيات يك  مهم تري
انسان در مكتب توحيدى قرآن كريم را آشكار 

كند ارتباط او با همسر و دختران خود است.
ــلامى چهارمحال و  ــات اس ــركل تبليغ مدي

ــم حقيقى بانوان  ــا بيان اينكه تكري بختيارى ب
ــبت به هويت  ــلاح فهم موجود نس يعنى اص
ــرد: اين فهم  ــلمان ايرانى، اضافه ك بانوى مس
بايد مبتنى بر مكتب توحيدى قرآن كريم باشد 
ــده در مرحله اول بايد  ــرآن نيز بيان ش و در ق
نسبت و رابطه با دختران خود را مورد بررسى 

قرار دهيم.
ــاس گفت وگوهايى  وى تصريح كرد: براس
ــران در  ــزار نفر از دخت ــدود يك ه ــه با ح ك
چهارمحال و بختيارى صورت گرفت مى توان 
ــيب پذيرى  گفت يكى از مهم ترين عوامل آس
ــودن رابطه پدران و  ــرد ب اجتماعى دختران س
آن ها است درحالى كه پدران مى توانند الگوى 
ــران  ــاط صحيح با فرزندان دختر و همس ارتب

ــر اكرم (ص) با  ــاس رفتار پيامب خود را براس
حضرت زهرا (س) و حضرت خديجه كبرى 

(س) تنظيم كنند.
ــد: تفكر  ــلام طاهرى يادآور ش حجت الاس
ــلام درخصوص زنان بسيار ويژه  دين مبين اس
و قابل تأمل است براى مثال براساس روايات 
ــور داخلى منزل  ــرم (ص) مديريت ام نبى اك
برعهده زنان قرار دارد و دخالت مردان در اين 
ــاى خانواده خواهد  امور موجب تزلزل پايه ه

شد.
ــلامى چهارمحال و  ــات اس ــركل تبليغ مدي
بختيارى بيان كرد: در دين مبين اسلام دختران 
به گل تشبيه شده اند كه بوى بهشت را با خود 
ــاس تفكر دينى  ــه همراه دارند بنابراين براس ب

ــم بانوان نزديك  ــى قصد دارد به حري اگر كس
ــرده و هزينه هاى  ــود بايد مراحلى را طى ك ش

لازم را با تكريم بپردازد.
وى افزود: در الگوهاى شرقى و غربى زنان 
ــتند درحالى  از جايگاه مطلوبى برخوردار نيس
كه در دين مبين اسلام الگوى والايى همچون 
ــوان وجود دارد  ــرت زهرا (س) براى بان حض
همچنين در الگوى اسلامى بانوان با بالا رفتن 

سن ارزشمندتر مى شوند.
ــان كرد:  ــلام طاهرى خاطرنش حجت الاس
ــار و تمامـــى آثار يك  ــوان نصف آمــــ بان
ــردى وجود ندارد كه  ــتند و هيچ م جامعه هس
ــت او مؤثر  ــى در تربيت، حركت و موفقي زن

نباشد.

مديركل تبليغات اسلامى چهارمحال و بختيارى تصريح كرد؛
تأثير رابطه مردان با دختران خود در حيات توحيدى آن ها

ــتان با  ــتاد ديه اس ــت اعضاى س اولين نشس
رئيس كل دادگسترى چهارمحال و بختيارى در 
محل سالن كنفرانس اداره كل دادگسترى استان 

برگزار شد.
ــترى در  ــزارش روابط عمومى دادگس به گ
ــت محمد رزم رئيس كل دادگسترى  اين نشس
چهارمحال و بختيارى با بيان اينكه در جشن هاى 
ــيما و  ــد از ظرفيت هاى صدا و س ــزان باي گلري

ــكار عمومى  ــف براى تهييج اف نهادهاى مختل
ــندانه آزادى زندانيان  ــدام خداپس ــبت به اق نس
استفاده شود تاكيد كرد: با توجه به در پيش بودن 
اعياد شعبانيه و ايام ماه مبارك رمضان لازم است 
زمينه برگزارى جشن هاى گلريزان با مشاركت 
ــتگاه ها و نهادهاى مختلف فراهم  حداكثرى دس

شود.
وى افزود در همين راستا مى بايست مكاتبات 

ــا، دفاتر امامان  ــتاندارى، فرماندارى ه لازم با اس
محترم جمعه انجام تا مقدمات برگزارى باشكوه 
ــتر  ــزان و جذب هرچه بيش ــن هاى گلري جش

كمك هاى خيران صوررت پذيرد .
ــت حميدرضا حيدرى مديركل  در اين نشس
ــتان  امور زندان ها و اقدامات تأمينى و تربيتى اس
طى گزارشى از آزادى 189 نفر زندانى در سال 
1402 به همت ستاد ديه استان خبر داد و افزود: 

ــن زندانيان مبلغ 255 ميليارد  مجموعه بدهى اي
تومان بوده است وى گفت: در حال حاضر نيز 
ــا مجموع بدهى 19  ــده 109 نفر زندانى ب پرون
ــتاد ديه استان  ميليارد و 350ميليون تومان در س
ــت و اميدواريم با صلح و  ــال پيگيرى اس در ح
ــكات و كمك هاى خيران  ــازش، گذشت ش س

بتوانيم زمينه آزادى اين افراد را فراهم آوريم.
ــد صيادى  ــت مجي ــن در اين نشس همچني

رئيس ستاد ديه استان نيز با اعلام اينكه در سال 
1401 بيش از 2ميليارد تومان از سوى مردم در 
ــازى زندانيان  ــن هاى گلريزان براى آزادس جش
كمك گرديد اظهار كرد: از ابتداى امسال تاكنون 
نيز مبلغ 2 ميليارد و 783 ميليون تومان در قالب 
جشن هاى گلريزان جمع آورى شده است. وى 
ــك ميليارد تومان  ــلاوه بر اين مبلغ ي افزود: ع
ــته جمع آورى و 15  نيز در طول ماه هاى گذش

ميليارد تومان نيز از سوى نهاد رياست جمهورى 
ــه پرداخت بدهى محكومان مالى  براى كمك ب

تخصيص يافته است.

در نشست اعضاى ستاد ديه استان با رئيس كل دادگسترى چهارمحال و بختيارى مطرح شد:

آزادى 189 نفــر زندانـى از ابتداى ســال جارى تاكنـون
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استاندار چهارمحال و بختيارى 
ــت، درمان  در ديدار با وزير بهداش
و آموزش پزشكى پيگير مطالبات 
بخش بهداشت و درمان اين استان 

شد. 
ــط عمومى  ــزارش رواب ــه گ ب
استاندارى چهارمحال و بختيارى، 
غلامعلى حيدرى در ديدار با وزير 
بهداشت مطالبات درمانى استان از 

اين وزارتخانه را دنبال كرد.
استاندار چهارمحال و بختيارى 
در اين ديدار ، با تقدير از وزير در 
ــتاى توجه ويژه به چهارمحال  راس
و بختيارى و ارسال تجهيزات قابل 

ــال اخير به  توجه درمانى در 2 س
استان و درخواست مطالبات كادر 
ــى به  ــتان، سرعت بخش درمان اس
ــاخت هاى درمانى و  توسعه زيرس
ــت، افزايش پزشكان  مراكز بهداش
ــتان، تاكيد بر توجه  متخصص اس
ــم گيرى ها و  ــه عدالت در تصمي ب
ــا رويكرد مناطق  بودجه ريزى ها ب
محروم را در اين نشست پيگيرى 
ــلامت استان  ــهم حوزه س كرد. س
ــفر استانى  از مصوبات دور اول س
رييس جمهور، 15 مصوبه و طرح 
عمرانى بود، كه از اين تعداد تاكنون 

9 مورد اجرايى شده است.

ــراى 15 مصوبه حوزه  براى اج
ــتان بيش از 10 هزار  ــلامت اس س
ــار پيش بينى  ــال اعتب ــارد ري ميلي
ــتگاه ام.آر.آى  شده است. پنج دس
ــرفته در دولت سيزدهم براى  پيش
ــتان خريدارى و در اين مدت  اس

فعال شد.
ــى به  ــزان دسترس ــش مي افزاي
ــان در  ــت و درم ــات بهداش خدم
ــه 100  ــد ب ــتاها از 25 درص روس
درصد، تعداد پزشك عمومى از 15 
به 374 نفر و تعداد بهورزان از 90 
نفر به 520 نفر بخشى از اقدامات 
ــلامت  ــده در بخش س ــام ش انج

چهــارمحال و بختيارى است.
هم اكنون دانشگاه علوم پزشكى 
استان با در اختيار داشتن سه مركز 
ــى درمانى، 9 بيمارستان به  آموزش

مردم خدمات رسانى مى كند.

اسـتاندار چهـارمحال و بختيارى پيگيـر مطالبات بهداشت و درمان استان شـد

ــطح دريا تا  ــاع بالاى چهارمحال و بختيارى از س  ارتف
حدود 2 هزار متر، يك فرصت براى جذب سرمايه گذاران 
بخش خصوصى براى توليد انرژى هاى تجديدپذير به ويژه 

توليد انرژى خورشيدى است. 
ــوى  ــان ناپذير و از س ــع انرژى پاي ــيد يك منب خورش
ــت كه با آن مى شود به  ديگر قدرتمندترين منبع انرژى اس
ــيدى  ــت يافت و نور آن يا انرژى خورش ــرژى پاك دس ان
مى تواند براى گرمايش، روشنايى و خنك كردن خانه ها و 
ساختمان ها، توليد برق، گرم كردن آب و انواع فرآيندهاى 

صنعتى مورد استفاده قرار گيرد.
ــت آوردن و جمع  ــتفاده براى به دس ــاورى مورد اس فن
آورى انرژى خورشيد به طور دائم در حال تحول است، از 
جمله اين فناورى ها لوله هاى آبگرم كن پشت بام، سلول هاى 

فتوولتائيك و آرايه هاى آينه است.
به گفته برخى از كارشناسان، انرژى خورشيدى يكى از 
منابع انرژى ارزان، پاك، و بدون اثر مخرب زيست محيطى 
است كه از ديرباز به روش هاى گوناگون مورد استفاده بشر 

قرار گرفته است.
ــان مى گويند: يكى از مهمترين عوامل توسعه  كارشناس
ــت و مهمترين  ــيدى ارتفاع اس نيروگاه هاى انرژى خورش
ــيل سايت نيروگاه، ارتفاع  عامل فيزيكى در مكانيابى پتانس
آن از سطح دريا است. مناطق مرتفع به دليل دريافت انرژى 
ــيل بالاترى نسبت به مناطق قرار گرفته در  زياد داراى پتاس
دشتها هستند كه ميزان جذب و يا بازتابش انرژى حرارتى 
پرتوهاى خورشيدى در لايه هاى بالايى جو كاهش و انرژى 

دريافتى خورشيد افزايش مى يابد.

ــطح زمين  ــيده به س ــيد رس ــرآورد تابش نور خورش ب
كاربردهاى فراوانى در معمارى، مهندسى انرژى، كشاورزى 
ــط  ــترين تغيير در تابش توس ــوژى دارد و بيش و هيدرول
ــفر صورت مى گيرد  توپوگرافى و ذرات موجود در تروپس
ــتقيم، تابش پخشيده و  و باعث ايجاد مؤلفه هاى تابش مس

بازتابيده مى  شود.
  ارتفاع چهارمحال و بختيارى براى توليد انرژى 

پاك
ــاع قابل قبول چهارمحال و بختيارى از  با توجه به ارتف
ــتان مى تواند به يكى از  ــطح دريا و مرتفع بودن، اين اس س

مهمترين مناطق توليد انرژى پاك در كشور تبديل شود.
ــرق چهارمحال و  ــركت توزيع نيروى ب ــل ش مديرعام
ــروگاه فعال  ــان حاضر 61 ني ــد: در زم ــارى مى گوي بختي
ــيدى با حدود هفت مگاوات ظرفيت توليد در اين  خورش

استان در حال بهره بردارى است.
مجيد فرهزاد افزود: از اين تعداد نيروگاه فعال خورشيدى 
ــه واحد نيروگاهى با قدرت توليد  در حال بهره بردارى ، س
بالاى 100 كيلووات و 58 نيروگاه نيز با قدرت توليد كمتر 

از 100 كيلووات در حال توليد و بهره بردارى است.
ــرق چهارمحال و  ــركت توزيع نيروى ب ــل ش مديرعام
ــيدى  ــوص مزاياى نيروگاه هاى خورش بختيارى در خص
ــترس، بدون آلودگى و  ــيدى در دس گفت: انرژى خورش

خطرات زيست محيطى است.
ــتن به  ــد نكردن گازهاى گلخانه اى، نياز نداش وى تولي
ــه با نيروگاه هاى گازى و  ــيلى در مقايس سوخت هاى فس
سيكل تركيبى، نصب و بهره بردارى بسيار آسان و در زمان 

ــاك تجديدپذير در هر روز از  ــيار كوتاه و تامين برق پ بس
ــال حتى در روزهاى ابرى به مقدار محدود را از جمله  س

قابليت هاى نيروگاه هاى خورشيدى عنوان كرد.
فرهزاد يادآور شد: با توجه به اينكه پنل هاى نيروگاه هاى 
ــتفاده و بهره بردارى  ــيدى بيش از 30 سال قابل اس خورش
هستند در عمل به تعميرات و نگهدارى نيازى ندارند و به 

طور تقريبى در هر مكانى قابل نصب هستند.
ــراى تهيه  ــد هزينه هاى اوليه ب ــر چن ــه داد: ه وى ادام
ــب به طور معمول  ــيدى و نص تجهيزات، پنل هاى خورش
ــت سرمايه طولانى است با اين حال، با  زياد بوده و بازگش
كاهش هزينه هاى اين نيروگاه ها در 10 سال گذشته، انرژى 

خورشيدى هر روز مقرون به صرفه تر مى شود.
ــرق چهارمحال و  ــركت توزيع نيروى ب ــل ش مديرعام
ــارى گفت: در زمان حاضر براى احداث نيروگاه هاى  بختي
ــا عنوان طرح  ــو وات، طرحى ب ــى در حد پنج كيل خانگ

حمايتى از سوى نهادهاى مسوول در حال انجام است.
ــد: در صورتى كه مشترك دارى انشعاب  وى يادآور ش
برق باشد مى تواند تا 2 برابر ظرفيت انشعاب با هماهنگى 
شركت توزيع نيروى برق به احداث نيروگاه در پشت بام 

منزل خود اقدام كند.
  توسعه نيروگاه هاى انرژى تجديدپذير

معاون هماهنگى شركت برق منطقه اى استان هاى اصفهان 
و چهارمحال و بختيارى گفت: در راستاى سياست دولت 
در خصوص توسعه نيروگاه هاى تجديدپذير؛ مناقصه هايى 
از سوى سازمان انرژى هاى تجديدپذير و بهره ورى انرژى 
ــود  ــاتبا) با حضور معاون وزير نيرو برگزار مى ش برق (س

ــه در پنجمين مناقصه احداث 115 مگاوات نيروگاه برق  ك
خورشيدى براى چهارمحال و بختيارى مصوب شد.

ــيد محمد رضا نوحى افزود: براساس مناقصه انجام  س
ــده در 2 ساختگاه شامل شهرستان هاى شهركرد اراضى  ش
ــزان هر كدام 50  ــت مرجن به مي ــاد و بروجن دش بهرام آب
ــت.وى اظهار داشت: براساس  ــده اس مگاوات تعريف ش
ــده قرار است هر يك از اين نيروگاه هاى  مناقصه انجام ش
تجديدپذير در چهارمحال و بختيارى در زمينى به مساحت 

حدود 75 هكتار احداث شود.
معاون هماهنگى شركت شركت برق منطقه اى استان هاى 
ــان و چهارمحال و بختيارى گفت: افزون بر اين پنج  اصفه
ــوراب صغير، هفت مگاوات سيمان  مگاوات در منطقه ش
شهركرد و سه مگاوات ديگر در شهرستان بروجن احداث 
ــده براى احداث  ــود.وى سرمايه گذارى پيش بينى ش مى ش
ــوى  ــيدى چهارمحال و بختيارى از س نيروگاه هاى خورش
بخش خصوصى را 28هزار و 750 مليارد ريال اعلام كرد.

ــب براى  ــى با تاكيد بر ضرورت تامين زمين مناس نوح
ــال آينده  ــيدى تا پيك س احداث نيروگاه هاى برق خورش
صنعت برق افزود: با توجه به ناترازى انرژى برق در فصل 
ــتان احداث 15 هزار مگاوات نيروگاه خورشيدى تا  تابس
ــيزدهم و بهره بردارى از چهار هزار و 500  پايان دولت س
مگاوات تا سال آينده از جمله سياست هاى وزارت نيرو به 
شمار مى رود كه بايد زيرساخت هاى لازم در اين خصوص 

فراهم شود.
به گفته معاون هماهنگى شركت شركت برق منطقه اى 
استان هاى اصفهان و چهارمحال و بختيارى گفت: در همين 
ارتباط زمين هاى مناسب مورد نظر براى احداث نيروگاه هاى 
خورشيدى و توليد انرژى الكتريكى در استان ها مشخص 
ــركت ساتپا ارسال  ــتانداران مى رسد به ش و به امضاى اس

مى شود.

  پنل هاى خورشيدى در چادر عشاير
انرژى پاك خورشيد براى توليد برق در مناطق عشايرى 
ــتفاده از پنل هاى كوچك و قابل حمل اكنون در  نيز با اس

دسترس قرار دارد.
ــاس مصوبه دوم اول سفر رييس جمهور به استان  بر اس
ــاير استان قرار  ــيدى در اختيار عش بايد 2 هزار پنل خورش
داده شود و براى تامين اين 2 هزار پنل خورشيدى يك هزار 
ــارد ريال(140 ميليارد تومان) اعتبار اختصاص  و 400 ميلي
يابد كه پس از برگزارى مناقصه خريد و تامين آن به مرور 

در بين عشاير درون و برون كوچ استان توزيع مى شود.
ــاير چهارمحال و بختيارى با اشاره به  مديركل امور عش
اجراى برنامه هاى حمايتى دولت در بخش عشايرى گفت: 
ــيدى بين خانوارهاى عشايرى  50 پكيج مولد برق خورش

اين استان توزيع شد.
ــداد 30 پكيج  ــرد: از اين تع ــد محمودى تاكيد ك محم
ــايرى روستاى لبِد بخش  خورشيدى بين خانوارهاى عش
ــج بين خانوارهاى  ــتان كوهرنگ و 20 پكي بازفت شهرس
ــتان هاى لردگان و خانميرزا توزيع شده  ــايرى شهرس عش

است.
وى افزود: قرار است يك هزار پكيج مولد برق خورشيدى 

تهيه و بين عشاير شهرستان كوهرنگ توزيع شود.
ــيدى با  محمودى تصريح كرد: توزيع پكيج هاى خورش
ــرى از قطع درختان و  ــاير، جلوگي هدف ارتقاى رفاه عش

بهره مندى از انرژى پاك و تجديدپذير انجام مى شود.
ــال جارى 40 ميليارد ريال  محمودى تصريح كرد: در س
براى خريد پكيج هاى خورشيدى و توزيع آن ها بين عشاير 
مختلف چهارمحال و بختيارى اختصاص پيدا كرده است.

ــتان با بيش از  چهارمحال و بختيارى داراى 12 شهرس
يك ميليون نفر جمعيت است و ارتفاع برخى از مناطق آن 

به 2 هزار متر از سطح دريا مى رسد./ايرنا

سهـم چهـارمحال و بختيـارى از بخشندگـى خورشيـد

شاخص فلاكت در پايان پاييز 1402 نشان مى دهد 
استان چهارمحال و بختيارى بيشترين فلاكت را در 

ميان استان هاى كشور داشته است
اندازه گيرى رفاه مردم يك منطقه به شيوه هاى مختلفى انجام 
ــود و شاخص هاى مختلفى براى آن وجود دارد. يكى از  مى ش
ــاخص ها، شاخص فلاكت است كه در آن مجموع نرخ  اين ش
ــالانه و نرخ بيكارى محاسبه مى شود. هر چه عدد اين  تورم س
ــطح فلاكت زندگى افراد بيشتر است.  شاخص بالاتر باشد س
ــت، نا آرامى هاى  ــت افزايش جرم و جناي ــد افزايش فلاك پيام
ــادى و در نتيجه كاهش  ــى و افزايش نااطمينانى اقتص اجتماع

تمايل سرمايه گذاران براى سرمايه گذارى خواهد بود.
ــتان هايى هستند كه  يزد، چهار محال و بختيارى و قم از اس
در كشور دراين يك سال فلاكت آن ها بيشتر شده و در نتيجه 
ــطح رفاهى مردم آن ها كاهش يافته است. دليل اين فلاكت  س
ــدن به انتخابات مجلس شوراى  ــت ، در ايام نزديك ش چيس

اسلامى هستيم.
اسامى نمايندگان فعلى استان در حوزه هاى سطح استان به 
ــم مى خورد و خود را جهت رقابت اين دوره از انتخابات  چش
آماده مى كنند. حال وقتى چنين آمارى از وضعيت فلاكت استان 
شاهد هستيم ناخودآگاه اين سوال در ذهن ما به وجود مى آيد 
كه در چهار سال گذشته اين نمايندگان چگونه عملكردى داشته 
ــتان از سال قبل بيشتر و  اند؟؟!! كه وضعيت و آمار فلاكت اس
در بين استان هاى ديگر ركورددار فلاكت ميباشد رشد بيكارى 
ــور (استاندار ، فرمانداران ، بخشداران)  ، تورم...... وزارت كش
ــته اند كه چنين  اين مجموعه از دولت چگونه عملكردى داش
ركورددار فلاكت در كشور هستيم.وقتى در زادگاه خود بخش 
ناغان شاهد عملكردى ضعيف هستيم ، وقتى شاهد وضعيت و 
دغدغه هاى اهالى روستا هاى بخش ناغان خصوصاً در مشايخ 
ــاهد اين هستيم كه در روستاى معدن فضاى  هستيم ،وقتى ش
كافى براى ساخت و ساز وجود ندارد و همكارى لازم از سوى 
نهادهاى دولتى جهت رفاه و حال اين اهالى صورت نمى گيرد 
ــالها تعطيل  ــاى عمرانى همچون تونل زره س ــى پروژه ه وقت
ــد.وقتى كه جهت پمپاژ آب كشاورزى شهر ناغان سالها  ميباش
انتظار بايد كشيد ،وقتى شاهد نارضايتى خانوارهاى از عملكرد 
بنياد مسكن در اعطاى تسهيلات و كمك هاى بلاعوض ستاد 
بحران مى باشيم و زمانى كه براى ساخت و ساز منزل مسكونى 
ــوده چيزى بيش از قيمت زمين بايد  ــمتى از بافت فرس در قس
ــكن پول واريز كرد. و زمانى كه قصد در كشت و  به بنياد مس
ــاورزى  زرع زمين پدرى و اجدادى خود كه قرن ها در آن كش
ــت مدعى آن و اجازه  ــورت مى گرفت و امروز محيط زيس ص
كشت و زرع نمى دهد ،و زمانى كه از زبان كارگران ساختمانى 
ــنويد چند ماه ميباشد جهت واريز حق بيمه ماهيانه خود  مى ش
بايد سرگردان بود..و دغدغه مراجعه به پزشك را دارد كه بيمه 
ــئول حاضر به  ــد. آما اينكه بعضى از آقايان مس آن قطع ميباش
ــفاف سازى مطالبات مردم نيستند بايد گفت  پاسخگويى و ش
ركورد فلاكت استان كه هيچ چنانچه بدبختى و....... ركورددار 

باشد.نبايد تعجب كرد.
ــش ناغان به  ــم نگاهى به وضعيت بخ ــتاندار محترم ني اس
ــتاها تابع به مشكلات و مطالبات شهر ناغان داشته باشيد  روس

بلكه فلاكت در فلاكت ركورددار نشويم
مطالبات مردمى بخش ناغان
#استاندار_غلامعلى_حيدرى    #نمايندگان_مجلس   #مسئولان

�مه وارده

ــت چهارمحال  مديركل حفاظت محيط زيس
ــاحت  و بختيارى با بيان اينكه 11.8 درصد مس
ــتان جزو مناطق حفاظت شده است، گفت:  اس
ــه جانورى، 301 گونه پرنده،  تا كنون 433 گون
46 گونه پستاندار، 49 گونه خزنده، چهار گونه 
ــى و يك هزار و 360  ــت، 34 گونه ماه دوزيس
گونه گياهى در اين استان به ثبت رسيده است. 
سعيد يوسف پور با اشاره به اينكه مبناى كارى 
سازمان محيط زيست بر اساس آمايش سرزمينى 

و قوانين بالادستى است، گفت: جهت راه اندازى 
هر فعاليت اقتصادى توليدى لازم است تاييديه 
ــود، همچنين مديريت  ــت اخذ ش محيط زيس
ــاك، مديريت  ــواى پاك، آب و خ تالاب ها، ه
پسماند و حفاظت از تنوع زيستى و طبيعت بر 

عهده اين سازمان است.
 مديركل حفاظت محيط  زيست چهارمحال و 
بختيارى با اشاره به وجود هشت تالاب در استان 
كه مديريت و حفاظت از آن ها به عهده سازمان 

ــت، ادامه داد: در پاسگاه هاى  محيط زيست اس
محيط بانى استان 200 نيرو به منظور جلوگيرى 
ــكار غيرمجاز و  ــتى، ش ــب تنوع زيس از تخري
ــد.وى در ادامه با  ــان فعاليت مى كنن قطع درخت
ــت  بيان اينكه اين محيط بانان در مناطق دوردس
ــغول خدمت هستند، افزود:  و صعب العبور مش
ــور تا كنون  ــت كش حوزه حفاظت محيط زيس

122 شهيد و جان نثار داشته است.
فرسودگــى ناوگان حفــاظت محيــط  

زيسـت چهــارمحال و بختيــارى
ــاره به فرسودگى ناوگان و  يوسف پور با اش
كمبود نيروى حفاظت محيط زيست چهارمحال 
ــتان و خصوصا  و بختيارى، تصريح كرد: در اس

شهرستان هاى جديد كمبود خودرو داريم.
ــازمان  ــه هدف و برنامه س ــا بيان اينك وى ب
ــازى حفاظت محيط زيست است،  هوشمندس
ــاهد نصب  ــتان ش ــاى اس ــت: در تالاب ه گف
ــتفاده از اين  ــب و اس ــاى ديد در ش دوربين ه

دوربين ها در مناطق تحت مديريت جهت كنترل  
و گشت هاى شبانه هستيم.

ــت چهارمحال  مديركل حفاظت محيط  زيس
ــاحت  و بختيارى با بيان اينكه 11.8 درصد مس
استان جزو مناطق حفاظت شده است، ادامه داد: 
ــه جانورى، 301 گونه پرنده،  تا كنون 433 گون
46 گونه پستاندار، 49 گونه خزنده، چهار گونه 
ــى و يك هزار و 360  ــت، 34 گونه ماه دوزيس

گونه گياهى در استان به ثبت رسيده است.

ــاره به اينكه پلنگ ايرانى،  وى در پايان با اش
ــفيد و بالابان از  ــرى، اردك سرس ــس مص كرك
ــتان به  گونه هاى جانورى در خطر انقراض اس
ــمار مى روند، خاطرنشان كرد: براى حفاظت  ش
ــفيد كوچك،  ــانى  س ويژه از گونه هاى غاز پيش
ــوچ و ميش  ــرس قهوه اى، ق ــگ ايرانى، خ پلن
ــى و قزل آلاى خال قرمز برنامه   عملياتى   وحش
ــتور كار اداره كل حفاظت محيط زيست  در دس

قرار دارد. 

مديركل حفاظت محيط زيست چهارمحال و بختيارى:
بيـش از 11 درصـد مساحت چهـارمحال و بختيارى جـزو مناطق حفاظت شـده است 

تخم مرغ دزد ابر دزد مى شود! 
وحيد حاج سعيدى 

ــق كارتون ماندگار "پلنگ  ــه خدا بيامرز بليك ادواردز، خال روزى ك
ــق رحمت را با همه  ــكا (جنوب كاليفرنيا) ري ــانتا موني صورتى" در س
ــيد و با ديار فانى باى باى كرد، هيچ كس فكر نمى  ــر كش مخلفاتش س
كرد شلوغ كارى هاى ظريف و شوخى هاى هوشمندانه هاى اين بابا در 
كارتون هايش روزى رنگ واقعيت به خود بگيرند و دانشمندان را مجبور 
به واكنش كند! تو نگو اين سينماگر ناقلا در حقيقت به كمدى كلاسيك 
آمريكا زندگى نمى بخشيد بلكه مثل لئونادو داوينچى، نوستراداموس، بابا 
وانگا و ...  داشت آينده تكنولوژى را پيش بينى مى كرد و روياهايش را 
عينيت مى بخشيد. نمونه اش همين ماجراى ابر دزدى پلنگ صورتى و 
اذيت كردن گروهبان دودو ...  حالا اين داستان ابر دزدى و كاهش بارش 
برف در اقليم ما رخ داده است و يك عده معتقدند تركيه ابرهاى ما را مى 
دزدد و  جماعتى هم بر اين باورند تركيه ابرها را نمى دزدد ، بلكه آنها را 
قبل از ورود به كشور ما عقيم مى سازد و به سمت ما مى فرستد! ( باز 
خوبه ماجرا در همين حد باقى مانده و گلاب به رويتان كار گمانه زنى ها 
به سمت سوى ختنه و زبانم لال وازكتومى و اين داستان ها كشيده نشده 
است!) بگذريم ...  يعنى اگر تا همين چند سال قبل يك شير پاك خورده 
اى ( شايد هم دامداران يا ميهن خورده)  ادعا مى كرد تركيه برنامه ريزى 
كرده ابرهاى ما را بدزدد تا اينجا برف و باران نبارد، اول يك تست الكل 
از بنده خدا مى گرفتند و در صورت منفى بودند عاجزانه از او تقاضا مى 
ــد از موتورى جنس نگيرد! هر چند از قديم گفته اند «ابر بى باران  كردن
ــت» ولى فراموش نكنيم مسائل زيست  ــان تهى اس بود ابرى كه از احس
محيطى در داستان خشكسالى و بارش كم برف و باران بى تاثير نيستند. 
ــئولان قبلى هم در اين خصوص تذكر داده بود كه  بماند كه برخى مس
ــان را نگاه مى كنند و جايى كه خشك است، اصلاً حال  ابرها زير پايش

نمى كنند چيزى ببارند حالا مى خواهد برف باشد يا باران!  
البته فعلاً جاى نگرانى نيست و كارشناسان و دانشمندان حتى همين 
ــه ما) هم فرضيه ابردزدى يا جنگ  ــيفى ( سرايدار مفخم مدرس عمو س
ــرده اند و معتقدند چنين چيزى رخ نداده  ــى را خيلى محكم رد ك اقليم
است ولى جلوى ضرر را از هر جا بگيريم منفعت است. از اين بشر دو 
پا هر چيزى بر مى آيد و ممكن است در سال هاى آينده در كنار انواع و 
اقسام دزدى هاى متعارف و غير متعارف، دزدى ابر يا برف و باران هم 
داشته باشيم! از قديم هم گفته اند «تخم مرغ دزد ابر دزد مى شود» فلذا 
ــرط عقل است. از آنجايى كه بارش فكرى هزينه اى ندارد و  احتياط ش
ــتاى حفظ و صيانت از  نيازى به بارور كردن ابرهاى ذهن ندارد، در راس
محيط زيست كشور به رسم معهود و  شيوه مالوف پيشنهاد مى شود در 
وهله اول فعلاً ابرهاى مملكت را بيمه كنيم بعد هم خدا بزرگ است.  

ــاى كار  كه مثل اين  ــركت هاى پ ــتيد كه  يكى از ش در جريان هس
ــايه بنگاهى ما نه گفتن را نياموخته است، شركت بيمه است كه از  همس
ــير مرغ تا جان آدميزاد را بيمه مى كند. كارى به عملكرد و پرداخت  ش
ــارت پس از بروز حادثه هم نداريم؛ مهم بيمه كردن و گرفتن حق  خس
ــتيل است كه به اعلى درجه و احسن وجه انجام مى شود. در  بيمه و ش
ــركت هاى بيمه گر معتبر براى  اين مورد بخصوص هم مى توانيم از ش
ــمان كمك بگيريم. به هر حال يك سفره اى پهن  بيمه كردن ابرهاى آس
است و شركت هاى بيمه هم 4 تا لقمه بردارند به جايى بر نمى خورد و 
خيال مان راحت است ابر ها هم مثل مسافران قطار  بيمه هستند و اگر 

بلايى سرشان بيايد جاى هيچ نگرانى نيست! 
ــد انبوه ابر  ــولات ديگرى نظير  تولي ــوان در آينده به مق ــه مى ت البت
مصنوعى، بارور كردن ابر ها، پيش فروش ابر، فروش اعتبارى ابر، عرضه 
ــم  فكر كرد! روياهايتان  ــورس، صادرات و واردات ابر و ... ه ــر در ب اب

نقره فام ...

از اون لحاظ

مديركل دامپزشكى چهارمحال 
ــال  امس ــت:  گف ــارى  بختي و 
ــزار و 280  ــون براى 696 ه تاكن
ــتى، مرغ  ــادر گوش ــه مرغ م قطع
ــتى و  ــذار، بوقلمون گوش تخم گ
ــيون  ــت تخم گذار واكسيناس پول
ــزاى فوق حاد پرندگان به  آنفلوآن
طور 100 درصد در استان تزريق 

شده است. 
محمد اسدى با اشاره به فعال 
ــش واحد مرغ تخم گذار  بودن ش
ــرد: دو واحد  ــتان، اظهار ك در اس
ــادر و يك واحد پولت در  مرغ م
ــتان فعال است، همچنين 228  اس

ــتى و 12 واحد  ــد مرغ گوش واح
ــود  ــتان وجـــ ــون در اس بوقلم

دارد.
مديركل دامپزشكى چهارمحال 
ــاره به  ــارى در ادامه با اش و بختي
ــاد پرندگان،  ــزاى فوق ح آنفلوآن
بيمارى هاى  ــت  خصوصي افزود: 
ــات ناگهانى و بالا  ــردار تلف واگي
ــر از جمله  ــراه علائم ديگ به هم
ــا و كاهش  ــاق پ خونريزى در س
ــد به  ــرف آب و دان مى توان مص
ــدارى براى اين  عنوان زنگ هش
ــد، كما اينكه بيمارى  بيمارى باش
ــاد پرندگان  ــزاى فوق ح آنفلوآن
ــان و  ــترك ميان انس بيمارى مش
ــان را  ــور بوده و مى تواند انس طي

درگير كند.
ــه محض  ــدى بيان كرد: ب اس
مشاهده اين گونه علائم در طيور 
ــات عمليات  ــت گزارش و درياف
ــت و بازديد انجام  ــش، مراقب پاي
مى شود كه اگر موردى يافت شود 

ــبت به نمونه بردارى  و  سريعا نس
قرنطينه كردن واحد اقدام صورت 

مى گيرد.
وى در خصوص واكسيناسيون 
ــاد پرندگان،  ــزاى فوق ح آنفلوآن
ــن  واكس تزريق  ــرد:  ك ــح  تصري
ــتورالعمل اجبارى و ضرورى  دس
ــبت به  ــت و واحدها بايد نس اس
ــيون اقدام كنند،  تزريق واكسيناس
گرچه 100 درصد واحدهاى مرغ 
ــتى  ــم گذار و مرغ مادر گوش تخ
ــتان تزريق واكسن را انجام  در اس

داده اند.
ــن هاى  ــزود: واكس ــدى اف اس
ــده براى واحدهاى مرغ  تزريق ش
ــت پيش از  ــذار در دو نوب تخم گ
توليد و يك نوبت در زمان توليد 
ــتى  ــاى مرغ مادر گوش و واحده
ــه نوبت تزريق انجام شد،  هر س
حتى باتوجه به اينكه الزامى براى 
ــن در واحدهاى  تزريق اين واكس
ــوده اما اين  ــتى نب بوقلمون  گوش

ــاى پرورش   ــن واحده كار در اي
ــتان انجام شده است، يعنى  در اس
ــيون براى 696 هزار و  واكسيناس
ــتى،  ــه مرغ مادر گوش 280 قطع
ــتى  مرغ تخم گذار، بوقلمون گوش
ــه طور 100  و پولت تخم گذار ب

درصد انجام شده است.
مديركل دامپزشكى چهارمحال 
ــدود 600  ــارى گفت: ح و بختي
ــتان  هزار انواع طيور بومى در اس
ــون موردى  ــود دارد  و تاكن وج
ــزاى فوق حاد پرندگان  از آنفلوآن
ــده است،  ــتان مشاهده نش در اس
ــون آنفلوآنزاى فوق  ــن كان آخري
ــتان مربوط  ــاد پرندگان در اس ح
ــال 97 بوده است، از طرفى  به س
ــارت  ــك كانون خس ــاهده ي مش

زيادى را به همراه دارد.
اسدى خاطرنشان كرد: باتوجه 
به مهاجرت پرندگان به تالاب هاى 
ــتان، رصد و پايش از پرندگان  اس

انجام مى شود.

مديركل دامپزشكى چهارمحال و بختيارى:
تزريق واكسن آنفلوآنزاى فوق حاد پرندگان در چهارمحال و بختيارى به طور 100 درصد

ــتاندار  معاون امور اقتصادى اس
ــت:  ــارى گف ــال و بختي چهارمح
ــهركرد براى  تعدادى از نانوايان ش
پخت نان سبوس دار اعلام آمادگى 
كرده اند و با افزايش درخواست ها 
ــه صورت  ــرح ب ــن ط ــراى اي اج
آزمايشى در استان شروع مى شود. 

به  ــزوى گفت:  من محمدكاظم 
دليل عدم آشنايى نانوايان با پخت 
نان سبوس دار آموزش هايى در اين 

خصوص به آنان داده شده است.
ــتاندار  معاون امور اقتصادى اس
ــارى ادامه داد:  چهارمحال و بختي
ــهركرد براى  تعدادى از نانوايان ش

پخت نان سبوس دار اعلام آمادگى 
ــض افزايش  ــه مح ــد و ب كرده ان
ــت ها اجراى اين طرح به  درخواس
صورت آزمايشى در استان شروع 

مى شود.
ــاس  اس ــر  ب ــزود:  اف وى 
دستورالعمل هاى وزارت بهداشت 

ــه آرد  ــراى تهي ــه ب ــات اولي اقدام
سبوس دار انجام شده است.

معاون امور اقتصادى استاندار:
پخت آزمايشى نان سبوس دار در نانوايى هاى چهارمحال و بختيارى 
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مصيب شيرانى
پروهشــگر و فعال محيط زيست و  

ميراث فرهنكى

ــاهنامه خوان ترين مردم ايران    شايد بتوان گفت ش
استان چهارمحال بختيارى باشد. اما اموزش ان به نسل 
جديد يك چالش  است در اين خصوص چه بايد كرد 
و چگونه بايد عمل كرد .  بهتر است در اين خصوص  
از شاهنامه پژوهان  كمك گرفت جواد رنجبر درخشيلر 
(شاهنامه پژوه)  در اين خصوص مى گويد- ضرورت 
ــه ى ايرانيان  ــاهنامه را تقريبا هم آموزش و ترويج ش
ــكل يا مساله زمانى هويدا مى  فرهيخته مى دانند. مش
شود كه بخواهيم آموزش شاهنامه را آغاز كنيم. از كجا 
شروع كنيم؟ چگونه آموزش دهيم؟ چه كتابى را درس 

بدهيم و … 
ــته در كنار آموزش شاهنامه  ــال هاى گذش  در س
ــف، به ايده هاى جديد و روش  به روش هاى مختل
ــيده ام. به نظر مى رسد  ــى هم انديش هاى نو آموزش
ــاهنامه به نظم، ضرورى است كه  در كنار آموزش ش
داستان هاى شاهنامـه را هم به روشى متفاوت درس 

بدهيم. 
ــم، از روى كتاب  ــاهنامه به نظ ــوزش ش  در آمـــ
ــوم واژه ها و بيت  ــاره معنا و مفه ــى خوانيم و درب م
ــا صحبت مى كنيم. اين كار اگر روزانه به مدت نيم  ه
ساعت انجام شود حدود پنج سال طول مى كشد تا كل 
شاهنامه و معنا خوانده شود. در اين روش هم از چاپ 
معتبر شاهنامه و هم از مقاله ها و كتاب هاى تحقيقى 
شاهنامه پژوهان استفاده مى كنيم. اما آموزش شاهنامه 
ــاهنامه خوانى  ــود؛ با اينكه ش به نظم همگانى نمى ش

ــت و آموزش اساس و ركن آن.  اين  آيين ايرانيان اس
پرژوهشگر براى آموزش  شاهنامه خوانى طرح جالبى 
ــت كه شايد براى علا قمندان و معلمان  ارايه كرده اس
ــاهنامه مى انديشند  مفيد  فرهيخته اى كه با اموزش س
ــد  .جواد رنجبر درخشيلر مى گويد  پس از چند  باش
ــى و مطالعه، به ويژه درباره ى آموزش متون  ماه بررس
مشابه در غرب، و در نظر گرفتن عوامل چهارگانه بالا 

طرحى به نام آموزش داستانهاى شاهنامه را نوشتم.  
ــاى مربوط به آن  ــن طرح و در كلاس هـــ  در اي
ــاهنامه» از  ــتان هاى ش ــوان: «آمـــوزش داس با عنــ
ــى كنيـــم و از  ــاهنامه صرف نظـــر م ديباچـــه ش
ــرث درس را  ــتان آن يعنـــى كيومــ ــتين داس نخس

آغـــاز مى كنيـــم.  
 در اين كلاسها پنج بخش علمى وجود دارد: 

نخست تعريف داستان به صورت ساده، اما با دقت 
علمى كه پس از آن شنونده با آن داستان به طور كامل 

و درست آشنا شود.  
ــتان، تا فضاى   دوم: خواندن چند بيت مهم از داس
ــاهنامه حفظ شود و در واقع اين چند بيت  شاعرانه ش

چاشنى داستان شود.  
ــوم طرح مهم ترين مفاهيم داستان. مثلا مفهوم   س
ــتان به چه صورت مطرح شده  داد يا خرد در اين داس

است؟ 
ــطوره اى يا  ــخصيت ها، ريشه هاى اس  چهارم ش
ــان در متون  تاريخى آنها و نقش و كاركرد و حضورش
ــخصيت هاى شاهنامه اهميتى  ــابه. مى دانيم كه ش مش
ــاعت ها مى  ــد و درباره ى برخى از آنها س ــاد دارن زي
ــرد و از راه اين گفتگو به عمق فرهنگ  توان گفتگو ك

ايرانشهرى دست يافت. 
ــتان   بخش چهارم معناى فرهنگى و اجتماعى داس
هاست و اينكه بدانيم اين داستان در چه بستر تاريخى 

و فرهنگى ساخته شده و در چه مقاطعى متحول شده 
است. 

ــتان هاى  ــاره بدفهمى هاى داس ــم گفتگو درب پنج
ــت و اين همانى هاى غلط و يا مبنا قرار  ــاهنامه اس ش
ــا دخـــالت دادن  ــاى نامربــوط ي ــه ه دادن نظريــ

مشـابه ها. 
  اين كلاس براى چهار گروه مناسب است: 

ــتانى كه مى خواهند با داستان هاى  ــت دوس نخس
شاهنامه به دقت علمى، اما به نثر، آشنا بشوند؛ 

ــجويانى كه مى  ــان و دانش ــتادان و محقق  دوم اس
ــتان ها و مفاهيم شاهنامه در تحقيقات  خواهند از داس

علمى، نوشتن مقاله يا پايان نامه، استفاده كنند؛ 
ــاهنامه كه لازم است  ــوم معلمان و مدرسان ش  س
ــته  ــاهنامه داش ــى دقيق از مبانى و مفاهيم ش اطلاعات

باشند؛ 
 چهارم هنرمندان و نويسندگان متون ادبى و هنرى 

كه لازم است با شاهنامه به دقت علمى آشنا باشند. 
  شايد گفته شود در كنار خود شاهنامه هزاران 
كتاب به نثر درباره داسـتان هاى آن وجود دارد، 

چه نيازى به اين كلاس؟  
  در بين هزاران كتاب به نثر درباره ى داستان هاى 
ــاهنامه به ندرت كتابى پيدا مى شود كه نويسنده به  ش
ــاهنامه  دقت علمى و پس از خواندن و فهميدن كل ش
نوشته باشد. برخى از اين كتاب ها بازى با شاهنامه و يا 
دست كم استفاده از شاهنامه براى بيان مقاصد ديگرى 

است و شاهنامه شناسى به حساب نمى آيد. 
  در كلاس هاى آموزش داستان هاى شاهنامه اساس 
خود شاهنامه و تحقيقات شاهنامه شناسى اصيل است. 
و در كلاس آموزش داستان هاى شاهنامه بيش از اينكه 
از نظم شاهكار شاهنامه بهره ببريم از داستان پردازى، 
روايت، معانى و مفاهيم شاهنامه استفاده خواهيم كرد 

و لذت خواهيم برد.  

آموزش شاهنامــه خوانـی را ازکجــا شـروع کنیـــم؟
چرا برخى دانش آموزان با رياضى مشكل دارند؟

يك مدرس دروس رياضى در چهارمحال و بختيارى گفت: دانش 
ــبت به آن  آموزان وقتى مطالب رياضى را به خوبى درك نمى كنند نس
بى علاقه و بى انگيزه مى شوند كه يكى از دلايلى آن آموزش نامناسب 

است. 
مجتبى نيك سرشت با اشاره به اينكه نبود علاقه در برخى از دانش 
آموزان به درس رياضى مى تواند دلايل مختلفى داشته باشد، اظهار كرد: 

يكى از دلايل آن متفاوت بودن استعدادهاى دانش آموزان است.
نيك سرشت با بيان اينكه علاقه مندى به موضوعى زمانى رخ خواهد 
ــى همراه داشته باشد، عنوان كرد: خاطر  داد كه براى فرد خاطره خوش
خوش مى تواند رغبت، انگيزه و علاقه مندى را در فرد افزايش دهد و 
ــاق بيفتد فرد ديگر علاقه و  ــايد براى فردى اتف اگر موضوعى ناخوش
انگيزه اى براى آن موضوع ندارد پس دلسرد مى شود و ديگر سراغ آن 
ــى مانند رياضى نيز به همين صورت  نمى رود پس در خصوص درس

است.
ــاره به اينكه  مدرس دروس رياضى در چهارمحال و بختيارى با اش
يكى از دلايل بى علاقه گى برخى دانش آموزان به درس رياضى خوب 
ــت معلم در ارائه  ــت، تصريح كرد: ممكن اس ــه ندادن دروس اس ارائ
ــد پس بى علاقه گى و  ــته باش مطلب مهارت و حوصله لازم را نداش
ــى براى دانش آموز ايجاد مى كند. يك معلم خوب بايد در  بى انگيزه گ
ــه دانش آموزان ارائه كند كه مورد  ــدا ايجاد انگيزه كرده و مطالبى ب ابت

نياز آن ها باشد.
ــه كم به دروس رياضى متوجه  ــه گفت: از طرفى علاق وى در ادام
ــى در برخى خانواده ها  ــا نيز بوده زيرا تمركز بر نمره رياض خانواده ه

موجب دلسردى و دلزدگى دانش آموز خواهد شد.
ــاره به  ــن مدرس دروس رياضى در چهارمحال و بختيارى با اش اي
اينكه ذات رياضى از لحاظ معيار سختى، از ساير درس ها در يادگيرى 
ــكل  تر است، افزود: در متوسطه اول و دوم درس رياضى براى  آن مش
ــت  ــتر ممكن اس ــترى را مى طلبد و اين زمان بيش يادگيرى زمان بيش
ــتعداد رياضى دارد لذت بخش باشد و براى  براى دانش آموزى كه اس
ــد يادگيرى سخت تر  ــته باش ــتعداد رياضى نداش دانش  آموزى كه اس

مى شود.
ــم در دوران ابتدايى درس  ــت گفت: در صورتى كه معل نيك سرش
ــوز در كلاس رياضى  ــا روش هايى ارائه كند كه دانش آم ــى را ب رياض
ــود و از حل كردن آن لذت ببرد، به راحتى مطالب رياضى  ــته نش خس
ــائل چالش برانگيز  ــئله فكر كند و از مس را ياد بگيرد، براى حل مس
ــود آن وقت درس رياضى براى آن هرگز سخت  ــته نش رياضى خس
ــوز از حل كردن و فكر  ــد و در غير اين صورت دانش آم نخواهد ش
ــده و يك نوع دل زدگى به  ــته ش ــركلاس خس كردن درس رياضى س

وجود خواهد آمد.
ــدرس دروس رياضى در چهارمحال و بختيارى تصريح كرد: در  م
دروان ابتدايى وقتى دانش آموز مى خواهد مسئله اى را حل كند خوب 
است از معلم و اولياء مشورت بخواهد اما نبايد بلافاصله راه حل به آن 
ــود زيرا اين مسئله براى ذهن دانش آموز طراحى شده تا نياز  گفته ش
ــد دانش آموز با توجه به استعدادش در درس رياضى تمركز كند  باش
ــائل  ــا اگر دانش آموز در دوران ابتدايى به اندازه كافى براى حل مس ام
ــد در آينده تحصيلى خود به مشكل بر  رياضى خوب فكر نكرده باش

مى خورد. 
ــى در دوران ابتداى از  ــت: يادگيرى درس رياض ــه گف وى در ادام
ــت پس ايجاد انگيزه به دوران ابتدايى  حساسيت بيشتر برخوردار اس
برمى گردد، هر چند ذات رياضى  سخت است اما با روش هاى خوب 

تدريس مى شود دانش آموز را به درس رياضى علاقه مند كرد.
نيك سرشت خاطرنشان كرد: در صورتى كه دانش آموزى استعداد 
درس رياضى داشته باشد حتى اگر پايه قوى هم نداشته باشد مى  تواند 
در سال هاى بعدى عقب افتادگى خود را جبران كند و در درس رياضى 

موفق شود./ايسنا

درس و مدرسه

هدى سادات پاك نهاد

به گفته يك متخصص روانشناسى، اختلال وسواس آسيب هاى بسيار 
ــى فرد ايجاد مى كند  ــى خانوادگى، فردى و ارتباط ــديدى را در زندگ ش
ــاير اختلال ها همچون  ــال ابتلا به س ــورت عدم درمان، احتم كه در ص

افسردگى، اضطراب، فوبى و... وجود دارد. 
ــاس  ــتند كه فرد احس ــكار يا تصاويرى هس ــواس هاى فكرى اف وس
ــيارى فرد  ــچ كنترلى روى آنها ندارد و اين افكار به هوش ــد كه هي مى كن
هجوم مى آورند. اين افكار و تصاوير و اميال غيرقابل كنترل اغلب باعث 

اضطراب و پريشانى فرد مى شود.
ــواس هاى فكرى، برخى وسواس ها عملى هستند؛ يعنى   در كنار وس
رفتارهاى تكرارى بيرونى يا ذهنى كه فرد احساس مى كند بايستى حتماً 
ــتند  ــواس تميزى هس ــام دهد؛ مثلاً برخى افراد مبتلا به وس ــا را انج آنه
ــوند. برخى هم  ــورند اما باز راضى نمى ش و يك چيز را هزار بار مى ش
ــبت به ظاهرشان دچار وسواس فكرى -عملى مى شوند؛ به طورى كه  نس
ــت، بينـــى اش بزرگ  ــاس مى كند لب هايش كوچك اس فرد مدام احس
ــت، مژه هايش كم پشت است و.... . اما نكته اينجاست كه اين اختلال  اس
ــى، فردى و  ــديدى را در زندگـــى خانوادگـــ ــيار ش ــيب هاى بس آس
ــان، احتمال ابتلا به  ــى فرد ايجاد مى كند كه در صورت عدم درم ارتباط
ــردگـــى، اضطـــراب، فوبى و... وجود  ــاير اختلال ها همچون افس س

دارد. 

ــتاد  ــى بالينى و اس ــر الهام آقائى، متخصص روانشناس ــه، دكت در ادام
ــگاه دررابطه با عوامل تشديد و راهكارهاى مقابله با اين اختلال به  دانش

ارائه توضيحاتى مى پردازد.
 اختلال وسواس از سنين پايين شروع مى شود

ــك برهه اى از  ــه درصد مردم در ي ــى، تقريباً يك تا س ــه گفته آقائ ب
ــوند. خيلى از افراد هم  ــت دچار اين اختلال ش ــان ممكن اس زندگى ش
ــانه هايى از اين اختلال را دارند ولى ملاك ها را به صورت  هستند كه نش

كامل ندارند.
ــناس درباره سن شروع اختلال وسواس مى گويد: «اختلال  اين روانش
ــواس از سنين پايين شروع مى شود و معمولاً در پسرها از سن پنج-  وس
شش سالگى تا پانزده سالگى و در زنان بيست تا بيست و نه سالگى شروع 
ــيوع اين اختلال بين زن و مرد مساوى است؛  ــود. در بزرگسالى ش مى ش

ولى در دوران كودكى در پسرهاى بيشتر ديده مى شود.»
ــى  ــانه هاى اختلال وسواس او تأكيد مى كند: «خيلى مواقع كودكان نش
ــان مخفى مى كنند و به همين دليل اين  را از ديگران حتـــى از والدينش
ــخيص داده نمى شود؛ گاهى اوقات  ــانه ها اغلب در سال هاى اول تش نش
ــانه هـــا در كودكان ممـــكن است متناسب با سنشان باشد  البته اين نش
ــخيص  ـــــى بالينى تش ــتى متخصص روان شناس ــه اين مورد را بايس ك

دهد.»
 ژنتيك در بروز اختلال وسواسى اثرگذار است

ــواس اثرگذار مى داند و مى گويد  آقائى ژنتيك را در بروز اختلال وس
ــار برابر جمعيت  ــه اين اختلال چه ــتگان درجه اول ب ــر ابتلاى بس خط
عمومى است. او درباره نحوه ايجاد اين اختلال توضيح مى دهد: «برخى 
ــناخت ها و  ــه در ايجاد رفتارهاى حركتى، ش ــتند ك مدارهاى مغزى هس
ــود تا فرد  ــد. اختلال در اين مدار مغزى  باعث مى ش ــا دخيل ان هيجان ه
ــد؛ گويى مغز نمى تواند  ــد رفتارهاى  تكرارى خودش را كنترل كن نتوان
جلوى افكار مربوط به شستن را زمانى كه وسواس شستشو وجود دارد 
و نيازى به شستن نيست را  متوقف كند. از طرفى، همه  ما افكار منفى و 
ــايند داريم كه اين افكار با گذر زمان قدرتشان كم مى شود؛  افكار ناخوش
ــان را  ــى افراد مبتلا به OCD  نمى توانند افكار منفى و ناخوشايندش ول

متوقف كنند.»
 چرا بعضى ها دچار وسواس فكرى - عملى مى شوند؟

ــناس درباره دلايل ايجاد افكار وسواسى در افراد مى گويد:  اين روانش

ــردگى و اضطراب در افراد  «در اكثر مواقع، يك دليل ابتلا به OCD افس
است و كوچك ترين اتفاق منفى احتمالاً مى تواند باعث ايجاد افكار منفى 
در آنها شود. از طرفى ديگر، اين افراد گرايش به افكار خشك و اخلاقى 
ــد را نمى توانند بپذيرند و  ــان مى آي دارند؛ يعنى  افكار منفى كه سراغش
ــتن اين افكار، احساس گناه و اضطراب زيادى  خيلى مواقع به خاطرداش
دارند، خودشان  را مسئول اتفاق هاى زندگى خودشان و ديگران مى دانند 

و ناديده گرفتن اين افكار برايشان سخت است.»
ــد بتوانند  ــه OCD معتقدند كه باي ــد: «افراد مبتلا ب ــه مى ده او ادام
ــان را كنترل كنند. آنها نمى توانند بپذيرند كه هركسى  تمام افكار خودش
ممكن است در زندگى اش گاهى اوقات افكار منفى و ناخوشايند داشته 
ــتن اين افكار را معـــادل انجام دادن واقعى آنهـــا  ــد، چون كه داش باش

مى دانند.»
 عدم درمان باعث تشديد وسواس فكرى مى شود

ــايع ترين  ــن OCD مى گويد: «ش ــت مزم ــه ماهي ــاره ب ــى با اش آقائ
ــمارش، رفتارهاى  ــراد تميزكردن، وارثى، ش ــواس هاى عملى در اف وس
تكرارى و مرتب كردن چيزهاست كه ماهيت مزمن و نوسان دارى دارد. 
ــان  تغيير  ــى درصد وضعيتش ــى درصد آدم ها بهبود پيدا مى كنند، س س
ــوند؛  روند وسواس به اين شكل  ــى درصـــد بدتر مى ش نمى كند و س
ــديد و حـــاد  ــدم درمـــان خيلى ش ــد و در صورت عـــ ــاق ميفت اتف

مى شود.»
او ادامه مى دهد: «66 درصد افراد همزمان با OCD دچار افسردگى، 
فوبى يا حتى ممكن است كه دچار سوء مصرف مواد شوند؛ لذا هم بعدى 
ــود كه اوضاع  ــاير اختلال ها باعث مى ش و همزمانى اين اختلال ها با س
پيچيده تر شود. همچنين  همبودى اين اختلال در دوران كودكى با بيش 
ــدت بيشترى  ــود كه روند بيمارى با ش فعالى و اختلال تيك باعث مى ش
ادامه پيدا كند لذا افراد بايستى با اقدام هرچه سريع تر براى بهبودى، روند 

مزمن و نوسان دار اين بيمارى را كنترل كنند.».
 چطـور مى توانيم متوجه شـروع وسـواس فكـرى در خود 

شويم؟
ــه افكار به صورت  ــؤال مى گويد: «زمانى ك ــخ به اين س آقائى در پاس
ــى آورد و ما را مجبور به انجام كارى  ــرل به ذهنمان هجوم م غيرقابل كنت
ــت كه  ــكار غيرقابل كنترل  را كنترل كنيم، آن موقع اس ــد تا اين اف مى كن
ــى در خودمان  ـــــروع افكار و رفتار وسواس ــا مى توانيم متوجـــه ش م

شويم.»
ــام كارى مى كند و  ــكار ما را مجبور به انج ــه مى دهد: «اين اف او ادام
ــاى ذهنى يا فعاليت هاى  ــار مى تواند انجام دادن برخى فعاليت ه اين اجب
بيرونى باشد؛ در نهايت اين فعاليت هاى اجبارى آن چنان باعث اضطراب 

ــود كه عملكردمان را در زندگى مختل مى كند و  ــفتگى در ما مى ش و آش
باعث مى شود كه نتوانيم آن افكار را كنار بگذاريم.»

 وسواس فكرى بر رابطه عاطفى افراد تأثير منفى مى گذارد
ــده اى كه دارد  ــل ماهيت ناتوان كنن ــواس به دلي ــه عقيده آقائى، وس ب
ــد. او مى گويد:  ــعاع قرار ده ــد روابط عاطفى افراد را تحت الش مى توان
ــرد و از طرف  ــادى را از افراد مى گي ــى معمولاً زمان زي ــكار وسواس «اف
ديگر، اين افكار به دليل عدم كنترل  مانع ارتباط فرد با ديگران مى شود. 
همچنين وسواس به دليل ماهيت مزمن بر عملكرد زندگى فرد و ارتباط 

او با ديگران تأثير منفى مى گذارد.»
ــواس شستن،  ــواس فقط وس ــناس تصريح مى كند: «وس اين روان ش
ــت؛ گاهى ما شاهد  ــواس هاى عملى نيس ــى كردن، شمردن و وس وارس
ــتيم و متأسفانه درصد بسيار  ــواس فكـــرى و ارتباطى در افراد هس وس
ــون نمى توانند  ــت ازدواج نمى كنند چ ــراد هيـــچ وق ــادى از اين اف زي
ــود. اين  ــان مختل مى ش انتخاب كنند و تصميم گيــــرى در  زندگى ش
افــــراد حتى در صـــورت واردشدن به يك رابطه ممكن است دچار 

آسيب شوند.»
 مراقب انتقال رفتارهاى وسواسى به كودكتان باشيد

ــواس از دوران كودكى وجود  ــروع وس آقائى با بيان اينكه احتمال ش
ــى خود را به صورت  دارد، مى گويد: «والدين مى توانند رفتارهاى وسواس
ــان انتقال  ــبك والدگرى غير مقتدرانه، به فرزندانش ژنتيك  و از طريق س
دهند؛ به همين دليل لازم است تا والدين با مشاهــــده برخى تشريفات 
ــد خــود  ــواس در فرزن ــه احتمال وس ــودك متوج ــى در كـــ وسواس

شوند.»
ــى در  ــاهده علائم وسواس ــد مى كند: «والدين در صورت مش او تأكي
ــبك  ــه روان درمانگر مراجعه كنند و در كنار س ــاً بايد ب ــان حتم كودكش
والدگرى سالم و درمان خود، با انجام برخى فعاليت ها و بازى ها مانع از 

اين شوند تا كودكشان دچار اختلال وسواس شود.»
ــد و مى گويد:  ــواس را قابل درمان مى دان ــناس اختلال وس اين روانش
ــواس با درمان هاى شناختى - رفتارى و مواجهه درمانى در  «اختلال وس
كنار دارودرمانى قابل درمان است. همچنين اين اختلال در كودكان نيز با 
درمان، مديريت سبك والدگرى و مراجعه به روانشناس تا حدود زيادى 

قابل كنترل است.»
ــان يا فرزندتان  ــان توصيه مى كند: «اگر خودت ــناس در پاي اين روانش
ــواس را داريد، براى  ــانه هاى وس ــتيد و نش ــواس هس دچار بيمارى وس
ــد  و حتماً قبل از اينكه  ــناس بالينى مراجعه كني ــى دقيق به روانش ارزياب
ــترى براى  ــديدتر و بيش ــيب هاى ش ماهيت مزمن اين بيمارى باعث آس

خودتان يا اطرافيانتان شود، اقدامى انجام دهيد.»/ايرنا

چرا بعضى هـا دچـار وسواس فكـرى - عملـى مى شوند؟

ــزى از ما به جا  ــا مى رويم چه چي ــى از دني وقت
مى ماند؟ لباس هايمان، لوازم شخصى مان، ماشين و 
ــايد كمتر به آن فكر كرده  ــان و چيزى كه ش خانه م
ــخه اى كه  ــيم؛ «خود ديجيتالمان» يعنى آن نس باش
ــبكه هاى اجتماعى مختلف  از فعاليت هاى ما در ش
تشكيل شده، تصاويرى و پست هايى كه به اشتراك 
ــتانمان داشته ايم،  مى گذاريم، چت هايى كه با دوس
ــزى كه  ــبكه هاى مختلف. چي ــان در ش پروفايل م
احتمالا پس از مرگمان دوستانمان حداقل تا مدتى 

بيشتر از هميشه به سراغ آن خواهند رفت. 
ــزى از ما به جا  ــى از دنيا مى رويم چه چي  وقت
مى ماند؟ لباس هايمان، لوازم شخصى مان، ماشين و 
ــايد كمتر به آن فكر كرده  ــان و چيزى كه ش خانه م
ــخه اى كه  ــيم؛ «خود ديجيتالمان» يعنى آن نس باش
ــبكه هاى اجتماعى مختلف  از فعاليت هاى ما در ش
تشكيل شده، تصاويرى و پست هايى كه به اشتراك 
ــتانمان داشته ايم،  مى گذاريم، چت هايى كه با دوس
ــزى كه  ــبكه هاى مختلف. چي ــان در ش پروفايل م

احتمالا پس از مرگمان دوستانمان حداقل تا مدتى 
بيشتر از هميشه به سراغ آن خواهند رفت.

 ميراث ديجيتال
ــركات در لس آنجلس ريويو آو بوكس  هومن ب
ــد: "فراموش كردن در عصر ديجيتال، اگر  مى نويس
ــخت است. اگر  ــد، لااقل خيلى س غير ممكن نباش
كسى ديگر در زندگى ما نباشد، همچنان عكس ها 
و پست ها و حرف هايش را در شبكه هاى اجتماعى 
ــم يا چيزهايى را از او نگه مى داريم. ميراث  مى بيني
ــز با ما  ــا مى روند ني ــى كه از دني ــال آن هاي ديجيت
ــبكه هاى اجتماعى شان و  مى ماند. پروفايل هاى ش
ــابقة پيام هايمان به آن ها همچنان وجود دارد. آيا  س
ــاى ديجيتال به ما كمك مى كند تا دردِ فقدان را  دني

تسلى بدهيم؟"
  كشتى ارواح

داده هاى موسسه اينترنت اكسفورد مى گويد كه 
ــاب كاربرى فعال در  ــوع 2.3 ميليارد حس از مجم
ــا تا قبل از  ــوك ، 1.4 ميليارد مورد از آنه ــس ب في

ــال 2100  متعلق به افراد فوت شده  ــيدن س فرارس
خواهد بود.

ــا مى گويند كه تعداد افراد مُرده  البته پيش بينى ه
ــده از تعداد افراد  ــال آين فيس بوك تا حدود 50 س
ــبكه اجتماعى بيشتر خواهد شد و  زنده در اين ش
ــد كاربران فيس بوك كه حدود  اگر روند فعلى رش
ــال است ادامه پيدا كند، تعداد  13 درصد در هر س
كاربران مرده اين شبكه اجتماعى مى تواند تا قبل از 
پايان قرن بيستم به 4.9 ميليارد نفر هم برسد. يعنى 
ــبكه هاى اجتماعى به كشتى بزرگى  تبديل شدن ش

از ارواح آن هم در آينده اى نه چندان دور.
 هديه هايى از مردگان در دنياى آنلاين

اين موضوع باعث شده تا ايده مديريت زندگى 
ــكيل وبسايت ها و  آنلاين پس از مرگ؛ باعث تش
ــود. در برخى از اين  ــاى آنلاين زيادى ش پلتفرم ه
ــراد عكس ها،  ــيف بياند، خود اف پلتفرم ها مانند سِ
ــد تا پس  ــت هايى را آماده مى كنن ــا و پس ويدئوه
ــود و به عنوان نوعى هدية  ــر ش ــان منتش از مرگش

خداحافظى براى عزيزانشان باقى مى گذارند.
ــلا در پلتفرم  ــت، مث نامگذارى ها نيز جالب اس
اليسوى كاربرانى كه مطالب را براى بعد از مرگشان 

ــتراك مى گذارند «مسافر» نام  آماده ميكنند و به اش
ــوند،  ــتاره» تبديل مى ش دارند و بعد از مرگ  به«س

مدير صفحه هم «فرشته» نام دارد.
 روياى ناتمام

ــر مى روند و  ــركتها فرات ــى ديگر از اين ش برخ
ــما را به كمك ربات هاى هوش  ــعى مى كنند ش س
ــانند. يعنى  ــى ديجيتال برس ــه ناميراي ــى ب مصنوع
ــخصيت و حتى  ـــــى صدا، ش ــا تحليل و بررس ب
ــما، يك بدل ديجيتال از شما مى سازند  پيام هاى ش
ــه اطرافيانتان پس از مرگ مى توانند با آن چت و  ك

گفت وگــو كنند.
ــوارد ديگرى مثل  ــزارش وب گاه تبيان، م به گ
ــر مى گذارند و  ــركت لايف نات حتى پا را فرات ش
ــنهاد مى كنند هم از مغز و هم از بدنتان «نسخة  پيش
ــتيبان» تهيه كنند. يعنى براى هر فرد يك «پوشة  پش
زيستى» تشكيل دهند كه داراى نمونه هاى دى.ان.

اى منجمد شما باشد براى  استفاده در آينده اى كه 
ــان ها امكان پذير شود. بعد  بالاخره شبيه سازى انس
ـــــة مغـــز» تكميل مى شود.  ــه با «پوش اين پوش
ــان پس از  ــــازى كامل انس يعنـــى روياى بازس

مرگ. /ايرنا

وقتى بميريم چه بلايى برسر چت هايمان مى آيد


