
صفحه   2 صفحه  3

ــه  ــك ب ــى نزدي ــان در حال جه
ــت كه معطوف به غزه  پنج ماه اس
ــتى و  ــات رژيم صهيونيس و جناي
حاميانش عليه ملت فلسطين است 
ــى از اعضاى  ــرگ ناوال كه خبر م
ــيه در زندان، به  ــيون روس اپوزيس
ــع دولتمردان  ــاگاه به صدر مواض ن
ــانه هاى غربى رسيد چنانكه  و رس
ــان هيـــچ  ــر در جه ــى ديگ گوي
خبرى مهـــم تر از آن وجود ندارد 
و حتى نشست امنيتى مونيــخ كه 
ــت به اين  ــراى امنيت جهانى اس ب

مسئله اختصاص يافت. 
جو بايدن رئيس جمهور آمريكا،  
ــئول مرگ ناوالنى دانسه  پوتين مس
ــور كه در  ــده همانط ــى ش و مدع
ــم, پوتين  ــاهده كردي اوكراين مش
ــاير كشورها  ــهروندان س نه تنها ش
ــد، بلكه او  ــرار مى ده را هدف ق
ــتناكى را نيز عليه  ــات وحش جناي
مردم خود مرتكب مى شود لـــذا 
ــت تصويب  ــى فوري ــرگ ناوالن م
ــه اوكراين را بيش از پيش  كمك ب

نشان مى دهد.
ــور  ــر ام ــن، وزي ــى بلينك آنتون
ــئوليت مرگ  مس آمريكا  ــه  خارج
الكسى ناوالنى، را مستقيما بر دوش 
ــن، رئيس  جمهورى  ولاديمير پوتي
روسيه نسبت داد. امانوئل مكرون، 
ــار  ــه، با انتش رئيس جمهور فرانس
پستى در شبكه ايكس گفت كه در 
ــيه «جان هاى آزاده به گولاگ  روس
ــرگ  ــه م ــوند و ب ــتاده مى ش فرس

محكوم مى شوند.

(ع)  بنــى هاشــــم   قمـــر  سـپاه  فرمـــانـده 
چهــارمحال و بختيــارى:

بـه  شـهركرد  در  توليـدى  واحـد   23
بهره بردارى رسيد

ايثارگــــران  امـور  و  شــهيد  بنيــــاد  مديــــركل 
چهارمحال و بختيارى خبر داد؛

واگـذارى زمين به جانبـازان كمتر از 25 
درصد چهارمحال و بختيارى

اول دفتر 

اشك هـا براى چه كسانــى 
ريخته مى شـود        
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استاندار چهارمحال و بختيارى:

حضـور در انتخابات حراست از خـون 
پاك شهداست

دو کلمه حرف حساب از (فخا)   

خنده رو هركه نيست ازما نيست
اخم درچنته فخا نيست

چرا گروه هاى سياسى ايران بيشتر 
غوغاسالار هستند تا برنامه گرا؟! 

ــكلات ريشه اى و  يكى از معضلات و مش
بنيادى درفعاليت سياسى گروه هاى مختلف 
اصولگرا و اصلاح طلب كه عمدتاً هم باعث 
ــود  ــده و مى ش بى اعتمادى مردم به آن ها ش
اين است كه هيچكدام از اين گروه ها تاكنون 
ــال از انقلاب اسلامى  ــت 45 س بعد از گذش
ــخص اقتصادى، فرهنگى، سياسى  برنامه مش
ــول محور اين  ــته اند كه ح و اجتماعى نداش
برنامه  ها به افكار عمومى پاسخگو باشند. اما 
ــالار  تا دلتان بخواهد جنجال آفرين و غوغاس
ــتند بخصوص هنگام برگزارى انتخابات  هس

خاص!
ــزارى انتخابات  ــتانه برگ ــك كه در آس اين
از  ــدام  هيچك ــتيم  هس ــم  دوازده ــس  مجل
ــدرو و چه  ــلاح طلب (چه تن گروه هاى اص
ــرا مانند جمنا،  ــدرو) و گروه هاى اصولگ كن
ــتقلين  ــانا، امنا، پايدارى ها، ائتلافيون و مس ش
ــى و مدون  ــطر برنامه اصول ــون يك س تاكن
ارائه نكرده اند كه در مجلس آتى چه خواهند 
ــااالله دست به افشاگرى هاى  كرد؟ اما الى ماش
كاذب و صحيح و مخدوش كردن چهره هاى 

سياسى زده اند.
ــم چرا تحزب و  ــت كه درمى يابي اينجاس
ــدارى ندارد و  ــور طرف حزب گرايى در كش
ــى يكماه مانده  همين آقايان مثلا فعال سياس
ــورى، مجلس و  ــت جمه به انتخابات رياس
ــوراها پيدايشان مى شود و بعد از انتخابات  ش
نيز به خواب چهار ساله مى روند تا انتخابات 

بعدى!
اين روزها كه اقتصاد و معيشت مردم يكى 
از مهم ترين موضوعاتى است كه دغدغه مردم 
ــته،  اين گروه هاى چپ و راست سكوت  گش
ــه هم ارائه  ــطر برنام مطلق كرده اند و يك س

نكرده اند.
ــان داده كه  ــنجى ها نش در حالى كه نظرس
موضوعاتى همچون مسكن و اجاره بها، مهار 
ــتمزد،  ــورم و گرانى، افزايش حقوق و دس ت
وضعيت اشتغال و آينده جوانان و... مهم ترين 
ــته آنان از مجلس  اولويت هاى مردم و خواس
بعدى است، اما همين گروه ها كه مدام دم از 
ــاركت مردم در انتخابات مى زنند  افزايش مش
ــردم طرحى  ــور زندگى م ــراى گره هاى ك ب
ــان در فضايى گنگ و  ــد و آن ها همچن ندارن
ــتى وقتى اين گروه  مبهم سرگردانند! به راس
 اى مرجع به اصلى ترين وظيفه خود پاى بند 
ــته اند جامعه مخاطب  ــتند و هنور نتوانس نيس
ــاع كنند چگونه مى خواهند مردم  خود را اقن

را به پاى صندوق هاى رأى بكشانند؟
ــد گفت هر  ــت باي ــه آقايان چپ و راس ب
ــت و زمـــان بسيارى  ــده اس چند كه دير ش
ــل در اين  ــت ولـــى لااق ــت رفته اس از دس
مدت باقيمانده ازسخن كـــم كنيد و بر مبلغ 

بيفزاييد!

مديركل دفتر بازرسى و نظارت بر كالاهاى اساسى وزارت جهاد كشاورزى:
كالاهاى اساسـى مورد نياز شب عيد و مــاه رمضان تامين شـد  

ــى و  ــر بازرس ــركل دفت مدي
ــى  ــر كالاهاى اساس ــارت ب نظ
كشاورزى گفت:  وزارت جهاد 
كالاهاى اساسى مورد نياز شب 
عيد و ماه مبارك رمضان تامين 
ــودى در اين  ــت و هيچ كمب اس

زمينه نداريم. 
مسعود امرالهى با اعلام اينكه 
ــى و نظارت ها  ــديد بازرس تش
ــازار آغاز  ــن ماه در ب از 26 بهم
ــت، اظهار كرد: امسال  شده اس
همانند سال هاى گذشته بازرسى 
ــا پايان ماه مبارك  و نظارت ها ت

رمضان ادامه خواهد داشت.
ــد بر اينكه ذخاير  وى با تاكي
راهبرُدى كالاهاى اساسى كشور 
ــت مطلوبى برخوردار  از وضعي
ــال حاضر  ــت، افزود: در ح اس
ــى  وضعيت بازار كالاهاى اساس
همچون برنج، روغن خوراكى، 
شكر، گوشت قرمز، گوشت مرغ 
ــاج مردم  ــت و مايحت خوب اس
براى شب عيد و ايام ماه مبارك 

رمضان تامين شده است.
ــى و  ــر بازرس ــركل دفت مدي
ــى  ــر كالاهاى اساس ــارت ب نظ
ــاورزى اضافه  وزارت جهاد كش

ــا همكارى توليدكنندگان  كرد: ب
مرغ گوشتى نيز جوجه ريزى هاى 
خوبى براى ايام مذكور صورت 
ــان روبرو  گرفته تا بازار با نوس

نشود.
ــث  ــت: در بح ــى گف امراله
گوشت قرمز هم علاوه بر توليد 
ــل، واردات نيز با حجم بالا  داخ
ــت و مشكلى  در حال انجام اس

نداريم.
ــى  گران فروش ــاره  درب وى 
ــگاه ها  برخى قصابى ها يا فروش
ــت  ــوص عرضه گوش در خص
ــت قرمز  ــز، بيان كرد: گوش قرم
ــد داخل نرخ مصوبى ندارد  تولي
ــت را بازار تعيين مى كند،  و قيم

اما تمامى گوشت هاى وارداتى با 
نرخ هاى مصوب به بازار عرضه 
مى شود و كمبودى وجود ندارد.

ــى و  ــر بازرس ــركل دفت مدي
ــى  ــر كالاهاى اساس ــارت ب نظ
وزارت جهاد كشاورزى تصريح 
ــت قرمز در  ــرد: قيمت گوش ك
ــور خريد  ــاس فاكت بازار بر اس
ــازمان  ــودى كه س و درصد س
ــت از مصرف كنندگان و  حماي
ــر گرفته،  ــدگان در نظ توليدكنن
ــد؛ در غير  ــد به فروش برس باي
اين صورت بازرسان با هرگونه 
ــه برخورد  ــف در اين زمين تخل

قانونى مى كنند.
امرالهى تاكيد كرد: به جهت 

ــدى بحث  ــى و هدفمن هم افزاي
نظارت ها تفاهم نامه اى برحسب 
دستور دولت سيزدهم با سازمان 
ــت از مصرف كنندگان و  حماي
ــاق اصناف  ــدگان و ات توليدكنن
منعقد شده كه بازرسان وزارت 
جهاد كشاورزى در زمينه تامين 
ــازار را  ــارت و رصد ب كالا نظ

برعهده خواهند داشت.
ــرد: همچنين  ــه ك وى اضاف
ــازمان حمايت از  ــان س بازرس
توليدكنندگان و مصرف كنندگان 
ــز نظارت  ــاف ني ــاق اصن و ات
ــا و صنوف و  ــع كالاه در توزي
مغازه هاى سطح شهر را برعهده 

دارند.
ــى و  ــر بازرس ــركل دفت مدي
ــى  ــر كالاهاى اساس ــارت ب نظ
وزارت جهاد كشاورزى با تاكيد 
بر اينكه هيچ گونه افزايش قيمتى 
ــاورزى و  ــولات كش در محص
ــى نداريم، گفت:  كالاهاى اساس
ــاهده هرگونه  ــورت مش در ص
ــاى  ــى در كالاه ــش قيمت افزاي
اساسى و مايحتاج مردم صورت 
بگيرد با متخلفان برخورد قانونى 

مى شود.

افزايش مبلغ وام هــاى «ازدواج» و «فـرزندآورى» قطعــى شد 
ــدى «وام  ــد 65 درص ــوراى نگهبان با رش موافقت ش
ــال 1403 را براى دختران زير  ازدواج» رقم اين وام در س
ــال به 350 ميليون تومان  ـــــال و پسران زير 25 س 23 س
ــاير  ــت كه مبلغ وام مذكور براى س ــاند اين در حاليس رس
زوجين واجـــد شـــرايط نيز 300 ميليــون تومان تعيين 

شد. 
  نمايندگان مجلس شوراى اسلامى در راستاى حمايت 
از خانواده ها و بحث فرزندآورى در سال آتى،  300 هزار 
ــهيلات را به ازدواج، فرزندآورى، وديعه  ميليارد تومان تس
ــاخت مسكن اختصاص دادند كه با موافقت  يا خريد يا س
ــوراى نگهبان روبرو شد؛ اين در حاليست كه واگذارى  ش
«زمين رايگان» به خانواده هاى داراى چهار فرزند و بيشتر 
ــوى شوراى  ــتاى حمايت از فرزندآورى، از س نيز در راس

نگهبان به تاييد رسيد. 
ــخنگوى  ــادى طحان نظيف عضو حقوقدان و س هــــ
ــتناد به تبصره 13  ــن رابطه با اس ــوراى نگهبان در همي ش

ــت  ــه 1403 كه مربوط به حوزه فرهنگ اس ــه بودج لايح
ــهيلات ازدواج، فرزندآورى  ــت:«300 همت براى تس گف
ــكن پيش بينى شده بود كه  ــاخت مس وديعه، خريد يا س
ــيد. البته در  ــوراى نگهبان رس اين موضـــوع به تأييد ش
ــوص كفايت منابع و اولويت بندى موارد و همچنين  خص
ــى جزئى وجود  ــهيلات ابهاماتـــ ــب اعـــطاى تس ترتي

داشت. 
ــراى زوج زير  ــاره افزايش وام ازدواج ب ــن درب همچني
ــه 350 ميليون تومان و  ــال ب ــال و زوجه زير 23 س 25 س
براى ساير افراد كه 300 ميليون تومان است، خلاف قانون 

اساسى شناخته نشد. 
ــذارى زمين رايگان  ــن حكــــم مربوط به واگ همچني
ــتر زيـــر 20  ــالاى 4 فرزند و بيش ــه خانوارهــــاى ب ب
ـــــرع و قانون اساســى شناخته  سال، خلاف موازين ش

نشـــد.» 
ــال، مبلغ  ــنا، مطابق با قانون بودجه امس به گزارش ايس

ــراى دختران زير  ــارى (1402) ب ــال ج وام ازدواج در س
ــون تومان و  ــال، 220 ميلي ــران زير 25 س ــال و پس 23 س
ــت كه با رشد  ــاير زوجين 180 ميليون تومان اس براى س
ــال آتى براى دختران زير  ــدى، اين مبلغ براى س 65 درص
ــال به 350 ميليون تومان و  ــال و پسران زير 25 س 23 س
ــاير زوجين واجـــد شـــرايط نيز  300 ميليون تومان  س

افزايش مى يابد.
اين تسهيلات به هر يك از زوج هايى كه تاريخ ازدواج 
ــرد و دوره  ــت تعلق مى گي ــد از 1/1 /1398 اس ــا بع آنه

بازپرداخت آن 10 ساله است.
ــارى 200  ــال ج ــت مجلس براى س ــه ذكر اس لازم ب
ــهيلات ازدواج  هزار ميليارد تومان به منظور پرداخت تس
ــاس آن رقم وام  ــش بينى كرد كه بر اس ــدآورى پي و فرزن
ــد اول 30 ميليون تومان، فرزند  ــدآورى به ازاى فرزن فرزن
دوم 60 ميليون تومان، فرزند سوم 90 ميليون تومان، فرزند 
چهارم 120 ميليون تومان و به ازاى فرزند پنجم و به بعد 

ــده كه كمتر  ــت اما بودجه تعيين ش 150 ميليون تومان اس
ــدن صف وام ازدواج  از تقاضاها بود، منجر به طولانى ش
ــد و قدرت صفـــر كردن صف وام ازدواج را نداشت؛  ش
ــقف پرداخت تسهيلات  ــوى ديگـــر پايين بودن س از س
ــه  ــدآورى از جملـــ ــراى وام ازدواج و فرزن ــا ب بانك ه
ــكلات دريافت اين وام در ســـال جارى به شـــمار  مش

مى رود.
ــتا نمايندگان مجلس با افزايش سقف  درهميـــن راس
ــدآورى و وديعه يا  ــنه ازدواج، فرزن ــرض الحس وام قـــ
ــكن به 300 هــــزار ميليارد تومان،  خريد يا ساخت مس
ــال آينده را به  ــنه فرزندآورى در س مبلغ وام قرض الحس
ــه ازاى فرزند دوم  ــون تومان، ب ــد اول 40 ميلي ازاى فرزن
ــوم 120 ميليون  ــون تومان، به ازاى فرزند س 80 ميليــــ
ــان، به ازاى فرزند چهارم 150 ميليــــون تومان و به  توم
ــد 200 ميليون تومــــان،  ــد پنجــــم و به بع ازاى فرزن

افزايش دادند.
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استاندار چهارمحال و بختيارى:

حضـور در انتخابات حراست از خون پاك شهداست

ــتاندار چهارمحال و بختيارى با دعوت از مردم  اس
براى حضور پرشور و حداكثرى در انتخابات، حضور 
ــت از  ــاى صندوق هاى راى را از راه هاى حراس در پ
ــهدا و تداوم راه اسلام و انقلاب عنوان  خون پاك ش

كرد. 
ــهدا و  ــع خانواده ش ــدرى در جم ــى حي غلامعل

ــد ميثاق با  ــى با عنوان "تجدي ــران در همايش ايثارگ
شهدا" افــــزود: تمــــام توان دشمن اين است كه 
ــا آن را تضعيف  ــود و ي ــا انتخابات برگــــزار نش ي
ــازى اين  ــد از همين رو براى خنثى س و كمرنگ كن
ــر معظــــم انقلاب مبنى بر  توطئه، راهبردهاى رهب
ــلامت  ــن امنيت، رقابت، حضور حداكثرى و س تامي

ــرلوحـــه كار خـــود قــرار  ــد س ــات را باي انتخاب
دهيم.

ــردم در انتخابات قلب  ــور م ــه داد: حض وى ادام
شهدا را خوشحال مى كند و تداوم بخش راه آنهاست 
از همين رو انتظار مى رود همه اقشار جامعه از جمله 
ــهدا به صورت  ــون، علما و خانواده معظم ش روحاني
ــور در پاى  ــردم را با حضور پرش ــره به چهره م چه

صندوق هاى راى ترغيب و تشويق كنند.
ــتاندار چهارمحال و بختيارى با تاكيد بر اينكه  اس
انتخابات ليله القدر نظام است، اظهار داشت: دوست 
ــمن بر انتخابات كشور تمركز كرده است اما به  و دش
لطف خدا و با حضور مردم بصير و انقلابى و هميشه 

در صحنه حماسه ديگرى را رقم خواهيم زد.
ــروزى انقلاب  ــد: از ابتداى پي حيدرى يادآور ش
اسلامى تاكنون، دشمن تمام توان خود را براى آسيب 
ــت تا در  ــور به كار گرفته و درصدد اس ــه كش زدن ب
ــاد كند اما وجود رهبر معظم انقلاب  نظام تزلزل ايج
ــه هاى دشمن را نقش  و حضور در صحنه مردم نقش

برآن كرده است.
وى با تاكيد بر تبيين دستاوردهاى انقلاب اسلامى، 
يادآور شد: مقايسه 45 سال از عمر انقلاب اسلامى با 
رژيم طاغوت پهلوى به خوبى نشان مى دهد كه ايران 
ــت و اكنون به  ــرايط خفت بارى قرار داش ــه ش در چ
بركت انقلاب اسلامى به اوج عزت، اقتدار و افتخار 

دست يافته است.

ـــــتاندار چهارمحال و بختيارى ادامــــه داد:  اس
ــكى، مهندســــى،  ــلامـــى در حوزه پزش ايران اس
ــتاوردهاى بزرگ و  ــى دس ــع دفاع ــك و صناي فيزي
ــت آورده به طــــورى كه به  ــه دس ــمندى را ب ارزش
ــيدى و  ــران هواپيماى خورش ــوان داخل اي همت ت
ــرده و در برخــــى  ــه زن توليد ك ــك هاى نقط موش
ــان و منطقــــه  ــگاه اول جه ــوارد در جايــــ از م

جــــاى گرفتــــه است.
حيدرى افزود: ساخت توربين قدرت، توليد كيك 
ــلول هاى بنيادى،  ــد آورانيوم صلح آميز، س زرد، تولي
ــاخت داروهاى بيوتكنولوژى، توليد انعقاد خون و  س
فناورى حراجى چشم از جمله دستاوردهاى انقلاب 

اسلامى به شمار مى رود.
مردم چهارمحال و بختيارى در هشت سال مقدس 
ــهيد گلگون كفن را تقديم  بيش از 2 هزار و 400 ش
نظام اسلامى كردند، همچنين حدود 40 هزار رزمنده 
از اين استان عازم جبهه هاى حق عليه باطل شدند كه 
از اين تعداد 2 هزار و 436 رزمنده شهيد، هفت هزار 
و 500 نفر جانباز و نزديك به 500 نفر آزاده شدند.

ــتان و بيش از  چهارمحال و بختيارى با 12 شهرس
ــار نماينده در مجلس  ــون نفر جمعيت چه يك ميلي

شوراى اسلامى دارد.
ــوراى اسلامى  انتخابات دوره دوازدهم مجلس ش
ــم مجلس خبرگان روز 11 اسفندماه در  و دوره شش

سراسر كشور برگزار مى شود.

شهردار شهركرد گفت: هم اكنون 30 درصد زباله هاى 
ــاعات ميانى روز با هزينه حدود 37 ميليارد  ــهر در س ش

تومان جمع آورى مى شود. 
ــهركرد،  ــهردارى ش ــط عمومى ش ــزارش رواب ــه گ ب
ــن خبر اظهار كرد: از  ــين واحديان با اعلام اي محمدحس
ــطح شهر،  حدود 120 تا 130 تن زباله جمع آورى در س

ــد در روز جمع آورى  ــب و 30 درص ــد در ش 70 درص
مى شود.

ــهروندان   وى افزود: به دليل رعايت نكردن برخى ش
ــاعت تعيين شده براى خارج كردن زباله  در خصوص س
ــهر در ساعات  از خانه، هم اكنون 30 درصد زباله هاى ش
ــه حدود 37 ميليارد تومان جمع آورى  ميانى روز با هزين

ــود، گرچه جمع آورى زباله در طول روز علاوه بر  مى ش
ــهردارى و از بين رفتن  ــل هزينه هاى هنگفت به ش تحمي
ــلامت محيط زيست را نيز به خطر  سرمايه هاى شهر، س

مى اندازد.
ــت  ــورت رعاي ــرد: در ص ــان ك ــان خاطرنش واحدي
ــتن زباله در ساعت مقرر،  ــهروندان براى بيرون گذاش ش

ــول روز مى تواند صرف  ــع آورى زباله در ط هزينه جم
ــود تا فرزندان ما در  ــعه شهر ش عمران و آبادانى و توس

آينده بتوانند از سرمايه هاى شهر استفاده كنند.
وى گفت: جمع آورى زباله در شب و روز به صورت 
ــراى مديريت  ــارد تومان هزينه ب ــالانه حدود 76 ميلي س

شهرى به دنبال دارد.

شهردار شهركرد:
متحمل شدن هزينــه ميلياردى براى جمــع آورى زباله هــاى روز توســط شهردارى شهركـــرد

اشك ها براى چه كسانى ريخته مى شود 

ــور خارجه ايتاليا  ــال، آنتونيو تاجانى، وزير ام .»در همين ح
ــكنجه در زندان»  ــال ها آزار و ش ــت كه ناوالنى «پس از س نوش
ــت و دولت ايتاليا هميشه در كنار كسانى خواهد بود كه  درگذش
ــى، براى آزادى انديشه و براى حقوق مسلم همه  براى دموكراس
آحاد بشر مى جنگند.كاجا كالاس، نخست وزير استونى، نوشت 
كه مرگ ناوالنى يك يادآورى سياه ديگر از رژيم سركشى است 
ــر و كار داريم و اينكه چرا روسيه و همه كسانى كه  كه با آن س
ــئول آن هستند بايد پاسخگوى همه جنايتشان باشند. ريشى  مس
سوناك، نخست وزير انگليس نيز مرگ الكسى ناوالنى را «خبرى 
ــتناك» خواند و گفت كه او در طول زندگى اش شجاعت  وحش
ــولتز، صدراعظم آلمان  ــان داد.اولاف ش باورنكردنى از خود نش
ــى با جان خود بهاى شجاعتش را  هم گفت كه اين فعال سياس
پرداخت. ينس استولتنبرگ، دبيركل ناتو گفت كه از اخبار مرگ 
ــت. باراك اوباما رئيس  ــى ناوالنى عميقاً متأثر و نگران اس الكس
ــى ناوالنى را مردى نترس توصيف  ــابق آمريكا الكس جمهور س
ــود. ولوديمير  ــه مغلوب ظلم ش ــان باخت بى آنك ــرده كه «ج ك
ــكى، رئيس جمهور اوكراين مدعى شد كه ولاديمير پوتين  زلنس
مسئول مرگ الكسى ناوالنى، است. قابل توجه آنكه در همسويى 
ــر سازمان ملل مى گويد كه از خبر مرگ  با غرب دفتر حقوق بش
ــى ناوالنى «متحير» است و اين واقعه بايد توسط يك نهاد  الكس
ــانه هاى غربى از جمله فارسى زبانان  ــى شود.رس مستقل بررس
همچون بى بى سى نيز چنان به پردازش اين خبر پرداخته اند كه 
گويى ابر قهرمانى مقدس و رهايى بخش براى جهان، به دست 
ــت و جهان بايد انتقام او را با  ــته شده اس دولتمردان روس كش

تشديد تحريم ها و حملات عليه روسيه و متحدانش بگيرد.
ــكوك بوده و نيازمند  ــكوك ناوالى مش هر چند كه مرگ مش
شفاف شدن موضوع است اما نوع رفتار دولتمردان و رسانه هاى 
غربى بار ديگر حقيقتى به نام كاسب كارى و خون خوارى غرب 
ــكار ساخت كه در ظاهر اشك مى ريزند و در پس پرده از  را آش
مرگ افراد جشن مى گيرند. رفتارى كه نمود آن را در رفتار آنها 
در قبال رخدادهاى سال گذشته ايران مى توان مشاهده كرد. اين 
به اصطلاح جو انسان دوستانه و حقوق بشر غربى در حالى روى 
ــانه ها و مقامات غربى در طول نزديك به  مى دهد، كه همين رس
پنج ماه جنگ غزه هيچ تلاشى براى مقابله با نسل كشى ميليونى 
ــته اند و حتى اقدام به ارسال تسليحات براى رژيم  در غزه نداش
صهيونيستى كرده اند. جهان فراموش نكرده است كه آنها چگونه 
در برابر كشتار ميليون ها نفر در افغانستان و عراق توسط آمريكا 
ــط داعش ساخته آمريكا در  و متحدانس و صدها هزار نفر توس

سوريه و عراق سكوت و از آن حمايت كرده اند.
 آنها در حالى خود را مظهر انسانيت مى نامند كه همچنان به 
اعمال تحريم ها عليه ساير كشورها ادامه مى دهند كه جان هزاران 
كودك با بيمارى خاص را به مخاطره انداخته است چنانكه خانم 
ــور قهرى يك جانبه در  ــازمان ملل در ام دوهان نماينده ويژه س
ــته اش تحريم ها عليه ايران را جنايت عليه  ــال گذش گزارش س
بشريت و نسل كشى دانسته و ضمن تاكيد بر لزوم لغو تحريم ها 
ــتار مجازات آمران و عاملان تحريم ها شده است. بر اين  خواس
ــان دادن اشك هاى  ــاس مى توان گفت كه پرونده ناوالى نش اس
غرب صرفا زمانى جارى مى شود كه بتواند با خون انسان ها براى 
رسيدن به منافع خويش اقدامى صورت دهد چنانكه شكست هاى 
ــت امنيتى  ــر ارتش اوكراين، تقلاى غرب براى تبديل نشس اخي
ــليح اوكراين، سناريوى نقش غرب در  مونيخ جهت توجيه تس

مرگ ناوالى را تقويت مى كند.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

ــان با روز  ــهركرد همزم ــد توليدى در ش 23 واح
ــرارگاه  ــا كمك ق ــى ب ــاد مقاومت ــى و اقتص كارآفرين
ــازندگى سپاه حضرت قمر  اقتصاد مقاومتى بسيج س
ــم(ع) چهارمحال و بختيارى  به بهره بردارى  بنى هاش

رسيد. 
ــم(ع) چهارمحال و  ــر بنى هاش ــپاه قم ــده س فرمان
ــارى گفت: فاز جديد واحد توليدى مواد غذايى  بختي
ــيج  "چم چنگ" با كمك قرارگاه اقتصاد مقاومتى بس
سازندگى استان در شهرك صنعتى شهركرد فعال شد 
ــد و پولكى و نبات  ــن فاز 23 واحد توليد قن و در اي

فعال شده است.
سردار على محمد اكبرى در آيين افتتاح اين واحد 

ــه كارگاه هاى  ــزود: اين كارگاه از مجموع توليدى اف
توليدى فاز چهارم است كه با حمايت مجموعه بسيج 
ــازندگى استان فعال شده و زمينه اشتغال جديد 15  س
ــتقيم فراهم  ــتقيم و 25 نفر غيرمس نفر به صورت مس

شده است.
ــپاه حضرت قمر  ــازندگى س ــيج س ــوول بس مس
بنى هاشم(ع) چهارمحال و بختيارى نيز گفت: تاكنون 
ــاى قاليبافى، خياطى، گلدوزى،  23 كارگاه در زمينه ه
ــازندگى  ــيج س ــوراب بافى و نانوايى با كمك بس ج
ــتغالزايى و اقتصاد مقاومتى راه  ــتان راستاى اش در اس

اندازى شده است.
ــنگ فولادى بابيان اينكه برخى از  ــرهنگ هوش س

ــرمايه در گردش يا تسهيلات  ــكل س كارگاه ها با مش
ــن واحدها از محل  ــد،  افزود:هم اكنون اي مواجه بودن
ــتغالزايى اقتصاد مقاومتى مورد حمايت  تسهيلات اش
ــتغال مستقيم  قرار گرفتند و با حدود 10 تا 15 نفر اش

راه اندازى شدند.
چهارمحال و بختيارى 32 شهرك و ناحيه صنعتى 
ــه  ــهرك و ناحي ــون 22 ش ــه هم اكن ــوب دارد ك مص
ــن به متقاضيان  ــتان آمادگى واگذارى زمي صنعتى اس
ــرمايه گذارى در بخش هاى توليدى مختلف وجود  س

دارد.
ــش از يك هزار  ــتان بي در حال حاضر در اين اس
ــت كه 36 واحد از  واحد صنعتى در حال فعاليت اس

اين مجموعه واحدهاى بزرگ و داراى اشتغال بالاى 
100 نفر و 32 واحد متوسط با اشتغال بين 50 تا 100 

نفر و بقيه واحد هاى صنعتى كوچك هستند.
ــيس و  ــون با صدور بيش از 2 هزار جواز تاس تاكن
افزون بر 400 طرح با سرمايه گذارى بالاى 60 درصد 
طرح هاى صنعتى اجرايى شده كه در راستاى كمك به 

تكميل اين طرح گام هاى بلندى برداشته شده است.
اين استان برخى محصولات صنعتى از جمله لوازم 
خانگى، توليد چادر مشكى، موكت و برخى از صنايع 

ديگر رتبه هاى مطلوبى در كشور دارد.
چهارمحال و بختيارى 12 شهرستان با بيش از يك 

ميليون نفر جمعيت دارد.

فرمانده سپاه قمر بنى هاشم(ع) چهارمحال و بختيارى:

23 واحد توليدى در شهركرد به بهره بردارى رسيد

مسوول بسيج جامعه پزشكى سپاه حضرت قمربنى 
ــم (ع) از ارائه حدود 10 هزار نفر خدمت به مردم  هاش
ــام االله دهه فجر  ــال و بختيارى در اي ــتان چهارمح اس

خبرداد.
ــار كرد: به  ــرى در جمع خبرنگاران اظه ــم كبي كاظ

ــبت دهه فجر، در حوزه امداد و درمان، فرهنگى،  مناس
ــم روز خدمت  ــى و جهاد تبيين، 40 تي ــم و تربيت تعلي
ــتان  ــب العبور اس ــف و صع ــاط مختل ــانى در نق رس
چهارمحال و بختيارى با همت كانون هاى بسيج جامعه 

پزشكى انجام شد.

وى تصريح كرد: با اعزام تيم هاى بهداشتى، درمانى 
و آموزش عمومى و تخصصى شهيد دكتر رهنمون به 
مناطق كمتر برخوردار و صعب العبور استان و همچنين 
برپايى ايستگاه هاى سلامت، 9 هزار و 801 نفر خدمت 
رايگان به مردم استان چهارمحال و بختيارى ارائه شد.

مسوول بسيج جامعه پزشكى سپاه حضرت قمربنى هاشم (ع) خبر داد؛

خدمت رسانـى 40 تيم روز گـروه جهادى پزشكـى در بام ايــران

ــارى  ــال و بختي ــان چهارمح ن
ــا طعم آرد  رنگ عوض مى كند ت
ــتان براى  ــد اس ــبوس دار تولي س
ــتين بار به ذائقه مردم خوش  نخس

بيايد. 
ــارى  ــال و بختي ــان چهارمح ن
ــا طعم آرد  رنگ عوض مى كند ت
ــتان براى  ــد اس ــبوس دار تولي س
ــتين بار به ذائقه مردم استان  نخس
ــد. آرد كامل محصول  خوش بياي
ــه گندم  ــياب همه اجزاى دان آس
ــه رويان  ــه مغـــز، جوان از جمل
ــت آن است در  و سبوس يا پوس
ــه خاطـــر  ــع اين محصول ب واق
سبوس گيرى خيلى كـــم حاوى 
ــان گلوتن  ــا همــــ ــن ي پروتئي

بيشترى است.
سبوس بيشتر آرد كامل نسبت به 
نوع سفيد باعث تخمير بهتر و در 
نتيجه طعم بهتر و قابليت هضم و 
ارزش غذاى مطلوب ترى مى شود، 
محصولى كه در استان چهارمحال 
و بختيارى براى نخستين بار توليد 

شده است.
 آرد كامل با ارزش غذايى 
زياد به تدريـج جايگزين نوع 
و  چهارمحـال  در  آن  سـفيد 

بختيارى

عنايت كليج رئيس گروه تغذيه 
مركز بهداشت استان چهارمحال و 
ــت يا بخش  بختيارى گفت: پوس
ــبوس  ــدم به نام س ــى گن خارج
حدود 20 درصد وزن آرد كامل را 
تشكيل مى دهد لايه اى كه حاوى 
ــيدان و مواد مغذى  فيبر، آنتى اكس
ــفر،  فس منيزيم،  روى،  ــون  همچ
ــيم و ويتامين هاى گروه «ب»  پتاس

است.
ــه آرد كامل  كليج با بيان اينك
ــاى گروه «ب»  حاوى ويتامين ه
مانند تيامين ريبوفلاوين و نياسين 
ــفانه سونامى  ــت گفت: متأس اس
ــتگاه  ــه خصوص دس ــرطان ب س
ــور رو به فزونى  گوارش در كش
ــه از هر 100  ــت به طورى ك اس
ــور ميانگين 158  ــزار نفر به ط ه
ــرطان گزارش  ــورد ابتلاء به س م
ــود كه در اين بين سرطان  مى ش
ــاى اول و  ــده و روده رتبه ه مع
دوم شيوع اين بيمارى مهلك در 
ايران را به خــود اختصاص داده 

است.
 ذائقه مردم استان به نان 

با آرد كامل بايد تغيير كند 
ــز  ــه مرك ــروه تغذي ــس گ رئي
ــال و  ــتان چهارمح ــت اس بهداش

ــان  خاطرنش همچنين  ــارى  بختي
ــتين بار آرد كامل  كرد: براى نخس
ــه  ــچ گون ــدون هي ــبوس دار ب س
ــتان توليد  افزودنى در كارخانه اس
ــده و به طور آزمايشى در يكى  ش
از نانوايى هاى شهر شهركرد پخت 

مى شود.
در  ــه  اينكــــ ــان  بي ــا  ب وى 
ــبوس با ارزش ترين  كارخانه ها س
ــه بهبـــود  ــدم ك ــش دانه گن بخ
ــتگاه گوارش  دهنده عملكرد دس
است حفظ مى شود گفت: سبوس 
بيشتر آرد باعث تيره تر شدن رنگ 
ــروع كار با  ــود كه در ش نان مى ش
ذائقه مـــردم چنـــدان سازگارى 
ــه تدريج اقبـــال  ندارد اما بايد ب
ــــبوس دار تغييــر  مردم به نان س

يابد.
كليج ضافه كرد: افزودن سبوس 
خام جداگانه به آرد سفيد اصولى 
ــت و مانع جذب  و بهداشتى نيس
ــدن  ــا در ب ــز مغذى ه ــن و ري آه
مى شود پس بهترين روش، توليد 
ــترين مقدار  آرد كامل با حفظ بيش

سبوس دانه گندم است.
 رديابى سـلامت مردم از 

مزرعه تا سفره
معاون توسعه بازرگانى سازمان 

ــتان  اس ــاورزى  كش ــاد  جهــــ
ــارى با بيان  ــال و بختي چهارمح
ــا توليد آرد كامل و پخت  اينكه ب
ــلامت مردم از  نان سبوس دار س
ــفره پيگيرى مى شود  مزرعه تا س
ــا آرد  ــرح پخت نان ب ــت: ط گف
ــى  ــه صـــورت آزمايش كامل ب
ــهركرد  در يكى از نانوايى هاى ش
ــه  ــت و ب ـــــده اس ــرا ش اجـــ
ــام خبازى هاى  تمـــ در  تدريج 
چهارمحال و بختيارى فراگيـــر 

مى شـــود.
ــرد: قيمت  ــان ك وى خاطرنش
نان كامل سبوس دار نسبت به نوع 
ــفيد آن بيشتر است، با توجه به  س
اينكه سبوس گيرى از دانه گندم به 
كمتر از 5 درصد رسيده و بيشتر آن 
حفظ مى شود ارزش غذايى بالايى 
ــه صرفه  ــرون ب دارد و در كل مق
خواهد بود و مردم به اهميت اين 

طرح بايد پى ببرند.
ــت: تمام  ــى اذعان داش ميرزاي
ــلاوه بر  ــبوس گندم در آرد ع س
ــدن نان خود  ــفت و تيره تر ش س
ــت و مانع جذب  مشكل ساز اس
ــه خاطر  ــود ب آهن در بدن مى ش
ــبوس گندم  ــن 95 درصد س همي
ــده از دانه  ــى مى ماند و باقيمان باق

ــا ارزش غذايى  ــود ت حذف مى ش
آرد كامل حفظ شود.

 ذخيره كافى گندم براى 
توليد آرد كامل در چهارمحال 

و بختيارى
ــركل غله  ــزدان يگانگى مدي ي
ــى چهارمحال  و خدمات بازرگان
ــرانه ماهيانه  و بختيارى گفت: س
مصرفى گندم نوع يك به صورت 
ماهيانه در چهارمحال و بختيارى 
ــزار و 600 تن و گندم نوع 2،  8 ه
ــت كه براى توليد  17 هزار تن اس
آرد كامل كمبودى در استان وجود 

ندارد.
حذف تدريجى نان سفيد از 

سبد غذايى مردم
ــزوى معاون  ــد كاظم من محم
ــادى  اقتص ــور  ام ــى  هماهنگ
استاندارى چهارمحال و بختيارى 
ــن آغاز طرح پخت نان  هم در آئي
سبوس دار با آرد كامل در شهركرد 
ــه تخمير اين  ــت: از آنجايى ك گف
نوع آرد كامل است و براى بهبود 
سلامت مردم بسيار ضرورت دارد 
ــود كه در تمام  بايد برنامه ريزى ش
نانوايى هاى استان توزيع و به مرور 
ــى مردم  ــبد غذاي ــفيد از س نان س

حذف شود.

ــرد: اختصاص  ــح ك وى تصري
ــه به توليد آرد كامل منوط به  ياران
ــبوس دار  ــتقبال مردم از نان س اس
ــت اين طرح با توليد آرد غير  اس
ــتقبال  ــده اما اس ــروع ش يارانه ش
ــتر  ــبوس دار بيش ــردم از نان س م
به  ــه  ياران ــاص  اختصـــ ــود  ش
ــل و كاهش قيمت  توليد آرد كام
ــبوس دار در دســـتور كار  نان س

قـــرار مى گيرد.
ــرد: 9  ــان ك ــزوى خاطرنش من
ــه توليد آرد در چهارمحال  كارخان
ــت كه در  ــال اس ــارى فع و بختي
ــى از آنها با  ــر در يك ــال حاض ح
ــتان آرد كامل را  ــه به نياز اس توج
ــه بازار مى كند اما در  توليد و روان
ــروه آرد و نان چهارمحال و  كارگ
بختيارى مقرر شده به تدريج آرد 
كامل در ساير كارخانه هاى استان 
چهارمحال و بختيارى هم بسته به 

نياز تأمين شود.
آرد كامـل سـاعتى 4   
تن در شهرسـتان كيار توليد 

مى شود
محمد فتحــــى مدير داخلى 
ــن كارخانه هاى  ــى از بزرگتري يك
ــتان  توليد آرد واقـــع در شهرس
و  ــال  ـــــتان چهارمح اس ــار  كي

ــن واحد 7 تن  بختيارى گفت: اي
ــاعت انواع آرد شيرينى پزى  در س
نان لواش و تافتـــون نان صنعتى 
ــا اجراى طرح  ــد مى كند كه ب تولي
ــبوس دار امكان توليد  پخت نان س
ــاعت در  4 تن آرد كامل در هر س
ــر شده  كنار خـــط توليـــد ميس

است.
وى تصـــريح كرد: آرد كامل 
ــتانداردها  ــت تمـــام اس با رعاي
ــاى غذايى  ــظ ويژگـــى ه و حف
ــن  ــك آه ــيد فولي ــه اس از جمل
«ب»  ــروه  گـــ ــاى  ويتامين ه
فيبـــر و كشسانى بيشتر براى به 
اصـــطلاح «ور آمدن خمير» براى 
هضـــم و جذب بهتر نان در اين 
واحـــد توليدى شود و امـــكان 
ــتان چهارمحال  تأمين تمام نياز اس

و بختيارى به اين محصول وجود 
دارد.

چهارمحال و بختيارى با اجراى 
ــبوس دار با  طـــرح پخت نان س
آرد كامل به جرگــــه استان هاى 
ــه از  ــلامت جامع ــت دار س دوس
ــته است و  ــفره پيوس مزرعه تا س
ــار بيمارى هاى  ــى كه آم از آنجاي
ــه و اختلال  ــالا رفت ــم خونى ب ك
ــز مغذى ها و فيبر و  در جذب ري
انواع سرطان ها در مردان و زنان و 
كودكان شايع شده و بسيار نگران 
ــت نان كامل سبوس دار  كننده اس
ــذى و مفيد  ــره اما مغ ــد تي هرچن
ــت و  ــلامت جامعه اس ــراى س ب
بايد با سرعت در نانوايى ها استان 
استفاده تا از بسيارى از اختلالات 

پيشگيرى شود./مهر

توليد آرد سبوس دار در چهارمحال و بختيارى/ مردم نان كامل مى خورند
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بررسى پيامدهاى ساخت  و ساز در حريم يك منطقه حفاظت شده در چهارمحال و بختيارى  

زنگ خطـر تخريب در «تنگ  صيـاد» 
 رضوان شريفنيا

ــتى درباره  ــوراى هماهنگى تشكل هاى محيط زيس ش
ساخت  وساز در «تنگ صياد» هشدار داد 

 آذرماه 1402 اخبارى مبنى بر كلنگ زنى ساخت مسجد 
ــهركرد منتشر شد.  بين راهى در محل پليس راه اصفهان-ش
ــهر با نام  ــهر فرخش مكان موردنظر به علت نزديكى به ش
پليس راه فرخشهر شناخته مى شود. محل احداث مسجد در 
محدوده منطقه حفاظت شده تنگ صياد قرار دارد. همچنين 
ــگاه از ديگران كاربرى هاى  ــتى و فروش ــرويس بهداش س
درخواستى است كه براى آن اعتبار هم تخصيص داده شده 
ــت. ازآنجاكه تغيير كاربرى زمين و واگذارى در مناطق  اس
ــرايط قانونى خاصى دارد با انتشار خبر  ــده ش حفاظت ش
كلنگ زنى، موضوع مورد توجه تشكل هاى محيط زيستى و 
كنشگران اين حوزه قرار گرفت و مشخص شد مجوز اين 
تغيير، در سال هاى گذشته صادر شده بوده و مهلت دوساله 

استفاده از آن به پايان رسيده است. 
ــرى در منطقه حفاظت   ــار خبر تغيير كارب  در پى انتش
شده، تشكل هاى محيط زيستى استان چهارمحال وبختيارى 
ــت استان، استاندارى،  اظهارنامه اى به اداره كل محيط زيس
مديريت برنامه ريزى استان، راه وشهرسازى، ديوان عدالت 
ادارى و همچنين دفتر امام جمعه استان چهارمحال وبختيارى 
ــع واگذارى  ــه موارد قانونى من ــد. در اظهارنام ارائه كردن
محدوده مناطق حفاظت شده، وظيفه سازمان محيط زيست 
در جلوگيرى از تغيير اكوسيستم و سياست هاى كلى نظام 
ــده است.  ــوى مقام معظم رهبرى) مؤكد ش (ابلاغى از س
همچنين، درخواست شده تا زمان اخذ مجوزهاى قانونى، 

اعتبارى به اين پروژه اختصاص داده نشود. 
قابل توجه است واگذارى زمين براى كاربرى مسجد از 

نظر شرعى غير قابل برگشت است. 
ــه اى، در  ــه حضرت آيت االله خامن ــت ك اين درحالى اس
ــتند كه توجيهاتِ  ــخنرانى اى در سال 1393 تأكيد داش س
ــاخت حوزه علميه نبايد بهانه اى  به ظاهر قابل قبول نظير س
براى تصرف اراضى ملى و تخريب محيط زيست و منابع 
ــان تأكيد كردند: بايد در قانون، اين گونه  طبيعى شود. ايش

اقدامات جرم تلقى شوند و افراد سوءاستفاده كننده بى هيچ 
اغماضى مورد تعقيب قضايى قرار گيرند و اگر در دستگاه ها 
ــل اين كوتاهى هم  ــام گيرد، بايد با عوام ــز كوتاهى انج ني
به شدت برخورد شود. (پايگاه اطلاع رسانى دفتر مقام معظم 

رهبرى، 17 اسفند 1393) 
ــاده 16 قانون حفاظت و  ــتناد بند ب م  همچنين با اس
ــتناد تبصره 4 ماده 31  ــت  و به اس ــازى محيط زيس بهس
ــواردى از مواد  ــل پنجم و م ــى قانون اصلاح فص اصلاح
ــوب 1354)، تبصره  ــت و بهره بردارى (مص ــون حفاظ قان
ــون حفاظت و  ــاده 33 اصلاحى قان ــلاح م ــون اص 5 قان
ــخيص مصلحت  ــردارى (مصوب 1386 مجمع تش بهره ب
ــتورالعمل اصلاحى شرايط و  نظام)، و بند الف ماده 6 دس
ــماره  ــط واگذارى و تخصيص اراضــى ( ابلاغيه ش ضواب
93/1/40402 سازمان منابع طبيعى كشور به تاريخ 1393 ) 
واگذارى مناطق چهارگانه مصوب سازمان حفاظت محيط 

زيست ممنوع است. 
ــتان چهارمحال  وبختيارى  ــت اس  اداره كل محيط زيس
ــتى، خبر  ــكل هاى محيط زيس ــخ به اظهارنامه تش در پاس
منقضى شدن مجوز پروژه ساخت مسجد را تأييد مى كند 
و بررسى مجدد و تأييد در دفتر زيستگاه و مناطق سازمان 
ــوز الزامى  ــراى دريافت مج ــت را ب حفاظت محيط زيس
ــت برنامه ريزى و  ــد. همچنين، مكاتباتى بين مديري مى دان
دفتر امام جمعه استان صورت مى گيرد كه در آن طرفين بر 

التزام شان به قوانين تأكيد مى كنند. 
ــكل هاى محيط زيستى و منابع  ــوراى هماهنگى تش  ش
ــازمان محيط زيست  ــور نيز در مكاتبه اى با س طبيعى كش
ــاركت هاى مردمى و دفتر زيستگاه و  و دو بخش دفتر مش
مناطق، بر قوانين حاكم بر مناطق حفاظت شده تأكيد مى كند 
ــازمان مى خواهد با دقت ويژه به موضوع رسيدگى  و از س
ــخ و مجوز جديدى براى اين تغيير كاربرى  كند. هنوز پاس
ــاخت مسجد از سوى سازمان حفاظت محيط زيست  و س

صادر نشده و موضوع در دست بررسى است. 
  اهميت بخش شمالى منطقه حفاظت شده تنگ 

صياد 
 تنگ صياد سال 1349 از طرف شوراى عالى شكاربانى 

و نظارت بر صيد به عنوان منطقه شكار و تيراندازى ممنوع 
ــد و در سال 1352 با تصويب شوراى عالى محيط  اعلام ش
ــد و در سال 1374  ــت منطقه حفاظت شده معرفى ش زيس
ــمت ميانى آن تبديل به پارك ملى شد.  ــى از قس نيز بخش
ــتكره تنگ  ــى از ذخيره گاه زيس همچنين، اين منطقه بخش
صياد-سبزكوه است و از نظر تنوع زيستى و ارتباط با انسان 

و سكونتگاه ها در يونسكو به ثبت رسيده.  
 تجمع پسماند خوراكى و پلاستيكى كه با باد تا گستره 
ــن و روغن  ــود و آلودگى هاى بنزي ــادى پراكنده مى ش زي
خودروها از آلودگى هاى اجتناب ناپذير توقفگاه هاى جاده اى 
است. به تبع وجود پسماند، تجمع سگ ها و غذادهى به آنها 
كه از دشمنان شناخته شده� حيات وحش هستند، نيز رخ 
مى دهد. چنين تبعاتى با افزايش رفت وآمد در منطقه� تنگ 

صياد به وجود خواهد آمد 
ــده در سال 1382 و   برنامه مديريتى منطقه حفاظت ش
ــال 1394 تدوين شده  ــتكره در س مديريت ذخيره گاه زيس
ــت. طبق تعريف قانون حفاظت  ــيده اس و به تصويب رس
ــده، اراضى به نسبت وسيع  ــازى، مناطق حفاظت ش و بهس
ــتند كه با هدف حفظ و احياى  ــى زياد هس باارزش حفاظت
انتخاب  جانورى  زيستگاه هاى  و  ــى  گياه رويشگاه هاى 
ــى،  ــن مناطق، انجام فعاليت هاى آموزش ــى شوند. در اي م
ــى و اقتصادى  پژوهش، گردشگرى و بهره بردارى مصرف
متناسب با نواحى هر منطقه و براساس طرح جامع مديريت 

مناطق، مجاز است. 
ــهرها  ــدن با ش ــده به دليل احاطه ش  منطقه حفاظت ش
ــت. بروز خشكسالى ها  در معرض تهديدات مختلف اس
ــود حيات وحش از  ــش منابع غذايى موجب مى ش و كاه
منطقه زيست خود خارج و به شهرها و روستاها نزديك 
ــات مربوط  ــكار و تعارض ــوند كه موجب افزايش ش ش
ــمالى منطقه براى  ــود. در ضلع ش به حيات وحش مى ش
ــى  ــش به جاده، فنس كش ــرى از ورود حيات وح جلوگي
انجام شده است. در بعضى موارد كه قوچ و ميش از كوه 
ــار جاده متوقف  ــيارى كن پايين مى آيند، خودروهاى بس
ــوند تا از آن سوى فنس ها حيات وحش زيباى تنگ  مى ش
صياد را نظاره كنند. پشت ساختمان پليس راه، يك پايگاه 

محيطبانــى و يك مـــوزه حيات وحش قــــرار دارد. 
ــال هاى اخير اداره محيط زيست اقدامات مؤثرى  در س
براى علوفه رسانى در فصول خشك و آبرسانى در فصول 
گرم براى حيات وحش در مجاورت همين محيطبانى انجام 
ــنگين سال گذشته از جمعيت  ــت. اگرچه برف س داده اس
علف خواران منطقه كم كرد اما حفاظت از گله هاى باقيمانده 

بسيار اهميت دارد. 
ذكر اين نكته بسيار حائز اهميت است كه منابع آبى در 
ــرات در نوع و مقدار بارش برف  تنگ صياد به جهت تغيي
ــده و در بخش شمالى معدودى  ــيار محدود ش و باران بس
ــمه باقى مانده كه برخى از آنها در منطقه مرزى است.  چش
بنابراين، حيات وحش براى نوشيدن آب ناگزير به نزديك 

شدن به مرزهاى منطقه است. 
 از نظر پوشش گياهى اگرچه در محدوده شمالى منطقه 
ــد وجود ندارد، اما پديده  گياه در معرض انقراض و تهدي
جالبى در اين منطقه گزارش شده و آن هم رويش گسترده 
گياه كافورى Camphorosma monspeliaca است. 
ــده بين دانشگاه شهركرد با  ــترك انجام ش در تحقيقات مش
دانشگاه تربيت مدرس و گرگان، مشخص شده است گياه 
كافورى يكى از گونه  هاى نادر در استان چهارمحال وبختيارى 
است كه در منطقه دوتو-تنگ صياد (هم دامنه هاى شمالى و 
ــيب) پراكنش دارد.  هم جنوبى، از پايين ترين تا بالاترين ش
ــته گياهان با مسير فتوسنتزى C4 است كه  اين گياه از دس
به جهت جذب كربن هم اهميت ويژه دارد. همچنين، اين 
گياه سازگارى بالا با شرايط خشك و سخت نظير صحراى 

آفريقا دارد. 
كافورى اگر چه در مناطق مختلفى در دنيا رويش دارد، 
ــت. اين گياه در  ــگاه هاى آن در ايران محدود اس اما رويش
ــت.  ــه تنگ صياد از تراكم قابل توجهى برخوردار اس منطق
حفاظت از چنين گونه هايى مى تواند در شرايط تغييراقليم 
نجات دهنده گونه هاى علف خواران و اثر گذار در حفاظت 
از خاك منطقه در مقابل فرسايش باشد. اين گونه ارزشمند 
مرتعى با ايجاد الگوى خاص پراكنش ريشه اى و شكل گيرى 
ــطح وسيعى از خاك را از  شبكه تار عنكبوتى ريشه ها، س

فرسايش حفاظت مى كند. 

  تبعـات منفـى احـداث مسـجد بين راهى در 
منطقه حفاظت شده تنگ صياد: 

 تجمع پسماند خوراكى و پلاستيكى كه با باد تا گستره 
ــن و روغن  ــود و آلودگى هاى بنزي ــادى پراكنده مى ش زي
ــر توقفگاه هاى  ــاى اجتناب ناپذي ــا از آلودگى ه خودروه
ــگ ها و  ــماند، تجمع س ــت. به تبع وجود پس جاده اى اس
ــمنان شناخته شده حيات وحش  غذادهى به آنها كه از دش
هستند، نيز رخ مى دهد. چنين تبعاتى با افزايش رفت وآمد 
در منطقه تنگ صياد به وجود خواهد آمد. اگر فروشگاهى 
هم در منطقه ايجاد شود، اين آلودگى ها با شدت بيشترى 

خواهد بود 
ــرويس  ــا نمازخانه نيازمند ايجاد س ــجد ي احداث مس
ــيب منطقه  ــت. كه با توجه به ش ــتى و پاركينگ اس بهداش
ــت. مديريت  ــتر اس ــتلزم خاكبردارى و تخريب بيش مس

فاضلاب در اين منطقه بايد مورد توجه قرار گيرد.  
ــكل هاى محيط زيستى و منابع   شوراى هماهنگى تش
ــازمان محيط زيست  ــور نيز در مكاتبه اى با س طبيعى كش
ــتگاه  ــاركت هاى مردمى و دفتر زيس و دو بخش دفتر مش
ــده تاكيد  ــق، بر قوانين حاكم بر مناطق حفاظت ش و مناط
ــت ويژه به موضوع  ــازمان مى خواهد با دق مى كند و از س

رسيدگى كند 
ــه راهى شهركرد-  در حال حاضر در محل پليس راه (س
ــراى رعايت حق تقدم و جلوگيرى از  بروجن-اصفهان) ب
ــت خودروها توقف كامل داشته باشند يا  تصادف لازم اس
سرعت خود را بسيار كم كنند. ايجاد مسجد اين سه راه را 
ــارراه تبديل خواهد كرد كه از نظر ترافيكى در  به يك چه
جاده اصلى مخاطره آميز است. ديرى نمى گذرد كه اداره راه 
براى حل مشكل جديد و تفكيك مسيرها، جاده را عريض 

مى كند و تخريب گسترده تر خواهد شد. 
ــك احداث اين مسجد سرآغاز گسترش تخريب   بى ش
در منطقه خواهد بود كه به راحتى با انتخاب محل جايگزين 
ــگيرى است.   ــده) قابل پيش (با فاصله از منطقه حفاظت  ش
ــاخت مسجد بين راهى  ضمن آنكه محل موردنظر براى س
چهار دقيقه با پمپ بنزين (كنار جاده اصلى) و پنج دقيقه با 

شهر فرخشهر فاصله دارد.

حضور كارشناس پليس راهور در حوزه علميه قائميه 
شهرستان فرخشهر و تشريح مقررات راهنمايى ورانندگى 
ودرخواست ايشان از روحانيون محترم براى همكاري با 

پليس راهور
ــناس اين پليس عنوان داشتند؛ با توجه به اينكه  كارش
رسالت اصلى مبلغان دينى امر به معروف و نهى از منكر 
ــت، به نظر مى رسد كه همكارى  روحانيون با پليس  اس

راهور نتايج خوبى در پى داشته باشد.
وى با بيان اينكه با آغاز ماه مبارك رمضان روحانيون 
محترم  به سراسراستان  رفته و در سخنرانى ها و اقدامات 

تبليغى خود بخشى را نيز به ترويج فرهنگ راهنمايى و 
ــكلات و  ــى اختصاص خواهند داد. و با بيان مش رانندگ
تبعات ناشى از عدم رعايت قوانين و مقررات رانندگى و 
ــارات ناشى از آنها، از مواردى است كه  تصادفات و خس

مبلغان اقدام به بازگويى و بيان آن خواهند كرد. 
سروان يعقوبى رئيس اداره آموزش و فرهنگ ترافيك 
اظهار اميدوارى كرد كه ظرفيت خوب روحانيون مى تواند 
كمك شايسته اى به كاهش تصادفات آنهم در ماه مبارك 
وپرخيرو بركت رمضان ودر ايام پايانى سال كه منتهى به 

تعطيلات نوروزى است  خواهد كرد . 

 ظرفيــت خوب روحانيـــون و مبلغان دينــى براى ارتقـــا و توســعه فرهنگ صحيــح رانندگــى
"كسب و كار در كتابخانه هاى عمومى" برنامه اى است 
ــيزدهم در كتابخانه هاى  ــى با همت دولت س كه به تازگ
ــت و به  ــكل گرفته اس عمومى چهارمحال و بختيارى ش
منظور تشريح اهداف اين برنامه رويدادى روز چهارشنبه 
ــوولان ملى و استانى و كتابداران  با حضور جمعى از مس
ــتان چهارمحال و بختيارى به ميزبانى بروجن برگزار  اس

شد. 
ــاون برنامه ريزى، پژوهش و فناورى اطلاعات نهاد  مع
كتابخانه هاى عمومى كشور در اين رويداد اظهار داشت: 
اگر چه كار كتابخانه هاى عمومى برگزارى همايش نيست 
بلكه براى تقويت كاركردهاى اجتماعى نهاد كتابخانه در 
ــيم تا با برگزارى رويدادها و همايش ها ارتباط بين  تلاش
اين نهاد و ديگر دستگاه هاى فرهنگى و علمى را تقويت 

كنيم.
سيد باقر ميرعبدالهى افزود: يكى از همايش هاى مهمى 
كه در اين راستا در دستور كار قرار گرفته همايش كسب 
و كارهاى خُرد است بدين صورت كه با ارائه آموزش هاى 
كتابخانه اى افراد را در حوزه كارآفرينى و راه اندازى كسب 

و كارهاى خانگى و خُرد فعال مى كنيم.
ــب و  ــا بيان اينكه يكى از راه هاى راه اندازى كس وى ب
ــت، تصريح كرد: يكى از  ــب آگاهى و دانش اس كار، كس
مكان هايى كه در آن آگاهى جمعى شكل مى گيرد، كتابخانه 
است از همين رو رسالت خود مى دانيم كه با تسهيل گرى 
در اين حوزه و ايجاد اتصال بين كتابخانه ها و دستگاه هاى 
مرتبط براى اعضا و حتى مراجعان كتابخانه هاى عمومى 

زمينه اشتغالزايى را فراهم كنيم.
ــاون برنامه ريزى، پژوهش و فناورى اطلاعات نهاد  مع
كتابخانه هاى عمومى كشور با تاكيد بر اينكه كتابخانه هاى 
عمومى يك محيط زنده و پويا است، اظهار داشت: پويايى 
ــت و وجود اين افراد به  كتابخانه به كتابداران و اعضا اس
قفسه هاى كتاب معنا مى بخشد و از سوى ديگر با آموزش 
كسب و كارهاى كوچك مى توان در پويايى و شكوفايى 

كتابخانه بيش از پيش اقدام كرد.
ــا را از  ــوزش و ترويج در كتابخانه ه ــى آم ميرعبداله
ــد:  ــمرد و يادآور ش كارهاى محورى نهاد كتابخانه برش
ــت و تسهيل گرى  كتابخانه يك پايگاه اجتماعى مهم اس
ــب و كارهاى كوچك بذرى  اين نهاد براى راه اندازى كس
است كه امروز در اين پايگاه كاشته شده و انتظار مى رود 
اين فعاليت ها تداوم داشته باشد و در آينده شاهد بارورى 

آن باشيم.
حمايت هـاى از تشـكل هاى مردم نهـاد بـراى 

راه اندازى مشاغل خُرد
ــتاندارى  ــر امور اجتماعى و فرهنگى اس مديركل دفت
ــت حمايت از  ــارى نيز در اين نشس ــال و بختي چهارمح
ــاغل كوچك را از  ــكل هاى مردم نهاد براى رونق مش تش
ــن دفتر اعلام كرد و گفت: دولت به تنهايى  برنامه هاى اي
نمى تواند در حوزه اشتغالزايى موفق عمل كند و مى طلبد 

مردم و تشكل ها نيز در اين خصوص كمك كنند.
ــتا از ايده ها،  ــزود: در همين راس ــهرام خواجوى اف ش
برنامه ها و فعاليت هاى تشكل هاى مردم نهاد كه توانمندى 

بالايى در اين حوزه دارند استقبال مى كنيم.
وى اشتغالزايى را عامل مهمى براى كاهش آسيب هاى 
ــى عنوان كرد و گفت: تحقيقات ميدانى حاكى از  اجتماع
آن است كه افرادى بيشتر دچار آسيب اجتماعى مى شوند 
ــطح پايينى قرار دارند  كه از نظر دانش و تخصص در س
و بزهكارى اجتماعى در افراد تحصيل كرده و شاغل كمتر 
ــاله اصلى اينست كه بتوانيم  رخ مى دهد از همين رو مس
ــص جوانان و  ــه آموزش هاى موثر دانش و تخص ــا ارائ ب

نوجوانان را ارتقا دهيم.
ــتاندارى  ــر امور اجتماعى و فرهنگى اس مديركل دفت
چهارمحال و بختيارى افزود: آگاهى بايد با توانايى همراه 
ــود تا نتايج مطلوب آن نمايان شود و در عصر حاضر  ش
نيز اين دو مقوله (آگاهى و توانايى) مكمل يكديگرند از 
ــه كار گرفته تا با اتصال  ــن رو تمام تلاش خود را ب همي
ــتگاه هاى علمى و فرهنگى با مراكزى همچون فنى و  دس
ــوزان را در حوزه عملى  ــجويان و دانش آم حرفه اى دانش

نيز توانا كنيم.
اختصـاص بخشـى از اعتبـارات دور دوم سـفر 

رييس جمهور به كتابخانه هاى عمومى
ــتاندارى  ــوان و خانواده اس ــر امور بان ــركل دفت مدي
ــت با تاكيد بر  ــال و بختيارى نيز در اين نشس چهارمح
ــتاى اشتغال  بهره گيرى از كتابخانه هاى عمومى در راس
ــب  ــت: آموزش كس ــان، اظهار داش ــان و نوجوان جوان
ــيار  ــك در فضاى كتابخانه اقدام بس ــاى كوچ و كارهـ
ــت كه بايد از آن نهايت استفاده  ــمند و موثرى اس ارزش

را ببريم.
زهرا حبيبى افزود: با توجه به اين اقدام شايسته، تصميم 
داريم تا بخشى از اعتبارات دور دوم سفر رييس جمهور به 
ــتان را به كتابخانه هاى عمومى استان در راستاى رونق  اس

اشتغال به ويژه براى زنان اختصاص دهيم.
ــاره به فعال شدن كارگروه كسب و كارهاى  وى با اش
ــوار در دفتر امور بانوان  ــت خان پايدار براى زنان سرپرس
ــن رابطه  ــد: در همي ــادآور ش ــتاندارى، ي ــواده اس و خان
ــتان بسته شده و تعامل  قراردادهايى با زنان كارآفرين اس

خوبى با سازمان فنى و حرفه اى داريم.
ــتاندارى  ــوان و خانواده اس ــور بان ــر ام ــركل دفت مدي
ــى از جامعه را  ــارى افزود: زنان نيم ــال و بختي چهارمح
ــزان در جامعه اثرگذارند  ــكيل مى دهند و به همين مي تش
ــفند و در پاى  ــك در روز 11 اس و اين اثرگذارى را بى ش

صندوق هاى راى شاهد خواهيم بود.
تقويـت كاركردهـاى اجتماعـى كتابخانه هـاى 

عمومى
ــركل كتابخانه هاى عمومى چهارمحال و بختيارى  مدي
نيز در اين نشست با اشاره به آمادگى كامل اين نهاد براى 
آموزش كسب و كارهاى كوچك، اظهار داشت: در قالب 
ــب و كارهايى از طريق مطالعه كتاب در  اين رويداد، كس
ــود و در نهايت منجر به  ــوزش داده مى ش كتابخانه ها آم

اشتغالزايى و كارآفرينى مى شود.
ــراى افرادى كه از اين  ــد فرهادى بابادى افزود: ب احم
طريق موفق به راه اندازى كسب و كار مى شوند به صورت 

رايگان مجوز داده مى شود.
ــب و كارهاى خانگى در كاهش  وى به نقش مهم كس
آسيب هاى اجتماعى اشاره كرد و گفت: بانوان از اين طرح 
استقبال خوبى داشته اند و بى شك از اين طريق گام موثرى 

در مهارت آموزى و اشتغال آنها برداشته مى شود.
هم اكنون 62 باب كتابخانه و پيشخوان كتاب با زيربناى 
بيش از 25 هزار متر مربع در استان فعال است كه از اين 
ــتايى و مابقى در  ــداد 10 باب كتابخانه در مناطق روس تع

شهرها فعال هستند.
ــتان با بيش از  چهارمحال و بختيارى داراى 12 شهرس
يك ميليون نفر جمعيت است و بيش از سالانه بين 500 تا 
600 هزار جلد كتاب از كتابخانه هاى عمومى استان امانت 
داده مى شود كه سرانه امانت كتاب در استان نيم كتاب به 

ازاى هر فرد است.
40 هزار نفر در اين استان عضو كتابخانه هاى عمومى 

استان هستند.

رويداد "كسب و كار در كتابخانه عمومى" در چهارمحال و بختيارى برگزار شد

ــهركرد، آغاز  ــگاه ش به گزارش روابط عمومى دانش
ــگاه  ــكن كاركنان دانش ــاخت مس عمليات اجرايى س
ــهركرد هم زمان با عمليات اجرايى ساخت 59500  ش
واحد مسكونى نخبگان، اعضاى هيأت علمى، كاركنان 
ــور  ــر كش ــگاه هاى سراس و خوابگاه هاى متأهلى دانش
ــور رئيس جمهور و  به صورت ويدئوكنفرانس با حض
ــوم، تحقيقات و فناورى  ــازى، عل وزراى راه و شهرس
ــر  ــكى، دكتر ياس ــت، درمان و آموزش پزش و بهداش
ــهركرد، دكتر على حيدرى  ــگاه ش پيرعلى رييس دانش
ــتاندارى چهارمحال  معاون هماهنگى امور عمرانى اس
ــت اداره  ــدس خدايار باقرى سرپرس ــارى، مهن و بختي
ــازى استان، مهندس فريبرز معصومى  كل راه و شهرس
مدير شعب بانك مسكن استان چهارمحال و بختيارى، 
ــامانى مديركل بنياد مسكن  ــيد رياحى س مهندس فرش

انقلاب اسلامى استان آغاز شد.

 دكتر ياسر پيرعلى در اين مراسم ضمن تبريك اعياد 
ــعبانيه گفت: عمليات اجرايى ساخت واحد مسكونى  ش
نخبگان، اعضاى هيأت علمى و كاركنان دانشگاه پس از 

پيگيرى هاى انجام شده امروز آغاز مى شود.
ــهركرد ضمن قدردانى از حمايت  ــگاه ش رييس دانش
ــورى و وزارت علوم،  ــت جمه ــى رياس ــت مردم دول
ــازى و اداره  تحقيقات و فناورى و وزارت راه و شهرس
ــال و بختيارى  ــتان چهار مح ــازى اس كل راه و شهرس
ــكونى دانشگاهيان دانشگاه شهركرد  افزود: مجموعه مس
ــده است كه  ــاحت 5/ 23 هكتار آغازش در زمينى به مس
ــكونى و 11/5 هكتار مساحت  ــاحت مس 12 هكتار مس

زمين هاى فضاى سبز، جنگل و خدمات مى باشد.
ــه از دغدغه هاى  ــدرى نيز با بيان اينك دكتر على حي
ــگاه، تامين مسكن  است ابراز  ــاتيد و كارمندان دانش اس
ــده بتوان از اين مجموعه  ــال آين اميدوارى كرد كه در س

ــار باقرى  ــرد. مهندس خداي ــردارى ك ــكونى بهره ب مس
ــازى استان نيز در اين  ــت اداره كل راه و شهرس سرپرس
مراسم گفت: سهم استان چهارمحال و بختيارى در آغاز 
عمليات اجرايى ساخت 59500 واحد مسكونى نخبگان، 
ــان و خوابگاه هاى متأهلى  ــاى هيأت علمى، كاركن اعض
دانشگاه هاى سراسر كشور، بيش از دو هزار و 100 واحد 

مسكونى است.

آغاز عمليات اجرايى سـاخت مسـكن كاركنان دانشـگاه شـهركرد هم زمان با آغاز سـاخت 59500 واحد مسـكونى 
دانشگاهيان دانشگاه هاى سراسر كشور

رئيس سازمان فرهنگى، اجتماعى و ورزشى شهردارى 
شهركرد از آماده سازى 60 جايگاه تبليغاتى براى انتخابات 

در معابر و ميدان هاى اصلى اين شهر خبر داد. 
بر اساس گزارش روابط عمومى شهردارى شهركرد، 
اكبر ايازى با بيان اينكه انتخابات دوازدهمين دوره مجلس 
شوراى اسلامى و ششمين دوره مجلس خبرگان رهبرى، 
ــفند سال جارى در سراسر كشور برگزار مى شود،  11 اس
ــب تبليغات  ــهركرد 60 جايگاه براى نص ــت: در ش گف
ــوى سازمان  كانديداها در معابر و ميدان هاى اصلى از س
ــى شهردارى شهركرد آماده  فرهنگى، اجتماعى و ورزش

ــت. رئيس سازمان فرهنگى، اجتماعى و  سازى شده اس
ورزشى شهردارى شهركرد ادامه داد: در اين جايگاه هاى 
ــوراى  موقت، نامزدهاى اين دوره از انتخابات مجلس ش
ــلامى به صورت رايگان مى توانند نصب پوسترها و  اس

تبليغات خود را در مدت زمان قانونى انجام دهند.
ــر ارتباطات قرار داريم  ــاره به اينكه در عص وى با اش
ــترده در دسترس عموم  و فضاى مجازى به صورت گس
ــت تا در  ــرار دارد، از نامزدهاى انتخاباتى خواس مردم ق
ــوان بر روى  ــات انتخاباتى خود به هيچ عن ــام تبليغ انج
ــرادارى، ديوارهاى اماكن عمومى  ديوارهاى ادارى و غي

ــتگاه هاى  ــهرى، درختان، ايس و خصوصى، تابلوهاى ش
اتوبوس، پل هاى هوايى و... انجام ندهند.

ــر روى ديوارها و  ــه داد: انجام تبليغات ب ــازى ادام اي
ــود تا  ــى هاى ديوارى و اموال عمومى باعث مى ش نقاش
ــرف كردن آن صرف  هزينه هايى از بيت المال براى برط

شود كه اين مورد پسند شهروندان نيست. 
وى يادآور شد: درصورت مشاهده هرگونه تخلف از 
سوى هر نامزدى، گزارش مربوطه به دستگاه هاى نظارتى 
و قضايى ارسال و با تخلف مطابق قانون برخورد خواهد 

شد.

رئيس سازمان فرهنگى، اجتماعى و ورزشى شهردارى شهركرد:
آماده سازى 60 جايگاه تبليغاتى انتخابات در شهركرد

ــران چهارمحال و  ــهيد و امور ايثارگ مديركل بنياد ش
بختيارى از طرح واگذارى زمين به جانبازان كمتر از 25 

درصد در استان خبر داد. 
ــگرى در ديدار با جانبازان اظهار كرد:  ــماعيل عس اس
ــكن به تمام جانبازان بالاى 25  ــاخت مس زمين براى س

درصد اختصاص يافته است.
ــاخت  وى تصريح كرد: پيگيرى تأمين زمين براى س

مسكن جانبازان زير 25 درصد استان به جد ادامه دارد.
ــران چهارمحال و  ــهيد و امور ايثارگ مديركل بنياد ش
بختيارى گفت: مقرر شده 5 درصد از سهميه زمين هاى 
ــازان كمتر از 25  ــه خانواده جانب ــكن ب نهضت ملى مس

درصد و ايثار گران اختصاص يابد.
عسگرى با اشاره مشكلات عديده جانبازان بخصوص 
در حوزه مسكن گفت: وام هاى كم بهره به جانبازان كمتر 

ــكل  ــم اختصاص خواهد يافت تا مش ــد ه از 25 درص
مسكن اين قشر حل شود.

ــزود: خدمات بيمه درمانى و تكميلى جانبازان  وى اف
و خانواده هاى آنان به طور كامل ارائه مى شود و مشكلى 
وجود ندارد، مردم مؤمن چهارمحال و بختيارى بيش از 
ــاع مقدس تقديم نظام  ــزار و 500 جانباز دوران دف 7 ه

جمهورى اسلامى كردند.

مديركل بنياد شهيد و امور ايثارگران چهارمحال و بختيارى خبر داد؛
واگـذارى زمين به جانبازان كمتر از 25 درصد چهـارمحال و بختيارى
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در بخشنامه دادستان كل كشور تاكيد شد؛
نظارت بر اجراى دقيق قانون جوانى جمعيت/برخورد 

با عوامل سقط غيرقانونى جنين

ــتان كل كشور با صدور بخشنامه اى خطاب به دادستان هاى  دادس
ــراى دقيق قانون حمايت از  ــتان ها بر نظارت جدى در اج مراكز اس
ــع با مراكز  ــد كرد و برخورد قاط ــى جمعيت تاكي ــواده و جوان خان
غيرمجاز سقط جنين و شبكه هاى مجرمانه در اين حوزه را خواستار 

شد. 
ــنامه با توجه به نقش موثر  ــور، اين بخش ــتانى كل كش  از دادس
ــور و با عنايت به سياست هاى  ــرفت كش ــد و پيش جمعيت در رش
ــت 1393 رهبر معظم انقلاب) و  كلى جمعيت (ابلاغى 30 ارديبهش
ــون حمايت از خانواده و جوانى  ــه منظور تحقق كامل اهداف «قان ب
ــى مقيد در مواد 56 تا 61 قانون  ــت و مبتنى بر تكاليف قانون جمعي
ــى كيفرى» و تكاليف  ــور و مطابق ماده 22 «قانون آيين دادرس مذك
ــرا در امر صيانت از حقوق عامه و حفظ منافع و مصالح  نهاد دادس
ــف و برخورد  ــرا در كش ملى و با هدف وحدت رويه قضات دادس
ــقط غيرقانونى جنين  ــبكه هايى كه مبادرت به س قانونى با افراد و ش

صادر شده است.
ــلمين محمد موحدى آزاد  ــنامه حجت الاسلام و المس در بخش
ــيدگى دقيق و تمركز بررسى پرونده هاى  ــت: به منظور رس آمده اس
مرتبط با جرايم سقط جنين، نسبت به تعيين قاضى مجرب و شعب 
اختصاصى براى رسيدگى به جرايم مزبور در دادسراى مركز استان 
ــتان هايى كه بيشترين فراوانى وقوع جرم گزارش شده  و نيز شهرس

است؛ اقدام شود.
ــنامه مى افزايد: در صورتى كه فعاليت هاى غيرمجاز در  اين بخش
اماكن و مراكز سقط جنين غيرقانونى، برابر گزارش ضابطين قضايى 
يا بازرسان وزارت بهداشت، احراز شود؛ در چارچوب قانون ترتيبى 
ــده جلوگيرى  ــود كه از ادامه فعاليت غيرمجاز مراكز يادش اتخاذ ش
ــود همچنين در راستاى اجراى ماده 59 قانون حمايت از خانواده  ش
ــيدگى به جرايم كشف شده، موارد  و جوانى جمعيت علاوه بر رس
مربوط به اين جرم در فضاى مجازى براى اقدام مقتضى به معاونت 

امور فضاى مجازى دادستانى كل كشور گزارش شود.
ــر، شريك يا  ــنامه تصريح مى كند: در مواردى كه مباش اين بخش
ــكى است و وسايل  ــاغل پزش معاون جرم، از صاحبان حرف و مش
سقط جنين را فراهم كند با عنايت به اهميت و حساسيت موضوع، 
ــت مجازات قانونى،  ــت تنظيمى، علاوه بر درخواس در كيفرخواس
مطابق تبصره 4 ماده 56 قانون حمايت از خانواده و جوانى جمعيت، 
ابطال پروانه فعاليت از دادگاه رسيدگى كننده درخواست و نماينده 

دادستان در جلسات دادرسى بر اين مطالبه تاكيد كند.
ــتفاده از ظرفيت  ــده است: با اس ــنامه تاكيد ش در ادامه اين بخش
قانون حمايت از خانواده و جوانى جمعيت نسبت به تبيين موضوع 
ــاى آگاهى عمومى از  ــانه اى و تبليغاتى، براى ارتق ــات رس و اقدام
ــقط جنين غيرمجاز  ــى از اقدام به س ــات حقوقى و قضايى ناش تبع
ــتان در  ــيماى اس ــگيرى از جرايم مزبور با صدا و س به منظور پيش

چارچوب قانون همكارى شود.
هرگونه خريد، فروش و پخش غيرمجاز داروهاى رايج در سقط 
ــرى فراورده هاى دارويى  ــامانه رديابى و رهگي ــن، خارج از س جني
وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكى يا نگهدارى و حمل آن 

بدون نسخه پزشك جرم محسوب مى شود 
ــروش و پخش  ــد: هرگونه خريد، ف ــنامه تاكيد مى كن ــن بخش اي
ــامانه رديابى  ــقط جنين، خارج از س غيرمجاز داروهاى رايج در س
و رهگيرى فراورده هاى دارويى وزارت بهداشت، درمان و آموزش 
پزشكى يا نگهدارى و حمل آن بدون نسخه پزشك جرم محسوب 
ــت؛ بنابراين ضرورت دارد  ــتلزم مجازات قانونى اس مى شود و مس
ــگاه  ــگيرانه با همكارى و هماهنگى دانش ــاذ تدابير پيش ضمن اتخ
علوم پزشكى استان و استفاده از ظرفيت ضابطين قضايى، با جرايم 
يادشده برخورد قاطع قضايى برخورد شود و در مورد گزارش هاى 
موثق ضابطين قضايى يا مراجع ذى صلاح رسمى مبنى بر شناسايى 
ــورت اقتضا به صورت ميدانى  ــقط جنين، در ص مراكز غير مجاز س
ــتگاه هاى ذيربط بازديد و تدابير قانونى و  و با حضور نمايندگان دس

بازدارنده با فوريت اتخاذ شود.
ــازمان بازرسى كل  ــنامه آمده است: گزارش هاى س در اين بخش
ــاير مراجع مرتبط مبنى بر اهمال،  ــتاد ملى جمعيت و س ــور، س كش
سهل انگارى و استنكاف دستگاه هاى ذى ربط در انجام وظايف درج 
ــده در «قانون حمايت از خانواده و جوانى جمعيت» مطابق ماده  ش
ــتورالعمل نحوه مقابله با  71 قانون مذكور و بند (الف) ماده 3 «دس
ترك وظايف قانونى مديران و كارمندان و پيشگيرى از آن» و مدنظر 
قرار دادن ضمانت اجراهاى قانونى نسبت به تعقيب ترك فعل هاى 

ارتكابى مورد رسيدگى قرار خواهد گرفت./ايرنا

ــناس  ــا كمن، روانش ــر محمدرض دكت
ــاس پژوهش ها،  خانواده مى گويد:«بر اس
بالاترين ميزان اضطراب بچه ها  از جدايى 
ــت؛ حتى مرگ پدر و مادر  پدر و مادر اس
ميزان اضطرابش براى بچه ها كمتر از ميزان 

جدايى پدر و مادر است.» 
ــرات طلاق بر روى كودكان   اگرچه اث
ــان  ــات نش ــا تحقيق ــت ام ــاوت اس متف
ــان طلاق  ــد كودكانى كه والدينش مى ده
ــرى از اضطراب،  ــطوح بالات مى گيرند، س
افسردگى و رفتار ضداجتماعى را نسبت 
ــان، از خود نشان مى دهند.  به همسالانش
ــلاق والدين  ــاس اين تحقيقات، ط بر اس
ــراى كودكان و  با خطرات قابل توجهى ب
ــوءمصرف مواد و  ــان از جمله س نوجوان
اعتياد، مشكلات سلامت روانى و جسمى 
همراه است؛ به منظور كاهش آسيب طلاق 
ــان دكتر محمدرضا  بر كودكان و نوجوان
كمن، روانشناس خانواده و استاد دانشگاه 
ــه والدين پيش  ــه مى كند ك ــران توصي ته
ــنجند و از  ــه جوانب را بس از طلاق هم

فرزندشان مراقبت روانى كنند.
 مراقب روان فرزندتان باشيد

ــل از طلاق  ــن مى گويد والدين قب كم
ــان مراقبت روانى كنند:  بايد از فرزندانش
ــك چيز بالاتر  ــت روانى فرزند ي «مراقب
ــان  از رضايت فرزندان به طلاق والدينش
ــت پدر و  ــك زمانى ممكن اس ــت. ي اس
ــا بچه ها  ــازى، ائتلافى ب ــا جوس ــادر ب م
تشكيل دهند، رأيشان را بخرند و به ظاهر 
رضايتشان را جلب كنند، ولى فرزند بعد 
از طلاق آسيب هاى جدى ببيند؛ بنابراين 
ــه طلاق،  ــدان ب ــت فرزن ــش از رضاي بي

رضايت روانى آنها مهم است.»
او ادامه مى دهد: «رضايت روانى چيزى 
ــظ بگويند. پدر و  ــت كه بچه ها به لف نيس
مادر بايد كاملاً بسنجند كه آيا اين تصميم 
ــت يا به ضرر  ــه طلاق به نفع بچه ها اس ب

آنها.»
ــورت با  ــناس خانواده مش اين روانش
ــاور متخصص قبل از طلاق را الزامى  مش

دانست و افزود: «والدين پيش از مشورت 
با خود بچه ها، بايد با مشاورين متخصص 
ــد. همچنين   ــورت كنن در اين حوزه مش
شرايط سنى بچه ها، دختر يا پسر بودنشان، 
ــتگى و وابستگى شان  ميزان علقه و دلبس
ــود تا بتوان  ــنجيده ش به پدر مادر بايد س
ــه بچه ها  ــتى گرفت تا اينك تصميم درس
ــيب را در اين تصميم  ــن ميزان آس كمتري

داشته باشند.»
 فرزندان در حل مسائل فى مابين 

والدين نقش دارند
ــت جلوگيرى از طلاق  كمن معتقد اس
ــط بچه ها بستگى به سن آنها  والدين توس
دارد. او مى گويد: «طبيعتاً ما از يك كودك 
ــائل بين پدر  ــم انتظار حل مس نمى تواني
ــته باشيم چون هنوز به  و مادرش را داش
آن ميزان از عقلانيت و تجربه نرسيده كه 
ــد كارى انجام دهد؛ اما برخى اوقات  بتوان
ــوان دختر به جهت  نوجوان به ويژه نوج
اينكه زودتر به بلوغ عقلى مى رسد، با يك 
ــد نقش خوب و  ــى خوبى مى توانن پختگ
مؤثرى به عنوان نفر سوم داشته و در رابطه 

پدر و مادر نقش آفرينى كنند.»
ــناس خانواده ادامه مى دهد:  اين روانش
ــايد يك نوجوان به دليل كم تجربگى  «ش
ــامان را مديريت  ــك رابطه  نابس نتواند ي
ــا كمك گرفتن از  ــد ولى او مى تواند ب كن
ــو، خاله، دايى،  ــر بزرگ ترها مثل عم ديگ
ــاورى  ــا يا مش ــزرگ و مادربزرگ ه پدرب
ــوزه تخصص دارد، اثرگذار  كه در اين ح

باشد.»
ــذارى نقش  ــه اثرگ ــاره ب ــن با اش كم
ــائل فى مابين والدين  فرزندان در حل مس
ــك فرزند قدرت  افزود:« خيلى اوقات ي
ــر اطرافيان  ــتر از ديگ تأثيرش خيلى بيش
ــه جهت علقه  ــدر مادر ب ــت؛ يعنى پ اس
عاطفى كه با فرزندشان دارند بيش از بقيه 
ــايد به حرف او گوش كنند و همراهى  ش
كنند؛ چون به هر صورت فرزند براى پدر 
و مادر خيلى عزيز است لذا شايد او بتواند 
ــدر  و مادر  ــورت از اطرافيان، با پ با مش

ــرايط را به تعويق  گفتگو كند  و بتواند ش
ــائل  بيندازد يا زمان بخرد براى اينكه مس

فى مابين پدر مادرش را  حل نمايد.»
 طـلاق والدين بـر روى كودك 

اثرات روانى مخربى دارد
ــا پدر و  ــه كمن، خيلى وقت ه به گفت
ــان چنين  ــه به فرزندانش ــا بى توج مادره
ــاً  ــى اتفاق ــا گاه ــد ي ــى مى گيرن تصميم
ــرايط فرزندشان دارند  والدين توجه به ش
ــت  كه اگر جدا  ــان بر اين اس و تصورش
شوند، به نفع بچه ها است لذا گاهى اوقات 
اين تصميم  على رغم ميل باطنى فرزندان 

انجام مى شود.
ــيب هاى طلاق والدين  او دررابطه با آس
ــيب طلاق  بر روى كودكان مى گويد: «آس
ــد و تحول  ــن و دوره  رش ــتگى به س بس
ــده كه  ــا دارد. طبيعتاً تلاش هم ش بچه ه
مباحث حقوقى در بحث حضانت ناظر به 
همين مباحث روان شناختى باشد؛ ولى اگر 
طلاق در دوره  كودكى اول يعنى خردسالى  
ــش هفت سالگى اتفاق بيفتد،  تا حدود ش
ــدى  ــادر به طورج ــودك از م ــى ك جداي

مى تواند آسيب زا باشد.»
ــد: «در كودكى دوم،  ــح مى كن او تصري
ــتند اما  هم پدر و هم مادر خيلى مهم هس
والد هم جنس اينجا اهميت بيشترى دارد؛ 
لذا  براى دخترها مادر و براى پسرها پدر 
خيلى اهميت دارد. در نوجوانى، پدر چه 
ــر نقش كيفى  ــراى دختر و چه براى پس ب

مؤثرترى دارد.»
كمن توصيه مى كند: «قبل از طلاق، در 
ــد از طلاق دوره  ــى  فرايند طلاق و بع ط
رشد و تحول بسيار مهم است؛ لذا مشاوره 
ــاور نوجوان بايد كنار پدر يا  كودك يا مش

مادر قرار بگيرد.»
ــت كه  او تأكيد مى كند: «خيلى مهم اس
ــاور كاملاً هم به آموزه هاى دينى آشنا  مش
باشد و هم به قواعد روان شناختى كودك 
ــد و تحول  ــوان در دوره هاى رش و نوج
ــلط كافى داشته باشد؛ لذا برخى دقت  تس

نظرها بسيار حائز اهميت است.»

ــت نظرها را  ــت برخى دق كمن رعاي
براى سلامت روان كودك و نوجوان لازم 
و ضرورى دانست و افزود: «در طى فرايند 
ــودك چقدر بايد  طلاق توجه به اينكه ك
در جريان اختلاف والدين قرار بگيرد، چه 
چيزهايى بايد بداند و چگونه و چه زمانى 
بايد در جريان جدايى قرار بگيرد، لازم و 
ــت. بعد از جدايى نيز كودك  ضرورى اس
ــد رفت وآمد با پدر و  بايد در جريان رون

مادر قرار گيرد.»
 بالاترين ميزان اضطراب بچه ها 

از جدايى پدر و مادر است
ــى را يكى از  ــن اختلالات اضطراب كم
ــودكان  ــى جدى در ك ــيب هاى روح آس
ــت و افزود:  ــلاق والدين دانس ــد از ط بع
ــلاق والدين به  ــولاً بچه ها بعد از ط «معم
ــدر و مادر و  ــت نگرانى از جدايى پ جه
عواقب آينده اى كه براى آنها و زندگى شان 
ــود، اضطراب هاى زيادى پيدا  ايجاد مى ش

مى كنند.»
او ادامه مى دهد: «بر اساس پژوهش ها، 
ــا  از  ــزان اضطراب بچه ه ــن مي بالاتري
ــت؛ حتى مرگ  ــدر و مادر اس جدايى پ
پدر و مادر ميزان اضطرابش براى بچه ها 
ــت؛  كمتر از ميزان جدايى پدر و مادر اس
چون پس از مرگ و طى كردن يك دوره 
ــر گذاشته  ــت س ــوگ، اضطراب پش س
ــن و بعد  ــولاً قبل، حي ــود اما معم مى ش
ــراب عمومى يا  ــلاق همچنان اضط از ط

ــراب تعميم يافته براى بچه ها ايجاد  اضط
مى شود.»

اين روان شناس خانواده اظهار مى كند: 
ــداً عامل  ــد بع ــراب مى توان ــن اضط «اي
افسردگى باشد و بچه ها را دچار اختلالات 
سنگين ترى  مثل اختلال شخصيت كند و 
ــا و دقت نظرهاى خوب  طبيعتاً مراقبت ه
ــرايط مراقب  و اينكه پدر مادر در تمام ش
بچه هايشان باشند و اول آنها را ببينند بعد 
خودشان را، بسيار مى تواند اين شرايط را 

كم آسيب تر كند.»
 كينه ورزى ها، آسـيب طلاق را 

دوچندان مى كند
ــدر مادرها بعد از  ــولاً بعضى از پ معم
جدايى همچنان با يكديگر در نزاع هستند 
و كينه همديگر را به دل مى گيرند؛ كمن در 
اين باره مى گويد: «بچه ها بيش از طلاق از 
كينه ورزى والدين آسيب مى بينند. در اين 
ميان، والدى كه كينه ورزتر است از جايگاه 
و مقبوليت كمترى نزد فرزندش برخوردار 
ــى كه كمتر بدگويى و  خواهد بود و كس
ــترى نزد  قضاوت مى كند از مقبوليت بيش

فرزندش برخوردار است.»
ــد: «والدين  ــد مى كن ــان تأكي او در پاي
ــرد بهتر بعد از  به منظور مراقبت و عملك
ــاور خوب،  طلاق  حتماً بايد در كنار مش
متعهد و متدين به ارتباط با فرزندشان ادامه 
دهند تا كمترين ميزان آسيب براى بچه ها 

حاصل شود.»/ايرنا

طلاق والدین؛ استرس مرگبار برای بچه ها

ــكر معمولى  ــردن قند و ش جايگزين ك
ــيرين كننده هاى طبيعى مثل عسل يا  با ش
ــالمى براى استفاده از  ــربت افرا راه س ش
ــد، اما آيا واقعاً  مزه شيرين به نظر مى رس
همين طور است؟  بيشتر افراد روزانه بيشتر 
از 17 قاشق چاى خورى قند افزوده مصرف 
مى كنند، درحالى كه ميزان توصيه شده براى 
ــق چاى خورى  مصرف قند، روزانه 9 قاش
ــق چاى خورى براى  براى مردان و 6 قاش
ــت. قندهاى طبيعى در ميوه ها و  زنان اس

ــير وجود دارند، اما قندهاى افزوده طى  ش
فراورى يا آماده سازى مواد غذايى صنعتى 
به آنها اضافه مى شوند، مثلاً شيره ذرت با 
فروكتوز بالا و قند سفيد. شيرين كننده هايى 
ــهد آگاو و شربت  مثل عسل، نكتار يا ش
ــت با عنوان «طبيعى» روى  افرا ممكن اس
برچسب هاى محصول نام برده شوند؛ اما 

باز هم قند افزوده محسوب مى شوند.
ــل  ــه با قندهاى افزوده، عس در مقايس

ــرا فقط كمى  ــربت اف ــهد آگاو و ش و ش
سالم ترند زيرا شاخص گليسمى پايين ترى 
ــدارى ويتامين و املاح دارند.  دارند و مق
مصرف زياد هر نوع قند افزوده اى (حتى 
طبيعى) مى تواند مشكلاتى براى سلامتى 

ايجاد كند.
 شـيرين كننده هاى طبيعى نيز 

قندهاى افزوده اند
گاهى شيرين كننده هاى طبيعى به اشتباه 
عنوان «سالم» را به خود مى گيرند و قند و 
شكرهاى معمولى ناسالم ناميده مى شوند. 
شهد آگاو يكى از شيرين كننده هايى است 
ــمار  ــالم» ترى به ش كه اغلب انتخاب «س
ــيرين تر از  مى رود؛ زيرا يك و نيم برابر ش
ــت و نيازى نيست مقدار  قند معمولى اس

زيادى از آن استفاده كنيد.
ــيرين كننده  ــل هم مى تواند يك ش عس
ــد و ملاس هم آهن دارد، اما  ــالم باش س
ــيرين كننده هاى طبيعى همچنان  فوايد ش
ــل و ملاس  ــبى اند. مى توان گفت عس نس
ــا به چه  ــاى معمولى اند ام ــر از قنده بهت
ــرطى؟ آيا مجازيد به جاى شكر، عسل  ش
ــل  ــه كيكتان خالى كنيد؟ عس را روى تك

ــت كه  ــيرين كننده طبيعى اس يك مايع ش
ــود؛ چون خواص  ــالم محسوب مى ش س
ــا  ــى دارد؛ ام ــيدانى و ضدالتهاب آنتى اكس
تحقيقات نشان مى دهد عسل، شيره ذرت 
با فروكتوز بالا و قند نيشكر اثر مشابهى بر 

قند خون و التهاب دارند!
 بيشتر، قندهاى سالم را انتخاب 

كنيد
ــاى غذايى مى گويند  هر چند توصيه ه
مصرف قندهاى افزوده را محدود كنيد، اما 
به اين معنى نيست كه بايد تمام قندها را از 
رژيم غذايى خود حذف كنيد. همه قندها 
ــتند. براى داشتن يك تغذيه  ــان نيس يكس
سالم تر، لازم است مصرف قندهاى افزوده 
ــانيد، يعنى قندهايى كه  را به حداقل برس
ــده وجود  معمولاً در غذاهاى فراورى ش
ــد. پس به جاى تمركز بر تغذيه بدون  دارن
ــعى كنيد از منابع قندى سالم ترى  قند، س
استفاده كرده و لذت ببريد، مثل ميوه ها كه 
ــر و ويتامين و املاح نيز  در كنار قند، فيب

دارند.
ــابه ها به سرعت  قندهاى مايع مثل نوش
ــوند و قند خون  ــذب و متابوليز مى ش ج
ــويى ديگر،  ــان بالا مى برند. از س را ناگه
ــاى كامل مثل  ــاى موجود در ميوه ه قنده

ــرعت كمترى هضم و جذب  سيب، با س
ــوند، در نتيجه قند خون را آهسته تر  مى ش

بالا مى برند.
ــى قندها مى تواند به معنى  حذف تمام
حذف كربوهيدرات هاى سالمى كه بدنتان 
ــد. ما  براى انرژى به آنها نياز دارد هم باش
ــدون كربوهيدرات ها زندگى  نمى توانيم ب
كنيم. غلات كامل، ميوه و سبزى ها همگى 
ــتند  ــالمى از كربوهيدرات ها هس منابع س
ــز تبديل و براى  ــدن آنها را به گلوك كه ب
ــما به  ــرژى مصرف مى كند. اگر بدن ش ان
باشد،  نداشته  ــى  كربوهيدرات ها دسترس
ــود از چربى ها و پروتئين ها  مجبور مى ش
استفاده كند كه مى تواند در بلندمدت مضر 
باشد. رژيم هاى غذايى كم كربوهيدرات از 
جهت مواد مغذى مهمى مثل فيبر چندان 
ــتند و ممكن است زمينه  غنى و كافى نيس
را براى سرطان و بيمارى هاى قلبى فراهم 
كنند. به گزارش وب گاه تبيان، نتيجه اينكه 
چيزى كه فكر مى كنيم سالم ترين است در 
واقع چيزى است كه طبيعى تر است. اما به 
اين معنى نيست كه بقيه بد هستند. نيازى 
ــم و بگوييم كلاً  ــت قندها را بد بداني نيس
همه قندها مضرند. بلكه بستگى به «ميزان» 

قندى دارد كه مصرف مى كنيم./ايرنا

آيا چيزى به نام قند سالم وجود دارد؟


