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ــوس  ــدروى در قام ــراط و تن اف
ــت، آنهايى كه افراطى  ــلام نيس اس
هستند، همان هايى هستند كه داعش 
ــده را ايجاد كردند  و طالبان و القاع
ــيده  ــلام متين، به انحراف كش تا اس
ــود. آنچه در افكار عمومى جهان  ش
از اسلام به نمايش گذاشته شده، آن 
ــلام واقعى در  چيزى نيست كه اس
پى آن است.تشيع و تسنن با فلسفه 
وجودى داعش نه تنها مشكل دارند 
ــا آن مقابله و مبارزه مى كنند،  بلكه ب
ــروى نظامى  ــك ني ــش تنها ي داع
جنايتكار نيست، بلكه تفكرى است 
ــعى دارد تا اسلام را در جهان  كه س
به بدنامى بكشاند.تشيع انگليسى و 
ــنن آمريكايى كه برگرفته از يك  تس
سرى انحرافات، افراط گرايى و وهن 
ــت كه در قالب تفكراتى  اسلام اس
چون داعش، وهابيت و حتى طالبان 
ــت  و القاعده بروز و ظهور يافته اس
ــت كه قصد دارد اسلام را  همان اس
ــيره  ــام كند.در مقابل آنچه از س بدن
علوى و نبوى ديده شده است، نوع 
برخورد اين عزيزان بزرگوار با مردم 
برخوردى با مهربانى و لطافت بوده 
ــت و رمز ماندگارى آنها نيز در  اس
همين رويه است كه پس از قرن ها، 
همچنان نامشان در دنيا مى درخشد 
ــى نمى تواند به آنها خرده اى  و كس
ــكالى وارد كند  بگيرد يا ايراد و اش
آنها همواره بر اساس اين آيه شريف 
دٌ  قرآن كريم عمل كرده اند كه« مُحَمَّ
اءُ عَلَى  ــولُ االلهَِّ وَالذَِّينَ مَعَهُ أشَِدَّ رَسُ

الكُْفَّارِ رُحَمَاءُ بيَنْهَُمْ ...»
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مديركل بنياد مسـكن انقلاب اسلامى چهارمحال و بختيارى :
بيـش از 35 هـزار مسـكن روستايـى در 
چهارمحال و بختيارى نيازمند مقاوم سازى است   

           سياسي ـ اجتماعي ـ فرهنگي و اقتصادي  سال سى و چهارم   20000 تومان 
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فرماندار شهرستان شهركرد:

نقش مديران شهرسـتانى در برنامه توسعه 
شهرستان تأثير گذار باشد

مواظب كدخداهـاى چينـى باشيم 
ــته در گروه هاى  ــال گذش ــن روزها باز هم مثل چند س اي
ــا و مطالبى در  ــار بيانيه هــــ ــاهد انتش ــف مجازى ش مختل
ــل بختيارى  ــمات فاتحــه در اي ــذف مراس خصـــوص ح

بوديم.
ــنتى، فرهنگى و اجتماعى كه شوربختانه تنها به  چالشى س

ابعاد اقتصادى در آن پرداخته مى شود.
ــال  ــيارى از تيره ها و طوايف بختيارى طـــى چند س بس

ــعـــى كردند كه  ــت س ــا برگـــزارى ده ها نشس ــته ب گذش
ــتر به دليـــل  ــمات فاتحــــه خوانى يا عــــزا را بيش مراس
ــر جامعـــه، كمـــرنگ يا  ــران هاى اقتصادى حاكـــم ب بح

حذف كنند.
ــل مختلف، مخالف  ــبارى از افراد به دلاي در اين ميان بس
ــتند و  ــمات عزا بوده و هس ــمرون مراس ــبك ش حذف يا س
ــا عمر كرده، زحمت  ــانى را كه دهه ه ــد كه نبايد انس معتقدن

كشيده و با همه ارتباط داشته را تنها در چند ساعت به خاك 
ــپرد طورى  ــى س ــپرد و آن را نزد افكار عمومى به فراموش س
ــته  كه تنها چند روز بعد از فوت، گويى وجود خارجى نداش

است.
ــف دارند و  ــاوت و مخال ــلا نظرى متف ــى ديگر كام برخ
ــه خصوص ارائه  ــه به هجم بالاى مخارج ب ــد با توج معتقدن
ــمات فاتحه  ــم ، بايد مراس چند هزار پرس غذا در يك مراس

ــاله  ــنت هاى چند صد س به حداقل ممكن كاهش يابند و س
ــى داد. عموما بيان هر كدام از اين دو  را حذف يا تغيير اساس
ــد دچار يك افراط و تفريط در بيان  نظريه كه به نظر مى رس
و ارائه هستند توسط عده اى مطرح مى شود كه من آن ها را 
كدخداهاى چينى يا بى كيفيت مى نامم. كدخداهايى كه نسل 

امروز در فضاى مجازى آن ها را فيك مى خوانند.
 متن كامل در صفحه 2 

در  ــران  ایـ �م  ــای  ریه هــ
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ــع چهارمحال و بختيارى امروز به علت بهره بردارى بيش از توان، قاچاق گونه  هاى گياهى و چراى  مرات
بى رويه دام در معرض خطر نابودى قرار دارند، كاهش دام ورودى به مراتع و حركت به سمت كشت 
گياهان دارويى مى تواند يك راهكار اساسى براى حفظ معشيت جوامع محلى و حفظ مراتع باشد، نبايد 

اجازه دهيم كه اين گنجينه هاى ارزشمند خدادادى، قربانى سودجويى و منفعت طلبى افراد شود.
ــن، نقش حياتى در حفظ تنوع  ــارس چهارمحال و بختيارى| مراتع، به عنوان ريه هاى زمي ــزارى ف خبرگ
زيستى و تعادل اكوسيستم ها دارند، آسيب رساندن به اين منابع طبيعى، موجب فرسايش خاك، كاهش 
زمين هاى حاصلخيز و از بين رفتن زيســتگاه هاى حيات وحش مى شــود.امروزه مراتع به علت چراى 
بى رويه دام، قاچاق گياهان دارويى، خشكسالى، بهره بردارى بيش از توان مرتع دچار آسيب هاى فراوان 
شــده اند، مراتع يك گنجينه ارزشــمند در چهارمحال و بختيارى محســوب مى شود، سوداگران گياهان 
دارويى امروز به جان مراتع افتاده اند و بسيارى از گياهان دارويى و گونه هاى گياهى ارزشمند در حال 
انقراض هستند.قاچاق و برداشت گياهان دارويى، علاوه بر آسيب به مراتع و تنوع زيستى، موجب شده 

تا برخى از گياهان دارويى مانند كلوس در خطر انقراض قرار بگيرد.

تعطيلـى پنجشنبه، ايران را از بازارهاى جهانـى حذف مى كند    

فرهاد خادمى

ــت در روزهاى آتى،  قرار اس
ــوراى اسلامى تكليف  مجلس ش
را  ــه  آخرهفت ــى  تعطيل روز  دو 
ــا فعلا در  ــد. گوي ــخص كن مش
با هماهنگى  كميسيون اجتماعى 
دولت مقرر شده كه روزپنجشنبه 
ــر گرفته  ــوان تعطيلى در نظ بعن
شود. اما نظر اكثريت كارشناسان 
ــت كه  ــردم بر اين اس و حتى م
بخاطر هماهنگى با اقتصاد جهان، 
روز شنبه بعنوان تعطيلى انتخاب 
ــود و كار بجايى رسيده است  ش
كه رئيس اتاق بازرگانى ايران، با 
ارسال نامه اى شده به محضر رهبر 
ــلامى، تقاضا  ــم انقلاب اس معظ
ــه با ورود به اين موضوع  كرده ك
توصيه اى براى تعطيل شدن شنبه 
به مجلس داشته باشند.كارشناسان 
معتقدند كه آسيب هاى تصويب 
ــس، مقدمه  ــن مصوبه در مجل اي
حذف و انزواى تجارى كشور در 
ــى خواهد بود، زيرا  عرصه جهان
اگر اين طرح در صحن علنى نيز 

مورد قبول نمايندگان قرار گيرد، 
ــان، يك روز  فاصله ايران با جه
بيشتر خواهد شد.استدلال درست 
و منطقى بخش خصوصى براى 
تعطيل بودن روز شنبه اين است 
ــنبه و  ــورهاى اروپايى ش كه كش
يكشنبه را تعطيل هستند و فعالان 
ــورها در  اقتصادى كه با اين كش
ــنبه و  ــتند روزهاى ش تعامل هس
ــد كار كنند و  ــنبه نمى توانن يكش
ــنبه ها  در صورت تعطيلى پنجش
ــاى كارى در ايران  ــداد روزه تع
ــنبه، سه شنبه و  ــه روز(دوش به س
مى يابد.از  ــش  كاه ــنبه)  چهارش
طرف ديگر اگر پنجشنبه ها تعطيل 
شود، مجموعه هاى دولتى در روز 
پنجشنبه نيز تعطيل خواهند بود و 
عملاً كار فعالان بخش خصوصى 
در ارتباط با اين مجموعه ها قفل 
ــود. از آنجا كه بيش از 80  مى ش
ــادى  ــات اقتص ــد تصميم درص
ــت  ــور در اختيار دولت اس كش
ــالان بخش خصوصى  و اگر فع
ــص كالا يا  ــد ارز يا ترخي نيازمن
ــتعلامى از گمرك و دريافت  اس
ــتگاه هاى اجرايى  مجوزى از دس
ــنبه ها بر  ــند، تعطيلى پنجش باش
ــت ادارى و اقتصادى  روند فعالي

ــديدى  ــرات منفى ش ــان تأثي آن
ــوع روزهاى  مى گذارد. در مجم
كارى متفاوت، سبب ناهماهنگى 
بين شركاى تجارى و عدم  تطبيق 
در پيگيرى كارهاى ادارى شده و 
ــورى مانند  هزينه ها را براى كش
ايران كه سهم اندكى در تجارت 
جهانى دارد، بالا مى برد. با توجه 
ــطه تحريم ها،  ــه اين كه به  واس ب
ــل  و انتقال  ــادلات تجارى، نق تب
ــورى  ــراودات بين كش پول و م
ــيار سخت تر  ــبت قبل بس به نس
شده و هزينه هاى ناخواسته اى را 
به فعالان اقتصادى تحميل كرده 
ــت، بنابراين لحاظ اين مساله  اس
در تعيين روز دوم تعطيل رسمى 

كشور بسيار حائز اهميت است.
از طرف ديگر برخى منتقدان، 
ــرعى و دينى را مانع  ــائل ش مس
مى دانند و معتقدند مناسك دينى، 
سبك زندگى و فرهنگ اسلامى 
ــد كه روزهاى  ايران اقتضا مى كن
ــنبه و جمعه تعطيل باشد،  پنجش
اما گروه مقابل معتقدند هيچ منع 
ــدن روز  ــرعى براى تعطيل ش ش
شنبه وجود ندارد و اين موضوع 
ــارى بين المللى  به ارتباطات تج
ــد. به  طورى كه  هم كمك مى كن

به گفته رييس كميسيون اجتماعى 
مجلس، موافقان بحث اقتصادى 
و مخالفان بحث شرعى را مطرح 
ــر مراجع هم  ــد، اما از دفت مى كنن
ــلام كرده اند كه  ــيده ايم و اع پرس
ــكل  ــنبه مش تعطيل نبودن پنجش
ــدگان  نماين ــذا  ندارد.ل ــرعى  ش
ــال كه  مجلس و حتى دولت امس
سال «مشاركت مردمى دراقتصاد 
ــت» بايد با  ــده اس نامگذارى ش
مردم و بخش خصوصى همكارى 
نمايند و براى نجات اقتصاد كشور 
ــدن  ــزوى ش ــرى از من و جلوگي
كشور در بازارهاى جهانى به يك 
زبان مشترك برسند، چرا كه اگر 
ــده اقتصاد جهانى  ــا  تعيين  كنن م
بوديم بحث ها متفاوت تر بود اما 
اينك كه بايد دنباله رو بازارهاى 
ــلاً به حذف  ــيم عم جهانى باش
شدن بيشتر نزديك مى شويم!لذا 
ــس يازدهم  ــت كه مجل لازم اس
دراين روزهاى پايانى عمر كارى 
ــل نكند كه  ــود به گونه اى عم خ
براى  اقتصادى  مشكلات عديده 
ــور پيش آيد كه غير  اقتصاد كش
قابل جبران باشد و بنظر مى رسد 
ــنبه ها  ــان بر تعطيلى ش تمركزش

نزديكتر به صواب است.

ــعه ورزش  مديركل دفتر توس
ــگاه هاى  ــور باش ــه اى و ام حرف
ــان گفت:  وزارت ورزش و جوان
ــى و  ــز ورزش ــاى مراك تعرفه ه
ــد در  ــال جدي ــتى در س تندرس
ــت ماه به استان ها ابلاغ  ارديبهش
ــيروس احمدى  ــد. س خواهد ش
ــفر به  ــت ماه در س دوم ارديبهش
ــال و بختيارى در جمع  چهارمح
ــگاه داران، تشكيل شدن دفتر  باش
ــاى حرفه اى و  ــعه ورزش ه توس
ــگاه ها در وزارت كشور  امور باش
ــراى رفع  ــردى ب ــرى راهب را ام
ــكلات باشگاه داران  موانع و مش
ــت و اظهار كرد:  در كشور دانس
ــن اقدامات اين  ــى از مهم تري يك
ــاخصه هاى  دفتر كاهش تعداد ش
در  ــاخص  ش  68 از  ــى  ارزياب
ــاخص در  ــال 1402 به 19 ش س
ــال 1403 در راستاى افزايش  س
رتبه بندى مربيان باشگاه ها و مراكز 
تندرستى در سراسر كشور بود كه 
اين امر به واسطه  انجام نشست ها 
ــد.وى  ــل ش ــلات حاص و تعام
ــاع تعرفه هاى  ــه ارج ــا توجه ب ب
ــتى در  ــى و تندرس مراكز ورزش
ــال جديد به 8 مركز مربوطه،  س
افزود: تعرفه هاى مراكز ورزشى و 

تندرستى در سال جديد با در نظر 
ــورم بانك مركزى  گرفتن نرخ ت
ــات وزارت ورزش و  و ملاحظ
ــت ماه به  ــان، در ارديبهش جوان
استان ها ابلاغ خواهد شد.احمدى 
ــكلات  ــن از كاهش مش همچني
ــگاه داران پس  از تاييد طرح  باش
ــگاه دارى در  ــع باش ــام جام نظ
مجلس شوراى اسلامى خبر داد 
ــى و تكريم از  ــت: قدردان و گف
خصوصى  بخش  سرمايه گذاران 
ــلامت  س و  ورزش  ــوزه  ح در 
ــورد توجه قرار  اجتماعى بايد م
ــهيلات كم  گيرد.وى از ارائه تس
ــگاه داران براى خريد  بهره به باش
تجهيزات، اشتغال زايى و تكميل 
ــى  ــش خصوص ــاى بخ پروژه ه
ــرد: بودجه  ــرداد و تصريح ك خب
اعتبارى استان ها تا ماه آينده ارائه 
خواهد شد و متقاضيان مى توانند 
ــت خود را براى گرفتن  درخواس
ــره ثبت كنند تا با  وام هاى كم به
ــتغال زايى  توجه به كارگروه اش
استان، كمكى در راستاى سلامت 
ــم بخورد.مديركل دفتر  مردم رق
ــعه ورزش حرفه اى و امور  توس
ورزش  وزارت  ــگاه هاى  باش
ــگاه دارى  ــان گفت: باش و جوان

ــناخت دقيق و  ــزم ش ــن مل نوي
ــى و حقوق  كامل حقوق ورزش
باشگاه دارى است و در اين مهم 
ــگاه هاى خود  بايد بتوانيم در باش
ــا  ــار درآمده ــا را در كن هزينه ه
ــدى 85 درصد  ــرار دهيم.احم ق
ــور را  ــطح كش ــگاه هاى س باش
ــگاه هاى عمومى و سلامت  باش
ــت و افزود: متاسفانه  محور دانس
در كشور باشگاه هاى حرفه اى و 
ــبت به باشگاه هاى  تخصصى نس
كمترى  بسيار  متقاضيان  عمومى 
ــليمى،  ادامه محمود س دارند.در 
ــان  جوان و  ورزش  كل  ــر  مدي
ــارى گفت:  ــال و بختي چهارمح
ــاخت ها را به  بايد بتوانيم زيرس
درجه اى برسانيم كه چهارمحال و 
بختيارى بتواند به عنوان اردوبامى 
براى تيم هاى ملى و فراملى باشد.
ــش و تاثير  ــه به نق ــا توج وى ب
ــطح دريا در استان و  ارتفاع از س
ارتباط آن با سلامت ورزشكاران، 
ــت: چهارمحال و بختيارى به  گف
ــطح  ــتانى مرتفع از س عنوان اس
ــطح  ــا، علاوه بر اينكه در س دري
ــلامت و مواردى نظير افزايش  س
خونسازى و شادابى ورزشكاران 
ــه عنوان  ــت، مى تواند ب موثر اس

اردوگاه دائمى براى ورزشكاران 
ــليمى  ــى تبديل شود.س بين الملل
ايجاد تنوع در رشته هاى ورزشى، 
توسعه زيرساخت هاى ورزشى و 
رونق صنعت و ايجاد اشتغال را از 
نتايج همكارى بخش خصوصى 
ــر ورزش بيان كرد و گفت:  در ام
ــه ورزش  ــاد مردم ب جلب اعتم
ــت كه  ــم و كليدى اس امرى مه
وزارت ورزش و جوانان همواره 
ــود به دنبال آن  در تصميمات خ
ــادى در  ــت.وى نگاه م بوده اس
ــش خصوصى به  كمك هاى بخ
ــمى براى  ورزش را همچون س
ــور  ــتان كش ورزش و جوانان اس
ــرد: اخلاق در  ــت و بيان ك دانس
ورزش و اخلاق مدارى مربيان و 
باشگاه داران باعث ترويج اخلاق 
نيك در جامعه مى شود و اين امر 
ــگاه داران قرار  ــد مدنظر باش باي
ــان با توجه  ــليمى در پاي گيرد.س
به فعاليت 416 باشگاه در سطح 
استان، گفت: آمايش، سازماندهى 
ــتفاده  ــراى اس ــزى ب و برنامه ري
حداكثرى از ظرفيت ها و امكانات 
ــى و خصوصى در  ــش دولت بخ
ــورد توجه  ــه ورزش بايد م زمين

بيش از پيش همگان قرار گيرد.

تعرفه هــاى مراكـــز ورزشـى استان هـــا ابلاغ مى شـود  

هشدار نارنجـى بارش هـاى سيل آسـا در 17 اسـتان/ كشـاورزان احتيـاط كنند  
ــدار نارنجى براى 17 استان از جمله  ــازمان هواشناسى با صدور هش س
ــان رودخانه ها، صاعقه، تگرگ و  ــيلاب، طغي تهران از آبگرفتگى معابر ، س
خسارت به كشاورزان خبر داد.به گزارش خبرگزارى مهر، اطلاعيه سازمان 

هواشناسى به شرح زير است؛
ــامانه بارشى و ناپايدارى هاى محلى  توصيف سامانه: تقويت فعاليت س

(بويژه در ساعات بعدازظهر و اوايل شب)
زمان شروع: دوشنبه 1403/02/03

زمان پايان: چهارشنبه 1403/02/05
ــديد باران، رعدوبرق، وزش باد شديد موقت، در  نوع مخاطره: رگبار ش

نواحى مستعد گردوخاك و ريزش تگرگ و كاهش نسبى دما
منطقه اثر:

دوشنبه (3 ارديبهشت): جنوب اردبيل، شرق و جنوب آذربايجان شرقى، 
ــتان، مركزى،  ــاه، زنجان، لرس ــتان، كرمانش جنوب آذربايجان غربى، كردس
ــمنان و دامنه و ارتفاعات استان هاى قزوين،  همدان، اصفهان، قم، غرب س

البرز، تهران، مازندران و گيلان.
ــتان، چهارمحال و  ــرق لرس ــت): مركزى، قم، ش ــنبه (4 ارديبهش سه ش
بختيارى، اصفهان، شمال شرق فارس، يزد، نيمه شمالى كرمان، البرز، تهران، 

ــمنان و دامنه و ارتفاعات استان هاى  ــان رضوى، خراسان شمالى، س خراس
گيلان، مازندران و گلستان.

چهارشنبه (5 ارديبهشت): سمنان، اصفهان، يزد، خراسان شمالى، خراسان 
ــان جنوبى، كرمان، شمال هرمزگان، نيمه شمالى سيستان و  رضوى، خراس
ــمال فارس، كهگيلويه و بويراحمد و دامنه و  ــتان، نيمه شرقى و ش بلوچس

ارتفاعات استان هاى گلستان و چهارمحال و بختيارى.
اثر مخاطره: لغزندگى جاده ها، آب گرفتگى معابر، جارى شدن روان آب، 
سيلابى شدن مسيل ها، طغيان رودخانه هاى فصلى، صاعقه، رخداد تگرگ، 
خسارت به سازه هاى موقت از جمله بنرها، داربست ها و تابلوهاى تبليغاتى 
ــتعد خيزش گرد و خاك  ــلال در ناوگان حمل و نقل، در مناطق مس و اخت

محلى، در نواحى كوهستانى احتمال سقوط سنگ
ــهرى، عدم اتراق در حاشيه و بستر  ــفرهاى بين ش توصيه: احتياط در س
ــوددارى از  ــز از فعاليت هاى كوهنوردى، خ ــيل ها، پرهي رودخانه ها و مس
چراى دام و تردد عشاير در حاشيه رودخانه ها و نواحى مرتفع، اطمينان از 
استحكام سازه هاى موقت، لايروبى كانال ها و آب روها، با توجه به احتمال 
ــارت به بخش  رخداد تگرگ اتخاذ تمهيدات لازم جهت جلوگيرى از خس

كشاورزى.
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مواظب كدخداهـاى چينـى باشيم
هوشنگ نوبخت

ــال گذشته در گروه  اين روزها باز هم مثل چند س
هاى مختلف مجازى شاهد انتشار بيانيه ها و مطالبى 
در خصوص حذف مراسمات فاتحه در ايل بختيارى 

بوديم.
ــه  ــى ك ــى و اجتماع ــنتـــى، فرهنگ ــى س چالش
ــادى در آن  ــاد اقتصـــ ــا به ابع ــوربختانه تنهـــ ش

پرداخته مى شود.
ــف بختيارى طى چند  ــيارى از تيره ها و طواي بس
ــته با برگزارى ده ها نشست سعى كردند  ــال گذش س
ــتر به دليل  ــمات فاتحه خوانى يا عزا را بيش كه مراس
ــه، كمرنگ يا  ــاى اقتصادى حاكم بر جامع بحران ه

حذف كنند.
ــه دلايل مختلف،  ــبارى از افراد ب در اين ميان بس
ــبك شمرون مراسمات عزا بوده  مخالف حذف يا س
ــانى را كه دهه ها  ــتند و معتقدند كه نبايد انس و هس
ــته  ــيده و با همه ارتباط داش عمر كرده، زحمت كش
ــپرد و آن را نزد  ــاعت به خاك س ــا در چند س را تنه
ــى سپرد طورى كه تنها چند  افكار عمومى به فراموش
ــته  روز بعد از فوت، گويى وجــود خارجــى نداش

است.
ــاوت و مخالف  ــرى متف ــر كاملا نظ ــى ديگ برخ
ــه هجم بالاى مخارج به  ــد و معتقدند با توجه ب دارن
ــم ،  خصوص ارائه چند هزار پرس غذا در يك مراس
ــمات فاتحه به حداقل ممكن كاهش يابند  بايد مراس
و سنت هاى چند صد ساله را حذف يا تغيير اساسى 
ــا بيان هر كدام از اين دو نظريه كه به نظر  داد. عموم
ــط در بيان و ارائه  ــد دچار يك افراط و تفري مى رس
هستند توسط عده اى مطرح مى شود كه من آن ها را 
كدخداهاى چينى يا بى كيفيت مى نامم. كدخداهايى 
ــل امروز در فضاى مجازى آن ها را فيك مى  كه نس

خوانند.

ــانى كه قصد دارند به هر دليل و بهانه خود را  كس
ــد و از همه ابزارها،  ــك ايل يا طايفه مطرح كنن در ي
ــى برند تا خود را  ــطه ها و ترفندها هم بهره م سفس
ــرو تر از ديگران جلوه دهند و حرف خود را به  پيش
ــانند فارغ از اين كه در يك فرهنگ غنى  كرسى بنش
ــنتى اما به شدت پيچيده  ــاده يا يك زندگى س اما س
بايد خيلى از موارد و نكات را بررسى، واكاوى و مد 
ــپس آن را در يك ساختار اجتماعى  نظر داشت و س
ــيوه ، زمان، مكان و نحوه مطرح  مطرح كرد. حتى ش
ــى دارد كه بزرگان و كدخداهاى  كردن آن هم اصول
ــيده آن را بلدند و  ــرد و گـــرم كش ــى و س واقعـــ

لحـــاظ مى كنند.
نگارنده قصد ندارد هيچكدام از اين پيشنهادات را 
تائيد يا رد كند چون در مجال اين مطلب نمى گنجد 
ــاعت ها زمان مى طلبد كه به جزئيات تغيير در  و س

يك سنت، آئين يا فرهنگ بپردازيم.
ــرايط حاكم در  ــه به ش ــروزه با توج ــك ام بى ش
ــت مــــردم، هيچكس موافق فشار اقتصادى  معيش
ــت و بايد  ــر خانواده هاى داغدار نيس بيش از حد ب
ــيده  ـــــى در اين خصـــوص انديش ــرى اساس فك

شود.
پرهيز از تجملات، طبخ و توزيع چندين نوع غذا، 
حذف خواننده و عدم پرداخت هاى نجومى به آنان، 
ترك برخى رسومات غلط كه به تازگى باب شده اند 
از جمله حضور فيلمبردار در مراسمات يا تيراندازى 
ــنگ مزارهاى مجلل و  ــاخت س هاى خطر آفرين، س
ــاى گران قيمت و مواردى  غير مرتبط، اجاره تالاره
ــى توانند مخارج  ــتند كه م ديگر از جمله نكاتى هس
ـــــوم كاهش  ــواده صاحب عزا را گاه تا يك س خان

دهند.
ــويم كه ما نمى توانيم نظر يا  از اين نكته غافل نش
ــده مان را به همه فانيل، طايفه يا اقوام تحميل كنيم  اي
ــنامه مد نظر ما را امضا  ــا از همه بخواهيم كه اساس ي
ــون در بين همـــه ما، خانواده ها  و اجرايى كنند چ
ــت دارند بهترين  ــتند كه دوس و افراد متمولـــى هس
ــخص  ــمات را براى ش ــن مراس ــرج تري و پرخـــ

ــكلى هم از اين  ــــان بركـــزار كنند و مش مدنظرش
بابت ندارند.

يكى ديگر از مواردى كه متاسفانه توسط خيلى از 
ــخاص مدعى در طوايف صورت گرفته اين است  اش
كه با مطرح كردن نظرات غيركارشناسى خود و تاكيد 
ــد كه اختلافات  ــده ان بر انجــــام آن ها ، باعث ش
ــديدى بين همه تيره ها، طايفه ها  ــتگى ش و چند دس
و حتى شهرهــــاى بختيارى نشين بوجـــود بيايد 
ــه اصلا زيبنده اين مردم اصيل، نجيب و با فرهنگ  ك

نيست.
ــگ ايلى و  ــگر فرهن ــوان يك پژوهش ــن به عن م
ــنت ها،  ــدت معتقدم كه تغيير در س ــايرى به ش عش
ــمات كه اتفاقا گاه ضرورى  خرده فرهنگ ها و مراس
ــپرد و  ــت زمان س ــاب ناپذيرند را بايد به دس و اجتن
ــدن بر افكار عمومى آن ها را به  ــوار ش به مرور با س
ــاند به گونه اى كه نه سيخ بسوزد و  مرحله اجرا رس
ــب بيفتيم نه از اصل،  نه كباب، به طريقى كه نه از اس
به شيوه اى كه نه از سنت هاى تاريخى، هويتـــى و 
ــويم  اصيل مان دل بكنيم و نه غرق در مدرنيته اى بش
ــاد در حال حركت  ــمت ناكجا آب ــدت به س كه به ش

است.
همه به ياد داريم كه در دهه هاى گذشته در بيشتر 
مراسمات سيگار توزيع مى كردند، تلويزيون ها را تا 
ــكى  چهلم خاموش مى كردند، همه طايفه لباس مش
ــيارى موارد ديگر كه همه اين ها  مى پوشيدند و بس
ــدم پذيرش فرهنگى به مرور و  به فراخور زمان و ع
ــاى واقعى بى هيچ  ــط بزرگان يا همان كدخداه توس
ــنامه و گروه هاى مجازى و حاشيه اى، برچيده  اساس

شدند و همه هم آن را پذيرفتند.
ــش از آن كه اصرار كنيم كه به يكباره  اينك نيز بي
ــر از خارجى ها به خاك  ــرده هايمان را خارجى ت م
بسپاريم و مردم را كه به احترام ما و درگذشته مان از 
نقاط مختلف حضور يافته را گرسنه به ديار خودشان 
ــومات و آئين ها را در كمتر  بازگردانيم و يا همه رس
ــترهاى  ــت كمى بس از يك روز خلاصه كنيم نياز اس
ــان را تقويت كنيم و  ــى و اجتماعى م ذهنى، فرهنگ

اجازه بدهيم كه گذر زمان همه چيز را آن طور تغيير 
دهد كه همه دوست داريم.

شك نكنيد تا چند سال آينده و با تغيير پرسرعت 
ــنت ها و  ــه آنان به همه س ــل ها و رويكردى ك نس
فرهنگ ها دارند، بعيد نيست كه نه تنها غذا ، سرباره 
و اينگونه چالش ها را حذف كنند بلكه ممكن است 
ــل ما را شهردارى ها به  بدتر از آن هم رخ دهد و نس

خاك بسپارند.
ــى توانيم در  ــه اول تا م ــه در وهل ــن ك ــه اي نتيج
خصوص زنده ها ، جوانان، چالش ها و بحران هاى 
فرهنگى و سنتى ايل مان جلسه بگذاريم و كدخدايى 
ــمات غير ضرورى  كنيم . در وهله دوم از انجام مراس
ــايند و بدعت هاى نادرست پرهيز  و مخارج ناخوش
ــيم به بهــــانه هاى  ــوم اين كه مواظب باش كنيم. س
ــت به حـــذف يا تخريب سنت ها،  اقتصادى ، دس
ــه دار و تاريخى  ــن ها و خرده فرهنگ هاى ريش آئي
ــبى براى هيچ  ــان نزنيــــم چــون جايگزين مناس م
كدام از آن ها روى ميز نداريم.چهارم اين كه ما هنوز 
ــور نكرده ايم و كار  ــنتى عبــــ از زندگى ايلى و س
ــول، قواعـــد  ــراى اين جامعــــه، اص كدخدايى ب
ــته اى دارد كه  ــت و نانوش ــق هاى ريز و درش و قل
ــيب به ايـــل و تبارمان، آن ها را  بايد براى عدم آس

رعايت كنيم. 
ــت و چالش  ــم اين كه در كنار اين همه نشس پنج
ــت هم براى  ــزا، كاش يك نشس ــمات ع براى مراس
ــل جوان  ــن به زندگى نس ــل ازدواج و پرداخت معض
ــمات  ــاط و تقويت مراس ــد آفرينى، نش ــدم امي و ع
ــم و ايل مان را كمى  ــى و اعيادمان مى گرفتي عروس
ــمت شادى ها هدايت كنيم و كلام آخـــر اين  به س
ــيت  ــه اميدوارم با صبــــر و حوصـــله و حساس ك
ــدم برداريم و  ــت آئين هايمان قــــ در جهت تقوي
نسبت به حذف چالش هايى كه به درخت ريشه دار 
ــيب ميزنند به نيكــــى قلم بزنيم و  فرهنگ مان آس
ــت سنت و مدرنيته را سرلوحه قرار دهيم  تلفيق درس
ــل هــــاى ديروز، امروز و  تا پيوند عميقى براى نس

فردايمان باشند.

يك توئيت درباره حجاب و انتقادات تند و تيز  

ــتر با كارگزارانى  برخورود تند و قاطع حضرت امير (ع) بيش
ــلامى نيز  و متخلفينى بود كه به مردم جفا مى كردند. انقلاب اس
ــاس آموزه هاى دينى پيامبر اكرم و ائمه اظهار شكل گرفت  بر اس
ــش از انقلاب، با پيروى از رهبر خود رژيم  تا جايى كه مردم پي

طاغوت را سرنگون كردند.
ــال از پيروزى و استقرار انقلاب  ــت 45 س حال پس از گذش
ــيارى از مصائب و  ــلامى در ايران، با پشت سر گذاشتن بس اس
ــورى را نابود كند، به دوره اى  ــكلات كه مى توانست هر كش مش
ــريط و اوضاع  ــر منزل مقصود آنگونه كه از ش ــيده ايم كه س رس
ــت. در اوايل انقلاب  ــود، نزديك اس منطقه و جهان ديده مى ش
برخى افراد، جريان ها و تفكرات با رفتارها  برخوردهاى تند در 
ــش، اقداماتى انجام دادند كه بازتاب منفى آن پس از  زمينه پوش

سال ها نمايان شد.
در آن دوره رسانه ها به گستردگى اكنون نبود كه بتواند فيلم ها، 
عكسها و گزارش هاى آن را به سرعت منتشر كند. هر آنچه كه در 

سطح شهر ديده مى شد همان بود و دهان به دهان مى چرخيد.
ــت كه مهدى  ــئله پرداخته ايم؟ دليلش آن اس چرا به اين مس
فضائلى از اعضاى دفتر رهبرى چند روز پيش خبرى را در قالب 
ــوى برخى با  ــر كرد كه از س ــبكه ايكس يا همان توئيتر منتش ش

واكنش هاى تند روبرو شد.
اين متنى است كه در كانال رسمى اخبار رهبر انقلاب منتشر 

شد.
ــلاب از تذكر اخير  ــار رهبر انق ــر آث ــو دفتر حفظ و نش عض
ــئولان بخاطر كارهاى  ــت االله خامنه اى به برخى مس حضرت آي
ــر داد. مهدى فضائلى عضو دفتر  بى قاعده در حوزه حجاب خب
ــر آثار حضرت  آيت االله در توئيتى در شبكه اجتماعى  حفظ و نش
ايكس نوشت؛رهبر انقلاب: كشف حجاب، هم حرام سياسى و 
هم حرام شرعى است. منتها دشمن با نقشه و برنامه وارد اين كار 
شده، ما هم بايد با برنامه و نقشه وارد شويم؛ كارهاى بى قاعده و 

بدون برنامه نبايد انجام بگيرد.
ــئولان بدليل كارهاى بى قاعده تذكر  پ.ن: بتازگى برخى مس

دريافت كرده اند.
ــت اما آيا  البته رعايت حجاب براى همگان لازم و واجب اس

مى توان آن را با رفتارهاى تند اجرا كرد؟
ــئله ما با انسان  ــد، چرا كه در اين مس قطعاً چنين نخواهد ش
روبرو هستيم كه هم منطق دارد و هم شعور انسانى پس مى توان 
و بايد از راه هاى ديگر كه بر گرفته از روش هاى نرم، مهربانانه و 

خوشرويى است مردم را به رعايت آن تشويق كرد.
ــرايط حساس و سرنوشت ساز است، حتى اگر هم شرايط  ش
ــاس نبود و عادى بود،  مى بايد كه با مردم رفتارى داشت كه  حس

باعث به هم ريختن اوضاع عادى و آرامش نشود.
ــت و نقل قولى  ــغول اس چرا به فردى كه در بيت رهبرى مش
ــان مطرح كرده اينگونه تندتازى و و تند خويى  را در كانال ايش

مى شود؟
مدعيان ولايت مدارى و ولايت پذيرى اتفاقاً در اينگونه موارد 
ــان دهند و اگر هم  ــت كه بايد تبعيت خود را نش ــائل اس و مس
ــخ لازم  ــتباهى رخ داده اجازه دهند تا دفتر رهبرى خود پاس اش
ــوان نتيجه گرفت  ــده پس مى ت ــد و تاكنون نيز چنين نش را بده

موضوعى كه مهدى فضائلى مطرح كرده درست است.
ــت و مى توان با  براى رعايت حجاب راه هاى ديگرى هم هس
ــتفاده از آنها قشرى كه رعايت نمى كنند به اين سبك زندگى  اس

خوب ترغيب كرد.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

ــهركرد  ــتان ش فرماندار شهرس
ــتانى  مديران شهرس نقش  گفت: 
ــعه شهرستان  در برنامه هاى توس
ــيار پرُرنگ و تأثيرگــذار  بايد بس

باشد.
ــادر عبدالغنى در اولين  بهــــ
ادارى شهرستان  ــوراى  جلسه ش
ــخ  ــهركرد ضمن تقدير از پاس ش
ــلح با  ــه نيروهاى مس قدرتمندان
محوريت سپاه پاسداران به رژيم 
ــتى،  منحوس و جعلى صهيونيس

ــا توجه به برگزارى  اظهار كرد: ب
زندانيان  ــراى  ب گلريزان  ــن  جش
جرايم غيرعمد در 10 ارديبهشت 
ماه در شهرستان شهركرد، ادارات 
ــوص  خص در  لازم  ــكارى  هم
ــى  آگاهـــ و  ــانـــى  اطلاع رس
بخشى در اين خصوص را داشته 

باشند.
ــات  اقدام ــد  باي ــزود:  اف وى 
ــهركرد در  ــتان ش ادارات شهرس
ــعار سال مقام  ــتاى تحقق ش راس

ــى)  ــرى (مدظله العال ــم رهب معظ
ــاى مديران  ــت برنامه ه در اولوي
ــزارش  گ و  ــد  باش ــتان  شهرس
ـــــى به  اقدامات به منظور بررس

فرماندارى ارائه شود.
ــهركرد  ــتان ش فرماندار شهرس
ادامه داد: نقش مديران شهرستانى 
ــعه شهرستان  در برنامه هاى توس
ــگ و تأثيرگذار  ــيار پرُرن بايد بس
ــى مديران در  ــد و بى اطلاع باش
خصوص اعتبارات و اولويت هاى 

ــتان به هيچ عنوان پذيرفته  شهرس
نيست.

ــان برخى از  ــه بي ــى ب عبدالغن
ــتان شهركرد  اولويت هاى شهرس
جوانى جمعيت،  ــات  اقدام نظير 
ــرح نور،  ــاب و عفاف و ط حج
ــكيل هيئت هاى انديشه ورز و  تش
اتاق فكر، اعتبارات، جهاد تبيين، 
ــگرى در همه  ايجاد طرح گردش
ــتان، تسهيلات  ــهرهاى شهرس ش
ــر  قي ــان،  دانش بني ــركت هاى  ش

ــكن،  ــت ملى مس ــگان، نهض راي
ــرمايه گذارى،  ــته هاى س تهيه بس
ساماندهى پسماند، ايجاد مجتمع 
ــهرهاى  ش ــه  هم در  ــدارى  دام
ــاى  طرح ه ــاد  ايج ــتان،  شهرس
ــتعد،  ــى مس ــه اى در اراض گلخان
ــا خصوصاً  ــردن پروژه ه فعال ك
ــاد  ايج ــام،  نيمه تم ــاى  پروژه ه
شهرك صنعتى در همه شهرهاى 
ــتان، رفع نقاط حادثه خيز  شهرس
و..... اشاره كرد و از دستگاه هاى 

متولى خواست در اين خصوص 
گزارش اقدامات لازم را به همراه 
ــه  ــات ب ــتندات و گـــزارش مس
ــاوب را تهيه و ارائه  صورت متن

نمايند.
وى عنوان كرد: حضور مديران 
ــيار مهم  در ميدان و بين مردم بس
و تأثيرگــذار است و به برگزارى 
روز  در  ــى  مردم ــاى  ملاقات ه
دوشنبه و ميــــزهاى خدمت در 

نماز جمعـــه تاكيــــد كرد.

فرماندار شهرستان شهركرد:
نقش مديران شهرستانى در برنامه توسعه شهرستان تأثير گذار باشد

ــاورزى  كش ــك  بان ــعب  ش ــر  مديــــ
ــال و بختيارى گفت: 410 ميليارد  چهـــارمح
ــود و متفرعــــات مربوط به پنــــج  ريال س
ــكاران بانك  ــره پرونده بده ــزار و 811 فق ه

ــاورزى اين استان در سال گذشته بخشيده  كش
شد. 

به گزارش روابط عمومى بانك كشاورزى، 
هوشنگ طاهرى ميرقائد افزود: بانك كشاورزى 
ــتاى حمايت از توليدكنندگان و فعالان  در راس
ــال 1402، تعداد 790  بخش كشاورزى در س
ــمول دستورالعمل بند خ ماده  فقره پرونده مش
ــود و  ــغ 133ميليارد ريال س ــوده كه مبل 33 ب

جرايم متعلقه مورد بخشودگى قرار گرفت.
ــود و جرائم متعلقه  ــودگى س وى  از بخش
ــر دد و گفت  ــمولين بند د تبصره 16 خب مش
ــالت و ماموريت اصلى بانك  ــاس رس : بر اس
كشاورزى و مساعدت به كشاورزان همچنين 

ــك هزار و 850 فقره بدهى بدهكاران  تعداد ي
ــره 16 بودكه مبلغ 202  ــمول بند دال تبص مش
ــم متعلقه مورد  ــود و جرائ ــارد ريال از س ميلي

بخشودگى قرار گرفت.
ــاره به عملكرد شعب  طاهرى ميرقائد با اش
ــال و بختيارى در  ــاورزى چهارمح بانك كش
التزام بدهكارانى  ــودگى وجه  خصوص بخش
كه مشمول بندهاى ياد شده نيستند ، گفت: در 
سال 1402 تعدادسه هزار و 171 فقره پرونده 
ــغ 75 ميليارد ريال نيز  ــى بدهكاران با مبل بده

بخشيده شد.
ــن 37 هزار  ــد: همچنيـــ ــادآور ش وى ي
ــز به 22  ــهيلات نيـــ ــال تس ــارد ري ميليــــ

هـــزار و 52 پـرونده پرداخت شــده است.
ــاورزى چهارمحال  ــعب بانك كش مدير ش
ــال 1402 با جذب  ــت: در س ــارى گف و بختي
حداكثرى اعتبارات تخصيصى به استان، مبلغ 
ــهيلات به 21  35 هزار و 713 ميليارد ريال تس
هزار و 511 نفر از بهره برداران در زيربخش هاى 
ــاورزى اعم از زراعت، دامدارى،  مختلف كش
شيلات، گلخانه، ادوات كشاورزى، مرغدارى، 
ــى تكميلى بخش  ــع تبديل ــدارى و صناي باغ

پرداخت شده است.
ــوص تامين منابع  طاهرى ميرقائد در خص
ــاى گلخانه اى  ــرح ه ــراى اجراى ط ــى ب مال
ــداد 30 فقره پرونده  ــال 1402 تع گفت: در س

ــزار و 489 ميليارد  ــهيلات به مبلغ يك ه تس
ريال تسهيلات به مجريان طرح هاى گلخانه به 

متراژ حدود 15 هكتار پرداخت شده است.
ــه داد: در جذب اعتبارات صندوق  وى ادام
ــره پرونده به مبلغ  ــعه ملى تعداد 153 فق توس
ــن در بند الف  ــال و همچني ــارد ري 543 ميلي
ــال 1401 نيز  ــه س ــون بودج ــره 18 قان تبص
ــغ 2 هزار و  ــهيلات به مبل تعداد 99 فقره تس
ــد  ــهيلات پرداخت ش ــارد ريال تس 931 ميلي
ــهم بسزايى در  ــهيلات س و پرداخت اين تس
امنيت غذايى، افزايش توليدات و محصولات 
كشاورزى و رونق اقتصادى بخش كشاورزى 

داشته است.

ــهيلات  ــرى ميرقائد در خصوص تس طاه
ــال 1402 گفت: در  قرض الحسنه پرداختى س
راستاى حمايت از جوانى جمعيت و كمك به 
ــال گذشته تعداد 952 فقره  زوج هاى جوان س
ــنه ازدواج به مبلغ يك  تسهيلات قرض الحس
ــال و تعداد 800 فقره  ــزار و 941 ميليارد ري ه
ــنه فرزندآورى به مبلغ  تسهيلات قرض الحس

604 ميليارد ريال پرداخت شده است.
چهارمحال و بختيارى داراى 67 هزار بهره 
بردار در بخش كشاورزى است كه سالانه 1.5 
ميليون تن انواع محصولات كشاورزى، باغى، 
زراعى و دامى در چهارمحال و بختيارى توليد 

مى شود.

410 ميليـارد ريال سود تسهيلات بانك كشــاورزى چهارمحال و بختيارى بخشيده شد

ــواد  ــطح س ــرح ارتقاى س ط
ــلامت دانش آموزان عشايرى  س
ــى از  ــور به صورت آزمايش كش
ــال  ــايرى چهارمح ــق عش مناط
ــنبه يكم  ــارى از روز ش و بختي

اردى بهشت ماه آغاز شد. 
ــزى  ــروه برنامه ري ــس گ ريي
ــلامت و تغذيه دفتر  آموزش س

و  ــوزش  آم وزارت  ــلامت  س
ــاز اجراى  ــرورش در آيين آغ پ
ــدارس منطقه  ــرح در م ــن ط اي
ــت: اين طرح  ــتان" گف "جوزس
ــلامت  ــر س ــكارى دفت ــا هم ب
ــرورش و  ــوزش و پ وزارت آم
ــت اجرا مى شود  وزارت بهداش
ــت مدارس  كه در مرحله نخس

عشايرى چهارمحال و بختيارى 
زيرپوشش قرار خواهد گرفت.

ــزود:  اف ــى  صادق ــود  محم
ــواد بهداشتى  ــطح س افزايش س
ــواده آنها از  دانش آموزان و خان
ــراى اين  ــن اهداف اج مهمتري
ــال آينده  ــت كه از س ــرح اس ط
ــايرى  عش مدارس  ــام  درتمـــ

كشــور اجـــرا خواهــد شد.
وى اظهار داشت: مردمى كردن 
سلامت و افزايش سواد سلامت، 
ــى از برنامه هاى مهم وزارت  يك
ــت و آموزش و پرورش  بهداش
است كه در اين راستا گروه هاى 
ــان  مروج ــه  جمل از  ــف  مختل
ــفيران سلامت در  سلامت و س

مدارس كشور فعال شده است.
ــاره به اهميت  ــى با اش صادق
ــلامت در  ــان س ــگاه مراقب جاي
ــال براى  ــت: امس ــدارس گف م
ــال همزمان با هفته  نخستين س
ــم و  ــام معل ــت مقـــ بزرگداش
ــان نمونه مراقبان  انتخاب معلم
سلامت نمونه كشور نيز انتخاب 

و از آنهــا تجليل خواهد شد.
و  ــلامت  س اداره  ــس  ريي
ــوزش و  ــتى اداره كل آم تندرس
ــرورش چهارمحال و بختيارى  پ
ــطح  ــت: در طرح ارتقاى س گف
ــلامت دانش آموزان عشايرى  س
ــور كه در استان چهارمحال  كش
و بختيارى به صورت آزمايشى 

ــد، هشت و هزار و 460  آغاز ش
ــع مختلف  ــوز در مقاط دانش آم

آموزش داده مى شود.
ــزود: در  ــماعيلى اف بهنام اس
ــوزان  ــه دانش آم ــرح ب ــن ط اي
آموزش بهداشت دهان و دندان، 
تغذيه  ــوزش  آم ــى،  خودمراقبت

آموزش داده مى شود.

اين  وى اظهارداشت: اجراى 
ــى آينده  ــال تحصيل طرح از س
مدارس عشايرى كشور  درتمام 

اجرا خواهد شد.
ــارى  ــى ج ــال تحصيل در س
129 هزار دانش آموز در مقاطع 
ــل  تحصي ــغول  مش ــف  مختل

هستند.

طرح ارتقاى سطح سواد سلامت دانش آموزان عشايرى كشور در چهارمحال و بختيارى آغاز شد

ــى  ــه نافيان/خبرنگار زردكوه: اولين گردهمايى و دوره آموزش مرضي
ــال 1403 با حضور مسئول  ــتارگاه هاى استان در س ــرعى كش ناظران ش
ــاورزى استان در محل  ــازمان جهاد كش حوزه نمايندگى ولى فقيه در س

سالن جلسات اداره كل دامپزشكى استان برگزار گرديد.
ــلمين حسينى مسئول  ــلام والمس ــه حجت الاس  در ابتداى اين جلس
ــكى استان، ضمن خيرمقدم  دفتر نمايندگى ولى فقيه در اداره كل دامپزش
ــتارگاهها و  ــرعى در كش و خوش آمد گويى، آمارى از تعداد ناظران ش

ــتان بيان نمود و افزود: از سال 1385 به  ــرعى در اس وضعيت نظارت ش
ــتان بدون وقفه ادامه داشته  ــرعى در اس حول و قوه الهى كار نظارت ش
ــوع بهره مند  ــرب و متعهد جهت اين موض ــون مج ــت و از روحاني اس

هستيم
ــتان نيز ضمن عرض  ــكى اس ــدى مديركل دامپزش . در ادامه دكتر اس
ــكى را نظارت  ــاط قوت در دامپزش ــه حاضرين يكى از نق ــدم ب خيرمق
ــانى و طرح موضوع نظارت شرعى  ــرعى دانست و افزود: اطلاع رس ش

ــتاندارى بر بهبود و كيفيت و قوت  در كارگروه فرهنگى و اجتماعى اس
آن خواهد افزود. 

ــئول حوزه نمايندگى  ــلام و المسلمين دكتر مختارى مس حجت الاس
ــتان نيز در اين جلسه نظارت  ــازمان جهاد كشاورزى اس ولى فقيه در س
شرعى را يكى از مهمترين و حساس ترين موضوعات در كشتارگاههاى 
ــئله حليت كه ريشه در اعتقادات اسلامى ما  ــتان دانست و افزود: مس اس

دارد، بايد به صورت جدى پيگيرى و اجرا گردد.

مسئول حوزه نمايندگى ولى فقيه در سازمان جهاد كشاورزى استان:
نظارت شرعى در كشتارگاه ها و توجه به حليت، بايد به صورت جدى پيگيرى و اجرا گردد
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ريه هـاى بام ايران در معرض نابودى!
ــروز به علت  ــارى ام ــال و بختي ــع چهارمح مرات
ــاق گونه  هاى گياهى  ــردارى بيش از توان، قاچ بهره ب
ــر نابودى قرار  ــراى بى رويه دام در معرض خط و چ
ــع و حركت به  ــش دام ورودى به مرات ــد، كاه دارن
ــت گياهان دارويى مى تواند يك راهكار  ــمت كش س
ــيت جوامع محلى و حفظ  ــى براى حفظ معش اساس
ــن گنجينه هاى  ــد، نبايد اجازه دهيم كه اي مراتع باش
ارزشمند خدادادى، قربانى سودجويى و منفعت طلبى 

افراد شود.
ــارس چهارمحال و بختيارى| مراتع،  خبرگزارى ف
ــش حياتى در حفظ تنوع  ــوان ريه هاى زمين، نق به عن
ــتم ها دارند، آسيب رساندن  زيستى و تعادل اكوسيس
ــايش خاك، كاهش  به اين منابع طبيعى، موجب فرس
زمين هاى حاصلخيز و از بين رفتن زيستگاه هاى حيات 
ــود.امروزه مراتع به علت چراى بى رويه  وحش مى ش
دام، قاچاق گياهان دارويى، خشكسالى، بهره بردارى 
ــيب هاى فراوان شده اند،  بيش از توان مرتع دچار آس
مراتع يك گنجينه ارزشمند در چهارمحال و بختيارى 
ــوداگران گياهان دارويى امروز  محسوب مى شود، س
ــيارى از گياهان دارويى  به جان مراتع افتاده اند و بس
و گونه هاى گياهى ارزشمند در حال انقراض هستند.
قاچاق و برداشت گياهان دارويى، علاوه بر آسيب به 
مراتع و تنوع زيستى، موجب شده تا برخى از گياهان 
دارويى مانند كلوس در خطر انقراض قرار بگيرد.هر 
ساله اداره كل منابع طبيعى و آبخيزدارى چهارمحال و 
ــاير را مشخص مى كنند، اما  بختيارى تقويم كوچ عش
متاسفانه به علت هاى متعدد از جمله بروز خشكسالى 
ــاير و دامداران زودتر از موعد  در استان مجاور، عش
ــوند و آسيب جدى به پوشش  مقرر وارد مراتع مى ش
گياهى وارد مى كنند.همچنين دامداران قبل از شروع 
ــع كرده و با  ــود وارد عرصه مرات ــل چرا، دام خ فص
تاخير نيز مرتع را ترك مى كنند، تغيير اقليم و كاهش 
ــيب روبرو  ــش گياهى مراتع را با آس منابع آبى، پوش
ــت كه ادامه اين روند مرگ اين گنجينه هاى  كرده اس
ــع چهارمحال و  ــه همراه دارد.در مرات ــمند را ب ارزش
ــوس( كرفس  ــى مثل كل ــارى گونه هاى باارزش بختي
ــرخ، انواع  ــوزه، تره كوهى، بنس ــير، آنغ كوهى)، موس
ــن و گياهان خانواده نعناع مى رويد كه زراعى  آويش
ــت جوامع  كردن اين گونه ها علاوه بر آن كه به معيش
محلى كمك بسزايى مى كند، موجب مى شود تا توان 

اكولوژيك مراتع نيز افزايش پيدا كنند.
 391 گونه از انواع گياهان دارويى و معطر 

در چهارمحال و بختيارى شناسايى شده است
يزدان احمدزاده  در شهركرد گفت: در چهارمحال 
ــت  ــارى، يك هزار و 800 هكتار، تحت كش و بختي
ــناس گياهان  ــان دارويى قرار گرفته است.كارش گياه
ــاورزى چهارمحال و  ــاد كش ــازمان جه ــى س داروي
ــاره به اينكه گياه موسير با 600 هكتار  بختيارى با اش
ــترين سطح زير كشت گياهان دارويى را به خود  بيش
ــت، خاطرنشان كرد: گل محمدى  اختصاص داده اس
ــير  با 400 هكتار و زعفران با 250 هكتار بعد از موس
بيش ترين سطح زير كشت را به خود اختصاص داده 
است، ساير گياهان شامل كلوس، آويشن، نعنافلفلى، 
ــت  ــتان كش ــر نيز در اين اس ــطوخودوس و كنگ اس

مى شود.
وى بيان كرد: 391 گونه از انواع گياهان دارويى و 
ــايى شده كه از  معطر در چهارمحال و بختيارى شناس
اين ميزان 198 گونه دارويى و 193 گونه معطر است.
احمدزاده در خصوص كشت زعفران در چهارمحال 
ــرايط آب و  ــح داد: باتوجه به ش ــارى، توضي و بختي

ــطح دريا زعفران  ــتان و ارتفاع از س هوايى، اقليم اس
كشت شده در استان از طعم و رنگ بالايى برخوردار 
است.وى در خصوص گياه موسير، اظهار داشت: اين 
گياه را طلاى سفيد زاگرس مى نامند، هر ساله باتوجه 
ــمت وزارتخانه به صورت ملى  به اعتباراتى كه از س
براى كشت موسير تخصيص داده مى شود، پيازچه و 
ــاورزى  ــير خريدارى و در اختيار جهاد كش بذر موس
ــتان ها قرار داده مى شود تا به صورت يارانه اى  شهرس
ــت توزيع شود.كارشناس  بين بهره برداران براى كش
ــازمان جهاد كشاورزى چهارمحال  گياهان دارويى س
ــان كرد: كشت گونه هاى مانند  و بختيارى خاطر نش
ــتان اقتصادى،  ــير، كلوس و زعفران در اين اس موس

مقرون به صرفه و ثروت آفرين است.
 بهره بـردارى بيش  از تـوان، موجب مرگ 

مراتع مى شود
ــوص  ــهركرد در خص ــليمانى  در ش ــزت االله س ع
ــات بى توجهى به مراقبت از مراتع در چهارمحال  تبع
ــونده  ــت: مراتع جز منابع تجديد ش و بختيارى، گف
ــب و از  ــوند، اما بى توجهى، تخري ــوب مى ش محس
ــا از بين رفتن  ــاوى ب بين بردن آن ها در حقيقت مس
ــن، از بين رفتن  ــت كرب ــى، عدم تثبي ــش گياه پوش
ــيلاب،  ــان، افزايش خطر وقوع س ــى گياه بانك ژن
ــايش خاك، كاهش توليد علوفه، كاهش  افزايش فرس
ــراق مرگ مراتع و در نهايت  ــى دام و بدون اغ بازده
ــت.رئيس اداره  مرتع اداره كل منابع  مرگ  بشريت اس
ــال و بختيارى افزود:  ــى و آبخيزدارى چهارمح طبيع
ــذار در تخريب مراتع،  ــى از عوامل مهم و تاثيرگ يك
بهره بردارى بى رويه و چراى خارج از فصل و خارج 
از توان اكولوژيك مرتع است، متاسفانه امروزه چراى 
ــده و آسيب جدى وارد  بى رويه گريبان گير مراتع ش
ــارت ضعيف در حفاظت  ــاره به نظ مى كند.وى با اش
ــفانه  از مراتع چهارمحال و بختيارى، تاكيد كرد: متاس
ــتفاده از گياهان دارويى  ــوداگرى  و سوءاس مسئله س
ــب افزايش قيمت اين  ــاق بى رويه آن ها، موج و قاچ

گياهان كمياب شده است.
 علت آسـيب هاى جبران ناپذيـر به مراتع 

چيست؟
سليمانى نظارت ضعيف، عدم استقبال از طرح هاى 
ــتگى شديد  بهره بردارى از مراتع، كمبود نيرو و وابس
ــدار جدى براى  ــى به مراتع را يك هش جوامع محل
ــر به مراتع عنوان  ــيب هاى جبران ناپذي وارد آمدن آس
ــام اقداماتى مانند  ــر از انج ــت: البته به غي ــرد و گف ك
ــا متخلفان، مطابق قانون مبارزه  حفاظت و برخورد ب
ــاده 25 و تبصره هاى ذيل آن)  با قاچاق كالا و ارز(م
ــدارى محصولات و  ــروش و نگه ــه، خريد، ف عرض
ــاى طبيعى به قصد تجارت، بدون تحصيل  فرآورده ه
ــت.رئيس اداره   پروانه از مراجع ذى صلاح ممنون اس
ــع اداره كل منابع طبيعى و آبخيزدارى چهارمحال  مرت
ــت گياهان  ــطح زير كش و بختيارى در خصوص س
دارويى در اين استان، توضيح داد: گياهان دارويى در 
اين استان به دو صورت زراعى و خودرو قرار دارند، 
ــته و در راستاى اجراى طرح هاى  در سال هاى گذش
ــيار خوبى به كشت زراعى برخى  اقتصادى توجه بس

گونه ها مثل موسير، سير و آويشن شده است.
ــت گياهان دارويى  وى با بيان اينكه هدف از كش
ــت، اظهار كرد: اكثر گياهان دارويى همه  متفاوت اس
ــامل عطرى بودن، نوشابه اى و دارويى را  خواص ش
ــت  ــته به كاربرد آن ها هدف كاش ــا هم دارند و بس ب
ــا هدف  ــن ب ــود، به طور مثال آويش ــخص مى ش مش
ــت  دارويى و گل محمدى براى خواص عطرى كش

ــد: كشت گل محمدى و  مى شود.سليمانى يادآور ش
ــا ديم با هدف  ــران در اراضى كم بازده و تقريب زعف
افزايش راندمان و استفاده حداكثرى از عرصه هاى در 
ــترس صورت مى گيرد و با توجه به شرايط فعلى  دس
و كمبود آب اين دو گونه براى كشت در چهارمحال 

و بختيارى بسيار مناسب است.
 راهكارهاى اساسى براى حفظ طلاى سبز 

بام ايران
رئيس اداره مرتع اداره كل منابع طبيعى و آبخيزدارى 
ــه داد: يكى از مهم ترين  ــال و بختيارى ادام چهارمح
كاربردهاى گياهان دارويى استفاده از آن ها در صنعت 
ــته به نوع  ــت كه بس ــكى اس داروهاى گياهى و پزش
ــانس و تركيبات آن ها  ــتفاده از اندام ها، صمغ، اس اس
ــليمانى در خصوص درآمدزايى  ــتفاده مى شود.س اس
ــت گياهان دارويى  ــمت كش از مراتع و حركت به س
ــظ حيات مرتع كمك مى كند،  گفت: آنچه كه به حف
ــت، اجراى طرح هاى  ــت بهره برداران اس تغيير معيش
ــع دارى  ــل طرح هاى مرت ــع طبيعى مث مديريت مناب
ــى در برنامه ريزى  ــت گياهان داروي و پيش بينى كش
طرح ها يكى از راهكارهاى اساسى حفظ مرتع است.
ــد: در چهارمحال و بختيارى گونه هاى  وى يادآور ش
ــوزه، تره كوهى،  ــير، آنغ ــى مثل كلوس، موس باارزش
ــرخ، انواع آويشن و گياهان خانواده نعناع وجود  بنُس
ــزايى  دارند كه اقتصادى كردن زارعت آن ها، تاثير بس

در افزايش توان اكولوژيك مراتع دارد.
 خواص انواع گياهـان دارويى با ارزش در 

درمان بيمارى ها
ــان اينكه  ــهركرد با بي ــيرمردى در ش ــح ش ابوالفت
ــى از گياهان مفيد  ــارى منبع غن ــال و بختي چهارمح
دارويى است، گفت: گياهانى از جمله موسير، مهلب، 
ــيارى  ــرخ، تره كوهى، كرفس داراى خواص بس بنس
ــير از خانواده سير و داراى مزاجى  هستند، گياه موس
گرم و خشك است و مصارف خوراكى متعددى دارد 
و معمولا به عنوان چاشنى در تهيه ترشى ها و مزه دار 
ــتفاده مى شود.اين متخصص  كردن دوغ و ماست اس
ــنتى در چهارمحال و بختيارى افزود: موسير  طب س
ــوان يك  ــيدانى به عن ــت آنتى اكس ــتن خاصي با داش
آنتى بيوتيك طبيعى براى جلوگيرى از سرماخوردگى 
ــود و همچنين با خاصيت  ــتفاده مى ش و آنفولانزا اس
ــم زدايى مفيد براى كبد و همچنين ضد كلسترول  س
بد خون است.وى با بيان اينكه موسير داراى خواص 
ــتامينى است، توضيح داد: باز  ضد التهابى و آنتى هيس
كردن رگ هاى قلب و رقيق كردن خون، درمان زخم 
معده و همچنين درمان ديابت از خواص معجزه آساى 

گياه موسير است.
ــيرمردى درخصوص خواص دانه معطر محلب  ش
افزود: محلب همان آلبالوى تلخ است و به عنوان پايه 
ــود، دانه  ــتفاده مى ش براى درخت گيلاس و آلبالو اس
محلب طبع گرم و خشكى دارند و با داشتن خاصيت 
ــكلات تنفسى، آلرژى و  آنتى بيوتيك طبيعى براى مش
سرماخودرگى مفيد هستند. اين متخصص طب سنتى 
ــانده دانه  در چهارمحال و بختيارى عنوان كرد: جوش
ــرده و باعث  ــه را تقويت ك ــب حواس پنجگان محل
ــن از حواس پرتى و  ــود، همچني افزايش تمركز مى ش
ــيار  ــفتگى ذهن جلوگيرى مى كند، دانه مهلب بس آش
ــاط آور است و غم و اندوه را مى كاهد و بازكننده  نش

رنگ رخسار نيز است.
 گياهـان دارويى بام ايـران، آنتى بيوتيك 

طبيعى
ــرخ يا ليزك با طبع گرم و  ــت: بنس وى اظهار داش

تر، ضد رماتيسم محسوب مى شود و براى برونشيت، 
ــى مفيد است، همچنين  ــم و بيمارى هاى گوارش آس
ــن A و آهن  ــان كم خونى و تامين ويتامي ــراى درم ب
ــود و در حقيقت يك نوع آنتى بيوتيك  پيشنهاد مى ش

طبيعى است.
ــواص گياه  ــه در خصوص خ ــيرمردى در ادام ش
ــى دارى طبع  ــى، گفت: تره كوه ــبوى تره كوه خوش
ــوده و منبع غنى ويتامين A و C و براى  ــرم و تر ب گ
ــت، همچنين تركيب اين  درمان آب مرواريد مفيد اس
ــنهاد  ــا روغن براى دفع كرم روده و معده پيش گياه ب
ــنتى در چهارمحال و  مى شود.اين متخصص طب س
ــارى عنوان كرد: خوردن تره كوهى براى تقويت  بختي
ــازى  ــب، حافظه، تنظيم ضربان قلب، پاكس مغز ، قل
ــدن موها، جلوگيرى از  ــفيد ش كبد، جلوگيرى از س
ابتلا به سرطان از ديگر خواص تره كوهى است.وى با 
بيان اينكه معروف ترين گياه قيمتى و معطر استان هاى 
زاگرس نشين به ويژه چهارمحال و بختيارى كرفس يا 
ــت، گفت: طبع كلوس گرم  به زبان محلى كلوس اس
و خشك بوده و همچنين براى تقويت سيستم ايمنى 
بدن و پاكسازى كبد، كليه، ديابت، چربى خون، فشار 
ــودايى را از  ــت و مواد زائد س خون و معده مفيد اس

تمام بدن دفع مى كند.
شيرمردى ادامه داد: سيردنگ نيز گياهى پرطرفدار 
ــون و تنظيم  ــه باعث تصفيه خ ــت ك با طبع گرم اس
 C ــت و ويتامين ــيرافزا اس ــود، ش ــارخون مى ش فش
ــود  ــراه تخم مرغ مصرف ش ــر هم ــادى دارد، اگ زي
موجب قوت بدن در خواهد شد.اين متخصص طب 
ــنتى در چهارمحال و بختيارى با اشاره به خواص  س
شگفت انگيز آويشن، يادآور شد: آويشن براى درمان 
ــس معده،  ــه بهبود رفلاك ــا از جمل ــواع بيمارى ه ان
ــيت،  ــم، برونش ــد باكترى، ضد قارچ التهاب، آس ض
ــنج، تقويت استخوان بندى بدن،  سرماخوردگى، تش

تنظيم حركات روده ها بسيار مفيد است.
ــيرمردى در ادامه به خواص گياه ريواس اشاره  ش
ــك تاثير  ــرد و خش ــرد و گفت: اين گياه با طبع س ك
خوبى روى تقويت استخوان ها، سلامت مغز، بينايى، 
ــازى پوست دارد و همچنين  سلامت كليه ها، جوانس

به طبيعى ماندن رنگ موها كمك مى كند.
وى خاطرنشان كرد: ريشه گياه شنگ مانند پادزهر 
ــموميت  ــراى افرادى كه دچار مس ــل مى كند و ب عم
ــه اين گياه را  ــود، بايد ريش ــوند توصيه مى ش مى ش
ــه  ــند، عصاره ريش ــانده و عصاره آن را بنوش جوش
ــنگ پادزهر قوى است و افراد از دور ريختن  گياه ش
ــد، زيرا براى  ــن گياه خوددارى كنن ــه اي عصاره ريش
ــم، انواع بيمارى هاى گوارشى  درمان نقرس، رماتيس

مزمن و التهابات روده اى به كار برده مى شود.
ــنتى در چهارمحال و  ــب س ــص ط ــن متخص اي
ــنگ در درمان زخم هاى  ــارى ادامه داد: گياه ش بختي
ــى و ريه مورد استفاده قرار مى گيرد و عصاره  گوارش
آن به دليل قابض بودن براى درمان انواع خونريزى از 
جمله خونريزى هاى رحمى، دستگاه تنفسى و درمان 
ــهال نيز موثر است.وى در در پايان  برخى از انواع اس
با بيان اينكه تمام مواد مغذى شنگ در آب پخته شده 
ــه هيچ  وجه آب  ــود، توصيه كرد: ب گياه يافت مى ش

جوشانده اين گياه را دور نريزند.
ــتى  ــاارزش و مفيد اگر به درس ــان دارويى ب گياه
ــن  مورد بهره بردارى قرار بگيرند و اجازه دهيم به س
ــند، قطعا بقاى خود را تضمين خواهند  بذردهى برس
ــوان يك منبع  ــه مى توانند به عن ــرد و براى هميش ك

خدادادى در اختيار همگان قرار بگيرند.

مديركل بنياد مسكن انقلاب اسلامى چهارمحال و بختيارى :
بيش از 35 هــزار مسكن روستايى در چهــارمحال و بختيارى نيازمند مقــاوم سازى است

ــلامى چهارمحال و بختيارى گفت:  ــكن انقلاب اس مديركل بنياد مس
ــتان نيازمند  ــتايى در اس ــكونى روس ــزار و 774 واحد مس ــداد 35 ه تع

مقاوم سازى هستند.
ــتاهـــاى در معرض خطر  ــوص روس ــى در خص ــيد رياحــــ فرش
ــتند،  ــازى هس چهارمحال و بختيارى كه نيازمنــــد جابجايى و درجاس
ــتان، 16 روستا نياز  ــتاى در معــــرض خطــــر اس گفت: از 47 روس
ــــــازى  ــتا بايد درجاس ــه جابجايــــى دارند و همچنيـــن 30 روس ب
شـــود، وضعيت يك روستا به نام رباط كـــوه نيز در دست پيگيـــرى 

است.
ــكن انقلاب اسلامى چهارمحال و بختيارى با اشاره  مديركل بنياد مس
ــازى روستا سيل زده بارده، توضيح داد: كليه واحدهاى  به وضعيت بازس

ــازى و عمليات  ــيل، در روستاى بارده بازس ــارت ديده ناشى از س خس
ــده با مجموع پيشرفت فيزيكى 90  اجرايى احداث واحدهاى تخريب ش

درصد در دست اقدام است.
ــر رانش در  ــرض خطـــ ــتاهاى در معـــ ــوص روس وى در خصـ
ــتاى در  ــال و بختيارى، عنوان كــــرد: تعــــداد 47 روس چهــــارمح
ــال و بختيارى وجــــود  ــر رانش در چهــــارمح معـــرض خطــــ

دارد.
ــلامى چهارمحال و بختيارى با بيان  ــكن انقلاب اس مديركل بنياد مس
اينكه 56 درصد واحدهاى مسكونى روستايى در اين استان مقاوم سازى 
ــد باقيمانده نيز نيازمند  ــده اند، اظهار كرد: تعداد 35 هزار و 774 واح ش

مقاوم سازى است.

آگهي مناقصه عمومي يك  مرحله اى ( نوبت دوم ) 
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ثبت ركوردى جديد در تاريخ نشست هاى خبرى 
استان چهارمحال بختيارى

اسدى شهماروندى
ــاعت با  ــش س ــتان كوهرنگ بيش از ش  فرماندار انقلابى شهرس
فعالين فضاى مجازى  ديدار و گفتگو كرد.اخبار شهرستان كوهرنگ 
در دو سال اخير در صدر اخبار پر بازديد استان قرار داشت ، از اخبار 
مرتبط با حوزه هواشناسى گرفته تا اخبار كاركرد هاى مسولين دولت 
ــتان . فرماندار كه مدعى جهادى و انقلابى   ــيزدهم در اين شهرس س
بودن است با هدف جهاد تببين با كمك تيم اطلاع رسانى استاندارى 
ــت خبرى مى گذارند كه همانطور كه در تصوير بالا مى بينيد  نشس
بيش از چهل نفر از فعالين سياسى،رسانه ونظام ادارى در آن شركت 
ــت خود خبر از عدم  ــيدن بيش از حد اين نشس كرده اند طول كش
ــودن آن دارد ، جداى از بحث  ــت يا يك طرفه ب مديريت اين نشس
ــان مى دهد كه ما هنوز در بحث مديريت  ــياهى لشگرى آن  نش س
جلسات مشكل داريم ودر اين باره به بلوغ فكرى نرسيده ايم تا كم 
ــيم .در ثانى ما ياد گرفته ايم فقط درد و دل  گوى و گزيده گوى باش
كنيم درد را گفته و درمان را رها كنيم ، از سويى دگر  اما سوالى كه 
در ذهن مخاطبان است اين است كه خروجى اين نشست خبرى و 
آنچه پرسيده شد و آنچه پاسخ داده شد كجا نشر داده مى شود؟  و 
ــاى صحبت  فرماندار انقلابى  كوهرنگ  ــن همه خبرنگارى  كه پ اي
ــان را كجا منتشر و اطلاع رسانى مى شود ؟آيا اين  نشستند اخبارش
همه خبرنگار كه آنجا جمع شدند رسانه مستقل و شناخته شده اى 
دارند ؟ آيا از طرف مسولين شهرستان كوهرنگ آنها رسميت دارند 
و سازماندهى و شناسنامه دار شده اند ؟ يا صرف سياهى لشگر بودن 
ــند و فقط شلوغش كرده باشند ؟  حضور يافته تا نمكى بر آش باش
ــانه هاى  ــه را  ديد ، و اخبار رس بايد صبر كرد و خروجى اين جلس
ــولين را كارشناسى كرد و تاثير آن را بر  ــتان و گفته هاى مس شهرس
زندگى و معيشت مردم نظاره كرد !بايد ديد كه اينگونه نشست ها به 
دولت مردم در راستاى هدف والاى خدمت رسانى كمك مى كند يا 
آنان را بيشتر در منجلاب حاشيه غرق خواهد كرد. صبورانه به انتظار 

خروجى اين نشست طولانى مى نشينيم 
علاقه منديم بدانيم در آن نشست چه گذشت .

یادداشت

براى چاپ آگهى هاى خود با ما تماس بگيريد:       32220850

مدير غله و خدمات بازرگانى چهارمحال و بختيارى با اشاره به 
ــى برنج، گندم و شكر در  ــه كالاى اساس اينكه كمبودى از لحاظ س
استان وجود ندارد، گفت: ذخيره سازى به اندازه كافى انجام شده و 
ــكلى در حال حاضر وجود ندارد. يزدان يگانگى اظهار كرد: در  مش
ــتان 1450 تن بوده كه  ــال حاضر موجودى برنج در انبارهاى اس ح
قيمت هر كيلوگرم برنج هندى 33 هزار تومان و پاكستانى 35 هزار 
ــى  ــت.وى با بيان اينكه كمبودى از لحاظ كالاهاى اساس تومان اس
ــكر و 22 هزار تن گندم در  ــود ندارد، تصريح كرد: 900 تن ش وج
انبارهاى استان موجود و ذخيره سازى شده است كه گندم مورد نياز 
تا خردادماه تامين و از آن پس وارد بحث خريد گندم مى شويم، البته 
براى شكر نيز حواله 600 تنى درخواست داده شده كه اين ميزان هم 

به زودى تامين خواهد شد.
يگانگى بيان كرد: قيمت شكر هر كيلوگرم 25500 تومان است 
كه در اختيار عاملين توزيع قرار مى گيرد و با احتساب كرايه حمل 
ــزوده در نهايت با قيمت دولتى حدود 28000 تومان به  و ارزش اف

دست مصرف كننده مى رسد.

كمبود كالاى اساسى در چهارمحال و بختيارى وجود ندارد

امام جمعه سامان:
عمليات وعده صـادق براى امنيت كشـور رخ داد

ــور  ــامان گفت: عمليات وعده صادق براى امنيت كش ــام جمعه س ام
ــتى  ــورت گـــرفت و باعث ناامنـــى براى رژيم غاصب صهيونيس ص

بود.
ــينى اظهار كرد: كارنامه  ــلام والمسلمين سيد احمد حس حجت الاس
ــيار درخشان و پر افتخار بوده، به  ــپاه پاسداران در طــول انقلاب بس س
ــيمان كننده اى از رژيم  ــده صادق كه انتقام پش ــژه در عمليات وعـــ وي
ــرور و افتخـــارى براى  ــد و باعث يك غ ــتى گرفتن غاصب صهيونيس
همه ى ايرانــــى ها شد، و يك شادى خاصـــى در دل همه ى ما ايجاد 

كرد.
ــاره به اينكه عمليات وعده صادق از جهات مختلفى بسيار  وى با اش

مهم بود تصريح كرد: اين عمليات كاملاً در جهت امنيت كشور صورت 
ــتى بود، جناياتى كه  گرفت و باعث ناامنى براى رژيم غاصب صهيونيس
ــرده بودند كه با اين  ــد ناامنى را در منطقه ايجاد ك ــن ايام انجام ش در اي
ــى در دل آن ها ايجاد شود و سرجاى  ــپاه باعث شد ترس كار پرافتخار س

خود بنشيند.
ــاره كرد و گفت : مدتها  ــينى به اهميت عمليات وعده صادق اش حس
ــپر امنيتى كه دارد مانور مى دادند  ــتى بر روى س رژيم غاصب صهيونيس
ــور هستيم، اما ديديم كه نه تنها موشك هاى  و مى گفتند ما امن ترين كش
ــد آمريكا و  ــپر عبور كرد بلكـــه هم از پدافن ــه س ــپاه هم از اين س س
ــم غاصب عبور كـــرد و به  ــس و هم پدافندهاى حاميان اين رژي انگلي

هدف خورد و تمام آن تبليغات غلطى كه داشتند در اين عمليات به باد 
ــامان تصريح كرد: آمريكا و حاميانش  ــتان س فنا رفت. امام جمعه شهرس
ــبت  ـــــكى چندانى ندارد، غلو مى كند و نس ــد ايران توان موش مى گفتن
ــك باران اين رژيم غاصب  به توان نظامى اش مبالغــــه ولى ما با موش
ــمنان اثبات  ــان داديم و در ميدان اين توان را به دش توان خودمان را نش

و ارائه كرديم.
ــپاه پاسداران در  ــلام والمسلمين حسينى بيان داشت : س حجت الاس
موشك باران رژيم غاصب از اصل غافلگيرى استفاده نكرد، از قبل اعلام 
كرد مى زنيم، چند ساعت پهبادها در آسمان بودند و رژيم غاصب مدت 
ــان مى دهد كه ما اينقدر به توان  ــت، اين نش زمان كافى براى دفاع داش

ــتيم و يقين داريم كه حتى اگر به دشمن هم  دفاعى خودمان مطمئن هس
ــا حمله كرديم قطعاً آنها هيچ غلطى نمى توانند بكنند  اطلاع بدهيم كه م
ــداران كشور جمهورى اسلامى ايران افتخارى  اين خود، براى سپاه پاس

بسيار بالا است.
ــپاه پاسداران با اين عمليات غرور آفرين وعده  وى در پايان گفت : س
ــور ما را به رخ  ــت قدرت بازدارندگى كش ــتند در حقيق صادق كه داش
ــيدند و به آنها ثابت كردند كه اسرائيل و آمريكا در تير رس  جهانيان كش
موشكى سپاه قرار دارند و بالاتر از آن قدرت بازدارندگى رژيم غاصب، 
ــد و تبليغات  ــوال بردن ــش را در نگاه جهانيان زير س ــكا و حاميان آمري

دروغينشان را برملا كردند.
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كوروش 12 ساله با استفاده از برنامه هاى پاورپوينت 
و كاين مستر، سمينارى در كلاس ارائه مى دهد؛ مادر 
ارائه سمينار با پاورپوينت را در دانشگاه تجربه كرده اما 
امروزه كودكان نسل آلفا و زد در دنياى رسانه والدين 
ــته اند. آيا مى توان آنها را در دنياى  را پشت سر گذاش
رسانه رها كرد و آخر سر هم گفت «سرشان به گوشى 

و لپ تاپ گرم باشد اما به ما كارى نداشته باشند!» 
ــى و لپ تاپ  ــده و گوش ــه عوض ش دوره و زمان
ــك و ماشين بازى را  ــيارى مواقع جاى عروس در بس
ــت و بازى هايى مثل «خاله بازى» يا «هفت  گرفته اس
ــتالوژيك شده است. اين  ــنگ» جزو خاطرات نوس س
جايگزينى و تسلط كودكان بر دنياى رسانه باعث شده 
كه آنها در بسيارى از جهات به علت در دسترس بودن 
ــند و اصطلاحا  ــات از والدين خود جلوتر باش اطلاع
سوادرسانه اى بالايى داشته باشند؛ كودكانى كه نام نسل 
ــانه اى اولين بار از  ــواد رس زد يا آلفا به آنها داده اند.س
سوى مارشال مك لوهان نظريه پرداز مشهور رسانه اى 
ــال 1965 ميلادى به كار رفت. او معتقد بود در  درس
دوره دهكده جهانى انسان ها بايد به سواد جديدى به 
نام سواد رسانه اى دست يابند. سواد رسانه به توانايى 
و قدرت دسترسى، تحليل، ارزيابى و انتقال اطلاعات 
و پيام هاى رسانه اى اطلاق مى شود. اكنون نيز با توجه 
ــكل گيرى نسل آلفا و نسل زد در جامعه، والدين  به ش
ــانه ها  ــد تلاش كنند اختيار فرزندان خود را به رس باي
ــانه اى خود را ارتقا بخشند. نسل  نسپارند و سوادرس
ــتند كه در سال هاى 1388 تا 1402  آلفا، كودكانى هس
ــال 2010 تا 2024- متولد  ــى -به ميلادى از س شمس
ــال دارند؛  ــى كودكانى كه كمتر از 15 س ــده اند يعن ش
ــت كه كودكانى كه امروز متولد  اين امر به آن معنا اس
ــل آلفا محسوب خواهند شد.  مى شوند بخشى از نس
اين نسل به دليل بزرگ شدن با فناورى هاى پيشرفته و 
رسانه هاى اجتماعى شناخته مى شوند؛ اين فناورى بر 
ــد آنها تاثير زيادى گذاشته است.نسل آلفا  رفتار و رش
ــى زيادى به رسانه ها از طريق گوشى و تبلت  دسترس
دارد و والدين از اين ابزار براى دادن پاداش يا ساكت 
ــده  ماندن كودكان بهره مى برند؛ مطالعاتى نيز انجام ش
كه نشان مى دهد بيش از 60 درصد كودكان سه تا پنج 

سال در ايران از موبايل و تبلت استفاده مى كنند. 
ــل به فناورى هاى نوين و  آلفايى ها متصل ترين نس
ــل در كار با اين تكنولوژى ها از قديم  زيرك ترين نس
تاكنون هستند. آنها همچنين نسبت به نسل زد، آگاه تر 
ــل در قرن بيست و  ــل آلفا، نخستين نس ــتند. نس هس
ــل زد يا ميلنيال از همان  ــت كه برخلاف نس يكم اس
ــمند، گجت ها و شبكه هاى  ابتدا به گوشى هاى هوش
اجتماعى مانند اينستاگرام دسترسى دارد. به طورمثال 
كوروش متولد سال 1390 از هشت سالگى در صفحه 
اينستاگرام، پيج شخصى دارد، از گيتار زدن خود فيلم 
مى گيرد و آن را با جهان به اشتراك مى گذارد. كوروش 
يكى از هزاران كودك نسل آلفا در ايران است و لازم 
است والدين ملاحظات اين فرزندان را درنظر بگيرند 

و از سواد رسانه غفلت نورزند.
 آلفايى ها متصل ترين نسل به فناورى هاى 
نوين و زيرك ترين نسل در كار با اين تكنولوژى ها 

از قديم تاكنون هستند
نسل آلفا تا دهه آينده با استفاده از فناورى، بزرگترين 
نسل مصرف كنندگان بازى، واقعيت مجازى، مراقبت 
ــت افزوده ( واقعيت  ــتى ديجيتال و واقعي هاى بهداش
ــبيه به واقعيت مجازى است كه  افزوده تا حدودى ش
توسط يك شبيه ساز، دنياى واقعى را كاملا شبيه سازى 
ــوروش انبوهى از  ــد بود.حالا هم ك ــد) خواهن مى كن
بازى ها را در تبلت خود دارد از كال اف ديوتى و ماين 
ــورى جان و  كرافت و جى تى اى تا بازى خانواده س
كلاچ؛ درسا خواهر كوروش نيز متولد 1394 است و با 
بازى هاى ديجيتالى مانند پونى و گربه ها سرگرم مى شود 
و براى درس هايش از برنامه هاى تصويرسازى لپ تاپ 
مادرش بهره مى برد.جستجو در گوگل هم براى نسل 
آلفا به پديده اى پيش پا افتاده تبديل شده است؛ درسا 
ــوگل درباره حيوانات تحقيق مى كند و كوروش  در گ
درباره موضوعاتى مانند ماشين و فيلم و كارتون هاى 
تخيلى و اكشن و جنگى جستجو مى كند و مانند يك 
كارشناس خبره اطلاعات زيادى در اين زمينه دارد و 
ــه مى كند بى ام وى  ــه اش كه پرايد دارد توصي به خال
ــرى هفت را خريدارى كند!مطابق پيمايش ملى  iv س
ــران؛ فرصت ها و تهديدها»  «اينترنت و كودكان در اي
ــگاه  ــال 1400 دردفتر طرح هاى ملى پژوهش كه در س
ــال  ــگ، هنر و ارتباطات بين كودكان 9 تا 17 س فرهن
ــخ گويان وقتى كه براى  ــده، 59.1 درصد پاس انجام ش
اولين بار از اينترنت استفاده كرده اند، 10 سال و كمتر و 
ــال سن داشته اند. در اين بين  31.4 درصد 11 تا 15 س
ــپارند و نظارتى  اگر والدين كودك را به امان خدا بس

ــته باشند، جهان بينى  بر كاركرد اينترنت كودكان نداش
كودكان از دنياى اينترنت و رسانه شكل خواهد گرفت 
ــى و اينترنت را در پى خواهد داشت  و اعتياد به گوش

كه ضررش كمتر از اعتياد به مواد نيست.
 ويژگى هاى تجربى زيستى نسل آلفا

از ويژگى هاى تجربى نسل آلفا مى توان به همه گيرى 
كرونا اشاره كرد كه فراگيرى آموزش مجازى براى اين 
كودكان را در پى داشت و دوران قرنطينه، فرصت هاى 
تعاملات اجتماعى براى آنها را كاهش داد و صفحات 
ــرگرمى،  نمايش به عنوان دروازه اى براى آموزش، س

دوستى و ارتباط خانوادگى عمل كرد.
تغييرات آب و هوايى را از ديگر ويژگى هاى تجربى 
ــمارند چنانكه سال 2023 گرم ترين  اين نسل برمى ش
سال در يكصد هزار سال گذشته بوده است و سازمان 
ــى نگران كننده اى  ــى، تغييرات اقليم جهانى هواشناس
مانند روند افزايشى ال نينو(يكى از چرخه هاى آب و 
ــال يك بار موجب ايجاد  هوايى جهان كه هر 2 تا 7 س
ــالى مى شود) را براى  ناهنجارى  بزرگى مانند خشكس
ــت و احتمالا نسل آلفا اولين  آينده پيش بينى كرده اس
ــلى است كه با فجايع اقليمى رو به افزايش مقابله  نس
ــواد رسانه اى همه آن چيزى نيست كه  مى كند.البته س
براى مقابله با فجايع اقليمى بايد داشته باشيم اما به باور 
كارشناسان يكى از مهمترين و مقدم ترين نيازها است. 
دانش رسانه، نسل آلفا را آماده مى كند تا نسلى آگاه در 
مورد اقليم باشند و والدين نيز بايد در اين زمينه نقش 
خود را ايفا كنند.هوش مصنوعى از ديگر شاخصه هاى 
ــت؛ بسيارى از كودكان نسل آلفا  تجربى نسل آلفا اس
ــد مى كنند كه در آن درخواست كمك  در دنيايى رش
از هوش مصنوعى، امرى عادى و حتى پيش پا افتاده 
ــد. اكنون در ايران نيز كودكان فعلا با چت  خواهد ش
جى پى تى (نوعى مدل زبانى هوش مصنوعى)، آشنا 
شده اند. با ورود وسايل نقليه خودران مانند تاكسى هاى 
پرنده و دستيارهاى مجازى، نسل آلفا احتمالا تبديل به 
ــباع شده ترين نسل از نظر ديجيتالى در تمام دوران  اش
ــانه هاى اجتماعى بر يادگيرى و  خواهند شد.تاثير رس
ــتراك اطلاعات نسل آلفا روزبروز در حال افزايش  اش
است. غفلت از سواد رسانه در والدين موجب خواهد 
ــل زد چنان در دنياى  ــد تا فرزندان نسل آلفا و نس ش
رسانه غرق شوند كه حس حضور در جهان واقعى را 
از دست بدهند و در چنين شرايطى فرزندان فرسنگ ها 

از دنياى والدين خود دور خواهند شد. 
 تفاوت نسل زد با نسل آلفا چيست؟ 

پيشى گرفتن از والدين در زمينه دنياى رسانه البته 
فقط مخصوص نسل آلفا نيست و لازم است والدين 
بدانند كودكان آنها متعلق به نسل زد يا نسل آلفا هستند 
تا با شناخت آنها خود را مجهز به ابزارهاى ملاحظات 
ــانه اى كنند؛ مهرداد 17 ساله يكى از كودكان نسل  رس
ــانه براى ارتقاى مهارت خوانندگى و  زد از دنياى رس
ــتفاده مى كند. او صدايش را ضبط  ــاخت آهنگ اس س
ــه Adobe audition، افكت  ــا برنام مى كند بعد ب
ــز روى آن مى گذارد و اكنون نيز  ــى مانند دى نوي هاي
ــرد. او در  ــه fl studio را فرا بگي ــلاش دارد برنام ت
ــى را انجام مى دهد  يوتيوب هم تدريس زبان انگليس
ــى زبانان جهان  ــى خود را با فارس و فيلم هاى آموزش
ــانه،  ــتراك مى گذارد. علاوه براين مهرداد از رس به اش
ــاخت اكانت بازى  ــب مى كند؛ او با س درآمد هم كس
 Call of و Clash Royal ــاى ــد اكانت بازى ه مانن
ــزار تا 500 هزار تومان براى  duti mobile از 20 ه
ساخت هر اكانت، درآمد دارد. با وجود اين همه دانش 
رسانه اى، چه چيزى او را از نسل آلفا متمايز مى سازد.

ــه متعلق  ــه كودكى ك ــبت ب ــل آلفا نس كودك نس
ــه امكانات  ــى ب ــت، از لحاظ دسترس ــل زد اس به نس
رسانه اى تكنولوژيكى و مجازى پيشرفته تر استرئيس 
ــگاه علوم پزشكى تهران و  ــلامت روان دانش گروه س
ــناس ارشد مديريت رسانه مى گويد: نسل زد به  كارش
ــازى از بدو تولد يا  ــلى مى گوييم كه با فضاى مج نس
ــنا است اما نسل  ــال هاى اوليه زندگى خود آش در س
ــت كه اصلا در فضاى مجازى غوطه  ــلى اس آلفا نس
ــرفته  ــات تكنولوژيكى و پيش ــا امكان ــت و ب ور اس
رسانه اى و فضاى مجازى مواجه است و خيلى بيشتر 
ــل زد به امكانات تكنولوژى رسانه اى و فضاى  از نس
ــى دارد و در واقع مى توان گفت نسل  مجازى دسترس
ــت.دكتر شهرام خرازى  آلفا مغروق فضاى مجازى اس
ــلى است كه با  ــل زد در واقع گويى نس ها افزود: نس
فضاى مجازى عجين شده و به گونه اى زندگى اش را 
با فضاى مجازى درگير در يك آميختگى كامل مى بيند. 
اما نسل آلفا، نسلى است كه در بدو زندگى يا در آينده 
هنگامى كه مى خواهد به دنيا بيايد از همان ابتدا فضاى 

مجازى در واقع در زندگى او نفوذ مى كند.
كودك نسل زد با فضاى مجازى آشنا مى شود و با 

آن رشد مى كند اما كودك نسل آلفا قبل از تولد، گويى 
كه يك كودك الكترونيكى و ديجيتالى و سايبرى است. 
گويى كه فضاى مجازى او را به دنيا آورده است و نه 
مادرش. كودك نسل آلفا نسبت به كودكى كه متعلق به 
نسل زد است، از لحاظ دسترسى به امكانات رسانه اى 

تكنولوژيكى و مجازى پيشرفته تر است. 
ــد مديريت رسانه اضافه كرد: نسل  كارشناس ارش
ــرفت تكنولوژى به دنيا آمده يا  آلفا يا در شرايط پيش
ــرايط به دنيا خواهد آمد. بسيارى از كودكان  در اين ش
نسل آلفا هنوز به دنيا نيامده، والدين آنها براى آنها در 

اينستاگرام پيج درست كرده اند.
نسل آلفا يا زد از طريق فضاى مجازى تعامل كردن 
ــاى مجازى هم  ــران را مى آموزد و به جز فض با ديگ
ــل هاى  تعامل با ديگران را فرا مى گيرد. اما كودكان نس
ــته -كودكانى كه نسل زد يا آلفا نيستند- تعامل  گذش
ــا ديگران را از طريق فضاى مجازى نياموختند بلكه  ب
ــرى و چهره به چهره  ــق ارتباط صوتى و بص از طري
آموختند. خرازى ها افزود: ما با نسل هاى متفاوتى سر 
و كار داريم كه تعامل با همنوعان خود را از روش هاى 
مختلفى ياد مى گيرند. البته نسل زد، حالت بينابين دارد 
يعنى هم از طريق چهره به چهره و هم از طريق فضاى 
ــد. اما فضاى مجازى در  ــازى ارتباط برقرار مى كن مج
ــل آلفا خيلى پررنگ است چون فضاى  تعاملات نس
ــود و ممكن است  مجازى جزئى از زندگى اش مى ش
نسل آلفا ارتباط چهره به چهره را به اندازه كافى كسب 

نكند.
 حواس پرتى از بوميان ديجيتال مسـاوى 

است با فرسنگ ها فاصله
ــلامت روان دانشگاه علوم پزشكى  رئيس گروه س
ــل زد ممكن است آشنايى  تهران مى گويد: والدين نس
نسبى با فضاى مجازى داشته باشند يا اصلا آشنا نباشند 
ــتند. والدين نسل  بنابراين از كودكان خود عقب هس
ــتند و با فضاى مجازى آشنايى  آلفا كمى مدرن تر هس
بيشترى دارند بنابراين در مقايسه با والدين نسل زد با 

كودكان خود ممكن است كمتر عقب بمانند.
 سـرعت پيشى گرفتن نسل آلفا از والدين 

خود از نسل زد هم بيشتر مى شود
خرازى ها خاطرنشان كرد: در نسل گذشته هنگاميكه 
هنوز فضاى مجازى نبوده، والدين و فرزندان تقريبا با 
سرعت همگام با هم تعامل برقرار مى كردند و با ورود 
فضاى مجازى، والدين از فرزندان خود عقب مى مانند 
ــازى رو مى آورند اما  ــاى مج ــدان به فض چون فرزن
والدين به علل مختلفى از فضاى مجازى جا مى مانند 
ــوند و با كندى سواد  ــرعت كندى آشنا مى ش يا با س
ــد، در نتيجه كودكان آنها  ــايبرى را پيدا مى كنن لازم س
چندگام جلوتر از والدين خود خواهند بود.وى افزود: 
در نسل زد با والدينى مواجه هستيم كه فضاى مجازى 
ــد اما نه خيلى زياد، در نتيجه كودك نسل  را مى شناس
ــبت به كودك نسل گذشته  زد با سرعت بيشترى نس
ــى مى گيرد. سرعت پيشى گرفتن  از والدين خود پيش
نسل آلفا از والدين خود از نسل زد هم بيشتر مى شود.

وى ادامه داد: در نسل آلفا، والدين مانند كودك مدرن 
ــنا هستند  ــتند، اينجا والدين با فضاى مجازى آش هس
بنابراين ممكن است از كودك خيلى عقب نمانند اما 
ــودك چون فضاى مجازى گويى در خونش تزريق  ك
ــت  ــد و زندگى اش با آن فضا عجين اس ــده و تول ش
ــرعت خيلى سريعى شروع به پيشرفت  بنابراين با س
ــت والدين خود را جا بگذارد اما  مى كند و ممكن اس
والدين نيز متعلق به نسل نو هستند و با فضاى مجازى 
آشنا هستند بنابراين اين ممكن است كه والدين خود 
ــانند و نگذارند كودك خيلى از آنها  را به كودك برس
پيشى بگيرد.خرازى ها تاكيد كرد: الزامى ندارد والدين 
ــه كودكانش آن را آموخته اند، ياد بگيرند  همه آنچه ك
ــطحى از سواد رسانه اى برسند كه فاصله  اما بايد به س
آنها با فرزندانشان آنقدر زياد نشود كه از آنها جا بمانند 
ــط  ــد كه او را كنترل كنند. كنترل فرزند توس و نتوانن
ــواد ديجيتال و  ــت. اگر س ــن تا حدى لازم اس والدي
سايبرى كودك بخواهد خيلى بالا برود، آنگاه والدين 
را پشت سر مى گذارند. والدين بايد حواسشان به اين 

قضيه باشد.
 سوادرسانه اى در مرحله جنينى است

سواد رسانه يكى از سوادهاى دوازده گانه است كه 
لزوم يادگيرى آن توسط يونسكو و ساير نهادهاى بين 
ــده است با اين وجود به نظر  المللى و ملى توصيه ش
مى رسد از آموزش سواد رسانه در كشور تا حد زيادى 
ــت. با افزايش دسترسى به رسانه هاى  غفلت شده اس
تعاملى، مسائل اجتماعى جديدى در جامعه و در پى 
ــروز پيدا مى كند كه  ــرات نوينى در كودكان ب آن تغيي
ــانه اى والدين و كودكان در حل اين  ــواد رس ميزان س
ــزايى دارد. از آنجا كه امروز به جز  ــائل نقش بس مس
ــال اطلاعات از  ــترين ميزان انتق فضاى مجازى، بيش
ــيما انجام مى شود، مى تواند از طريق  طريق صدا و س
برنامه هاى آموزشى، سواد رسانه اى افراد را ارتقا دهد 
ــل آلفا و زد را  ــواد ديجيتالى والدين با نس و فاصله س
ــد مديريت رسانه در اين  كاهش دهد.كارشناس ارش
رابطه مى گويد: نقش ارگان هايى مانند صدا و سيما به 
ويژه سيما در ارتقاى سواد رسانه اى خيلى مهم است. 
ــرفت فضاى مجازى، همچنان  تلويزيون به رغم پيش
رسانه اى جذاب و فراگير است و هنوز قدرت خود را 
ــت اما سيماى جمهورى  تا حد زيادى حفظ كرده اس
ــدارك برنامه هاى  ــد كه با ت ــلامى ايران بايد بتوان اس
شبانه روزى با موضوع سواد رسانه اى، خلاء و شكاف 
ــل زد و آلفا را پر  و فاصله بين والدين و فرزندان نس

كند.
ــا افزود: به طورمثال اين وظيفه تلويزيون  خرازى ه
است كه به يك خانم خانه دار تا حد زيادى اطلاعات 

ــواد رسانه اى را در اختيار او قرار دهد و او را مطلع  س
ــا و تعاملات  ــاى مجازى چه ويژگى ه ــازد كه فض س
ــرد اما  ــوان با آن كار ك ــور مى ت ــى دارد و چط خاص
متاسفانه به اين قضيه كم پرداخته شده است و به نظر 
مى آيد در اين زمينه از لحاظ فرهنگى در مرحله جنينى 
ــانه اى در مرحله  ــتيم يعنى ما از لحاظ سواد رس هس
جنينى هستيم و خيلى در كشور ما به اين قضيه توجه 

شده است. 
 آلفا، زد و فيلترينگ؛ آيا بايد كودكان را از 

اينترنت محروم كرد؟ 
فضاى مجازى امروز بخش جدايى ناپذير از زندگى 
ــل آلفا و زد است؛ دوران كرونا با آموزش مجازى  نس
ــبكه هاى اجتماعى  ــش از پيش اين كودكان را با ش بي
ــنا كرد. هرچند برخى والدين با  و فضاى مجازى آش
ــديد مى خواهند كه  اعمال محدوديت و كنترل هاى ش
ــى  ــانه دسترس كودكان به فضاى مجازى و دنياى رس
ــند اما به هرحال لزوم دسترسى به دنياى  ــته باش نداش
ــت و اعمال  ــر اس ــت انكارناپذي ــك واقعي ــانه ي رس
ــانه و اينترنت چه از  ــى به رس محدوديت در دسترس
ــئولان با اعمال  ــه از جانب مس ــب والدين و چ جان
ــلان خود  فيلترينگ مى تواند اين كودكان را از هم نس
ــوى ديگر امروز به  در دنياى امروز عقب بيندازد.از س
واسطه فيلترينگ شاهد هستيم كه اين كودكان به ويژه 
ــاخت يا پيدا كردن  ــل زد هستند كه با س كودكان نس
فيلترشكن به هر نحو، والدين خود را كنترل مى كنند و 
فيلترشكن را براى والدين خود نصب مى كنند يا اينكه 
ابتدا با استفاده از فيلترشكن در گوشى هاى خود فيلم 
ــد و در صورتيكه صلاح بدانند  ــا را مى بينن و برنامه ه
ــود مى كنند تا در  ــود هم دانل ــراى والدين خ آن را ب
تلويزيون تماشا كنند!نبايد فراموش كرد كه دسترسى 
ــى از طريق فضاى  به اطلاعات و منابع و مواد آموزش
مجازى به نسل آلفا و زد اين امكان را به آنها مى دهد 
ــطح خود  ــرعت و س ــه موضوعات جديد را با س ك
ــف كنند اما متاسفانه به گفته مروئه  ياد بگيرند و كش
ــى رئيس مركز تحقيقات مديريت رفاه اجتماعى  وامق
دانشگاه علوم توانبخشى و سلامت اجتماعى براساس 
يك مطالعه دانشگاهى در سال 1401، به طورمثال در 
ــط 25 درصد كودكان گفته بودند كه  دوران كرونا فق
براى استفاده از اينترنت آن هم براى آموزش مجازى، 
ــكل نداشتند. سرعت پايين، قطعى مكرر و هزينه  مش
بالاى دسترسى به اينترنت از مواردى بود كه كودكان 

به آن اشاره داشتند.
 گام هـاى آغازين آموزش سـواد ديجيتال 

به والدين
ــون در فضاى  ــاس مى كنند چ برخى والدين احس
ــتگان خود  مجازى فعاليت دارند و به طور مثال با بس
چت مى كنند، تا همين اندازه سواد كافى است اما طبق 
يك ضرب المثل اينترنتى نوظهور "با اوكى گفتن توى 
ــر از والدين  ــه"؛ برخى ديگ ــواد نميش چت، آدم با س
حتى تا همين حد را هم بلد نيستند و درحاليكه براى 
ــمند مى خرند براى  ــى هاى هوش كودكان خود گوش
خودشان از گوشى هاى قديمى و ساده استفاده مى كنند 
ــى هوشمند  يا اينكه از قابليت ها و ظرفيت هاى گوش
ــتند يا سواد كافى براى استفاده از  خود بى اطلاع هس
آن را ندارند. از اين رو آموزش هايى در اين زمينه آغاز 
شده كه مى تواند نور اميدى در تاريكىِ غفلت از سواد 
رسانه باشد از جمله آنكه رئيس دبيرخانه شوراى ملى 
سالمندان كشور از برنامه ريزى براى آموزش هاى خود 
مراقبتى به افراد ميانسال خبر داد و گفته است كه: بخش 
ــواد الكترونيك يا سواد  مهمى از اين آموزش ها به س
ديجيتال يا به عبارت ديگر به سواد رسانه بازمى گردد.

مژگان رضازاده با تاكيد بر ضرورت يادگيرى فناورى 
ديجيتال افزود: در اين آموزش ها ميانسالان با مباحثى 
ــتم هاى  ــتفاده از نرم افزارها و سيس مانند مباحث اس

الكترونيك يا ساير موارد آشنا مى شوند.
 جمـع بنـدى؛ ضـرورت راه انداختن موج 

آموزش سواد رسانه اى
ــودك 2 كودك به  ــن جمعيت جهان، از هر 3 ك بي
تلفن هاى هوشمند دسترسى دارند و مطالعات در ايران 
ــان مى دهد 97 درصد از نوجوانان و 66 درصد  نيز نش
از كودكان از موبايل و تبلت استفاده مى كنند. دسترسى 
ــل آلفا و زد به دنياى رسانه، مى تواند مهارت هاى  نس
ديجيتتالى آنها مانند تجزيه و تحليل داده ها را توسعه 
دهد؛ مهارت هايى كه به طور فزاينده اى در نيروى كار 

قرن بيست و يكم اهميت پيدا مى كنند.
در دنياى امروز كه اينترنت در تمام لايه هاى زندگى 
نفوذ پيدا كرده است، ديگر نمى توان با شيوه هاى سنتى 
ــت؛ كودكان به  ــوخ به آموزش كودكان پرداخ و منس
ــال چه والدين بخواهند و چه نخواهند با دنياى  هرح
ــوند و در اين زمينه والدين خود  ــانه عجين مى ش رس
سبقت مى گيرند. بنابراين لازم است در اين زمينه موج 

آموزش سواد رسانه اى در كشور را راه انداخت.
ــانه اى مى تواند به مثابه  ــواد رس ــوى ديگر س از س
ــنى عمل كند كه جامعه را در برابر ويروس هاى  واكس
ــفانه اكنون هم  فضاى مجازى محافظت كند اما متاس
والدين و هم مسئولان مربوطه از سوادرسانه اى غفلت 
كرده اند و والدين و حتى برخى مسئولان وجود نسل 
ــكار مى كنند و آن را مختص  ــا آلفا در ايران را ان زد ي
جامعه غربى مى دانند. بنابراين حداقل يك بار هم كه 
شده بايد ابتدا نسل زد و آلفا را به رسميت شناخت و 
تكليف رسانه، فضاى مجازى، اينترنت و فيلترينگ را 
در كشور معين كرد و سپس از ابزارهاى مناسب براى 
عقب نماندن والدين و حتى مسئولان از نسل آلفا و زد 
استفاده كرد كه مهمترين و كاربردى ترين ابزار در اين 
زمينه سواد رسانه اى است.درغيراين صورت گسست 

فرهنگى بين نسلى گريبانگير آنها خواهد شد./ايرنا

غفلت از ســواد رسانه؛ آلفایی هــا  گـــوی سبقت را از والدین ربودند 
چگونه آلرژى هاى فصلى را از سرماخوردگى 

تشخيص دهيم؟

ــت چهارمحال  ــاون فنى مركز بهداش ــك عمومى و مع يك پزش
ــاى فصلى بيش  ــل بهار آلرژى ه ــان اينكه در فص ــارى با بي و بختي
ــت: علائم آلرژى با  ــراد را درگير مى كند، گف ــاى ديگر اف از زمان ه

سرماخوردگى و آنفلوآنزا متفاوت است. 
ــاى يك واكنش  ــزود: واژه آلرژى به معن ــميه جوادى اف دكتر س
ــبت به عوامل  ــى و ايمنى بدن نس ــتم دفاع ــت كه سيس افراطى اس
ــش مى تواند به صورت  ــان مى دهد و اين واكن ــف از خود نش مختل
ـــــرفه و علائم پوستـــى ظاهر  ــه، س خارش، آبريزش بينى، عطس

شود.
ــيت هاى  ــانه ها و عوارض حساس وى با بيان اينكه رايج ترين نش
ــك از چشم، سرفه و عطسه  ــامل آبريزش بينى، ريزش اش فصلى ش
ــت، تصريح كرد: آلرژى هاى فصلى در چشم موجب ورم ملتهبه  اس
ــتگاه تنفسى فوقانى باعث گرفتگى، خارش و آبريزش  بهاره، در دس
ــتگاه تحتانى تنفسى موجب سرفه، خس خس گلو و  بينى و در دس
تنگى نفس، كهير، سردردهاى مكرر، خستگى بيش از حد و خارش 

پوست مى شود.
ــك عمومى افزود: آلرژى مى تواند علائم بيمارى آسم را  اين پزش
ــديد كند كه در صورت بروز شديد علائم فرد بايد به سرعت به  تش

پزشك مراجعه كند.
ــتر از ساير  ــنى بيش به گفته وى آلرژى در كودكان در 2 گروه س
ــنى بروز و ظهور دارد كه شامل سنين 2 سالگى به بالا  گروه هاى س

و بالاى 12 سالگى است.
ــتر در فصل بهار و اواخر  ــوادى با تاكيد بر اينكه آلرژى ها بيش ج
فصل تابستان بروز مى كنند، اظهار داشت: در فصل بهار با گردافشانى 
گل ها و ايجاد برگ در درختان آلرژى ها آغاز مى شود و علائم آن تا 

مدتى در فرد تداوم مى يابد.
ــك عمومى با بيان اينكه آلرژى پيشگيرى خاصى ندارد،  اين پزش
ــت هاى ايمنى نسبت  گفت: با اين وجود افراد مى توانند با انجام تس
ــپس از مصرف آن ماده و قرار  ــوند و س به عامـــل آلرژيك آگاه ش
گرفتن يا در فضايــــى كه در آن گل و گياه وجـــود دارد اجتناب 

كنند.
ــف علائم آلرژى،  ــا راه درمان و تخفي ــد: تنه ــوادى يادآور ش ج

مصرف قرص هاى آنتى هيستامين و آمپول است.
وى به علائم پوستى آلرژى نيز اشاره كرد و افزود: كهير بارزترين 
ــترى پيدا  ــب شدت بيش ــت كه در هنگام عصر و ش ــانه آن اس نش

مى كند.
اين پزشك عمومى با تاكيد بر اينكه بين آلرژى و سرماخوردگى 
ــت: برخى تفاوتى بين اين  و آنفلوآنزا تفاوت وجود دارد، اظهار داش
ــده اند  ــيت ش ــتند و به گمان اينكه دچار حساس بيمارى ها قائل نيس

نسبت به درمان بيمارى خود غفلت مى كنند.
ــوابق  ــرژى، افراد با توجه به س ــه داد: در مورد آل ــوادى ادام ج
ــتند و اينكه  ــبت به بيمارى خود آگاه هس ــال هـــاى گذشته نس س
ــديد نمى شود  ــت و علائم ش وضعيت آلرژى در فرد تغييرپذير نيس
ــرماخوردگــــى و آنفلوآنــــزا اين مورد صدق  امـــا در مورد س

نمى كند.
ــارى افزود: در  ــت چهارمحال و بختي ــى مركز بهداش ــاون فن مع
ــرماخوردگى فرد چند روز قبل از بروز علائم احساس ضعف و  س
ــالت مى كنند و اگر مراقبت هاى لازم را در خانه رعايت كند نياز  كس
ــه تا چهار روز بهبود مى يابد  ــك ندارد و ظرف س به مراجعه به پزش
ــديدترى از جمله  ــا در مورد آنفلوآنزا فرد از روز دوم با علائم ش ام
ــرفه روبرو مى شود و مدت  بدن درد، تب هاى ناگهانى، گلودرد و س

بيمارى بين 7 تا 10 روز طول مى كشد.
ــوادى با بيان اينكه بيمارانى با علائم كرونا و آنفلوآنزا همچنان  ج
به مراكز درمانى استان مراجعه مى كنند، تصريح كرد: به تازگى مرگ 
مادر باردارى در استان به ثبت رسيده كه مشكوك به علائم آنفلوآنزا 
ــت  ــبت به اين دس ــود همچنان نس ــوده از همين رو توصيه مى ش ب

بيمارى هاى واگيردار مراقبت هاى بيشترى شود.
چهارمحال و بختيارى با 12 شهرستان داراى جمعيت حدود يك 

ميليون نفرى است./ايرنا

سلامت


