
 



ــتين روز كارى مجلس   در نخس
ــى اعتبار نامه  ــم ، در بررس دوازده
ها بين نمايندگان مجلس مناقشاتى 
ــه اميد مردم به آينده اين  روى داد ك
ــتان را متزلزل  دوره ى اهالى بهارس
كرد . در حالى كه مقام معظم رهبرى 
ــام خود براى آغاز اين مجلس  در پي
ــه هاى مهمى  ــه نمايندگان  توصي ب
ــات نموده بود  از جمله ترك مناقش
ــاى بيهوده بعضى  اما بحث وجدله
نمايندگان درباره اعتبار نامه يكى از 
نمايندگان ادوار ،بيانگر آغاز برخى 
كشمكش هايى در خانه ملت بود كه 
براى اين ملت منتظر براى اقدامات 

خوب، بى فايده ونااميد كننده بود.
ــده  ــى رئيس تازه انتخاب ش وقت
قاليباف،از  ،جناب سرهنگ  مجلس 
ــود در اداره  خانه  ــاى خ ــه ه برنام
ملت به وحدت واميد اشاره مى كند 
ــن درگيرى هاى  ــته بود چني ،شايس
ــون كشوى هاى سياسى وقومى  قش
ــه كار اين مجلس ديده يا  در آغاز ب

شنيده نشود .
دلخوشى اين مردم اين است كه 
برون داد بهارستان برايشان وحدت 
آفرين واميد بخش باشد. آيا دوره ى 
ــتان بدون توجه به  دوازدهم  بهارس
گرايشات سياسى ودورى از منفعت 
ــاى حزبى وجناحى وقومى  طلبى ه
مى تواند به وظايف ذاتى خويش در 
دفاع از حقوق ملت وترميم معيشت 
ــان كارنامه اى قابل  و ايجاد رفاه آن
قبول از خود به جاى بگذارد.منتظر 

مى مانيم.

اول دفتر 

سالــى كه نكـوسـت از 
بهارسـتانش پيداسـت
 على حسين نظرى     
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معاون سياسى، امنيتى و اجتماعى استاندار:
امـروز جامعه بيـش از هر زمـان نيازمند 
اميدافزايى است

           سياسي ـ اجتماعي ـ فرهنگي و اقتصادي  سال سى و پنجم   20000 تومان 
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اسـلامى  تبليغـات  هماهنگـى  شـوراى  رئيـس 
چهارمحال  وبختيارى:

انديشه و سـيره امام(ره) بايد براى نسل 
جوان بازبينى و بازگويى شود

سخنران : دكتر محمد اسلامى معاون رياست جمهورى و رئيس سازمان  انرژى اتمى ايران

زمان: سه شنبه 15خرداد 1403 ساعت16:30 دقيقه بعدازظهر الى 19:00 

مكان: چهار محال و بختيارى_شهرستان كيار_ شهر ناغان واقع در مسجد جامع شهر ناغان

مراســم بزرگداشـت رحلت  حضــرت امام خمينــى ( ره ) ، 
رئيس جمهور شهيدآيت االله ابراهيم رئيسى و شهداى خدمت

 و سرداران شهيـد زال و نجف يوسف پـور

از عمـوم خواهران و برادران  دعوت مى شـود با حضـور خود موجب اعتلاى آرمان هـاى امام راحل و 
شهداى اسلام و ايران شوند. 

ستاد برگزارى وخانواده شهيدان يوسف پور

امام خمينى جمع عرفان و قرآن و برهان بود  

احياگر دين و ملت 
ــنده مى پرســد: «كَيفَْ يحُْييِ أمَْرَكُمْ؟»  ُ عَبدْاً أحَْياَ أمَْرَناَ» وقتى پرس امام رضا عليه الســلام در حديثى مى فرمايند: «رَحِمَ االلهََّ
ــنَ كَلاَمنِاَ لاَتَّبعَُوناَ الَحَْدِيثَ». يكى از جلوه هاى  ــد: «يتَعََلَّمُ عُلُومَناَ وَ يعَُلِّمُهَا الَنَّاسَ فَإنَِّ الَنَّاسَ لوَْ عَلمُِوا مَحَاسِ ــام مى فرماين ام
احياى امر اهل بيت در زمان امام هشــتم، برقرارى مجالس و نقل احاديث اهل بيت بوده اســت. در زمان سلطنت طاغوت 
ــال مى كردند. اما در طول تاريخ  ــاى امر راه ديگرى نبود؛ مگر برنامه هايى كه خـــود حضرت دنب عباســى براى احيـــ
ــتند. در زمـــان رســول االله و اميرالمومنين و امام مجتبى و سيدالشهداء عليهم الصلوات  احياى امر مصاديق متفاوتى داش
و الســلام، احياى امر هرگـــز منحصر در مجالس نمى شــد. بلكه بدون فعاليت هاى سياسى، جهـــادى، اجتماعـــى و 
فرهنگى، نصرت امام و احياى امـــر آل محمد معنا نداشت. احياى امر، بسته زمان هـــا و مكان هاى مختلف، اقتضائات 

متفاوتـــى دارد.  
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امــام خمينـى جمـع عرفــان و قــرآن و برهـان بود  

احياگر دين و ملت  
جواد شاملو

امام رضا عليه السلام در حديثى مى فرمايند: 
ــنده  ــا أمَْرَناَ» وقتى پرس ــداً أحَْيَ ُ عَبْ ــمَ االلهََّ «رَحِ
مى پرسد: «كَيفَْ يحُْييِ أمَْرَكُمْ؟» امام مى فرمايند: 
ــاسَ فَإنَِّ الَنَّاسَ لوَْ  ــمُ عُلُومَناَ وَ يعَُلِّمُهَا الَنَّ «يتَعََلَّ
ــنَ كَلاَمنِاَ لاَتَّبعَُوناَ الَحَْدِيثَ». يكى  عَلمُِوا مَحَاسِ
از جلوه هاى احياى امر اهل بيت در زمان امام 
ــتم، برقرارى مجالس و نقل احاديث اهل  هش
ــلطنت طاغوت  ــت. در زمان س بيت بوده اس
ــى براى احياى امر راه ديگرى نبود؛ مگر  عباس
ــى كه خود حضرت دنبال مى كردند.  برنامه هاي
اما در طول تاريخ احياى امر مصاديق متفاوتى 

ــول االله و اميرالمومنين و  ــتند. در زمان رس داش
ــهداء عليهم الصلوات و  امام مجتبى و سيدالش
ــلام، احياى امر هرگز منحصر در مجالس  الس
ــى،  ــدون فعاليت هاى سياس ــد. بلكه ب نمى ش
ــى و فرهنگى، نصرت امام و  جهادى، اجتماع
ــت. احياى امر،  احياى امر آل محمد معنا نداش
ــته زمان ها و مكان هاى مختلف، اقتضائات  بس

متفاوتى دارد.
 اگر فرصت براى قيام و تلاش براى برپايى 
حكومتى نزديك  به حكومت اهل بيت ممكن 
ــد، اين بالاترين مصداق احياى امر است.  باش
ــيعه هر يك  در زمان غيبت، علما و فقهاى ش

ــهم خود جهاد كردند،  در راه احياى امر به س
اما بلندترين قله در اين مسير را پيرمردى فتح 
ــنا  ــع عرفان و برهان و قرآن بود. آش كرد جم
ــنا با لطافت ذوق و  ــكى استدلال و آش با خش
رفيق با استحكام قرآن. پيرمردى كه از جوانى 
ــد و در  ــالى مجتهد ش ــد بود، در ميانس مجاه
ــراپا كلمه جهاد بود، چنانكه نگاهش  پيرى، س
ــيد به احاديث  ــش آتش كش و كلامش و نفس
نفس شهيد آوينى و احاديث حق را بر زبان او 
ــاخت. به رزمندگان، با روح كلامش  جارى س

فرمان جهاد داد، نه تنها با خود كلامش.
احياگر امر اهل بيت بود يعنى احياگر تشيع. 

تشيع عوامانه، خرافه زده، سكولار، دربارپسند 
و آمريكاپسند را كنار زد و عاشورا و تاسوعايى 
ــتى اسلام را زنده نگه  را ترويج داد كه به راس
ــلام  ــيع كه احياگر اس دارد. نه تنها احياگر تش
ــلام كه معركه آرا و جريان هاى  شد. جهان اس
مختلف بود به مرتع استكبار تبديل شده بود و 
در برابر ظلم بزرگى همچون غصب فلسطين، 
جز واكنش هايى بى اثر و نافرجام، هيچ ترتيب 

اثرى نداشت.
ــد. ايرانى كه  احياگر ملت و مليت ايران ش
ــرف آب مى رفت.  ــش از آن مدام از هر ط پي
ــه ايران بى ربط بود،  در جنگ هايى كه كاملا ب

ــيه و هولناك  ــن ايران بود كه يك قحطى س اي
ــنگى بلع  ــط ديو گرس نيمى از جمعيتش توس
ــد. ايرانى كه تلاش براى ملى شدن صنعت  ش
نفتش چيزى جز استبداد پهلوى دوم زير سايه 
ــتعمار آمريكا نبود. ايرانى كه از هر چاله اى  اس
ــت بيرون بيايد به چاهى عميق تر افتاد.  خواس
چنين ايرانى بود كه صدام متجاوز را سر جاى 
ــاند و چند سال بعد، به كل مختصات  خود نش

غرب آسيا را دگرگون ساخت.
ــد.  ــگاه حوزه و روحانيت ش ــر جاي احياگ
ــوت خود را باخته بود  حوزه اى كه برابر طاغ
ــواى ميرزاى  ــرض اندامش به فت و آخرين ع

شيرازى بر مى گشت. اين حوزه تبديل شد به 
ــلامى و پس از آن  لوكوموتيو قطار انقلاب اس
ــل نوينى از فعاليت فكرى و  اجتماعى  هم فص

خود را آغاز كرد.
ــد. در زمانه اى  ــوم انقلاب ش ــر مفه احياگ
ــينه ملت ها  ــرق و غرب بر س كه بلوك هاى ش
ــنگينى مى كرد و ديگر دهه ها بود كه خبرى  س
ــود. اين همه  ــك انقلاب مردمى موفق نب از ي
ــد.  احيا از وجودى بر مى آيد كه خود حى باش
ــه قول  ــده مى كند. ب ــان را زن ــى، جه ذات ح
ــق دم زند، آنش در اين  مولوى: «گر جان عاش

عالم زند…».

ــه پنجاه  ــاى انقلابى در ده ــراى جوان ه  ب
ــد اعلاميه خواندن و پخش كردن  هيچ چيز مانن
ــت؛ يك  ــاك نبوده اس ــه خطرن ــذاب و البت ج
ــت  ــتور از فرمانده اى در تبعيد كه قرار اس دس
ــكوهمندى را با  كلمات در كشورى  تحول ش
ــال  ــاد كند. امام خمينى از س ــتعمارزده ايج اس
ــه كردند.  ــتن اعلامي ــروع به نوش چهل ودو ش

مبارزه  اى كه تا گلبانگ پيروزى ادامه داشت. 
ــئول پخش و منتشر كردن اين  جوان ها مس
ــور بودند. اين كه  كلمات معجزه آفرين در كش
ــرى چاپخانه  امنى پيدا مى كردند تا  با چه دردس
يك اعلاميه را تكثير كنند خودش يك ماجراى 
ــت كه مى تواند سوژه  ده ها  ــى اس امنيتى-سياس
ــد. پخش كردن اعلاميه بين  فيلم و سريال باش
ــب و گريز هاى  ــم كه ديگر از آن تعقي مردم ه
خوشگلى است خوراك به تصوير درآمدن. البته 
فيلم هايى بوده اند كه تصاوير را درآورده اند ولى 
ــت. آنچه اين جا اهميت  هنوز راضى كننده نيس
ــاده ترين و  ــتفاده  امام از بروزترين، س دارد اس
ــداف انقلاب به  ــريع  ترين راه براى انتقال اه س

مردم است.
ــان در اعلاميه ها مواضع خود و اهداف   ايش
ــن مى كردند و گام بعدى مبارزه  انقلاب را تبيي
را به مردم نشان مى دادند. عموما متن اعلاميه ها 
ــى خاصى دارد كه مردم  هم يك فضاى حماس
ــارزه مى كند. وظيفه   ــويق و ترغيب به مب را تش
ــده در ميدان جنگ هم همين  اصلى يك فرمان

ــربازان تشريح  ــت. زمين جنگ را براى س اس
ــى آن را  ــلاح و ادوات ــد با چه س ــد و بگوي كن
ــلاح ها در  فتح كنند. در گام اول انقلاب اين س
ــهر ها و روستاها توزيع  كوچه پس كوچه هاى ش
ــوع آفتاب  ــور برآمده از طل ــد و مانند ن مى ش
ــن و  ــاى فكرى مردم را روش صبحگاهى فض
ــردن اعلاميه هاى امام،  لطيف مى كرد. پخش ك
ــن انقلاب  ــاى تبيي ــتين جهاده ــى از نخس يك
ــان و نوجوانان  ــه در طى آن، مردان وزن بود ك
ــخن امام به گوش  ــان اين بود كه س هم وغم ش

افراد بيشترى برسد. 
ــارزان برمى آيد اين  ــرات مب ــه از خاط آنچ
است كه پخش اعلاميه، نياز زيادى به مهارت، 
ــوش و ذكاوت و ابتكار و  ــودن، ه ــه اى ب حرف
خلاقيت و حتى آمادگى بدنى داشته است. اين 
ــاوت امروز هم موردنياز  ويژگى ها با اندكى تف
ما است. يك سطح از جهاد تبيين رساندن پيام 
به گوش مردم است و سطحى ديگر، باز كردن 
ــبهات و تأثيرگذارى هنرى بر  مسائل و حل ش
ــم فرمانده باز  ــلاب ه ــوب. در گام دوم انق قل
ــتور كار جريان انقلابى  همان راهبرد را در دس
ــته اند؛ جهاد تبيين. حالا ما قرار نيست از  گذاش
ــربازان پهلوى اعلاميه ها را ميان سبزى  ترس س
ــا كلى ترس و اضطراب  يا روزنامه بپيچيم و ب
ــران بدهيم. حالا  ــتانمان يا ديگ ــه دوس آن را ب
كوچه پس كوچه هاى فضاى مجازى در اختيار ما 
است. فضايى كه در آن خبرى از شليك گلوله 

ــت اما تا دل تان بخواهد گلوله   به سويمان نيس
دروغ، تحريف، تخريب، بزرگ نمايى به مغزمان 
ــى را روشن  مى خورد. هرروز كه اينترنت گوش
ــه باورهايمان،  ــارى از گلوله ها ب ــم رگب مى كني
ــود. تبيين  اعتقاد مان و اميدهايمان اصابت مى  ش
ــت كه قرار است سپر ما  همان ضدگلوله اى اس
ــد. تبيين پادزهرى است كه سم تزريق شده  باش

توسط دشمنان را از بدنمان خارج مى كند. 
ــت، تبيين  ــور كه تهاجم تركيبى اس همان ط
ــد. متأسفانه ديد جزيره اى  هم بايد تركيبى باش
داشتن به مشكلات يكى از حربه هاى رسانه اى 
ــمنان عليه ما است. اين كه چرا فلان كار در  دش
وزارتخانه اى  انجام شده است درصورتى كه در 
ــكل راداريم.  عرصه اى ديگر فلان و بهمان مش
ــكل  ــت دچار مش ــور در حوزه معيش مثلا كش
است؛ دشمن همين يك تابلو از ايران را تبديل 
ــور مى گرداند.  به نمايى از كليت وضعيت كش
مثل اينكه نمايى از يك فيلم را بردارى و بگويى 

تمام فيلم در همين يك نما جمع است. 
تروريسم رسانه اى اين تابلو را كه تنها يكى 
از عرصه هاى كشور را تشكيل مى دهد، هرروز 
ــا حس بدبختى و  ــه ذهن مخاطب مى كوبد ت ب
ــه و  ــى نهادين ــان ايران ــى را در ج عقب ماندگ
ــائل بايد از اين نگاه  ــازد. در تبيين مس ملكه س
زرد رسانه اى و سانتيمانتال ژورناليستى فاصله 
گرفته شده و حرفه اى عمل شود. نگاه حرفه اى 
و دقيق و واقع گرايانه، يعنى اينكه ديد جزيره اى 

را كنار بگذاريم و نگرش كلى و برآيندى داشته 
باشيم. همه  مسائل و پيوندهايشان را باهم ببينيم. 
معناى ديگر حرفه اى بودن در اينجا يعنى اينكه 
پشت تيربار منتظر نباشيم تا يك تير سمت مان 
ــليك كردن بكنيم.  ــود بعد شروع به ش پرت ش
به قول معروف بهترين دفاع حمله است و خيلى 
ــمن بمانيم، ديگر  ــات اگر منتظر حمله دش اوق
اصلا شانسى براى زنده ماندن و دفاع نخواهيم 
ــا علم به قطعيت  ــت. منتظر حمله ماندن ب داش
ــت. ما در فضاى نظامى، به  حمله، عقلانى نيس
دكترين دفاع تهاجمى واردشده ايم اما در عرصه 
ــال ها است در موضع  ــانه اى، س فرهنگى و رس
ــاختار و  ــاع، آن هم دفاعى نيم بند و بدون س دف

ضعيف قرار داريم. 
ــيده است كه تغيير تاكتيك  ديگر وقتش رس
ــم و به موضع تهاجم نقل مكان كنيم. قرار  بدهي
نيست تا آخر با يك مدل بازى كنيم همان طور 
ــح جام، تاكتيك  ــم فوتبالى براى فت كه هيچ تي

يكسانى ندارد. زمان، زمان حمله است.
ــرب در حال  ــى غ ــاخت هاى تمدن  زيرس
ــانه اى به پايه هاى  ــى است و ضربه  رس فرو پاش
ــه از  ــتن يك تك ــان برداش ــم هم ــرب ،حك غ
پايين ترين طبقه  بازى جنگ را دارد. به طور مثال 
حماسه  اربعين، رسانه اى تأثيرگذار براى به زير 
ــت و به همين دليل  ــيدن ساختار غرب اس كش
ــش داده نمى شود.  در رسانه هاى آن طرف پوش
ــراى زندگى كردن  ــومى ب ــش دادن راه س نماي

ــرمايه دارى  ــطايى و س به دوراز تفكر قرون وس
ــت  ــانه اى اس هم يكى ديگر از تهاجم هاى رس
كه مى توانيم براى پيشبرد اهداف انقلاب از آن 
ــتفاده كنيم. مردم جهان كنونى دريافته اند كه  اس
با شيوه هاى سرمايه دارى بهشت زمينى ساخته 
نمى شود فقط تصور مناسبى از شيوه  جايگزين 
ــت كه ما بايد ورود كنيم و  ندارند كه اينجا اس
ــانه ميسر نيست. يكى ديگر  ورود ما جز با رس
ــت  ــائل تبيينى براى مردم اس ــن مس از مهم تري
ماجراى كرونا و آينده  آن است كه ما قرار است 
با چه جهانى بعد از كرونا مواجه باشيم و لزوم 
ــدن با آن چگونه بايد باشد. مهم ترين  مواجه ش
ــاخت براى تبيين، ايجاد بستر مناسب و  زيرس
ــت كه جز با شبكه  ملى اطلاعات اتفاق  امن اس

ــخصا تا ايران درزمينه  حكمرانى  نمى افتد. مش
ــايبرى اقداماتى انجام ندهد، در جهاد  فضاى س
ــان آب در هاون  ــم و هم ــگ مى ماني ــن لن تبيي
ــئله اى كه بارها توسط رهبر  كوبيدن است. مس
انقلاب خطاب به مسئولان گوشزد شده است.

ــار  ــرد قط ــراى پيش ب ــلاب ب ــن انق  امامي
ــتفاده از  ــن با اس ــلاب از تبيي ــير انق سريع الس
ــرفته ترين امكانات موجود استفاده كرده اند  پيش
و اين يعنى فرماندهان ما بسيار حرفه اى هستند 
ــربازان هنوز به نقطه  مطلوب نرسيده اند  ولى س
ــه با توجه به تكرار لزوم جهاد تبيين از طرف  ك
ــطح حرفه اى در جهاد  رهبر انقلاب، بايد به س

تبيين برسيم!
راضيه كريمى

پخش اعلاميه هاى امام خمينى در زمان تبعيد، يكى از نخستين انواع جهاد تبيين بود؛ ما در كجا بايد اعلاميه پخش كنيم؟ 
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ــتار و توصيه هاى امام خمينى(ره)  برآيند گفتار و نوش
ــخ  ــت كه آن حضرت به جوانان اعتماد راس مبين اين اس
ــت، متدى كه مى تواند الگويى براى حاكمان تاريخ  داش
ــورى به نسل جوانش تكيه كند به  ــد چرا كه هر كش باش

طور قطع مسير ترقى و توسعه را رقم خواهد زد. 
ــان معتقدند  جوان با ظرفيت و توانايى هايش  كارشناس
ــور،  ــق و ش همواره برخوردار از ويژگى هايى چون عش
ــجاعت و سرسختى، استقلال طلبى،  طراوت و پاكى، ش
ــت،  ــت  خواهى، حقيقت يابى و ايثار و فداكارى اس عدال
ــتعدادهاى نهفته، ظرفيت ها و قابليت ها در وجود  اين اس
ــمار  جوانان بهترين زمينه براى ايجاد تغيير و تحول به ش
ــات پاك و انرژى  ــرمايه غنى و احساس مى رود.همين س
ــوان نيروى كارآمد يك  ــت كه آن ها را به عن جوانان اس
ــور مطرح مى كند،  با  ــرمايه هاى بالقوه يك كش ملت و س
ــل جوان در  ــه انكارناپذير بودن تأثيرگذارى نس توجه ب
تحولات اجتماعى، همواره نظر صاحب نظران و رهبران 
ــى و اجتماعى به نيروى جوان معطوف بوده، چرا  سياس
ــان و نيازها و  ــتن و بى توجهى به جوان كه ناديده انگاش
ــامانى ها  ــته هاى گوناگون آن ها بدون ترديد نابس خواس
ــراه خواهد  ــى زيانبارى را به هم ــات اجتماع و ناملايم

داشت.
ــان مى دهد كه  ــى وصيتنامه امام خمينى(ره) نش بررس
ايشان همه جوانان را به حفظ ارزش هاى انسانى و توجه 
به مفاهيم بلندى مثل استقلال و آزادى دعوت مى كند، از 
سوى ديگر تامل و تدبر در پيام ها، اعلاميه ها و سخنرانى 
هاى امام در طول   سال هاى قبل و پس از پيروزى انقلاب 

ــان از اين نكته دارد كه چگونه   معمار كبير  ــلامى، نش اس
ــل جوان جامعه را مورد خطاب  انقلاب جان و روان نس
ــوى قله هاى  ــان را  مرحله به مرحله به س ــرار داده و آن ق
ــاخت و از اين رهگذر  ــانيت رهنمون س ــرف و انس ش
ــهمگين  ــلاب را در ميان امواج س ــروزى و تداوم انق  پي

تضمين كرد.
به گفته مفسران حوزه هاى سياسى و فرهنگى، اعتماد 
ــيارى از عرصه هاى  ــه بس ــد ك ــبب ش امام به جوانان س
ــور به آنان  ــى و اقتصادى كش فرهنگى، اجتماعى، سياس
ــيارى مانند پيروزى در جنگ  ــپرده شود و ثمرات بس س
ــه جوانان به  ــان توجه ب ــى از جمله نتايج درخش تحميل
ــمار مى رفت، موضوع كه در رفتارهاى مسوولان بايد  ش

بيشتر ديده شود و جوانان مورد غفلت واقع نشوند.
ــراى علوم  ــجوى دوره دكت ــد، دانش ــن پيون در همي
ــگاه آزاد واحد تهران گفت : بنا به اعتقاد  اجتماعى دانش
ــمى و  ــان به خاطر برخوردارى جس ــام خمينى، جوان ام
ــه را متحول كنند و  ــاختارهاى جامع فكرى مى توانند س

توسعه كشور را رقم بزنند.
ــاخصه هاى  ــى را از ش ــى تحول خواه مجيد صميم
ــمرد و افزود : جوانان با داشتن خصوصيات  جوانان برش
نوآورى، اصلاح و تحول، بهبود ساختارهاى اجتماعى را 
در سر مى پروراند و بر اساس همين راهبرد براى توسعه 
كشور قدم بر مى دارند.وى خاطرنشان كرد: موافق بودن 
حضرت امام راحل مبنى بر اين كه امور مختلف ادارى و 
سياسى را بايد به جوانان سپرد الگويى متعالى براى همه 
ــور است كه بايد  ــوولان وزارتخانه هاى مختلف كش مس

ــجوى دوره  آن را به معناى واقعى به كار گيرند.اين دانش
ــته علوم اجتماعى يادآور شد: به عنوان مثال  دكتراى رش
ــيارى از فرماندهان نظامى از جوانان  در دفاع مقدس بس
ــان به  ــد كه اين راهبرد امام بود و همين اعتماد ايش بودن
ــور  ــاختارهاى اقتصادى كش جوانان نيز بايد امروز در س

اجرايى بشود.
ــان كرد : با  ــاره به گام دوم انقلاب خاطرنش وى با اش
ــى روش هاى مديريتى امامين انقلاب اسلامى، همه  تاس
ــوولان نهادهاى مختلف بايد رويكرد جوانگرايى در  مس

امور را مبناى مديريت خود قرار دهند.
صميمى اظهارداشت : برآيندها نشان مى دهد بسيارى 
ــه هاى امام خمينى آشنا نبوده كه  جوانان امروز با انديش
ــت برنامه ريزان و نهادهاى فرهنگى ذيربط براى  نياز اس
ــاندن بيشتر تفكر امام در زمينه هاى مختلف تلاش  شناس
ــجوى دوره دكتراى علوم اجتماعى  بيشتر كنند.اين دانش
ــر ويژه جوانان  ــد با اتخاذ تدابي ــح كرد : حتى باي تصري
ــورهاى دنيا را با انديشه  ــورهاى اسلامى و حتى كش كش

هاى متعالى امام آشنا كرد.
ــد بطور  ــلامى ايران پيروز ش در زمانى كه انقلاب اس
ــور اصلى اين  ــت كه مح ــك رهبر الهى مى دانس حتم ي
ــود و به دليل  ــس از آن جوانان خواهند ب ــارزات و پ مب
ــى(ره) جوانان نيز به  ــخصيتى امام خمين خصلت هاى ش
ــان هم نفس بودند و متقابلاً  ــتند و با ايش امام اعتماد داش
ــل جوان رو  ــت اعتماد نس اين روحيه امام بود كه توانس
ــد كه جوانان در عرصه  ــبب ش جلب كند و در نهايت س

هاى مختلف در تاريخ انقلاب اسلامى بدرخشند.
ــن كه همه  ــه قم با بيان اي ــك روحانى حوزه عملي ي
انديشه هاى حضرت امام (راه) پيش از بيش نياز به تبيين 
ــه ادوار مختلف  ــت : فطرت خدايى جوانان ك دارد، گف
مورد غفلت واقع شده بود از سوى حضرت امام خمينى 
ــاس آن خداجويى و خدا  ــر به آنان يادآورى و بر اس كبي

طلبى در دل آنان زنده شد.
ــزود : اگرچه  ــان اف ــلام رضاعلى مهرب ــت الاس حج
ــان ناهنجارى ها و  ــته هاى جوان ــده گرفتن به خواس نادي
نابسامانى هاى اجتماعى خسارت آورى را همراه خواهد 
ــمندى به توانايى اين قشر  داشت اما امام راحل به هوش
ــبرد اهداف انقلاب اسلامى بهره گرفته بود كه  براى پيش

نظير آن را در دفاع مقدس ديديم.
ــان كرد :به تاكيد بسيارى از تحليل گران  وى خاطرنش
ــى امام خمينى(ره)  ــى، درايت و دورانديش حوزه سياس
ــره گيرى از آنان در عرصه هاى  ــل جوان و به درباره نس

سياسى و اجتماعى قابل توجه بود.
ــح كرد : امام هم به جوانان  اين روحانى نورى تصري

ــره، عزت و  ــان را به منزله ذخي ــت و هم آن اعتماد داش
ــربلندى كشور و اقتدار ايران اسلامى تلقى مى كرد كه  س

درسى براى همه ماست.
به گفته حجت الاسلام مهربان رهبر معظم انقلاب نيز 
ــه گام دوم انقلاب محور اصلى حركت گام دوم  در بياني
ــمندان  ــان قرار دادند و به مديران جوان و انديش را جوان
ــاى مختلف بويژه در  ــوان و فعالان جوان در عرصه ه ج
ــت توصيه كردند كه  ــاى دين و اخلاق و معنوي عرصه ه
ــانه هاى خود را زير بار مسئوليت ها برده و از تجربه و  ش

عبرت هاى گذشته بهره گيرند.
وى با بيان اين كه از ديدگاه امام راحل و رهبر معظم 
ــبرنده جامعه هستند، گفت :  انقلاب، جوانان موتور پيش
ــكلات  از ديدگاه امامين انقلاب جوانان قادر به حل مش

كشور هستند.
ــى توجه و  ــه جوانان به معن ــه ب ــه داد : توج وى ادام
ــعه و اعتلاى كشور است كه اين راهبرد در واقع در  توس
ــت و عمل مى كرد و  ــيره امام خمينى كبير وجود داش س

باور مى داشت.
ــاره به ابعاد  ــك معلم تنكابنى با اش ــدى صمدى ي مه
ــى كه  ــخصيت حضرت امام(ره) گفت : درس مختلف ش
ــه عالم بود و  ــى داد در واقع به درس به هم ــام خمين ام
ــانى نياز به مديريت سياسى، معنوى و  امروز جوامع انس

اقتصادى ايشان دارد.
صمدى افزود : نياز است انديشه هاى امام با جوانان، 
امام با مردم سالارى، امام حقوق شهروندى، امام با ساده 
ــتى، امام با انتخابات، امام با اسكتبارسيتزى و امام با  زيس
ــان و جوانان امروزى با  ــت طلبى و... براى نوجوان عدال

طرق مختلف از جمله هنرى بيشتر بازگو شود.
ــاره و اضافه  و به فهم و درك بالاى جوانان ايرانى اش
ــل جوان ايرانى از فهم و درك بالايى برخوردار  كرد : نس
ــود آنگاه  ــه ظرفيت توجه ويژه بش ــت كافى امروز ب اس

كشور را متعالى ترين درجه سوق خواهند داد.
ــعه ايران  ــرفت و توس ــدى با تاكيد بر اينكه پيش صم
ــلامى با اتكا به توان داخلى و جوانان فراهم مى شود،  س
ــد كه مى توانند  ــرد: جوانان همواره ثابت كردن اضافه ك
ــرفت همه جانبه كشور گام هاى موثرى  ــتاى پيش در راس
ــه آنان با همين  ــام خمينى (راه) ب ــد كه اعتماد ام بردارن

رويكرد بوده است.
ــتاد بزرگداشت ارتحال امام و قيام 15خرداد  رييس س
ــاخص به  در مازندران از برگزارى بيش از 100 برنامه ش
ــالگرد ارتحال امام خمينى  ــى و چهارمين س مناسبت س

(ره) در اين استان خبر داد.
حجت الاسلام على اصغر اصغرى ولوجايى در گفت 
ــاخص در  ــو با خبرنگاران افزود: اين برنامه هاى ش و گ
ــه امامزادگان،  ــون بقاع متبرك ــن مذهبى دينى همچ اماك

مساجد و حسينيه ها برگزار مى شود.
وى اين برنامه هاى شاخص را شامل برگزارى فعاليت 

هاى قرآنى، نمايشگاه ها، تهيه وتوزيع اقلام فرهنگى در 
ميان مردم عنوان كرد.

ــوراى هماهنگى تبليغات اسلامى مازندران  رييس ش
ــناخت مردم به ويژه  ــطح ش ــت : بالا بردن س اظهارداش
ــخصيت ممتاز امام خمينى(ره)  ــل جوان نسبت به ش نس

ضرورتى غيرقابل انكار در عصر كنونى است.
وى گفت : نسل جوان تشنه شناخت شخصيت ممتاز 
و سيره نظرى و عملى بنيانگذار جمهورى اسلامى است، 
ــلامى، سنگربان انديشه هاى  بنيانگذار فقيد جمهورى اس

زلال و تابناك اسلام ناب محمدى(ص) بود.
 بسـيارى از ابعاد شـخصيت امام ناشـناخته 

مانده است
ــناخت  ــت : با ش ــلام اصغرى اظهار داش حجت الاس
ــخصيت برجسته امام خمينى(ره)، همدلى، همراهى و  ش
ــتمرار  ــلامى اس همگامى مردم با آرمان والاى انقلاب اس
ــيارى از ابعاد شخصيتّ  خواهد يافت.وى تاكيد كرد : بس
ــل كنونى انقلاب،  ــت و نس ــناخته اس امام همچنان ناش
ــتى نمى شناسند و  ــل جوان، امام را بدرس بخصوص نس
ــل جوان كه قرار  ــان به نس درك نمى كنند لذا معرفى ايش
ــئوليتّ ملّى و انقلابى گام دوّم اين انقلاب را  ــت مس اس
ــراى اداره ى بهينه ى آينده ى  بر عهده بگيرد و همچنين ب
ــزايى برخوردار است. وى گفت :  كشور از اهميت به س
قيام 15 خرداد، نهضتى خودجوش و مردمى در واكنش به 
ــخنرانى امام خمينى در مدرسه فيضيه قم شكل گرفت  س

وبه نقطه عطفى در مبارزات ملت ايران مبدل شد.
به اعتقاد كارشناسان علم سياست، مكتب سياسى اين 
ــى بنيادين بوده و آرا و  ــرت مبتنى بر اصول و اركان حض
ــه و تفكر اصيل اسلامى  ــه هاى او راهنماى انديش انديش
است كه با گذشت بيش از 2 دهه از ارتحال امام خمينى 

(ره) اين انديشه ها همچنان مورد تفسير قرار مى گيرند.
ــخصيت  امام خمينى (ره) به گفته صاحبنظران يك ش
ــت كه در مسائل فلسفى، انسانى توانمند،  چند بعدى اس
ــه طور كامل  ــخصيتى ب ــائل عرفان و اخلاق، ش در مس
ــخصيتى جهانى  ــده و در انديشه سياسى، ش ــناخته ش ش
ــت.در بين ابعاد زندگى امام راحل بعد سياسى ايشان  اس
ــت چراكه بنيانگذار جمهورى  بسيار روشن و واضح اس
ــلامى انقلاب عظيمى ايجاد و بر مبناى آن، يك نظام  اس

تشكيل داده است.
ــوى عالم عامل، وقت  ــرت امام خمينى (ره) الگ حض
شناسى، مديريت، شجاعت، خوش رفتارى، مردمدارى، 
ــاعت 22 و 20 دقيقه شب  ــاده زيستى س ــايى و س پارس
ــيزدهم خرداد 1368 به علت عارضه قلبى در سن 87  س

سالگى چشم از جهان فروبست.
ــور بيش از 10  ــر امام راحل با حض ــييع پيك آيين تش
ــت آن زمان  ــم جمعي ــر (نزديك به يك شش ــون نف ميلي
ــييع جنازه تاريخ، در  ــور) نيز به عنوان بزرگترين تش كش

كتاب ركوردهاى گينس به ثبت رسيد./ايرنا

اعتمـاد امام خمينـى(ره) به جـوانان، الگويـى براى همه حاكمـان 



ــهركرد با  ــده ولى فقيه و امام جمعه ش نماين
ــهداى خدمت و در راس آنها  اشاره به اينكه ش
ــى نمونه يك مدير انقلابى  آيت االله شهيد رئيس
بودند، گفت: آيت االله رئيسى، شهيدى در عرصه 
جهاد و خدمت در تلاش بود و مديران نظام راه 
اين شهيد و شهيدان خدمت را تداوم ببخشند. 

حجت الاسلام و المسلمين محمدعلى نكونام 
ــوراى ادارى مديران كل و مديران  در جلسه ش
روابط عمومى هاى استان افزود: آيت االله رئيسى 
ــزار و بااخلاص بود كه  فردى انقلابى، خدمتگ
ــفرهاى استانى  ــور را با س خدمت به مردم كش
ــتان هاى دور و نزديك  ــور در شهرس و با حض
ــق محروم،  ــور در مناط ــوص حض ــه خص و ب
انجام مى داد.امام جمعه شهركرد گفت: آيت االله 
رئيسى، خادم مردم و الگويى براى تمام مديران 
ــتانى  ــطح ملى و اس انقلابى بود و مديران در س
ــرلوحه كار خود  ــد خدمت به مردم را در س باي
ــهدا باشند.نكونام  قرار دهند و ادامه دهنده راه ش

ــهيد  به مديران توصيه كرد؛ بايد قدردان اين ش
ــهيد خدمت را با عزم  ــيم و راه ش بزرگوار باش
ــتحكم ادامه دهيم و نگذاريم  راسخ و اراده مس
از اين راه نورانى كاسته شود و اين حركت كند 
شود.به گفته وى، براى ادامه دادن راه شهدا، بايد 
ــكل بگيرد و مديران  يك هم عهدى مضاعف ش
ــد استان با عزم و اراده بيشتر و تلاش بيش  ارش
ــد و تداوم راه  ــن راه ادامه پيدا كن ــته اي از گذش
ــهيد و الگوگيرى از اين شهيد  رييس جمهور ش

بزرگوار سرلوحه كار مديران قرار گيرد.
نكونام اظهار داشت: اخلاص از شاخص ترين 
ويژگى هاى اين رييس جمهور شهيد بود كه باعث 
ــد خداوند به اين بزرگمرد بركت ببخشد و  ش
شهادت را نصيب ايشان كرد.وى اظهار داشت: 
ــودش را وقف وظيفه  ــهيد خ رييس جمهور ش
ــت بى منت به  ــه تكريم و خدم ــود و ب كرده ب
ــيد و اخلاص داشت.امام جمعه  مردم مى انديش
ــهركرد گفت: بصيرت دينى و دين شناسى از  ش

شاخصه هاى اصلى شهدا بود و آيت االله رييسى 
به عنوان خادم مردم، انسانى دين شناس بود.

نماينده ولى فقيه در چهارمحال و بختيارى و 
امام جمعه شهركرد گفت: كسانى كه مى خواهند 
ــند و  ــناس باش ــند بايد دين ش خادم مردم باش
ــند و از آن تخطى نكند  وظايف دينى را بشناس

و در چارچوب دين خدمت كند.
ــهيد در  ــت: رييس جمهور ش وى اظهار داش
ــفرها نيز رعايت مسائل دينى  زمان خدمت و س
ــت و در هم  ــاز را در راس كار داش ــه نم و اقام
آميختگى دين و خدمت سرلوحه كار ايشان بود.
ــهيد از زمان قبل  نكونام افزود: رييس جمهور ش
ــت جمهورى مسائل مختلف جامعه را  از رياس
شناخته بود و خدا كمك كرد اين مشكلات حل 
شود.امام جمعه شهركرد با اشاره به اينكه دولت 
ــكان فعاليت دولت را با بدهى هاى  سيزدهم س
بالا، اوراق بى پشتوانه، خالى بودن خزانه تحويل 
ــوولان  گرفت، گفت: به فضل خدا و تلاش مس

ــاز كرد و  ــد و خدا راه را ب ــكلات حل ش مش
رييس جمهور شهيد، به چراغ راه خدمت رسانى 

به مردم در دولت هاى آينده تبديل شد.
وى با تاكيد بر اينكه شهيد رييسى اگر مى ماند 
و دوره كارى خود را به اتمام مى رساند، بسيارى 
ــد يادآور شد: به فضل  از مشكلات رفع مى ش
خدا، ايشان به عنوان شهيد خدمت الگوى براى 

مديران و دولت هاى آينده تبديل شد.
امام جمعه شهركرد گفت :اين شهيد بزرگوار 
ــنگ اندازى ها را  ــختى ها و س تاب و تحمل س
ــت و الگو براى اين مسير روشن شد و اين  داش

عزيز براى مديريت الگو قرار گرفته شد.
نماينده ولى فقيه در چهارمحال و بختيارى با 
اشاره به اهميت مساله انتخابات پيش رو افزود: 
در پرتو فعاليت  و رياست رييس جمهور شهيد، 
خيلى كارها انجام شد و نبايد بگذاريد اين كارها 
مخدوش شود. به گفته وى، در اين ايام انتخابات 
ــت كه دنبال اين  فرصتى براى برخى از افراد اس
ــتند تا اقدامات دولت را كوچك كنند و ما  هس
ــاله اتفاق بيفتد و بايد  نبايد اجازه دهيم اين مس

كارهاى دولت تبيين و اطلاع رسانى شود.
ــتان به برجسته سازى  نماينده ولى فقيه در اس

كارها و فعاليت هاى دولت در همه عرصه ها اشاره 
ــيزدهم در چهارمحال  كرد و گفت: در دولت س
و بختيارى به عنوان يك استان محروم، كارهاى 
بزرگى انجام شد و فعاليت هاى نيمه تمام به اتمام 

رسيد كه بايد اين كارها برجسته شود.
ــانى به مردم در  ــام بر تداوم خدمت رس نكون
قالب ميز خدمت تاكيد كرد وگفت: نبايد اجازه 
ــانى به  ــود كه ميز خدمت و خدمت رس داده ش
مردم در دولت آينده كمرنگ شود.در چهارمحال 
ــده  ــايى ش ــارى حدود 700 نخبه شناس و بختي
است كه تعداد زيادى از اين نخبگان، مستعدين 

دانش آموزى، دانشگاهى و اعضاى هيات علمى 
هستند.بالگرد حامل آيت االله سيد ابراهيم رئيسى 
ــتمين رئيس جمهورى  ــا (ع) و هش خادم الرض
ــلامى ايران عصر يكشنبه 30 اردى بهشت ماه  اس
ــت از مراسم افتتاح سد  1403 در مسير بازگش
ــهر تبريز، در منطقه  ــى به سمت ش قيز قلعه س
ــرقى دچار سانحه  ــتان آذربايجان ش ورزقان اس
ــه رييس جمهور و  ــد كه در اين حادث هوايى ش
ــب ولادت امام رئوف  ــان، همزمان با ش همراه
ــى الرضا (ع) به مقام رفيع شهادت  على ابن موس

نايل شدند.

امام جمعه شهركرد:

راه آيت االله رئيسـى و شهـداى خـدمت را مديـران ادامـه دهنـد
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سيمين رئيسى، خبرنگار زردكوه: خبرنگاران همراه با  مديركل راه و 
ــازى ،مديركل بنياد مسكن انقلاب اسلامى، و تعدادى از مديران  شهرس
ــئولان روابط عمومى از  ــازى وبنيادمسكن  و مس مجموعه راه و شهرس
ــهركرد بازديد  ــكن در منظريه ش ــروژه هاى نهضت ملى مس ــك پ نزدي

كردند. 
ــازى چهارمحال و بختيارى درجمع خبرنگاران  مديركل راه و شهرس
گفت : درطرح نهضت ملى مسكن تاكنون 103 هزار و 805 نفر ثبت نام 

كردند كه نزديك به 80 هزار نفر شرايط لازم را دارند.
ــتايى  خدايار باقرى اظهار كرد: در بحث جوانى جمعيت با آمار روس
ــى  13 هزار و 600 متقاضى داريم و براى يك هزار و 789 نفر قرعه كش
ــده است  همچنين  ــخص ش صورت گرفته و واحدها نيز براى آن ها مش
بيش از 2 هزار نفر در صف دريافت زمين هستند، و بيشترين متقاضى در 

اين طرح مربوط به شهرستان لردگان است. 
ــازى چهارمحال و بختيارى افزود: تاكنون 150  مديركل راه و شهرس
ــكن به پيمانكارى ستاد اجرايى فرمان امام (ره) تكميل شده اما  واحد مس
هنوز تحويل متقاضيان نشده است و نياز است تا متقاضيان آورده خود را 

تكميل كنند همچنين تعدادى واحد نيز در محله 34 در حال تكميل است 
كه تا پايان خرداد قابل سكونت مى شود و خدماتى نظير آب، برق، گاز و 

فاضلاب براى اين واحدها اجرا شده است .
باقرى خاطرنشان كرد: مجوز 14 مدرسه، پنج مسجد، پنج مركز درمانى 
ــده كه به زودى عمليات اجراى اين طرح ها آغاز  و يك كلانترى گرفته ش

مى شود.
ــل كرده اند واحد دريافت  ــزود: افرادى كه آورده خود را تكمي وى اف
ــتند جابجا شده و در ساير  مى كنند و افرادى كه قادر به تامين اعتبار نيس

پروژه ها با پيشرفت پايين قرار مى گيرند. 
ــكن انقلاب اسلامى نيز درادامه اين بازديد اضافه  مديركل بنياد مس
ــال 98 مطرح و وارد فاز اجرايى  ــكن از س كرد:طـــرح اقدام ملى مس
شد و تسهيلاتى كه براى اين طـــرح درنظـــر گرفتــــه شده از سه 
ــارد و 500 ميليون ريال به پنج ميليارد و 500 ميليون ريال افزايش  ميلي

يافت.
ــيد رياحى تصريح كرد:از سال 98 كه طرح نهضت ملى مسكن  فرش
ــد تا متقاضيان در ابتداى كار 400 ميليون  ــتان آغاز شد  قرار ش در اس
ريال آورده داشته باشند اما اين مبلغ در حساب خود متقاضيان مسدود 
ــود به آن پرداخت مى كرد و پس از  ــده و بانك نيز درصد اندكى س ش
ــه و  ــد اين مبلغ هزينه تهيه نقش ــه واحدها وارد عمليات اجرا ش اينك

صدور پروانه از شهردارى شده است. 
رياحى در پايان در خصوص اعتراض برخى متقاضيان در خصوص 
ــدن اجراى طرح  ملى مسكن بيان كرد: تاخير در تامين منابع  زمانبر ش
مالى هم از سوى بانك و هم از سوى متقاضيان سبب شد تا اين طرح 
ــاب ترين متقاضيان آورده  ــرود به طورى كه خوش حس با كندى پيش ب
ــت كم با 100 روز تاخير ارائه دادند و همين موضوع باعث  خود را دس

زمين گير شدن پيمانكار و كندى كار شده است.

تور خبرى و بازديدخبرنگاران و اصحاب رسانه  از پروژه هاى نهضت ملى مسكن در منظريه شهركرد 

ــهركرد  ــازى چهارمحال وبختيارى گفت : درش مدير كل راه وشهرس
ــر در صف دريافت زمين  ــث جوانى جمعيت بيش از 2 هزار نف در بح

هستند.
ــار باقرى در جمع  ــوه نوابه افيونى: خداي ــزارش خبرنگار زردك به گ
خبرنگاران اظهار كرد: در حوزه راه ها براى يك ساخت هر كيلومتر جاده 
ــا 30 ميلياردتومان و براى هر كيلومتر تونل 300 ميليارد تومان  بين 20 ت
ــت  ودر اين زمينه راه وشهرسازى يك هزار ميليارد تومان  اعتبار نياز اس

بدهى به پيمانكار داد. 
ــاره به پيگيرى ها براى افزايش پروازها در فرودگاه شهركرد  وى با اش
تصريح كرد :  به دنبال برقرارى پرواز در همه روزهاى هفته مى باشيم  و 

به دنبال اضافه كردن پرواز مشهد ، چابهار ونجف و... نيز هستيم. 
مدير كل راه وشهرسازى چهار محال وبختيارى عنوان كرد: 

راه آهن يكى از ابر پروژه هاى استان است كه در صورت تامين اعتبار 
ــرفت كلى و  در  ــود وتا كنون 50 درصد پيش تا پايان 1403 تكميل ميش

عمليات خاكى 70 درصد پيشرفت دارد .
باقرى با اشاره به اينكه 103 هزار و805 نفر در نهضت ملى مسكن ثبت 
ــرايط لازم  نام كرده اند كه از اين تعداد بيش از 79 هزار متقاضى همه ش

براى آغاز كار را دارند ادامه داد:
در بحث جوانى جمعيت با آمار روستايى13هزار و600 متقاضى داريم  

و براى يك هزارو 789نفر قرعه كشى صورت گرفته و واحد ها نيز براى 
آنها مشخص شده است.

ــهركرددر بحث جوانى جمعيت بيش از 2هزار نفردر  وى افزود: درش
ــتند، وبيشترين متقاضى در اين طرح، مربوط به  صف دريافت زمين هس

شهرستان لردگان است.
ــازى كنيم  ــرد : به دليل كمبود زمين مجبوريم انبوه س ــرى تاكيد ك باق
ــاعات بالا رفته وعمده مشكلات ما در بحث تامين  و به همين دليل مش
ــت . مديركل راه وشهرسازى چهار محال و بختيارى گفت:  پاركينگ اس
ــرادى كه آورده خود راتكيمل كرده اند واحد دريافت ميكنند و افرادى  اف
كه قادر به تامين اعتبار نيستند جابجا شده و درساير پروژه ها با پيشرفت 

پايين قرار ميگيرند.

2 هزار شهركردى در صف دريافت زمين هستند

ــتاندار چهارمحال و بختيارى  ــى، امنيتى و اجتماعى اس معاون سياس
ــت  گفت: جامعه ما امروز بيش از هر زمان ديگر نيازمند اميدافزايى اس
و لذا از مسئولان انتظار مى رود قول و فعل آنان اميدوارانه باشد تا اين 

اميد به مردم و جامعه تسرى يابد. 
ــوراى ادارى چهارمحال و بختيارى با  محسن حسين ميرزايى در ش
ــهداى والامقام به ويژه شهداى خدمت و با تسليت  ــت ياد ش گراميداش
شهادت مجاهد نستوه آيت االله رئيسى، اظهار كرد: در حالى كه تمهيدات 
ــت جمهورى  لازم را براى برگزارى چهاردهمين دوره انتخابات رياس
ــرار گرفت كه تيرماه  ــرداد 1404 آماده مى كرديم تقدير بر اين ق در خ

امسال اين انتخابات را برپا كنيم.
ــتاندارى ها مبنى بر  ــور به اس ــا بيان اينكه ابلاغيه وزارت كش وى ب
ــد، ادامه  ــتاد انتخابات در تاريخ پنجم خردادماه دريافت ش ــكيل س تش
ــتاندارى چهارمحال و بختيارى اين ستاد شكل  داد: در همان روز در اس
ــد. همچنين موارد قانونى  ــه اول با فرمانداران برگزار ش گرفت و جلس
ــعب، انتخاب معتمدين شعب، پشتيبانى و تجهيزات  اعم از جانمايى ش
ــراى برپايى يك انتخابات  ــت و تمام تمهيدات را ب ــال انجام اس در ح

پرشكوه و در شأن نظام اسلامى خواهيم انديشيد.
ــته انتخابات  ــال گذش ــفندماه س ــان كرد: 11 اس ــين ميرزايى بي حس
ــلامى برگزار و آبرويى براى استان شد و بر اساس  مجلس شوراى اس
راهبردهاى امنيت، مشاركت، رقابت و سلامت كه از ســـوى مقــــام 
ــم و هر چهار  ــود به پيش رفتي ــده ب ــيم ش معظم رهبرى براى ما ترس
ـــــد كه حاصل برنامه ريزى و تلاش  ــتانمان عملياتى ش راهبرد در اس

همگانـــى بود.
وى با اشاره به اينكه در چهاردهمين دوره انتخابات رياست جمهورى 
ــرد را در پيش مى گيريم، تصريح كرد:  ــاه نيز همين چهار راهب در تيرم
امروز از ساعت هشت صبح، ثبت نام از داوطلبان انتخابات آغاز شده و 
ــه مدت پنج روز ادامه دارد؛ بعد از آن فرايند تأييد نامزدها و تبليغات  ب

پيگيرى خواهد شد.
ــار راهبرد  ــزود: برنامه ريزى ها در خصوص چه ــين ميرزايى اف حس
ــاركت بايد هم از سوى ستاد انتخابات  ــلامت، رقابت و مش امنيت، س
استان و هم در شهرستان ها از سوى فرمانداران با جديت پيگيرى شود. 
ــى و محورى را خواهند  ــار راهبرد مردم هم نقش اساس ــراى هر چه ب

داشت.
معاون سياسى، امنيتى و اجتماعى استاندار چهارمحال و بختيارى با 
اشاره به ماده 21 قانون انتخابات، توضيح داد: بر طبق اين ماده، تمامى 
ــتگاه ها و نهادها موظفند براى برگزارى مطلوب انتخابات با نيروى  دس
انسانى و امكانات و تجهيزات، هيئت هاى اجرايى و فرمانداران و ستاد 
انتخابات استان را پشتيبانى كنند، لذا از مديران كل دستگاه هاى اجرايى 

انتظار مى رود اين مهم را با جديت دنبال كنند.
حسين ميرزايى ادامه داد: يكى از ديگر ماده هاى قابل توجه در قانون 
ــبت به نامزدهاى انتخابات  ــات، رعايت اصل بى طرفى مطلق نس انتخاب
ــن مهم توجه  ــتان همواره به اي ــئولان و مديران اس ــت كه البته مس اس

داشته اند.
ــاركت مردم در انتخابات، توضيح داد:  وى در خصوص افزايش مش
اگر خواهان افزايش حضور مردمى در اين رويداد مهم سياسى هستيم 

ــات و مديران جلب كنيم  ــبت به متوليان انتخاب بايد اعتماد آنان را نس
ــئولان و  ــد كه مس و مردم اعتماد كنند، اعتماد زمانى محقق خواهد ش

كاركنان بى طرف باشند.
وى با تأكيد بر لزوم رعايت اصل بى طرفى مطلق از جانب مسئولان 
و مديران در انتخابات رياست جمهورى، گفت: اعتماد مردم و افزايش 
مشاركت در انتخابات زمانى محقق خواهد شد كه مسئولان و كاركنان 

بى طرف باشند.
ــروز بيش از هر زمان ديگر  ــين ميرزايى تأكيد كرد: جامعه ما ام حس
ــئولان انتظار مى رود قول و فعل  ــت و لذا از مس نيازمند اميدافزايى اس

آنان اميدوارانه باشد تا اين اميد به مردم و جامعه تسرى يابد.
اهميت تدوين پيوست رسانه اى براى تمامى پروژه هاى مهم

ــتاندار و روابط عمومى  ــرادى، مديركل حوزه اس ــه مهران م در ادام
ــليت شهادت شهداى خدمت  ــتاندارى چهارمحال و بختيارى با تس اس
ــهداى خدمت آيت االله سيدابراهيم رئيسى و با اشاره به  به ويژه سيدالش
اينكه در دولت سيزدهـــم عنايت ويژه اى به جايگاه روابط عمومى ها 
ــت، اظهار كرد: الزام پيوست رسانه اى براى تمامى پروژه هاى  شده اس
ــتاى تقويت  ــى از مصوبات دولت بود كه اين مصوبه در راس ــم يك مه
ــانـــى مى تواند اثرگذار  ــا و حـــوزه اطلاع رس ــط عمومى هــــ رواب

باشد.
وى ادامه داد: تصويب اعتبار مشخص براى اين پيوست رسانه اى نيز 
مصوب شد و اقدام براى ارتقاى حوزه روابط عمومى در وزارتخانه ها، 
ــتور كار دولت قرار داشته  ــتاندارى ها و دستگاه هاى اجرايى در دس اس

است كه اميدواريم با اهتمام مديران اين روند ادامه داشته باشد.
ــانى  ــوراى اطلاع رس ــاختار و تقويت ش مرادى بيان كرد: اصلاح س
ــود.  ــواردى بوده كه در اين دولت پيگيرى مى ش ــتان نيز از ديگر م اس
ــت استاندار تشكيل  تاكنون پنج مجمع حوزه روابط عمومى ها با رياس

شده است كه حاكى از اهتمام استاندار به اين حوزه است.
ــتاندار و روابط عمومى استاندارى چهارمحال و   مديركل حوزه اس
ــى و اهتمام اهالى  ــتگاه هاى اجراي بختيارى تصريح كرد: به همت دس
ــته بيش از 100 نشست خبرى برگزار شد كه بر اين  ــانه سال گذش رس
اساس، يك جدول زمان بندى براى دستگاه ها مشخص و اين نشست ها 
در طول سال برگزار شد. اين روند امسال نيز ادامه دارد و گزارش هاى 

آن از سوى مسئولان روابط عمومى ها ارسال مى شود.
ــانه، فعالان  ــه داد: همچنين 70 تور بازديد اصحاب رس مرادى ادام
ــته برگزار شد كه تلاشى  ــال گذش فضاى مجازى و نخبگان در طى س
ــتانى و ملى بود. بيش از 100 عنوان  براى معرفى پروژه هاى بزرگ اس
ــن هاى ايام االله و مناسبت ها از ديگر  برنامه نيز به صورت ميدانى و جش

اقدامات بوده است. 
ــط عمومى ها به ويژه  ــر تقويت حوزه رواب ــان با تأكيد ب وى در پاي
ــتگاه هاى اجرايى، گفت: تقويت واحدهاى روابط  از سوى مديران دس
ــران روابط عمومى  ــدد به مدي ــز از ابلاغ هــــاى متع ــى، پرهي عموم
ــى در حوزه  ــالت اصل ــيدگى به رس ــتاى فراغت بال براى رس در راس
ــانى و استفاده از كارشناسان در كنار نيروهاى روابط عمومى  اطلاع رس
ــت كه انتظار مى رود مديران اهتمام داشـــته  از جملــــه مطالباتى اس

باشند.

معاون سياسى، امنيتى و اجتماعى استاندار:
امـروز جامعــه بــيش از هر زمــان نيازمند اميدافزايــى است

ــلامى چهارمحال وبختيارى با  ــوراى هماهنگى تبليغات اس رئيس ش
ــيره امام(ره) بايد براى همگان به ويژه نسل جوان  بيان اينكه انديشه و س
بازبينى و بازگويى شود، گفت: بسيارى از ما رفاه و امنيت امروز را مرهون 
زحمات امام(ره) و شهدا هستيم، گاه نسبت به توجه به انديشه هاى ايشان 

غفلت و ابعاد مختلف شخصيت ايشان را فراموش مى كنيم. 
موسى انصارى در نشست هماهنگى برگزارى برنامه هاى گراميداشت 
ــليت  ــالروز قيام خونين 15 خردادماه با تس ارتحال امام خمينى(ره) و س
ــيدابراهيم رئيسى و  ــوز رئيس جمهور محبوب آيت االله س شهادت جانس
ــخصيت بى نظير امام راحل(ره) منشأ  ــاره به اينكه ش همراهانش و با اش
بركات فراوانى بوده است، اظهار كرد: شهداى والامقام كه جايگاه والايى 
ــان  ــتند و اگر ايش ــان را مريد امام(ره) مى دانس نزد خداوند دارند خودش
ــلامى در منطقه و جهان عزت و اقتدار امروز  ــلام و انقلاب اس نبود، اس

را نمى يافت.
وى با بيان اينكه انديشه و سيره امام(ره) بايد براى همگان به ويژه نسل 
جوان بازبينى و بازگو شود، ادامه داد: بسيارى از ما رفاه و امنيت امروز را 
مرهون زحمات امام(ره) و شهدا هستيم، گاه نسبت به توجه به انديشه هاى 

ايشان غفلت و ابعاد مختلف شخصيت ايشان را فراموش مى كنيم.
ــام(ره) فرصتى دوباره براى  ــالروز ارتحال ام انصارى تصريح كرد: س
تجديد پيمان با گفتمان و آرمان هاى ايشان است و جا دارد با مسيرى كه 
ايشان براى ما ترسيم كرد بيش از پيش آشنا شويم. ايشان در زمانى پا به 
عرصه نهادند كه جهان تحت سلطه غرب و شرق بود اما آرمان حكومت 
ــرقى و نه غربى» را دنبال كردند كه توانستند با  ــعار «نه ش ــلامى با ش اس
راهبرى هوشمندانه و مدبرانه، فرهنگ انقلاب اسلامى را نه فقط در ايران 

بلكه در سراسر جهان اشاعه دهند.
ــاره به اهم  ــتان با اش ــلامى اس ــوراى هماهنگى تبليغات اس رئيس ش

ــالگرد  ــت س ــده براى 14 خردادماه و گراميداش برنامه هاى پيش بينى ش
ارتحال امام خمينى(ره) در استان، افزود: مراسم محورى بزرگداشت اين 
ــاعت 10 صبح در مصلى  ــتان در روز 13 خردادماه س ــز اس روز در مرك
ــود و حجت الاسلام والمسلمين  ــهركرد برگزار مى ش امام خمينى(ره) ش
سيد ضياءالدين آقاجان پور، رئيس سازمان عقيدتى سياسى وزارت دفاع و 

پشتيبانى نيروهاى مسلح سخنران اين برنامه خواهد بود.
انصارى اضافه كرد: نظير اين مراسم در مراكز شهرستان ها با هماهنگى 
ــيارى از شهرها و روستاهاى استان برگزار مى شود  فرماندارى ها و در بس
ــر استان صحنه برپايى ويژه برنامه هاى سالگرد ارتحال امام (ره)  و سراس

خواهد بود.
ــيارى از  ــاى 13، 14 و 15 خرداد بس ــا تصريح اينكه در روزه وى ب
نقاط استان ميزبان برنامه هاى بزرگداشت رحلت امام و قيام 15 خرداد و 
نيز گراميداشت ياد شهداى خدمت به ويژه سيدالشهداى خدمت آيت االله 
ــان 15 خرداد را براى هميشه  ــى خواهند بود بود، توضيح داد: ايش رئيس
ــن روز، فاجعه غمبارى در تقويم  ــزاى عمومى اعلام كردند زيرا در اي ع
ايران رقم خورد و جمعى از مدافعان ارزش هاى اسلامى و پيروان مكتب 

امام خمينى(ره) مظلومانه شهيد شدند.
انصارى در پايان برخى انتظارات از اعضاى ستاد بزرگداشت برنامه هاى 
14 و 15 خردادماه را يادآور شد و گفت: ترسيم، تبليغ و بازخوانى سيره و 
انديشه امام(ره) در برنامه هاى بزرگداشت، بازخوانى ابعاد قيام 15 خرداد و 
پيوند مردم و روحانيت، برگزارى برنامه هاى بزرگداشت در نمازخانه هاى 
ادارات، فضاسازى تبليغى و تبليغات شهرى و روستايى، توليد برنامه هاى 
ــانه ها به ويژه صدا و سيما با محوريت تبيين  ــوى رس قوى محتوايى از س
خدمات شهداى خدمت از جمله اين انتظارات است كه شرح وظايف هر 

دستگاه نيز مشخص شده است.

رئيس شوراى هماهنگى تبليغات اسلامى چهارمحال  وبختيارى:
انديشـــه و سيـره امــام(ره) بايد براى نسل جــوان بازبينــى و بازگويــى شــود

ــال و بختيارى از  ــاه اجتماعى چهارمح ــاون، كار و رف ــركل تع مدي
ثبت نام نوزدهمين جشنواره تعاونى هاى برتر در اين استان خبر داد.

ــرد: انتخاب و معرفى  ــن مولوى در جمع خبرنگاران اظهار ك محس
ــان  ــاخص ها و معيارهاى صحيح، علاوه بر نش تعاونى هاى نمونه با ش
ــود و تقويت آن ها مى تواند الگويى  ــاط قوت تعاونى هاى موج دادن نق
ــاركتى را ارائه  ــب از فعاليت هاى موفق اجتماعى و اقتصادى مش مناس

كند. 
ــركت هاى تعاونى  وى افزود: بر همين مبنا از مديران اتحاديه ها و ش
فعال در استان چهارمحال و بختيارى دعوت كرد تا با ثبت نام و شركت 
در فرايند گام به گام در نوزدهمين جشنواره تعاونى هاى برتر نسبت به 
ثبت اطلاعات تعاونى تحت مديريت خود در سامانه جامع و هوشمند 
 https://taavoni.mcls.gov.ir ــه آدرس ــور ب ــش تعاونى كش بخ

اقدام كنند. 
ــوى دبيرخانه  ــن فراخـــوان از س ــا بيان اينـــكه اي مولــــوى ب
ــده و از 16  ــادر ش ــر ص ــاى برت ـــــنواره تعاونى ه ــن جش نوزدهمي
ــامانه جامع  ــتندات از طريق س ــل مدارك و مس ــت ماه، تكمي ارديبهش
هوشمند تعاون فعال شده است، گفت: ثبت نام در اين جشنواره تا 26 

خردادمـــاه ادامه دارد. 
ــركت هاى  ــتان از تمام ش ــركل تعاون، كار و رفاه اجتماعى اس مدي
تعاونى به ويژه بخش هاى فعال در حوزه دانش بنيان، توزيعى، توليدى، 
خدماتى، كشاورزى و ساير بخش ها دعوت كرد تا با تكميل پرسشنامه 

ــمند تعاون در نوزدهمين جشنواره تعاونى هاى  ــامانه جامع هوش در س
برتر در سال 1403 شركت كنند. وى هدف از انتخاب تعاونى هاى برتر 
ــگران بخش تعاون و تشويق و ترغيب  را، ارج نهادن به زحمات تلاش
ــى در مناطق مختلف و ايجاد  ــاى توليدى، توزيعى و خدمات فعاليت ه
ــمى و بومى در تعاون و توسعه  ــب براى انتقال دانش رس فضاى مناس

مشاركت هاى مردمى عنوان كرد. 
ــال در هفته تعاون، آئين  ــان كرد: شهريورماه امس مولوى خاطر نش
ــال و بختيارى پس از طى  ــتان چهارمح ــل از تعاونگران برتر اس تجلي

مراحل بررسى هاى تخصصى برگزار خواهد شد. 

مديركل تعاون، كار و رفاه اجتماعى چهارمحال و بختيارى خبر داد؛
 اعــلام فراخوان ثبت نام شركت هــاى تعاونـــى در جشنواره تعاونى هــاى برتـــر



ــدم رعايت حجاب بنيان خانواده ها را هدف قرار  ع
داده و علاوه بر خود فرد ساير اعضاى جامعه را متضرر 

كرده و به آن ها آسيب مى رساند.
حجاب در ايران همچون ساير تمدن هاى باستانى تا 
هزاران سال قبل از ميلاد حضرت مسيح قدمت دارد و 

از دوران باستان در ميان زنان رايج بوده است.
 تجلى حجاب در آثار باستانى ايران تا حدى است 
كه برخى از تاريخ نگاران مانند ويل دورانت معتقد است 
ــت،  ــورهاى ديگر راه يافته اس حجاب از ايران به كش
ــوام ايرانى در توصيف  ــاك اق همچنين در كتاب پوش
پوشيدگى ايرانيان آمده است كه مردم ايران اگر بخشى 
از بدنشان برهنه باشد آن را بى شرمى مى دانند و هميشه 

از لباس هاى بلند استفاده مى كنند.
ــش بر روى  ــتن پوش ــلام  داش  از دوران قبل از اس

ــتار، كلاه و تاج در بين مردان  ــر به شكل امامه، دس س
ــرى، چارقد، چادر، مقنعه و لچك در بين زنان  و روس
ــكل اين سرپوش تغيير  متداول بود، اما در هر دوره ش

مى كرد.
ــى  در خانواده  ــك زن به عنوان مادر نقش اساس  ي
داشته و در ترويج فرهنگ عفاف و حجاب تاثير گذار 
ــد بنابراين مى تواند فرزندانش را براى فردايى  مى باش

بهتر و حضور در جامعه تربيت كند.
  حجاب مصونيتى است كه امنيت خانواده ها 

را تامين مى كند
 اكرم محمودى يك بانوى شهركردى اظهار كرد: از 

ابتدا حجاب را با عشق و علاقه انتخاب كردم.
ــت: حجاب نوعى مصونيت است و   وى بيان داش
ــده امنيت خودم و  ــت آن در وهله اول تامين كنن رعاي
ــت، بنابراين تا انتها نيز همين پوشش را  خانواده ام اس

ادامه خواهم داد.
ــاره به اينكه حجاب  ــهركردى با اش  اين بانوى ش
ــان است افزود:  نوعى حق الناس بوده كه به گردن انس
ــويق فرزندان به رعايت  خانواده اهميت بالايى در تش
حجاب دارد و مى تواند از گرفتارى فرزندشان در اين 

حق الناس جلوگيرى كند.
 محمودى افزود: من به عنوان يك مادر همواره سعى 
ــت رعايت حجاب را براى فرزندانم بيان  مى كنم اهمي
ــش را به عهده خودش  ــم و بعد انتخاب نوع پوش كن
ــا درخصوص  ــه به اين توصيه ه ــذارم تا با توج مى گ

حجاب خود انتخاب كند چه بپوشد.

ــتند كه حجاب  ــرد: همه واقف هس ــد ك  وى تاكي
ــت كه در قرآن به آن تاكيد شده است و  ــاله اى اس مس

مى تواند مانعى باشد در مقابل بسيارى از آسيب ها.
 حجاب، پيشگيرى كه بهتر از درمان است

ــاور خانواده و روان شناس با اشاره   مرتضوى فر مش
ــه تاكيد بر اين است كه پيشگيرى بهتر  به اينكه هميش
ــفانه در برخى از  ــت اظهار كرد: اما متاس از درمان اس
موارد كه بايد پيشگيرى براى جلوگيرى از بروز مشكل 
ــوع جدى گرفته  ــده و موض صورت گيرد كوتاهى ش

نمى شود.
 وى تصريح كرد: يكى از مواردى كه نياز به حفاظت 
ــت دارد خانواده كه شامل زن، مرد و فرزندان  و حراس

مى باشد و روابط خانوادگى است.
 اين مشاور خانواده افزود: درخصوص پوشش در 
خانواده خيلى از موارد جدى گرفته نمى شود و تصور 
همه بر اين است كه اگر ديگران كارى انجام دهند و ما 

نيز دناله رو آن ها شويم، درست است.
ــت: روابط خانواده، روابطى   مرتضوى فر بيان داش
ــت كه بايد از همه جوانب آن حفاظت و حراست  اس
ــود تا مشكلى پيش نيايد، يكى از مواردى كه باعث  ش
ــتحكام خانواده ها كاهش يابد عدم رعايت  مى شود اس

پوشش و حجاب در همه زمينه ها است.
 رعايـت حجاب در همـه زمينه هـا اهميت 

بالايى دارد
 وى با بيان اينكه ايجاد استحكام در روابط خانوادگى 
ــى  ــا رعايت حجاب اهميت بالايى دارد، اگر پژوهش ب

ــش  در اين زمينه صورت گيرد خواهيم ديد عدم پوش
چشم، مغز، روح و... مشكلات بسيارى در خانواده ها 
ــت، بنابراين  ايجاد كرده و عدم آرامش را رقم زده اس

رعايت حجاب در همه زمينه ها اهميت بالايى دارد.
 اين روانشناس رعايت حجاب را عامل موثرى در 
ــى عنوان و خاطرنشان كرد: در بسيارى  سلامت جنس
از موارد كه افراد به مسائل فرازناشويى روى مى آورند 
ــا و رعايت  ــت بلكه عدم حفاظت ه عدم تمكين نيس
پوششى است كه زنان و مردان ديگر در جامعه استفاده 

مى كنند.
ــه اين عدم تعهد  ــر تاكيد كرد: در نتيج  مرتضوى ف
ــش بسيارى از زندگى ها را از هم  افراد در رعايت پوش
ــه اين موضوع را  ــد، هيچ فردى نبايد در جامع مى پاش
ــى كه دوست دارم، مى پوشم و  مطرح كند كه من لباس

نابودى زندگى ديگران هم برايم اهميت ندارد.
ــه داد: مدگرايى هايى كه  ــاور خانواده ادام  اين مش
امروز در جامعه شاهد آن هستيم و خريد لوازم بسيار 
در اين زمينه و انجام جراحى هاى زيبايى بى رويه سبب 
ايجاد مشكلات اقتصادى در اين راستا شده است و اين 

نيز انحطاط خانواده ها را در پى دارد.
حفظ عفاف و حجاب از سوى زن و مرد به امنيت 
جامعه كمك مى كند و بايد از سوى همگان مورد توجه 
قرار گيرد، چراكه عدم رعايت حجاب بنيان خانواده ها 
ــاير  ــرار داده و علاوه بر خود فـــرد س را هدف قـــ
اعضاى جامعه را متضرر كـــرده و به آن هـــا آسيب 

مى رساند. /جهانبين نيوز

حجـاب رعایت نشـود، بنیان خانواده ها از هم � �شد 

استــرس امتـحان؛ خطــرى براى سلامت روانـــى و جسمانــى دانش آموزان

ــگاه در چهارمحال و بختيارى گفت: تپش قلب،  ــتاد دانش يك اس
عرق كردن، درد پشت كتف ها، يخ كردن دستان، بروز معده درد و در 
ــديد حالت تهوع از جمله علائم جسمانى استرس امتحان  حالت ش

است.
ــال و هواى ويژه اى دارد و  ــه ح  ايام امتحانات و خردادماه هميش
ــت حتى  ــجويان نيس ــن موضوع تنها مختص دانش آموزان و دانش اي
ــته با وارد شدن  ــال ها از اتمام تحصيل آن ها گذش افــــرادى كه س
ــات خـــود حس متفاوتى را تجربه  ــه اين ايام به ياد دوران امتحان ب

مى كنند.
ــايد بخش مهمى از اين حس متفاوت و شايد گاهى ناخوشايند  ش
مربوط به استرس و اضطرابى باشد كه در زمان امتحانات، دانش آموزان 
و دانشجويان را درگير مى كند و اين موضوع در برخى افراد تا حدى 
ــال ها از اتمام دوران تحصيل نيز  ــت س ــت كه بعد از گذش زياد اس

همچنان گاهى با آن ها همراه مى شود.
آنچه مسلم است استرس و اضطراب نيز مانند هر درگيرى روانى 
ــان مى تواند جسم او را نيز بيمار كند بنابراين  ديگر علاوه بر روح انس
ــترس امتحان بيش از حد در دانش آموزان و  ــناخت علل ظهور اس ش
دانشجويان همچنين بررسى مشكلاتى كه اين امر مى تواند براى آن ها 
به همراه داشته باشد و نقشى كه والدين در رفع اين معضل دارند تا 

حد زيادى كمك كننده است.
 اضطراب امتحان چيست؟

محمد ربيعـــى اظهــــار كــــرد: نمره ناپلئونى كه در بين افراد 
ــتفاده قرار مى گيرد از بحث استرس و اضطراب منشأ گرفته  مورد اس

است يعنى افرادى كه به سختى امتحان را مى گذرانند.
ــا نمره ناپلئونى در  ــزود: اضطراب امتحان كه ب ــناس اف اين روانش
ــت، در بين دانش آموزان و دانشجويان دختر بيشتر مشهود  ارتباط اس
ــتر ديده  ــران بيش ــا اينكه به حداقل نمره اكتفا كنند در پس ــت، ام اس

مى شود.
ــه نگرانى،  ــراب امتحان تجرب ــاده اضط ــه داد: تعريف س وى ادام
ــت، بنابراين  ــل، هنــــگام و بعد از امتحان اس ــويش و دلهره قب تش
ــود  ــه از زمانى كه از امتحـــان خود مطلع ش ــرد در اين زمينــــ ف
ــود و علائــــم اضطـــراب در آن ها بروز پيدا  دچار استرس مى ش

مى كند.
ــترس  ــتر افرادى كه دچار اضطراب و اس ــى عنوان كرد: بيش ربيع
هستند، علائم استرس را سر جلسه امتحان، به شدت تجربه مى كنند 

ــت كه استرس در برخى دانش آموزان بعد از امتحان  اين در حالى اس
آغاز مى شود.

اسـترس  بـر  خانـواده  كمال گـــرايـى  تأثيــــر   
دانش آموزان

ــهركرد يادآور شد: با توجه به  ــگاه ش اين عضو هيئت علمى دانش
ــاهد  ــهم نمرات امتحانات نهايى در كنكور افزايش يافته ش اينكه س
ــتيم، در حالى  ــن دانش آموزان هس ــترى در بي اضطراب امتحان بيش
ــن موضوع دامن  ــى دانش آمـــوز يا خانواده نيز به اي ــه كمال گراي ك

مى زند.
ــش داراى علائم  ــه داد: اضطراب امتحان در چند بخ ــى ادام ربيع
ــت، فكرهايى به صورت  ــت كه اولين آن علائم مربوط به فكر اس اس
ــودكار در ذهن دانش آموزانى كه اضطراب امتحان دارند، مى آيد و  خ
معمولاً اين افكار منفى بوده و در آن ها يك پيش بينى منفى نسبت به 
ــاد مى كند، بنابراين طى آن دانش آموز قبل از امتحان اعلام  آينده ايج

نتيجه عدم موفقيت خود را پيش بينى مى كند.
ــه اينكه اين  ــوز در اين موقع توجهى ب ــه كرد: دانش آم وى اضاف
ــن فكر منجر  ــت، ندارد و همي ــك فكر و پيش بينى منفى اس فقط ي
ــترس امتحان  ــود، دانش آموزان دچار اس به افزايش نگرانى وى مى ش
ــى به تفكر مساوى  ــتند كه در اصطلاح روان شناس داراى تفكرى هس
ــاس آن فرد اعتقاد دارد كسب نكردن نمره با  ــت و بر اس معروف اس

بدبخت شدن يا رفتن آبرو و… برابر است.
 علائم جسـمانى كه دانش آموزان داراى استرس را قابل 

شناسايى مى كند
اين روان شناس دومين دسته علائم را كه بسيار در بين افراد مبتلا 
ــت را علائم جسمانى  ــود و رايج هس به اضطراب امتحان ديده مى ش
ــان كرد: اين علائم از تپش قلب  ــترس امتحان عنوان و خاطرنش اس
ــت ها و پاها هم به آن اضافه شده  ــروع مى شود، سپس لرزش دس ش
ــايى  ــا اين علائم دانش آموزان مضطرب به راحتـــى قابل شناس و ب

هستند.
ــمرد و عنوان  ــمانى برش ــردن را از ديگر علائم جس ــرق ك وى ع
ــيارى از بچه هايى كه اضطراب امتحان دارند شاهد عرق  داشت: بس
ــتند، برخى از دانش آموزان از  ــديد در دستان يا بدنشان هس كردن ش
ــتان و… شكايت  ــت كتف ها، يخ كردن دس ــكى دهان، درد پش خش
مى كنند و در اين افراد بروز معده درد يا در حالت شديد حالت تهوع 

و تكرر ادرار هم مشاهده مى شود.
تپش قلب، لرزش دست ها و پاها، عرق كردن، خشكى دهان، درد 
ــتان، بروز معده درد و در حالت شديد  ــت كتف ها، يخ كردن دس پش
حالت تهوع از جمله علائم جسمانى استرس ناشى از امتحان است.
ــت و  ــى تاكيد كرد: اضطراب امتحان همچون يك تهديد اس ربيع
ــدن واكنش هايى دارد در اين  ــه در تهديدهاى فيزيكى ب همانطور ك
زمينه هم بروز علائمى را شاهد هستيم كه فرد را آماده گريز و دفاع 

مى كند.
ــى در بين  ــا عاطف ــى ي ــاره به علائم احساس ــاور با اش ــن مش اي
دانش آموزان مبتلا به استرس امتحان گفت: اين دانش آموزان مدام از 
يك دل شوره مبهم شكايت مى كنند چراكه دچار يك تشويش درونى 
ــمانى و هم  ــت كه هم علائم جس ــتند و نكته قابل توجه اين اس هس

علائم احساسى از افكار نشأت مى گيرد.

ــان همچنين مى تواند با چند  ــان كرد: اضطراب امتح وى خاطرنش
ــامل پرخورى، تنيدگى هاى  ــانه رفتارى خود را نشان دهد كه ش نش
ــى كه گاهى با استرس ارتباط دارد، افزايش سطح هوشيارى از  جنس

حالت معمول و بروز بى خوابى هستند.
ــد: از ديگر علائم رفتارى استرس  ــگاه يادآور ش ــتاد دانش اين اس
امتحان بروز پرخاشگرى در اين دانش آموزان، گريه كردن در مواجه 
ــق زدن، ايرادگيرى و…  ــش از حد، ن ــاده، راه رفتن بي ــائل س با مس

است.
اسـترس  بـر  محيطــى  عوامـل  نقـش  بررســى   

دانش آموزان
ــه اى و دلايل  ــگاهى و مدرس ــى، آموزش ــى دلايل خانوادگ ربيع
ــان كرد:  ــترس عنوان و خاطرنش ــخصى را از علل مهم ايجاد اس ش
ــوزان منتقل مى كنند و در  ــن مضطرب، اضطراب را به دانش آم والدي
ــيارى از موارد كاهش استرس پدر و مادر در درمان فرزندان تأثير  بس

بسزايى دارد.
والدين با كمال گرايى تحصيلى اضطراب امتحان را در دانش آموزان 
افزايش مى دهد، اين در حالى است كه شكل صحبت كردن والدين با 
دانش آموزان در بروز اين مشكل در بچه ها در ارتباط است، تحقيقات 
ــان داده مادرانى كه نگران نتيجه امتحان پسران خود هستند منجر  نش

به ايجاد اضطراب بيشتر در ان ها مى شوند.
اين مشاور ادامه داد: اگر در خانواده در ايام امتحانات و غير از آن 
تنش ميان والدين زياد باشد تأثير بسزايى بر افزايش اضطراب بچه ها 
دارد، اما در اين بين نبايد از عوامل آموزشگاهى كه در ايجاد و تداوم 
ــت محيط امتحان به گونه اى  ــترس نقش دارند غافل شد، لازم اس اس
ــروز دهند، اگر محيط،  ــراد بتوانند توانايى هاى خود را ب ــد كه اف باش

محيطى امن باشد بچه ها موفق تر خواهند بود.
ــم در برخى مواقع مى تواند  ــوالات ه ربيعى افزود: نحوه طرح س
ــته باشد، برخى از سوالات در امتحان  در اضطراب امتحان نقش داش
ــته هاى بچه ها را  ــوند كه مى خواهد نادانس به نحوى طــــرح مى ش
ــا را افزايش  ــترس بچه ه ــنجد، گرفتن آزمون با اين تفكـــر اس بس

مى دهد.
ــان را گوش دادن  ــاى كاهش اضطراب نوجوان ــى از راه ه وى يك
ــترس امتحان عنوان و يادآور  ــكل دانش آموز در خصوص اس به مش
ــود صحبت كنند كاهش  ــد: هرچه افراد از تنش و نگرانى هاى خ ش

نگرانى ها را در پى دارد.
ــاً دانش آموزان  ــه نوجوانان خصوص ــاور دلگرمى دادن ب اين مش
ــرد: بايد توجه  ــر ديگر عنوان و بيان ك ــطه اول را راهكار مؤث متوس
ــت كه تمجيدى كه براى دلگرمى دادن به بچه ها انجام مى شود،  داش

واقعى باشد.
ــت خانواده در تمامى ابعاد زندگى انسان نقش و  ــلم اس آنچه مس
ــترس  اثرى غير قابل انكار دارد بنابراين والدين مى توانند در رفع اس
امتحان فرزندان خود نقشى كليدى داشته باشند اما نبايد در اين ميان 

نقش مدارس و معلمان را نيز ناديده گرفت.
ــلامت روانى و جسمانى دانش آموزان  با توجه به اهميت حفظ س
در كنار تلاش براى رشد و ارتقاى تحصيلى آن ها لازم است والدين 
ــان در دانش آموزان و  ــان راهكارهاى كاهش اضطراب امتح و معلم

دانشجويان را شناخته و آن ها را به كار بگيرند./مهر
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جايگاه اقتصاد آبى در توسعه پايدار 

وحيد حاج سعيدى 
ــيرين يا شور)  اقتصاد آبى ( اعم از آب ش
ــعه شهرى و  يكى از محرك هاى اصلى توس
ــتايى و حاكميتى محسوب مى شود كه  روس
ــغل مستقيم و غير مستقيم را در  ميليون ها ش
ــاورزى،  ــته به آب مانندكش حوزه هاى وابس
ورزش،  ــت،  صنع ــيلات،  ش ــرورى،  دامپ

گردشگرى و كشتيرانى ايجاد مى كند.
ــطح  ــال در س ــاد آبى بيش از 1/5 تريليون دلار در س ارزش اقتص
جهان تخمين زده مى شود كه بيش از 30 ميليون شغل ايجاد مى كند 
و منبع حياتى پروتئين را براى بيش از سه ميليارد نفر تامين مى كند.

ــعه جديد  در حقيقت جدى گرفتن اقتصاد آبى مدل نوينى از توس
ايجاد خواهد كرد كه علاوه بر توسعه عدالت در توزيع آب و آگاهى 
ــى در زمينه مصرف بهينه آب و حفاظت از اين ماده ارزشمند،  بخش
ــرمايه گذارى و  تقويت تجارت  در ايجاد فرصت هاى متعدد در س
ــيار  ــاورزى، توليد انرژى و ... بس ــگرى، كش دريايى، صنعتى، گردش

تاثيرگذار است. 
ــويى آب بهعنوان يك حلقه ارزشمند در زنجيره توليد، نقش  از س
مهمى در توليد محصولات (كشاورزى، پتروشيمى، فولاد و...) دارد و 
دسترسى آسان به منابع آبى ميتواند هزينههاى توليد را به مقدار زيادى 
كاهش دهد. در بخش كشاورزى بهينه سازى مصرف آب و حفاظت 
ــاورزى و دامپروى و  ــبب افزايش توليدات كش از منابع آبى پايدار س
ــده، بهطورى كه مازاد توليدات كشاورزى  به تبع آن امنيت غذايى ش
ــاورزى علاوه بر ارز آورى   ــازى صادرات محصولات كش و فعال س

سبب انباشت سرمايه ملى نيز ميشود.
ــاورزى و دامپروى،  با وجود ارتباط تنگاتنگ آب با صنعت و كش

نقش آب در مقولات اجتماعى نيز  قابل اعتنا و پر رنگ است. 
ــاله در دنيا،  ــگرى مبتنى بر آب همه س ورزش هاى آبى و گردش
ــلاوه بر چرخش چرخ  ــا گردش مالى به همراه دارد كه ع ميليارد ه
ــيب هاى اجتماعى و غنى سازى اوقات فراغت  اقتصاد در كاهش آس

نيز نقشى اساسى بازى مى كند. 
ــى المثل در دنيا ماهيگيرى علاوه بر اينكه در رده دامپرورى رده  ف
بندى مى شود، به عنوان يك ورزش و تفريح نيز  محسوب مى شود و 
چرخ صنعتى جداگانه اى را با ايجاد هزاران شغل در بحث تجهيزات، 
ملزومات و  ادوات ماهيگيرى ورزشى و تفريحى، به حركت در مى 

آورد.
در حقيقت چند وجهى بودن كاربرد آب و نقش تاثير گذار آن در 
بسيارى صنايع بشر را وا مى دارد كه بر داشتن نگاه جدى به اقتصاد 
آبى و ايجاد اشتغال و به حركت در آوردن چرخه هاى متعدد توليد، 
همزمان به حفظ زيست بوم كره زمين در كنار حفاظت از منابع آبى 
پايدار و موقت، توجه جدى داشته باشد. اين روند نيازمند آموزش و  
توسعه رويكردهاى متعادل در  استفاده از اكوسيستمهاى طبيعى مرتبط 

با آب در صنايع مختلف است. آب را قدر بدانيم.  

انرژى و اقتصاد

نقش ايمان در سبك زندگى اسلامى چيست؟

تفريح؟ سالم؟
ــاط آور باشد، در  ــخصاتى عمومى دارد از آن جمله كه نش تفريح مش
ــود، در چهارچوب قوانين شرع باشد، بعُد مثبت  آن افراط و تفريط نش
ــته باشد، موجب هدر رفت زمان نشود، تفريحى باشد كه  اجتماعى داش
ــان را رشد دهد و موجب سبك سرى و سبك مغزى نشود و براى  انس

بدن مضر نبوده و مفيد باشد. 
ــنا، شراب خوارى، شرط بندى، رقص و استعمال مواد  به گزارش ايس
ــى از كژرفتارى است كه به دنبال خود  ــت بلكه بخش مخدر تفريح نيس
تبعات منفى متعدد جسمى و روحى و دنيوى و اخروى خواهد داشت. 
ــت  ــالم بودن چيزى نيس ــلام تفريح با تاكيد بر س از منظر دين مبين اس
ــخصى و اجتماعى كه قطعا با لذت و شادابى  ــد ش مگر براى روند رش
ــت كه اول انسان  ــه فاكتور مهم در تفريح اين اس فراوان همراه است.س
ــوم موجب آزار و  ــيب نزند و س ــدا دور نكند، دوم به خود آس را از خ
ضرر ديگران نشود. با اين تعريف مى توان دايره تفريحات سالم را بسيار 
ــان نيازهاى مادى و معنوى دارد چراكه از دو  ــترده و متكثر ديد.انس گس
ــده ازاينرو براى فراغت از كار، به  ــانى و روحانى تشكيل ش بعد جمس
ــتراحت و شادمانى نيازمند است و اتفاقا اسلام هم بسيار به تفريح و  اس
سرگرمى توصيه كرده است.تفريح مشخصاتى عمومى دارد از آن جمله 
ــاط آور باشد، در آن افراط و تفريط نشود، در چهارچوب قوانين  كه نش
ــد، موجب هدر رفت زمان  ــرع باشد، بعُد مثبت اجتماعى داشته باش ش
ــد دهد و موجب سبك سرى و  ــود، تفريحى باشد كه انسان را رش نش
ــود و براى بدن مضر نبوده و مفيد باشد.همه شنيده و  ــبك مغزى نش س
ــواركارى، تيراندازى، شنا و... توصيه شده و  ــلام س خوانده ايم كه در اس
ــرفت و صنعتى شدن  ــان از اهميت آن دارد. امروزه اما به دليل پيش نش
جوامع، تنوع سرگرمى ها و تفريحات زياد شده كه انواع مخرب آن بسيار 
بيشتر است ازاينرو آگاهى از چه و چگونه تفريح كردن و بهره از اوقات 
ــت.حضرت على (ع) مى فرمايد  ــت از اهميت بالايى برخودار اس فراغ
«بهترين تفريح، كار است». كار و فعاليت و اشتغال موجب بروز استعداد 
و خلاقيت مى شود و انسان را از غم و ناراحتى و بيهودگى رها مى سازد. 
امروزه بسيارى از بيمارى هاى جمسمى و همچنين روحى روانى ناشى 
ــى كار درمانى نيز تجويز  ــت و در دنياى مدرن حت ــدم فعاليت اس از ع
مى شود.همانطور كه اشاره شد، تفريحات از منظر فوايد يا مضرات داراى 
تنوع بالايى هستند. براى نمونه بازى رايانه اى يا بازى و وقت گذراندن 
ــمند به معضلى جهانى تبديل شده است. به همين  ــى هاى هوش با گوش
نسبت تفريحاتى كه نسبتى با اخلاق و كرامت انسانى ندارند نيز به وفور 
ــتند كه اغلب نيز از سمت دنياى غرب به ديگر نقاط  در حال رواج هس
رفته است.متاسفانه امروزه مصاديق تفريحات ناسالم به وفور در جامعه 
مشهود است كه جوانان و نوجوانان، به جهت فراغت بيشتر درگير اين 
معضلات هستند. عادات بسيار بد و مضرى چون قليان كشيدن و وجود 
ــهرها و رواج آن، سرهاى فرورفته  اماكن متعدد قليان كشى در سطح ش
ــاعت ها، از مهم ترين تفريحات ناسالم  در گوشى هاى هوشمند براى س
ــيب هاى اجتماعى كه با  ــمار مى آيند. به اين معضلات و آس امروز به ش
ــوم جديد «سيگارهاى  ــت تفريح رواج يافته اند، پديده ش عنوان نادرس
ــتور جدى دولت براى  ــى» را هم اضافه كنيد كه البته در دس الكترونيك
ــان قرار گرفته است.در مقابل اين بازى ها كه فرد را به انزوا و  برچيدن ش
بى تحركى مى برد و ده ها عارضه چشمى، تربيتى و روحى روانى به دنبال 
دارد، ورزش هاى متعارف، ديد و بازديد جمعى، مسافرت، صله ارحام، 
كوهپيمايى و رفتن به دامن طبيعت، تماشاى تئاتر يا بازديد از گالرى ها 
ــتانى ازجمله صدها سوژه تفريحى است كه حائز  و موزه ها و اماكن باس
ــوده و به صورت پايدار باعث  ــرايط مفيد از نظر فردى و اجتماعى ب ش

شادمانى و فرح انسان خواهد شد.

ــلامى نقش محورى و  ــبك زندگى اس ايمان در س
ــان معاصر هر كدام  ــدى دارد.بزرگان دينى در جه كلي
ــعى كردند به تبين واژه ايمان بپردازند. از اين منظر  س
ــه حضرات آيات علامه  به بيان مفهوم ايمان در انديش

طباطبايى، جواى آملى و مصباح يزدى پرداخته شد. 
ــه واژه ايمان و  ــرآن ب ــة ق ــد آي ــش از هفتص در بي
ــان دهنده اهميت  ــتقاتش پرداخته شده است. نش مش
ايمان در جهان بينى قرآنى است. ايمان در سبك زندگى 
اسلامى نقش محورى و كليدى دارد.  بزرگان دينى در 
جهان معاصر هر كدام سعى كردند به تبين واژه ايمان 
ــوره  بپردازند .علامه طباطبائى (ره) با توجه به آيه 4 س
كِينهََ فىِ قُلُوبِ المُْؤْمنِيِنَ ليِزَْدَادُوا  فتح (هُوَ الَّذِى أنَزَلَ السَّ
عَ إيِمَانهِمِْ) ايمان را به معرفت و علم همراه با  ــا مَّ ً إيِمَان
ــت و در توضيح  ــته اس التزام عملى به متعلق آن دانس
ــت چون علم  مى گويند: ايمان تنها علم و تصديق نيس

ــود. و به عبارت ديگر  نظرى با كفر عملى جمع مى ش
ايمان عقد قلبى نسبت به موضوعى است كه منجر به 

قيام عملى نسبت به مقتضاى آن شود.
حضرت آيت االله جوادى آملى همچون استاد خود 
ــان ويك  ايمان را عقد قلبى مى دانند كه بين نفس انس
ــرار مى گردد كه البته لازمة  مطلب (متعلّق ايمان )بر ق
ــور اين ايمان در  ــان راظه ايمان حق و صحيح در انس
ــان مى دانند و عقل از نظر ايشان در  ظاهر جوارح انس
ايمان حضورى فعال و مقدّم بر ايمان دارد و مثل چراغ 
ــان را در دامن وحى  ــت كه دست انس و راهنمايى اس
ــته و به عنوان حجت درونى همواره در  معصوم گذاش

كنار مومن حاضر است.
ــت با كنترل  آيت االله عبداالله جوادى آملى معتقد اس
ــر خدا، خلوت با  ــواس پنجگانه، پالايش دل از غي ح
ــا برهان            ــن ايمان همراه ب ــا و همچني ــروردگار يكت پ

مى توان راه تجربه صحيح دينى را پيمود. بايد حواس 
ــان به هر جا  پنج گانه ظاهرى را كنترل كرد. يعنى انس
ــخنى گوش ندهد و غذاى طاهر  نگاه نكند و به هر س
ــت و پا و ساير اعضا را در مسير صحيح  بخورد و دس
ــياى خارج از  ــه كار گيرد و خلاصه آن كه ورود اش ب
كانال هاى پنج گانه به درون، و صدور اشياى درون از 
مسيرهاى مزبور، بايد كاملا مضبوط و حلال و سنجيده 
باشد. بايد قلب و دل را از غير خدا پالايش و آزاد كرد 
و فقط در قيد و بند خدا قرار داد. انسان بايد دل را حرم 
خداوند بداند. بايد به مقدار لازم با خداى واحد خلوت 
ــد. به ويژه شب ها انسان براى  كرد و از كثرت فارغ ش
ــد و راز و نيازى داشته، به فكر كار روزانه  خويش باش
ــخن، از راه نوافل به خدا  ــد و به ديگر س دنيايى نباش

تقرب جويد كه اين بهترين راه تقرب است.
آيت االله مصباح يزدى به تفاوت ايمان با معرفت اشاره 

مى كند. شرط لازم ايمان به خدا نيز معرفت به اوست. 
معرفت خداوند به سه شكل مختلف قابل تصور است: 
ــخصى و  1. معرفت فطرى كه معرفتى حضورى و ش
درعين  حال اجمالى است. 2. معرفت عقلى كه معرفتى 
حصولى و كلى، ولى غايبانه است. 3. معرفت شهودى 
كه معرفتى حضورى، شخصى و روشن است. هركدام 
ــهودى، ميوه همان معرفت  از معرفت هاى عقلى و ش
ــتند. معرفت فطرى  فطرى، ولى مكمل و متمم آن هس
به دليل ابهام و اجمالش به تنهايى نمى تواند زمينه ساز 
ــز به دليل كلى  ــد. معرفت عقلى ني ايمان صحيح باش
بودن نمى تواند خداى مشخصى را براى ايمان معرفى 
ــزى جز معرفت فطرى  ــهودى نيز چي كند. معرفت ش
ــرى بايد از  ــت. ازاين رو، معرفت فط صيقل  يافته نيس
طريق معرفت عقلى يا شهودى به وضوح كافى برسد 

تا بتواند زمينه ساز ايمان باشد./ايسنا


