
 



آنچه در صحنه انتخابات رياست 
ــور افتاد نشان از  جمهورى در كش
ــاركت حداكثرى  ــور و مش حضــ
ــاى صندوق هـاى رأى  ــردم در پ م

داشت.
ــهادت شهيد رئيسى،  از زمان ش
بسيارى  شهيد جمهور، تلاش هاى 
صورت گرفت تا انتخابات تحريم 
ــه كه در  ــانه هاى بيگان ــود، رس ش
ــمنان ايران اسلامى قرار  محور دش
ــن هدف متمركز  دارند بر روى اي
شدند، همچون سال ها و دوره هاى 
گذشته، گرچه بر روى برخى تأثير 
ــته اند  مى گذارند اما هيچگاه نتوانس
اكثريت را با خود همراه كنند چرا 
ــور خود  ــردم ايران براى كش كه م

جان مى دهند.
ــور را به  ــردم نمى توانند كش م
ــمن بدهند، مردم دشمن  دست دش
ــتند،  مى دانند  ــان خوبى هس شناس
ــت، ايران  ــان اس كه ايران مملكتش
ــت هم  ــراى همه ما هم مادر اس ب
ــت، مى دانند اگر  ــدر،  ناموس اس پ
برايش كارى نكنند يا با او نامهربان 
ــند مانند اين است كه وطن را  باش
ــش رها كرده و ديگر  به حال خوي
با آن كارى نداريم! مانند بعضى ها 
ــه خانه  ــان را ب ــادر يا پدرش كه م
عذاب  اما  ــپارند  مى س ــالمندان  س
ــايد بعضى ها هم  وجدان دارند ش
نداشته باشند اما ادم با معرفت و با 
وجدان مادرش را پدرش را وطنش 
ــويم اما  را رها مى كند؟ ما پير مى ش

وطن پير نمى شود. 

اول دفتر 
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مديركل منابع طبيعى تاكيد كرد:
گرمـاى هوا و خطـر آتش سـوزى عرصه هاى 
طبيعى در مناطق جنوبى چهارمحال و بختيارى

سياسي ـ اجتماعي ـ فرهنگي و اقتصادي  سال سى و پنجم   20000 تومان 
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مديركل راه و شهرسازى چهارمحال و بختيارى:
يـك هـزار و 773 واحد مسـكونى در 

چهارمحال و بختيارى افتتاح شد

"

'

ادامه در صفحه 2'

ــد برای  ــور شهی ــه از رییس جمه ــا� ک خدم
چهارمحال و بختیاری یادگار ماند

ــام و تاكيد بر  ــاى برزمين مانده و نيمه تم ــاندن برخى از طرح ه ــرانجام رس ــاز طرح هاى محروميت زدايى ، به س آغ
ــتغال و رونق اقتصادى از مهمترين خدمات رييس جمهور شهيد  ــرمايه گذارى با هدف ايجاد اش ورود هلدينگ هاى س
ــتان هاى  ــود. چهارمحال و بختيارى از جمله اس ــتان فراموش نمى ش ــت كه براى اين اس در چهارمحال و بختيارى اس
زاگرس نشين كشور است كه با وجود ظرفيت ها و قابليت هايى كه دارد اما همواره جزو استان هاى كم برخوردار كشور 

به شمار مى رود كه با نگاه مثبت سيد محرومان اين استان تلاش شد تا در مسير توسعه و پيشرفت قرار گيرد.
ــمار برود  بازفت چهارمحال و بختيارى با وجود طبيعت بكر كه مى تواند براى اين منطقه به عنوان يك قابليت به ش
ــده تا اين منطقه نتواند  ــت كه محروميت هاى تاريخى موجب ش ــتان اس از جمله مناطق كم برخوردار و محروم اين اس
رويكردى اقتصادى و درآمدزا داشته باشد.سفر به مناطق دورافتاده و كم برخوردار از ويژگى هاى سفرهاى استانى سيد 
ــفر خود به چهارمحال و بختيارى قرعه به نام روستاى لبد افتاد.خادم محرومان در  ــت س محرومان بود كه در دور نخس
همان مسير بازگشت پس از خواندن نامه بانوى سالمند كوهرنگى دستور لازم براى حل مشكل بى بى گل را مى دهد و 

اين آغازى براى پايان دادن به بى خانمانى بى بى گل و 42 خانوار روستاى لبد بود.
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هيات اجرائى مجموعه هاى ورزشـى كارگران اسـتان در نظر دارد استخر سرپوشيده 
كارگران شهيد تركى شهرستان شهركرد را از طريق مزايده به مدت يكسال به متقاضيان 

واجدالشرايط واگذار نمايد .
لـذا متقاضيـان مى توانند از زمان انتشـار آگهى تا پايان وقت ادارى سـاعت 13 مورخ 
1403/4/20 جهـت ثبـت نام و دريافت اسـناد مزايده و تا تاريخ 1403/4/23 تا سـاعت 
13جهت تحويل پاكات مزايده به اداره كل تعاون ، كار ورفاه اجتماعى استان نزد آقاى 

برومندفر يا خانم صادقى اداره فرهنگى ورزشى كارگران استان مراجعه نمايند .
آدرس :  شـهركرد – خيابان پيروزى ساختمان شـماره (1) اداره كل تعاون كار ورفاه 

اجتماعى استان تلفن 03832264416

    آگهى مزايده 
         اجاره استخر سر پوشيده مجموعه ورزشى تفريحى كارگران شهرستان شهركرد

در ديدار با دست اندركاران كنگره بين المللى شهداى مدافع حرم و جبهه مقاومت؛

رهبر انقلاب: حركت مدافعان حرم ايران و 
منطقه را نجات داد

ــران، به ويژه مناطق  ــيارى از مناطق اي در بس
ــه خدمات  ــى ب ــروم، دسترس ــتايى و مح روس
پزشكى با چالش هاى جدى مواجه است، كمبود 
ــكان و زيرساخت هاى ضعيف باعث شده  پزش
ــات درمانى در اين مناطق پايين  تا كيفيت خدم
ــلامت مردم به  ــد و خطرات جدى براى س باش
وجود آيد. دولت سيزدهم با اجراى مجموعه اى 
از اقدامات از جمله افزايش ظرفيت پزشكى اين 
موانع را كاهش داد و دسترسى مردم به خدمات 
ــيرى كه اين بار  ــكى را بهبود بخشيد. مس پزش
بايد توسط رئيس دولت بعدى ادامه يابد.مسير 
ــكان «اگر مى  ــى به پزش ــر پيچ و خم دسترس پ
ــهر برو. شهر ما كه  ــوى به ش خواهى درمان ش
دكتر نداره. بهترين پزشك ها در تهران هستند. 
اين متخصص در شهر ما نيست و... جملاتى كه 

به گوش مردم آشنا است».
چندى پيش در مصاحبه اى حسينعلى حاجى 
ــى و قضايى  ــيون حقوق ــى عضو كميس دليگان
مجلس اعلام كرد: «متاسفانه يكى از مشكلات 
ــور كمبود پزشك متخصص  اساسى ما در كش
ــا و مناطق  ــتان ه ــوق تخصص در شهرس و ف
محروم است كه چندى پيش هم به دليل همين 
مشكل، يك زوج جوان ساوه اى كه براى درمان 
فرزندشان به تهران مراجعه كرده بودند به دليل 

گاز گرفتگى در ماشين خود فوت كردند.
ــى به متخصص در شهرستان ها كار  دسترس

ــت و خيلى از افراد به خاطر همين  ــختى اس س
ــى ها جان خود را دست مى دهند.  عدم دسترس
ــالانه بسيارى از مردم  در راستا همين سخن س
ــرى روند درمانى خود به اجبار عازم  براى پيگي
ــوند كه اين عمل باعث  شهرهاى بزرگ مى ش
ايجاد خطراتى در مسير مى شود. فارغ از اينكه 
ــير چه خطراتى براى فرد دارد اين عدم  اين مس
ــى به پزشك متخصص، خود مى تواند  دسترس

عامل مرگ يك بيمار باشد.
  نوش دارو پس از مرگ سهراب

ــت هايش بيان كرد:  ــى در ادامه صحب دليگان
ــدت مى گيرد و  ــى بيمارى ها به يكباره ش برخ
ــريعاً به  ــروع درمان س فرد نياز دارد كه براى ش
ــرايط  مراكز درمانى مراجعه كند ولى در اين ش
ــك متخصص براى مردم  ــى به پزش كه دسترس
شهرستان سخت است اين بيماران فرصت اوليه 

درمان را از دست مى دهند.
ــخيص و  ــه مى دهد: تأخير در تش وى ادام
ــى از مهمترين چالش هاى  درمان بيمارى ها يك
ــت كه مى تواند تأثيرات  ــتى اس سيستم بهداش
ــلامت جامعه داشته باشد.  جبران ناپذيرى بر س
اين تأخيرها منجر به افزايش موارد بيمارى هاى 
ــان آن ها  ــوند كه درم ــرفته و پيچيده مى ش پيش

نيازمند منابع و پيچيدگى هاى بيشترى است.
يكى از مشكلات اصلى در شهرستان ها، نبود 
تعداد كافى پزشكان متخصص است. اين مشكل 

باعث مى شود كه بيماران براى دريافت خدمات 
ــهرهاى بزرگتر  ــفر به ش تخصصى ناچار به س
ــفر و مسير به دليل  ــوند. جدا از خطرات س ش
اين مشكلات، بيماران ممكن است فرصت هاى 

طلايى براى درمان موثر را از دست بدهند.
  اقدامات دولت سـيزدهم در مسـير 

افزايش دسترسى 
ــرام عين اللهى، وزير  ــيزدهم به در دولت س
ــت، از بهره بردارى 2 هزار و 700 پروژه  بهداش
ــر داد. اين  ــور خب ــر كش ــتى در سراس بهداش
پروژه ها شامل ساخت و تجهيز مراكز بهداشتى، 
ــتان ها و درمانگاه هاى جديد مى شود كه  بيمارس
ــى به خدمات بهداشتى  به منظور بهبود دسترس
و درمانى براى تمامى شهروندان انجام شده اند.

يكى از مهم ترين اولويت هاى وزارت بهداشت 
در اين دوره، تأمين نيروى انسانى مورد نياز بود.
ــرد: 25 هزار  ــتا، عين اللهى بيان ك ــن راس در اي
نيروى انسانى جديد استخدام شده اند تا كمبود 
كادر درمانى در بخش هاى مختلف بهداشتى و 
درمانى كشور جبران شود. كه نيروى انسانى از 
اصلى ترين مسائل حوزه سلامت كشور است و 
اقدامات اساسى براى افزايش تعداد متخصصان 

و كادر درمانى صورت گرفته است.
ــرد: در همين زمينه، با  ــه تاكيد ك وى در ادام
ــوراى عالى  ــهيد رئيسى، رئيس ش تأكيدات ش
ــجويان  انقلاب فرهنگى، ظرفيت پذيرش دانش

در رشته هاى پزشكى 20 درصد افزايش يافت. 
ــخص شامل  اين افزايش ظرفيت ها به طور مش
ــته هاى تخصصى، 50 درصد  65 درصد در رش
ــى و 25 درصد در  ــته هاى فوق تخصص در رش

رشته هاى فلوشيپ و تكميلى مى شود.
در مجموع، اين تدابير و اقدامات نشان دهنده 
ــلامت جامعه  ــطح س ــد دولت به ارتقاء س تعه
ــب براى تحقق عدالت  ــترى مناس و ايجاد بس
ــت و درمان است كه  اجتماعى در حوزه بهداش
ــتيابى به يك نظام سلامت  هدف نهايى آن، دس

پايدار و كارآمد است.
دولت چهاردهم ادامه دهنده مسير پيشرفت با 
توجه به اهميت سلامت جامعه و نياز روزافزون 
به خدمات پزشكى با كيفيت، برنامه هاى دولت 
ــت بالايى برخوردار  ــد در اين زمينه از اهمي بع
ــم در جهت  ــت چهارده ــت. اقدامات دول اس
تقويت و افزايش ظرفيت پزشكى، تعهدى جدى 
به ارتقاء سطح سلامت جامعه و تحقق عدالت، 
در دسترسى به خدمات درمانى را نشان مى دهد.
ــطامى نماينده  در همين خصوص على اكبر بس
ــك  ــلام كرد: كمبود و نبود پزش ــردم ايلام اع م
ــكلات  متخصص در برخى مناطق يكى از مش
ــت و بر اساس مصوبه شوراى  جدى كشور اس
ــتى  ــى انقلاب فرهنگى و برنامه هاى بالادس عال
ــت هاى كلان بهداشتى ابلاغى رهبر  مانند سياس
معظم انقلاب و قانون برنامه ششم توسعه، بايد 
مناطق محروم نسبت به ديگر مناطق مورد توجه 

بيشترى قرار گيرند.
ــعه  ــكى از طريق توس افزايش ظرفيت پزش

فضاهاى آموزشى، افزايش پذيرش دانشجويان 
پزشكى، و تأمين تجهيزات مدرن، نقش مهمى 
ــانى متخصص ايفا  ــود نيروى انس در رفع كمب
ــن برنامه ها و  ــرا و ادامه اي ــرد. با اج خواهد ك
ــلامت، مى توان  ــت همه جانبه از نظام س حماي
ــمگيرى در  ــاهد بهبود چش ــدوار بود كه ش امي

وضعيت بهداشت و درمان كشور باشيم.
عملكرد شهيد رئيسى در سه سال رياست بر 
قوه مجريه نشان داد كه جز محروميت زدايى و 
ارتقاى سطح بهداشت جامعه دغدغه اى نداشته 
است و آثار اين حركت در دستاوردهاى متعدد 
وزارت بهداشت در عرصه هاى مختلف نمايان 
است كه افزايش ظرفيت پزشكى يكى از آنها به 
شمار مى رود.بر اين اساس بهره بردارى از 115 
ــى، پژوهشى و  ــى، كمك آموزش پروژه آموزش
تحقيقاتى با زيربناى بالغ بر 260 هزار مترمربع از 
ابتداى دولت سيزدهم تا كنون يكى از اقدامات 
دولت به شمار مى رود كه البته 152 پروژه ديگر 

را نيز در دست اجرا دارد.
ــته مقاطع مختلف  ــه راه اندازى رش در زمين
ــكى نيز آمار گوياى راه اندازى 286 رشته  پزش
ــامل 29 دوره كاردانى، 125  ــد ش ــع جدي مقاط
ــى ، 117 دوره كارشناسى ارشد،  دوره كارشناس
ــكى عمومى  ــى، 4 دوره پزش 59 دوره تخصص
ــكى عمومى، 42  ــگاه آزاد، 10 دوره پزش دانش

رشته تخصصى و فوق تخصصى است.
ــتيارى پزشكى در سال  همچنين ظرفيت دس
1399 برابر 3 هزار و 479 نفر بود كه اين ميزان 
در سال 1402 به 5600 نفر افزايش يافته است.

تعداد پذيرفته شدگان فوق تخصصى پزشكى 
ــال  ــال 99 به 407 نفر در س ــر در س از 273 نف
ــد 50 درصدى  ــش يافته كه از رش 1402 افزاي

پذيرفته شدگان حكايت دارد.
علاوه بر اين شاعد رشد 25 درصدى ظرفيت 
ــكى هستيم به  ــدگان فلوشيپ پزش پذيرفته ش
ــال 1399  طورى كه اين تعداد از 407 نفر در س

به 500 نفر در سال گذشته ارتقا يافت.
ــكى  ــگاه علوم پزش ــتين دانش ــاح نخس افتت
ــازى نظام  ــتاى هوشمند س ــمند در راس هوش
ــكى و همچنين  ــلامت و آموزش علوم پزش س
ــكى بين المللى  ــگاه علوم پزش ــتين دانش نخس
ــكى  ــگاه علوم پزش ــور ( دانش در خارج از كش
ــور عراق و كربلا در راستاى  ــبطين) در كش س
ــى علمى در  افزايش تعاملات علمى و ديپلماس
حوزه سلامت از ديگر اقداماتى است كه وزارت 

بهداشت دولت سيزدهم اجرايى كرده است.
البته اين اقدامات زيربنايى، وزارت بهداشت 
را از توسعه علمى باز نداشت به طورى كه شاهد 
ارتقاى رتبه مرجعيت علمى كشور به رغم انواع 
تحريم ها در دولت سيزدهم بوديم و رتبه ايران 
ــان و رتبه يكم در منطقه در  ــه رتبه 15 در جه ب

حوزه تحقيقات علوم پزشكى نائل آمد.
ــتاوردهاى كنونى نظام  از اين رو، حفظ دس
سلامت و بهداشت در زمينه تربيت نسل آينده 
پزشكان اين مرز و بوم با هدف دسترسى عادلانه 
آحاد ملت به خدمات بهداشتى و درمانى مورد 
انتظار است تا در دولت آينده نيز اين مسير ادامه 

يابد./ايرنا

قطار دسترسى به پزشكان اين بار در ايستگاه دولت چهاردهم

ــتان چهارمحال و بختيارى از  ــس اداره اكرام ايتام كميته امداد اس رئي
ــنين هم زمان با  ــش از 400 حامى در طرح اكرام ايتام و محس ثبت نام بي

عيد غدير خم خبر داد.
ــعيد غدير خم  ــب عيد س ــار كرد: هم زمان با ش ــى منصورى اظه عل
ــن هاى مردمى استقرار  ــير برگزارى جش پايگاه هاى جذب حامى در مس

يافت.
وى ضمن تقدير از مشاركت مردم نيكوكار استان افزود: بيش از 400 
ــان در  ــلام با الگوگيرى از ايش ــتداران حضرت على عليه الس نفر از دوس

سامانه اكرام ايتام و محسنين ثبت نام كردند.
ــدان ايتام و  ــتان تعداد فرزن ــام كميته امداد اس ــس اداره اكرام ايت رئي
ــنين تحت حمايت را 8 هزار و 700 فرزند عنوان و بيان كرد: 23  محس

هزار و 100 نيكوكار از اين تعداد فرزند حمايت مى كنند.
ــفانه با  ــان كرد: فرزندان خانواده هاى نيازمند متأس منصورى خاطرنش
ــكلات اقتصادى از جمله در زمينه تحصيل مواجه هستند كه خيران  مش
ــاب فرزندان  و نيكوكاران مى توانند با واريز ماهيانه مبالغ دلخواه به حس

معنوى خود بخشى از اين هزينه ها را پرداخت كنند.
ــاركت در طرح اكرام ايتام و محسنين  ــاره به روش هاى مش وى با اش

ــرح مى توانند با  ــاركت در اين ط ــه مش ــوكاران علاقه مند ب ــت: نيك گف
ــال پيامك به شماره تلفن همراه 09912059349، مراجعه به سايت  ارس
ــه 30003333 و يا مراجعه  ــدد 038 ب ــال ع Ekram.Emdad.ir، ارس
حضورى به ادارات كميته امداد در سطح استان سهمى در تأمين نيازهاى 
ــاى تحصيلى،  ــاى نيازمند (تأمين هزينه ه ــدان خانواده ه اقتصادى فرزن

پوشاك و هزينه هاى جارى) داشته باشند.
ــتورى #038 *8877* براى  ــد دس ــت، همچنين ك ــه ذكر اس لازم ب
ــما در نظر  ــورى براى فرزندان معنوى ش ــت كمك هاى غيرحض پرداخ

گرفته شده است.

در چهارمحال و بختيارى؛
بيــش از 400 حامــى در طـرح اكـرام ايتـام و 

محسنين ثبت نام كردند
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در ديدار با دست اندركاران كنگره بين المللى شهداى مدافع حرم و جبهه مقاومت؛

رهبر انقلاب: حركت مدافعان حرم ايران و منطقه را نجات داد

ــمن در  ــلامى فرمودند: دش رهبر معظم انقلاب اس
ــت با تصرف منطقه و همزمان  طراحى خود قصد داش
با وارد كردن فشارهاى اقتصادى و سياسى و همچنين 
عقيدتى و مذهبى به ايران، نظام اسلامى را از بين ببرد، 
با چنين نگاهى حركت مدافعان حرم ايران و منطقه را 

نجات داد. 
ــتاد  ــات رهبر انقلاب در ديدار اعضاى س متن بيان
ــهداى مقاومت و مدافع  برگزارى كنگره بين المللى ش
حرم كه در تاريخ 30 خردادماه 1403 برگزار شده بود، 
ــنبه، 1403/04/09 در محل برگزارى اين  صبح روز ش

كنگره در حرم مطهر رضوى منتشر شد.
ــم انقلاب  ــه اى رهبر معظ ــت االله خامن حضرت آي
ــرم را يك پديده  ــدار مدافعان ح ــلامى در اين دي اس

شگفت انگيز و مهم و يكى از مظاهر جهان نگرى نظام 
ــد كردند: حضور  ــلامى خواندند و تاكي جمهورى اس
ــاى مختلف در قالب مدافعان حرم  جوانانى با مليت ه
نشان داد انقلاب اسلامى بعد از گذشت بيش از چهار 
دهه، قدرت بازآفرينى همان شور و حماسه اول انقلاب 

را دارد.
ــلامى با گراميداشت ياد و خاطره  رهبر انقلاب اس
ــه مقاومت به ويژه  ــهداى مدافع حرم و جبه همه ش
ــليمانى، دفاع از حرم را يك جنبه  ــهيد س ــردار ش س
ــاى صاحب آن  ــاع از تفكر و آرمان ه نمادين در دف
حرم و اهل بيت(ع) دانستند و گفتند: آرمان هاى بلند 
ــت، آزادى،  ــت (ع) همچـــون عدال ــب اهل بي مكت
ــارزه با قدرت هاى ظالم و «ايثـــار و فداكارى در  مب

ــاى پاك طالب  ــق»، همواره در ميان وجدان ه راه ح
دارند.

ــجويان  ــه اى حركت دانش ــت االله خامن حضرت آي
دانشگاه هاى آمريكا در دفاع از مردم غزه را نمونه اى از 
ــمردند و افزودند:  وجود وجدان هاى پاك در دنيا برش
ــت اين پيام دفاع از حرم كه در واقع دفاع  مهم اين اس
از آرمان هاى انسانيت است، به گوش وجدان هاى پاك 

در دنيا رسانده شود.
ــاع از حرم  ــر از ابعاد موضوع دف ــان يكى ديگ ايش
ــلامى دانستند و خاطرنشان  را جهان نگرى انقلاب اس
ــت و انقلابى كه از محيط  ــد: هر حركت و نهض كردن
ــود، قطعاً ضربه  ــى و منطقه اى خود غافل ش بين الملل
ــت ملت ايران در  ــد خورد، همان گونه كه حرك خواه
ــدن صنعت نفت  ــروطه و در قضيه ملى ش قضيه مش
ــائل داخلى و غفلت از  ــدن به مس ــرگرم ش به دليل س
دخالت گران خارجى آسيب ديد و به سرانجام نرسيد.

رهبر انقلاب اسلامى افزودند: امام بزرگوار (ره) از 
ــلامى و همچنين از  همان روزهاى آغازين نهضت اس
ابتداى پيروزى انقلاب اسلامى همواره متوجه دخالت 
بيگانگان و نگرش جهانى و منطقه اى و سرگرم نشدن 
ــود و در بيانات خود در اين زمينه  ــائل داخلى ب به مس

تذكر و هشدار لازم را مى داد.
حضرت آيت االله خامنه اى حضور رزمندگان مدافع 
ــمن براى آنها نقشه بسيار  حرم در كشورهايى كه دش
ــى را طراحى كرده بود، از مظاهر جهان نگرى  خطرناك
ــتند و گفتند: دشمن در طراحى  انقلاب اسلامى دانس
ــت با تصرف منطقه و همزمان با وارد  خود قصد داش
كردن فشارهاى اقتصادى و سياسى و همچنين «عقيدتى 
و مذهبى» به ايران، نظام اسلامى را از بين ببرد اما جمعى 
از جوانان با ايمان، با مركزيت جمهورى اسلامى، اين 

نقشه پرخرج استكبار را به شكست كشاندند.
ــى بايد گفت  ــد: با چنين نگاه ــان تاكيد كردن ايش

حركت مدافعان حرم ايران و منطقه را نجات داد.
ــاره به ماهيت خشن و  ــلامى با اش رهبر انقلاب اس
ــكيلات داعش و گروه هاى  ــانى تش بى رحم و غيرانس
ــو با آن كه با حمايت هاى تسليحاتى و تبليغاتى  همس
ــكل گرفته بودند، افزودند: هدف از  آمريكا و غرب ش
ــكيلات، ناامن كردن منطقه و به ويژه ايران بود  اين تش
ــن خطـــر بزرگ را نيز خنثى  اما مدافعان حـــرم اي

كردند.
ــوان انقلاب  ــت االله خامنه اى، نمايش ت حضرت آي
ــه ذاتى خود در  ــلامى در بازآفرينى شور و حماس اس
ــداى پيروزى را يكى ديگر از ابعاد حركت مدافعان  ابت
ــور جوانانى كه امام  ــمردند و افزودند: حض حرم برش
ــراى دفاع از  ــدس را نديده بودند ب ــاع مق و دوران دف
ــان دهنده قدرت عجيب انقلاب اسلامى در  حرم، نش
ــى همان انگيزه هاى دينى و انقلابى چهار دهه  بازآفرين

پيش است.
ــاره به انتظار و تحليل هاى برخى افراد  ايشان با اش
ــى بر روبه ضعف رفتن  ــى فكرى غربى مبن داراى مبان
انقلاب اسلامى و تفكرات و آرمان هاى آن، تاكيد كردند: 
صفا، شجاعت، ايثار، اخلاص و «اعتقاد عميق به مبانى 
دينى» در جوانان مدافع حرم، پديده اى شگفت انگيز و 
بى نظير است كه غلط بودن تحليل هاى غرب گرايان را 
ــان داد و اين موضوع جز با لطف و عنايت الهى و  نش

اهل بيت (ع) نمى توانست شكل بگيرد.
ــزارى راهپيمايى هايى  ــلامى برگ ــر انقلاب اس رهب
همچون 22 بهمن و تشييع هاى شگفت آورى همچون 
تشييع سردار سليمانى يا شهداى خدمت را جلوه هاى 
ديگرى از قدرت بازآفرينى انقلاب اسلامى دانستند و 
ــهداى مدافع حرم و خانواده هاى آنها  تاكيد كردند: ش
ــات و كاميابى ايران  ــرافرازى و نج ــه افتخار و س ماي
اسلامى هستند و انقلاب اسلامى قطعا رهين اين شهدا 

و خانواده هاى آنها است./ايرنا

انتخاب بهترين و مفيدترين  

ــه هست و براى نگه داشتن اين آب و خاك بايد  وطن هميش
ايستاد. ايستادگى مرم ايران مقابل همه دشمنى هايى كه مى شود، 
ــردم ايران در جهان  ــت،  نمى توان مردمى همچون م بى نظير اس
ــد« من با جرأت  ــه حضرت امام(ره) گفته ان ــت، همانگونه ك ياف
ــتم كه ملت ايران و توده ميليونى آن در عصر حاضر  مدعى هس
ــول االله- صلى االله عليه و آله- و  بهتر از ملت حجاز در عهد رس
ــين بن على- صلوات  كوفه و عراق در عهد اميرالمؤمنين و حس

االله و سلامه عليهما- مى باشند.»
ــته با همه  ــه انقلاب توانس ــت ك ــا وجود چنين مردمى اس ب
ــورى را به راحتى نابود و رژيم  دشمنى هاى سنگينى كه هر كش

آن را سرنگون مى كند، ايستادگى كند.
ــت جمهورى برگزار شد، نامزد پيروز  حال كه انتخابات رياس
ــت جمهورى چه در اين دوره يا در مرحله بعد،  انتخابات رياس
بايد قول ها و وعده هايى كه داده است از ياد نبرد، آنها را فهرست 
ــد و در اولويت كارهاى خود قرار دهد و اگر توانايى اجراى  كن
ــردم عذرخواهى كند تا  ــدارد صراحتاً از م ــر يك از پانها را ن ه

اعتماد مردم لطمه نخورد و خدشه دار نشود.
حضرت آيت االله خامنه اى رهبر معظم انقلاب اسلامى ديروز 
ــا الله چنين شود. ايشان  ــخنى گفتند كه ان ش هنگام رأى دادن س
ــان گفتند: «اميدوارم انشاالله خداوند متعال براى  در پايان بياناتش
ــور مقدر كند بهترين و مفيدترين گزينش را و سال هاى  اين كش
ــاالله سال هاى خوب و مطلوبى باشد و مردم از گزينش  آينده انش

خود راضى باشند.»
ــه مى تواند  ــر گفتنى هـــاى زيادى دارد ك ــن دعـــاى خي اي
ــت و چه بسا  ــد هر چند انتخابات پايان يافته اس ــا باش راهگش
ــيده شود امـــا اين سخن براى همـــه ادوار  به مرحله بعد كش
ــلامى،  ــوراى اس ــت جمهـــورى، مجلس ش در انتخابات رياس
شوراهاى شهر و حتى خبرگان رهبرى مصداق دارد و كاربردى 

است.
بهترين و مفيدترين گزينش در انتخابات مى تواند كشور را به 
ــاند و اگر گزينشى انجام شود كه بهترين و  مقصد و مقصود برس
ــد، نمى توان انتظار بالايى از آن فرد انتخاب شده  مفيدترين نباش

داشت.
ــد نامزد وجود  ــت جمهورى چن ــواره در انتخابات رياس هم
ــرار مى گيرند و  ــر آنها ق ــت س ــد كه احزاب و گروه ها پش دارن
ــت مى گيرند،  ــا حمايت مى كنند و تبليغاتش را نيز در دس از آنه
ــخصيت ها اعلام حمايت مى كنند و حتى پا  عده اى  هـــم از ش
ــه ميدان و كارزار تبليغاتى مى گذارند و از آبروى خود نيز مايه  ب
مى گذارند،  اما هيچيك از اين رفتارهـــا و اتفاقـــات نمى تواند 
ــد.  ــن و مفيدترين فرد باش ــراى انتخاب بهتري ــتى ب ملاك درس
ــوان به انها  ــت و نمى ت ــه اغوا كننده بوده و هس تبليغات هميش
ــى مواقع و مقاطـــع  ــا اگر تاكنون در برخ عتماد كرد و چه بس
ــوا كننده بودن  ــام نداده ايم به دليل اغ ــتى انج انتخاب هاى درس
ــت كه برخـــى نامزدهـــا داشته اند و اتفاقـــاً  تبليغاتـــى اس

پيروز هم شده اند.
مردم هر انتخابى داشته باشند پذيرفتنى است، اما اگر انتخابت 
ــند، ابتدا مردم زيان مى بينند و اگر درست  ــته باش نادرستى داش
انتخاب كنند سود اين انتخاب نيز به آنها مى رسد. اميد است كه 

بهترين و مفيدترين فرد انتخاب شود.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

رييس سازمان جهادكشاورزى چهارمحال و بختيارى:
فـاز نخست سيستم نوين آبيــارى طـرح فلارد1 چهارمحال و بختيارى بهـره بردارى شـد

ــتم هاى نوين آبيارى طرح  فاز نخست سيس
ــال روز سه شنبه در قالب  فلارد1 پس از 20 س
طرح چله خدمت با حضور معاون آب و خاك 
وزير جهاد كشاورزى همزمان با عيد غدير خم 

مورد بهره بردارى قرار گرفت. 
رييس سازمان جهادكشاورزى چهارمحال و 
ــطح 100 هكتار  بختيارى گفت: اين طرح در س
(33.2 هكتار از اعتبارات دولتى و 66.8 هكتار از 
محل اعتبارات سهم آورده سرمايه گذار) سيستم 
ــت غالب  آبيارى بارانى با پيش بينى تيپ و كش

ــيب زمينى و صيفى جات در روستاى  غلات، س
سندگان بخش فلارد افتتاح شد.

ــردارى از فاز  ــين برزگر افزود: با بهره ب حس
ــتم هاى نوين آبيارى طرح فلارد1  نخست سيس
ــتقيم و  ــتغال 80 نفر به صورت مس ــه اش زمين
بهره مندى 72 خانوار فراهم مى شود. وى اظهار 
ــت: از مجموع 100 ميليارد ريال اعتبار اين  داش
ــال آورده متقاضى و بخش  طرح 80 ميليارد ري
خصوصى و 20 ميليارد ريال از محل اعتبارات 

بلاعوض دولتى هزينه شده است.
رييس سازمان جهادكشاورزى چهارمحال و 
بختيارى گفت: در شهرستان فلارد 2 طرح بزرگ 
ــامل گرداب  ــاورزى ش زيربنايى در بخش كش

سفلى و فلارد يك در دستور كار است.
برزگر با تاكيد براينكه بايد در بخش دامدارى 
و گلخانه حركت هايى در شهرستان فلارد آغاز 
ــود افزود: هرچند با افتتاح پالايشگاه بخشى  ش
ــگاه  ــمت پالايش ــاورزى به س از كارگران كش
ــتان در اين بخش با  سوق پيدا كردند و شهرس

مشكلاتى روبرو شد اما سيماى شهرستان فلارد 
كشاورزى است.

ــاورزى  ــت كش ــت: ظرفي ــار داش وى اظه
ــت و به  ــتان فلارد ظرفيت اقتصادى اس شهرس

طور قطع در اين وضعيت باقى مى  ماند.
رييس سازمان جهادكشاورزى چهارمحال و 
بختيارى گفت: در آينده نزديك توسعه كشاروزى 
از كشاورزى گسترده به سمت كشاورزى متراكم 

با بهره ورى بالاتر سوق داده مى شود.
وى افزود: با توجه به محدوديت منابع دولت 
استفاده از توان سرمايه گذاران بخش خصوصى 

و مردم از اولويت هاى دولت به شمار مى رود.
برزگر اضافه كرد: طرح فلارد1 نخستين طرح 
ــتان است كه با استفاده از  مشاركتى اين شهرس
ــرمايه گذار بخش خصوصى در  توان مردم و س

حال انجام است.
وى يادآور شد: اجراى طرح فلارد1 با استفاده 
از توان مردم مى تواند مدل  موفقى براى توسعه 

كشاورزى در اين شهرستان به شمار رود.

ــاورزى چهارمحال  رييس سازمان جهادكش
وبختيارى گفت: تخصيص اوليه آب طرح فلارد 
170 ليتر بر ثانيه بود درحالى كه توان موتور در 
اين طرح بيش از 200 ليتر برثانيه است و انتظار 
مى رود با همكارى فرماندار و وزارت نيرو 200 

ليتر آب بر ثانيه پمپاژ شود.
ــورت پمپاژ 200 ليتر  ــد: درص وى يادآور ش
ــود 10  آب بر ثانيه در طرح فلارد1 تلاش مى ش
ــا 20 ليتر از اين آب براى 2 مجمتع دامپرورى  ت
و مجتمع گلخانه اى پمپاژ شود و به اين صورت 
كشاورزى در اين شهرستان افزون بر زراعت در 
بخش دامپررى و گلخانه ها نيز سوق داده شود.

ــفلى  ــوص طرح گرداب س ــر در خص برزگ
گفت: اين طرح 80 درصد پيشرفت فيزيكى دارد 
و تلاش مى شود در آينده اى نزديك به سرانجام 
برسد و در اين صورت به سمت عملياتى كردن 

طرح فلارد 2 حركت مى كنيم.
 فلارد قطب كشـاورزى چهارمحال و 

بختيارى

ــاورزى  معاون آب و خاك وزارت جهاد كش
گفت: شهرستان فلارد به دليل منابع آبى، خاك، 
دشت و اقليم مناسب به عنوان قطب كشاورزى 

چهارمحال و بختيارى است.
ــتان فلارد  صفدر نيازى افزود: خاك شهرس
براى گلخانه، زارعت و هر توليدى و همچنين 
ــعه مجتمع هاى توليدى و دامدارى مناسب  توس

است.
ــاى لازم براى  ــت: پيگيرى ه وى اظهار داش
ــدارى و  ــاى دام ــا، مجتمع ه ــعه گلخانه ه توس
ــتان فلارد در حال  ــاى زيادى در شهرس كانال ه

انجام است.
 محروميـت شهرسـتان هاى جنوب 

چهارمحال و بختيارى
ــردگان، خانميرزا و فلارد در  نماينده مردم ل
ــلامى گفت: شهرستان هاى  مجلس شوراى اس
ــال و بختيارى از جمله مناطق  جنوب چهارمح

غير برخوردار استان به شمار مى روند.
ــوى افزود: انتظار است  ــيد روح االله موس س

ــاورزى تحولى جدى  ــوولان جهاد كش كه مس
ــاورزى در شهرستان هاى لردگان،  در بحث كش

خانميرزا و فلارد ايجاد كنند.
وى اظهار داشت: مردم شهرستان هاى جنوبى 
چهارمحال و بختيارى به شدت گلايه مند هستند 
و بايد اين شهرستان ها را به دليل بعد مسافت با 

مركز استان به صورت ويژه تر ديده شود.
ــلارد در اين آيين گفت: عمليات  فرماندار ف
اجرايى طرح آبيارى نوين فلارد1 سال 81 آغاز 
و پمپاژ آب اين طرح به پايان رسيد اما همچنان 

به صورت نيمه كاره باقى ماند
ــا اجراى اين  ــى اضافه كرد: ب كوروش فتح
ــتين بار قرار است 250 هكتار  طرح براى نخس
ــتان به زير  ــاورزى اين شهرس از زمين هاى كش
ــت صيفى جات برود كه تاكنون 150 هكتار  كش

آن عملياتى شده است.
ــلارد در 170  ــتان ف مال خليفه مركز شهرس
ــال و بختيارى واقع  ــرى مركز چهارمح كيلومت

شده است.

ــازى  ــركل راه و شهرس مدي
بختيارى گفت:  ــال و  چهارمح
پروژه هاى نهضت ملى مسكن ، 
يك هزار و 703 مورد است كه 
امروز همزمان با سراسر كشور 

افتتاح شد.
ــيه  باقرى در حاش ــار  خداي
برگزارى آخرين جلسه شوراى 
ــال و  ــكن چهارمح ــن مس تأمي
ــيزدهم،  ــارى در دولت س بختي
ــن  ــا هجدهمي ــان ب ــه همزم ك

ــوراى عالى مسكن  ــت ش نشس
ــت  ــت جناب سرپرس به رياس
ــت جمهورى برگزار شد،  رياس
ــر  اظهار كرد: همزمان با سراس
ــور، آئين افتتاح 66 هزار و  كش
791 واحد مسكونى و 51 هزار 
و 740 قطعه زمين طرح نهضت 
ــكن در اين استان نيز  ملى مس

برگزار شد.
ــتان  اس ــهم  س ــزود:  اف وى 
از  ــارى  بختي و  ــال  چهارمح

ــاى نهضت ملى  افتتاح پروژه ه
مسكن ، يك هزار و 703 مورد 
است كه به تفكيك شامل 302 
ــهركـــرد  ش منظريه  در  واحد 
ــتان ها  ــد در شهرس و 138 واح
است، در منظريه شهركرد 150 
ــتاد اجرايى  واحد مربوط به س
ــى (ره) و  ــام خمين ام ــان  فرم
ــركت هاى  ــى مربوط به ش مابق

خصوصى است.
ــازى  ــركل راه و شهرس مدي

چهارمحال و بختيارى ادامه داد: 
همچنين 50 واحد از طرح هاى 
ــهرى، 60 واحد از  بازآفرينى ش
ــاخت، 100 واحد  گروه هاى س
ــهرى و يك هزار  خود مالك ش
و 123 واحد روستايى در سطح 

استان افتتاح مى شود.
ــرد: در كنار  باقرى عنوان ك
ــزار و 773 واحد  افتتاح يك ه
و  ــال  چهارمح در  ــكونى  مس
ــزار و 431  ــك ه ــارى، ي بختي

ــاخت  ــه زمين هم براى س قطع
ــكونى  ــن تعداد واحد مس همي
ــكن،  در قالب نهضت ملى مس
ــواده  ــت و خان ــى جمعي جوان

شهدا واگذار مى شود.
ــان كرد: روند  وى خاطرنش
ــطح  س در  ــن  زمي ــذارى  واگ
و  ــارى  بختي و  ــال  چهارمح
به ويژه شهرستان شهركرد آغاز 
ــت و قرار است ماهانه  شده اس
ــب با پيشرفت فيزيكى و  متناس

امتيازاتى كه متقاضيان بر اساس 
ــتم وزارت  آورده خود در سيس
راه و شهرسازى دارند انتخاب 

واحد مى كنند.
ــازى  ــركل راه و شهرس مدي
اضافه  ــارى  بختي و  چهارمحال 
ــورد نياز  ــرد: اگر نقدينگى م ك
ــا تأمين  ــل پروژه ه براى تكمي
شود تا پايان سال حدود 8 هزار 
ــكونى به مردم استان  واحد مس

تحويل داده خواهد شد.

مديركل راه و شهرسازى چهارمحال و بختيارى:
يك هزار و 773 واحد مسكونى در چهارمحال و بختيارى افتتاح شد

معاون هماهنگى امور اقتصادى استاندار :
صـادرات 225 ميليون دلار كالا از گمـرك چهـارمحال و بختيارى هدف گـذارى شد

ــتاندار  ــى امور اقتصادى اس معاون هماهنگ
ــايى  شناس ــت:  گف ــارى  بختي و  ــال  چهارمح
ــتان  ــاورزى اين اس صادركنندگان كالاهاى كش
ــويق براى دريافت كارت بازرگانى  به منظور تش
مبدأ استان با هدف افزايش صادرات در دستور 
كار قرار گيرد و امسال هدف صادراتى از گمرك 

استان 225 ميليون دلار است. 
ــعه  ــزوى در كارگروه توس ــم من محمدكاظ
ــارى  ــال و بختي ــى چهارمح ــادرات غيرنفت ص
ــگاه استاندارد براى ارتقاى كيفى  تجهيز آزمايش
ــاورزى را ضرورى  ــولات صادراتى كش محص

ــوز راه اندازى  ــت مج ــت و افزود: درياف دانس
ــوى اداره كل راهدارى  ــك استان از س بندرخش
ــنجى  و حمل ونقل جاده اى پى گيرى و امكان س
احداث آن از سوى جهادكشاورزى استان انجام 

شود.
ــاخص هاى چهارمحال و  ــن ش منزوى تعيي
ــردن صادركنندگان  ــخص ك بختيارى براى مش
ــاورزى استان را ضرورى اعلام  محصولات كش
ــتا هدف صادراتى  ــح كرد: در اين راس و تصري
گمرك استان از 140 به 225 ميليون دلار افزايش 

يافت.

ــفارش براى محصولات،  وى ميزان ثبت س
ــين آلات خطوط توليد را 661  مواد اوليه و ماش
ــت و  ــه ارزش 290 ميليون يورو دانس ــورد ب م
ــال گذشته 36  ــد: از اين ميزان در س يادآور ش
ــاير  ــتان و بقيه از س ميليون يورو از گمرك اس

گمرك ها وارد شد.
صادراتـى  هـدف  دلار  ميليـون   450

چهارمحال و بختيارى 
مديركل صنعت، معدن و تجارت چهارمحال 
ــارى نيز گفت: هدف صادراتى با كارت  و بختي
ــون دلار در  ــتان 450 ميلي ــدأ اس ــى مب بازرگان

سال جارى پيش بينى شده است كه 225 ميليون 
دلار آن هدف صادراتى از گمرك استان است.

فضل االله رحمتى هدف صادراتى چهارمحال 
ــته را 418 ميليون و  ــال گذش و بختيارى در س
ــرد: از اين  ــد ك ــلام و تاكي ــزار دلار اع 400 ه
ــد  ــر 36.8 درص ــون دلار براب ــزان 152 ميلي مي
پتروشيمى و پايه نفتى بوده است.وى افزود: از 
مجموع هدف گذارى صادراتى سال گذشته در 
چهارمحال و بختيارى 114 ميليون و 500 هزار 
ــر 27.8 درصد مختص معدن و صنايع  دلار براب
ــزار دلار برابر  ــى و 119 ميليون و 900 ه معدن

28.8 درصد مربوط به صنعت است.
ــزان  مي ــن  اي از  ــرد:  ك ــح  ــى تصري رحمت
هدف گذارى در سال گذشته 27 ميليون و 300 
ــاورزى و سه  هزار دلار برابر 6.5 درصد به كش

ميليون و 100 هزار دلار برابر 75 صدم درصد به 
فرش و صنايع دستى اختصاص پيدا كرد.

ــعه تجارت  ــور بازرگانى و توس ــاون ام مع
ــارت چهارمحال  اداره كل صنعت، معدن و تج
ــادرات بخش معدن  ــارى نيز گفت: ص و بختي
ــال  ــتان در هدف گذارى س و صنايع معدنى اس
ــته از نظر ارزش 95 درصد نسبت به سال  گذش

1401 رشد داشت.
ــد كرد:  ــى پور دهكردى تاكي ــن شمس حس
ــادرات بخش صنعت در اين مدت  همچنين ص
با رشد 50 درصدى نسبت به سال 1401 مواجه 
ــت.وى افزود: پيش بينى مى شود امسال  شده اس
در بخش صنعت، معدن و صنايع معدنى با رشد 

چشمگيرترى مواجه شويم.
ــت  ــولات و تقوي ــطه تح ــه واس ــروز ب ام

زيرساخت هاى اقتصادى و صادراتى چهارمحال 
و بختيارى داراى حدود 30 محصول صادرات 

محور است.
ــكيم( پودر  ــك، اس خوراك آبزيان، شيرخش
پايه شير خشك نوزاد)، پودر بستنى، چربى هاى 
ــراميك، لوله موكت، كفپوش  گياهى، كاشى، س
از نمد، سيمان، كيلنكر، سنگ ساختمانى، چينى 
بهداشتى، ورق گالوانيزه، كابل شبكه، سيلندر گاز، 
محصولات فولادى و ادوات كشاورزى از جمله 
محصولات صادراتى چهارمحال و بختيارى به 
ــمار مى رود.با توجه به فاصله جغرافيايى اين  ش
استان با مرزهاى كشور و بالابودن هزينه حمل 
ــوولان اين  ــى رود با همت مس ــل، اميد م و نق
زيرساخت مهم و اساسى در بخش اقتصادى در 

استان فراهم شود.

براى چاپ آگهى هاى خود  با ما تماس بگيريد:       32220850  -  32220852
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ــدن هوا باعث شده است  ــتان و گرم ش فصل تابس
بخشى از جنگل هاى چهارمحال و بختيارى در معرض 
آتش سوزى احتمالى قرار گيرد به همين دليل فعاليت ها 
ــازى جوامع محلى در برابر جلوگيرى از  براى آگاه س

آتش جنگل ها مورد تاكيد قرار گرفته است. 
ــال و بختيارى  ــى چهارمح ــع طبيع ــركل مناب مدي
ــده  ــوزى جنگل هاى حفاظت ش ــه آتش س ــاره ب با اش
شهرستان خانميرزا گفت: افزايش دماى هوا در مناطق 
جنوبى اين استان خطر آتش سوزى عرصه هاى طبيعى 
(جنگل و مرتع) در اين مناطق را نسبت به ساير مناطق 
ديگر جدى تر كرده است و بايد مراقبت بيشترى انجام 

شود.
اصغر احمدى مناطق جنوبى چهارمحال و بختيارى 
را شامل لردگان، خانميرزا و فلارد اعلام كرد و افزود: 
ــبت به  ــب حريق در اين مناطق به دليل گرما نس ضري
ــتر است و مى طلبد  ــمال استان بيش مناطق غرب و ش
ــترين امكانات خاموش كردن آتش به اين مناطق  بيش

گسيل داده شود.
ــتفاده از ظرفيت  ــت: همچنين اس ــار داش وى اظه
مردم، تشكل هاى مردم نهاد، جمعيت هلال احمر براى 
خاموش كردن آتش به خصوص در عرصه هاى طبيعى 

الزامى است.
ــه داد: با توجه به تبصره ذيل ماده 46  احمدى ادام
ــا و مراتع  ــت و بهره بردارى از جنگل ه ــون حفاظ قان
ــتگاه هاى اجرايى اعم از كشورى،  ــور و همه دس كش

لشكرى و فرماندارى ها موظف هستند در زمان وقوع 
ــكارى لازم را با يگان حفاظت منابع طبيعى  آتش هم

براى خاموش كردن آتش داشته باشند.
وى در خصوص آتش سوزى 2 هفته گذشته بخشى 
از جنگل هاى حفاظتى شهرستان خانميرزا چهارمحال 
و بختيارى گفت: آتش در اين مناطق با امكانات منابع 

طبيعى شهرستان، همراهى و همكارى مردم، همياران 
طبيعيت و محيط زيست مهار شد.

ــى و آبخيزدارى چهارمحال و  مديركل منابع طبيع
بختيارى با بيان اينكه احتمال اينكه علت آتش سوزى 
ــد وجود دارد افزود: در اين حادثه  ــانى باش عامل انس
ــد و  ــيبى وارد نش ــوزى به درختان جنگل آس آتش س

ــطحى و در زيراشكوب جنگل بود كه  بيشتر آتش س
ــار و به مناطق ديگر جنگل  ــا اقدام به موقع آتش مه ب

سرايت نكرد.
وى با تاكيد برضرورت ارائه آموزش هاى پيشگيرانه 
به مردم گفت: بيشترين عامل آتش سوزى ها عرصه هاى 
طبيعى انسانى است كه بايد اطلاعات لازم پيشگيرانه 

به مردم ارائه شود.
احمدى خطاب به كشاورزانى كه زمين كشاورزى 
آن ها در مجاورت جنگل است افزود: از آتش زدن كاه 
و كلش خوددارى كنند چون در صورت سرايت آتش 
ــاورزى به جنگل و مناطق حفاظتى مهار  از مناطق كش
آن سخت است و به عنوان بى مبالاتى مشمول عقوبت 

كيفرى مى شود. 
ــتان شامل  ــعت اس هم اكنون 740 هزار هكتار وس
ــم با تراكم  ــم و نيمه متراك ــا و مراتع متراك جنگل ه
ــى  ــرايط بحران ــد در ش ــش از 25 درص ــش بي پوش
ــراى طرح پهنه بندى  ــوزى قرار دارد كه با اج آتش س
ــوزى بالا و تعيين  و تعيين مناطق داراى خطر آتش س
اين مناطق عوامل تسريع و وسعت سطح آتش سوزى 
را مديريت و موجب كاهش خسارت به منابع طبيعى 

مى شود.
ــاحت  ــار از مس ــزار هكت ــون و 400 ه ــك ميلي ي
ــش  ــال و بختيارى را مراتع و جنگل ها پوش چهارمح
ــت كه رقمى معادل 86.5 درصد از سطح اين  داده اس

استان را شامل مى شود.

مديركل منابع طبيعى تاكيد كرد:
گرمـاى هوا و خطر آتش سوزى عرصه هـاى طبيعى در مناطق جنوبـى چهارمحال و بختيارى

نماينده مردم بروجن در مجلس:
اقدامـات جهــاد دانشگاهـى در شهرسـتان بروجـن رضايت بخـش است

مديركل حفاظت محيط زيست چهارمحال و بختيارى 
گفت: بخشى از جنگل هاى هليساد در محدوده شهرستان 

اردل اين استان دچار آتش سوزى شده است. 
ــمت از جنگل هاى  ــف پور افزود:  اين قس ــعيد يوس س

هليساد زيرمجموعه منطقه حفاظت شده هلن است.
وى اظهار كرد: راه دسترسى به منطقه مورد نظر كه دچار 
آتش سوزى شده، سخت است و نيروهاى اداره كل حفاظت 
محيط زيست چهارمحال و بختيارى هنوز به محل حادثه 

نرسيده اند.
از  ــدادى  ام ــاى  نيروه ــرد:  ك ــح  تصري ــف پور  يوس
شهرستان هاى اردل و كيار و فرمانده يگان حفاظت محيط 
زيست چهارمحال و بختيارى براى امدادرسانى و كمك به 

منطقه اعزام شده  و در مسير هستند.
ــد: با روشن شدن هوا و رسيدن نيروهاى  وى يادآور ش

ــارت هاى  امدادى به منظقه اطلاعات تكميلى درباره خس
وارد شده و وسعت آتش سوزى اطلاع رسانى مى شود.

ــاد از توابع بخش ميانكوه شهرستان اردل در 150  هليس
كيلومترى شهركرد مركز استان چهارمحال و بختيارى واقع 

شده است.

ــتان بروجن در  نماينده مردم شهرس
مجلس شوراى اسلامى گفت: اقدامات 
ــگاهى در شهرستان بروجن  جهاد دانش
ــر چه  ــت و بايد ه ــش اس رضايت بخ
سريع تر اقدامات لازم نسبت به ساخت 
ــز انجــام  ــاختمان اين مرك ــاز س و س

شود. 
ــى  عموم ــط  رواب ــزارش  گ ــه  ب
ــال و  ــتان چهارمح ــگاهى اس جهادانش
بختيارى، غلامرضا ميرزايى در ديدار با 
ــگاهى استان در مركز  رئيس جهاد دانش
آموزشى جهاد دانشگاهى بروجن ضمن 
اظهار رضايت از مجموعه اقدامات اين 
ــتان، آمادگى خود را در  نهاد در شهرس

زمينه مساعدت براى پيشرفت مجموعه 
ــاختمان مورد نياز با  به ويژه ساخت س

توجه به ضرورت آن اعلام كرد. 
ــه اينكه زمين  ــزود: با توجه ب وى اف
ــداث اين مجموعه  ــورد نياز براى اح م
ــروع  ــذا بايد به منظور ش ــده ل تامين ش
ساخت و ساز و تسريع در اين امر اقدام 

شود.
ــه ظرفيت هاى  ــاره ب ــى با اش ميرزاي
ــه به آن ها،  ــتان و ضرورت توج شهرس
ــاختمان جهاد  ــاً احداث س گفت: قطع
ــن  بروج ــتان  شهرس در  ــگاهى  دانش
ــن مجموعه را در  ــرفت اي مى تواند پيش

سطح شهرستان به دنبال داشته باشد.
ــى، رييس  ــيروس رضاي در ادامه س
جهاد دانشگاهى چهارمحال و بختيارى 
با اشاره به معرفى ظرفيت هاى اين نهاد 
ــتفاده از اين ظرفيت ها در  و پيشنهاد اس
ــرد: جهاد  ــتان بروجن، اظهار ك شهرس
ــال 1359 تاسيس و  ــگاهى در س دانش
ــير  فعاليت خود را آغاز كرده كه در مس
حركت با مشكلات مالى و اعتبارى هم 

روبرو بوده است.
وى با اشاره به تامين زمين مورد نياز 
براى ساخت مركز جهاد دانشگاهى در 
ــات قانونى براى  ــن، افزود: اقدام بروج
ــازى ها آغاز شده  زمين انجام و آماده س
ــت، همچنين رايزنى هايى با خيرين  اس
ــاز  ــاخت و س در زمينه تامين هزينه س

ــن مركز در بروجن صورت گرفته كه  اي
نيازمند پيگيرى است.

ــا حمايت هاى  قطع ــت:  گف رضايى 
نماينده شهرستان بروجن از فعاليت هاى 
ــگاهى در سطح شهرستان و  جهاد دانش

استان مى تواند مثمرثمر باشد.
ــه برنامه ها  ــاره ب ــه با اش وى در ادام
در  ــگاهى  جهاددانش ــاى  فعاليت ه و  
ــى،  ــاى مختلف اعم از آموزش حوزه ه
ــتغال و به ويژه در حوزه  پژوهشى، اش
ــات و  ــرد: اقدام ــح ك ــى، تصري فرهنگ
ــط جهاد  ــده توس فعاليت هاى انجام ش
ــگاهى چهارمحال و بختيارى تاثير  دانش
ــتغال عموم مردم  ــادى در ايجاد اش زي
ــطه شركت  به خصوص جوانان به واس
ــاه مدت  ــى كوت ــاى آموزش در دوره ه
ــور و مهارتى  ــتغال مح ــى، اش تخصص

داشته است.
ــگاهى  ــزود: جهاد دانش ــى اف رضاي
ــوان، پر  ــور نيروهاى ج ــتان با حض اس
ــص و با انگيزه  ــرژى، متعهد، متخص ان
ــيار خوبى در  ــش افق هاى بس ، نويدبخ
ــت و در حد  ــف اس ــاى مختل حوزه ه
توان و در راستاى رشد و توسعه استان 

فعاليت خواهد داشت.
ــگاهى  بيان كرد: جهاد دانش رضايى 
ــاى  حمايت ه ــورت  ص در  ــتان   اس
ــتان مى تواند با استفاده از  ــئولان اس مس
ــمند در  ــى و تجربيات ارزش ــش فن دان

ــور در حوزه هاى  جهاد دانشگاهى كش
ــكى و  ــاورزى، آبزى پرورى، پزش كش
ــى و.. و انتقال اين دانش و  فنى مهندس
ــيار خوبى در  تجربيات، فرصت هاى بس
ــر به توليد و  ــتان ايجاد كند كه منج اس

اشتغال شود.يى
ــگاهى با توجه  وى گفت: جهاد دانش
ــى و  ــاى فرهنگى، آموزش به ظرفيت ه
پژوهشى، علاوه بر حفظ ماهيت اصلى، 
ــا و اقدامات خود را همگام و  فعاليت ه
ــائل و خواسته هاى جامعه  همسو با مس
ــرده و در واقع اقدامات  ــزى ك برنامه ري
ــاس نيازهاى  ــاد مرتبط و بر اس اين نه

جامعه است.
ــگاهى استان تاكيد  رييس جهاد دانش
ــه اى بدون  ــروزه هيچ مجموع ــرد: ام ك
ــد و اثربخش نيروى  توجه به نقش مفي
ــانى در ارائه خدمات، قادر به ادامه  انس
ــت بنابراين توجه و اهميت  فعاليت نيس
ويژه به نيروى انسانى بايد سرلوحه همه 

دستگاه ها و نهادها باشد.
ــد: در همين راستا  رضايى يادآور ش
مى توان گفت جهاددانشگاهى استان به 
ــه در حوزه هاى  ــاظ ظرفيت هايى ك لح
ــى،  كارآفرين و  ــوزش  آم ــى،  فرهنگ
پژوهشى وجود دارد و با برخوردارى از 
روحيه انقلابى و جهـــادى در پيشبرد 
ــتان  ــداف اين نهـــاد انقلابى در اس اه

گام برمى دارد.

مديركل حفاظت محيط زيست چهارمحال و بختيارى:
بخشى از جنگل هــاى هليساد چهارمحال و بختيارى دچــار آتش ســوزى شــد

ــلامى شهرستان شهركرد گفت  رييس اداره تبليغات اس
ــابقه شهرستانى زندگى با آيه ها  80 نفر از برگزيدگان مس
ــهد مقدس اعزام  ــاز بودند به مش ــه داراى بالاترين امتي ك

مى شوند.
ــين داورى در مراسم  ــلام والمسلمين حس حجت الاس
ــتانى زندگى با آيه ها  ــابقه شهرس تجليل از برگزيدگان مس
ــيارى ملت ايران و جامعه  ــاره به هوش ــهركرد، با اش در ش
ــرو قطعاً شاهد حضور  قرآنى، اظهار كرد: در انتخابات پيش

حداكثرى مردم و انتخاب فرد اصلح خواهيم بود.
وى افزود: فرد اصلح كسى است كه به جاى نشستن در 

ــته باشد و مانند شهيد  اتاق خود در ميان مردم حضور داش
ــخت ترين شرايط در كنار  حجت الاسلام رئيسى كه در س
مردم بود عمل كند. رئيس اداره تبليغات اسلامى شهرستان 
ــهركرد ادامه داد: در مرحله شهرستانى مسابقه زندگى با  ش
آيه ها در شهرستان هاى شهركرد و فرخشهر 900 نفر شركت 
داشتند كه 320 نفر از آن ها بالاترين امتياز را كسب كردند، 
از بين اين 320 نفر و برگزيدگان ديگر شهرستان هاى استان 
ــفر زيارتى  نيز 80 نفر داراى بالاترين امتياز بودند كه به س
مشهد مقدس اعزام خواهند شد و جوايز ساير برگزيدگان 

نيز اهدا مى شود.

نصـب پـل هوايـى عابر پيـاده در 
امامـــزاده حمـزه علــى يكـى از 
اولويت هاى كارى دولت كريمه(آينده) 

قرار گيرد

عليرضا رحمانى بلداجى، خبرنگار زردكوه در بلداجى: از آنجايى 
ــم در بلداجى و تالاب  ــود بقعه متبركه امامزاده لازم التعظي كه وج
ــتان و  ــگرى اس ــد بين المللى چغاخور از مناطق نمونه گردش و س
كشور به شمار ميرود مى طلبد كه در برنامه ريزى هاى آتى و اجرا 
ــور و مرور زائران  ــهولت عب و نصب پل هوايى عابر پياده براى س
ــگران اين منطقه در در ميدان ورودى امامزاده حمزه على  و گردش
نصب و اجرا گردد تا با توجه به تعطيلات تابستانى و اوقات فراغت 
دانش آموزان شاهد تصادفات و حوادث ناگوار در اين منطقه نباشيم 
ــالانه 9 ماه پذيرايى  .بقعه امامزاده حمزه على در منطقه بلداجى س
ــگران و مسافران و بازديد كنندگان در اين منطقه  خيل عظيم گردش
ــتدعاى عاجزانه دارد مسئولين استانى بويژه استاندار  مى باشد. اس
محترم ، امام جمعه و فرماندار شهرستان ، بخشدار منطقه و مسئولين 
ــكلات موجود در اين  ــائل و مش محلى تلاش جدى نموده تا مس
منطقه حل و فصل گردد و مردم و مسافران براحتى و آسوده خاطر 
سفر نمايند . پس از گذشت 50 سال از پيروزى انقلاب اسلامى با 
عنايت به اينكه اين امامزاده يك امامزاده شاخص شناخته شده مورد 
ــئولين قرار بگيرد چرا كه حل مشكل اين امامزاده  توجه جدى مس

يك مطالبه بحق اين مردم بشمار مى رود....
اندوه دل نگفتم الاّ يك از هزاران

یادداشت

رييس اداره تبليغات اسلامى شهرستان شهركرد:
برگزيدگان مسابقـــه زندگـى با آيه هــا به مشهد مقــدس اعـــزام مى شـــوند

كارشناس بازار سرمايه در خصوص سبدهاى 
سرمايه گذارى در بازار بورس گفت: نبايد تمام 
ــبد بچينيم، بايد  تخم مرغ هاى خود را در يك س
ــيم و نقاط  ــرمايه گذارى را بشناس روش هاى س

ورود به بازار سرمايه بايد پلكانى باشد. 
ــت  ــوص وضعي ــازى در خص ــعيد عليب س
ــرد: بازارهاى مالى  ــرمايه، اظهار ك بازارهاى س
ــمار  كه افراد مى توانند در آن فعاليت كنند، پرش
ــامل بازارهاى ايرانى و  هستند و اين بازارها ش

خارجى نيز مى شوند.
ــناس بازار سرمايه ادامه داد: شبكه هاى  كارش
ــردم در خصوص  ــده م ــى موجب ش اجتماع
ــب كنند و حتى  بازارهاى مالى اطلاعاتى را كس
ــابقه فعاليت در  ــراد بدون رزومه و س برخى اف
شركت هاى مطرح، شروع به آموزش در حوزه 
ــاى خوبى از  ــرده و درآمده ــاى مالى ك بازاره

فروش دوره هاى خود نيز كسب مى كنند.
ــق آمارها جمعيت   ــاره به اينكه طب وى با اش
زيادى از مردم در بازارهاى مالى اقدام به خريد 

ــد، بيان كرد: پول هاى  دوره هاى مختلف مى كنن
ــود، نبايد  ــز در اين حوزه تبادل مى ش خوبى ني
ــطحى باشد، زيرا دچار  ديدمان در اين حوزه س

شكست مى شويم.
ــان اينكه براى  ــرمايه با بي ــن فعال بازار س اي
ــا افراد به  ــازار ايران عمدت ــرمايه گذارى در ب س
ــمت ملك، طلا، دلار تمايل بيش ترى دارند،  س
ــته بندى مجزا براى  ــد: ملك يك دس يادآور ش
ــرمايه گذارى دارد، خريد و فروش دلار و تتر  س
هيچ وقت توصيه نمى شود و براى سرمايه گذارى 
ــى و قيمت جهانى طلا  در طلا بايد انس جهان

مورد توجه قرار گيرد.
ــد انواع فلزات  ــزود: تقاضا براى خري وى اف
ــره و ... در  ــت از جمله طلا، مس، نق گران قيم
ــورم بالا و انس  ــت، با توجه به ت جهان بالا اس
جهانى بايد سرمايه گذارى در بازار طلا بررسى 

شود.
ــراى ورود  ــه اينكه ب ــاره ب ــا اش ــازى ب عليب
ــرمايه گذارى بايد  ــراى س ــه بازارهاى مالى ب ب

ــت، گفت: اين كار مستلزم  اطلاعات مالى داش
ــب  ــت، در اين حوزه كس ــوزش اصولى اس آم
ــبكه هاى  تجربه نيز تاثيرگذار خواهد بود، در ش
اجتماعى هياهو در خصوص بازارهاى سرمايه 
زياد است و نبايد بر اساس احساسات وارد اين 

حوزه شد.
ــرمايه در خصوص  ــناس بازار س اين كارش
ــراى  ــح داد: ب ــران، توضي ــى اي ــاى مال بازاره
ــخص  ــدا بايد هدف مش ــرمايه گذارى در ابت س
ــود هستند، بايد  ــود، همه به دنبال كسب س ش
ــب  ــوزه با آزمون و خطا تجربه كس ــن ح در اي
ــك پذيرى در اين حوزه حائز اهميت  كرد، ريس
ــناس بازار مالى بايد مشخص كند  است، كارش
ــه مى توان به هدف  ــرمايه اولي كه آيا با ميزان س
ــود در كوتاه مدت يا بلندمدت رسيد،  كسب س
ــرمايه گذارى بايد با واقعيت جامعه متناسب  س
باشد، نبايد در حوزه سرمايه گذارى روياپردازى 
ــويم،  ــتى روبرو نش كرد، اگر با واقعيت به درس

دچار سرخوردگى مى شويم.

وى اضافه كرد: سرمايه گذار بايد ديد منعطف 
ــد، البته در نظر گرفتن ريسك ها و  ــته باش داش
ــت، هر  ــرايط نيز حائز اهميت اس پيش بينى ش
بازار سرمايه گذارى كه قانونمند باشد، مى تواند 

ريسك سرمايه گذارى را كاهش دهد.
ــاره به سرمايه گذارى در حوزه  عليبازى با اش
ــرمايه گذارى در اين حوزه  ملك، عنوان كرد: س
ــدن  ــت، نقد ش ــيار اس ــد منابع مالى بس نيازمن
سرمايه سخت، اما سرمايه گذارى امنى محسوب 
ــود.اين كارشناس بازار سرمايه با تاكيد بر  مى ش
ــرمايه گذارى در بازارهاى مالى نيازمند  اينكه س
تحليل شرايط اقتصادى در آينده است، بيان كرد: 
بايد ببينيم كه شرايط اجازه سرمايه گذارى در آن 
ــرايط اقتصادى  بازار را مى دهد، براى مثال آيا ش

اجازه رشد بازار بورس را مى دهد يا خير؟
ــزى و دولت در  ــك مرك ــه داد: بان وى ادام
ــتند،  ــت هاى مالى و پولى تاثيرگذار هس سياس
سياست انقباضى و انبساطى بايد بررسى شود، 
اگر سياست انقباضى باشد، اجازه ورود به بورس 
و بازار سرمايه را نداريم و در حال حاضر شرايط 

ركود در بازار بورس حاكم است.
عليبازى در خصوص نحوه سرمايه گذارى در 
بورس، اظهار كرد: وقتى مى خواهيم وارد بورس 

شويم، بايد در ابتدا شرايط اقتصادى را بسنجيم 
زيرا ورود به اين بازار داراى ريسك است و در 
ــهام و صنايع بورسى  مرحله بعدى بايد بنياد س

سنجيده شود.
ــزود: براى  ــرمايه اف ــناس بازار س اين كارش
ــه به نقاط تكنيكال  ــه بورس بايد باتوج ورود ب
ــئله در ورود  ــته باشيم، مهم ترين مس ورود داش
ــرايط اقتصادى كشور است،  به بازار سرمايه ش
ــرايط فعلى اقتصادى كشور باتوجه به شعار"  ش
ــاركت مردم" بايد به سمت  جهش توليد با مش
ــق توليد حركت كند، اما مهار  مهار تورم و رون
تورم به گونه اى است كه به بازار سرمايه آسيب 

مى زند.
ــار تورم نياز  ــاره به اينكه براى مه وى با اش
ــت تا نقدينگى در كشور جمع شود، گفت:  اس
ــاس تورم و افزايش قيمت دلار، نقدينگى و  اس
چاپ پول توسط بانك مركزى است و اين پول 
ــود و بالتبع آن تورم  بازارهاى دلال محور مى ش

نيز افزايش پيدا مى كند.
ــراى مهار تورم  ــازى با تاكيد بر اينكه ب عليب
نرخ اخزا(اوراق) افزايش پيدا كرده است، عنوان 
كرد: اوراق توسط بانك مركزى توزيع مى شود 
تا نقدينگى از بازار جمع شود و روشى به براى 

ــا براى  ــود، بانك ه ــوب مى ش مهار تورم محس
پرداخت سود بانكى سپرده دست در جيب خود 

و شركت ها مى كند.
ــا بيان اينكه بايد رصد كنيم كه آيا نرخ  وى ب
اخزا(اوراق) در آينده كاهش پيدا مى كند و اجازه 
ــرمايه  ــمت بازار س خواهند داد كه پول ها به س
حركت كند، توضيح داد: اين مولفه و وضعيت 
اقتصادى- سياسى كشور به ما كمك مى كند تا 
شرايط را پيش بينى كنيم كه آيا مى توان وارد بازار 

سرمايه شد.
عليبازى در خصوص سبدهاى سرمايه گذارى 
ــرد: نبايد تمام  ــان ك ــازار بورس، خاطرنش در ب
تخم مرغ هاى خود را در يك سبد بچينيم، بلكه 
ــرمايه گذارى را نيز بشناسيم،  بايد روش هاى س
بعد از انتخاب سهم ها، بايد براى تمامى شرايط 
ــته باشيم، نقاط ورود به بازار سرمايه  برنامه داش
بايد پلكانى باشد تا اگر بازار كاهش داشت، براى 
خريد در پله هاى پايين تر پول كافى داشته باشم.
ــوان كرد: بايد در  ــرمايه عن اين فعال بازار س
ــهام با آرامش عمل كرد، بعد از خريد  خريد س
هر سهام بايد شرايط سنجيده شود و مرحله به 
مرحله عمل كرد، بهترين روش سرمايه گذارى، 

همراهى با بزرگان همان بازار است./ايسنا

توصيه كارشناسى به سرمايه گذاران بورسى:
ورود به بازار سرمايه بايد پلكانــى باشد/ همــه تخــم مرغ هـــا را در يك سبـد نچينيد

ــت ارتباطات و فناورى اطلاعات  سرپرس
ــتاى  چهارمحال و بختيارى گفت: 102 روس
بالاى 20 خانوار شهرستان كوهرنگ به شبكه 

ملى اطلاعات متصل شدند.
ــايت هاى ارتباطى  ــت: س ــام امانى گف بهن
روستاهاى نياكان، پرجفت، لبد، بنو استيكى و 
سيف آباد افتتاح شد و اين روستاها از نعمت 

اينترنت پرسرعت بهره مند شدند. 
ــات و فناورى  ــت اداره كل ارتباط سرپرس

ــارى ادامه داد:  ــات چهارمحال و بختي اطلاع
ــق كمتر  ــى در مناط ــت ارتباط ــق عدال تحق
برخوردار، به ويژه مناطق عشايرنشين همانند 
وزارت  ــداف  اه از  ــگ،  كوهرن ــتان  شهرس

ارتباطات است.
 132 ــگ  كوهرن ــتان  شهرس ــزود:  اف وى 
روستاى بالاى 20 خانوار دارد كه 102 روستا 
ــده  ــرعت متصل ش ــون به اينترنت پرس تاكن

است.

ــتاى  ــايت ارتباطى روس امانى بيان كرد: س
ــتاهاى نياكان،  ــتيكى و روس ــايرى بنواس عش
ــا اعتبارى حدود  ــيف آباد ب پرجفت، لبد و س
ــارات  ــل اعتب ــان از مح ــارد تومـــ 35 ميلي
اينترنت رسانى روستايـــى وزارت ارتباطات 
و فناورى اطلاعات تجهيـــز و افتتاح شـــد 
ــى بالغ بر 843  ــا جمعيتـــ ــوار ب و 186 خان
ــتـــر اينترنت پرســرعت بهره مند  نفر از بس

شدند.

سرپرست ارتباطات و فناورى اطلاعات چهارمحال و بختيارى:
بهـره مندى 102 روسـتاى بالاى 20 خانــوار كوهــرنگ از نعمـت اينترنت پر ســرعت

ــركل راهدارى و حمل  و نقل جاده اى  مدي
چهارمحال و بختيارى گفت: در راستاى رفع 
محروميت و ايجاد مسير مناسب جهت تردد، 
20 كيلومتر ديگر از راه هاى دهستان موگويى 

بهسازى مى شود.
ــع خبرنگاران  ــى در جم روح االله غلامـــ
ــت: در  ــارى،  گف ــال و بختيــــ چهـــارمح
ــتاى رفـــع محروميت و ايجـــاد مسير  راس
مناسب براى تردد، 20 كيلومتــــر ديگــــر 

ــازى  ــتان موگـــويى بهس ــاى دهس از راه ه
مى شود.

ــدارى و حمل ونقل جاده اى  ــركل راه مدي
چهارمحال و بختيارى ادامه داد: طول راه هاى 
ــتان موگويى 120 كيلومتر است كه طى  دهس
ــته 40 كيلومتر آن شن ريزى و  ــال گذش 2 س
ــده و در حال حاضر 11 راهدار  ــفالت ش آس
ــين آلات راهدارى به  ــتگاه ماش با هشت دس

صورت امانى در اين محور مشغول هستند.

ــامل تعريض،  ــات اجرايى را ش وى عملي
ــردارى و  ــى، خاك ب ــل و ابنيه فن ــداث پ اح
خاكريزى، شن ريزى و تسطيح، حذف گردنه 

و نقاط پر خطر اعلام كرد.
ــود تا قبل  غلامى بيان كرد: پيش بينى مى ش
از فصل بارش سال جارى فاصله بين روستاى 
ــهيد  ــردار ش ــه صالح كوتاه (زادگاه س گردن
ــوى) تا روستاى چين به  خدمت مهدى موس

بهره بردارى برسد.

مديركل راهدارى و حمل  و نقل جاده اى چهارمحال و بختيارى :
بهسـازى 20 كيلومتر راه سخت گذر روستايـى در چهارمحال و بختيارى در آينده اى نزديك



ــتخوان  ــب اس ــوان «ت ــى به عن ــب دنگ ت
ــه دليل  ــود، چرا كه ب ــناخته مى ش ــكن» ش ش
ــديد حاصل از آن بيمار تصور مى كند  درد ش

استخوان هايش در حال شكستن هستند. 
ــنا، تب دنگى عفونتى است  به گزارش ايس
ــود.  ــى ايجاد مى ش ــط ويروس دنگ ــه توس ك
ــه ها عوامل منتقل كننده يا پخش كننده اين  پش
ــتند. برخى نشانه هاى تب دنگى  ويروس هس
عبارتند از تب، سردرد، حساسيت هاى پوستى 
مشابه سرخك و درد در ماهيچه ها و مفاصل. 
ــداد كمى از  ــى در تع ــت تب دنگ ممكن اس
بيماران به يكى از دو گونه خطرناك و كشنده 

تبديل شود.
ــدارهايى در آغاز فصل گرما  ــاله هش هر س
ــاط تخم ريزى پشه آئدس در  ــدن بس و مهياش
ــتيك  ــط لاس مانداب ها و يا فضاى خالى وس
خودروها در استان هاى جنوبى مطرح مى شد 
ــدى از ابتلاى به  ــاى ج ــال گزارش ه اما امس
ــتان هاى جنوبى به  ــارى تب دانگى در اس بيم

گوش مى رسد.
على ضامن صالحى فرد در گفت وگو با ايسنا 
درخصوص بيمارى تب دنگى اظهار كرد: تب 
ــى است كه توسط  دنگى يك بيمارى ويروس

پشه هايى به نام آئدس منتقل مى شود.
ــگاه علوم پزشكى و  معاون بهداشتى دانش
ــت چهارمحال وبختيارى  ــس مركز بهداش رئي

ــب دنگى معمولاً در  ــزود: افزايش ابتلا به ت اف
مناطق گرمسيرى اتفاق مى افتد، زيرا پشه هاى 
ــى مى توانند  ــن مناطق به راحت ــل آن در اي ناق
ــد و تكثير كنند. همچنين باران هاى زياد و  رش
تجمع آب در ظروف و اشياء مختلف مى تواند 
ــبى براى تكثير اين گونه از پشه ها  محيط مناس

را فراهم كند.
ــرد از طريق  ــت ف وى ادامه داد: ممكن اس
ــى به اين  ــه هاى حامل ويروس دنگ نيش پش
ــه حامل  ــود. وقتى يك پش ــارى مبتلا ش بيم
ويروس دنگى انسانى را نيش ميزند، ويروس 
ــود و عفونت را  ــتم خونى او مى ش وارد سيس

آغاز مى كند.
 درمان تب دنگى به تسـكين علائم 

آن بستگى دارد
ــان اينكه درمان تب دنگى  صالحى فرد با بي
ــكين علائم آن بستگى دارد، عنوان كرد:   به تس
ــردرد از علائم بيمارى  تب، درد عضلانى، س
ــتفاده از آب و الكتروليت ها براى  ــوده و اس ب
ــات بدن ضرورى  ــت دادن مايع جبران از دس
ــت، در صورت بروز عوارض جدى، مانند  اس
خونريزى گوارشى، به مداخله فورى پزشكى 

نياز است.
ــگيرى از ابتلا به تب  وى در خصوص پيش
ــرار گرفتن در معرض  دنگى، گفت: بايد از ق
ــاك پرهيز كرده  ــه ها در مناطق خطرن نيش پش

و از روش هاى حفاظت شخصى نظير استفاده 
از اسپرى ضد پشه، پوشيدن لباس هاى مناسب 
ــتفاده از پنجره ها و درها با تورى توصيه  و اس
ــود، همچنين برنامه هاى كنترل پشه ها و  مى ش
ــش مؤثرى در  ــذف محل هاى آب راكد نق ح

كاهش ابتلا به تب دنگى دارند.
 عوامل ابتلا به تب دنگى 

ــگاه علوم پزشكى و  معاون بهداشتى دانش
ــت چهارمحال وبختيارى  ــس مركز بهداش رئي
افزود: پشه هاى حامل ويروس، پشه هاى انواع 
ــدس به عنوان  ــه هاى آئ مختلف از جمله پش
پشه هاى حامل و منتقل ويروس دنگى شناخته 
شده اند. وقتى يك پشه حامل ويروس دنگى، 
ــرد را نيش مى زند، ويروس به بدن فرد  يك ف

منتقل مى شود.
ــرايط محلى را از  ــى و ش ــل زندگ وى مح
ــت و  ــلا به تب دانگى دانس ــر عوامل ابت ديگ
ــى در مناطق  ــانس ابتلا به تب دنگ گفت:  ش
با شرايط زندگى مساعد براى پشه ها از جمله 
ــب بودن  ــت بالا، آب هاى راكد، نامناس رطوب
ــش ضد  ــتم آب و فاضلاب و نبود پوش سيس

پشه افزايش مى يابد.
ــابقه  صالحى فرد فاكتورهاى فردى نظير س
ــه مناطق با  ــفر ب ــابقه س ابتلا به تب دنگى، س
ــلامت  ــك بالاى تب دنگى، وضعيت س ريس
ــن، جنس و وضعيت ايمنى را  عمومى فرد، س

ــت و  از ديگر عوامل ابتلا به تب دانگى دانس
بيان كرد: استفاده از روش هاى محافظتى نظير 
استفاده از اسپرى ضد پشه، پوشيدن لباس هاى 
ــب، استفاده از تورى براى پنجره و درها  مناس

موجب كاهش ابتلا به اين بيمارى مى شود.
ــب دنگى به  ــه ابتلا به ت ــان اينك ــا بي وى ب
عوامل چندگانه بستگى دارد، افزود: پشه هاى 
ــى، فاكتورهاى فردى و  ــل و محل زندگ حام
محافظت شخصى است. آگاهى از اين عوامل 
ــر مى تواند كمك  ــگيرانه موث ــات پيش و اقدام
كننده در كاهش خطر ابتلا به تب دنگى باشد. 
همچنين تب دنگى مى تواند به صورت مستقيم 
ــذارد و علائمى از  ــتم عصبى تأثير بگ بر سيس
جمله سردرد، اختلال در ديد، عصبى شدن و 
ــت  كاهش آگاهى را ايجاد كرده كه ممكن اس

وضعيت بيمار را تشديد كند.
ــرد: ابتلا به تب دنگى  صالحى فرد عنوان ك
باعث علائمى نظير تب، درد عضلانى، سردرد 
و خستگى مى شود و در موارد شديدتر ممكن 
ــود. به  ــوارض خطرناك منجر ش ــت به ع اس
منظور تشخيص صحيح و به موقع تب دنگى، 
شناخت نشانه ها و علائم آن از اهميت بسزايى 

برخوردار است.
 هيـچ مـورد مثبتـى از بيمارى تب 
دنگى در چهارمحال و بختيارى شناسايى 

و گزارش نشده است

ــنا با  ــر نوروززاده در گفت وگو با ايس اصغ
ــى، بيان كرد:  ــم اوليه تب دنگ ــاره به علائ اش
ــا علائم اوليه اى نظير تب  تب دنگى معمولاً ب
ــت كه با دو  بالاى 40 درجه طى چند روز اس
ــانه هاى ديگرى مانند تهوع و  ــتر از نش يا بيش
استفراغ، راش هاى پوستى، سردرد، درد پشت 
ــم، بدن درد و درد عضلانى، درد مفاصل،  چش
يا كاهش گلبول سفيد همراه  شود. اين علائم 
ــس از ابتلا به  ــولاً در طول 2 تا 7 روز پ معم

ويروس دنگى ظاهر مى شوند.
ــگيرى و مبارزه  ــت پيش ــت مديري سرپرس
ــت  چهارمحال و  ــاى مركز بهداش ــا بيماره ب
ــرفت  ــوان كرد: در صورت پيش ــارى عن بختي
ــديدترى نظير خونريزى از  بيمارى، علائم ش

ــترش راش هاى پوستى، تنگى  لثه يا بينى، گس
نفس، درد شديد شكم و استفراغ پايدار ممكن 
ــان دهنده  ــود. اين علائم نش ــت ظاهر ش اس
ــاز به مراقبت  ــت جدى تر بيمارى و ني وضعي

پزشكى فورى است.
ــت  مديري ــز  مرك ــران  اي در  ــزود:  اف وى 
ــت، با توزيع  بيمارى هاى واگير وزارت بهداش
كيت هاى آزمايش به تمامى دانشگاه هاى علوم 
ــق داراى  ــور به خصوص مناط ــكى كش پزش
ــق اين بيمارى مى  ــتر به پايش دقي ابتلاى بيش

پردازد.
ــبختانه  ــان كرد: خوش نوروززاده خاطرنش
هيچ مورد مثبتى از اين بيمارى در چهارمحال 

و بختيارى شناسايى و گزارش نشده است.
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در دولت سيزدهم براى ارتقا امنيت غذايى 
ــد كه دايره  ــاى متعددى اجرا ش مردم طرح ه
شمول آنها از كودكان تا سالمندان بود؛ در اين 
ــادران داراى كودك  ــا مادران باردار، م طرح ه
ــال و آحاد مردم  ــيرخوار، كودكان زير 5 س ش
ــمول  ــاى يك تا هفتم درآمدى مش در دهك ه

شدند. 
فقر شديد غذايى وضعيتى است كه درآمد 
ــت خانوار براى تأمين حداقل 2100  سرپرس
كيلوكالرى روزانه براساس سبد غذايى مطلوب 
معرفى شده وزارت بهداشت، درمان و آموزش 
پزشكى كافى نباشد. از سويى داده هاى هزينه 
ــان ميدهد  و درآمد خانوار مركز آمار ايران نش
كه روند مصرف كالرى در كشور در دهه اخير 

نزولى است.
ــتاى ارتقاى امنيت  دولت سيزدهم در راس
ــيب پذير و  غذايى مردم به ويژه گروه هاى آس
ــرى مصرفى خانوارهاى با  متعاقباً افزايش كال
تمركز بر اقشار پايين دهك درآمدى، سه طرح 
ــرگ الكترونيكى، برنامه ارتقاى  اثربخش كالاب

ــا 59 ماهه، و  ــت غذايــــى كودكان 5 ت امني
مادران باردار و داراى فرزند شيرخوار/ زير دو 
سال را در ســـال گذشته با موفقيت اجـــرا 

كرد.
 يسنا؛ ياور مادران باردار يا شيرده

در راستاى اجراى ماده (24) قانون حمايت 
ــى در گام اول؛ حدود 23  ــواده و جوان از خان
هزار مادر داراى فرزند شيرخوار در دهك يك 
درآمدى در استان هاى كهگيلويه و بويراحمد، 
ــمالى، ايلام،  ــــان جنوبى، خراسان ش خراس
ــتان و لرستان شناسايى  فارس، هرمزگان، گلس

شدند.
ــى رايگان 400  ــبد غذاي براى اين گروه س
ــت،  ــورد تأييد وزارت بهداش هزار تومانى م
ــال  ــكى از دى ماه س ــان و آموزش پزش درم
ــتر شبكه ملى اعتبار  1402 در 3 مرحله در بس
ــى) از محل اعتبار  ــرح كالابرگ الكترونيك (ط
مسئوليت اجتماعى شركت هاى صندوق هاى 
ــتان قدس  تابعه وزارت متبوع با همكارى آس
ــد. در گام دوم؛ باتوجه به  ــه ش ــوى ارائ رض

ــوى  ــص مبلغ 590 ميليارد تومان از س تخصي
ــتاد ملى جمعيت در اسفند ماه سال 1402،  س
حدود يك ميليون مادر داراى فرزند شيرخوار 
ــه دهك اول درآمدى در تمام استان هاى  در س
ــته هاى رايگان  ــور كه جمعيتى با ارايه بس كش
ــقف 600 هزارتومان  ــتى تا س غذايى و بهداش
ــبكه ملى اعتبار مورد حمايت قرار  در بستر ش
گرفتند كه اعتبار در حساب سرپرستان خانوار 

شارژ شد.
  امنيـت غذايـى كـودكان زيـر 5 

سال، ارتقا يافت
ــبد غذايى  ــراى اين گروه اعتبار خريد س ب
ــى مورد تاييد  ــگان با 16 قلم كالاى اساس راي
ــت درنظر گرفته شد. اين يارانه  وزارت بهداش
ــدى يك ميليون  ــراى دهك هاى 1 تا5 درآم ب
تومان و 600 هزار تومان براى دهك هاى 6و7 

درنظر گرفته شد.
ــزار و 485 كودك كه  در اين طرح 136 ه
بنابر تن سنجى هاى خانه هاى بهداشت سراسر 
كشور نياز به تغذيه مضاعف داشتند شناسايى 

ــزار و 746  ــراى 131 ه ــدند. در نهايت ب ش
خانوار كه در هفت دهك اول درآمدى بودند 
ــبد  ــدت 7 مـــاه اين س ــت مرحلـــه/ م هف
ــد كه اعتبار آن 7.800 ميليون  درنظر گرفته ش

ريال بود.
  كالابـرگ الكترونيكـى يارانـه اى 

مضاعف براى حمايت از سفره مردم
ــتين  طرح كالابرگ الكترونيكى براى نخس
بار در راستاى اجراى حكم مقرر در بند (ص) 
تبصره (1) قانون بودجه سال 1401 كل كشور 
كه حذف ارز ترجيحى براى واردات كالاهاى 
اساسى را مقرر مى كرد، به منظور جبران زيان 
ــط قانونگذار وضع و به  مصرف كنندگان توس

دولت تكليف شد.
ــو و مدل  ــى الگ ــراى طراحـــ ــدا ب در ابت
ــكل  ــى، اين طرح به ش ــرگ الكترونيك كالاب
ــار، ابيك و  ــه شهرستان گرمس پايلوت در س
ــازى  ــد كه مدل پياده س فيروزكوه اجـــرا ش
ــتان فيروز كوه با موفقيت به  ــده در شهرس ش
ــدل اجرايى طرح  ــيد و به عنوان م نتيجه رس

نهايـــى در 15 اسفند سال 1401 به صورت 
ــور به اجرا  ـــــرى طـــرح در كل كش سراس
ــال اجـــرا  ــون نيز در ح ــا كنـــ ــد و ت درآم

است.
ــرح كالابرگ  ــزرگ ط ــد و ب ــه جدي مرحل
الكترونيكى با عنوان «طرح فجرانه» در راستاى 
حمايت مضاعف از سبد غذايى خانوار يارانه 

ــر 1402 آغاز و كليه خانوار  بگير در دهه فج
ــمول220 هزار  ــا هفتم، مش ــاى اول ت دهك ه
تومان اعتبار تشويقى براى خريد 11 قلم سبد 

كالابرگى شدند. 
تعداد خانوار بهره مند از طرح از ابتداى آغاز 
ــت ماه به 59 ميليون و  طرح تا اوايل ارديبهش
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چرا در مورد شيوع «تب دنگى» نگرانى ايجاد شده است؟

نگاهی به طرح های دولت برای ارتقا امنیت غذایی؛ از کودکان و سالمندان � کالابرگ

ــاس طبيعى  ــك احس ــت ي عصباني
است كه برخى افراد قادرند آن را مهار 
ــس آن برآيند، در  كنند يا به خوبى از پ
ــر مى تواند به  ــى كه در برخى ديگ حال

برافروختگى يا خشونت منجر شود. 
ــت عمدتاً  ــوع عصباني تفاوت در ن
ــت.  ــخصيت اس به دليل تفاوت در ش
ــته به ويژگى هاى شخصيتى، برخى  بس
ــاس خشم را  ــت احس افراد ممكن اس
ــديدتر بروز دهند. اين  ــريع تر و ش س
باعث مى شود كه آن ها واكنش بيشترى 
ــان دهند. گروه ديگر آرام تر هستند  نش
ــدون اين كه  ــاس عصبانيت را ب و احس
ــان دهند،  ــديد واكنش نش سريع و ش

متوقف مى كنند.
ــناس خانواده  ارشادى، روانش مژده 
در گفت وگو با ايسنا در خصوص علل 
ــراد و راهكارهاى  ــم در اف ايجاد خش
ــونت و پرخاشگرى  پيشگيرى از خش
ــار كرد: وقتى  در زمان عصبانيت، اظه
ــيب زدن به  ــى از طريق آس درد و رنج
ــود، آن را  ــران ابراز مى ش خود و ديگ
پرخاشگرى مى ناميم، اين روش منجر 
ــه آن را  ــود، بلك ــئله نمى ش به حل مس
ــم  ــالم خش پيچيده تر مى كند، ابراز ناس

ــه دارد،  ــيارى در جامع ــق بس مصادي
ــاهده مى شود اگر  ــفانه گاهى مش متاس
نسبت به موضوعى با آرامش اعتراض 
ــد، اما اگر  ــه نمى كن ــى توج كنيم، كس
ــروع به پرخاشگرى كند، تمام  كسى ش
ــمت او جلب مى شود و  توجه ها به س
ما را به سمت يادگيرى خشونت سوق 

مى دهد.
ارشادى با اشاره به مظاهر خشونت 
ــى  ــح داد: رفتارهاي ــه، توضي در جامع
ــى، تهمت، تنه زدن  بى احترامى، فحاش
در خيابان، تهديد و ... نشان از اختلال 
ــه اى قرار داريم كه  روان دارد، در جامع
افسردگى در آن در حال افزايش است 
ــت،  ــدار عبور كرده اس ــرز هش و از م
ــديد  ــترس هاى ش افراد در معرض اس
ــخصيتى و روان پريشى  و اختلالات ش
ــتند و بايد  ــلالات دو قطبى هس و اخت
ــته باشيم كه خود را حفظ  آمادگى داش

كنيم.
اين مدرس دانشگاه بيان كرد: انواع 
ــمى(كتك زدن)،  ــونت شامل جس خش
خشونت روانى( تحقير كردن) و آسيب 
ــخت)  ــلا رژيم غذايى س ــه خود( مث ب
ــونت اقتصادى را  ــت كه بايد خش اس

ــم، ناعدالتى كه در  ــه آن وارد كني نيز ب
ــود دارد،  ــات مختلف جامعه وج طبق
ــى دارد،  ــادى را در پ ــونت اقتص خش
ــنگين، رشوه، اخاذى،  تورم، ماليات س
ــه حيطه خصوصى افراد از  ربا، ورود ب
مصاديق مشكلات كه افراد را به سمت 

خشونت سوق مى دهد.
ــد: وقتى بحث  ــادى يادآور ش ارش
كنترل خشم در جامعه مطرح مى شود، 
يعنى به فرد مى گوييم "عصبى نشو" و 
اين مصداق سركوب احساس است و 
فرد تا يك نقطه اى مى تواند اين مسئله 
ــك جايى به بعد  ــل كند و از ي را تحم
ــات و خشونت  ــاهد سرريز احساس ش

خواهيم بود.
ــاره به  ــگاه با اش ــن مدرس دانش اي
ــه افراد در جامعه و بر جامعه تاثير  اينك
ــرد: وقتى در حال  مى گذارند، عنوان ك
ــم و ناكامى هستيم، آن گاه  تجربه خش
ــزد و هورمون هايى  منطق به هم مى ري
ــدن را  ــود كه ب ــح مى ش ــدن ترش در ب
ــونت آميز فراهم  براى فعاليت هاى خش

مى كند.
وى با ارائه راهكارهايى براى كنترل 
ــگرى،  ــم و جلوگيرى از پرخاش خش
ــه اى روبرو  ــان كرد: با جامع خاطرنش
و  ــد  تهدي ــاش،  پرخ ــه  ك ــتيم  هس
ــگارى در آن جواب نمى دهد،  ناديده ان
ــئولانه در  ايجاد فضاى همدلانه و مس
ــرى و راه اندازهاى درك  عين انتقادپذي
ــيار ضرورت دارد  هيجانى(هوش) بس
ــگرى را در جامعه  ــق پرخاش و مصادي

كاهش مى دهد.
 حـس ارزشـمندى بـه افراد 

داده شود
ــرد: بايد عدالت در  ــادى بيان ك ارش
ــود، مصاديق ناعدالتى  جامعه ترويج ش
ــاس پوچى  ــود فرد احس موجب مى ش
ــات افراد براى  ــد، احساس ــته باش داش

ــود،  ــركوب ش ــم نبايد س كنترل خش
همچنين فضاهاى امن براى بروز خشم 
ــارت فرد به  ــود، اگر مه بايد فراهم ش
ــود، مى تواند براى  ــتى هدايت ش درس
جامعه موثر باشد، ظرفيت ها بايد ديده 
ــود و اگر نمى توانيم پاسخگو باشيم،  ش

وجود فرد را نفى نكنيم.
گفت:  ــواده  خان ــناس  روانش ــن  اي
ــود،  نقاط ضعف در جامعه ديده مى ش
ــران آن را ناديده  ــا تا زمان ايجاد بح ام
ــپس با سركوب درصدد  مى گيريم و س
ــتيم، اين رويه كاملا  آرام كردن جو هس
ــت، بايد حس ارزشمندى به  اشتباه اس
فرد جامعه داده شود تا بتواند سختى ها 

را تحمل كند.
ــعود نيك فرجام، يك  ــن مس همچني
متخصص روانپزشكى در چهارمحال و 
ــنا با بيان  بختيارى در گفت وگو با ايس
ــى دارد،  ــونت انواع مختلف اينكه خش
اظهار كرد: خشونت جنسى، جسمى و 
روانى از جمله انواع خشونت ها است 
و ممكن است عليه همه افراد رخ دهد، 
اما در مجموع كودكان و زنان بيش تر از 

مردان در معرض خشونت هستند.
با بيان  ــكى  اين متخصص روانپزش
ــى ريشه خشونت در  اينكه براى بررس
ــته و دوران كودكى  يك فرد، بايد گذش
ــرار دهيم، افزود:  ــى ق او را مورد بررس
ــرد مورد  ــت در كودكى ف ــن اس ممك
بى مهرى و تعرض قرار گرفته باشد، در 
ــود چون خود  چنين حالتى گفته مى ش
ــت  قربانى اين اتفاقات بوده، ممكن اس

در آينده دست به خشونت بزند.
ــرد در كودكى  ــه داد: اگر ف وى ادام
دوران بى عاطفه اى را پشت سر گذاشته 
باشد، آثارى مانند افسردگى، اضطراب، 
كاهش اعتماد به نفس و نداشتن حس 
ــد و حتى  ــرد باقى مى مان ــادى در ف ش
ــت در آينده به سمت اعتياد،  ممكن اس

ــرف الكل و بزهكارى گرايش پيدا  مص
ــمت خانواده  ــد، زيرا اين افراد از س كن

مورد حمايت قرار نمى گيرند.
ــه محيط  ــان اينك ــام با بي نيك فرج
ــى فرد يكى از عوامل تاثيرگذار  پرورش
ــونت خانگى و  ــاد خش ــث ايج در بح
ــت،  ــى، اس ــى مانند فرزندكش اقدامات
ــزان ارتباطات فرد با اطرافيان  گفت: مي
و ميزان اعتقادات وى بسيار مهم است، 
ــد  به طورى كه هرچه فرد ديندارتر باش
ــش پيدا  ــونت در وى كاه ــزان خش مي

مى كند.
 تاثير ژنتيك بر ايجاد خشم

ــكى مسائل  اين متخصص روانپزش
بيولوژيك ( ژنتيك) را از ديگر عوامل 
ــوان و اضافه كرد:  ــونت عن ايجاد خش
ــى و  ــلال دو قطب ــئله ژن در اخت مس
اسكيزوفرنى خود را نشان مى دهد، در 
چنين مواردى فرد بى عاطفه خواهد شد 
ــدش را در مقابل  ــر و فرزن و اگر همس
ــانند، براى اين  ــمانش به قتل برس چش
فرد اهميتى ندارد، همچنين فرد داراى 
ــركت در مجالش  ــلال از ش ــن اخت اي
شادى حس خوشايندى پيدا نمى كند و 
بايد گفت در مجموع اين فرد بى عاطفه 

مى شود.
ــه در بحث ايجاد  ــان اينك وى با بي
خشونت موضوع آموزش و يادگيرى نيز 
موثر است، افزود: به طور مثال اگر فرد 
در محيطى رشد كرده باشد كه ديگران 
براى گرفتن حق خود از اسلحه يا چاقو 
ــتفاده مى كنند، بنابراين بين اين فرد  اس
ــاير افرادى كه در خانواده هاى پر  با س
ــد كرده اند، تفاوت هاى  از عطوفت رش
ــراد در  ــر اف ــود دارد، اگ ــيارى وج بس
ــواده  با مهربانى با يكديگر برخورد  خان
ــرار دادن همديگر از  و براى خطاب ق
اسامى زيبا استفاده كنند، قطعاً در كانون 
خانواده احساس شادى و نشاط به وجود 

مى آيد، دورهمى هاى خانوادگى در اين 
ــت و همين مسائل باعث  امر موثر اس
ايجاد مهر و محبت بين اعضاى خانواده 
و در نتيجه سرايت اين شادى به جامعه 

مى شود.
ــم  ــوص علائ ــام در خص نيك فرج
اختلال دوقطبى، توضيح داد: اين افراد 
ــه رفتارهايى مانند خريد و  علاقه مند ب
ــن امكان  ــتند، همچني فروش كالا هس
دارد اين افراد نسبت به جنس مخالف 
ــه او گل  ــدا و ب ــش بيش ترى پي گراي
تعارف كنند و يا امكان دارد از شخصى 

تنفر داشته باشند و به او سيلى بزنند.
با بيان  ــكى  اين متخصص روانپزش
ــكيزوفرنى نيز  ــراد مبتلا به اس اينكه اف
ــوند، افزود: اين فرد  دچار جنون مى ش
ــاير افراد  ــگرى با س ــا با پرخاش عموم
ــد و همچنين اين  ــاط برقرار مى كن ارتب
ــتباهات خود  ــت تاثير باورها و اش تح
ــخص فكر مى كند تمامى  است، اين ش
افراد دشمن او هستند، معمولا صداهايى 
در گوش خود احساس مى كند و تحت 
ــا، نمى تواند برخى از  ــر اين صداه تاثي
ــارى خود را كنترل كند،  تكانه هاى رفت
ــى و بى ارادگى در رفتار اين  بى عاطفگ

افراد كاملا مشهود است.
ــد  ــخصيت هاى ض ــاره ش وى درب
ــراد، تصريح  ــى در برخى از اف اجتماع
ــون را قبول ندارند  ــرد: اين افراد، قان ك
ــلاق را زير پا مى گذارند،  و معمولا اخ
ــمت افراد  ــيايى را به س به طور مثال اش
ــران مزاحمت  ــا براى ديگ ــاب و ي پرت
ايجاد مى  كنند، همچنين اين افراد ممكن 
ــت زنجير و چاقو به دست گرفته و  اس
در معابر براى سايرين مزاحمت ايجاد 
ــبت به  ــاس بدى نس كنند و اصلا احس

رفتار خود ندارند.
 راهكارهاى تغيير شـخصيت 

در افراد

ــه درخصوص  ــام در ادام نيك فرج
ــخصيت در افراد،  راهكارهاى تغيير ش
ــس بخواهد برخى  ــح داد: هرك توضي
ــر دهد، نياز  ــاى خود را تغيي از رفتاره
ــان دارد و به راحتى ذهنيت افراد  به زم
ــبت به اين فرد تغيير نمى كند، زيرا  نس
ــود، در  رفتار با درون افراد عجين مى ش
ــان براى اين  ــن مواردى روانشناس چني
ــش ماهه تا  ــاوره ش ــات مش افراد جلس
يكساله ترتيب مى دهند و پس از آن كه 
ــد، رفتارهاى  ــا را آموزش ببينن دوره ه

جايگزين براى آن ها ارائه مى شود.
ــكى اضافه  اين متخصص روانپزش
ــار به  ــه وضعيت بيم ــرد: زمانى ك ك
ــوق پيدا مى كند، فرد  حالت وخيم س
ــدا مى كند، در  ــى تمايل پي به خودكش
ــى و حتى  ــى دارو درمان ــن حالت چني
ــخص  ــراى اين ش ــوك  ب دريافت ش
ــرد از حالت  ــا ف ــود ت ــز مى ش تجوي
ــى و تكانه هاى روانى مربوط  خودكش

ــد. ــرون بياي ــه آن بي ب
ــكوت در برابر  ــا بيان اينكه س وى ب
ــه افراد  ــونت آميز و بى ادبان رفتار خش
بهترين راه حل در برابر خشونت است، 
گفت: در لحظه ايجاد هيجان و خشم، 
انسان بايد بتواند بر نفس خود غلبه كند 
و در  يك فرصت مناسب درباره رفتار 
نامناسب طرف مقابل با وى گفت وگو 
ــونت آميز پس از  ــد، زيرا رفتار خش كن
ــت عواقب  ــونت، ممكن اس يك خش

جبران ناپذيرى داشته باشد.
ــرد:  ك ــان  خاطرنش ــام  نيك فرج
ــاره رفتار  ــدن درب افراد پس از آرام ش
ــت طرف مقابل به او نكاتى را  ناشايس
ــد از جمله « توآدم  ــزد كنند، نباي گوش
ــتفاده كند و به جاى  ــتى» اس بدى هس
ــندم» و  آن بگويد « رفتار تو را نمى پس
ــان داراى سعه صدر،  بايد گفت كه انس

مى تواند حق خود را بگيرد./ايسنا

راهكارهايـى براى مهـار خشـم


