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اگر منافع ملى و تماميت ارضى 
ــد، حتى طرف  ــران در ميان باش اي
ــتان راهبردى باشد،  مقابل از دوس
ــاض و غيرقابل قبول  غيرقابل اغم

است.
ــراى جمهورى  ب ــى  مل ــع  مناف
ــت،  ــران خط قرمز اس ــلامى اي اس
ــت،  ــور خط قرمز اس مرزهاى كش
امنيت خط قرمز است و اگـــر هر 
ــن خطـــوط قرمـــز از  يك از اي
سوى دولت يا رژيـــم و حاكميتى 
ــورى  ــد، جمه ــر بيفت ــه خطـــ ب
اسلامى ايران كوتاه نخواهد آمد و 
منافع ملى خود را فداى دوستــى 
ــد  ــردى نخواه ــط راهب و رواـــب

كــرد.
ـــــورى است كه  ــيه، كش روس
ــلامى  ــط نزديكى با ايران اس رواب
ــترك در تحولات  دارد، منافع مش
ــه اى و جهانـــى ايجاب كرد  منطق
ــتر به  ــور هر چـــه بيش تا دو كش
ــوند و اين روابط به  هم نزديك ش
ـــــود رسانده  هر دو طـــرف س

است.
ــا كجا مى تواند  اما اين روابط ت
ــا مى توان به دليل  افزايش يابد؟ آي
روابط عميقف منافع خود را فداى 

آن كنيم؟!
ــايد تصور مى كند  روسيـــه ش
ــاج دارد،  ــران به او احتي ــه ايـــ ك
ــــايد تصـــور مى كند كه اين  ش
ــود در  ــد باعث ش ــاج باي احتيـــ
ــائل ايران بايد كوتاه  برخـــى مس

بيايد.
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ادامه در صفحه 2'

ــى و رونق در اين  ــاورزى و صنعت ــعه واحدهاى كش با توس
عرصه ها در استان چهارمحال و بختيارى، چالش هايى چون 
كمبود نيروى كار به دغدغه اى براى بهره برداران تبديل شده 
است.فعاليت هاى اقتصادى استان چهارمحال و بختيارى در 

ــه بخش كشاورزى، صنعت و گردشگرى  حال حاضر در س
ــده است.اگرچه اين استان از ديرباز به عنوان يك  خلاصه ش
ــاورزى و دامپرورى مطرح بوده  ــتان فعال در عرصه كش اس
ــعه واحدهاى توليدى،  ــال هاى اخير با توس ــت اما در س اس

توانسته دستى بر آتش توليدات صنعتى نيز داشته باشد.
ــى و رونق در اين  ــاورزى و صنعت ــعه واحدهاى كش با توس
عرصه ها در استان چهارمحال و بختيارى، چالش هايى چون 
ــرداران تبديل  ــه اى براى بهره ب ــود نيروى كار به دغدغ كمب

ــت محصول است  ــود به ويژه در ايامى كه زمان برداش مى ش
ــت محصول مى تواند ضرر و زيان  و نبود كارگر براى برداش

جبران ناپذيرى به بهره برداران وارد كند.
  متن كامل در صفحه 2

استعدادهایی که هرگز کشف نمی شوند
موضوع بازماندگان از تحصيل يكى از معضلات جوامع است و عوامل مختلف خانوادگى، اجتماعى و اقتصادى 
در بروز كودكان بازمانده از تحصيل تاثيرگذار است، تا جايى كه ممكن است زمينه ساز بروز آسيب هاى اجتماعى 

شود. 
ــــابه آن در  ــت و بارهــــا نمونه هـــاى مش ـــــتان جديــدى نيس موضـــوع بازمـــاندن از تحصيل داس
جامعـــه مشـــاهده شـــده كه افـــرادى با وجـــود ميل به تحصيل، امـــكان حضــور در كلاس درس 

را ندارند.
ــراى فرد و جامعه در پى دارد، اغلب  ــيب هاى جبران ناپذيرى ب در حقيقت، محروميت كودكان از تحصيل آس
كودكانـــى كه ترك تحصيل مى كنند، قبل از رسيدن به سن كار، وارد بازار كار شده و در نتيجه به دليل عدم 
رسيدگى و آموزش هاى لازم به اعتياد و يا انواع بزهكارى روى مى آورند يا دچار آسيب هاى جدى روحى و 
روانى مى شوند و از زندگى طبيعى و سالم فاصله مى گيرند، در محيط كار نيز ممكن است با انواع زورگويى، 

تبعيض، تجاوز و آسيب هاى جسمى و روحى مواجه شوند.
 افزايش كودكان بازمانده از تحصيل مى تواند جامعه را طى سال هاى آينده با مشكلات متعدد امنيتى، فرهنگى، 

علمى و اقتصادى روبه رو كند.
اميد ايمانى  با بيان اينكه اين روزهـــا نگاه خانواده ها و بچه ها به آينده تحصيلى و درس خواندن تغيير كرده 
ــتن مدرك هاى  ــه اطرافيان خود نگاه مى كند و مى بيند كه افراد با داش ــت، اظهــــار كرد: وقتى فــــرد ب اس
ــب و درخورى ندارند، انگيزه درس خواندن از او گرفته  ــانس و فــــوق ليسانس، شغل مناس تحصيلى ليس

مى شود.
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وجود معضلى جـدى در چهارمحال و بختيارى/ كار 
هست امـا كارگـر نيست!

جريمــه سنگين در انتــظار مالكانــى كه در ســامانه املاك و اسـكان ثبت  نام نكـرده اند 
ــازان مسكن گفت: مالكان و دستگاه هايى كه هنوز  عضو انجمن انبوه س
ــنگين  ــكان ثبت نام نكرده  اند، در انتظار جريمه س ــامانه املاك و اس در س

باشند.
سامانه ثبت املاك و اسكان با هدف كاهش تورم نرخ مسكن، حمايت 
ــط وزارت راه و  ــتاجران و جلوگيرى از دلالى در زمينه املاك، توس از مس
شهرسازى، راه اندازى شد. مطابق ماده 54 مكرر قانون ماليات  هاى مستقيم، 
ــتان خانوار، مالكان و مستاجران، بايد، املاك تحت تملك  تمامى سرپرس

خود را در اين سامانه به ثبت برسانند.
ــور در گفت وگـــو با  ــكن كش ــازان مس ماهانى عضو انجمن انبوه س
ــم بايد تكميل و  ــا بيان اينكه دولت چهارده ــگاه خبرنگاران جوان ب باش
اتصال دستگاه ها را به سامانه املاك و اسكان پيگيرى كند گفت: ثبت نام 
ــفافيت اطلاعات در حوزه مسكن، تسهيل فرآيند  در اين سامانه باعث ش
ــدن اقشار جامعه، ايجاد سرشمارى برخط نفوس و مسكن كه  خانه دار ش

منجر به اجراى سياست هاى اعمال ماليات و پرداخت يارانه هاى هدفمند 
مردم مى شود.

ــت هاى بهينه توزيع و تخصيص بودجه و  وى با بيان اينكه اتخاذ سياس
ــگيرى از فروش و  درآمد و اثرات كلان اقتصادى آن به عموم مردم و پيش
ــامانه ملى  ــكونى به چند نفر از مزاياى ثبت نام در س اجاره يك واحد مس
ــت افزود: با ثبت اطلاعات در سامانه املاك  ــور اس ــكان كش املاك و اس
ــد فرد كاهش پيدا  ــكونى به چن ــكان، فروش يا اجاره يك واحد مس و اس

مى كند.
ماهانى با بيان اينكه ثبت نام در سامانه ملى املاك و اسكان كشور باعث 
كنترل سوداگرى هاى مسكن و كاهش انباشت واحدهاى مسكونى خالى از 
سكنه مى شود، افزود: متأسفانه وجود خانه هاى خالى از سكنه تبعات بسيار 

مضر را به حوزه مسكن وارد مى كند.
ــتن تحليل آمارى از تبعات مثبت ثبت نام در اين  وى با بيان اينكه داش

ــت كه اين اطلاعات در اختيار پژوهشگران قرار مى گيرد، ادامه  ــامانه اس س
داد: دستگاه ها بايد در اولين فرصت هرچه سريعتر نسبت به اتصال سامانه 

املاك و اسكان اقدام كنند.
ــمول  ــامانه ثبت نام نكنند مش ماهانى با بيان اينكه افرادى كه در اين س
ــد، گفت: براى خانه هاى خالى در شهرهاى با جمعيت  جريمه خواهند ش
ــمول  ــد مش ــال اگر بيش از 120 روز خالى باش يك هزار نفر، در طول س
جريمه از شش تا 18 برابر ماليات بر اجاره از سال اول تا سوم به صورت 

پلكانى افزايش مى يابد.
ــك و طبق الزامات  ــن صورت عدم ثبت اطلاعات مل ــزود: در اي وى اف
ــد و براى آن ملك برگه  ــكونى خالى تلقى خواهد ش قانونى، آن واحد مس

مالياتى صادر و در صورت عدم پرداخت مشمول جرايم مالياتى مى شود.
ــه داد: در صورتى كه مالكى خانه اى را به فرزند و يكى از اقوام  وى ادام
ــامانه  ــده بايد در س خود اجاره داده و كرايه نمى گيرد و قول نامه منعقد نش

خود اظهارى ثبت كرده و اگر لازم شد قرار داد اجاره اى هم نوشته شود تا 
مشمول جريمه نشوند.

وى با بيان اينكه ارائه بسيارى از خدمات از جمله افتتاح حساب، صدور 
چك، خريد انشعابات برق، آب، فاضلاب منوط به ثبت اطلاعات در سامانه 
است گفت: وزارت نيرو مكلف است تعرفه برق را براى كنتور واحدهاى 
مسكونى كه خود اظهارى ندارند را در بالاترين پلكان قيمتى محاسبه كند.

او خاطر نشان كرد: شهروندان با مراجعه به سامانه ملى املاك و اسكان 
كشور مى توانند نسبت به ثبت اطلاعات ملك خود اقدام كنند.

ــراى قانون اصلاحيه ماده  ــتاى اج ــامانه در راس وى با بيان اينكه اين س
ــه به وزارت راه و  ــتقيم، اين وظيف 54 و 169 مكرر قانون ماليات هاى مس
ــازى داده شده است، اظهار كرد: براى انجام خود اظهارى مالكين و  شهرس
مستاجرين اين سامانه فعال است و ثبت نام در اين سامانه پيامدهاى مثبتى 

را به دنبال دارد. 

موضوع مزايده: به استحضار عموم مردم شريف مى رساند اين اداره در اجراى ماده 43 قانون تنظيم بخشى از مقررات مالى 
دولت و آيين نامه اجرايى بند ب الحاقى ماده 86 قانون وصول برخى از درآمدهاى دولت و مصرف در مورد معين و مطابق با 
ماده 2 قانون تنظيم برخى از مقررات مالى، ادارى و پشتيبانى وزارت آموزش و پرورش در نظر دارد حدود 35هكتار از زمين 
هاى كشاورزى هنرستان امام حسين(ع) برجويى (خانميرزا) را به صورت مزايده عمومى در قالب عقد اجاره از طريق سامانه 

تداركات الكترونيكى دولت برگزار نمايد.
ــناد تا ارائه پيشــنهاد مزايده گران و بازگشــايى پاكت ها از طريق درگاه سامانه تداركات  تمامى مراحل مزايده از دريافت اس
الكترونيكى دولت(ستاد) به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد و الزام است مزايده گران در صورت عدم عضويت 

قبلى، مراحل ثبت نام در سايت مذكور دريافت گواهى امضاى الكترونيكى را جهت شركت در مزايده محقق سازند.
تاريخ انتشار آگهى در سامانه: به شرح مندرج در سامانه تداركات الكترونيكى دولت(ستاد)

شرايط شركت در مزايده: قيمت كارشناسى اجاره بهاى هر هكتار در يك سال مبلغ 475/000/000 ريال (معادل چهل و هفت 
ميليون و پانصد هزار تومان)  برآورد شده است.

مهلت زمانى ارائه پيشنهاد در سايت: به شرح مندرج در سامانه تداركات الكترونيكى دولت(ستاد)
زمان باز گشايى پاكت ها: به شرح مندرج در سامانه تداركات الكترونيكى دولت(ستاد)

زمان بازديد از اراضى: از تاريخ 1403/06/17 لغايت 1403/06/27 
تذكر: ميزان سپرده شركت در مزايده   850/000/000 ريال مى باشدكه بايد به صورت ضمانت نامه بانكى در وجه اداره كل 
آموزش و پرورش استان چهار محال و بختيارى به شناسه ملى : 14002367615 و كد اقتصادى اداره كل : 411416697178 

باشد كه پس از بارگزارى در سامانه اصل آن را به واحد حقوقى اداره آموزش و پرورش شهرستان خانميرزا تحويل نمايند.
ــه پاكت هاى الف:  ــناد مزايده و ارائ ــتگاه مزايده گزار جهت دريافت اطلاعات بيشــتر در خصوص اس ــات تماس دس اطلاع
ــتان خانميرزا- شهرآلونى- ميدان امام حســين(ع)- اداره آموزش و پرورش شهرستان  ــتان چهارمحال و بختيارى- شهرس اس
خانميرزا – امورحقوقى – تلفن: 03834462694 اطلاعات سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضويت در سامانه: مركز تماس: 
ــايت سامانه  ــتانها در س ــاير اس 02127313131 – دفتــر ثبت نام: 03834463093 اطلاعات تمـــاس دفاتـــر ثبت نام س

www.setadiran.ir بخش ثبت نام، پروفايل تامين كننده، مزايده گر موجود است./ شناسه آگهى: 1784037

 آگهى مزايده 
اجـاره زمين هـاى هنرستان كشاورزى امـام حسين (ع) برجويى (خانميرزا ) 

شهرام محبى جوانمردى- سرپرست اداره آموزش و پرورش شهرستان خانميرزا



وجود معضلى جدى در چهارمحال و بختيارى/ 
كـار هسـت امـا كارگـر نيست!

با توسعه واحدهاى كشاورزى و صنعتى و رونق در اين 
عرصه ها در استان چهارمحال و بختيارى، چالش هايى 
چون كمبود نيروى كار به دغدغه اى براى بهره برداران 

تبديل شده است.
ــال و بختيارى  ــتان چهارمح فعاليت هاى اقتصادى اس
ــاورزى، صنعت و  ــه بخش كش در حال حاضر در س
ــت.اگرچه اين استان از  ــگرى خلاصه شده اس گردش
ــتان فعال در عرصه كشاورزى  ديرباز به عنوان يك اس
ــال هاى اخير  ــت اما در س و دامپرورى مطرح بوده اس
ــته دستى بر آتش  ــعه واحدهاى توليدى، توانس با توس

توليدات صنعتى نيز داشته باشد.
با توسعه واحدهاى كشاورزى و صنعتى و رونق در اين 
عرصه ها در استان چهارمحال و بختيارى، چالش هايى 
چون كمبود نيروى كار به دغدغه اى براى بهره برداران 
ــت  ــژه در ايامى كه زمان برداش ــود به وي تبديل مى ش
ــت و نبود كارگر براى برداشت محصول  محصول اس
ــران ناپذيرى به بهره برداران  مى تواند ضرر و زيان جب

وارد كند.
 تنها دولت مسـئول حل معضل كمبود نيروى 

كارگرى نيست
ــود نيروى كار، يكى از  ــين برزگر اظهار كرد: كمب حس
ــرداران در زمان  ــاورزان و بهره ب چالش هاى اصلى كش
برداشت محصول از مزارع و باغات استان چهارمحال 
ــتان هاى گل  ــارى ازجمله باغات بادام و گلس و بختي

محمدى است.
ــات ازجمله گل  ــزود: برخى از مزرعه ها و باغ وى اف
ــدى، بادام، ميوه و… به دليل هزينه هاى كارگرى  محم
ــب محصول داشته باشند و  ــت مناس نمى توانند برداش

متأسفانه اين يك معضل در زمينه كشاورزى است.
رئيس سازمان جهاد كشاورزى چهارمحال و بختيارى 
ــى است كه قرار نيست آن  ادامه داد: نبود كارگر چالش
را دولت به تنهايى حل كند، در بحث تأمين كارگر در 
ــت، دست هر كسى كه مى تواند در حوزه  فصل برداش
فناورى، نيروى كارگرى و دانش كمك كننده باشد، را 

مى فشاريم.
ــش كود و  ــامانه پاي ــوان كرد: طبق آمار س ــر عن برزگ
ــاورزى به  ــرداران بخش كش ــدى، تعداد بهره ب پهنه بن
تفكيك كد ملى از 67 هزار نفر سال گذشته به بيش از 

83 هزار نفر در سال جارى افزايش پيدا كرده است.
رئيس جهاد كشاورزى چهارمحال و بختيارى با اشاره 
ــاورزى از دو طريق  ــرداران بخش كش ــه اينكه بهره ب ب
شناسايى شده اند تصريح كرد: تعدادى از كشاورزان از 
طريق سامانه كود و پهنه بندى و تعدادى از بهره برداران 
به خاطر توسعه واحدهاى متراكم و گلخانه اى شناسايى 

شده اند.
ــاورزى از  ــه داد: جمعيت فعال بخش كش برزگر ادام
ــتان رسيده  56 هزار نفر به بيش از 61 هزار نفر در اس

است.
ــان كرد: بر اساس بررسى هاى كه در  برزگر خاطر نش
ــزى و امور اقتصادى صورت  حوزه معاونت برنامه ري
گرفته به نظر مى رسد عوامل مختلفى باعث نبود نيروى 

كارگرى در واحدهاى صنفى است كه مى توان به عدم 
ــم در اين واحدها،  ــتياق كارگران فصلى به كار دائ اش
ــوان و تن ندادن  ــتن فرهنگ كارگرى در بين بان نداش

نيروهاى تحصيل كرده در كار كارگرى اشاره كرد.
وى در پايان با اذعان بر اينكه امروز ما نياز به تكنسين 
ــدارى، دامدارى و  ــر در واحدهاى مرغ ــر ماه و كارگ
ــاغل  ــت: براى بعضى از مش گلخانه اى داريم بيان داش
سخت، مشقت بار و طاقت فرسا با چالش تأمين كارگر 
مواجه هستيم كه لازم است براى حل اين مشكل هرچه 

سريع تر برنامه ريزى هاى لازم صورت گيرد.
 نبـود كارگر باعث ضرر و زيان بسـيارى براى 

كشاورزان و باغداران مى شود
محسن بنيادى اظهار كرد: اين مزرعه در سال 1396 با 
كاشت 22 هزار و 500 شاخه گل محمدى افتتاح شد.

وى افزود: با توجه به شرايطى كه در استان چهارمحال 
و بختيارى وجود دارد از همان سال هاى اول برداشت 
گل محمدى از اين مزرعه انجام شد و خوشبختانه سال 

به سال برداشت افزايش پيدا كرد.
ــال به  مدير مزرعه گل محمدى ادامه داد: البته چند س
ــبى كه در استان به وجود  ــرايط اقليمى نامناس دليل ش
آمد و محصول دچار سرمازدگى شد برداشت محصول 

خوب نبود.
بنيادى عنوان كرد: گل محمدى خوبى هاى بسيارى دارد 
ــيارى نيز وجود دارد،  ــا در اين زمينه چالش هاى بس ام
ــت محصول و نبود كارگر  يكى از اين چالش ها برداش
ــت، برداشت گل محمدى بايد به صورت دستى و  اس
ــتفاده از نيروى كار انجام شود و در چهارمحال و  با اس

بختيارى شرايط خوبى براى تأمين نيروى كار نداريم.
وى خاطرنشان كرد: بسيارى از محصولات كشاورزى 
ــروى كار روى زمين مى ماند و از بين  ــه دليل نبود ني ب
مى رود چون نتوانستيم آن ها را برداشت كنيم، اين يك 

ضرر بزرگ براى توليد كننده است.
مدير مزرعه گل محمدى اضافه كرد: مشكل ديگرى كه 
ــتيم فروش خام محصولات است كه  با آن مواجه هس

ــتان است، اگرچه به  به دليل نبود صنايع تبديلى در اس
ــى در كنار مزارع و  ــورت نيم بند يك صنعت تبديل ص

باغات ايجاد مى شود ولى كفاف نمى دهد.
 تأمين منابع انسـانى دغدغه صنعت و معدن 

است
محمدرضا بهرامن در همايش «توسعه متوازن و پايدار 
صنعت آهن و فولاد ايران» در اصفهان با تأكيد بر اينكه 
ــانى و ناترازى هاى انرژى  نقص مديريت در منابع انس
ــت كه نياز به  ــت، اصل مهمى در جامعه امروز اس اس
ــانى  ــت جامع دارد، اظهار كرد: تأمين منابع انس مديري

دغدغه صنعت و معدن است.
ــراى مديريت موضوع كمبود نيروى  وى افزود: بايد ب
كار نسخه واحدى در اختيار داشته باشيم زيرا مديريت 
ــانى نامطلوب است و قطعاً در آينده با  در سرمايه انس

چالش روبرو خواهيم بود.
 مهم تريـن معضـل واحدهـاى توليـدى در 
چهارمحـال و بختيارى كمبـود و نبود نيروى كار 

است
يكى از توليدكنندگان در استان چهارمحال و بختيارى در 
اين خصوص اظهار كرد: مشكل نيروى كار واحدهاى 
ــود، در حال حاضر توليدكنندگان  توليدى بايد حل ش
ــتان هاى همجوار  ــروى كار خود از اس ــراى تأمين ني ب
ــتگاه خودرو با  ــتفاده مى كنند و روزانه چندين دس اس
ــود. ــتان وارد مى ش ــه واحد توليدى كارگر به اس هزين
وى افزود: مهم ترين معضل در حال حاضر واحدهاى 
ــت، اين معضل  ــدى كمبود و نبود نيروى كار اس تولي
باعث شده است تا توليدكننده نتواند فازهاى توسعه اى 

خود را انجام دهد.
ــروى كار بايد براى  ــئله ني ــن كارفرما ادامه داد: مس اي
ــطح كلان در حال فعاليت  ــه در س ــى ك توليدكنندگان

هستند بايد حل شود.
 پايـه حقـوق كارگـر سـاده در چهارمحال و 

بختيارى بايد زياد شود
شهرام زارع اظهار كرد: در چهارمحال و بختيارى حدود 

7 هزار نفر كمبود نيروى كار يدى يا همان كارگر ساده 
داريم.

وى افزود: اين كمبود نيروى كار به دليل كم بودن پايه 
حقوق براى نيروى كار ساده است، بسيارى از آن هايى 
ــتند وارد كارهاى ساده نمى شوند  كه در زمينه فنى هس
و اين موضوع يكى از معضلات كارفرما در بخش هاى 

كشاورزى و صنعت است.
ــاورزى  ــى، صنايع، معادن و كش ــس اتاق بازرگان رئي
چهارمحال و بختيارى ادامه داد: به همين دليل و براى 
ــژه در زمينه  ــكلات كمبود نيروى كار، به وي حل مش
ــاده پيشنهادى به وزارت كار ارائه شد تا  كارگرهاى س
بتوانيم در سال هاى آينده كسرى نيروى كارگر ساده را 

كمتر كنيم.
ــتا پروپوزالى كامل از  ــوان كرد: در همين راس زارع عن
ــاده و الزامات  ــش حقوق كارگران س چگونگى افزاي
ــتان هايى كه به  ــده است تا در اس قانونى آن فراهم ش
لحاظ قانونى نمى توانند از نيروهاى تبعه به ويژه افغانى 

استفاده كنند، اجرايى شود.
وى خاطرنشان كرد: استان چهارمحال و بختيارى استان 
ممنوعه به لحاظ به كارگيرى اتباع است و اين به دليل 
پايين بودن نرخ اشتغال و بالا بودن نرخ بيكارى است.

ــاورزى  ــى، صنايع، معادن و كش ــس اتاق بازرگان رئي
ــرد: بايد تغييرات در  ــال و بختيارى اضافه ك چهارمح
قانون هاى اداره كار براى جذب نيروى كار ساده ايجاد 
شود، بنابراين در استان هايى كه نمى توانند نيروى كار از 
اتباع خارجى به كارگيرى كنند بايد حداقل پايه حقوق 

كارگرى كارگر ساده در آن ها بالا باشد.
ــر توليد و صنعتى،  ــزارش خبرنگار مهر، اصل ه به گ
ــروى كار متخصص گرفته تا  ــت، از ني نيروى كار اس
كارگرهاى ساده، مسئله مهمى كه اين روزها در استان 
ــده  ــارى به يك معضل تبديل ش ــال و بختي چهارمح

است.
ــتفاده و به كارگيرى كارگران اتباع كشورهاى ديگر  اس
به ويژه افغانستان در استان كوچكى مثل چهارمحال و 
ــارى با فرهنگ ويژه اى كه مردمان آن دارند كارى  بختي
ــت، از طرفى اين استان نرخ بالاى بيكارى  سخت اس
ــورهاى ديگر در  دارد لذا از ابتدا به كارگيرى اتباع كش
آن ممنوع اعلام شد تا بتوان از ظرفيت نيروى كار خود 

استان استفاده شود.
هنوز هم نرخ بيكارى در استان چهارمحال و بختيارى 
بيشتر از كشور است اما مردم ترجيح مى دهند به جاى 
ــن مزايا يا به  ــا حداقل حقوق و كمتري ــاده ب كارگر س
استان هاى ديگر كوچ كنند يا از راهى ديگر امرار معاش 
كنند، كما اينكه نيروى تحصيلكرده را نيز نمى توان در 

شغل هاى ساده و بعضاً فصلى به كارگيرى كرد.
ــاده در  ــت كمبود نيروى كار س ــاماندهى به وضعي س
ــتوركار باشد و طبق  چهارمحال و بختيارى بايد در دس
گفته رئيس اتاق بازرگانى، صنايع، معادن و كشاورزى 
استان، بايد به افزايش پايه حقوق آن هم در استانى چون 
چهارمحال و بختيارى كه منع قانونى براى بكارگيرى 

اتباع بيگانه دارد، توجه ويژه و جدى شود./مهر
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اكنون نه زمان قاجار است نه پهلوى 

ــئله كريدور يا گذرگاه زنگزور كه جمهورى آذربايجان  مس
ــذرگاه را دارد در واقع مرزى بين ايران  ــاى مالكيت اين گ ادع
ــيونيك تنها منطقه اى از ارمنستان  ــتان است. استان س و  ارمنس
ــت كه با آذربايجان ايران ارتباط دارد و اين ارتباط ايران را  اس

به اروپا متصل مى كند.
ــيه و تركيه اين  ــعى دارد با حمايت روس حال آذربايجان س
ــد و در اختيار بگيرد. ايران  ــور خود الحاق كن بخش را به كش
ــت باكو مخالفت كرده و آن را  صراحتاً و قاطعانه با اين سياس

اعلام كرده است.
ــتان  ــران ارمنس ــلاب در ديدارهايى كه س ــر معظم انق رهب
ــد كرده اند.  ــته اند بر اين نكته تأكي ــان داش و آذربايجان با ايش
ــلامى همانگونه كه خواهان تماميت ارضى جمهورى  ايران اس

آذربايجان است تماميت ارضى ارمنستان را نيز مى خواهد.
ــايگى با  ــت ايران در همس ــن ني ــد حس اما به نظر مى رس
ــا وجودى كه بارها  ــده تا آنها ب جمهورى آذربايجان باعث ش
اقداماتى عليه ايران از خاك خود داشتند، ادعاها و خواسته هايى 

را مطرح كنند كه باعث ايجاد تنش در منطقه شود.
ــوى جمهورى  ــرزمينى از س آنگونه كه بر مى آيد، ادعاى س
آذربايجان به سياست هاى اشغالگرانه روسيه و تركيه بى ارتباط 

نيست.
ــم در عراق، هم  ــت كه ه ــورهايى اس ــه از جمله كش تركي
ــرزمينى دارد و  ــتان نيز ادعاى س ــوريه و حتى در ارمنس در س

بخش هايى از خاك عراق و سوريه را اشغال كرده است.
ــى هايى اين كشور  ــيه نيز در جنگ با گرجستان بخش روس
ــرد و در جنگ با  ــتياى جنوبى را به خود الحاق ك ــه نام اوس ب

اوكراين نيز چنين كرده است.
زنگزور مرز ميان ايران و ارمنستان است، تنها نقطه اى كه دو 

كشور با هم مرز مشترك دارند.
جمهورى آذربايجان تلاش دارد تا با ايجاد يك كريدور در 
ــتان عملاً به تغيير جغرافياى منطقه به سود  مرز ايران و ارمنس

خود دست يابد.
باكو براى آن كه بتواند به اين هدف دست يابد چند كشور 
ــه همــراه آن  ــيه و تركي ــت، روس ــا خود همراه كرده اس را ب

شده اند.
ــت  ــماً اعلام كرده كه با اين طرح مخالف اس ــا ايران رس ام
ــكل بگيرد.حتى  ــد داد كه كريدور زنگزور ش ــازه نخواه و اج
ــتان نيز با اين برنامه  ــتان موافق باشد. گرچه ارمنس اگر ارمنس

جمهورى آذربايجان مخالف است.
حق قانونى و بين المللى ايران و ارمنستان است تا با تصميم 
ــزور خط قرمز ايران  ــورى آذربايجان مخالفت كند. زنگ جمه

است.
ــيه و تركيه در اين ماجرا دخالت نكنند  ــت كه روس بهتر اس
ــد، دخالت هاى اين دو  ــى در اين ميان ندارن ــرا كه آنها حق چ

كشور باعث تشديد تنش ها در منطقه خواهد شد.
اكنون نه دوران پادشاهان قاجار است نه دوره پهلوى كه به 
ــود. اگر ادعايى بايد مطرح  راحتى خاك وطن به بيگانه داده ش
ــت چرا كه در يك قرارداد ظالمانه و  ــود اين حق ايران اس ش
ــيه  ــه بخش هاى زيادى از خاك ايران در زمان روس زورگويان
ــد.قراردادى كه مدت زمان  ــيه داده ش تزارى و قاجار به روس
ــه كرد و بحرين را  ــت. پهلوى نيز آرارات را به تركيه هب داش

نيز واگذار كرد.
ــان پهلـــوى كه برخى  ــت نه زم ــون نه زمان قاجار اس اكن
ــت ارضى ايران  ــه نقض تمامي ــى بگيرند ك ــد تصميم بخواهن

باشد.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

ــكى و خدمات بهداشتى درمانى چهارمحال  رئيس دانشگاه علوم پزش
ــارخون بالا و ديابت و پيگيرى  و بختيارى گفت: پايش غربالگرى فش

مراقبت بيماران جديد شناسايى شده، بايد تدوام پيدا كند.
ــين اعرابى، گفت: افزايش پايگاه هاى بهداشت و درمان در  محمدحس
ــتاى جبران كمبود فضاى فيزيكى و ارتقاى ارائه خدمات يكى از  راس

اولويت هاى پيش رو است. 
ــكى و خدمات بهداشتى درمانى چهارمحال  رئيس دانشگاه علوم پزش
ــگيرى و مبارزه با  ــتاى پيش ــه داد: هم اكنون در راس ــارى ادام و بختي
ــبكه هاى بهداشت و  ــيون عليه 11 بيمارى در ش بيمارى ها، واكسيناس

درمان استان انجام مى شود. 
ــيزدهم به منظور تامين نيرو، 3 آزمون جذب  وى افزود: در دولت س

بهورز به ويژه براى مناطق كم  برخوردار برگزار شد.
ــت دهان و  ــاى مرتبط با بهداش ــرد: اجراى برنامه ه ــى اضافه ك اعراب
دندان، بهداشت محيط و بهداشت حرفه اى، سلامت روان، پيشگيرى 
و مبارزه با بيمارى هاى واگير و غير واگير، مراقبت از مادران باردار و 

سلامت خانواده و جوانى جمعيت، تغذيه و بسته هاى حمايتى، اجراى 
طرح وارنيش فلوريد در مدارس و ... با قوت ادامه يابد. 

ــكى و خدمات بهداشتى درمانى چهارمحال  رئيس دانشگاه علوم پزش
ــترده ترين  ــت از مهم ترين و گس و بختيارى عنوان كرد: حوزه بهداش
ــن نقاط  ــردم در دورتري ــه م ــت كه ب ــلامت اس ــاى نظام س حوزه ه

خدمات دهى مى كند. 
ــت: برخى مسائل و كمبودها به صورت كشورى است  وى اظهار داش
ــكى و چهارمحال و بختيارى فراتر  ــگاه علوم پزش ــطح دانش و از س
است. اعرابى يادآور شد: بايد با عزمى راسخ و بهره گيرى از امكانات 
ــبت به انجام وظايف محوله و تحقق اهداف نظام سلامت  موجود، نس

اقدام كرد. 
ــكى و خدمات بهداشتى درمانى چهارمحال  رئيس دانشگاه علوم پزش
ــان كرد: نبايد مشكلات و كمبودها مانع از انجام  و بختيارى خاطرنش
كار شود، با نوآورى و خلاقيت مى توان تهديدها را به فرصت تبديل 

و شرايط را بهبود بخشيد.

رئيس دانشگاه علوم پزشكى شهركرد:
تداوم غربالگـرى فشارخون و ديابت ضرورت دارد

رئيس سازمان مديريت و برنامه ريزى چهارمحال و بختيارى خبرداد:
معرفى 20 دستگاه برتر در جشنواره شهيد رجايى 

ــازمان مديريت و برنامه ريزى چهارمحال و بختيارى گفت: از  رئيس س
ــتگاه در جشنواره شهيد رجايى  ــتگاه اجرايى در استان 58 دس 117 دس
ــركت كردند و مورد ارزيابى قرار گرفتند و 20 دستگاه توانستند حائز  ش

شرايط شاخص هاى سازمان ادارى و استخدامى شوند.
ــهيد رجايى در  ــنواره ش ــت و هفتمين جش حميدرضا منتظرى در بيس
ــتگاه هاى برتر در  چهارمحال و بختيارى، اظهار كرد: فرايند ارزيابى دس
قالب جشنواره  شهيد رجايى با ابلاغ سازمان ادارى و استخدامى كشور از 

بهمن ماه 1402 آغاز و تا پايان تيرماه  1403 ادامه داشت.
وى افزود: رويكرد جشنواره رجايى، برمبناى داده و مستندات و همچنين 

بر بستر سامانه است.
ــازمان مديريت و برنامه ريزى چهارمحال و بختيارى ادامه داد:  رئيس س
حدود 24 فرايند ارزيابى دستگاه برتر را انجام دادند كه از اين تعداد 16 

ارزياب از اين سازمان و مابقى از هشت دستگاه اجرايى استان هستند.
منتظرى عنوان كرد: در نهايت سازمان ادارى و استخدامى كشور نتايج و 
ارزيابى ها را بررسى كرد، برخى را پذيرفت و چند مورد را براى بررسى 

دقيق تر ارجاع داد.وى خاطرنشان كرد: آنچه در نتيجه ارزيابى قابل توجه 
است، ضرورت به روز شدن دستگاه هاى اجرايى است، همه چيز در حال 
تغيير است و بايد آمادگى استفاده از فناورى ها و تكنولوژى هاى روز مثل 

هوش مصنوعى وجود داشته باشد و در راستاى تحقق آن تلاش شود.
رئيس سازمان مديريت و برنامه ريزى چهارمحال و بختيارى اضافه كرد: 
تلاش شد تا فرايند ارزيابى زمينه را براى شناخت فرصت ها، نقاط قوت، 
ــرى در ادامه تصريح كرد: 117 واحد  ــاط ضعف و... فراهم كند.منتظ نق
ــتان چهارمحال و بختيارى وجود دارد كه 43 واحد  ــتگاه ملى در اس دس
ــهردارى به ارزيابى  ــهردارى ها هستند.وى افزود: ورود اين 43 ش آن ش
ــنواره شهيد رجايى زمان بر است اما در جشنواره بيست هفتم براى  جش

اولين بار دو شهردارى برگزيده شدند.
رئيس سازمان مديريت و برنامه ريزى چهارمحال و بختيارى عنوان كرد: 
از  117 دستگاه اجرايى در استان 58 دستگاه در جشنواره شهيد رجايى 
ــركت كردند و مورد ارزيابى قرار گرفتند و 20 دستگاه توانستند حائز  ش

شرايط شاخص هاى سازمان ادارى و استخدامى شوند.

ــال و  ــان چهارمح ــركل ورزش و جوان مدي
بختيارى با اشاره به اجراى طرحهاى زيرساختى 
ــرانه ورزشى در  ــتان گفت: س ــى در اس ورزش

شهركرد 26 سانتيمتر به ازاى هر نفر است. 
ــت علنى شوراى  ــليمى در نشس محمود س
اسلامى مركز چهارمحال و بختيارى تاكيد كرد: 
سرانه ورزشى ايران بايد يك متر به ازاى هر نفر 
ــه هم اكنون اين  ــت ك ــد و اين در حالى اس باش

سرانه در سطح كشور 89 سانتيمتر است.
ــركت هاى توليدى  ــت ش ــزود: حماي وى اف
ــيمان و  ــتان مانند فولاد، س و صنعتى بزرگ اس
ــئوليت هاى  ــيمى مى توانند در قالب مس پتروش
ــه ورزش  ــاى قابل توجهى ب اجتماعى كمك ه
چهارمحال و بختيارى به ويژه در شهركرد داشته 

باشند.

ــليمى تصريح كرد: در دهه هاى گذشته در  س
ــد و ورزش  ــهركرد نامهربانى ش حق ورزش ش
چهارمحال و بختيارى با عقب ماندگى هايى همراه 
ــت.وى يادآور شد: توسعه گردشگرى  شده اس
ــى در چهارمحال و  ــى و ورزش قهرمان ورزش
بختيارى مانند باستانى، رزمى، هندبال و تكميل 
ــالن هاى  ــى مانند س طرح هاى نيمه تمام ورزش
ورزشى و استخرهاى شنا به ويژه شهركرد جزو 
برنامه هاى اولويت دار اداره كل ورزش و جوانان 

استان قرار دارد.
سليمى يادآور شد: هيات ورزش هاى همگانى 
ــتان برتر  ــال و بختيارى جزو پنج اس چهارمح

ــور در اين رشته است و استان پتانسيل هاى  كش
خوبى در اين زمينه دارد.

ــهركرد نيز گفت:  ــوراى اسلامى ش رييس ش
آتش نشانان، نيروهاى شهردارى و مردم شهركرد 
ــوزى  ــردن آتش س ــار و خاموش ك ــراى مه ب
لاستيك فروشى در مركز استان همراهى و تلاش 

فراوانى كردند.
ــينى  ــدرى تاكيد كرد: عقب نش مصطفى حي
ــى انقلاب  ــه ورزش ــوار مجموع ــلاح دي و اص
ــته هاى  خواس ــزو  ج و  ــرورى  ض ــهركرد  ش
ــت.وى افزود: راه اندازى  ــهروندان اس اصلى ش
ــوارى  موتورس و  ــى  اتومبيل ران ــت هاى  پيس
ــت كه بايد  ــهركرد از مطالبه هاى عمومى اس ش
ــئولان اداره كل ورزش و  مورد توجه جدى مس
جوانان چهارمحال و بختيارى قرار گيرد.حيدرى 

ــهرى براى تسريع در  تصريح كرد: مديريت ش
ــكلات مرتبط با ورزش شهركرد  روند رفع مش
امادگى همكارى با مجموعه اداره كل ورزش و 

جوانان چهارمحال و بختيارى را دارند.
نايب رييس شوراى اسلامى مركز چهارمحال 
و بختيارى نيز گفت: هيأت ورزش هاى همگانى 
ــيل، ظرفيت و توانمندى  ــهركرد از پتانس در ش

قابل توجهى برخوردار است.
ــتا  ــد كرد: در اين راس ــف صادقى تاكي يوس
مجموعه مديريت شهرى در شهردارى و شوراى 
اسلامى شهركرد آمادگى همكارى براى تقويت 
ــى را دارد.وى يادآور  هيأت ورزش هاى همگان
شد: قرار است يكى از خيرين نيك انديش بخشى 
ــتان تهليجان شهركرد را چمن مصنوعى  از بوس
كند تا فعالان هيأت ورزش هاى همگانى بتوانند 

از ان استفاده كنند.رييس كميسيون شهرسازى، 
ــوراى اسلامى شهركرد  حمل ونقل و ترافيك ش
نيز گفت: اداره كل ورزش و جوانان چهارمحال 
ــده در  ــد فضاهاى پيش بينى ش ــارى باي و بختي
ــى را تملك كند  ــرح جامع با كاربرى ورزش ط
ــعه اى ورزشى زمينه  تا با اجراى طرح هاى توس
ــرانه ورزش در مركز استان را فراهم  افزايش س

كند.
ــرد: فعال كردن  ــا بياتى تصريح ك محمدرض
ــه ورزش و  ــى زيرمجموع ــالن هاى ورزش س
ــگاه ها،  ــى، دانش ــتگاه هاى اجراي ــان، دس جوان
ــه ها و ساير بخش ها بايد براى بهره مندى  مدرس

ورزشكاران در دستور كار قرار گيرد.
ــهركرد به عنوان مركز استان چهارمحال و  ش

بختيارى 200 هزار نفر جمعيت دارد.

مديــركل ورزش و جـوانان چهـارمحال و بختيارى:
سرانه ورزشى شهركرد 26 سانتيمتر است

براى چاپ آگهى هاى خود  با ما تماس بگيريد:       32220850  -  32220852
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استعدادهايى كه هرگز كشف نمى شوند
موضوع بازماندگان از تحصيل يكى از معضلات جوامع 
ــت و عوامل مختلف خانوادگى، اجتماعى و اقتصادى  اس
ــت، تا  ــروز كودكان بازمانده از تحصيل تاثيرگذار اس در ب
جايى كه ممكن است زمينه ساز بروز آسيب هاى اجتماعى 

شود. 
ــتان جديدى نيست و  موضوع بازماندن از تحصيل داس
بارها نمونه هاى مشابه آن در جامعه مشاهده شده كه افرادى 
ــكان حضور در كلاس درس  با وجود ميل به تحصيل، ام

را ندارند.
ــيب هاى  در حقيقت، محروميت كودكان از تحصيل آس
ــى دارد، اغلب  ــرد و جامعه در پ ــراى ف ــرى ب جبران ناپذي
ــيدن به  ــل مى كنند، قبل از رس ــى كه ترك تحصي كودكان
ــه دليل عدم  ــده و در نتيجه ب ــن كار، وارد بازار كار ش س
رسيدگى و آموزش هاى لازم به اعتياد و يا انواع بزهكارى 
ــيب هاى جدى روحى و روانى  روى مى آورند يا دچار آس
ــوند و از زندگى طبيعى و سالم فاصله مى گيرند، در  مى ش
ــواع زورگويى، تبعيض،  ــت با ان محيط كار نيز ممكن اس

تجاوز و آسيب هاى جسمى و روحى مواجه شوند.
ــده از تحصيل مى تواند جامعه  ــش كودكان بازمان  افزاي
را طى سال هاى آينده با مشكلات متعدد امنيتى، فرهنگى، 

علمى و اقتصادى روبه رو كند.
ــا نگاه خانواده ها و  ــد ايمانى با بيان اينكه اين روزه امي
بچه ها به آينده تحصيلى و درس خواندن تغيير كرده است، 
اظهار كرد: وقتى فرد به اطرافيان خود نگاه مى كند و مى بيند 
ــانس و فوق  ــتن مدرك هاى تحصيلى ليس كه افراد با داش
ــب و درخورى ندارند، انگيزه درس  ــانس، شغل مناس ليس

خواندن از او گرفته مى شود.
اين روانشناس و تسهيلگر اجتماعى در شهركرد، گفت: 
اين يك اخطار و زنگ خطرى براى جامعه است كه نگاه به 
تحصيل امروزه صرفاً به كسب درآمد منتهى شده و در غير 

اين صورت فرد به ترك تحصيل روى مى آورد.
ايمانى بيان كرد: در گذشته بعضى افراد به سن متوسطه 
ــل مى كردند ولى  ــم به ترك تحصي ــيدند تصمي كه مى رس
ــع ابتدايى به ادامه تحصيل واكنش  امروزه بچه ها در مقاط
ــه درس خواندن چه فايده اى  ــان داده و بيان مى كنند ك نش

دارد؟!
ــگاهى  ــان اينكه امروزه افراد تحصيلات دانش وى با بي
ــتر  ــب درآمد و موفقيت مالى بيش را صرفا راهى براى كس
ــت  مى دانند، افزود: اگر نيت اصلى همان موفقيت مالى اس
ــب  ــد از همان ابتدا به دنبال يك كار خوب و كس فرد باي
تخصص در آن برود اما بايد دانست كه درس خواندن يك 
ــجام ذهنى به فرد مى بخشد و از اين جهت لازم است  انس

درس را رها نكند.
ــه داد: ارزش تحصيل مصداق همان جمله  ــى ادام ايمان
«علم بهتر است يا ثروت» بوده كه اكثريت ثروت را انتخاب 
ــعار در ذهن كوكان و  مى كنند، غافل از اينكه تغيير اين ش
ــى دارد و رويكرد و نگاه  ــه فرهنگ ــان جامعه ريش نوجوان

جامعه نسبت به درس خواندن تغيير كرده است.
 بيشترين قشر كودكان بازمانده از تحصيل در 

نوجوانان است!
ــناس و تسهيلگر اجتماعى با بيان اينكه نگاه  اين روانش
نوجوانان امروز بر اين است كه با داشتن ثروت ولو بدون 
هيچ تحصيلاتى موفقيت حاصل مى شود، گفت: رشته هاى 
تحصيلى، بازدهى و خروجى مطلوبى ندارند، سن انتخاب 
ــته در كشور مناسب و منطقى نيست، چراكه نوجوانى  رش
ــطه هنوز به خودآگاهى نرسيده، دست  كه در مقطع متوس
ــال آينده از  ــته مى زند و اغلب طى چند س به انتخاب رش
انتخاب خود پشيمان خواهد شد، لذا بايد انتخاب رشته در 
ــگاه كه فرد از نظر عقلى و فكرى پخته تر است  مقطع دانش

صورت گيرد.

ــر عواملى  ــارى از ديگ ــرد: اختلالات رفت ــان ك وى بي
ــود، والدين به  ــت كه باعث بازماندن از تحصيل مى ش اس
ــنين پايه توجه نمى كنند و  اختلالات رفتارى بچه ها در س
ــدم توجه والدين به  ــده مى بينند كه كودك بر اثر ع در آين
درمان اختلالات رفتارى در نوجوانى به ترك تحصيل روى 
مى آورد، به عنوان مثال دو اختلال بيش فعالى و افسردگى از 

جمله شايع ترين اختلالات دوران نوجوانى هستند.
 سـازمان بهداشـت جهانى اعلام كـرده خطر 
افسـردگى در بچه هاى دوم ابتدايـى به بعد را جدى 

بگيريد!
ايمانى با بيان اينكه سازمان بهداشت جهانى اعلام كرده 
خطر افسردگى در بچه هاى دوم ابتدايى به بعد جدى گرفته 
شود، توضيح داد: در اين اختلالات كودك به بازى درمانى، 
ــهل انگارى والدين  ــى و گاهاً دارو نياز دارد اما س كاردرمان
ــرخورده شده و  ــود در سنين مدرسه فرد س موجب مى ش
عزت نفس و اعتماد به نفسش پايين آمده و دچار درماندگى 

مى شود و به دنبال امور منفى و ترك تحصيل مى رود.
ــلالات رفتارى موجب  ــزود: عدم درمان اخت ايمانى اف
ــودكان به  ــود ك ــده و باعث مى ش بازماندن از تحصيل ش

شغل هاى كاذب فروشندگى، كارگرى و ... بپردازند.
 لـزوم اجماع ملى در مسـاله انگارى بازماندگى 

از تحصيل
ــهيلگر اجتماعى گفت: با نگاه به  ــناس و تس اين روانش
ــت  ــه كليدى «هر كودكى به  تنهايى مى تواند سرنوش جمل
ــازد» به اين نتيجه مى رسيم كه  ــور را در آينده بس يك كش
ــر كودكانى كه در  ــتند، به ويژه اگ ــه كودكان مهم هس هم
مناطق كم برخوردار هستند، دست كم گرفته نشوند و حتى 
بازماندگى از تحصيل يك كودك هم برايمان مهم باشد، آن 
ــئله انگارى بازماندگى از تحصيل  زمان اجماع ملى در مس
ــته  اتفاق مى افتد كه نتايج مطلوبى را مى تواند به دنبال داش

باشد.
ايمانى ادامه داد: كسب مدرك دانشگاهى در بين بيشتر 
ــده است، عموم مردم  افراد جامعه تبديل به يك عادت ش
ــتان به اميد آينده اى بهتر و براى  جامعه بعد از پايان دبيرس
ــغل مورد علاقه شان، ورود به دانشگاه را  بدست آوردن ش

انتخاب مى كنند.
وى افزود: عده اى ديگر هم به جاى ادامه تحصيل ورود 
ــب مهارت هاى لازم را انتخاب مى كنند،  به بازار كار و كس
ــگاهى با توجه به عرف  انتخاب بين مهارت يا مدرك دانش

جامعه يك تصميم ساده نيست.
ــب مدرك  ــا بيان اينكه كس ــهيلگر اجتماعى ب اين تس
ــگاهى كشور، تنها يكى از  تحصيلى از مراكز عالى و دانش
ــت،تصريح كرد:  ــغل مورد نظر اس مولفه هاى پيدا كردن ش
مدارك تحصيلى علاوه بر اينكه نشان دهنده سخت كوشى، 
برنامه ريزى، مديريت زمان و نگارش عالى فارغ التحصيلان 
است، به توانايى تفكر پرسشگر و انتقادى نيز اشاره مى كند 
كه اين مزايا براى بدست آوردن يك شغل، فرد را در رقابت 

بازار كار در صدر جدول كارفرمايان قرار مى دهد.
ــمتى  ــت فرهنگ جامعه به س وى با بيان اينكه لازم اس
ــلات و درس خواندن ارتباطى تنگاتنگ با  برود كه تحصي
ــد، تاكيد كرد: افراد بايد به اين  ــغل و درآمد نداشته باش ش
نگرش برسند كه تحصيلات عالى و درس خواندن، ديدگاه 
ــان را تغيير داده و  ــگاه فرد را بالا برده و نگرش انس و جاي

ذهن فرد را در انتخاب شغل مورد نظر باز مى كند.
ــرده موفق تر  ــب تحصيل ك ــاره به اينكه كاس وى با اش
ــت، گفت: ضرورت ايجاد اقدامات  ــب بى سواد اس از كاس
فرهنگى در اين حوزه حائز اهميت است و از طرفى دولت 
و مسئولان نيز بايد رشته هايى را روى كار آورند كه بازدهى 

شغلى مطلوبى داشته باشد.
 عدم تامين نيازهاى كودك موجب مى شود كه 

فرد در سـنين پايين به كسب درآمد روى آورده و از 
تحصيل دور شود

ــهيلگر اجتماعى با بيان اينكه شرايط  ــناس و تس روانش
اقتصادى و فقر نيز از عوامل تاثيرگذار در بازماندن كودكان 
ــت، توضيح داد: عدم تامين نيازهاى كودك  از تحصيل اس
موجب مى شود كه فرد در سنين پايين به كسب درآمد روى 

آورده و از تحصيل دور شود.
ــغل هاى كاذب و  وى ادامه داد: اهميت دادن مردم به ش
دلسوزى كردن مردم براى متكديان موجب شده كودكان در 
سنين كم به دستفروشى، تكدى گرى و ... روى آورده و از 

تحصيل دور بمانند.
ــرى امروزه  ــه درآمد تكدى گ ــاره به اينك ايمانى با اش
ــت، گفت: فرهنگ و طرز تفكر اشتباه مردم موجب  بالاس
ــاغل كاذب و پردرآمد جامعه  ــده تكدى گرى جزو مش ش

امروزى باشد.
وى افزود: لازم است مردم براى كودكانى كه ترك تحصيل 
ــغل تكدى گرى و دستفروشى روى آورده اند  كرده و به ش
ــوزى نكنند چراكه اين امر به ضرر فرد و جامعه تمام  دلس

مى شود.
ايمانى ادامه داد: كمك مردم به افرادى كه سر چهارراه ها 
به هر نحوى كسب درآمد مى كنند، موجب ايجاد و گسترش 

فرهنگ بازماندن از تحصيل مى شود.
ــوان كرد:  ــهيلگر اجتماعى عن ــناس و تس ــن روانش اي
ــراى دورى از  ــويق و ترغيب كودكان ب اين امر نوعى تش
ــت ، تا زمانى كه افراد به كودكانى كه  ــه اس درس و مدرس
سرچهارراه ها اقدام به شيشه پاك كردن، گدايى و اسفند دود 
كردن مى كنند، توجه كنند و از سر دلسوزى كمك صورت 

گيرد، آمار بازماندن از تحصيل افزايش مى يابد.
 بررسى ريشه هاى مختلف بازماندن از تحصيل

ــاره به اينكه بازماندن از تحصيل علت هاى  ايمانى با اش
مختلفى دارد، گفت: با بررسى كودكان كار متوجه مى شويم 
ــمى و ذهنى توانايى درس  كه برخى از كوكان از نظر جس
خواندن ندارند و گاها بعضى بيمارى هاى جسمى و ذهنى 
ــش بهزيستى نيست كه لازم است  اين كودكان تحت پوش

در اين خصوص تدابيرى انديشيده شود.
وى گفت: افرادى نيز به دنبال رشته ورزشى مورد علاقه 
ــت نگرش  خود رفته و از تحصيل بازمى مانند كه لازم اس
اين افراد به سمتى رود كه ورزشكار تحصيل كرده مقبول تر 
ــواد پايين است، همچنين اين  ــكارى با سطح س از ورزش
ــتان هاى تربيت بدنى و رشته هاى  افراد مى توانند در دبيرس
فنى حرفه اى در هنرستان هاى ورزشى ادامه تحصيل داده و 
ــز دنبال كنند چراكه با وجود تحصيلات حتى  ورزش را ني

اگر در ورزش آسيب ديدند، مربى خوبى خواهند شد.
ــناس و تسهيلگر اجتماعى با بيان اينكه لازم  اين روانش
است سازمان فنى و حرفه اى سن آموزش هاى حرفه اى را 
پايين آورد، توضيح داد: راهنمايى و كمك به بازماندگان از 
ــيار مهم است اگر سازمان فنى و حرفه اى سن  تحصيل بس
ــنين ابتدايى در  آموزش را پايين آورد، افراد نيز از همان س
ــرايط تحصيل، حرفه اى خاص را در كنار  صورت نبود ش

درس آموزش مى بينند و دنبال مى كنند.
 آمار بازماندگان از تحصيل در مقطع متوسـطه 

مشخص نيست!
در ادامه ياسر خسروى با بيان اينكه در سال جارى 586 
ــتان وجود  نفر بازمانده از تحصيل در مقطع ابتدايى در اس
دارد، اظهار كرد: از اين تعداد 231 دختر و 355 پسر است 
ــتان و 70 نفر نيز در  كه از اين تعداد 27 نفر در مدارس اس

پيش دبستانى مشغول به تحصيل شدند.
ــرورش  ــوزش و پ ــوزى اداره كل آم ــواد آم ــاون س مع
ــا بيان اينكه آمار كودكان بازمانده  چهارمحال و بختيارى ب
ــامانه شهيد محمودوند  از تحصيل در مقطع ابتدايى در س

ــت، گفت: براى سنين متوسطه سامانه اى كه  ثبت شده اس
بتوان آمار مشخصى از بازماندگان تحصيل را شناسايى كند 
وجود ندارد و تعداد دانش آموزانى كه در سنين متوسطه از 

تحصيل دور مانده اند به صورت دقيق معلوم نيست.
خسروى بيان كرد: بازماندگان از تحصيل در سنين ابتدايى 
ــامل مهاجرت به خارج ازكشور 21 نفر، كوچ نشينى 24  ش
نفر، عدم وجود يا دورى مدرسه پنج نفر و يك كودك نيز 

مشغول به كار است.
ــى خانواده پنج نفر را از تحصيل  ــه داد: فقر مال وى ادام
ــلاج 26 نفر،  ــت، همچنين بيمارى صعب الع دور نگه داش
ــت 18 نفر،  ــر، كودكان بدسرپرس ــتثنايى 86 نف كودك اس
ــور 78 نفر، شناسايى نشده 120 نفر،  مهاجرت داخل كش
اشتباه بودن مشخصات سجلى 13 نفر، ممانعت والدين يك 
ــكلات  نفر،كوچك بودن جثه و ضعيف بودن 43 نفر، مش
فرهنگى 9 نفر و فوت 49 نفر كه شناسنامه را ثبت نكرده اند 
و ساير موارد نيز 9 نفر بوده كه موجب بازماندن از تحصيل 

شده است.
ــان كرونا معضل بازماندن  ــروى با بيان اينكه از زم خس
از تحصيل افزايش يافت، بيان كرد: نبود تبلت و دسترسى 
ــتن برخى دانش آموزان به اينترنت، سازگار نشدن با  نداش
ــداد بازماندگان از  ــن و... از دلايل افزايش تع كلاس  آنلاي

تحصيل است.
 تـرك تحصيـل زمينه سـاز بروز آسـيب هاى 

اجتماعى
ــان اينكه ترك تحصيل به عنوان  احمد طاهرى فرد با بي
ــم  ــته در جامعه ما به چش ــده اى نامطلوب كه از گذش پدي
ــيب هاى  مى خورد و يكى از زمينه هاى مهم براى ايجاد آس
ــود، اظهار كرد: هر ساله مشخصات  اجتماعى قلمداد مى ش
و كدملى  همه كودكانى كه به سن مدرسه مى رسند، توسط 
اداره ثبت احوال به آموزش و پرورش تحويل داده مى شود 
و آموزش و پرورش نيز دانش آموزانى كه ثبت نام شده اند را 

تفكيك كرده و مابقى مورد بررسى قرار مى گيرند.
ــت در  ــاور و مراقب ــى، مش ــور تربيت ــس اداره ام رئي
ــى اداره كل آموزش و پرورش  ــيب هاى اجتماع برابر آس
ــودكان بازمانده  ــا بيان اينكه ك ــال و بختيارى ب چهارمح
ــوند، گفت: دسته  ــيم مى ش ــته تقس از تحصيل به دو دس
ــالگى  ــش س ــن ش ــتند كه وقتى به س اول كودكانى هس
ــوند اما به علل گوناگونى  ــند بايد وارد مدرسه ش مى رس
ــتن به مدرسه،  مشكلات جسمانى و  مثل دسترسى نداش
ــاى طولانى مدت،  ــديد و درمان ه ذهنى، بيمارى هاى ش
ــتن سرپرست بد، موانع فرهنگى، اعتياد والدين و ...  داش

از تحصيل باز مى مانند.
وى با بيان اينكه دسته دوم افرادى هستند كه به مدرسه 
ــال ها ترك تحصيل كرده اند،  ــت س آمده اند و بعد از گذش
افزود: دسته دوم نيز كودكانى هستند كه وارد نظام آموزشى 
ــرك تحصيل كرده اند كه  ــده اند ولى به دلايل مختلفى ت ش

عوامل مهم در اين امر نقش دارد، بيمارى هاى روانى مانند 
اختلال دوقطبى مى تواند يكى از دلايل مهم ترك تحصيل 
ــئوليت پذيرى، توانايى خواندن، نوشتن،  باشد چرا كه مس

گوش دادن و تمركز حواس در فرد كاهش مى يابد. 
ــاور و مربيان اين  ــر، مش ــرد اضافه كرد: مدي طاهرى ف
ــايى كرده و درصدد كمك برمى آيند  دانش آموزان را شناس
كه اگر درمان به موقع انجام نشود كودك سماجت به خرج 

مى دهد و مدرسه را ترك مى كند.
ــت در  ــاور و مراقب ــى، مش ــور تربيت ــس اداره ام رئي
ــوزش و پروش  ــيب هاى اجتماعى اداره كل آم ــر آس براب
ــال و بختيارى عامل مهم ديگر  را عدم حمايت  چهارمح
ــط والدين دانست و تصريح  ــائل مالى توس و تامين مس
كرد: امروز وضعيت معشيت خانواده ها اين امر را تشديد 
مى كند، تنگدستى اقتصادى و بى مسئوليتى آن ها موجب 
ــد و زود هنگام دنبال  ــود كودك ترك تحصيل كن مى ش

مستقل شدن باشد.
ــه داد: در صورتى كه ارتباط گرم و عاطفى بين  وى ادام
ــد فرد اشتياقى به ادامه تحصيل ندارد  والدين و فرزند نباش
و عدم داشتن توانايى و قدرت لازم براى فاصله گرفتن از 
والدين نيز از عوامل دور شدن از تحصيل است كه معمولاً 
در اوايل دبستان به صورت اضطراب جدايى خود را نشان 

مى دهد.
طاهرى فرد بيان كرد: بحث ديگر پيگيرى روند تحصيلى 
فرزند توسط والدين است كه عدم نظارت بر مسائل درسى 
ــه فرد را  ــات و مايحتاج اوليه مدرس ــن مالى، امكان و تامي
ــنين كودكى سوق مى دهد  ــمت كاركردن از همان س به س
ــئوليت اقتصادى يك خانواده روى دوش  و گاهى نيز مس
فرزند مى افتد كه كودك ناچار مى شود مدرسه را رها كند.

وى گفت: عامل سوم فشارهايى است كه توسط ديگران 
در مدرسه روى دانش آموز وارد مى شود، دانش آموزان قلدر 
ــاى ضعيف تر را مورد آزار و اذيت قرار مى دهند كه  بچه ه
ــود بچه هاى آسيب پذير در اين ميان انگيزه اى  باعث مى ش

براى رفتن به مدرسه را بزنند.
طاهرى فرد به رفتارهاى مخرب بعضى از معلمان اشاره 
كرد و گفت: همچنين رفتارهاى بعضى معلمان و تخريب 
ــخصيت دانش آموز به آرامى و طى روندى طولانى فرد  ش
را از درس خواندن دور كرده و ترك تحصيل رخ مى دهد.
ــرايط كرونا رشد ترك  ــان كرد: بعد از ش وى خاطر نش
ــارها، افت تحصيلى و عدم  تحصيل به دليل ترس ها و فش
حمايت هاى عاطفى و اقتصادى خانواده بيشتر شده است، 
ــايى دانش آموزان در معرض ترك تحصيل  بنابراين شناس
ــت به مدرسه  و پيگيرى موارد ترك تحصيل براى بازگش
عامل مهمى براى پيشگيرى از آسيب هاى اجتماعى بوده كه 
مديران، مشاوران و دبيران اهميت اين موضوع را مى دانند 
ــه در اين راستا همگام  ــت خانواده و مدرس و ضرورى اس

باشند./ايسنا

فرمانده يگان حفاظت محيط زيست چهارمحال 
ــادان متخلف در  ــتگيرى صي ــارى از دس و بختي
منطقه درياچه سد كارون 4 شهرستان اردل خبر 

داد. 
ــزود: در  ــلام اين خبر اف ــرى با اع ــار طاه بختي
ــوران اجرايى حفاظت  ــت و كنترل مام پى گش
ــتان به همراه ماموران حفاظت  محيط زيست اس
ــار،  كي و  اردل  ــتان هاى  شهرس ــت  محيط زيس
ــان صيد غيرمجاز ماهى در منطقه درياچه  متخلف

سد كارون 4 شناسايى و دستگير شدند.

وى گفت: از اين صيادان غير مجاز ادوات شكار 
ــر و 400 متر تور  ــد از جمله 15 عدد لنس و صي
و تعداد زيادى ماهى كشف ضبط و پرونده آنها 
ــل قانونى تحويل مراجع قضايى  براى طى مراح

داده شد.
ــت: با توجـــه به صدور  طاهرى اظهـــار داش
ــتان علاقه مندان  ــى در اس ــد ماهـــ پروانه صي
ــبت به صيد  ــا دريافت مجـــوز نس مى توانند ب
ـــــتان اقدام  ــى در رودخانه هـــاى آزاد اس ماه

كنند.
ــاحت چهارمحال و بختيارى جز  15 درصد مس
مناطق چهارگانه تحت مديريت حفاظت محيط 

زيست استان قرار دارد.
ــده، 47 گونه  ــش از 301 گونه پرن ــتان بي در اس
پستاندار شناسايى شده كه 16 گونه داراى ارزش 
ــرخ اتحاديه بين المللى  ــت س حفاظتى وب ليس
ــت از طبيعت قرار دارد و 49 گونه خزنده  حفاظ
ــت شناسايى و 34 گونه ماهى  چهارگونه دوزيس

شناسايى شده است. 

متخلفان صيد غير مجاز ماهى در چهارمحال و بختيارى دستگير شدند

ــى چهارمحال و  ــاون، كار و رفاه اجتماع ــركل تع مدي
بختيارى گفت: در حال حاضر تعداد 900 نفر كارفرما نياز 
ــغلى در  ــروى كار دارند و بيش از 1600 فرصت ش ــه ني ب
ــغل مهياست.  محسن مولوى با بيان  سامانه جستجوى ش
اينكه در سال جارى 163 ميليارد تومان تسهيلات مشاغل 
خانگى به چهارمحال و بختيارى اختصاص پيدا كرد، گفت: 
اين تسهيلات به افرادى كه قصد راه اندازى و ايجاد اشتغال 

در سطح منازل مسكونى دارند، ارائه مى شود.
ــتان گفت: در  ــركل تعاون، كار و رفاه اجتماعى اس مدي
سال گذشته مجموعاً 6200 مجوز رايگان مشاغل خانگى 

ــد كه  ــالان اين حوزه صادر ش ــتان براى فع ــطح اس در س
ــهيلاتى بود كه به صورت  ــش از 128 ميليارد تومان تس بي
ــال گذشته به 1800 نفر از مردم استان  قرض الحسنه در س
پرداخت شد. وى افزود: پيش بينى مى شود در سال جارى 
ــتان كه متقاضى راه اندازى اشتغال  به 2500 نفر از مردم اس
خانگى در سطح استان هستند، بتوانند تسهيلات را دريافت 

كنند.
ــال جارى تاكنون بيش  مولوى با بيان اينكه از ابتداى س
ــاغل خانگى صادر شده است،  از 1200 مجوز رايگان مش
ــهيلات تبصره 16 به صورت  ــته تس ــال گذش ادامه داد: س

ــنه 800 ميليارد تومان در سطح استان به بيش  قرض الحس
از 8000 نفر از مردم  پرداخت شد.

وى بيان كرد: مجموعاً كل تسهيلاتى كه اداره كل تعاون، 
كار و رفاه اجتماعى در حوزه ايجاد اشتغال به مردم استان 
ــال 1402 پرداخت كرده است بيش از 1000 ميليارد  از س
تومان تسهيلات قرض الحسنه بود كه تقريباً 11 هزار نفر از 

مردم از اين تسهيلات استفاده كردند.
ــتان افزود: در  ــركل تعاون، كار و رفاه اجتماعى اس مدي
سال جارى علاوه بر تسهيلات مشاغل خانگى، تسهيلات 
تبصره 18 هم ارائه مى شود كه به زودى به استان اختصاص 

ــد.وى با  پيدا كرده و در حوزه هاى مختلف ارائه خواهد ش
ــتغال براى فارغ التحصيلان  اشاره به اينكه تعهد ايجاد اش
ــغلى  ــت،گفت: بايد فرصت ش ــغلى اس 3200 فرصت ش
ــى، كارشناسى ارشد  براى فارغ التحصيلان مقاطع كارشناس
ــود كه از  ــتگاه اجرايى، ايجاد ش ــط 38 دس و دكترى توس

مهم ترين تكاليف ايجاد اشتغال در سطح استان است.
مولوى با بيان اينكه سامانه جست وجوى شغل نيز از سال 
گذشته راه اندارى شد، توضيح داد: اين سامانه  حلقه واسط 
بين افرادى است كه به دنبال كار هستند و كارفرمايانى كه 
به دنبال نيروى كار هستند، مثل صاحبان صنايع، كه تاكنون 

در سطح استان 5000 نفر در اين سامانه ثبت نام كردند.
وى گفت: در حال حاضر تعداد 900 نفر كارفرما نياز به 
ــغلى مهياست  نيروى كار دارند و بيش از 1600 فرصت ش
ــاى كار به ويژه فارغ التحصيلان مى توانند در  كه افراد جوي
ــامانه مذكور ثبت نام و مدارك و رزومه خود بارگزارى  س
ــامانه  ــان اينكه از زمان راه اندازى اين س كنند.مولوى با بي
ــغول به كار شده اند، خاطرنشان كرد:  تاكنون 642 نفر مش
ــد به اطلاعات  ــامانه مى توانن ــان از طريق اين س كارفرماي
ــرده و از طريق آن نيروى كار  ــى پيدا ك كارجويان دسترس

خود را پيدا كنند.

مديركل تعاون، كار و رفاه اجتماعى چهارمحال و بختيارى:
900 كارفرمــا در چهــارمحال و بختيــارى نيازمند نيــروى كار هستند

كشف محمولـه لوازم خانگـى قاچاق در 
چهارمحال و بختيارى  

محموله لوازم خانگى قاچاق 
درچهارمحال و بختيارى كشف 

و ضبط شد.
به گزارش خبرنگار زردكوه 
ــه افيونى/ مديركل صمت  :نواب
ــا   ب ــارى  وبختي ــال  چهارمح
ــن خبرگفت: بانظارت  اعلام اي
بازرسان  صمت محموله لوازم 

برقى قاچاق از يك انبار كشف وضبط شد. 
فضل ا... رحمتــى افزود: اين محموله شامل ماشين ظرفشويى؛ 
ــد هاى خارجى  ــتگاه خردكن غذا با برن ــواع كترى برقى ودس ان
ــك كن،يخچال، آبميوه گيرى،سرخ  ــاز، ميوه خش متنوع، قهوه س

كن رژيمى، مخلوط كن، هواپز، غذاساز و ... است.
ــح كرد: تعداد 44قطعه اين لوازم برقى به همت  رحمتى تصري
ــتان شده   ــان صمت جمع آورى وتحويل انبار تمليكى اس بازرس

است. 
وى گفت: كارشناسان صمت ارزش اين محموله را بيش از 2 

ميليارد ريال برآورد كرده اند.

ــهركرد گفت: توسعه يك  ــگاه ش رئيس دانش
ــگاه و مجموعه آموزش عالى در شهرستان  دانش

فارسان، در دستور كار است.
ــوراى ادارى  ــه ش ــر پيرعلـــى در جلس ياس
ــعه  ــان، اظهـــار كـــرد: توس ــتان فارس شهرس
ــوزش عالى در  ــگاه و مجموعـــه آم يك دانش
ــــــــتور كار  ـــــان، در دس ــتان فارس شهرس

است.
ــرد: وزارتخانه، توافق نماينده   وى تصريح ك
مجلس، فرماندار و امام جمعه را براى واگذارى 
ــگاه پيام نور به دانشگاه جامع استان، شرط  دانش

دانسته است.
ــهركرد افزود: درصورت  ــگاه ش  رئيس دانش
ــت جاده  دسترسى  ــگاه لازم اس راه اندازى دانش
ــرايط دانشجو خاص  نيز فراهم شود، چراكه ش

است.
ـــــفانه از  ــه كـــرد: متاس ــى اضافــ  پيرعل
ــتان آن گونه كه  ـــــگاه مـــادر اس ظرفيت دانش

بايد و شايد بهـــره برده نمى شـــود و استفاده 
از اســـاتيد خارج از استان توســـط برخـــى 
ــى  ــت براى مباحث كارشناس از ادارات و صنع
ــگاهـــى  ــى تحقير مجموعـــه دانش به نوعـــ

است.
ــگاه با صنعت خوب   وى افزود: ارتباط دانش
ــفانه در برخى از موارد دانشگاه  ــت اما متاس اس

ناديده گرفته مى شود.

رئيس دانشگاه شهركرد:
ايجـاد دانشـگاه دولتـى فارسـان در دسـتوركار است
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از ديدگاه اسلام خوشبخت و موفق كسى است كه 
در مسير بندگى خداوند گام بردارد. و با انجام وظايف 
انسانى و دينى خود را به خالق هستى نزديك كرده و 
به هدف نهايى خلقت يعنى قرب الهى برسد. دستيابى 
به اين موفقيت به منزله محروم شدن از لذت هاى دنيا 

نيست. 
ــتيابى به آرزوها و  ــت در لغت به معنى دس موفقي
رسيدن به نتيجه  دلخواه است، به طورى كه انسان در 
درون خود به احساس رضايت برسد. به نظر مى رسد 
ــان نيست، و ديدگاه  كه اين معنا براى همه افراد يكس
ــت. برخى موفقيت را  ــبت به آن متفاوت اس افراد نس
ــتن مدارج بالاى علمى مى دانند يا  داشتن پول يا داش
ــدرت و جايگاه  ــتيابى به ق برخى ديگر آن را در دس
ــتن  ــايد در نظر عده اى هم داش اجتماعى مى بينند. ش
ــر و فرزند يا يك زندگى آرام  برايشان باشد، و  همس
ــت مى يابند خود را آدم موفقى در  وقتى كه به آن دس
زندگى مى بينند. اگر كمى بيشتر به اين ديدگاه ها دقت 
كنيم، مى بينيم كه همه افراد در ذهن خود به نوعى در 
ــتجوى موفقيت هستند، ممكن است در اين بين  جس
ــرى اصول به آن دست يابند  عده اى با رعايت يك س
ــت آوردن آن ناكام  ــل برخى ديگر در بدس و در مقاب

ــوند. هر انسانى آرزو دارد، در زندگى دنيويى خود  ش
ــوال اين جاست كه انسان  به موفقيت برسد. حال س

چگونه مى تواند به اين موفقيت دست يابد؟
 موفقيت در اسلام

ــزاب مى فرمايد: «  ــوره اح ــد در آيه 71 س خداون
هركس از خدا و پيامبرش اطاعت كند، به موفقيت و 

رستگارى بزرگى نايل شده است».
 از ديدگاه اسلام خوشبخت و موفق كسى است كه 
در مسير بندگى خداوند گام بردارد. و با انجام وظايف 
انسانى و دينى، خود را به خالق هستى، نزديك كرده و 
به هدف نهايى خلقت يعنى قرب الهى برسد. دستيابى 
به اين موفقيت به معناى اين نيست كه انسان خود را از 
زندگى و لذت هاى دنيوى محروم كند، بلكه مى تواند 

همه اين امور را با رضايت خداوند انجام دهد.
راههاى رسيدن به موفقيت از ديدگاه قرآن و 

ائمه اطهار(ع)
ــيدن به موفقيت نيازمند پيروى و  ــان براى رس انس
ــت كه با كمك  ــرى اصول و قوانينى اس رعايت يكس
ــدف و آرزويى كه دارد  گرفتن از آن ها مى تواند به ه
ــه به برخى از آن ها  ــد. در اين جا به طور خلاص برس

اشاره مى كنيم:

توكل به خدا
ــت از نگرش و حالتى كه موجب  توكل عبارت اس
مى شود شخص در تمام كارهايش به خداوند سبحان 
ــى ايجاد  ــاد در دل او آرامش ــاد كند و اين اعتم اعتم
مى كند، كه در اثر حوادث زندگى دچار لغزش و شك 

و ترديد نمى شود.
رسول خدا (ص) در اين زمينه مى فرمايند: «هر كس 
به خدا توكل كند، خداوند هزينه او را كفايت مى كند و 

از جايى كه گمان نمى برد به او روزى مى دهد».
داشتن هدف

ــت،  ــى كه به دنبال موفقيت در كارهايش اس كس
ــخص كند و از بين آن ها  ابتدا بايد اهداف خود را مش
ــيدن به آن  ــان را انتخاب كرده و براى رس مهم ترين ش
تمام تلاش خود را به كار گيرد. امام على (ع) در اين 
مورد مى فرمايند: « فكر تو وسعتى كه همه امور را فرا 

بگيرد ندارد، پس آن را براى امور مهم فارغ بگذار».
اراده قوى

اگر كسى هدفى داشته باشد كه علاقه زيادى براى 
ــيدن به آن دارد، بدون شك در مقابل سختى ها و  رس
ــقت هاى آن مقاومت مى كند و نهايت تلاش خود  مش
ــش از جمله  ــعى و كوش را انجام مى دهد. بنابراين س

ــت كه به انسان در راه رسيدن به اهداف و  عواملى اس
خواسته هايش كمك مى كند . امام على (ع)  مى فرمايند: 
« بر شما باد تلاش و كوشش، چرا كه حق جز با تلاش 

و كوشش بدست نمى آيد».
داشتن اعتماد به نفس

هر چند اراده  ما در طول اراده  خداوند قرار دارد، اما 
اين گونه نيست كه گمان كنيم كه انسان وجودى منفعل 
ــتش از قبل مشخص  در زندگى خود دارد و سرنوش
ــد مى فرمايد: «  ــوره رع ــت. خداوند در آيه 11 س اس
به درستى كه خداوند سرنوشت هيچ گروهى را تغيير 
نمى دهد مگر آنكه، آنان خود، سرنوشت شان را تغيير 
ــان در  ــد». همان طور كه در اين آيه مى بينيم  انس دهن

تغيير سرنوشت خويش نقش اساسى دارد.
صبرو شكيبايى

صبر و شكيبايى از عوامل مهم موفقيت در زندگى 
ــت. خداوند متعال خطاب  مادى يا معنوى انسان هاس
به آخرين فرستاده اش فرمود: « اى پيامبر صبر كن آن 
ــزم صبر كردند و خطاب به  ــه كه پيامبران اولوالع گون
ــرادى كه ايمان آورده ايد از  ــل ايمان فرمود: « اى اف اه
ــد، زيرا خداى  ــتقامت و نماز كمك بگيري صبر و اس

سبحان با صابران است»./ايسنا

طلاق در چه صورت امكان پذير است؟
يك وكيل پايه يك دادگسترى گفت: گاه ادامه زندگى براى زوجين 
ــود و اينجاست كه  بنا به دلايل منطقى و قابل قبولى غير ممكن مى ش
ــهيلا كرمى با بيان اينكه گاه ادامه زندگى  بحث طلاق پيش مى آيد. س
ــود و  براى زوجين بنا به دلايل منطقى و قابل قبولى غير ممكن مى ش
ــار كرد: طلاق زمانى به  ــت كه بحث طلاق پيش مى آيد، اظه اينجاس
وجود مى آيد كه صفا و صميميت اوليه بين زوجين به اختلاف، تنش 

و جدال مبدل شود.
 اين وكيل پايه يك دادگسترى ادامه داد: به همين علت قرآن كريم 
ــازگارى زن و شوهر، پيشنهاد داده است كه با داورى  در شرايط ناس
كردن شرايط طلاق و جدا شدن را به نحو احسن و به دور از هر گونه 
ــت طلاق مى تواند از  آزار و اذيتى اجرايى كنند. وى افزود: دادخواس

طرف مرد يا زن و يا به صورت توافقى باشد.
چه عواملى سبب تقاضاى طلاق زن مى شود؟

ــه عوامل مختلفى در  ــترى با بيان اينك اين وكيل پايه يك دادگس
تقاضاى طلاق از سوى زن موثر است، گفت: اگر مرد به مدت شش 

ماه نفقه زوجه را ندهد، زن مى تواند تقاضاى طلاق داشته باشد.
وى ادامه داد: همچنين زمانى كه زن بتواند سوء رفتارهايى كه مرد 
با او داشته را براى دادگاه خانواده اثبات كند تقاضاى طلاقش قانونى 
است.كرمى بيان كرد: اگر مرد بيمارى خطرناك و صعب العلاجى داشته 
باشد به گونه اى كه امكان درمان آن براى زن موجود نباشد، مى تواند 
با مشاوره گرفتن از وكيل نحوه تنظيم تقاضاى طلاق خود را بياموزد.
ــش مى آيد كه مرد بيمارى خاصى  ــا بيان اينكه گاهى اوقات پي وى ب
ــه زن تقاضاى  ــود ك ــبب مى ش ندارد اما مجنون يا ديوانه بودن او س
ــغل مرد موجب  طلاق خود را تنظيم كند، تصريح كرد: زمانى كه ش
ــود، زن مى تواند تقاضاى طلاق خود را  بى آبرويى زن و خانواده او ش
ــد نفقه و خرج و مخارج  ــليم دادگاه كند.كرمى بيان كرد: مرد باي تس
ــاله يا  ــى زن و فرزندان خود را بپردازد، بنابراين حبس پنج س زندگ
بيش از پنج سال، سبب عدم ايفاى اين نقش مى شود، همچنين اعتياد 
به مواد مخدر يا مشروبات الكلى مرد، يكى ديگر از دلايلى است كه 
زن مى تواند از مرد طلاق بگيرد.اين وكيل پايه يك دادگسترى گفت: 
گاهى اوقات در زندگى زوجين پيش مى آيد كه مرد بدون ذكر دليل، 
زندگى مشترك خود را به مدتى طولانى رها مى كند به عبارتى ازدواج 

مجدد مرد بدون اذن همسر، سبب تقاضاى طلاق زن مى شود.
كرمى اضافه كرد: همچنين عسر و حرج زن و در مشقت و سختى 
ــرد) براى زن مى تواند دليل موجهى  ــويى (زن و م بودن زندگى زناش
ــدن مرد بعد از چهار  ــد.وى مفقودالاثر ش براى طلاق گرفتن زن باش
ــال (ماده 1029 قانون مدنى) تمام را از ديگر شرايط طلاق گرفتن  س
زن دانست و گفت: زن در صورت داشتن وكالت در طلاق، مى تواند 

با گرفتن وكيل براى مرد، طلاق خود را از مرد بگيرد.
چه كسانى مى توانند تقاضاى طلاق داشته باشند؟

اين وكيل پايه يك دادگسترى بيان كرد: با توجه به شرايط، طلاق 
ــى كه مرد در هنگام  ــد و در صورت ــد از طرف زن يا مرد باش مى توان
وقوع عقد، وكالت در طلاق را به شخص ثالث ديگرى داده باشد او 

مى تواند در دادگاه خانواده تقاضاى طلاق كند.
اثرات طلاق براى زن و مرد بعد از تقاضاى طلاق زن

 وى با بيان اينكه مهريه يك نوع ديِنى است كه مرد در هر صورت 
بايد آن را پرداخت كند، تصريح كرد: مطابق قوانين جديد، پرداخت 
مهريه مى تواند به صورت عندالمطالبه يا عندالاستطاعه تعيين شود و 
آن چيزى را مى توان به عنوان مهريه زن قرار داد كه قابليت تملكيت 
را داشته باشد.كرمى در خصوص پرداخت نفقه بعد از تقاضاى طلاق 
زن، اضافه كرد: يكى از اثرات ديگر دعوى طلاق كه در دادگاه خانواده 
ــت، از آنجايى  ــدت مورد تقاضا قرار مى گيرد پرداخت نفقه اس به ش
ــر خود را طلاق مى دهد و  كه اين امكان وجود دارد مردى كه همس
ــد، پرداخت نفقه معوقه، از جمله  در پرداخت نفقه كوتاهى كرده باش

ديونى است كه مرد در كنار طلاق گرفتن زوجه بايد پرداخت كند.
ــى ديگر از  ــت اجرت المثل، گفت: يك ــوص پرداخ وى در خص
ــت كند و در  ــد از طلاق از مرد درياف ــى كه زن مى تواند بع حق هاي
خصوص آن تقاضايى داشته باشد اجرت المثل است، اما اينكه اجرت 
ــود كه اجرت المثل حق الزحمه اى است  المثل چيست، بايد گفته ش
كه زوج، در قبال كارهايى كه انجام آن شرعاً به عهده  زن نبوده است 

بايد پرداخت كند.
كرمى با اشاره به استرداد هداياى دوران نامزدى يا عقد، ادامه داد: 
زمانى كه بين زوجين اختلاف و جدال پيش مى آيد هر يك از زوجين 
(زن يا مرد) به دنبال گرفتن هدايا يا مال و اموالى كه به عنوان پيشكش 
ــتند، اينكه زن يا مرد مى تواند اموال و  به يكديگر تقديم كرده اند، هس
هداياى خود را پس بگيرند بسته به اين ويژگى دارد كه مال اهدا شده 
ــرايط هبه را دارد يا نه، چرا كه در صورتى كه هبه از نوع معوض  ش
ــد و عوض آن هم داده شده باشد، واهب نمى تواند تقاضايى در  باش
ــت كه شرايط  ــد، البته لازم به ذكر اس ــته باش مورد عين موهوبه داش

استرداد هداياى در دوران نامزدى با دوران عقد متفاوت است.
ــترداد جهيزيه گفت: از آنجايى كه از گذشته  وى در خصوص اس
ــم و آيين وجود داشته كه دختر،  در بين برخى از اقوام ايران اين رس
بعد از عقد و ازدواج اموال منقولى را به عنوان جهيزيه براى رفاه هر 
چه بيشتر زندگى، به منزل مشتركى كه مرد تعيين كرده است مى برد، 
به همين علت بعد از تقاضاى طلاق زن، دعوى كه در كنار اين تقاضا 
ــت دعوى استرداد جهيزيه است كه به شدت زن  وجود خواهد داش
ــاير حق و حقوق  ــه دنبال پس گرفتن مال و اموال خود در كنار س ب

خود است.
حضانت فرزند در طلاق

ــوص حضانت فرزند  ــترى در خص ــل پايه يك دادگس ــن وكي اي
ــترك، بيان كرد: مفهوم حضانت و سرپرستى يا نگهدارى فرزند،  مش
عرفى است كه بعد از طلاق زوجين در جوامع ما وجود دارد، فرزندان 
از جمله كسانى هستند كه علاوه در معرض گرفتن تنش روحى بايد 
براى نگهدارى و حفاظت از آن ها تعيين تكليف شود، هر چند بنا بر 
ــر تا سن هفت سالگى بر  قوانين، نگهدارى فرزند اعم از دختر يا پس
ــد در طى اين مدت نفقه فرزند خود را  ــده زوجه بوده اما مرد باي عه
پرداخت كند بعد از سن هفت سالگى بنا به قوانين گفته شده، وظيفه 
سرپرستى و نگهدارى فرزند بر دوش پدر قرار مى گيرد و زن به جز 

ملاقات فرزند خود تكليفى ديگرى نخواهد داشت. 
  اگر زن دليلى براى طلاق نداشته باشد، آيا مى تواند جهت 

طلاق از طرف خودش اقدام كند؟
وى خاطرنشان كرد: طلاق از طرف زوجه، سخت ترين نوع طلاق 
در كشور محسوب مى شود، با توجه به اينكه حق طلاق با آقا است، 
ــختى در پيش دارد، در  خانم براى گرفتن راى طلاق از دادگاه كار س
نتيجه در اين مسير بايد دلايل قابل قبول براى دادگاه ارائه شود تا روند 

طلاق از سوى زن را راحت تر كند./ايسنا

حقوقى انســان موفـق از دیــدگاه اسـلام

كارشناس تغذيه:
كـم كارى تيروئيــد كنترل شـده تاثيــرى بر چاقــى ندارد 

ــناس تغذيه گفت: اگر مشكل كم كارى  كارش
ــود، فرد  تيروئيد در بيمار با مصرف دارو حل ش
ــمى اظهار كرد: براى  ــود.مجيد هاش چاق نمى ش
ــر هيچ راهى  ــورت در افراد لاغ ــدن ص چاق ش
ــا اگر فرد  ــود ندارد ام ــدن وى وج ــز چاق ش ج
لاغر نباشد، مصرف مايعات بيشتر، خوردن ميوه 
به ويژه ميوه هاى قرمزرنگ، مصرف بيشتر لبنيات 
ــير به همراه شير خشك و مصرف  به خصوص ش
ژله تنها راهكارهايى است كه براى چاقى صورت 
ــرادى كه لاغر  ــزود: اكثر اف ــت. وى اف مطرح اس
ــادى مى خورند حالت  ــذاى زي ــتند، وقتى غ هس
ــت از  تهوع پيدا مى كنند از همين رو براى اين دس
ــتفاده مى شود  افراد از رژيمى به نام رژيم نرم اس
ــورى و پيروى از برنامه خاص به مرور  كه با صب

مشكلات شان حل خواهد شد.
ــناس تغذيه ادامه داد: در افرادى كه   اين كارش
ــكل كم كارى تيروئيد دارند اگر اين مسئله با  مش
ــود، فرد  ــل و تيروئيد كنترل ش ــرف دارو ح مص
ــود، بنابراين لاغر نشدن فرد ربطى به  چاق نمى ش
كم كارى تيروئيد كنترل شده ندارد، احتمالا مربوط 

به مصرف زياد غذا يا كم تحركى است.
ــمى عنوان كرد: علت اينكه در برخى از   هاش
ــد قدى خوب اما وزن كم است  مردان جوان رش
اين مى باشد كه اين افراد مدل غذا خوردن خوبى 
ــت  دارند اما حجم و كالرى مصرفى آن ها كم اس
ــتر  ــن افراد بايد كالرى دريافتى خود را بيش و اي
ــود و در  ــرور ميزان غذا بايد زياد ش ــد، به م كنن
ــت  ــدا از غذاهاى نرم مثل برنج، مرغ و گوش ابت
ــن ميوه،  ــتفاده گردد، همچني ــده و... اس ــز ش آبپ
ــود تا غذاى اصلى  ــالاد، سبزيجات و... كم ش س
ــود. وى خاطرنشان كرد: رژيم غذايى  مصرف ش
ــت كه همه غذاهايى  در IBS به اين صورت اس

ــود، در اين  كه بيمار را آزار مى دهد بايد حذف ش
ــرد هر غذايى كه مى خورد ممكن  نوع بيمارى، ف
است با حال بد مواجه شود، در IBS مرتبا اسهال 
ــت متناوب وجود دارد، افرادى كه بيشتر  و يبوس
يبوست دارند بايد حجم غذا را كم و تعداد وعده 
غذايى را زياد كنند، همچنين اين افراد از خوردن 
غذاهاى نفاخ مثل حبوبات، سبزيجاتى كه حالت 
ــير و پياز خام، خوددارى  نفاخ دارند مثل كلم، س
كنند، استفاده از چايى، نسكافه و ادويه ها بشدت 
ــود و غذاهاى صنعتى مثل سوسيس و  محدود ش
كالباس و داراى مواد نگه دارنده كاملا حذف شود 

و از لبنيات و ژله بيشتر استفاده كنند.
ــه كرد:  ــد تغذيه اضاف ــناس ارش ــن كارش  اي
داروهايى كه معمولا براى رفع كمبود آهن تجويز 
ــى دارند، اگر فرد اين  ــوند عوارض گوارش مى ش
عوارض را دارد، مى تواند از نوع ديگر اين داروها 
استفاده كند كه دچار مشكلات كمترى شود ولى 
اگر فردى هيچ كدام از اين داروها و گوشت قرمز 
را نمى تواند مصرف كند مى تواند از غذاهايى مثل 
ــته استفاده  دل، قلوه، جگر، عدس، مغز قلم و پس

كند كه ميزان آهن بالايى دارند.
ــران از دو  ــرد: دختران و پس ــمى بيان ك  هاش
سالگى تا زمان بلوغ در سن خاموش رشد به سر 
ــد ناميده مى شود،  مى برند، اين دوران كندى رش
ــرعت وزن گيرى و رشد  ــتها، س در اين دوران اش
ــرعت  ــود، اگر فرد در اين زمان س قدى كم مى ش
ــبى دارد كه هيچ در غير  ــد و وزن گيرى مناس رش
اين صورت اگر وزن گيرى كم و رشد قدى پايين 
ــد بايد تعداد وعده هاى غذايى بيشتر و حجم  باش
ــود، مصرف مواد غذايى پرُكالرى  هر وعده كم ش
مثل دسرها بعد از غذا اصلى مى تواند كمك كننده 

باشد./ جهانبين نيوز

حد و حدود تحسين كودكان كجاست؟
يك روانشناس كودك گفت: تشويق مثبت، به 
ــزه مى دهد تا رفتارهاى  كودكان و نوجوانان انگي
مفيد را تكرار كنند. اما والدين نبايد فراموش كنند 
كه تحسين بيش  از حد مى تواند مسير رشد كودك 
را خراب كند. والدين بايد بدانند كه اگر فرزندى 
ــن نيازهاى  ــئول تامي ــد، علاوه بر اينكه مس دارن
ــف را  نيز به  ــتند، بايد مهارت هاى مختل او هس
ــالى با  ــد تا كودك در آينده، به بزرگس او بياموزن
ــب تبديل شود. براى اين منظور،  رفتارهاى مناس
ــب  ــارات خود را از رفتارهاى مناس والدين انتظ
ــا خود نيز الگوى  ــعى مى كنند ت تعيين كرده و س
ــته باشند. بسيارى از والدين  رفتارى مناسبى داش
ــتن كودك، او  بابت اطاعت  كردن و احترم  گذاش
ــت براى اصلاح  ــويق مى كنند يا ممكن اس را تش
ــب كودك، از تنبيه به شيوه هاى  رفتارهاى نامناس
نادرست استفاده كنند. روش هاى مناسب استفاده 
ــويق و تنبيه كودكان ممكن است، دغدغه  از تش
ــيوه هاى  ــد اين كه از اين ش ــن زيادى باش والدي
تربيتى چگونه استفاده كنند. در همين خصوص با 
دكتر « مهسا ساداتى» روانشناس كودك و نوجوان 

به گفتگو نشستيم كه در ادامه مى خوانيد:
والدين چگونه مى توانند رفتارهاى مناسب 

را به كودك خود ياد دهند؟
ــئول حفظ امنيت رفتارى و روانى  والدين مس
ــمت  ــن هدايت كردن او به س ــودك و همچني ك
رفتارهاى مناسب و ايمن هستند. براى رسيدن به 
اين هدف، شما به  عنوان والدين بايد چارچوب، 
قوانين و روابط مناسب را براى فرزند خود ايجاد 
ــت را به او آموزش دهيد.  كنيد و رفتارهاى درس
ــويق و تنبيه  ــيارى از والدين از روش هاى تش بس
ــت  ــتفاده مى كنند. نكته مهم اين اس ــودكان اس ك
ــوب و نظم را  ــراى اينكه كودك اين چارچ كه ب
رعايت كند، روش هاى آموزشى، انگيزشى و ارائه 
ــب و اصولى مهم تر هستند و  ــوق هاى مناس مش

نسبت به تنبيه و تهديد تاثير بيشترى دارند.
آيا تشويق مداوم كودكان براى آن ها مفيد 

است؟
ــخت باشد، اما  ــايد تصورش براى شما س ش
تشويق كردن مكرر كودك براى رفتارهاى خوب، 
ــف و تمجيد  ــد و چه تعري ــه هديه مادى باش چ
ــه عكس  ــان مى تواند نتيج ــفاهى، به مرور زم ش
ــد. يادتان باشد اگر بيش  از حد كودك  داشته باش
ــويق كنيد و او را تحسين كنيد، كودك اين  را تش
حس را پيدا مى كند كه محبت والدينش مشروط 
به كارهاى خوب او است. بنابراين به  مرور ممكن 
ــت درباره كسب موفقيت وسواس پيدا كند و  اس
ــت هراس داشته باشد. بنابراين اين طرز  از شكس
ــود كه كودك فرصت هاى رشد،  فكر باعث مى ش
ريسك كردن و امتحان كردن چيزهاى جديد را از 
دست بدهد.تشويق كردن كودك زمانى بسيار مفيد 
ــت كه به مقدار كم و با تاكيد ويژه انجام شود.  اس
پاداش دادن به كودك به ميزان كم، باعث مى شود 

كه اين راه بسيار موثرتر باشد و در كودكان ذهنيت 
رشد و اعتماد به نفس ايجاد مى كند. 

ميزان تشـويق  و تحسين به كودك بايد 
چه حد باشد؟

فراموش نكنيد كه تشويق مثبت، به كودكان و 
نوجوانان انگيزه مى دهد تا رفتارهاى مفيد را تكرار 
ــين  كنند. اما والدين نبايد فراموش كنند كه تحس
بيش  از حد مى تواند مسير رشد كودك را خراب 
كند. همچنين شما بايد يك رفتار مشخص كودك 
ــخصيت  ــويق كنيد و درباره توانايى ها و ش را تش
كلى كودك قضاوت نكنيد. بنابراين بهتر است يك 
دستاورد يا نتيجه خاص را تشويق كنيد تا كودك 
ــد و ريسك پذيرى خود بهتر  بتواند در مسير رش

پيش برود.
تشويق دائمى كودك چه معايبى دارد؟

والدين نقش مهمى در تربيت فرزند و آموزش 
ــب به كودك دارند. در گذشته از  رفتارهاى مناس
ــويقى براى آموزش كودكان بسيار  روش هاى تش
ــان به اين نتيجه  ــد. اما روانشناس ــتفاده مى ش اس
ــويق كودكان اگر به طور مكرر  ــيده اند كه تش رس
ــت  ــد، اثرگذارى خود را از دس و بيش ازحد باش

مى دهد و كودك را شرطى مى كند.
اگر شما والدينى با رفتارها و عكس العمل هاى 
شرطى باشيد، كودك شما هم نسبت به آموزش ها 
ــرطى عمل  ــما به صورت ش و چارچوب هاى ش
خواهد كرد. تشويق معمولا اثرات لحظه اى دارد و 
ــوزش دقيق و بلندمدتى به كودك نخواهد داد.  آم
ــت و  اين روش تربيتى در واقع كنترل كودك اس
ــه اى و زودگذر خواهد بود. علاوه  نتيجه آن لحظ
بر آن، كودك به  مرور ياد مى گيرد تا در قبال انجام 

مسئوليت هاى خود چيزى دريافت كند.
والدين به جاى تشـويق هاى مكرر، از چه 
شـيوه تربيتى ديگـرى مى توانند اسـتفاده 

كنند؟
ــى از كارهايى كه مى توانيد براى آموزش و  يك
تربيت فرزندتان انجام دهيد، انگيزه دادن به كودك 
است. انگيزه بايد حاوى يك پيام اساسى باشد و 
ــت كه «من به تو اعتماد دارم و مى دانم  آن اين اس
ــكارى كنى. ما يك تيم  ــه مى خواهى با من هم ك
ــتيم.» انگيزه  دادن ممكن است در نگاه اول به  هس
ــد. اما بايد بدانيد كه انگيزه يك  تشويق شبيه باش
تفاوت قدرتمند با تشويق دارد و آن اين است كه 
به كودك حس حمايت و دلگرمى مى دهد./ايسنا

ــگاه اميركبير با مدل سازى رياضى  پژوهشگران دانش
ــه داروهاى خانواده «گليپتين»كه عمدتا براى  دريافتند ك
ــتفاده مى  شوند مى توانند در كاهش  كنترل قند خون اس
ــرار گيرند. ــتفاده ق ــارى كويد-19 مورد اس علائم بيم

ــگاه صنعتى  ــه گزارش خبرگزارى مهر به نقل از دانش ب
ــگاه و  اميركبير، زهرا قربانعلى، دانش آموخته اين دانش
مجرى طرح، كشف دارو را فرآيندى زمان بر و پرهزينه 
دانست و گفت: يكى از رايج ترين روش ها براى غلبه بر 
اين مشكل، استفاده از «جايگزينى دارو» است؛ فرآيندى 
ــواص درمانى جديد  ــايى خ ــه طى آن اقدام به شناس ك
ــود.وى «بروز بيمارى هاى  براى داروهاى موجود مى ش
ــد»، «نبود داروى اختصاص يافته براى آن بيمارى»  جدي
و «بيمارى هاى نادر» را سه وضعيت مهم براى استفاده از 
روش هاى جايگزينى دارو نام برد و اظهار كرد: مبتلايان 
بيمارى هاى نادر به دليل هزينه هاى اقتصادى بالا امكان 

ــتفاده از داروى مناسب را ندارند ضمن آنكه شرايط  اس
تحريم، دستيابى آنها را به بعضى از داروها مشكل مى كند 
ــى دارو مى تواند هدف هاى درمانى  ــن رو جايگزين از اي
ــاير  ــته جهت س ــدى براى داروهايى كه در گذش جدي

بيمارى ها استفاده مى شدند، پيش بينى كند.
قربانعلى خاطر نشان كرد: از اين رو در اين پايان نامه 
ــا (كويد-19) و  ــاص روى بيمارى كرون ــا به طور خ م
ــان آن متمركز  ــى داروهاى جايگزين براى درم پيش بين
ــه روال انتخاب دارو براى  ــديم. دليل اين امر كمك ب ش
ــاير بيمارى هاى همه گير در  ــكان در زمان بروز س پزش
ــنهادى ما توانست  ــت. به اين منظور مدل پيش آينده اس
ــنهاد دهد كه اعتبار آنها از طريق  ــبى پيش داروهاى مناس

ساير مطالعات و مقالات به اثبات رسيده است.
مجرى طرح تاكيد كرد: يكى از جديدترين يافته هاى 
ــه داروهاى «گليپتين»  ــتفاده از مجموع اين مطالعات اس

است كه براى كنترل بيمارى قند خون استفاده مى شوند 
ــان و كاهش علائم  ــل جايگزينى جهت درم ولى پتانس

بيمارى كويد-19 را دارند.
ــگاه صنعتى اميركبير با اشاره  اين دانش آموخته دانش
ــى  به فرآيند اجراى اين طرح تحقيقاتى، گفت: با بررس
ــن زمينه را  ــاى موجود در اي ــالات مرتبط، چالش ه مق
شناسايى و براى حل اين چالش ها راهكارهاى گوناگون 
ــوده و در نهايت 3 روش اصلى را معرفى كرديم.  را آزم
ــاير  ــى س در اين دوره در كنار حل اين چالش به بررس
موضوعات مرتبط از قبيل پيش بينى عوارض جانبى براى 
داروها و همچنين زيست فعالى محصولات شيميايى نيز 
پرداختيم.قربانعلى اجراى صحيح اين روش براى معرفى 
داروها را وابسته به وجود داده ها عنوان كرد و يادآور شد: 
با توجه به اينكه اطلاعات كمى از وجود روابط درمانى 
ــت و اين محدوديت  بين داروها و بيمارى ها موجود اس
عملكرد مدل هاى يادگيرى را با خطا روبه رو مى كند، از 
اين رو در اين مطالعه فرضيه هاى زيستى مختلفى براى 

غلبه بر اين مشكلات ارائه كرديم. 

وى با اشاره به انتشار 4 مقاله از اين تحقيقات، نوآورى 
اين مقالات را در ارائه فرضيات زيستى جديد، استفاده از 
شبكه هاى عصبى دوقلو ناهمگون، استفاده از گراف هاى 
ــم DPP-4 جهت  ــى گيرنده بودن آنزي دانش و بررس
بيمارى كرونا نام برد. وى كاهش ريسك و هزينه نسبت 
به ساير روش ها را از مزاياى رقابتى اين طرح ذكر كرد 
ــتفاده از اين روش مى توان درمان هاى  و ادامه داد: با اس
جديد براى داروهاى شناخته شده در هنگامى كه بيمارى 
ــناخته شده اى وجود  نوظهورى پديد مى آيد و درمان ش
ــنهاد داد.اين طرح با عنوان «يادگيرى فضاى  ندارد، پيش
ــى دارو» و با  ــارى جهت جايگزين ــى دارو و بيم ويژگ
ــر فاطمه زارع ميرك آباد عضو  هدايت و راهنمايى دكت
هيئت علمى دانشكده رياضى و علوم كامپيوتر دانشگاه 
ــعودى نژاد عضو هيئت  صنعتى اميركبير و دكتر على مس
ــاوره خانم دكتر  ــگاه تهران همچنين با مش علمى دانش
نجمه صالحى عضو هيئت علمى دانشگاه تهران و آقاى 
ــگاه صنعتى  دكتر محمد اكبرى عضو هيئت علمى دانش

اميركبير اجرايى شده است.

توسط پژوهشگران دانشگاه اميركبير؛
مدل سـازى رياضى داروى ديابت را براى كاهش علائم كرونا تجويز كرد

ژن درمانى بينايى را تا 10 هزار بار بهبود مى دهد
يك ژن درمانى آزمايشى جديد نويدبخش بهبود 
بينايى در افرادى با نوعى اختلال نادر ژنتيكى است.
ــتينگ  به گزارش خبرگزارى مهر به نقل از اينترس
ــن ژن درمانى براى بيماران مبتلا به  انجينرينگ، اي
ــده  «لبر آموروزيس مادرزادى» (LCA1) ابداع ش
است. بيمارى مذكور به از بين رفتن بينايى در سال 
ــود. بينايى برخى از  هاى اوليه كودكى منجر مى ش
ــركت كنندگان در آزمايش اين درمان 100 بار  ش
بهتر شد و 2 نفر از آنها نيز از بهبود 10 هزار برابرى 
بينايى شان پس از دريافت بالاترين دوز ژن درمانى 
جديد خبر دادند.آرتور سيدسيان مولف ارشد اين 
ــود 10 هزار برابرى بينايى  پژوهش مى گويد: بهب
ــت كه بيمار بتواند محيط اطرافش  به معناى آن اس
ــاه در فضاى خارجى ببيند، حال آنكه  را در نور م
قبل از دريافت درمان براى مشاهده محيط نيازمند 

روشنايى زياد در فضاى سربسته بود.

يكى از بيماران براى نخستين بار اعلام كرد كه 
قادر به مسيريابى در شب هنگام در فضاى خارجى 

و در نور آتش حركت كند. 
ــكارى محققان  ــا هم ــاى بالينى ب ــش ه آزماي
ــگاه پنسيلوانيا  ــكى پرلمن در دانش دانشكده پزش
 (ATSN-101) ــى ــود. ژن درمان ــى ش انجام م
ــن و اصلاح ژن  ــه طور خاص براى هدف گرفت ب
ــت. در فاز دوم و  ــده اس GUCY2D طراحى ش
ــوم آزمايش 15 نفر شركت كردند كه 3 نفر آنها  س
كودك بودند. آنها دوزهاى ژن درمانى را با جراحى 
به زير شبكيه تزريق كردند. تمام شركت كنندگان 
ــديد روبرو بودند و در بهترين  با اختلال بينايى ش

حالت بينايى آنها 20 به 80 يا بدتر بود.
ژن درمانى در اين افراد ايمن و تاثيرگذار بود و 
يك ماه پس از آغاز درمان، فرايند بهبود بينايى آغاز 

شد و حداقل يك سال ادامه يافت.


