
 



ــا  ــوند؛ ام ــام مى ش ــا تم فتنه ه
بهره بردارى از آن ها تمام نمى شود. 
ــمن ما در عداوت اهل قناعت  دش
ــايد در خيابان  ــت؛ فتنه را ش نيس
ــد آن را  ــلاش مى كن ــازد، اما ت بب
ــه دارد .  ــده نگـــ ــا زن در ذهن ه
ــاى مدرن  ــا در فتنه ه ــا خصوص م
ــدن بساط فتنه از  نبايد به جمع ش
ــيم؛  ــان دل خوش باش كوچه وخياب
ــا هدف دشمن  چراكه شايد اساس
ــتر  ــاى خيابانــى هم بيش از فتنه ه
ــى و فكـــرى آن  ــات ذهنــ لطم
ــى بلندمدت  ــه خصلتــ ــد ك باش

دارند.
فتنه سال 1401 از آن فتنه هاست 
ــوز از  ــوح هن ــمن به وض ــه دش ك
ــادى آن در  ــرات فكرى و اعتق ثم
ــت. ماجــرا  ــال بهره بردارى اس ح
ازاين قرار است كه اين فتنه با يك 
ــديد و فراگيـــر آغـــاز  خشم ش
ــم را غنيمت  شد. دشمن اين خش
ــدر برود.  ــت ه ــمرد و نگذاش ش

چگونه؟ 
ــى  موج هاي ــن  انداخت راه  ــا  ب
ــه حادثه  ــع ربطى هم ب ــه درواق ك
ــى  اصل ــراض  اعت و  ــده  پيش آم
ــادن  افت راه  ــت.  نداش ــان  معترض
هجمه هاى شديد و بى سابقه و قطعا 
ــوازات  ــتيزى به م تصنعى اسلام س
خشم طبيعى و غيرتصنعى عده اى 
ــت و ضابطه  از مردم از يك سياس
ــود كه  ــردى ب ــوص، راهب به خص
ــمن از ابتداى داستان هاى پاييز  دش

آن سال پى گرفت. 
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ادامه در صفحه 2'

ــهريور كـــه از راه مى رسد بازار رنگ و بوى ديگـــرى  ش
ــم خريد  ــى با طعـــ ــگ و بوي ــا دارد، رن ــراى خانواده ه ب
ــده كه تمايل  ــا گـــرانى موجب ش ــر. چه بس لوازم التحري
ــازار  ــى رونقــى در ب ــش و ب ــد كاه ــه خري ــا ب خانواده ه

لــوازم التحريـــر موج بزند. 

اين روزها اغلب خانواده ها با توجه به نزديك شدن به ماه مهر 
ــروع سال تحصيلى جديد، با چالش تامين لوازم التحرير  و ش
ــتند تا تمام نيازها را براى  ــورد نياز فرزند خود مواجه هس م

مدرسه مهيا سازند و شرمنده بچه هاى خود نباشند.
ــى لوازم التحرير گلايه دارند و بيان  اغلب خانواده ها از گران

مى كنند كه هرچه بخواهند در بازار يافت مى شود اما قدرت 
خريد وجود ندارد، مشكل اكثر خانواده ها اين است كه پولى 
براى تهيه وسايل فرزندان خود ندارند و اين بازار كه انتظار 
ــاه، داغ و پررونق  ــدن به مهرم مى رود رفته رفته با نزديك ش

شود، اين روزها رونق چندانى ندارد.

ــت و تقاضا در صنف لوازم التحرير به  امروزه افت درخواس
ــى روبه رو شده  دليل اوضاع بد اقتصادى با چالش هاى اساس
چرا كه حتى كسانى هم كه توانايى مالى بالاترى دارند نيز از 

گرانى ها گلايه دارند.
   متن كامل در صفحه 2

آشفته بازار اين روزهاى لوازم التحرير 

ــى وزارت  ــازمان پژوهش و برنامه ريزى آموزش رئيس س
ــروز فرآيند  ــه از ام ــان اينك ــا بي ــرورش ب ــوزش و پ آم
ــت  ــده اس ــپارى كتاب هاى مهر 1404 را آغاز ش چاپ س
گفت: تغييرات كتب درسى امسال خيلى محدود و جزئى 
ــازمان يافته، تغيير محتوايى خاصى  بود لذا به صورت س

نداشته ايم. 
ــى از  ــان اينكه يك ــا بي ــى ب ــى لطيف ــلام عل حجت الاس
ــد، چاپ و  ــازمان پژوهش تولي ــاى اصلى س ماموريت ه
ــى كشور است گفت: امسال وضع  توزيع كتاب هاى درس
خيلى خوبى نسبت به توليد و توزيع كتاب داشته ايم، تمام 
ــال تحصيلى پيش رو در استان ها  كتاب هاى مربوط به س
ــى نيز از اين كتاب ها به  ــده و بخش قابل توجه توزيع ش

مدارس توزيع شده است.

ــطه اول درصد  وى با بيان اينكه در مقطع ابتدايى و متوس
ــت افزود:  قابل توجهى از كتاب ها در مدارس موجود اس
ــتان ها ارسال و از استان ها به مناطق و  كتب از مركز به اس
از مناطق به مدارس ارسال شده است، مقدار باقــى مانده 
هم ظرف هفتـــه آينده به مدارس ارســال خواهد شد.

ــى وزارت  ــازمان پژوهش و برنامه ريزى آموزش رئيس س
ــروز فرآيند  ــه از ام ــان اينك ــا بي ــرورش ب ــوزش و پ آم
ــروع كرديم و  ــاى مهر 1404 را ش ــپارى كتاب ه چاپ س
ــت ادامه داد: از  ــيده اس ــال به پايان رس كاملا چاپ امس
ــى طورى است  نظر محتوايى چارچوب كتاب هاى درس
ــال تغيير عمده اى  ــال لزوما تغييرى ندارند؛ امس كه هر س
ــد وفقط يك سرى تغييرات جزئى و موردى را  انجام نش

همچون هميشه داشته ايم.

ــامانه دريافت نظرات فعال است و  لطيفى با بيان اينكه س
ــنهاد يا انتقادى  اگر از طرف معلمان و دانش آموزان پيش
ــند در صورت  ــته باش ــبت به بعضى از محتواها داش نس
امكان، اعمال مى شود گفت: امسال عمده تغييرات موارد 
خيلى محدود و جزئى بود وگرنه به صورت سازمان يافته 
تغيير محتوايى نداشته ايم؛ امسال عمده كار سازمان روى 
4 يا 5 كتاب نونگاشت بوده كه اجراى آزمايشى مى شود؛ 
سه كتاب كار و فناورى، دو كتاب براى پايه هاى ششم و 
هفتم و هشتم، دو كتاب دينى براى پايه هاى هفتم و هشتم 
ــراى پايه چهارم و  ــاب آموزش خط تحريرى ب و دو كت
پنجم ابتدايى؛ البته اجراى آزمايشى در بعضى از مدارس 
ــتان ها را داريم تا بعد از بازخوردگيرى  و در بعضى از اس

بتوانيم اجراى سراسرى آن را انجام دهيم.

ــى اساسا كتابى به نام  وى با بيان اينكه در كتاب هاى درس
انسان و محيط  زيست داريم كه به صورت اختصاصى در 
ــئله محيط زيست پرداخته است عنوان  پايه يازدهم به مس
ــت از موضوعات مورد توجه و  كرد: موضوع محيط زيس
ــت؛ در  ــدى در جامعه و فضاى فرهنگى، اجتماعى اس ج
ــاى مختلف به صورت تلفيقى از دوره ابتدايى و در  پايه ه
ــاى علوم تجربى و مطالعات اجتماعى به موضوع  كتاب ه

محيط زيست پرداخته شده است. 
همچنين در زمينه آموزش مهارت ها خصوصا مهارت هاى 
ــاب كار و فناورى  ــانى براى كت حوزه فناورى به روزرس

انجام مى شود. 
ــى در سطح پايه و مطالب  همچنين آموزش هاى كدنويس
ــى و مهارت ها براى راه اندازى  مربوط به هوش مصنوع

ــى و توليد نيز  ــاب كارگاه كارآفرين ــا، كت ــب و كاره كس
ــت كه در كتاب هاى فعلى موجود  ظرفيت هاى خوبى اس

است.
ــى وزارت  ــازمان پژوهش و برنامه ريزى آموزش رئيس س
ــا بيان اينكه  ــرورش در برنامه اى راديويى ب ــوزش و پ آم
ــه است اظهار كرد:  ــئله اصلى، اجراى آن ها در مدرس مس
ــف آنگونه كه بايد  ــى از اين كتاب ها به دلايل مختل خيل
جدى گرفته نمى شود، بعضى از كتاب ها يا درس ها گاهى 
نسبت به يك سرى از درس ها درجه دو حساب مى شوند 
و بعضى وقت ها امكانات اجرا براى آن ها فراهم نيست و 
ــت كه با آن مواجهيم وگرنه پيش بينى  اين چالش هايى اس
ــى معمولا  موضوعات مهم و مورد دغدغه در برنامه درس

وجود دارد.

رئيس سازمان پژوهش و برنامه ريزى آموزشى اعلام كرد 
توزيع بخش عمده كتاب هاى درسى در مدارس 

حضــور دکتر علــی یوسف پور  در  منـــزل 
سید محمود موسوی (ابوشهید) و دیدار � ایشان

نگاهى به كسب مدال طلاى پاراوزنه بردارى غريب شاهى

از سقوط از ارتفاع � صعود به سکوی طلایی جهان
ــر خوش برخورد و با معرفتى است او حالا با اين همه مرام و معرفت قهرمان  ــتا مى گويند على اكبر پس اهالى روس
ــور در رشته پاراالمپيك در پاراوزنه بردارى است. على اكبر غريب شاهى سال ها پيش پس از سقوط  بزرگ يك كش

از ارتفاع و مدتى خانه نشين شدن، اكنون يكى از مردان طلايى ورزش اين سرزمين است...

سيد محمود موسوى؛ مبارز و پيشكسوت انقلاب اسلامى، رزمنده دفاع مقدس و پدر سردار شهيد سيد محسن موسوى 
مى باشد كه  به عنوان مشاور شهيد رجايى را در كارنامه خود دارد.
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عضو شوراى اسلامى شهركرد گفت: ادامه كمربند جنوبى 
ــهركرد مركز چهارمحال و بختيارى پس از گذشت 25  ش

سال در روزهاى آينده بازگشايى خواهد شد. 
ــازى  ــاءاالله ايزدى در بازديد از روند عمليات آماده س ماش
ــفالت كمربند جنوبى  ــذارى و آس ــازى، جدول گ و زيرس
ــردارى از اين طرح با  ــهركرد تاكيد كرد: تكميل و بهره ب ش
هدف سهولت و ايمنى شهروندان، كاهش ترافيك شهرى، 
كم شدن زمان سفر و پايين آمدن سوانح جاده اى در مهرماه 

ــال جارى انجام مى شود. وى افزود: ادامه كمربند جنوبى  س
ــهركرد از مهم ترين مطالبه هاى مردم مركز چهارمحال و  ش
بختيارى است كه با توجه به حجم ترافيك سنگين، همواره 

معضلاتى براى عبور از داخل شهركرد ايجاد كرده بود.
ــهرى در  ايزدى تصريح كرد: برنامه هاى اجرايى مديريت ش
مركز چهارمحال و بختيارى براى استفاده بهينه از فضاها و 
كاربرى هاى حاشيه اين طرح باعث ايجاد جذابيت و رونق 

شهرى خواهد شد.

وى يادآور شد: از همكارى، همراهى و تعامل مؤثر تمامى 
ــژه مالكان زمين هاى  ــتگاه هاى اجرايى، قضايى و به وي دس
ــوراى اسلامى  ــهركيان، تلاش اعضاى ش ــهركرد و ش ش
ــهركرد و تمامى همكاران حوزه هاى  شهركرد، شهردار ش
ــهرى  ــازى مديريت ش ــلاك، حقوقى، عمرانى و شهرس ام

شهركرد براى اجراى اين طرح قدردانى مى شود.
شهركرد به عنوان مركز استان چهارمحال و بختيارى بيش از 

200 هزار نفر جمعيت دارد.

ادامـه كمربند جنوبى شهركــرد در روزهاى آينده بازگشايى مى شــود 

ــان  ــال نش ــل درآمدهاى مالياتى در پنج ماه امس تحلي
ــش عمومى و  ــان بخ ــهم ماليات كاركن ــد كه س مى ده
ــاغل و اصناف  ــهم ماليات مش خصوصى 12 درصد و س

6 درصد از كل ماليات وصولى است. 
ــازمان امور مالياتى در پنج  كل درآمدهاى وصولى س
ــده است  ــال 406 هزار ميليارد تومان گزارش ش ماه امس
ــبت به مدت مشابه سال گذشته رشد 44  كه اين آمار نس
درصدى و نسبت به رقم مصوب قانون بودجه 80 درصد 
ــت. از اين مبلغ سهم ماليات بر درآمدها  محقق شده اس
ــت كه  در همين مدت، 77 هزار و 594 ميليارد تومان اس
ــهم ماليات حقوق  حدود 16 هزار و 11 ميليارد تومان س
ــان بخش عمومى و حدود 32 هزار و 825 ميليارد  كاركن

تومان سهم ماليات بخش خصوصى است.
در واقع سهم ماليات حقوق كاركنان بخش عمومى 4 
ــهم ماليات حقوق كاركنان بخش خصوصى  درصد و س
ــهم  ــت در مجموع س 8 درصد از كل ماليات وصولى اس

ماليات كاركنان 12 درصد از كل ماليات دريافتى است.
ــزار ميليارد  ــال 32 ه ــاغل در پنج ماه امس ماليات مش
تومان وصول شده است كه 6 درصد از كل ماليات را به 

ــت در مقايسه مشخص مى شود  خود اختصاص داده اس
كه كاركنان بخش دولتى و خصوصى 2 برابر اصناف در 

كشور ماليات پرداخت مى كنند.
هر چند سهم اصناف از پرداخت ماليات تنها 6 درصد 
ــور 30 درصد  ــر در اقتصاد كش ــت اما سهم اين قش اس

گزارش شده كه سهم قابل توجهى است.
ماليات 50 درصد از مشاغل صفر است

ــازمان امور مالياتى كشور  ــاس گزارش هاى س بر اس
ــاغل حدود هشت ميليون مودى  در حوزه اصناف و مش
فعال هستند كه نيمى از اين قشر مالياتشان صفر است و 
ــدى را از كل ماليات پرداخت  ــم ديگر مالياتى 6 درص ني

مى كنند.
ــد از اصناف مالياتى بين  ــق اين گزارش، 20 درص طب
صفر تا پنج ميليون تومان پرداخت مى كنند و حدود 10 
ــون تومان و 12 درصد  ــد ديگر بين پنج تا 10 ميلي درص
بين 10 تا 30 ميليون تومان ماليات در سال پرداخت مى 
ــد و تنها 8 درصد از اصناف 30 ميليون تومان به بالا  كنن

ماليات سهم مالياتشان است.
ــاغل و درآمدى  ــاس نوع مش ــاف مختلف بر اس اصن

ــى پرداخت مى  ــب مى كنند ماليات هاى مختلف كه كس
ــازمان امور مالياتى كشور در سال  كنند به عنوان مثال س
ــرانه ماليات هر صنف در سه سال  ــى از س 1401 گزارش
ــر كرد كه بر اساس آن مشاغلى از جمله پزشكان  را منتش
و دندانپزشكان، نمايشگاه داران خودرو، دفترداران اسناد 
رسمى، بنگاهداران املاك، رستوران داران و طلافروشان 
ــان پرداخت  ــا 35 ميليون توم ــال مالياتى بين 9 ت در س

مى كنند.
ــيرينى و قنادى،  همچنين وصولى ماليات از صنف ش
ــيگار و تنباكو،  ــوازم يدكى خودرو، وكلا، هنرمندان، س ل
ــان مبلغى بين 6 تا 8 ميليون  كيف و كفش و ابزار فروش
ــاغل لوازم  ــهم ماليات صاحبان مش ــال و س تومان در س
خانگى، فرش، لوازم صوتى و تصويرى، نوشت افزارها و 

مسافرخانه ها بين سه تا 5 ميليون تومان در سال است.
ــور در دوره جديد تحولى  ــازمان امور مالياتى كش س
ــازى نظام مالياتى و به روز رسانى بيش از  با هوشمندس
ــامانه به دنبال رويكرد ارتباط مستقيم بين مودى و  50 س
ــت تا با شفاف سازى جلوى فرارهاى مالياتى  مميزى اس

را گرفته و ماليات ستانى عادلانه رقم بخورد./ايرنا
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آشفته بازار اين روزهاى لوازم التحرير 
ــد بازار رنگ و بوى ديگرى  شهريور كه از راه مى رس
ــا طعم خريد  ــا دارد، رنگ و بويى ب ــراى خانواده ه ب
ــده كه تمايل  ــا گرانى موجب ش لوازم التحرير. چه بس
ــى در بازار  ــش و بى رونق ــه خريد كاه ــا ب خانواده ه

لوازم التحرير موج بزند. 
اين روزها اغلب خانواده ها با توجه به نزديك شدن به 
ماه مهر و شروع سال تحصيلى جديد، با چالش تامين 
لوازم التحرير مورد نياز فرزند خود مواجه هستند تا تمام 
ــه مهيا سازند و شرمنده بچه هاى  نيازها را براى مدرس

خود نباشند.
ــب خانواده ها از گرانى لوازم التحرير گلايه دارند و  اغل
بيان مى كنند كه هرچه بخواهند در بازار يافت مى شود 
ــكل اكثر خانواده ها  اما قدرت خريد وجود ندارد، مش
ــايل فرزندان خود  ــت كه پولى براى تهيه وس اين اس
ندارند و اين بازار كه انتظار مى رود رفته رفته با نزديك 
ــدن به مهرماه، داغ و پررونق شود، اين روزها رونق  ش

چندانى ندارد.
امروزه افت درخواست و تقاضا در صنف لوازم التحرير 
ــى  ــد اقتصادى با چالش هاى اساس ــل اوضاع ب به دلي
ــده چرا كه حتى كسانى هم كه توانايى مالى  روبه رو ش

بالاترى دارند نيز از گرانى ها گلايه دارند.
 امسـال نسبت به سـال گذشته قدرت خريد 

لوازم التحرير كمتر شده است
ــه فرزند محصل در مقطع ابتدايى ، با بيان  هلنا مادر س
ــرايط  ــتى با لوازم التحرير در اين ش اينكه يك كوله پش
ــطح مختلف عرضه مى شود،گفت:  اقتصادى در دو س
سطح فانتزى با قيمت هاى كذايى و رنگ و لعاب زياد 
و سطح ديگر معمول جامعه كه ساده و با كيفيت پايين 
و قيمت نامناسب نسبت به كيفيت اقلام موجود است 

و گران تمام مى شود.
وى افزود: به نظرم امسال نسبت به سال گذشته قدرت 
ــتقبال خانواده ها از خريد  خريد كمتر شده و نسبتاً اس

لوازم التحرير كاهش يافته است.
اين مادر بيان كرد: اغلب خانواده ها به خريد ضروريات 
ــى از افراد كه غالبا  ــد و به جز درصد كم اكتفا مى كنن
ــى خريد  ــوند، مابقى تواناي ــامل مى ش ــن را ش مرفهي
فانتزى هاى مدنظر فرزندانشان را نداشته و چشم پوشى 

مى كنند.
ــفانه خلاف باور والدين كه فكر  وى با بيان اينكه متاس
ــبت به واحدهاى صنفى  ــت فروشان نس مى كنند دس
قيمت مناسب ترى دارند، گفت: در سال هاى اخير اكثراً 
اقلام بى كيفيت توسط دست فروشان عرضه مى شود و 
ــث هزينه دوباره براى خانواده ها  اين كيفيت پايين باع

مى شود.
اين مادر عنوان كرد: لوازم التحرير موجود در بازار داراى 
كيفيت متفاوتى است ولى براى بدست آوردن كيفيت 

خوب هزينه گزافى را نيز متحمل مى شويم.

ــه ايرانى يا  ــى از والدين ب ــد كم ــه داد: درص وى ادام
ــان مى دهند  ــودن لوازم التحرير تعصب نش ــى ب خارج
اكثراً به دنبال كيفيت خوب با قيمت مناسب هستند و 
متاسفانه بدون توجه به المان ها و نشانه هاى غير وطنى 
ــده سبد خريد خود را از اقلام مورد نياز  و تحريف ش

خود كامل مى كنند.
 براى پر كردن وسـايل مورد نياز كوله پشتى 
پسـر كلاس اولم يك ميليون و پانصدهزار تومان 

هزينه كرده ايم
ــع ابتدايى در گفت وگو با  ــه مادر دو فرزند مقط مرضي
ــنا اظهار كرد: براى وسايل كوله پشتى پسر كلاس  ايس
اولم به جز كيف يك ميليون و پانصد هزار تومان هزينه 
ــتقبال خانواده ها از خريد  كرده ام. وى در خصوص اس
لوازم التحرير، گفت: خانواده مجبور است لوازم را مهيا 
ــايل مدرسه ايراد  ــتن وس كند چرا كه در صورت نداش

گرفته و فرزند سرخورده مى شود.
ــت كه از كجا خريد كنم،   وى افزود: براى من مهم اس
خريد وسايل از دست فروش ها مد نظرم نيست چراكه 
كيفيت پايين و بعضاً قيمت بالا موجب مى شود، هزينه 

خريد محصول دوباره تكرار شود.
ــتفاده از لوازم التحرير فانتزى  ــرد: اس ــن مادر بيان ك اي
ــه اى كه فرزندانم را در  بستگى به مدرسه دارد، مدرس
ــتفاده از وسايل فانتزى را ممنوع  آن ثبت نام كرده ام اس

اعلام كرده است.
وى ادامه داد: از نظر من كيفيت مهم تر از قيمت است، 
قيمت هاى سال گذشته نسبت به امسال تفاوت چندانى 
نداشته حتى قيمت كتب كمك درسى كه تهيه كرده ام 

مانند سال گذشته بود.

ــان كرد: برخى لوازم التحرير ايرانى  اين مادر خاطرنش
كيفيت بسيار بالاترى نسبت به انواع خارجى دارند.
 كمبودى در بازار لوازم التحرير وجود ندارد

ــع مختلف تحصيلى در  ــه فرزند در مقاط على پدر س
ــاره به اينكه هيچ كمبودى در  ــنا با اش گفت وگو با ايس
بازار لوازم التحرير وجود ندارد، گفت: مشكل اين است 
كه اجناس خيلى گران هستند و ناچاريم از علاقه فرزند 
در خريد چشم پوشى كرده و تنها به خريد ضروريات 

بسنده كنيم.
ــاس ايرانى و  ــه قيمت اجن ــوص مقايس وى در خص
خارجى، افزود: بسيارى از اجناس ايرانى ارزان قيمت 
نيستند و خانواده هايى كه درآمد ناچيزى دارند حتى از 

عهده خريد همين وسايل ايرانى هم برنمى آيند.
ــط جامعه هستيم  ــر متوس اين پدر گفت: ما جزو قش
ــيار مشكل  و براى تامين لوازم التحرير فرزندان مان بس
ــيارى نيازها صرف نظر مى كنيم اما واقعا  داريم و از بس
ــوص چه مى كنند؟  ــاى نيازمند در اين خص خانواده ه
ــئولان بايد فكرى به حال خانواده هايى كه حقوق  مس

پايين و چند فرزند دارند، بكنند.
 در سـال جارى تقاضاى خريـد لوازم التحرير 

كاهشى بوده است
ــعود مرتضوى دهكردى با بيان اينكه  پر كردن يك  مس
ــتگى به مقطع تحصيلى، قدرت خريد  كوله پشتى بس
ــرد: خريد  ــوز دارد، اظهار ك ــواده و نياز دانش آم خان
ــتى معمولا از  لوازم التحرير براى پر كردن يك كوله پش
ــروع و به حدود 800 الى  ــل 400 هزار تومان ش حداق

يك ميليون تومان مى رسد. 
ــهركرد در خصوص  ــه لوازم التحرير ش رئيس اتحادي

ــزود: دفتر،  ــت، اف ــولاً مورد نياز اس ــى كه معم لوازم
ــدادى، خط كش،  ــودكار، پاك كن، تراش،جام مداد، خ
ــاس ديگرى كه  ــت و اجن مدادرنگى، دفترچه يادداش

مورد نياز برخى دانش آموزان است.
ــاى خريد  ــال جارى تقاض ــه در س ــا بيان اينك وى ب
ــى بوده است، گفت: علت كاهش  لوازم التحرير كاهش
تقاضا، افزايش قيمت و كاهش قدرت خريد خانواده ها 

است.
ــر در  ــه لوازم التحري ــرد: عرض ــه ك ــوى اضاف مرتض
فروشگاه هاى بزرگ، هايپر ماركت ها و خواربارفروشى ها 
ــهركرد از رونق  و به طور كلى بازار لوازم التحرير در ش

چندانى برخوردار نيست.
 30 درصد كالاى تحرير توسط دست فروش ها 

در كف خيابان به فروش مى رسد
ــهركرد در خصوص  ــه لوازم التحرير ش رئيس اتحادي
ــه فروش  ــف خيابان اقدام ب ــت فروش هايى كه ك دس
ــدود 25 الى 30  ــت: در ح ــاس خود مى كنند،گف اجن
ــت فروش ها در كف  ــط دس درصد كالاى تحرير توس
خيابان به فروش مى رسد،در همين خصوص با كمك 
ــان اتاق اصناف و همكارى شهردارى تا حدود  بازرس
زيادى از اين اقدام جلوگيرى شده و نسبت به سال هاى 

قبل فعاليت دست فروشان كمتر شده است.
ــورد كيفيت اجناس و كالاهايى كه خانواده ها  وى در م
انتخاب مى كنند، تصريح كرد: خريد كالا بستگى به نوع 

فرهنگ و قدرت خريد خانواده دارد.
ــاره به اينكه تنوع كالاهاى تحرير زياد  مرتضوى با اش
ــت، بيان كرد: اغلب كالاهاى تحرير ايرانى كيفيت  اس
ــيارى از خانواده ها مايل به خريد  مطلوبى دارند و بس

محصولات ايرانى هستند.
 آمار واحدهاى صنفى لوازم التحرير در سـطح 

شهركرد و استان 
وى با بيان اينكه در سطح شهرستان شهركرد 200 واحد 
فعال صنفى لوازم التحرير وجود دارد، افزود: به عبارتى 
ــال لوازم التحرير  ــد صنفى فع ــتان 400 واح در كل اس

وجود دارد.
ــت لوازم التحرير كلاس  ــوى در خصوص ليس مرتض
اولى ها به غير ازكتاب، اضافه كرد: لوازم كمك آموزشى، 
ــابلون، دفتر  ــى، ش ــاعت آموزش چينه، چوب خط، س
ــاعت و كيف  ــتاندارد، مهر س ــطرنجى، شابلون اس ش
ــال  ــوند كه س ــى با 330 هزار تومان تهيه مى ش رياض
ــته همين اجناس با قيمت 280 هزار تومان تهيه  گذس

مى شد.
وى در خصوص كيفيت لوازم التحرير ايرانى در مقايسه 
ــرد: كيفيت محصولات  ــى، بيان ك ــا محصول خارج ب
ــيار بالاست و 80 درصد لوازم التحرير توليد  ايرانى بس
ــد خارجى وضعيت مطلوبى  ــه با تولي داخل در مقايس

دارند./ايسنا
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تلفات اعتقادى  

ــد كه هرگونه از  ــتند اين گونه القا كنن اين موج ها وظيفه داش
ــلمانى و نمايش نمادها و مؤلفه هاى اسلامى، يك «جرم» و  مس
ــودنى و بى معناست و در اصل خيانت به آنچه  «جنايت» نابخش
ــر  ــان آن را «انقلاب» مى خوانند. كافى بود حجابى بر س متوهم
ــى بر در خانه  ــى يا هم زمان با دهه اول محرم، بيرق ــته باش داش
آويخته باشى و يا به غيرسياسى ترين و سنتى ترين حالت ممكن 
دين خود را ابراز كرده باشى، آن وقت مى ديدى كه چه در فضاى 
ــب «قاتل» به تو  واقعى و چه در فضاى مجازى به راحتى برچس
مى زدند. اسلام ستيزى هميشه بوده، اما اينجا با نوعى اسلام ستيزى 
ــمندانه طرف بوده و هنوز هستيم. اسلام ستيزى اى كه فضا  هوش
ــه دفاع از  ــد مى كند، به نحوى ك ــن راديكال و تن ــا حد ممك را ت
ارزش هاى اسلامى جز با لكنت، خودسانسورى و احتياط كامل 
ممكن نباشد. اين فضا نوعى مارپيچ سكوت مى ساخت. مارپيچ 
ــته ها تغذيه مى كرد. يك  ــكوتى كه از اخبار اغتشاشات و كش س

ديكتاتورى فكرى كه از اخبار خون آلود انرژى مى گرفت.
وقتى فضا به سمتى مى رود كه دفاع از ارزش ها دشوار شود و 
ــوى ديگر، غلط بودن ارزش ها با غوغا سالارى و موج هاى  از س
ــود، فضا براى شك  راديكال، به عنوان مقوله اى بديهى معرفى ش
ــخاص قدرت دفاع  ــردد. ديگر نه تنها اش ــبهه نيز مهيا مى گ و ش
ــت مى دهند، بلكه برخى كه  همه جانبه از باورهاى خود را از دس
ــان دارند، در نزد  ــترى از محيط و جو پيرامونش تأثيرپذيرى بيش
ــتاورد  ــود هم به فكر فرو مى روند. اين مى تواند مهم ترين دس خ
ــمن از هر فتنه اى باشد. باور و ايمان مهم ترين حصار و حرز  دش
ــلامى است. دشمن شايد اين قدرها هم ابله نباشد كه به  ايران اس
ــه همين تلفات اعتقادى  ــتر ب براندازى فكر كند؛ او احتمالاً بيش

دل خوش كند.
ــاذ زبانى  ــكوت و اتخ ــت مارپيچ س ــل بايد با شكس در مقاب
قدرتمند، منطقى و دندان شكن، فضا را از ديكتاتورى سكولاريسم 
و درندگى و هارى دين ستيزان گرفت. آنچه ما را در اين مهم يارى 
ــاند، مدد از شخصيتى است كه همواره مايه اعتمادبه نفس  مى رس
ــت و آن امير مؤمنان على  ــول تاريخ خود بوده اس ــيعه، در ط ش
عليه السلام است. لسان مبارك حضرت امير علاوه بر آنكه منطقى 
ــت. جو عنصر مهمى است! نبايد فضا براى  ــت، قدرتمند اس اس
دين ستيزى امن باشد، چنانكه احساس كنيم در برابر هر المانى از 

دين، عده اى شمشير را از رو بسته اند!
ــخن  ــك نمونه، مى توانيم بر برخورد مولاى متقيان با س در ي
ــعث بن قيس در حين خطبه  ــز، مضحك و منافقانه اش توهين آمي
ــاره كنيم. در خطبه نوزدهم نهج البلاغه مى خوانيم: «در  ايشان اش
ــلام) جمله اى آمده كه  ــخنان اميرالمؤمنين (عليه الس بعضى از س
ــا اميرالمؤمنين اين جمله  ــعث به آن اعتراض نموده گفت: ي اش
ــت نه به نفع تو! اميرالمؤمنين سر پايين انداخت، با  به ضرر توس
گوشه چشم به اشعث نگريست و فرمود: تو چه مى دانى آنچه را 
ــت يا بر نفع من! لعنت خدا و لعنت كنندگان  كه بر ضرر من اس
ــر بافنده، اى منافق فرزند كافر! سوگند به  بر تو باد اى بافنده پس
ــت و بار ديگر اسلام  ــير كرده اس خدا، يك بار ملت كفر تورا اس
ــارت را نه  ــت. ننگ هيچ يك از اين دو اس ــير نموده اس تو را اس
ــاخت و نه شخصيت داراى ارزش انسانى تو. و  مالت مرتفع س
آن مردى كه شمشير دشمن را به قوم خود راهنمايى كند و مرگ 
ــزاوار است كه نزديكانش با او  را به سوى بستگانش بكشاند، س

عداوت بورزند و بيگانگان از او در امان نباشند.»
در اينجا، حضرت مولا مى توانستند پاسخى به اشعث ندهند، 
ــخن به اين دلايل، به ضرر خودشان نبوده.  يا تنها بگويند اين س
ــعث به بى آبروترين فرد جمع  اما در عوض كارى كردند كه اش
ــخن هاى ياوه و كفرآلودى  ــد! ديگر فضا براى ابراز س تبديل ش

ازاين دست مهيا نگشت.
اين فتنه كه سايه هاى آن هنوز ادامه دارد، تهديد است اما بايد 
آن را به فرصتى براى فرياد آرمان هايمان تبديل كنيم. آرمان هايى 
ــه آرمان عزيز، زير ضربات رذل ترينِ اراذل، براى لحظه اى هم  ك
ــدن، ترديد كردن يا  آن را رها نكرد و تا دم آخر، آثار مغلوب ش

ترسيدن در چشمانشان هويدا نگشت.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

رييس دانشگاه علمى كاربردى 
ــت:  ــارى گف ــال و بختي چهارمح
ــجويان اين دانشگاه  پذيرش دانش
در سه ترم اخير 53 درصد افزايش 

پيدا كرد. 
ــت  غلامرضا آقابابايى در نشس
ــگاران تاكيد كرد: پذيرش  با خبرن
دانشجويان در مقطع كاردانى اين 
ــگاه از 19 تا 24 شهريورماه  دانش
ــى از 20 تا 26  و مقطع كارشناس

شهريورماه جارى انجام مى شود.
ــرش  ــه پذي ــاره ب ــا اش وى ب
ــى  كاردان ــع  مقط ــجويان  دانش
ــردى  كارب ــى  علم ــگاه  دانش
ــارى در 52  ــال و بختي چهارمح
ــاس  براس افزود:  ــته  محل  كدرش
هماهنگى هاى انجام شده با مبادى 
بازار كار 110 تعهد اشتغال براى 
دانشجويان مقطع كاردانى در پنج 
ــه مركز ايجاد  كدرشته  محل و س

شده است.

ــت: تعدادى تعهد  آقابابايى گف
اشتغال نيز براى دانشجويان مقطع 
ــى اين دانشگاه در يك  كارشناس
مركز با 2 كدرشته  محل پيش بينى 

شده است.
ــوع  ــه، در موض ــه وى گفت ب
از  ــرى  يك س ــتغال  اش ــد  تعه
ــازار كار تعهد داده اند كه  مبادى ب
علمى  ــگاه  دانش دانش آموختگان 
كاربردى چهارمحال و بختيارى را 

به عنوان نيروى كار جذب كنند.
رييس دانشگاه علمى كاربردى 
ــار  ــارى اظه ــال و بختي چهارمح
ــگاه جامع علمى  داشت: در دانش
ــاس  ــرفصل براس كاربردى هر س

يك طيف از مشاغل است.
ــته محل ها  ــت: كدرش وى گف
ــردى  كارب ــى  علم ــگاه  دانش در 
ــه  ــال و بختيارى در س چهارمح
ترم اخير 42 درصد كاهش داشته 

است.

ــه  س ــور  ــه حض ب ــى  آقاباباي
ــجو در هفت  ــزار و 913 دانش ه
ــى كاربردى  ــگاه علم مركز دانش
ــاره و  ــال و بختيارى اش چهارمح
ــداد 2 هزار  ــد كرد: از اين تع تاكي
ــجو برابر 56 درصد  و 199 دانش
ــى و يك هزار و  ــع كاردان در مقط
ــجو برابر 44 در مقطع  714 دانش

كارشناسى تحصيل مى كنند.
ــه افزايش 45  ــاره ب وى با اش
ــان دانشگاه  درصدى تعداد مدرس
و  چهارمحال  ــردى  كارب ــى  علم
ــال اخير افزود:  بختيارى در 2 س
ــدرس جديد هم به زودى به  91 م

اين دانشگاه افزوده مى شود.
رييس دانشگاه علمى كاربردى 
چهارمحال و بختيارى به برگزارى 
ــوان براى پذيرش مدرس  2 فراخ
ــگاه اشاره و تصريح  در اين دانش
ــه فراخوان  ــومين مرحل ــرد: س ك
پذيرش مدرس ويژه اين دانشگاه 

از 17 شهريورماه جارى آغاز شده 
ــال جارى  ــت و تا 6 مهرماه س اس

ادامه دارد.
ــاره به اجراى "طرح  وى با اش
ــگاه علمى كاربردى  آباد" در دانش
از  ــى  يك ــروز  ام ــد:  ــادآور ش ي
ــى جامعه به ويژه  معضل هاى اصل
در چهارمحال و بختيارى موضوع 

دانش آموختگان بيكار است.
ــت: در اين  آقابابايى اظهار داش
ــال جارى يك  ــتا خردادماه س راس
ــوى هيات وزيران  از س ــه  مصوب
و  ــجويان  دانش ــتغال  اش ــراش  ب
دانش آموختگان و ساير دانشگاه ها 
صادر و اين مهم به دانشگاه علمى 

كاربردى سپرده شد.
ــم  فراه ــه  ب ــاره  اش ــا  ب وى 
ــراى برگزارى  ــرايطى ب ــدن ش ش
دوره  هاى آموزشى ويژه گلخانه  ها 
از  ــارى  بختي و  ــال  چهارمح در 
ــگاه علمى كاربردى  ــوى دانش س

ــتان گفت: با توجه به افزايش  اس
ــتان و  ــطح گلخانه هاى اين اس س
اشتغال زايى و درآمدزايى ناشى از 
آن، بايد دانش آموختگان دانشگاهى 

را در محيط كار آموزش دهيم.
رييس دانشگاه علمى كاربردى 
چهارمحال و بختيارى تاكيد كرد: 
ــوزش به بهبود  ــود كيفيت آم بهب
ــارت  ــش مه ــى و افزاي درآمدزاي

منجر مى شود.
وى در پاسخ به پرسش خبرنگار 
ــگاه  ايرنا درخصوص نقش دانش
و  چهارمحال  ــردى  كارب ــى  علم
ــاى فرهنگ و  ــارى در ارتق بختي
هنر استان افزود: اين استان سال ها 
مركز آموزش تخصصى دانشگاهى 
ــت  در حوزه فرهنگ و هنر نداش
ــز علمى و كاربردى  تا اينكه مراك
ــهر در سال 1397  دريژنو فرخ ش

راه اندازى شد.
ــى تصريح كرد: 2 دوره  آقاباباي

ــى نمايش  ــى "تربيت مرب آموزش
كودك" و "موسيقى نواحى ايران" 
ــوى مركز علمى و كاربردى  از س
ــهر براى كل كشور  دريژنو فرخ ش

تدوين شده است.
ــد: براساس يك  وى يادآور ش
ــگان  دانش آموخت از  ــرى  آمارگي
ــردى  كارب ــى  علم ــگاه  دانش
ــه  ــال و بختيارى در س چهارمح
سال اخير مشخص شد كه 74.5 
در  دانش آموختگان  ــن  اي درصد 
حوزه هاى مختلف مشغول به كار 

شده اند.
آقابابايى اظهار داشت: دانشگاه 
ــردى چهارمحال و  علمى و كارب
بختيارى هم اينك ظرفيت پذيرش 
سه هزار و 215 دانشجوى جديد 

در مقطع كاردانى را دارد.
 12 ــارى  بختي و  ــال  چهارمح
ــتان با بيش از يك ميليون  شهرس

نفر جمعيت دارد.

رييس دانشگاه علمى كاربردى چهارمحال و بختيارى:
پذيـرش دانشجويان دانشگاه علمـى كاربردى چهـارمحال و بختيـارى 53 درصد افـزايش يافت

ــه  خيري ــور  ام و  ــاف  اوق ــركل  مدي
چهـــارمحال و بختيارى گفت: مـــردم 
ــل بيت(ع) اين  ـــــتدار اه مومن و دوس
ــرم و صفـــر  ــاه محـــ ــتان در مــ اس
ــزل را به  ــاغ و باغ منــ ــار ب ــال چه امس
ــيــن(ع) وقف  نيت عــزادارى امام حس

كردند. 
ــن اميرى افزود: از  ــلام حس حجت الاس
موقوفات جديد كه واقفان عوايد حاصل 

از آن را براى برپايى مراسم هاى عزادارى 
ــين(ع) وقف كرده اند سه مورد  امام حس
ــدود يك  ــاحت ح ــر كدام با مس ــاغ ه ب
ــاغ منزل در  ــزار مترمربع و يك باب ب ه

شهرستان سامان است.
ــترين موقوفات  وى با بيان اينكـــه بيش
ــت  ــا ني ــتان ب ــن اس ــده در اي ــت ش ثب
ــت  ــاه محرم و صفر اس ــاى م عزادارى ه
ــالانه حاصل از  ــرد: درآمد س ــح ك تصري

ــرم و صفر  ــاه مح ــات در م ــن موقوف اي
ــوگوارى،  ــم هاى س ــراى برپايى مراس ب
ــام فقــرا  ــى، نذورات و اطع تعزيه خوان

اختصاص داده مى شود.
ــه  خيري ــور  امــ و  ــاف  اوق ــركل  مدي
ــارى در ادامـــه  ــال و بختيـــ چهارمح
ــرح بصيرت  ــراى طــ ــه اج ــاره ب با اش
ــورايى در بقاع متبركه استان يادآور  عاش
ــرح در خصــوص  ــن طـــ ــد: در اي ش

ــمت  جذب وقف و هدايت خيرين به س
ــب با نيـــاز روز  موقوفاتـــى كه متناس
باشد از سوى كارشناسان مربوطه مشاوره 

داده شد.
ــزار و 800 مورد  ــون بيش از يك ه تاكن
ــال و بختيارى به ثبت  وقف در چهارمح
ــداد 300 موقوفه  ــن تع ــيده كه از اي رس
ــه  ــزار و 500 موقوف ــك ه ــى و ي منفعت

انتفاعى است.

مديركل اوقاف و امور خيريه چهارمحال و بختيارى:
چهــار باغ و منزل در چهــارمحال و بختيارى وقف شدند

مديركل راهدارى و حمل و نقل 
بختيارى  و  جاده  اى چهارمحال 
ــليل به  ــتايى ش گفت: راه روس
ــتان اردل به بخش  لندى شهرس

ميانكوه آسفالت شد.

ــرد:  ــار ك ــى اظه روح االله غلام
ــليل به لندى  ــتايى ش راه روس
شهرستان اردل به بخش ميانكوه 

آسفالت شد.
ــول كل  ــرد: ط ــح ك وى تصري

ــت كه از  محور 43 كيلومتر اس
اين ميزان 11 تا 12 كيلومتر آن 
در سال هاى گذشته انجام شده 
و 32 كيلومتر باقى مانده «شامل 
ــال 1402 و  ــر در س 18 كيلومت

14 كيلومتر 1403» به سرانجام 
رسيد.

غلامى اظهار داشت: سال 1400 
قراردادى در خصوص آسفالت 
محور شليل به لندى منعقد شده 

بود كه اين پروژه در سال 1400 
ــدن  ــه دليل تأمين نش و 1401 ب
اعتبار انجام نشد و با تأمين 400 
ميليارد ريال اين پروژه امسال به 

سرانجام رسيد

مديركل راهدارى و حمل و نقل جاده  اى چهارمحال و بختيارى:
راه روستايى شليل به لندى آسفالت شد

ــگرى و  ــى اداره كل ميراث فرهنگى، گردش ــاون ميراث فرهنگ مع
ــتى چهارمحال و بختيارى گفت: تاكنون 17.19 درصد  صنايع دس
ــتان در فهرست آثار ملى ايران  ــده اين اس آثار تاريخى شناسايى ش

ثبت شده است. 
ــدرت االله ولى زاده كاجى تاكيد كرد: تاكنون چهار هزار و 810 اثر  ق
تاريخى در چهارمحال و بختيارى شناسايى و از اين تعداد 827 اثر 

برابر 17.19 درصد در فهرست آثار ملى ايران ثبت شده است.
ــت آثار ملى  ــر ناملموس در فهرس ــه ثبت 105 اث ــاره ب وى با اش
ــور افزود: از اين تعداد 38 اثر طبيعى  ميراث فرهنگى ناملموس كش

است.
ــول و 633 اثر  ــر منق ــن 35 اث ــرد: همچني ــح ك ــى زاده تصري ول
ميراث فرهنگى غيرمنقول از چهارمحال و بختيارى در فهرست آثار 

ملى ايران ثبت شده است.
ــامل آثار و بناهاى تاريخى و باستانى،  "ميراث فرهنگى ملموس" ش
ــى از  ــم اندازهاى طبيعى و بخش ــنتى، چش ــدات هنرهاى  س تولي
دارايى هاى فرهنگى است كه يا در قالب يك محوطه باستانى و يا 

به عنوان اموال فرهنگى در موزه حفظ و نگهدارى مى شود.
"ميراث فرهنگى ناملموس" به معنى رفتارها، شيوه هاى ارائه، نمودها، 
ــايل، اشياء، مصنوعات دستى و فضاهاى  دانش ها، مهارت ها و وس
فرهنگى منطبق با آن ها است كه جوامع، گروه ها و در برخى موارد 

افراد، آن ها را به عنوان بخشى از ميراث فرهنگى خود مى شناسند.
ولى زاده به ثبت ملى و استانى هفت بافت تاريخى در چهارمحال 
ــامل شهركرد،  ــاره و تصريح كرد: اين بافت ها ش و بختيارى اش
ــيد و پهلوى  ــه چاى، سوادجان، سرآقاس ــتر، بروجن، ياس چالش

فيل آباد است.
ــد: بافت هاى تاريخى ياسه چاى شهرستان سامان و  وى يادآور ش
ــت آثار ملى و بافت هاى  سرآقاسيد شهرستان كوهرنگ در فهرس
تاريخى شهركرد و چالشتر شهرستان شهركرد، بروجن، سوادجان 
ــامان و فيل آباد شهرستان فارسان جزو بافت تاريخى  شهرستان س
ــت. چهارمحال و بختيارى 12 شهرستان با يك ميليون  استانى اس

نفر جمعيت دارد.

17 درصد آثار تاريخى شناسايى شده در 
چهارمحال و بختيارى ثبت ملى است
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نگاهى به كسب مدال طلاى پاراوزنه بردارى غريب شاهى

از سقـوط از ارتفاع تا صعـود به سكوى طلايى جهـان
ــتا مى گويند على اكبر پسر خوش برخورد  اهالى روس
ــت او حالا با اين همه مرام و معرفت  و با معرفتى اس
ــته پاراالمپيك در  ــور در رش ــان بزرگ يك كش قهرم

پاراوزنه بردارى است. 
ــاهى سال ها پيش پس از سقوط از  على اكبر غريب ش
ــين شدن، اكنون يكى از مردان  ارتفاع و مدتى خانه نش

طلايى ورزش اين سرزمين است.
به گفته خودش بارها از تيم ملى خط خورده است اما 
ــليم نشده است تا در پاريس 2024  كوتاه نيامده و تس

بدون مدال به كشور بر نگردد.
روز مسابقه دوستان و همشهرهاى براى او سنگ تمام 
ــويق كردند  ــتند و يك صدا از راه دور او را تش گذاش
ــت، جايى كه  و حالا او قهرمان پاراالمپيك 2024 اس
ــخت كوش جهان با آن هم تمرين پيش از  قهرمانان س
ــابقه و امكانات فراوان براى كسب مدال طلا آمده  مس
بودند ولى على اكبر دست شان از رسيدن به طلا ناكام 

گذاشت.
 طلاى على اكبر تقديم ايران

ــان پارالمپيك  ــاهى" قهرم ــادر " على اكبر غريب ش م
ــه فرزندم پرچم ايران را در  مى گويد: با توجه به اينك
ــابقات پارالمپيك برافراشت وقتى على اكبر مدال  مس
ــدال فرزندم را تقديم  ــن تقديم كرد من نيز م را به م
ــلامى، رييس جمهور و ملت  ــر معظم انقلاب اس رهب

ايران مى كنم.
ــه فرزندش با  ــاره به اينك ــاهى با اش گلزاده غريب ش
ــتان فارس به مسابقات  حمايت هيات وزنه بردارى اس
ــده بود افزود: مهم نيست فرزندم  پارالمپيك اعزام ش
ــابقات اعزام شد، مهم اين  ــتان به اين مس از كدام اس
ــور افتخار آفريد و پرچم كشور را  است كه براى كش

برافراشت.
وى اظهار داشت: پيشتر حمايتى از سوى چهارمحال و 
بختيارى در اين چندين سال كه على اكبر به مسابقات 

مختلف اعزام شده بود از او صورت نگرفت.

ــاهى اظهار داشت: على اكبر چه  مادر پهلوان غريب ش
ــد و چه چهارمحال و بختيارى،  در استان فارس باش
ــه اهتزاز درآورده  ــت كه پرچم ايران را ب مهم اين اس

است.
 على اكبر؛ جوان خوش برخورد است 

ــاهى با اشاره به اينكه على اكبر جوان خوش  غريب ش
برخورد و مهربان و با اخلاق است گفت: اين قهرمان 
ــت كه در دهه 80 با توجه به  جهان متولد دهه 60 اس
ــر جمعيت بود براى  ــه خانواده ما يك خانواده پ اينك
كمك به خانواده مانند ديگر پسران به همراه بردارانش 
ــيراز مشغول كار بود كه در يك حادثه، از ارتفاع  در ش
ــقوط كرد و دچار معلوليت از  ــاختمان به پايين س س

ناحيه هر دو پا شد.
ــل از اين حادثه در  ــاره به اينكه على اكبر قب وى با اش

ــته هاى ورزشى ديگر فعاليت داشت گفت: بعد از  رش
اين حادثه على اكبر به مدت 6 سال خانه نشين شده بود 
اما با تشويق هاى مسئولان ورزش معلولان و جانبازان 
استان فارس و مرحوم گلبارنژاد با وزنه بردارى جانبازان 

و معلولان آشنا شد.
ــوم گلبارنژاد چندين مرتبه  مادر على اكبر گفت: مرح
ــه بنيه و بازو و  ــويق كرد كه با توجه ب ــدم را تش فرزن
ــود و تمرينات  بالاتنه قوى كه دارد وارد اين عرصه ش

خود را در استان فارس آغاز كند.
وى ادامه داد: دوران درمان فرزندم و تمرينات ورزشى 
ــت و مسئولان  ــتان فارس اس كه انجام مى دهد در اس
ــتان فارس از وى حمايت مى كنند از اين استان به  اس

مسابقات اعزام شد.
غريب شاهى گفت: فرزندم در اين چند سال مدال هاى 

زيادى را براى كشور از مسابقات پاراآسيايى و جهان 
كسب كرده است .

ــيايى  ــابقات پاراآس به گفته وى، على اكبر بعد از مس
ــعد در چهرمحال و  ــى از دختران منطقه هلوس با يك
ــال زمانى كه  بختيارى ازدواج كرد و 29 مهرماه پارس
ــابقات هانگژو حضور داشت، فرزندش متولد  در مس

شد.
على اكبر غريب شاهى از اهالى روستاى هلن يا "بزمنى" 
دهستان "هلوسعد" استان چهارمحال و بختيارى است 
ــابقات قهرمانى  كه با مهار وزنه 251 كيلوگرم در مس
جهان 2021 كه به ميزبانى گرجستان برگزار شد، با م 
ــتن ركود جهانى  هار وزنه 251 كيلوگرم ضمن شكس
ركورد جهان را در چهار كيلوگرم ارتقاء داد و به مدال 

طلا و قهرمانى مسابقات رسيد.
ــران در هفدهمين  ــن ملى پوش پاراوزنه بردارى اي اي
ــورد  ــتن رك ــا شكس ــك ب ــاى پارالمپي دوره بازى ه
ــته دست پيدا كرد  پارالمپيك به مدال طلاى اين رش
ــورمان را  و هفتمين مدال طلاى كاروان ورزش كش

كسب كرد.
ــار قهرمانى جهان و  ــاهى كه چه على اكبر غريب ش
ــيايى را در كارنامه دارد، در  ــك طلاى بازى هاى آس ي
حركت اول در اين دور مسابقات وزنه 247 كيلوگرمى 
ــر برد و ركورد  را انتخاب كرد كه با موفقيت بالاى س

پارالمپيك را هم شكست.
ــود در  ــوب مى ش ــه ركورد دار جهان هم محس او ك
دومين حركت وزنه 252 كيلوگرمى را درخواست داد 
ــتى آن را مهار كرد و يك بار ديگر ركورد  كه به درس

شكست.
سومين حركت غريب شاهى وزنه 261 كيلوگرمى بود 
ــود و در نهايت با همان  ــارش ناموفق ب ــه او در مه ك
ركورد 252 كيلو قهرمان پارالمپيك پاريس شد. در اين 
ــته وزنه بردار مغولستانى نقره گرفت و مدال برنز  دس

هم به نماينده مكزيك رسيد./ايرنا

ــال و  ــا چهارمح ــركت آبف ــل ش مديرعام
بختيارى از آبگيرى تصفيه خانه آب عليمردان 
ــاز اول افتتاح خبر داد و  ــان بختيارى در ف خ
ــارد تومان اعتبار براى  گفت: تاكنون 75 ميلي

اين تصفيه خانه هزينه شده است.
محمد كريمى از آبگيرى تصفيه خانه آب 
ــاز اول افتتاح  ــردان خان بختيارى در ف عليم
ــا افتتاح  ــرد: همزمان ب ــار ك ــر داد و اظه خب
ــه رفع كدورت آب  ــاز اول اين تصفيه خان ف
ــال و بختيارى  ــتاندار چهارمح ــتور اس با دس

عمليات آبگيرى هم انجام شد.
ــه براى اين تصفيه  ــار هزينه هزين وى اعتب

خانه را تاكنون 75 ميليارد تومان اعلام كرد.
ــلاب  فاض و  آب  ــركت  ش ــل  مديرعام
ــارى ادامه داد: اين تصفيه  چهارمحال و بختي
خانه با هدف رفع كدورت آب از خط انتقال 
ــمه كوهرنگ به شهركرد در مواقعى  آب چش
ــگ افزايش  ــمه كوهرن كه كدورت آب چش

مى يابد، احداث شده است.
ــات اجرايى اين  ــريح عملي كريمى در تش
ــن عمليات ها و  پروژه عنوان كرد: بزرگ تري
ــده در اين كارگاه  مهمترين كارهاى انجام ش
ــبانه روزى، 27  ــت ماه كار ش عبارت از هش
ــردارى، 150 تن  ــب خاكب ــر مكع ــزار مت ه

ــدى و بتن ريزى كه در  آرماتوربندى، قالب بن
ــت، اجراى ديوار حايل  نوع خود كم نظير اس
ــر، احداث  ــيمانى به طول 65 مت ــنگ و س س
ــار عدد  ــوله، نصب چه ــع س ــر مرب 160 مت
ــار حاوى سيليس هاى  ــنى تحت فش فيلتر ش
دانه بندى شده، اجراى 250 متر لوله فولادى 
ــايزهاى 1000، 800 و 700 ميليمترى و  با س

6 هزار اينچ جوشكارى است.
وى خاطرنشان كرد: اين تصفيه خانه رفع 
ــرب شهركرد و قسمت هايى  كدورت، آب ش
ــان و  ــرد، فارس ــهر ك ــتان هاى ش از شهرس

كوهرنگ را در مواقع افزايش كدورت تصفيه 
مى نمايد.

ــال و  ــا چهارمح ــركت آبف ــل ش مديرعام
ــارى اضافه كرد: اين تصفيه خانه جهت  بختي
ــن زمان ممكن  ــدورت آب در كمتري رفع ك
ــتفاده از توان و  ــال) و با اس (كمتر از يك س
ــتان احداث شده  تخصص نيروهاى بومى اس

است.
ــه خانه عليمردان  ــى بيان كرد: تصفي كريم
ــه بيش از 500  ــان بختيارى ظرفيت تصفي خ

ليتر بر ثانيه آب را دارد.

مديرعامل شركت آب و فاضلاب چهارمحال و بختيارى:
تصفيه خانــه آب عليمردان خـان بختيارى آبگيــرى شد

ــال و بختيارى گفت:  ــاون، كار و رفاه اجتماعى چهارمح مديركل تع
ــتان  50 ميليارد ريال براى تكميل يك تعاونى توليدى در بلداجى شهرس
بروجن اختصاص داده شد. محسن مولوى در بازديد از يك واحد توليد، 
بسته بندى و فرآورى عسل و محصولات جانبى آن در بلداجى شهرستان 
ــل و بهره بردارى از  ــا تزريق اين اعتبار زمينه تكمي ــن تاكيد كرد: ب بروج
ــتغالزايى  ــزود: با تكميل اين طرح زمينه اش ــد.وى اف اين طرح فراهم ش
مستقيم براى 20 و ايجاد شغل براى 69 نفر به صورت غيرمستقيم فراهم 

ــد.مولوى تصريح كرد: هم اكنون 171 شركت تعاونى اقتصادى  خواهد ش
ــتان بروجن فعاليت دارد.وى  با يك هزار و 300 عضو در بلداجى شهرس
ــد: شركت هاى تعاونى نيمه تمام و داراى مشكل در چهارمحال  يادآور ش
و بختيارى شناسايى و راهكارهاى عملى براى تكميل و فعال شدن آن ها 
ــال جارى 19 شركت تعاونى با  ــود.همزمان با هفته تعاون س فراهم مى ش
ــارى بهره بردارى  ــر در چهارمحال و بختي ــتغال زايى افزون بر 100 نف اش

مى شود.بلداجى در 65 كيلومترى مركز استان واقع شده است.

50 ميليارد ريال براى تكميل تعاونـى توليدى در بلداجـى چهـارمحال و بختيارى اختصـاص يافت

زهرا حبيبى در گفت وگو با خبرنگار زردكوه : نوابه افيونى اظهار كرد: دفتر 
ــتورالعمل از وزارت  امور زنان و خانواده چهارمحال و بختيارى طبق دس
ــور كه به كليه دفاتر امور زنان و خانواده ارسال كردند 7 كارگروه را  كش

فعال كرد.
ــيت و منويات مقام معظم  ــاس حساس ــزود: اولين كارگروه بر اس وى اف
ــطح  ــث جوانى جمعيت و فرزندآورى بود و اقداماتى در س رهبرى بح
ــتان در بحث تبيين قانون، تشكيل جلسات در مركز استان به رياست  اس
استاندار و در شهرستان ها به رياست فرمانداران انجام شد كه در اين زمينه 
پرداخت تسهيلات و اهداى زمين انجام و اين استان جزو 10 استان برتر 

در كشور شد.
ــتاندارى چهارمحال و بختيارى گفت:  مديركل امور بانوان و خانواده اس
دومين كارگروه كه فعال شد مربوط به بحث كسب و كار پايدار براى زنان 
سرپرست خانوار بود كه با پيگيرى از اداره كل كار، تعاون و رفاه اجتماعى 

استان حدود  50 ميليارد ريال اعتبار به ما داده شد كه در زمينه اشتغال زايى 
براى بانوان سرپرست خانوار تسهيلات پرداخت شد، ضمن اينكه در اين 
خصوص از ظرفيت زنان كارآفرين به صورت پشتيبان استفاده شد و براى 

103 نفر از زنان سرپرست خانوار شغل ايجاد شد.
ــت عفيفانه بود كه  ــوم مربوط به بحث زيس وى عنوان كرد: كارگروه س
ــازمان هاى مردم نهاد در بحث زندگى ايرانى اسلامى و  قراردادهايى با س
عفاف و حجاب صورت گرفت و در موضوعات مختلف در شهرستان ها 
با تشكيل كارگاه هاى آموزشى، توانمندسازى، آگاه سازى كار انجام شد كه 
ــئوليت هاى بانوان و نشاط  بحث هاى تحكيم بنياد خانواده، حقوق و مس

اجتماعى در اين كارگروه ها فعال شد.
ــتا صرفا به اقدامات دستگاه ها بسنده نشد و  حبيبى بيان كرد: در اين راس
ــازمان هاى مردم نهاد و گروه هاى جهادى با قراردادهايى كه  از ظرفيت س
ــد، در بحث توانمندسازى زنان سرپرست خانوار و به طور كلى  انجام ش

موضوعات زنان توانستيم كارهايى انجام دهيم.
وى گفت: در بحث بانوان موفق، امسال كنگره زنان تأثيرگذار برگزار شد 
ــت جمهورى سامانه اى تعريف  كه در اين خصوص معاونت زنان رياس
كرد كه حدود 500 نفر از بانوان استان در سامانه ثبت نام كردند و رزومه 
ــود در زمينه هاى مختلف را در 8كارگروه مختلف فرهنگى، اجتماعى،  خ
ورزشى، پژوهشى و... بارگذارى كردند كه از استان چهارمحال و بختيارى 
24 نفر انتخاب شدند و 8 نفر برگزيده بودند كه در كنگره از آن ها تجليل 
شد. داورى اين كنگره براساس رزومه اين افراد و به صورت ملى و توسط 

معاونت زنان بود.

مديركل امور بانوان استاندارى چهارمحال و بختيارى گفت: 
با پرداخت تسهيلات اشتغالزايى و استفاده از ظرفيت زنان كارآفرين، براى 103 نفر از زنان سرپرست 

خانوار استان شغل ايجاد شد

امام جمعه موقت شهركرد گفت: حفظ وحدت به عنوان كليدواژه پيروزى 
و ناكام كردن حركت دشمنانى است كه به دنبال تفرقه افكنى بين شيعه و 

سنى در جهان اسلام هستند. 
حجت الاسلام سيد ابولحسن فاطمى در خطبه هاى اين هفته نماز جمعه 
شهركرد كه در مصلاى امام خمينى (ره) اين شهر برگزار شد با سفارش 
ــلام همان وحدتى  ــه تقواى الهى افزود: وحدت جهان اس نمازگزاران ب
است كه پيامبر اسلام سردمدار شعار آن بودند و امامين انقلاب نيز براى 
گسترش وحدت به نبى مكرم اسلام اقتدا كردند و در آن خواسته پيغمبر 
اسلام را عملياتى كردند.وى با تبريك آغاز هفته وحدت گفت: دشمنان 
ــلام، مسلمانان و  ــطه وحدت بوجود آمده در ايران با اس ــلام به واس اس
ــمنى دارند و از هر حربه اى براى ضربه زدن به اقتدار  ــور دش مردم كش
كشور استفاده مى كنند.به گفته وى، دشمنان اسلام براى تفرقه افكنى و قتل 
مسلمانان و شيعيان اقدام به بمب گذارى در زمان هاى مختلف كرده اند تا 

شيعيان را قتل عام كنند.

ــاره به فرمايش رهبر معظم انقلاب در  ــهركرد با اش امام جمعه موقت ش
زمينه وحدت بين شيعه و سنى گفت: همه مسلمانان بايد به اعتقادات و 
ــمنى و بدانديشى نسبت  عقايد همديگر احترام بگذارند و از توهين، دش

به هم دورى كنند.
ــلمانان توسط رژيم  ــاره به سالگرد قتل عام بى رحمانه مس فاطمى با اش
ــت: به فضل خدا و  ــتيلا در جنوب لبنان گف ــتى در صبرا  و ش صهيونيس
ــدار در برابر رژيم جعلى  ــان در اوج اقت ــدان، امروز لبن ــه بركت مجاه ب
ــاره به سالگرد درگذشت استاد  ــت قرار گرفته است.وى با اش صهيونيس
ــهريار و نامگذارى اين روز به نام روز شعر و ادب فارسى گفت: زبان  ش
ــه آفرينى تاثير فراوان و نقش برجسته اى داشته  ــعر در تاريخ و حماس ش
است.به گفته وى، شعر در تاريخ ايران هميشه در بين مردم تاثيرگذار بوده 
ــت.وحدت اسلامى فاصله بين 12 ربيع الاول (سالگرد ولادت محمد،  اس
ــنت) تا 17 ربيع الاول (تاريخ ولادت  ــلام بنا بر روايات اهل س پيامبر اس

پيامبر اكرم (ص) بنا بر روايات موجود در شيعه) است.

امام جمعه موقت شهركرد :
حفظ وحدت كليدواژه پيروزى مقابل دشمنان تفرقه افكن است

آگهي مناقصه عمومي يك  مرحله اى  ( نوبت دوم )

دستگاه مناقصه گزار:اداره كل راه و شهرسازي

شرط شركت در مناقصه
 حداقل  پايه و  رشته

 تضمين شركت در 
مناقصه ( ميليون ريال)

برآورد اوليه (ريال) مدت
(ماه )

موضوع مناقصه

ف
ردي

4 - راه وترابري 36،027 1 ,171,303,926,441 24 عمليات احداث پلهاى بزرگ قطعه دوم محور 
شهرگرد شلمزار(شمس آباد -خراجى)
(همراه با ارزيابى به صورت فشرده)

1

5 - راه وترابري 20 ،540 410،787،811،102 18 تكميل بهسازي قطعه اول باباحيدر-چلگرد 
(تجديد شده)

(همراه با ارزيابى به صورت فشرده)

2

5 - راه و ترابري 4,450 89 ،004 ،259,000 12 تكميـل آماده سـازي شـهرك الهيـه بروجن  
(همراه با ارزيابي به صورت فشرده)

3

زمان بازگشايي پيشنهادها  مهلت تحويل پيشنهادها  مهلت دريافت اسناد مناقصه از سامانه ستاد ايران

سـاعت 10 صبح روز دوشنبــه مــورخ 
1403/07/09

تا ساعت 14 روز يكشنبه
مورخ 1403/07/08

ازساعت17 روز چهارشنبه مورخ 06/21 1403  تا 
ساعت17 روزسه شنبه مورخ  27 /1403/06
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مناطـق گردشـــگرى  ترافيـــك در محورهـــاى 
چهارمحال و بختيارى نيمه سنگين است

رييس پليس راه چهارمحال و بختيارى گفت: با توجه به تعطيلات آخر 
هفته و حضور مسافران و گردشگران در استان ترافيك در محورهاى 
ــگرى از جمله حاشيه زاينده رود و مسيرهاى  مناطق تفريحى و گردش

منتهى به شهرستان كوهرنگ اين استان نيمه سنگين است. 
ــرايط آب و هوايى  ــزود: با توجه ش ــرهنگ غلامعلى نوربخش اف س
ــمت چهارمحال و بختيارى و  ــافرت ها به س ــب و افزايش مس مناس
ــور در اين استان انتظار مى رود به مرور  حضور مسافران از نقاط كش
ــتان  ــا پايان روز جمعه حجم ترافيك در محورهاى ارتباطى اين اس ت
سنگين شود.وى اظهار داشت:  تاكنون حادثه ترافيكى منجر به فوت 
ــتان گزارش نشده است.رييس  و يا جرحى در محورهاى مختلف اس
ــافرت ها  پليس راه چهارمحال و بختيارى گفت: با توجه به حجم مس
در روزهاى پايانى تابستان آمارها نشان مى دهد 60 درصد تصادف ها 

در استان جرحى و واژگونى بوده است.
80 درصد تصادف هاى چهارمحال و بختيارى بر اثر عوامل انسانى 

است
وى تاكيد كرد: با توجه به اينكه بيشتر جاده هاى چهارمحال و بختيارى 
ــت تخطى از سرعت مطمئنه  ــتانى و پرپيچ و خم اس 2 طرفه، كوهس
ــه رخ و انحراف از جاده را به  ــواب آلودگى خطر تصادف  رخ ب و خ

دنبال دارد.
ــدگان در روزهاى باقيمانده از  ــافران و رانن نوربخش تاكيد كرد: مس
تعطيلات تابستانى ملزم به رعايت سرعت مطمئنه در هنگام رانندگى، 
ــتن كمربند  ــتگى و خواب آلودگى، بس رانندگى نكردن در زمان خس
ــتند. ــتفاده موبايل در هنگام رانندگى هس ــوددارى از اس ايمنى و خ
ــه هزار و 700 كيلومتر راه برون شهرى اصلى، فرعى و  ــتان س در اس
روستايى وجود دارد كه از اين ميزان 308 كيلومتر بزرگراه و چهارخطه 
، 732 كيلومتر راه اصلى و 2 هزار و 400 كيلومتر راه روستايى است.

ــوارى 65 درصد تصادف هاى در استان  ــالجارى خودروهاى س در س
ــتر تصادف ها در فاصله 30 كيلومترى شهرها رخ داده  ــتند و بيش هس
است.چهارمحال و بختيارى داراى 270 كيلومتر بزرگراه، 758 كيلومتر 
راه اصلى، 291 كيلومتر راه فرعى و 2 هزار و 371 كيلومتر راه روستايى 
ــت كه جاده ترانزيت شهركرد به خوزستان (بروجن به لردگان) به   اس
ــريانى و ترانزيت كشور در مسير ارتباطى  عنوان يكى از محورهاى ش
ــتان هاى فلات مركزى ايران به بنادر جنوب غرب و جنوب كشور  اس

است كه روزانه بيش از 38 هزار تردد در اين محور انجام مى شود.
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نتيجه يك مطالعه علمى: 
ايندومتاسين اثر ضدافسردگى دارد

ــال و بختيارى  ــكى چهارمح ــگاه علوم پزش عضو هيات علمى دانش
ــده در  ــى فارماكولوژى گفت: مطالعات انجام ش ــراى تخصص و دكت
محيط آزمايشگاهى ثابت كرده است كه ايندومتاسين منجر به كاهش 
رفتارهاى شبه افسردگى مى شود كه علت آن را مى توان به مهار التهاب 
ــبت داد. حسين امينى افزود: ايندومتاسين از  عصبى در هيپوكامپ نس
جمله داروهايى است كه در دسته داروهاى ضدالتهاب غيراستروئيدى 
ــكين درد ، كاهش التهاب  ــه طور معمول براى تس ــرار مى گيرد و ب ق
ــه داد: از همين رو با توجه به  ــود.وى ادام و كاهش تب تجويز مى ش
اثرات محافظت كننده نورونى و ضدالتهاب ايندومتاسين، مطالعه علمى 
ــردگى آن با مدل جداسازى مادر در موش  با هدف تعيين اثر ضدافس
ــير التهاب عصبى انجام گرفت. عضو هيات  ــورى با تمركز بر مس س
ــكى شهركرد تصريح كرد: ايندومتاسين در  علمى دانشگاه علوم پزش
ــردگى شده بودند  ــبب جدايى از مادر دچار افس موش هايى كه به س
ــتفاده قرار گرفت و تاثير آن به ميزان قابل توجهى در كاهش  مورد اس
افسردگى مشهود بود.امينى يادآور شد: موضوع مهم ديگرى كه در اين 
مطالعه علمى دريافت شد آن بود كه جدايى كودك از مادر در 2 سال 
ــبب مى شود تا كودك در دوران نوجوانى با مشكلات  ابتدايى تولد س
ــردگى روبرو شود. در حال حاضر 232 عضو  روحى روانى نظير افس
ــامل پنج استاد، 33 دانشيار، 162 استاديار، 31  هيات علمى دارد كه ش
مربى و يك استاديار پژوهشى است.سالانه پژوهش هاى بسيارى تحت 
عنوان ترجمان دانش از سوى اساتيد و دانشجويان اين دانشگاه انجام 

و نتايج آن در نشست با خبرنگاران استان اطلاع رسانى مى شود.
***

ريزش طبيعى موى سر در روز چقدر است؟
ــايد متوجه  ــت. ش ــزش مو بين 50 تا 100 تار در روز طبيعى اس ري
ــتر از حد نرمال، مو در برس تان جمع شده. يا شايد  ــده باشيد بيش ش
آب گذر حمام بيشتر از قبل مسدود مى شود. دكتر فرانسيسكو فوسكو، 
ــر و خيالى به  ــت و مو مى گويد:” پيش از اين كه فك ــص پوس متخص
ــا ريزش 50 تا  ــتيد. ضمن ــرتان راه دهيد، ببينيد در چه فصلى هس س
100 تارمو در روز طبيعى است و اين رقم در طول سال متغير است؛ 
ــت.عوامل روزمره ديگرى  ــتان كمتر اس ــتر و تابس يعنى در پاييز بيش
ــوى موقتى تاثير بگذارند: تغيير  ــم مى توانند روى افزايش ريزش م ه
ــروع يا توقف مصرف قرص هاى  ــديد و ناگهانى رژيم غذايى، ش ش
ــما بايد به عقب برگرديد و فكر  ــدن. اما ش ضدباردارى و بچه دار ش
كنيد كه آيا بين وقوع اين رويدادها و ريزش مو تاخيرى وجود دارد يا 
ــش ماه)، و آيا حالا كه هوا سرتر شده كمتر موهاى تان  نه(تا حدود ش
ــو موهاى بيشترى را از  ــو مى دهيد، ببينيد آيا هنگام شستش را شستش
ــت مى دهيد.اما اگر متوجه شديد ناحيه اى سكه مانند روى پوست  دس
ــك متخصص پوست و مو مراجعه كنيد  ــرتان خالى شده، به پزش س
ــى منطقه اى باشد؛  چون مى تواند علامت alopecia areata يا طاس
بيمارى كه سيستم ايمنى به فوليكول هاى مو حمله مى كند، و با تزريق 
كورتيوزن قابل درمان است.همچنين اگر خارش پوست سر داريد يا 
پوست سرتان قرمز، حساس، ناصاف يا پوسته پوسته وبرآمده شده به 
ــك مراجعه نماييد چون اين علائم مى توانند نشاندهنده مشكلى  پزش
ــت سر يا آلرژى باشند(التهاب طولانى مدت مى تواند منجر به  در پوس
ــديد ميزان ريزش موى روزانه تان  ــود). و اگر متوجه ش ريزش مو ش
ناگهان خيلى بيشتر شده و بعد از يك ماه همچنان ادامه دارد، حتما به 
ــك مراجعه كنيد.اگر موهاى ناحيه گيجگاه و جلوى خط رويش  پزش
ــوى زنانه را دارا  ــابقه خانوادگى الگوى ريزش م موى تان بريزد و س
ــيد هم ممكن است علائم مشابهى را مشاهده كنيد.متوجه شديد  باش
ــت؟ دليلش احتمالا  ــبت به قواره اى كه دارد كوتاه اس موهاى تان نس
شكستگى موهاست( زياد از اتوى مو استفاده مى كنيد). از موهاى تان 
ــدن موها مى شوند، از  مراقبت كنيد، حالت دهنده ها باعث ارتجاعى ش
ــت سر هم مناسب  ــتفاده كنيد كه غير از مو براى پوس محصولاتى اس
ــود، باعث  ــك و ترك خورده ش ــت سر، خش ــند، چون اگر پوس باش

آسيب پذيرى، شكنندگى و سستى موها مى شود.

مجله  سلامتى

در دنياى امروز هر رابطه اجتماعى نيازمند فاكتورها 
ــه تحكيم آن منجر  ــت كه ب و عوامل گوناگونى اس
ــر گذار در  ــولات مختلف و تاثي ــود. در ميان مق ش
روابط اجتماعى،اعتماد سازى يكى از اين مولفه هاى 
ــت. اين مفهوم به اشكال مختلف در زندگى  مهم اس
روزمره ما ظاهر مى شود و به تمامى تعاملات بشرى 
و روابط اجتماعى، سياسى، زناشويى، اقتصادى و ... 

اهميت و غنا مى بخشد. 
ــى جايگاه اعتماد در روابط  ــويى درك و بررس از س
اجتماعى مى تواند به بهبود كيفيت زندگى و تعاملات 

اجتماعى كمك كند.
 اهميت اعتماد در روابط اجتماعى به گونه اى است 
ــه وقتى افراد به يكديگر اعتماد مى كنند، ارتباطات  ك
قوى تر و مستحكم ترى شكل مى گيرد و مى توانند در 
برابر فشارها و چالش هاى مختلف بهتر و راحت تر 
ــازى روابط  مقاومت كنند. به ديگر زبان در پايدارس
اجتماعى، اعتماد، نقشى كليد و اساسى ايفا مى كند و 
سنگ بناى پايدارى روابط محسوب مى شود. اعتماد 
ــترس و اضطراب روزانه را  ــه ديگران مى تواند اس ب
كاهش دهد. وقتى به ديگران اعتماد داريم، احساس 

امنيت و آرامش بيشترى مى كنيم.

ــويى در محيط هاى اجتماعى و كارى، اعتماد   از س
مى تواند به افزايش ميزان همكارى و تعامل موثر بين 
افراد و در نهايت افزايش راندمان منجر شود. افراد با 
اعتماد به يكديگر راحت تر به توافق مى رسند و بهتر 

مى توانند در جهت اهداف مشترك تلاش كنند.
ــهيل تبادل  ــاى اعتماد مى توان به تس ــر مزاي  از ديگ
اطلاعات اشاره كرد. اعتماد به ديگران باعث مى شود 
افراد به راحتى اطلاعات و دانش خود را با يكديگر 
ــتراك بگذارند، كه اين امر مى تواند به نوآورى  به اش

و پيشرفت اجتماعى و علمى منجر شود.
ــد اعتماد كه در  ــد اين مقال چنين بر مى آي  از براين
ــود.  نهايت منجر به افزايش رضايت از زندگى مى ش
در حقيقت روابط مبتنى بر اعتماد، احساس مشاركت 
و تعلق بيشترى را به افراد مى دهد كه اين خود منجر 

به افزايش رضايت از زندگى مى شود.
 اما مؤلفه هاى اعتماد كدامند؟

ــط اجتماعى،  ــاد و حفظ اعتماد در رواب ــراى ايج  ب
ــود دارد كه توجه به آنها در  چندين مؤلفه مهم وج

برقرارى و حفظ رابطه اهميت دارند.
ــل در اعتماد،  ــفافيت: مهم ترين عام ــت و ش  صداق
ــت. افراد  ــفافيت در رفتار و گفتار اس صداقت و ش

صادق و شفاف، اعتماد بيشترى جلب مى كنند.
ــد به  ــان دادن تعه ــئوليت پذيرى: نش ــد و مس  تعه
تعهدات و مسئوليت هاى خود، يكى ديگر از عوامل 

كليدى در ايجاد اعتماد است.
ــل پيش بينى و  ــل پيش بينى بودن: رفتارهاى قاب  قاب
ثابت كمك مى كند تا افراد احساس امنيت و اعتماد 

بيشترى نسبت به يكديگر پيدا كنند.
 همدلى و همدردى: درك و احترام به احساسات و 
نيازهاى ديگران نيز از مهم ترين عوامل ايجاد اعتماد 

است.
ــى محيطى كاربرد  ــا در روابط اجتماع ــاد تنه  اعتم
ــويى نيز جايگاه پر رنگ  ندارد بلكه در زندگى زناش
ــدارى رابطه، ارتباط  ــيار تاثيرگذارى دارد. پاي و بس
موثر، حمايت عاطفى، احساس امنيت، حل سريعتر، 
آسانتر و كم هزينه تر مشكلات، وفادارى و تعهد و 
ــى تنها بخشى از ثمرات اعتماد  رضايت مندى جنس

زوجين به يكديگر است.
ــه تدريج و از  ــوش كرد كه اعتماد ب ــا نبايد فرام  ام
ــت  ــق رفتارهاى متقابل مثبت و صادقانه به دس طري
ــداوم و احترام  ــظ آن نياز به تلاش م ــد و حف مى آي

دوطرفه دارد.

ــاره داشت اعتماد، زيربناى روابط   در پايان بايد اش
ــت.  ــانى اس ــالم و موثر  در جوامع انس اجتماعى س
ــت،  ــاد و حفظ اعتماد نيازمند تلاش و تعهد اس ايج
ــى و تعاملات  ــج آن در بهبود كيفيت زندگ ــا نتاي ام
ــت. براى بهره مندى  ــيار با ارزش اس بين فردى بس
ــه به اصول صداقت،  ــت ك از فوايد اعتماد، لازم اس
ــودن و همدلى  ــل پيش بينى ب ــد، قاب ــفافيت، تعه ش
توجه ويژه اى داشته باشيم و از اعتماد ديگران سوء 

استفاده نكنيم.

پريچهر محبوبى روانشناس و مشاور در گفت و گو با زردكوه:
 اعتماد يكى از عوامل بنيادين در پايدارى روابط اجتماعى است

نجمه سيددخت

 كافه كتاب (Book cafe) در واقع كافه اى با قفسه هايى 
ــت كه به افراد اين امكان را مى دهد تا  پر از كتاب اس
ــيدن يك فنجان قهوه، كتاب بخوانند. در  ضمن نوش
ــر؛ كافه كتاب نوعى كافه با محيطى مملو  تعريفى ديگ
از كتاب است كه در آن افراد مى توانند كتاب بخوانند، 
ــيدنى سفارش دهند و  كتاب بخرند، خوراكى و نوش
ــى ديگر؛ كافه كتاب تلفيقى  گفت وگو كنند. به عبارت
ــراى افرادى كه به دنبال  ــت و ب از كافه و كتابخانه اس
آرامش هستند و عاشقانه به مطالعه مى پردازند؛ محيط 

بسيار جذابى است و آنها عموما پاتوقِ قشر هنرمند و 
تحصيلكرده هستند.

امروزه با پيشرفت تكنولوژى، كتابخانه ها دست خوش 
ــده اند. حالا ديگر كمتر كتابخانه اى است كه  تغيير ش
ــان  ــد. آمارها نش ــته باش ــته رونق داش همچون گذش
ـــابق  مي دهند مرجعي مانند كتابخانه ديگر كارايي س
ــايد  تلخ و  ــود ندارد. اين گفته ش ــزد مراجعان خ را ن
كمي دردناك باشد! اما كتابخانه ها براي بقاي خود بايد 
از روي دست كافي شاپ ها كپي كنند! اين نكته به ويژه 
دربارة كتابخانه هاي عمومي  بسيار مهم است. در اغلب 

كتابخانه ها امكاناتي مـانند اينترنت رايگان  وجود  ندارد 
ــه اهالي كتاب  ــت ك و همين امر يكي از مواردي اس
ــه  را دارند. دولت و  ــر ميل به حضور در كتابخان كمت
بخش خصوصي با همكاري  هـم  بـايد  كتابخانه ها را 
به سيستم اينترنت  رايگان  مجهز  كنند. به اين دليل كه 
يكي از راهكارهاي ساده و آسان دسترسي به اطلاعات، 
اخبار و منابع مطالعاتي ديگر، اينترنت است؛ بنابراين 
ــر  كتابخانه اي  از امكانات  كاملي مانند صـندلي هاي  اگ
ــش ، گنجينة  غنى  ــكوت و آرام راحت، نور كافي، س
اطـلاعاتي و...برخوردارى باشد؛ اما به اينترنت رايگان 
ــرعت مجهز نباشد، ميل اهالي كتاب به حضور   و پرس
در  آن  كتابخانه كاهش مي يابد. اگرچه اهـالي كـتاب، 
ــخةّ كاغذي مطبوعات و كتاب را  مـطالعه از  روي نس
ــد؛ اما مـيل به ورق زدن آخرين اخبار  ترجيح مي دهن
ــازه در اينترنت را نبايد ناديده  يا برگه هايي  از  كتابي  ت

گرفت.
مى توان گفت؛ كافه كتاب ها مراكز فرهنگى هستند كه از 
اوايل دهه هشتاد در ايران به وجود آمدند تا علاقه مندان 
به مسائل فرهنگى در فضايى عارى از ضوابط خشك 
ــروصداى حاكم  ــى روح كتابخانه ها و به دور از س و ب
ــر را ورق بزنند،  بر محيط كافى شاپ ها، تازه هاى نش
ــند و در عين حال از  احيانا فنجانى چاى يا قهوه بنوش
ــه وجود دارد براى  ــاى فرهنگى كه در محيط كاف فض
ــائل فرهنگى و اجتماعى  تبادل نظر در خصوص مس
استفاده كنند. جاى خالى محيط هايى چون كافه كتاب 
كه جذابيت بيشترى به كتابخانه هاى قديمى بخشيده 
ــيدنى و  ــز قابليت خريد كتاب و نيز صرف نوش و ني
ــو را به مراجعه كنندگان مى دهد،  نيز بحث و گفت وگ
بسيار احساس مى شود. ظاهراً اولين كافه كتاب ايران، 
به همت نشر روشنگران و مطالعات زنان در اوايل دهه 
ــهلا  80 با عنوان پاتوق فرهنگى تهران با مديريت ش
ــعار آن خواندن كتاب با  لاهيجى شكل گرفت كه ش

يك فنجان چاى بود.

ــايد آنچه اهالي  كتاب  را  به حضوردركافه  كتاب ها  ش
ــويق كرده و اين  مكان ها  را  به عنوان فضايى براي  تش
مـطالعة امـن و دوست داشتني تعريف مي كند، درهم 
آميختن دو گزينة انتخاب  و آزادي عمل است. امـكان 
نوشيدن قهوه درحين مطالعة كتاب يا  حتي  انجام دادن 
كار با لپ تاپ، امكان دقايقي گپ زدن با مـراجعه كنندة 
ــي به اينترنت براي دقايقي  مـيز  كناري ، امكان دسترس
گشت  زدن  در  دنياي تازه ها و درنـهايت حـتي سـفارش 
غذا و خوردن  آن  پشت همان ميزي كه در حال مطالعة 
ــتند، اهالي كتاب را  بـه   كتاب دوست داشتني شان هس
ــتر از كتابخانه ها  يا  حتي  حـضور در كـافه كتاب ها بيش
ــة دنج خانه ترغيب مى كند. بنابراين؛ ذائقه بشر  گوش
ــندد كه از كتابخانه هاى سوت و  امروزى اين را مى پس
كور قديمى به سمت كافه كتاب هايى با امكانات بهتر و 

جذاب تر روى آورند.
از سويى ديگر؛ انتشارات ، حوزه اي  است  كه خـطرات 
ــي را به همراه دارد. اين نكته به ويژه براي   مالي فراوان
ــت. ناشران، از يك  انتشارات  آكادميك  مساله ساز اس
ــترش دانش  و از سويى ديگر با ضرورت   سو با گـس
بازگشت  مالي و فروش كتاب ها مواجهند. آنها  هم بايد  
به  كسب درآمد و بازگشت سرمايه فكر كنند و تاسيس 
ـــدن اين مـشكل  كافه كتاب ها، راهي براي برطرف ش
مـالي  است؛ بنابراين بايستى به ضرورت اضـافه شـدن 
مـكاني به  نام  كافه كتاب در كتابفروشي ها و كتابخانه ها 

اهتمام ورزيد. 
ــه و منزل به  ــه از كتابخان ــد بپذيريم مكان مطالع باي
ــرا كه كافه كـتاب ها   ــت؛ چ كافه  كتاب تغيير كرده اس
ــي به  عـلاوه بر همة امكاناتي  كه  دارند، امكان دسترس
ــان كـرده اند. فـاصلة بين خريد كتاب  كتاب  را  نيز آس
ــيدن يك فـنجان  قـهوه   موردعلاقه، مطالعة آن و نوش
بـه يك پلك بر هم  زدن  رسيده  است. اين نكته بـه ويژه  
ــكل  پررنگ تري در  دربـارة نوجوانان و جوانان به  ش

همة جوامع ديده مي شود.

كتابخانه ها موفق ترند  يا  كافه كتاب ها؟

ــواده  خان ــكيل  تش و  ازدواج 
ــول  فص ــن  مهم تري از  ــى  يك
ــت. فصلى كه  ــاب زندگى اس كت
ــا  ي ــن  رضايت آورتري ــد  مى توان
ــن تجربه زندگى  مايوس كننده تري
ــتن به  ــد، تمايل نداش هر فرد باش
دارد.  ــيارى  بس ــل  دلاي ازدواج، 
ــيدن  ترس از ازدواج، به كمال نرس
ــه نفس،  ــتن اعتماد ب ــود، نداش خ
وابستگى شديد به خانواده، گذشته 
ــتن پشتيبان، رسم و  ناموفق، نداش
ــوم غلط، تجمل گرايى، شرايط  رس
ــب اقتصادى و .... برخى از  نامناس
دلايلى هستند كه گريبانگير جوانان 
شده اند. ازدواج بر سلامت جسمى 
و روانى، نشاط و كارآيى فرد تاثير 
ــن روزها  ــمگيرى دارد اما اي چش
ــه ازدواج و فرزندآورى  ــل ب تماي
ــرايط  ــن جوانانى كه ش ــى بي حت
ــم دارند كمتر  ــادى خوبى ه اقتص

شده است.
ــع ازدواج بهنگام،   يكى از موان
به وجود آمدن حس عدم تمايل به 
ــت كه فرد نمى خواهد  ازدواج اس
ــترك دهد،  ــى مش ــكيل زندگ تش
روندى كه قطعاً پيامدهاى جسمى 

و روحى براى او خواهد داشت.
ــيارى از  ــر بس ــرف ديگ از ط
جوانانى كه ازدواج مى كنند به ويژه 
ــر تحصيل كرده و مرفه تمايلى  قش
ــمت  به فرزندآورى ندارند يا به س
تك فرزندى مى روند كه اين مساله 
نيز آسيب هاى زيادى به خانواده و 

فرزندشان وارد مى كند.

چند سالى است كه زنگ خطر 
ــش جمعيت به صدا درآمده و  كاه
باتوجه به تحقيقات صورت گرفته 
ــد جمعيت به همين روال  اگر رش
ــال 1430 مى تواند  ادامه يابد، تا س
تركيب سنى جمعيت را تغيير دهد 
و كشور را به سمت سالخوردگى يا 
«پيرى جمعيت» ببرد. موضوعى كه 
بدترين پيامد آن، دور شدن كشور 
از رشد و توسعه اقتصادى خواهد 

بود.
 ساده گرفتن مراسمات 
ازدواج؛ گامى در جهت زندگى 

سالم
ــه به تازگى  ــاله ك فاطمه 23 س
زندگى مشترك را آغاز كرده است، 
ــن تجملات  ــه نظر م ــد: ب مى گوي
ــوارتر مى كند، من و  زندگى را دش
همسرم مقدمات نامزدى تا عروسى 
را ساده گرفتيم، يعنى هر دو براى 
ــادگى را ملاك  ــمات س اين مراس
ــم  قرار داديم. حتى قرار بود مراس
عروسى برگزار نكنيم و با يك سفر 
مشهد زندگى مشترك را آغاز كنيم 
ــمى  ــه اصرار خانواده ها مراس كه ب
بسيار ساده همچون وليمه دادن با 

كمترين هزينه برپا شد.
ــان بخواهند  به نظرم اگر جوان
ــپس  ــكيل زندگى و س ــراى تش ب
بچه دار شدن سخت بگيرند زندگى 
دشوار مى شود، البته توافق بين زن 
و شوهر و اينكه چه برنامه اى براى 
آينده داشته باشند بسيار مهم است.

ــه صاحب  ــاله ك ــم 35 س اعظ

ــت، مى گويد: من و  سه فرزند اس
ــرم در خانواده اى پرجمعيت  همس
بزرگ شديم، از زمان خواستگارى 
ــان بر تعداد زياد فرزند  نيز اعتقادم
بود، اكنون خوشحالم كه فرزندانم 
ــتند، زيرا  حداقل در آينده تنها نيس
بسيارى از اطرافيان تنها داراى يك 
فرزند هستند كه اين خود مى تواند 

معظل بزرگى براى كودك باشد.
ــك فرزندى  ــن ت ــر م ــه نظ ب
مشكلاتى را براى خانواده و فرزند 
به دنبال دارد، شايد بحث اقتصادى 
ــد اما تنها  ــن ميان مطرح باش در اي
ــود و  نبايد به يك جنبه آن نگاه ش
ــد خود را تغيير  بايد خانواده ها دي
ــمت و  ــد، زيرا جمعيت به س دهن

سوى سالمندى پيش مى رود.
و  ــع  موق ــه  ب ازدواج  ــر  اگ
ــدآورى نيز به هنگام صورت  فرزن
گيرد، بسيارى از مشكلات برطرف 
مى شود، توصيه من به جوانانى كه 
ــن ازدواج هستند اين است  در س
ــخت نگيرند و از  كه زندگى را س

تجملات بپرهيزند.
ــه داراى دو  ــاله ك ــرم 37 س اك
ــت، مى گويد: از ابتداى  فرزند اس
زندگى تصميم داشتيم كه تنها يك 
ــته باشيم، اما وقتى تنها  فرزند داش
بودن فرزندانمان را مى ديديم بيشتر 
ــه ديگرى در  ــه آمدن بچ راغب ب
ــه دخترم  زندگى مى كرديم، هميش
ــد تنها بازى  ــت چرا من باي مى گف
ــم، از اينكه در جمع فاميل قرار  كن
ــر و برادرهاى  ــت و خواه مى گرف

فاميل با هم بودند ناراحت مى شد.
ــت  ــه اول تربي ــايد در درج ش
ــد اما  ــح يك فرزند مهم باش صحي
احساس تنها بودن آن ها والدين را 
ــه نظر من اجحاف  آزار مى دهد. ب
ــت  بزرگ در حق فرزندان اين اس
كه آن ها تنها بزرگ شوند و زمانى 
ــدن يا دايى  آرزوى خاله و عمه ش
ــند،  ــته باش ــدند را داش و عمو ش
ــدن  ــددار ش ــد ازدواج و فرزن باي
ــد، اگر  ــود اتفاق بيفت ــن خ در س
ازدواج ديرهنگام انجام شود قطعا 
فرزندآورى به تاخير مى افتد و اين 
مى تواند مشكلاتى را براى خانواده 

و جامعه به همراه داشته باشد.
ــيرين مادر  ــه نظر من طعم ش ب
ــر جوانى  ــر دخت ــدن آرزوى ه ش
ــاب آگاهانه  ــت كه بايد با انتخ اس
ــه موردنياز  ــاق بيفتد، البته آنچ اتف
ــت آگاهى و تغيير باور  جامعه اس
ــانه ها  افراد به ازدواج از طريق رس
و فضاى مجازى است، در حقيقت 
ازدواج سالم و به دور از تجملات 
ــى آرامش بخش در  موجب زندگ

سايه فرزندان صالح مى شود.
 نقـش مهـم رسـانه در 
تحقـق سياسـت هاى جوانـى 

جمعيت
ــرد،  صالحى ف ــن  على ضام
ــگاه علوم  دانش ــتى  بهداش معاون 
ــكى و رئيس مركز بهداشت  پزش
چهارمحال و بختيارى اظهار كرد: 
30 ارديبهشت ماه سال 1393 مقام 
معظم رهبرى با ابلاغ  سياست هاى 
كلى جمعيتى و با توجه به خطرات 
كاهش جمعيت در كشور  فرمودند 
ــانه ها در راستاى  ــت رس لازم اس

ــه فرزندآورى  ترغيب خانواده ها ب
ــئله مهم به  ــلاش كنند تا اين مس ت
يك فرهنگ در جامعه تبديل شود. 
ــانه ها به عنوان  وى تاكيد كرد: رس
يك پديده جريان ساز و فرهنگ ساز 
ــبرد  و به عنوان يك ابزار براى پيش
ــتند، لذا  ــگ در جوامع  هس فرهن
ــيار پررنگ و  ــى بس مى توانند نقش
ــى در تحقق سياست جوانى  اساس

جمعيت ايفا كنند.
ــت  صالحى فرد افزود: لازم اس
ــويق مردم  ــانه ها به منظور تش رس
ــدآورى به  ــر ازدواج و فرزن به ام
ــف مردم  ــاى مختل ــراغ گروه ه س
ــرود، برنامه هاى اختصاصى براى  ب
گروه هاى مختلف جامعه همچون 
ــكوه،  باش ــاى  خانواده ه ــى  معرف
ــان  افرادى كه ازدواج آگاهانه و آس
ــرادى كه  ــته اند و از طرفى اف داش
ــد يا به تك فرزندى  ازدواج نكردن
ــرف ازدواج  ــا كردند يا در ش اكتف
ــيند و  ــوده،  با آنها به گفتگو بنش ب
به خواسته ها و ديدگاه هاى آنها در 

برنامه سازى توجه كنند.
ــد برنامه هاى  وى ادامه داد: باي
ــانه هاى  ــاير رس ــانه ملى و س رس
تبليغاتى مختص مديران و تصميم 
گيران نيز براساس شرايط و ميزان 
ــه و خلاهايى  ــرفت در برنام پيش
ــود و  ــود دارد، تنظيم ش ــه وج ك
ــازى عموم مردم نسبت به  آگاه س
ــف قانون حمايت از خانواده  وظاي
و جوانى جمعيت در دستگاه هاى 

مختلف تقويت شود.
معاون بهداشتى دانشگاه علوم 
ــكى و رئيس مركز بهداشت  پزش
ــال و بختيارى بيان كرد:  چهارمح

ــازى  ــه به لزوم اجرايى س با توج
ماده هاى 28 و 35 قانون حمايت 
ــواده و جوانى جمعيت كه  از خان
كليه دستگاه ها موظف به انجام آن 
هستند در قرارگاه جوانى جمعيت 
دانشگاه علوم پزشكى كميته اى به 
ــانه  رس تخصصى  كميته  ــوان  عن
ــت كه در  ــده اس در نظر گرفته ش
به  نسبت  ــى  آگاهى بخش راستاى 
ــمند ازدواج  وجوه مثبت و ارزش
ــان، تعدد فرزندان  به هنگام و آس
ــواده و تقويت و حمايت  در خان
ــرى،  از نقش هاى مادرى و همس
صيانت از تحكيم خانواده و مقابله 
با محتواى مغاير سياست هاى كلى 
جمعيت و عوارض جانبى استفاده 
از روش هاى مختلف پيشگيرى از 
ــاردارى و نيز عوارض خطرناك  ب
ــكى، روانشناختى و فرهنگى  پزش

و اجتماعى سقط جنين، اقدامات 
لازم از قبيل تهيه و توليد رسانه هاى 
آموزشى، تصويرى و صوتى، فضا 
سازى محيط هاى كارى دانشگاه، 
ــنواره هاى  علمى،  برگزارى جش
فرهنگى و هنرى و جشنواره هاى 
ــزارى  ،برگ ــى  ومحل ــى  بوم
ــس  را انجام  ــگاه هاى عك نمايش
ــه وى، همچنين  ــه گفت مى دهد.ب
ــى  آموزش محتواى  ضمن حذف 
ــدآورى، اقدامات و  مخالف فرزن
پژوهشى  ــى،  آموزش فعاليت هاى 
ــجويان و  ــى ويژه دانش و فرهنگ
ــانى آموزشى و ادارى  نيروى انس
ــتورالعمل هاى  ــر دس ــى ب را مبتن
ــوع تنظيم  ــالى از وزارت متب ارس

كرده است.
ــرد در مورد وضعيت  صالحى ف
بارورى در چهارمحال و بختيارى، 

ــتان هاى  ــرد: در شهرس تصريح ك
لردگان، فلارد و خانميرزا اين مساله 
مطلوب است و در شهرستان هاى 
ــهركرد، فرخشهر، سامان و كيار  ش

وضعيت بحرانى است.
ــتى دانشگاه علوم  معاون بهداش
ــكى و رئيس مركز بهداشت  پزش
ــال و بختيارى با تاكيد بر  چهارمح
ــتان 1.74  اينكه نرخ بارورى در اس
بوده كه در مقايسه با نرخ استاندارد 
ــده، كمتر  ــزارش ش ــه 2.1 گ آن ك
است، خاطرنشان كرد: آمارها نشان 
ــت و  ــد كه چالش ها كجاس مى ده
مقابله با بى ازدواجى و طلاق، مقابله 
با بى فرزندى، تك فرزندى، مقابله با 
ــن، نابارورى و  ــقط عمدى جني س
دلايل و راهكارها و ترويج زايمان 
طبيعى مسائلى است كه بايد دنبال 
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