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ــا  ــادق 2 ب ــده ص ــات وع عملي
ــك  ــا موش ــرى از صده بهره گي
ــط  ــتى توس عليه رژيم صهيونيس
نيروهاى مسلح جمهورى اسلام 
ــهيد  ايران در واكنش به ترور ش
هنيه رئيس دفتر سياسى حماس، 
لبنان  مقاومت  ــان  فرمانده ترور 
ــن  ــيد حس ــهيد س ــه ش از جمل
ــزب االله ،  ــر كل ح ــراالله دبي نص
ــان در تروريسم  سردار نيلفروش
صهيونيستى- آمريكايى در حالى 
ــن عمليات با  ــد كه اي برگزار ش
ــراه بوده  ــى هم ــاى مهمـ پيام ه

است.
ــن عمليات  ــوع واكنش ها به اي ن
ــكار احقاق  ــه راه ــان داد ك نش
ــاوزات  ــه با تج ــوق و مقابل حق
ــتى  رژيم صهيونيس ــات  جناي و 
ــتن  ــه بر ميدان و دل نبس را تكي
ــكيل  ــه وعده هاى بيگانگان تش ب
ــى  ــد هر چند كه ديپلماس مى ده
در پيگيرى و آگاه سازى جهانى 
ــل دفاع  ــت اص ــون حقاني پيرام
مشروع ايران امرى مهــم و قابل 

توجــه است. 
ــه در گام اول  ــا اين وجود آنچ ب
ــت تكيه بر ميدان  مورد توجه اس
ــت كه  ــوان تنها زبانى اس ــه عن ب
ــان با  ــت ها و حاميانش صهيونيس
آن آشنا هستند و زبان ديگرى را 

متوجه نمى شوند.
ــر در باب وعده  ــه مهم ديگ نكت
ــاع و همدلى ميان  صادق 2 اجم

اركان مقاومت است. 

اول دفتر 

اين  پيــام هـا ثبت شـود     
 قاسم  غفورى 
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امام جمعه شهركرد:
عمليات وعده صادق 2 اقتدار دفاعى ايران را 
به نمايش گذاشت
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مديركل كميته امداد امام خمينى(ره) چهارمحال و بختيارى:
23 هزار بسته نوشت افزار بين دانش آموزان 

نيازمند چهارمحال وبختيارى توزيع شد

سياسي ـ اجتماعي ـ فرهنگي و اقتصادي  سال سى و پنجم   20000 تومان شنبه 14 مهرماه  1403 5 اكتبر  2024 1 ربيع الثانى  1446  شماره پيوسته 2766 

ــعار «پليس هوشمند،  هفته فراجا 1403 با ش
ــردم قانون مدار» از 13 تا 19 مهرماه برگزار  م

مى شود.
هفته فراجا به عنوان فرصتى براى ارج نهادن به 
ــانى هاى نيروهاى انتظامى  زحمات و جانفش
ــم اجتماعى  ــظ امنيت و نظ ــتاى حف در راس
ــود. امسال، از 13 تا 19 مهرماه،  برگزار مى ش
ــمند، مردم  ــعار «پليس هوش ــن هفته با ش اي

قانون مدار» برگزار مى شود.
ــعار نمايانگر گام هاى مؤثر پليس در  اين ش
ــن جهت  ــاى نوي ــردارى از فناورى ه بهره ب
ــت.  اس ــاى خود  فرآينده ــازى  هوشمندس
نيروى انتظامى با استفاده از ابزارهاى پيشرفته 
ــت در زمينه هاى مختلفى چون  ــته اس توانس
مديريت ترافيك، شناسايى جرايم سايبرى و 
پيشگيرى از جرم و … به طور كارآمد عمل 

كند.
اين رويكرد، همگام با پيشرفت هاى جهانى، 
موجب افزايش امنيت عمومى و بهبود كيفيت 

ــت. در اين  ــده اس خدمات پليس به مردم ش
ــدار و همكارى  ــردم قانون م ــتا، نقش م راس
ــتمر آن ها با نيروهاى انتظامى، پايه گذار  مس

جامعه اى امن و پويا است.
ــدى در موفقيت پليس  ــكات كلي ــى از ن يك
هوشمند، همكارى و تعامل با مردم قانون مدار 
ــران و همكاران  ــوان ناظ ــت. مردم، به عن اس
ــزايى در تأمين امنيت  اصلى پليس، نقش بس
ــت قوانين و ارائه  ــا مى كنند. آنها با رعاي ايف
اطلاعات دقيق در مورد رفتارهاى مشكوك، 
ــايى و پيشگيرى  مى توانند به پليس در شناس
ــد. در واقع، اين همكارى  از جرم كمك كنن
ــويه به ايجاد جامعه اى امن تر و آرام تر  دوس

منجر مى شود.
ــى قهرمانان نيروى  تبريك صميمانه به تمام
انتظامى كه شبانه روز براى امنيت و آرامش ما 
تلاش مى كنند. شما ستون هاى واقعى جامعه 

هستيد.
به تمامى افسران نيروى انتظامى كه با تعهد و 

فداكارى خود، امنيت را به ارمغان مى آورند، 
خدا قوت مى گوييم. هفته تان مبارك!

ــان ها، دنيايى سراسر  آرزوى هميشگى انس
ــت. نيروى انتظامى  صلح و آرامش بوده اس
ــت و همه ى  ــه ى آرمانى اس ــاز يك جامع ني
ــرورت وجود  برض اجتماعى  ــمندان  انديش

چنين نيرويى درتمام جوامع تاكيد دارند.
نيرويى كه با اقتدار در برابر اخلال گران نظم 
و امنيت ايستاده و تيشه بر ريشه هاى ظلم و 
فساد مى كوبد تا ارمغان آور آرامش وعدالت 
باشد. امنيت، اعتماد، سلامت، پويايى و نشاط  
ــى درجامعه  ــروى انتظام ــره ى حضور ني ثم

است. 
ــن  ــيله ضم ــن وس ــوه بدي ــه زردك روزنام
بزرگداشت هفته ى مقدس نيروى انتظامى از 
تلاش هاى بى شائبه شما حماسه سازان پيروز 
ــنگرداران هميشه بيدار كه سرافرازانه راه  وس
ــايه ى تلاش شما طلوع  قسط و امنيت درس

مى كند، تشكر و قدردانى مى كند.

راهى به سوى جامعه اى پويا؛
شعار هفتــه فراجـا: «پليس هوشمند، مردم قانون مــدار»

"
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جناب آقاى فرزاد قلمكاريان نژاد
 مديريت محترم محترم بانك مهر استان 

بدينوسـيله از زحمات صادقانه ، خالصانه و صبر و حوصله و 
مشترى مدارى رئيس و كاركنان بانك مهر شعبه بلداجى، بويژه 
جناب آقاى روح االله شـيروانى بروجنى، مهدى غياثى گندمانى، 
سـلمان ابراهيمى امام قيسى و سـعيد جواديان صميمانه كمال 
تقدير و سـپاس و  تشكر را داريم.خداوند به شما توفيق خدمت 
صادقانـه به مردم شـريف شـهر و بخـش بلداجـى عنايت كند.
اسـتدعا داريم به نحو شايسته و مطلوب و در صورت امكان از 

نامبردگان به نحو احسن مورد تشويق قرار گيرند. 
عليرضا رحمانى بلداجى

 به نمايندگى از مردم شهر و بخش بلداجى

 خانواده هاى داغدار و عزادار 
رحمانـى، سـلطانى ، بارانى، اخـدر، رفيعــى و 

رفيع بلداجى
 بدينوسـيله مصيبت وارده را به شـما و فاميل هاى 
وابسـته تسـليت عرض نمـوده بـراى آن عزيزان از 
دست رفته غفران واسعه الهى و براى شما بازماندگان 
از درگاه خداوند متعال طلب صبر و شكيبايى مسئلت 

داريم.
عليرضا رحمانى بلداجى 

نخستين يادواره «شهداى غريب اسارت» 
ــت ياد و  چهارمحال وبختيارى و گراميداش
خاطره 16 شهيد غريب اسارت با حضور 
ــئولان  ــهدا، جمعى از مس خانواده هاى ش
ــاد شهركرد  ــراى ارش و مردم در فرهنگس

برگزار شد. 
ــروى، مديـــركل بنيـــاد  صــابر خس
ــران چهارمحال و  ــور ايثارگ ــهيد و ام ش
بختيارى در اين يادواره ضمن گراميداشت 
ــهداى  ــام به ويژه ش ــهداى والامق ــاد ش ي

ـــــردار  ــن نصراالله و س مقاومت سيدحس
ــان، با اشـــاره به اينكـــه  عباس نيلفروش
ــتين يادواره شهداى غريب كه  امروز نخس
ــارت در اردوگاه هاى عراقى  در دوران اس
ــدند برگـــزار  ــهادت نائل ش به فيض ش
ــهداى  ــرد: اين ش ــار كـــ ــود، اظه مى ش
ــتان  ــت شهرس ــه هف ــوط ب ــام مرب والامق
ــامان، بروجن، فارسان،  ــهر، بن، س فرخ ش
ــتند كه پيش  ــهركرد هس ــردگان و ش لـــ
ــتانى، چهـــار  از برگـــزارى يادواره اس

ــهـــداى  ــتانى براى اين ش يادواره شهرس
ــئولان  والامقام با حضور عموم مردم و مس

برگزار شد.
ــه در بدو جريان  ــاره به اينك وى با اش
ــهيد  ــب نام 9 ش ــهداى غري ــايى ش شناس
ــد، گفت: با انجام  ــتان شناسايى ش در اس
ــد  تأييــ و  ــى  ميدانــ ــاى  تحقيــق ه
مراجـــع، 16 شهيــد تاكنـــون شناسايى 
ــت كه اين تعـــداد احتمـــالاً تا  شده اس

20 شهيد افزايش يابد.

يادواره «شهـداى غريب اسـارت» در چهـارمحال  و بختيــارى برگــزار شــد 

نماينده ولى فقيه در چهارمحال  و بختيارى:

ــت محافل بزرگداشت شهدا منجر به بصيرت  نماينده ولى فقيه در چهارمحال  و بختيارى گفت: لازم اس
ــود، راه را برايمان روشن كند و شبهه ها به ويژه براى قشر جوان  ــبت به حقيقت مقاومت ش و آگاهى نس

رفع شود. 
ــت هماهنگى گراميداشت شهيد مقاومت  ــن فاطمى در نشس ــلام والمسلمين سيد ابوالحس حجت الاس
سيدحسن نصراالله و سردار مجاهد شهيد عباس نيلفروشان و ساير فرماندهان شهيد در استان اظهار كرد: 
ما در جامعه ولايى زندگى مى كنيم كه تحت ولايت مقام معظم رهبرى قرار دارد و ملت ايران و همه اقشار 

گوش به فرمان ايشان هستيم و جلوتر از ايشان نبايد كارى انجام دهيم.
ــاره به برنامه ريزى براى برگزارى مراسم بزرگداشت شهدا و اعلام حمايت از  ــهركرد با اش امام جمعه ش
ــت و ما از محافل عزاى حسينى  ــت اس جبهه مقاومت، بيان كرد: اين مجالس از باب تكريم و بزرگداش
ياد گرفتيم كه اين دست برنامه ها موجب پايدارى دين و عقايد و ارزش ها شد، لذا مجالس تكريم شهدا 

موضوعيت دارد.
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ــته در اقصى نقاط دنيا  اين روزها مثل دهه هاى گذش
شاهد جنگ هاى مختلفــى بين كشورهــا و دولت 

هـــا هستيم. 

ــت كه بگوييم شاهد يك جنگ جهانى به  بهتر آن اس
شيوه نيابتى هستيم. 

از نظر فرهنگى و اجتماعــى اگـــر شرايط كنونــى 

ــيم كه  ــى كنيم به اين نتيجـــه مى رس زمين را بررس
ــاختمان ها و ماشين هــاى بشر  هر چه لباس ها و س
ــوند خصيصه هاى وحشى گــرى  ــيك تر مى ش ش

پنهانى و خـــوى استكبارى دولت هــا و حكومت 
هـــا هـــم بيشــــتر مى شــود. 

ــازمان  ــكيلاتى به نام س روزگارى نهوچندان دور تش
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رهبر انقلاب اسلامى ؛

در انجـام وظيفـه نه تعلل مى كنيـم و 
نه شتاب زده مى شويـم
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رهبر انقلاب اسلامى ؛

در انجـام وظيفـه نه تعلل مى كنيم 
و نه شتاب زده مى شويـم

ــلامى  حضرت آيت االله خامنه اى رهبر انقلاب اس
ــن هفته تهران تاكيد  ــه اول نماز جمعــه اي در خطب
ــمن ملت  ــمن ملت ايران همــان دش كردند كه دش
ـــوريه و يمن  ــراق، مصر، س ــان، عـ ــطين، لبن فلس

است.. 
گـــزيـده سـخنان حضـرت آيـت االله 
خامنه اى در نمـــاز جمعــه تهران به اين 

شرح است :
ــت  ــلمانها اين اس ــت قرآن براى مس  سياس
ــلمان با يكديگر  ــلمان، گروه هاى مس كه ملتهاى مس
ــتگى داشته باشند و كأنه وعده مى دهد كه اگر  همبس
شما اين همبستگى را با هم داشته باشيد اين موجب 
اين است كه عزّت خداوند پشت سر شماست. يعنى 
بر همه ى موانع غلبه پيدا مى كنيد. بر همه ى دشمنان 
ــويد. و حكمت الهى پشتيبان شماست؛  پيروز مى ش
يعنى همه ى قوانين آفرينش در جهت پيشرفت شما 
به كار خواهد افتاد. اين منطق قرآن و سياست قرآن 

است.
ــت  ــت، سياس ــل اين سياس ــه ى مقاب  نقط
ــتكبران، متجاوزان  ــت؛ يعنى مس دشمنان اسلام اس
ــداز و حكومت كن  ــا تفرقه بين ــت آنه عالم. سياس
ــت. اين  ــا تفرقه افكنـــى اس ــت. مبناى كار آنه اس
ــــورهاى اسلامى با  سياست تفرقه افكنى را در كش
ــواع ترفندهـــا اجــرا كردند و تا امروز هنوز هم  ان
دست بردار نيستند. و موجب مى شوند كه دلهـــاى 
ــود. اما  ــبت به هم مكــدّر بش ــلامى نس ملتهاى اس

امروز ملتها بيدار شدند.
ــت كه  ــن عرض مى كنم امروز روزى اس  م
امت اسلامى مى تواند بر اين ترفند دشمنان اسلام و 
مسلمين فائق بيايد. دشمن ملت ايران، همان دشمن 
ــطين است، همان دشمن ملت لبنان است،  ملت فلس
ــمن ملت عراق است، دشمن ملت  همان دولت دش
ــت، دشمن ملت سوريه است، دشمن ملت  مصر اس

يمن است، دشمن يكى است.
ــورهاى مختلف،  ــيوه هاى دشمن در كش  ش
ــى يك جا با  ــك جا با جنگ روان ــت. ي مختلف اس
ــاى دو تنى، يك  ــار اقتصادى، يك جا با بمب ه فش
ــت را  ــا با لبخند اين سياس ــلاح، يك جــ جا با س
ــا اتاق فرمان  ــمنان ما. امـــ دارند پيش مى برند دش

يك جاست.
 هروقت سياست تفرقه افكنى دشمن در يك 
كشور موفق شد، يعنى موجب سيطره بر يك كشور 
ــد و خاطرشان از يك كشور آسوده شد، به سراغ  ش

كشور ديگر مى روند.
ــى اگر  ــر ملت ــد؛ ه ــد بگذارن ــا نباي  ملت ه
مى خواهد مبتلاى به محاصره فلج كننده دشمن نشود 
ــم را باز كند، بيدار باشد. وقتى ديد  بايد از اول چش
ــمن سراغ ملت ديگر رفت، خود را با او شريك  دش
ــتم. به او كمك  ــت مظلوم و زير س ــد به آن مل بدان
ــمن آنجا موفق نشود؛  كند، با او همكارى كند تا دش
چون اگر دشمن آنجا موفق بشود، مى آيد سراغ اين 

نقطه بعدى.
ــادى از اين  ــال هاى متم ــلمان ها س  ما مس
حقيقت غفلت كرديم و نتايجش را هم ديديم. امروز 
ديگر نبايد غفلت كنيم و بايد حواسمان جمع باشد. 
ما بايد كمربند دفـــاع را، كمربند استقلال طلبى را، 
ــران تا غزه  ــتان تا يمــن، از اي ــزت را، از افغانس ع
ــلامى محكم  ــورهـــاى اس و لبنان در همـــه كش

ببنديم.
ــمن ملت  ــران همان دش ــت اي ــمن مل  دش

فلسطين، لبنان، عراق، مصر، سوريه و يمن است.

ــران تا غزه  ــتقلال از اي  بايد كمـــربند اس
ــلامــى را محكم  ــورهـــاى اس و لبنان و همه كش

ببنديم.
 هر ملتى حق دارد از كشور و خاك خود در 

مقابل متجاوز دفاع كند.
ــت قانونى و  ــك حرك ــى ي ــان الاقص  طوف

بين المللى بود و حق با فلسطينى ها بود.
ــان نيروهـــاى مســـلح ما دو   كار درخش
ــب قبل يك كار كاملاً قانونـــى و مشروع  ــه ش س

بود.
 در انجام وظيفه نه تعلل ميكنيم و نه شتاب 

زده مى شويم.
ــاز جمعه امروز  ــر انقلاب؛ در خطبه دوم نم رهب
تهران به مسائل لبنان پرداختند كه گزيده اين سخنان 

به اين شرح است :
ــرادرم و عزيزم  ــم از ب ــتم تكري  لازم دانس
ــلام، و  ــرم، چهره ى محبوب دنياى اس و مايه ى فخ
ــان لبنان،  ــان گوياى ملّتهاى منطقه، گوهر درخش زب
جناب سيدّحسن نصرااللهّ (رضوان االلهّ عليه) در نماز 
ــد، و تذكّراتى هم به عرض همه  جمعه ى تهران باش
ــانم. مخاطب اين خطبه همـــه ى دنياى اسلام  برس
است، ولى ملّت عزيز لبنان و فلسطين مخاطب ويژه 

است.
ــهادت سيدّ عزيز، مصيبت زده   ما همه در ش
ــت و جدّاً ما را  ــم. اين، فقدان بزرگى اس و عزاداري
ــردگى  ــزادارى ما به معنى افس ــزادار كرد. البتهّ ع ع
ــس عزادارى  ــت؛ از جن ــانى و نوميدى نيس و پريش
ــلام)  ــين بن على (عليهما السّ ــهدا حس براى سيدّالش
ــت؛ زنده كننده، و درس دهنده، و انگيزه بخش، و  اس

اميدآفرين است.
ــيــد حسن نصر   عـــزادارى مـــا براى س
ــــهدا درس دهنده  ــس عـــزاى سيدالش االله از جن

است.
ــمش از ميان ما  ــرااللهّ جس ــن نص  سيدّحس
ــى او، روح او، راه او، و  ــخصيتّ حقيق رفته ولى ش
ــت و  ــاى او همچنان در ميان مـــا هس صداى رس
خواهد بود. او پرچم بلند مقاومت در برابر اهريمنان 
ــجاع  ــتمگر و غارتگر بود؛ زبان گويا و مدافع ش س
ــى و جرئت مبارزان و  ــان بود؛ مايه ى دلگرم مظلوم
ــتره ى محبوبيتّ و تأثيرگذارى او  حق طلبان بود. گس
ــــورهـــاى عربى فراتر رفته  از لبنان و ايران و كش
بود؛ و اكنون شهادت او اين اثرگـــذارى را افزايش 

خواهد داد.
 خواسته امروز سيدحسن نصراالله از لبنان و 

حزب االله نااميد نشدن هست.
 مهم ترين پيام گفتارى و عملى او در حيات 
ــادار لبنان اين بود كه  ــما ملّت وف دنيايى اش براى ش
ــته اى چون  ــت دادن شخصيتّ هاى برجس با از دس
ــيدّعباس موسوى و ديگران،  ــى صدر و س امام موس
ــير مبارزه ترديد  ــويد؛ در مس ــان نش نااميد و پريش
ــتگى  ــر تلاش و توان خود بيفزاييد؛ همبس نكنيد؛ ب
ــمن متجاوز  خود را دوچنـــدان كنيد؛ در برابر دش
و متعرّض با تقويت ايمـــان و توكّل مقاومت كنيد 
ــن! ملّــت باوفاى  ــاكام بگذاريد.عزيزان م و او را ن
ــور حزب االلهّ و امل! فرزندان من!  لبنان! جوانان پرُش
امــروز هـــم خواسته ى سيدّ شهيد مـــا از ملّتش، 
ــلامى  و از جبهه ى مقاومت، و از همـــه ى امّت اس

همين است.
ــكيلات مقاومت  ــمن نمى تواند به تش  دش
ضربه بزند كشتار غير نظاميان را نشانه پيروزى خود 

قلمداد مى كند.

ــون نمى تواند به  ــد و زبون چ ــمن پلي  دش
ــتحكم حزب االلهّ يا حماس يا جهاد  ــكيلات مس تش
ــبيل االلهّ  ــازمانهاى مجاهد فى س ــلامى و ديگر س اس
ــرور و تخريب و بمباران و  ــه ى جدّى بزند، ت صدم
ــلّحين  ــتار غير نظاميان و داغدار كردن غير مس كش
ــد. نتيجه  ــداد ميكن ــروزى خود قلم ــانه ى پي را نش
چيست؟ محصول اين رفتار، تراكم خشم و افزايش 
ــرداران و  ــر برآوردن مردان و س انگيزه ى مردم و س
ــتر، و تنگ تر شدن  ــتگان بيش رهبران و از جان گذش
ــرانجام،  ــام، و س حلقه ى محاصره ى گرگ خون آش
ــت.  حذف وجـــود ننگين او از صحنه ى وجود اس

ان شاءاالله.
ــدار با ياد خدا و طلب   عزيزان! دلهاى داغ
نصرت از او آرامش مى يابد؛ ويرانى ها ترميم ميشود، 
ــت به بار  ــزّت و كرام ــما ع ــتقامت ش و صبر و اس

مى آورد.
ــال در رأس مبارزه اى دشوار  ــيدّ عزيز، سى س س
ــدم بالا آورد... با  ــت؛ حزب االلهّ را قدم به ق قرار داش
ــيدّ، حزب االلهّ مرحله به مرحله و صبورانه و  تدبير س
ــرد و آثار وجودى خود را  ــد ك منطقى و طبيعى رش
در مقاطع گوناگون در عقب نشاندن رژيم صهيونى، 
ــيد: «ميوه اش را هر دم به اذن  ــمنانش كش به رخ دش
پروردگارش ميدهد». حزب االلهّ حقّاً «شجره ى طيبّه» 

است.
ــراالله، حزب االله  ــن نص ــا تدبير سيدحس  ب

مرحله به مرحله رشد كرد.
ــهيد آن،  ــان و ش ــر قهرم ــزب االلهّ و رهب  ح
ــد. ما  ــى و هويتّى لبنانن ــل تاريخ ــاره ى فضائ عص
ايرانى ها از زمانى دور با لبنان و امتيازهايش آشناييم؛ 
ــهيد محمّد بن مكّى عاملى، و علىّ  ــانى چون ش كس
ــهيـــد زين الدّين عاملى،  ــن عبدالعال كَرَكى، و ش ب
ــرش محمّد  ــين بن عبدالصّمد عاملى، و پس و حس
ــيخ بهائـــى و غير آنها  بهاءالدّين، معـــروف به ش
از مردان علم و دين، ايران را در دولتهاى سربداران 
ــــتم و دهــم و يازدهم  ــوى در قرنهاى هش و صف
ـــــار خــود بهره مند  هجرى از بركات دانش سرش

كرده اند.
ــر ضربه به رژيم صهيونى خدمت به كل   ه

انسانيت است.
 اداء ديِن به لبنان مجروح و خونين، وظيفه ى 
ما و وظيفه ى همه ى مسلمانها است. حزب االلهّ و سيدّ 
ــجدالاقصى  ــهيد با دفاع از غزّه و جهاد براى مس ش
ــم، در راه خدمتى  ــم غاصب و ظال ــه به رژي و ضرب
ــلام گام  ــى به همه ى منطقه و همه ى دنياى اس حيات

برداشتند.
 تكيه ى آمريكا و همدستانش بر حفظ امنيتّ 
ــى براى سياست مهلك تبديل  رژيم غاصب، پوشش
ــار گرفتن همه ى  ــان براى در اختي ــم به ابزار آن رژي
ــتفاده از آن در درگيرى هاى  ــن منطقه و اس منابع اي
ــت آنان، تبديل رژيم به  ــت. سياس بزرگ جهانى اس
دروازه ى صادرات انرژى از منطقه به جهان غرب و 
واردات كالا و فناّورى از غرب به منطقه است و اين 
ــتگى  يعنى تضمين موجوديتّ رژيم غاصب و وابس
كلّ منطقه به آن. رفتـــار سفّاكانه و بى محاباى رژيم 
ــن وضعــى  ــى از طمـــع به چني ــارزان، ناش با مب

است.
 تكيه ى آمريكا و همدستانش بر حفظ امنيتّ 
ــى براى سياست مهلك تبديل  رژيم غاصب، پوشش
ــار گرفتن همه ى  ــان براى در اختي ــم به ابزار آن رژي
ــتفاده از آن در درگيرى هاى  ــن منطقه و اس منابع اي

بزرگ جهانى است...

ــد كه هر ضربه به  ــن واقعيتّ به ما تفهيم ميكن اي
ــر مجموعه، خدمت به  ــوى هر كس و ه رژيم از س
ــت. يقيناً اين  ــانيتّ اس كلّ منطقه و بلكه به كلّ انس
رؤياى صهيونى و آمريكايى، خيالى باطل و ناشدنى 
است. رژيم، همان شجـــره ى خبيثه ى كنده شده از 
روى زمين است كه به گفتـــه ى صدق الهى قرارى 

ندارد.
 [رژيم صهيونى] صرفاً با تزريق حمايتهاى 
ــر پا نگه داشته است؛  آمريكا خود را بزِحمت بر س
و اين هم ديرى نخواهد پاييد؛ باذن االلهّ. دليل واضح 
ـــــال است كه  ــت كه اكنون يك س اين ادّعا آن اس
ــارد دلار در غزّه و  ــمن با هزينه كرد چندين ميلي دش
ــه ى آمريكا و چند دولت  ــان و با كمك همه جانب لبن
ــى ديگر در رويارويى با چنـــد هزار مرد مبارز  غرب
ــور و ممنوع از هر  ــبيل االلهّ كه محص و مجاهد فى س
ــت خورده و تنها  گـــونه كمك از خارجند، شكس
ــه هـــا و  ــاران خانه هـــا و مدرس ــــان بمب هنرش
ــتان ها و مراكز جمعيتّـــى غيـــر مسلّحين  بيمارس

بوده است!
 مقاومت پيروز خواهد شد.

ــه و مصنوعى و  ــن رژيم خبيث، بى ريش  اي
ــق حمايتهاى آمريكا  ــت و صرفاً با تزري ناپايدار اس
ــته است؛ و اين  ــر پا نگه داش خود را بزِحمت بر س
ــاذن االلهّ... امروز بتدريج  ــرى نخواهد پاييد؛ ب هم دي
ــه اين نتيجه  ــت هم ب خود باند جنايتكار صهيونيس
ــيده اند كه بر حمـــاس و حزب االلهّ هرگز پيروز  رس

نخواهند شد.
ــطين! مبارزان  ــان و فلس ــاوم لبن ــردم مق  م
ــهادتها،  ــناس! اين ش ــجاع و مردم صبور و قدرش ش
ــما را سست  اين خونهاى بر زمين ريخته، نهضت ش
نميكند، [بلكه] استوارتر ميكند. در ايران اسلامى در 
حدود سه مـــاه تابستانِ يك سال (سال 60 هجرى 
شمسى) چند ده شخصيتّ برجسته و ممتاز ما ترور 
ــدند كه يكـــى از آنهـــا شخصيتّ بزرگى مثل  ش
سيدّمحمّد بهشتى بود، يكـــى رئيس جمهورى مثل 
ــت وزيرى مثل باهنر بود، علمائى از  رجائى و نخس
ــمى نژاد و  ــى و هاش قبيل آيت االلهّ مدنـــى و قدّوس
ــطح ملّى  ــا بودند. اينهـــا هر كدام در س امثال اينه
ــمار مى آمدند  ــتونهاى انقلاب به ش ــا محلّى از س ي
ــانى نبود؛ ولـــى انقلاب  ـــــان چيز آس و فقدانش
ــينـــى نكرد، بلكه سرعت  ــد، عقب نش متوقفّ نش

گرفت.
ــهادتها عقب  ــت در منطقه با اين ش  مقاوم
ــد. مقاومت در  ــت و پيروز خواهد ش نخواهد نشس
غزّه چشم دنيا را خيره كرد؛ به اسلام عزّت بخشيد. 
در غزّه، اسلام در برابر همه ى شرارت و پليدى سينه 
سپر كرده است. هيچ انسان آزاده اى نيست كه بر اين 
ــتادگى درود، و بر دشمن سفّاك و خون آشامش  ايس

لعنت نفرستد.
ــم دنيا را خيره كرد و   مقاومت در غزه چش

به اسلام عزت بخشيد.
ــاله ى غزّه  ــان اقصى و مقاومت يك س  طوف
ــاندند كه  ــان، رژيم غاصب را به جايـــى رس و لبن
ــت خـــود  ــه اش، حفظ موجوديّ ــن دغدغ مهم تري
ــن رژيم در  ــى همان دغدغه اى كه اي ــت؛ يعنـــ اس
ــن بدين  ــت. اي ــش داش ــالهاى اوّل ولادت نحس س
معنـــى است كه مجاهدت مـــردان مبارز فلسطين 
و لبنان توانسته است رژيم صهيونى را هفتاد ســـال 

به عقب برگرداند.
 عامل عمده ى جنگ و ناامنى و عقب ماندگى 
ــتى» و حضور  در اين منطقه، «وجود رژيم صهيونيس
دولتهايى است كه ادّعا ميكنند به دنبال فضاى صلح و 
آرامش در منطقه اند. مشكل عمده ى منطقه، «دخالت 
ــت. دولتهاى اين منطقه قادرند صلح و  بيگانگان» اس
سلامت را در آن مستقر كنند. براى اين هدف بزرگ 
ــش، تلاش و مبارزه ى «ملّتها» و «دولتها»  و نجات بخ

لازم است.
 در اين راه [استقرار صلح و سلامت]، خدا 
ــت؛ و البتـّــه خـــدا بر  ــراه رهـــروان اس همـــ
ــلام خـــدا بر  ــخت توانا است. س پيروزى آنان س
ــهيـــد  ــهيد نصـــرااللهّ، و بر قهـــرمان ش رهبر ش
ــپهبـــد قاســـم  هنيهّ، و بر فرمـــانده پرُافتخار س

سليمانى.
حضرت آيت االله خامنه اى پس از ايراد سخنرانى 
ــران  به محراب نماز جمعه  در نمـــازجمعـــه ته
ــان  ــد و نماز جمعه تهران به امامت ايش تهران رفتن

اقامه شد .
ــلامى در خطبه هـــاى نمـــاز  رهبر انقلاب اس
ــى از خطبـــه ى  ــروز تهران، بخش جمعـــه امـــ
ــه همـــه ى  ــى خطاب ب ــان عـــرب ــود را به زب خ
ــلام به ويژه ملّت لبنان و فلسطين  ايراد  دنيـــاى اس

كـــردند.
ــه امروز در تهران،  ــش ازخطبه هاى نماز جمع پي
مراسم بزرگداشت مجاهد فى سبيل االله و سيدّ عزيز 
ــلام والمسلمين  ــهيد حجت الاس ــلامى، ش امت اس
ــن نصراالله و همراهان ايشان ازجمله سردار  سيدحس
ــم انقلاب  ــان با حضور رهبر معظ ــهيد نيل فروش ش
ــى (ره) برگزار  ــلاى امام خمين ــلامـــى در مص اس

شد./ايسنا
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اين  پيام هــا ثبت شود 

ــت از ايران گرفته تا  ــدام از محورهاى مقاوم ــر چند كه هر ك ه
ــطين به صورت مستقل اقدام  ــوريه، لبنان، يمن و فلس عراق ، س
ــتى مى كنند، در عين حال  ــخگو ساختن رژيم صهيونيس به پاس
ــه ديروز حزب االله  ــردى واحد را نيز دنبال مى كنند چنانك رويك
لبنان صدها موشك به اراضى اشغالى شليك كرده، يمن از هدف 
ــتى هاى عبورى به سمت رژيم صهيونيستى و نيز  قرار دادن كش
ــات پهپادى عليه اين رژيم و مقاومت عزاق نيز از عمليات  عملي
ــت ها و مقاومت فلسطين نيز از عمليات  پهپادى عليه صهيونيس
اسشتهادى در اراضى اشغالى خبر داده اند. اين همگرايى و اتحاد 
ــترده مردمى همراه است مى تواند تعيين كننده  كه با حمايت گس

سرنوشت منطقه باشد.
ــن  ــيد حس ــان داد كه بار ديگر وعده صادق س اين عمليات نش
نصراالله محقق گرديد آنجا كه مى  گفت: لبخند صهيونيست ها از 
ــيار كوتاه و آنها به زودى  ترور فرماندهان و رهبران مقاومت بس
گريه اى طولانى خواهند داشت. اين عمليات بار ديگر اثبات كرد 
كه نقطه عطف در منطقه را نه تروريسم صهيونيستى و حاميانش 

بلكه اين مقاومت است كه رقم خواهد زد.
ــو مدعى مدعى افزايش  آمريكايى ها در روزهاى اخير از يك س
ــده بودند و  نيروهاى نظامى، رزم ناوها و جنگنده ها در منطقه ش
نسبت به هرگونه عمليات عليه رژيم صهيونيستى به تهران هشدار 
مى دادند. در عين حال نيز غربى ها با ادعاهايى همچون آتش بس 
ــى و... به دنبال  در منطقه، كاهش تنش، اولويت دادن به ديپلماس
منصرف سازى ايران از حقوق حق خويش در پاسخگو ساختن 
ــتى بوده اند حال آنكه اين عمليات ثابت كرد كه  رژيم صهيونيس
ــالى  ايران نه از تهديدات هراس دارد و نه فريب وعده هاى پوش
غرب را مى خورد و در هر شرايطى آماده دفاع از حريم خويش 
ــت. همچنين شادى گسترده جهانيان  و امنيت منطقه و جهان اس
از ملت ها و دولت ها از يك سو بيانگر مشروعيت عمليات وعده 
ــت كه اعتماد جهانى  صادق 2 و جايگاه ارزنده جهانى ايران اس
به مواضع و رفتارهاى اصولى و امنيت ساز جمهورى اسلامى را 
نشان مى دهد و از سوى ديگر نيز بيانگر انزجار گسترده جهانى از 
رژيم صهيونيستى و حاميانش و انزوايى است كه آنها در صحنه 

جهانى به آن مبتلا هستند.
كشورهايى همچون آمريكا، فرانسه و انگليس اذعان كرده اند كه 
ــتى در برابر عمليات كوبنده موشكى  در دفاع از رژيم صهيونيس
ايران ايفاى نقش داشته اند. اين مسئله را مى توان اعترافى آشكار 
ــت تر از خانه عنكبوت بودن رژيم  ــوى غرب مبنى بر سس از س
ــته بودن آن به حمايت قدرت ها دانست كه  صهيونيستى و وابس
ــرى از دروغين بدون  ــوايى طوفان الاقصى ابعاد ديگ بعد از رس
ــكار مى سازد. اين رفتار  توان نظامى و اطلاعاتى اين رژيم را آش
نشان مى دهد كه اين كشورها نه يك ناجى و برقرار كننده صلح 
ــى از ماهيت جنايتكار رژيم صهيونيستى كه  و امنيت بلكه بخش

خود بايد مورد بازخواست و مجازات قرار گيرند.
ــت كه  ــو بيانگر اين پيام اس به هر حال وعده صادق 2 از يك س
ــر امنيت ملى خويش و منطقه  ــران هرگز حاضر به مصالحه ب اي
نمى باشد و پاسخ هر تهديدى را در نهايت خواهد داد و از سوى 
ــته كه تهران هرگز  ــم را براى ملت هاى منطقه داش ديگر نيز مه
آنها را در برابر تهديدات تنها نخواهد گذاشت و چنانكه همواره 
ــت و رژيم  ــته، حامى و تامين كننده امنيت منطقه اس تاكيد داش
صهيونيستى نيز نابودى و آمريكا نيز جز خروج از منطقه گزينه اى 
ــت. وعده صادق 2 پيام حقانيت وعده  در پيش رو نخواهند داش
ــن نصراالله دبير كل حزب االله است كه به  ــهيد بزرگ سيد حس ش
ــت ها گفته  بود ما شايد لبخندى كوتاه داشته باشند اما  صهيونيس
براى طولانى مدت اشك خواهيد ريخت و مقاومت تعيين كننده 

نقطه عطف منطقه خواهد بود.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

ــت افزار همزمان به مناسبت آغاز سال  ــته نوش 23 هزار بس
ــراى و حمايتى،  ــتگاه هاى اج تحصيلى جديد با همكارى دس
ــى فرمان  ــتاد اجراي ــات خيريه، بانك ها و س ــز و موسس مراك
امام(ره) چهارمحال و بختيارى روز چهارشنبه بين دانش آموزان 

نيازمند استان توزيع شد. 
مديركل كميته امداد امام خمينى(ره) چهارمحال و بختيارى 
ــت افزار در بين  ــور عاطفه ها و توزيع نوش ــن ش در آيين جش
دانش آموزان استان گفت: هم اكنون 19 هزار و 800 دانش آموز 
در استان زيرپوشش اين نهاد حمايتى قرار دارند كه در راستاى 
ــور عاطفه ها برگزار  ــن ش حمايت از دانش آموزان نيازمند جش

شد.
ــاره به اينكه براى تهيه اين  ــم محمدى فارسانى با اش جاس
ــل كمك هاى مردمى  ــت افزارها 130 ميليارد ريال از مح نوش
ــده است گفت:  ــهريورماه هزينه ش ــده از 15 ش جمع آورى ش
ــه ادارات كميته امداد و  ــتان با مراجعه ب ــت اس مردم نوع دوس
ــتورى  ــتان و همچنين كد دس ــر اس مراكز نيكوكارى در سراس
#038*8877* و شماره حساب6037997950030412 براى 
ــتان در نظر  پرداخت غيرحضورى كمك هاى مردم نيكوكار اس

گرفته شده است.
وى اظهار داشت: در سال تحصيلى گذشته مردم نوعدوست 
ــتان 75 ميليارد ريال كمك  نقدى و غيرنقدى براى كمك به  اس

دانش آموزان كمك كردند.
ــال و بختيارى  ــداد امام(ره) در چهارمح ــركل كميته ام مدي
گفت: امسال نيز براى دومين بار كمك ها به صورت ساماندهى 
شده و در قالب يك طرح اجرا شد تا از موازى كارى جلوگيرى 
ــترى از دانش آموزان نيازمند بتوانند از اين فرصت  و تعداد بيش

بهره مند شوند.
ــزار دانش آموز در مقاطع  ــال تحصيلى جديد 208 ه در س
ــغول تحصيل  ــال و بختيارى مش ــتان چهارمح مختلف در اس

شدند.
ــال و بختيارى  ــوار چهارمح ــون 45 هـــزار خان همــ اكن
ــادل 15 درصد  ــش از 102 هـــزار نفر مع ــا جمعيتى بيـــ ب
ــتان زيرپوشش كميتـــه امداد امـــام خمينى(ره)  جمعيت اس

قرار دارند.

مديركل كميته امداد امام خمينى(ره) چهارمحال و بختيارى:
23 هزار بسته نوشت افزار بين دانش آموزان 
نيازمند چهــارمحال و بختيارى توزيع شـد
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نماينده ولى فقيه در چهارمحال و بختيارى و امام 
ــاره به عمليات وعده صادق2  ــهركرد با اش جمعه ش
ــته گفت: اين عمليات قدرت و  ــب گذش در چند ش
ــلامــى را به نمايش  ــدار دفاعى ايران و نظام اس اقت

گذاشت.
حجت الاسلام سيد ابوالحسن فاطمى در خطبه هاى 
اين هفتـــه نماز جمعه شهركرد كه در مصلاى امام 
ــد افزود: در اين  ــهر برگزار ش خمينــى(ره) اين ش
هفته جهانيان اقتدار كوبنده نيروهــاى نظامى ايران 
ــاره كردند كه اين عمليات يك مانور واقعى و  را نظ

نمــايش قدرت جمهــورى اسلامى بود.
ــلامى  ــام انقلاب اس ــمنان نظ ــه گفته وى، دش ب
ــمنى بر عليه ملت ايران دست بردار  همچنان از دش

نيستند.
ــخنان رهبر معظم انقلاب كه  ــاره به س وى با اش
ــانه اقتدار ملت ايران است  فرمودند اين عمليات نش
ــى ايران  ــدرت دفاعى و نظام ــمنان از ق گفت: دش

واهمه دارند.
ــران با ملت  ــهركرد گفت: ملت اي ــام جمعه ش ام

مظلوم و بى دفاع غزه و فلسطين و لبنان همراه است 
ــرائيل و  ــمنى هاى اس ــچ ترس و واهمه از دش و هي

آمريكا ندارد.
وى با اشاره به اينكه نماز جمعه امروز در فضاى 
ــد افزود:  باز به امامت رهبر معظم انقلاب برگزار ش
ــانه  ــربلندى ايران و نش ــانه اقتدار و س ــن امر نش اي
ــتحكام نظام اسلامى در مقابل شيطان  مقاومت و اس

بزرگ و ابرقدرتهاست.
ــلام در يك  ــروز جهان اس ــه وى، امـــ ــه گفت ب
ــمنان از  ــت و دش ــاس قرار گرفته اس موقعيت حس
ــه اين نظام  ــه دنبال ضربه زدن ب ــان ابتــدا ب همـــ

بودند.
ــهركـــرد اظهار داشت: ملت ايران  امام جمعه ش
ــطين و لبنان از  ــردم مظلوم غـــزه، فلس و امروز م
ــلاب بهـــره  ــخنان رهبـــر معظم انق فرامين و س

مى گيرند.
ــتادگى جبهه مقاومت در برابر  ــاره ايس وى با اش
ــمنان گفت: شهادت مردان بزرگ جبهه مقاومت  دش
ــماعيل هنيه و شهيد سيد حسن  ــهيد اس از جمله ش

ــلمان و  ــه بزرگى براى مس ــراالله هركدام ضايع نص
ــيعيان به همراه داشت اما جريان مقاومت را براى  ش
ــغالگر قدس مصمم و  ــتادگى در برابر رژيم اش ايس

استوارتر كرد.
ــال و بختيارى و  ــه در چهارمح ــده ولى فقي نماين
ــهركرد گفت: شهيد اسماعيل هنيه  امـــام جمعه ش
يك شخصيت جهانـــى بود و امروز ما ادامه دهنده 
ــرانجام  ــتيم تا اين مقاومت به س ــهدا هس راه اين ش

برسد.
ــه مقتدر  ــردم ايران مانند هميش فاطمى افزود: م
پشتيبان و حامى و حمايتگر نيروهاى جبهه مقاومت 

غزه، لبنان و فلسطين خواهد ماند.
ــال دفـــاع  ــت س ــول هش ــزود: در ط وى افـــ
ــلامـــى آن  ــروزى انقلاب اس ــدس و بعد از پي مق
ــلام رواج داشت  چيـــزى كه در بين رزمندگان اس
ــد آرزوى شهادت و  و عامل پيروزى ملت ايران ش

شهادت طلبى بوده است.
ــهادت آرزوى مومنان  ــى، ش ــه فاطمـــ ــه گفت ب
خداست و اين شهادت طلبى و روحيـــه جانبازى 

ــه پيــروزى  ــاع مقدس ب ــران را در دفـــ ــت اي مل
رساند.

ــاع مقدس  ــال دف ــت س وى گفت: در زمان هش
ــهادت طلبى ملت ايران نگذاشت سنگرها خالى  ش
ــور به دشمنان داده  بماند و يك وجب از خاك. كش

نشد.
فاطمى گفت: شهادت اين شهيدان در هشت سال 
ــتحكـــم  دفـــاع مقدس و بعد از آن، ملت را مس
ــهادت علماى بزرگ از جمله  ــرد. به گفته وى، ش ك
ــهيد مدنى و  ــتـــى، شهيد دستغيب، ش ــهيد بهش ش
آيت االله صدوقـــى و اشرفى باعث اقتدار نظام ايران 
ــد تا مــردم منسجم تر شوند و كشور را  اسلامى ش
ــتحكم تر كرد تا در برابر دشمن شكست ناپذير  مس

باشند.
ــادات در بين  ــــعه ايمان و اعتق وى گفت: توس
ــان، يك موهبت  ــه خصوص جوان ــردم ايران و ب م
الهى است تا مردم را بيش از پيش قوى و مستحكم 
ــى در بين مردم  ــهاى دينـــ ـــــازد و ضد ارزش س

كمرنگ شود.

امام جمعه شهركرد:

عمليات وعـده صادق 2 اقتدار دفاعى ايران را به نمايش گذاشت

ــردم چهارمحال و بختيارى  ــى م كاروان خودروي
ــت از جبهه مقاومت در  ــنبه براى حماي عصر پنجش

مركز اين استان به راه افتاد. 
ــه  از جبه ــت  ــراى حماي ب ــى  كاروان خودروي
مقاومت در مركز چهارمحال و بختيارى مسير ميدان 
قمربنى هاشم (ع) تا مصلى امام جمعه (ره) شهركرد را 
پيمود.همچنين شركت كنندگان در كاروان خودرويى 
براى حمايت از جبهه مقاومت در شهركرد در مقابل 
گلزار شهداى مركز چهارمحال و بختيارى توقف و با 

شهداء تجديد بيعت كردند.
حاضران در اين كاروان خودرويى همچنين مقابل 
ــهركرد حضور يافتند  ــام خمينى (ره) ش مصلاى ام
ــام راحل، رهبر  ــا آرمان هاى ام ــلاوه بر بيعت ب و ع
معظم انقلاب اسلامى، شهداء، جانبازان، جانبازان و 
ايثارگران، شعارهاى مرگ بر اسرائيل، مرگ بر آمريكا 

و مرگ بر انگليس سر دادند.
ــداران انقلاب اسلامى سه شنبه شب در  سپاه پاس
اطلاعيه اى اعلام كرد:  در پاسخ به شهادت اسماعيل 
ــن نصراالله و سرلشكر پاسدار عباس  هنيه، سيد حس

نيلفروشان قلب اراضى اشغالى هدف قرار گرفت.
ــتى  ــن در اين اطلاعيه به رژيم صهيونيس همچني
ــن عمليات كه منطبق  ــد كه اگر به اي اخطار داده ش
ــور و قوانين بين المللى است  بر حقوق قانونى كش

ــلات كوبنده و  ــد با حم ــان ده ــش نظامى نش واكن
ويرانگر بعدى مواجه خواهد شد.

ــم غاصب  ــت وزير رژي ــو نخس ــن نتانياه بنيامي
ــم مهر ماه به پشتوانه  ــتى روز جمعه شش صهيونيس
حمايت هاى آمريكا از مقر اصلى سازمان ملل متحد 
در نيويورك دستور ترور سيدحسن نصراالله دبيركل 

حزب االله لبنان را صادر كرد.
در نتيجه اين دستور، هواپيماهاى رژيم صهيونيستى 
شامگاه جمعه محلات مسكونى محله حاره حريك 
ــدت و به صورت پياپى  ــه بيروت را به ش در ضاحي

بمباران كردند.
ــتى اعلام كردند كه  ــى منابع رژيم صهيونيس برخ
حمله به ضاحيه جنوبى بيروت با 8 الى 12 جنگنده 
در آن واحد انجام و از بمب هاى سنگرشكن 2 هزار 

پوندى آمريكايى استفاده شده بود.
ــنبه 7 مهر  ــزب االله لبنان در بيانيه اى كه روز ش ح
1403 منتشر شد شهادت سيد حسن نصراالله دبير كل 

حزب االله لبنان را تاييد كرد.
«سرتيپ پاسدار عباس نيلفروشان» از فرماندهان 
ــاع مقدس و  ــرافراز دف ــوت و جانبازان س پيشكس
ــپاه در لبنان در حمله تروريستى رژيم  ــار س مستش
ــم مهر 1403 به  ــفاك صهيونيستى در جمعه شش س

همرزمان شهيد خود پيوست.

كاروان خودرويـى براى حمايت از جبهـه مقاومت در شهركـرد حركت كرد

ــط عمومى اداره كل  بنا بر گزارش رواب

ــتان چهارمحال و بختيارى،  ــتاندارد اس اس
ــتاندارد اين  ــش مدير كل اس ــدى پژوه مه
ــت: در راستاى استاندارد  استان اظهار داش
سازى تجهيزات تفريحى مستقر در مجموعه 
هاى تفريحى و گردشگرى استان، بازرسان 
و كارشناسان اداره كل استاندارد استان طى 
ــى هاى ادوارى، تجهيزات و وسايل  بازرس
ــتقر در اين مجموعه هاى بازى را  بازى مس

مورد بازرسى قرار مى دهند.

ــزود: طـــى  ــه افـــ ــش در ادام پژوه
ــده از مجموعه هاى  ــــى بعمل آم بازرس
ــال و  ــتان چهارمح ــتقر در اس ــازى مس ب
ــتقر در  ــازى مس ــزات ب ــارى، تجهي بختي
ــالاب چغاخور  ــه بازى واقع در ت مجموع
ــتانداردهاى  ــاق با اس ــت عدم انطب به عل
ــئول  ــتور مقام قضايى مس مربوطه، با دس
ــور محكوم به تحمل  مجموعه بازى مذك

حبس گرديد.

ــتان چهارمحال  ــتاندارد اس مدير كل اس
ــد كرد: بهره  ــارى در خاتمه تاكيــ و بختي
برداران و مالكان مجموعه هاى تفريحـــى 
لازم است پيش از بهـــره بردارى از وسايل 
ــص موجود در  ــه رفع نواق ــبت ب خود، نس
مراكز تفريحى و اخذ مجوز بهره بردارى از 
اين اداره كل، اقدامات لازم را به عمل آورده 
ــان پايان مهلت اعتبار اين مجوزها،  و در زم

نسبت به تمديد آن اقدام نمايند.

مدير كل استاندارد چهارمحال و بختيارى:
6  مــاه حبس در انتــظار مسئول مجموعــه بازى در اســتان چهــارمحال و بختيــارى

دارنده مدال طلاى پاراوزنه بردارى در مسابقات 
پاراالمپيك گفت: اراده قوى حرف اول را براى 
رسيدن ورزشكاران براى موفقيت و رسيدن به 
ــابقات جهانى  ــداف عالى مى زند اما در مس اه

مهم برافراشته شدن پرچم ايران است. 
ــدال آوران  ــاهى يكى از م ــر غريب ش على اكب
ــت كه  ــك اس ــك و پارالمپي ــابقات المپي مس
ــردارى را در وزن منفى  ــته ركود وزنه ب توانس
ــرم در ورزش معلولان و جانبازان  107 كيلوگ
ــور ايران ثبت كند.اين ورزشكار كه  به نام كش
ــقوط از ارتفاع  ــه 80 پس از س ــل ده در اواي
ــد و مدتى خانه نشينى كرد،  دچار معلويت ش
ــور  هم اكنون يكى از مردان طلايى ورزش كش
ــتان چهارمحال و بختيارى  و از افتخارات اس

است.
وى در خصوص خود مى گويد: بنده على اكبر 
ــتين روز فصل بهار  ــاهى متولد نخس غريب ش
سال 1361 در منطقه عشاير نشين "هلوسعد" 
ــتان كوهرنگ هستم در  بخش ميانكوه شهرس

سال 80 براى اينكه كمك خرج خانواده باشم 
ــغول  ــتان فارس مش ــه همراه برادرانم در اس ب
ــقوط از ارتفاع دچار  ــودم كه به دليل س كار ب

معلوليت از ناحيه 2 پا شدم.
ــت: بعد از  ــن قهرمان پاراالمپيك اظهار داش اي
ــالى خانه نشينى شدم و خيلى  معلوليت چندس
ــلاش خانواده و اعضاى  ناراضى بودم اما با ت
ــتان فارس  ــازان اس ــولان و جانب ورزش معل
ــز  ــس روى مي ــه ورزش تني ــال 1387 ب در س
ــدم و چهار سال در  ــغول ش (پينگ پنگ) مش
ــتم اما خودم  ــى تمرين داش ــته ورزش اين رش
ــتم و  علاقه زيادى به ورزش وزنه بردارى داش
با هدايت آقاى گلبارنژاد در سال 90 به سمت 

ورزش وزنه برادرى در استان فارس رفتم.
ــختى  به گفته وى، در ماه هاى اول تمرينات س
را داشتم و آقاى گلبارنژاد به دليل بنيه قوى و 
ــوقى براى حضورم در  ــتم مش اراده اى كه داش

مسابقات قهرمانى استانى و كشورى بود.
ــال  ــه مى دهد: پس از يكس ــاهى ادام غريب ش

ــابقات  ــته وزنه بردارى به مس ــن در رش تمري
كشورى اعزام شدم و در همان سال مقام پنجم 
مسابقات كشوررى را كسب كردم و پس از آن 

تمريناتم را مصمم تر ادامه دادم.
ــد: در مسابقات كشورى نزديك  وى يادآور ش
10 مدال كسب كردم انگيزه ام براى شركت در 

مسابقات جهانى و المپيك قويتر شد.
 موفق به كسب چه مدال هاى در سطح 

ملى و بين المللى شديد؟
غريب شاهى با اشاره به اينكه كسب مقام هاى 
ــه داد: با  ــا كننده نبود ادام ــورى برايم اغن كش
ــال ثبت ركورد  ــتر به دنب تمرين و تلاش بيش
ــور  ــته وزنه بردارى براى كش ــى در رش جهان

بودم.
وى اظهار داشت: بازى هاى پاراآسيايى جاكارتا 
ــابقات قهرمانى جهان در  ــدال نقره و در مس م
ــابقات جهانى گرجستان براى  قزاقستان و مس
ــب كردم و به دليل اينكه از  ــور مدال كش كش
ــودم ميزان تمريناتم  رنگ مدال هايم راضى نب
را افزايش دادم و به طور ميانگين پنج روز در 
هفته تمرين مى كردم تا در رقابت هاى قهرمانى 
ــوش رنگى را  ــك، مدال خ ــان و پاراالمپي جه
ــورد جهان در  ــب كنم و رك ــور كس براى كش
وزن 107 كيلوگرم را براى كشور ثبت كنم.به 
ــال 98 در مسابقات بين المللى  گفته وى، از س
شركت كردم و 11 مقام بين المللى طلا و نقره 

كسب كرد.
و  ــال  در چهارمح ــد:  مى گوي ــاهى  غريب ش
ــتعدادهاى زيادى در حوزه ورزش  بختياى اس
ــكلات از  ــه به دليل برخى مش ــود دارد ك وج
ــى و  ــود امكانات و تجهيزات ورزش جمله نب
ــكاران و  ــوولان از ورزش حمايت نكردن مس
ــناخته ماندند و يا از ادامه دادن  نبود حامى ناش

ــدند و  ــع قهرمانى منصرف ش ورزش در مقط
ــادى به ورزش  ــى مواقع كه علاقه زي در برخ
ــى  ــق حاميان و جامعه ورزش ــتند از طري داش
ساير استان ها به مسابقات قهرمانى و جهانــى 

اعــزام شدند.
به گفته وى، هم اكنون تعداد زيادى از قهرمان 
ورزشى چهارمحال و بختيارى به دليل حمايت 
نشدن از سوى هيچ ارگان و مسوولى به سمت 

استان هاى ديگر سوق داده شدند.
ــابقات جهانى  ــه اينكه در مس ــاره ب وى با اش
ــور و خوانده  ــته شدن پرچم كش مهم برافراش
ــدن سرود جمهورى اسلامى و مطرح شدن  ش
ــت گفت: اما ورزشكاران دوست  نام ايران اس
ــدن در مجامع ملى و  دارند در زمان مطرح ش
ــان نيز برده  ــتان خودش بين المللى نامى از اس
شود، اما در اين ميان به دليل برخى بى مهرى ها 
ــال و بختيارى ورزش  ــكاران چهارمح ورزش
قهرمانى را در استان هاى ديگر دنبال مى كنند.

ــيايى و جهانى پاراوزنه بردارى  اين قهرمان آس
يادآور شد: مسوولان چهارمحال و بختيارى به 
ورزش قهرمانى توجه خاصى ندارند و توجه 
به امر ورزش در بين مسوولان كمرنگ است.

ــال كه  ــن چند س ــزود: در اي ــاهى اف غريب ش
ــب  ــابقات قهرمانى متعدد موفق به كس در مس
ــى و پاراالمپيك  ــف بين الملل مدال هاى مختل
شدم حمايتى از سوى مسوولان از من و ديگر 
ورزشكاران قهرمان استان حمايتى انجام نشد 
ــوولان هم در همان روزهاى  و تعدادى از مس
ابتداى يكى، دوبار به ديدار ما آمدند و عكس 
يادگارى گرفتند و رفتند.به گفته وى، مسوولان 
ــتان چهارمحال و بختيارى علاقه زيادى به  اس
ــت از قهرمانان ندارند و  كمك كردن و حماي

خودم به عينه اين موضوع را حس كردم.

وى با بيان اينكه ورزشكاران حرفه اى هميشه 
ــطح قهرمانى باقى بمانند و به  نمى توانند در س
دليل مشكلات جسمى توان آنها تحليل مى رود 
ــته وزنه بردارى  ــال در رش ــه طور مث گفت: ب
ورزشكاران حرفه اى دچار مشكلات عضلانى، 
ــكلات مى شود اما  ــك گردن و ساير مش ديس
ــوولان فكر مى كنند، ورزشكاران تا سال ها  مس
مى توانند تمرين داشته باشند در حالى كه اين 
گونه نيست. به گفته وى، اراده قوى مهمترين 
ــكاران و به  ــروزى و موفقيت ورزش عامل پي
ــت كه با توجه  ــوص جامعه معلولان اس خص
به مشكلات و سختى ها، نبود امكانات سخت 

افزارى بتوانند خود را به سطح بالا برساند.
ــيرين ترين خاطره ورزشى خود  وى درباره ش
ــى ژاپن به دليل اينكه  گفت: رقابت هاى جهان
نخستين تجربه برون مرزى و كسب مدال من 
بود، و همچنين تولد فرزندم در زمان برگزارى 
مسابقات آسيايى هانگژو بهترين خاطرات من 

در دور مسابقات بوده است.
به گفته وى، در مسابقات پاراالمپيك كه امسال 
برگزار شد نيز پيگيرى هم استانى هاى و تماس 
و پيامهاى كه به من مى دادن يك انگيزه و اميد 
ــكنم و  در من ايجادكرد كه ركورد قبلى را بش

ركورد اين وزن را به نام كشورم ثبت كنم.
ــن پيگيرى مردم هم  ــاهى گفت: همي غريب ش
ــا توجه به  ــد كه ب ــل باعث ش ــتانى و فامي اس
ــرايط و آمادگى كافى براى حضور در  اينكه ش
ــتم ركورد بالاى را بزنم كه  ــابقات را داش مس
شرمنده دوستان آشنايان و مردم كشور نشوم.

وى اظهار داشت: زمانى كه در مسابقات مقام 
نقره كسب كردم و پرچم كشورمان برافراشته 
شد اما سرود جمهورى اسلامى خوانده نشد، 
ــتم ولى خدا را شكر در اين  حس خوبى نداش
سال هاى اخير در همه مسابقات نفر اول شدم 

و پرچم و سرود كشورمان خوانده شد.
جامعـه  ورزش  مشـكل  مهمتريـن   

معلـولان از ديـدگاه قهرمـان جهــان
به گفته وى، هم اكنون ورزش جامعه معلولان 
ــه كمبود امكانات و  ــكلات مهم از جمل با مش
ــركت در  ــزات و اياب و ذهاب براى ش تجهي
كلاس هاى ورزشى مواجه هستند و بايد براى 
ــر از سوى مسوولان بيشتر  حمايت از اين قش

حمايت شوند.
وى به تامين امكانات ورزشى خاص معلولان 
ــا تامين امكانات خاص  ــاره كرد و گفت: ب اش
ــا را در  ــه حضور آنه ــولان مى توان زمين معل

مسابقات را افزايش داد.
ــل چهارمحال  ــكار وزنه بردار اه ــن ورزش  اي
ــه 251 كيلوگرم در  ــا مهار وزن ــارى، ب و بختي
ــابقات قهرمانى جهان 2021 كه به ميزبانى  مس
ــد، ضمن شكستن ركود  گرجستان برگزار ش
ــار كيلوگرم  ــان را در چه ــى ركورد جه جهان
ــابقات  ارتقاء داد و به مدال طلا و قهرمانى مس
ــردارى ايران  ــوش پاراوزنه ب ــيد.اين ملى پ رس
ــاى پارالمپيك با  ــن دوره بازى ه در هفدهمي
شكستن ركورد پارالمپيك به مدال طلاى اين 
ــت پيدا كرد و هفتمين مدال طلاى  ــته دس رش

كاروان ورزش كشورمان را كسب كرد.
ــار قهرمانى  ــاهى كه چه ــر غريب ش على اكب
ــيايى را در  ــان و يك طلاى بازى هاى آس جه
ــت اول در اين  ــود دارد، در حرك ــه خ كارنام
دور مسابقات وزنه 247 كيلوگرمى را انتخاب 
ــرد و ركورد  ــر ب ــرد كه با موفقيت بالاى س ك

پارالمپيك را هم شكست.
ــوب مى شود  او كه ركورد دار جهان هم محس
ــه 252 كيلوگرمى را  ــت وزن در دومين حرك
درخواست داد كه به درستى آن را مهار كرد و 

يك بار ديگر ركورد شكست.
ــه 261  ــاهى وزن ــت غريب ش ــومين حرك س
ــارش ناموفق بود  ــى بود كه او در مه كيلوگرم
ــت با همان ركورد 252 كيلو قهرمان  و در نهاي

پارالمپيك پاريس شد./ايرنا

مرد طلايى پاراالمپيك:
در مسـابقات جهانـى مهـم برافراشـته شـدن پرچـم ايـران است

آگهـى
در خصوص قرار داد تخصيص زمين و حق انتفاع منعقده فى مابين شركت شهرك هاى صنعتى استان 
چهارمحال وبختيارى وشركت / آقاى على بسحاقى و مهرداد دهقان به شماره 12084مورخ 1386/12/5  
به مسـاحت 18253/39 مترمربع در شهرك صنعتى سفيد دشت جهت احداث واحد صنعتى ، با عنايت 
بـه اينكـه دفترچه قرار داد و ضمائم آن مفقود گرديده اسـت ، لذا المثنى دفترچه قرار داد و ضمائم قرار 
داد مذكـور صـادر گرديد و دفترچه قرار داد و ضمائم اوليه از درجه اعتبار سـاقط گرديد و فاقد هر گونه 

اعتبار مى باشد

رئيس محترم سازمان جهاد كشاورزى استان
با سلام و احترام

ــهر بلداجى شاغل در مزارع هفت چشمه و كت  اينجانبان اهالى ش
ــتاى  ــهر بلداجى تا روس ــى از ش رمضان در محدوده جاده دسترس
سناجان بخش گندمان درخواست تخصيص اعتبار جهت احداث 
ــم  ــزارع از اين محدوده مى باش ــى بين م ــل جاده دسترس و تكمي
ــمند است با توجه به اينكه پروژه فوق در اعتبارات استانى  خواهش
داراى اعتبار نمى باشد ، از محل اعتبارات مولد سازى آن اداره كل 
جهت شروع پروژه اعتبار كافى تخصيص داده شود.استدعا عاجزانه 
داريم با توجه به موارد پيش گفته شده و مشكلات عديده و پيگيرى 
ــته از جمله شهيد  ــاله مردمى در دولت هاى گذش هاى چندين س
رئيسى و دولت كريمه ، بذل عنايت فرموده با اختصاص اعتبار لازم 
در اجراى عملياتى كردن اين پروژه مهم و حياتى براى حل و فصل 
كردن مسائل و مشكلات جاده اى قشر زحمتكش كشاورزان منطقه 
هفت چشمه و كت رمضان تا روستاى سناجان اقدام عاجل صورت 

گيرد. از عنايتى كه خواهيد فرمود بى نهايت سپاسگزاريم.
با تقديم احترام و سپاس فراوان كشاورزان مزرعه هفت چشمه كت 

رمضان و كشاورزان شهر بلداجى
بـه امضـاى 300 نفــر از زارعـان و كشـاورزان و دامداران 
شهـر و بخش بلداجى

�مه وارده

ــگار زردكوه  ــى خبرن ــى بلداج رحمان
ــه اى كه در دفتر  ــى  - در جلس در بلداج
ــل  ــران در مح ــــعه و عم ــت توس معاون
ــزار  برگــ ــــور  كش وزارت  ــاختمان  س

گــرديد.
ــردم  ــده م ــى نماين ــا ميرزاي  غلامرض
ــوراى  ــن در مجلس ش ــتان بروج شهرس
ــلامـــى، حميد نادرى رئيس شوراى  اس
ــى و فريبرز  ــهر بلداجـــ ــلامـــى ش اس

غيبى شهردار بلداجى با دكتر جمالى نژاد 
ــازمان  ــور و رئيس س معـــاون وزير كش
ــــور  ــارى كش ــا و دهي ــهردارى هـــ ش
ــائل  ــيارى از مس ديدار و در خصوص بس
ــهـــر بلداجـــى از جمله  و مشكلات ش
كمبود اعتبارات به منظور اجراى آسفالت 
ــنواره ملـــى گز  ــزارى جش ــر، برگ معاب
ــــتفاده از  ــرق با اس ــد ب بلداجـــى،تولي
ــن هـــاى بادى و ... بحث  نيروگاه توربي

ــه كه  ــادل نظــر كردند. در اين جلس و تب
ـــــاى شوراهـــاى  شهـــرداران و روس
ــتان  شهرس ــهرهـــاى  ش ــلامـــى  اس

ــتند  داش ــور  حضـــ ــز  ني ــن  بروجـــ
ــهر نيز به تفكيك بيان  ــــكلات هر ش مش

گرديد.

ديدار مديران شهــرى بلداجــى با دكتر جمالــى نــژاد

E-mail : zardkoohbakhtiyari@yahoo.com
site: www. zardkoohnews.com
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ــخصيت يك فرد در دوره كودكى و  نيمى از ش
ــكل مى گيرد. در اين دوره، الگو  زير 6 سال ش
ــتند.  و عامل اصلى تربيت كودك، والدين هس
ــى و تغييرات  ــبك زندگ ــه دليل تغيير س اما ب
ساختارى جوامع، مهدكودك ها؛ بازوى خانواده 
ــكل دهى به شخصيت كودك  در نگهدارى و ش
به شمار مى روند. مهدكودك ها محصول دوران 
مدرن و برآمده از نياز جامعه صنعتى به مراقبت 
ــط افرادى به غيراز والدين است.  از كودك توس
ــت. تا  خود مفهوم كودكى نيز مفهوم مدرنى اس
ــش از وقوع انقلاب صنعتى در قرن هجدهم  پي
ــتر مناطق، تفكيكى بين خانه و  ميلادى در بيش
محل كار وجود نداشت. بيشتر مردم در روستاها 
زندگى و به كشاورزى و دامپرورى مى پرداختند 
ــهرها نيز افراد در كارگاه هاى توليدى و  و در ش
ــت مى كردند. اين  ــگاه هاى كوچك فعالي فروش
ــاى كوچك اقتصادى معمولا به صورت  واحده
ــدن  ــدند اما با صنعتى ش خانوادگى اداره مى ش
اروپا در قرن هجدهم ميلادى مهاجرت گسترده 
ــردان، زنان و  ــهرها آغاز و م ــتاها به ش از روس
كودكان به استخدام كارخانه هاى بزرگ درآمدند. 
ــه نيروى كار  ــه صنعتى جديد نياز ب اين جامع
تحصيل كرده داشت، بنابراين به تدريج آموزش 
ــت و كودكى  ــرار گرف ــودكان موردتوجه ق ك
ــد كه طى آن كودك  به عنوان دوره اى مطرح ش

بايد به شكوفايى استعدادهاى خود بپردازد.
باگذشت زمان اين امكانات آموزشى از انحصار 
طبقات بالا درآمد و عموميت يافت. مهدكودك 
ــرى از نيروى كار  ــه نياز جامعه به بهره گي نتيج
ــتعدادهاى  مردان و زنان، هم زمان با پرورش اس
ــل جديد بود و امروزه ميليون ها كودك در  نس
سراسر جهان در مهدكودك ها تربيت مى شوند 
ــيارى از كشورها آموزش هاى عمومى  و در بس

رايگان از سه سالگى آغاز مى شود.
ــالگى نيز مى توان كودكان را  البته پيش از سه س
به مراكز نگهدارى از كودك دولتى و خصوصى 
سپرد. در كشورهايى با سيستم تأمين اجتماعى 
قوى نظير اسكانديناوى، بيشتر هزينه اين مراكز 
ــورها جامعه در  را دولت مى پردازد. در اين كش
ــت و اين  ــئول اس قبال نگهدارى از كودك مس
ــا خانواده ها  ــده مادران ي ــئوليت تنها برعه مس

نيست. 
ــروطه  ــران مهدكودك ها پس از دوره مش در اي
ــه اجرايى  ــاس آيين نام ــكل گرفتند و براس ش
شيرخوارگاه ها و مهدكودك ها كه در سال 1370 
ــازمان بهزيستى و وزارت كار تدوين  توسط س
ــد، كارگاه و كارخانه ها به ايجاد  ــب ش و تصوي
ــاغل  مراكزى براى نگهدارى از كودكان زنان ش
ــاغل  ــدند. در مواردى كه مردان ش ــف ش موظ
ــان با  در اين مراكز براى نگهدارى از فرزندانش
ــوارى مواجه باشند و مهدكودك ها ظرفيت  دش
ــز مى توانند از  ــند، فرزندان آن ها ني ــته باش داش
اين مهدكودك ها استفاده كنند. همچنين تبصره 
ــون حمايت از خانواده و جوانى  3 ماده 22 قان

جمعيت، سازمان ها وادارات دولتى را مكلف به 
تأمين مهدكودك در دستگاه خودكرده است.

بااين حال هنوز هم از سوى برخى افراد، فرستادن 
ــت.  ــودك چندان پذيرفته نيس فرزند به مهدك
ــمار زيادى از زنان شاغل يا در حال تحصيل  ش
ترجيح مى دهند از خويشاوندان براى نگهدارى 
از فرزندشان كمك بگيرند. خانواده هاى بسيارى 
ــختى از عهده تأمين شهريه مهدكودك  نيز به س
ــى برمى آيند.  ــاى زندگ ــاير هزينه ه در كنار س
به اين ترتيب، انتخاب مهدكودك مناسب دغدغه 

بسيارى از خانواده هاست.
ــتى، فعال اجتماعى كه سال ها قبل  مهشيد راس
ــتاده،  براى مدتى دخترش را به مهدكودك فرس
ــالگى به  دراين باره مى گويد: «دخترم را از سه س
ــان وضع مالى  ــتادم. در آن زم مهدكودك فرس
ــتم. كارم لنگ بود و  ــم نداش ــدان خوبى ه چن
قسمت اعظم حقوقم صرف مخارج مهدكودك 
ــك دليل  ــتش فقط به ي ــد و راس دخترم مى ش
دخترم را به مهد فرستادم، چون بيشترين تماس 
ــرم حرف هايى  ــالان بود. گاه دخت ما با بزرگس
مى زد كه فكر مى كرد نظر ما را جلب مى كند و 
ما مى پسنديم. به همين دليل او را مهد گذاشتم 
تا با همسن هاى خودش ارتباط بگيرد و فرصتى 
ــد. البته چندان  ــته باش براى كودكى كردن داش
كنترلى روى معلم هاى مهدكودك و اينكه حتما 
ــت و گاه مشكلاتى با  ــند نيس آموزش ديده باش
ــد، ولى رفتن او به مهد  معلم هايش پيش مى آم
و بودن با همسالان و حق كودك بودن او برايم 

مهم تر از مسائل پيرامونى بود.»
ــب  ــب مادران در انتخاب مهدكودك مناس اغل
ــابهى دارند. نازنين كه دريكى  نگرانى هاى مش
از شهرهاى شمال كشور زندگى مى كند، زمان 
و انرژى زيادى را براى كسب اطلاعات درباره 
نحوه درست تربيت پسرش صرف مى كند. او 
ضمن مطالعه، در گروه هاى مختلف آنلاين و 
ــر در اين زمينه تبادل  حضورى با مادران ديگ
ــواع بازى هاى فكرى را  اطلاعات مى كند و ان
ــد. چندماه ديگر  ــرش انجام مى ده همراه پس
ــن معتقد  ــود و نازني ــاله مى ش ــان سه س نريم
ــاز دارند باهم  ــن كودكان ني ــت در اين س اس
ــال هاى خود بازى كنند، اما او هنوز  سن و س
نتوانسته مهدكودك دلخواهش را پيدا كند: «در 
ــت وجوى مهدكودكى هستم كه بچه ها از  جس
ــباب بازى هاى  ــونت به دور باشند، با اس خش
ــن بازى نكنند و كارتون هاى خشن نگاه  خش

نكنند.»  
نفيسه آزاد، مادر شاغلى است كه از 20 ماهگى 
پسرش را به مهدكودك فرستاده است. براى او 
هم يافتن مهدكودك مناسب آسان نبوده است: 
«پيدا كردن مهدكودك خيلى خيلى سخت بود، 
براى اينكه اولا مهدكودك هايى كه بچه هاى زير 
ــبت مهدهايى  ــال را قبول مى كنند، به نس دو س
كه بچه هاى از سه سال به بالا را قبول مى كنند، 
كمترند. اطمينان كردن به كادر مهدكودك كارى 

است كه فقط و فقط به عهده مادر هست و براى 
مادرهايى مثل من كه فرزند ديگرى نداشته اند و 
ــخت است. محيط  تجربه قبلى ندارند خيلى س
ــبت  فيزيكى اغلب مهدهايى كه من ديدم به نس
ــته  ــداد بچه ها و تحركى كه مى خواهند داش تع
ــه ارائه  ــت. آموزش هايى ك ــند كوچك اس باش
ــا هيچ مهدى آن  ــب نبود. تقريب مى دادند، مناس
ــود. هزينه ها هم  ــتم نب چيزى كه من مى خواس
خيلى متفاوت بودند و بعضا خيلى زياد، طورى 

كه اصلا با درآمد من جور نبودند.»
ــيارى از خانواده ها  ــل براى بس در دهه هاى قب
ــوار  ــتادن بچه ها به مهدكودك به نوعى دش فرس
بود و برخى از خانواده ها به دليل شرايط خاص 
ــه آن تن دهند.  ــدند ب مادر خانواده ناچار مى ش
درواقع انتخاب مهدكودك گزينه اى بود كه بايد 
ــد تا حد امكان از آن چشم پوشى  ــعى مى ش س
شود. مهشيد راستى، در قامت فعال اجتماعى و 
مادر، درباره واكنش خانواده اش در ساليان قبل 
ــرم چندان  مى گويد: «در آن دوره خانواده همس
برخورد مثبتى با اين مسئله نداشتند و حرفشان 
ــام درآمدت را براى  ــود كه چرا وقتى تم اين ب
ــينى در خانه و از  ــودك مى دهى، نمى نش مهدك

بچه ات مراقبت نمى كنى؟» 
به رغم آنكه امروزه جامعه ضرورت اقتصادى و 
ــادران را درك مى كند، اما هنوز  اجتماعى كار م
ــراد نگاه خوبى به حضور كودكان  هم برخى اف
به خصوص كودكان زير سه سال در مهدكودك 
ــراى هرچه  ــى ب ــن اقدام را تلاش ــد و اي ندارن

اجتماعى كردن فرد تلقى نمى كنند. 
ــد: «همچنان  ــه آزاد در اين زمينه مى گوي نفيس
ــادران خوب  ــور مى كنند، م ــراد تص برخى اف
ــتند و تربيت  ــودكان خود را به مهد نمى فرس ك
ــى برعهده  ــود را به تنهاي ــوزش فرزند خ و آم
مى گيرند. چون معتقدند كودك نبايد از فضاى 
ــور در محيطى ديگر  ــه خارج و حض امن خان
ــلاوه بر اين نوعى بى اعتمادى  را تجربه كند. ع
نسبت به حضور كودك در محيط هاى بزرگ تر 

وجود دارد.»
  فرصت رشد استعدادها و بازى با ديگر 

كودكان
باوجوداين ديدگاه اما شمار زيادى از خانواده ها 
ــم آنكه امكان مراقبت از كودك رادارند  على رغ
ــى كودك  ــد اجتماع ــراى رش ــودك را ب مهدك
ضرورى مى دانند. آن ها ترجيح مى دهند كودك 
ــتعدادها و بازى باهم سن و  ــد اس فرصت رش
ــد و هم زمان مادر هم  ــته باش ــالانش را داش س
بتواند كمى استراحت كند و براى خودش وقت 

بگذارد.
ــه  ب ــودكان  ــتادن ك ــه فرس ــروزه رفته رفت ام
ــيارى از مادران  ــودك، حتى در بين بس مهدك
ــر كم درآمد- نيز  خانه دار- به خصوص در قش
ــده است. حتى خانواده هايى كه امكان  رايج ش
ــان به  ــتادن كودكانش ــراى فرس ــى كافى ب مال
ــعى مى كنند  مهدكودك تمام وقت را ندارند س

ــى رايگان  ــى و تفريح ــاى آموزش از برنامه ه
نهادهاى دولتى مانند شهردارى استفاده كنند. 

ــر معمارش در  ــميرا خانه دار است، با همس س
مشهد زندگى مى كند و به جز شكوفه چهارساله 
ــم دارد. هزينه مهدكودك  ــر نوجوان ه دو دخت
ــت، اما او  ــنگين اس براى خانواده آن ها كمى س
ــتند كه شكوفه را  ــرش خوشحال هس و همس
ــتاده اند. او  ــال قبل به مهدكودك فرس از يك س
ــت  ــده اس اجتماعى تر از بقيه دختران آن دو ش
ــد آموزش هاى مهد به  و به همين دليل معتقدن
موفقيت دخترشان در آينده كمك مى كند. سميرا 
ــار كارى كمترى احساس مى كند و بهتر  هم فش

مى تواند به خانواده اش برسد.
ــتند. زهرا  ــرش در كرج معلم هس زهرا و همس
ــود به مهدكودك  ــرش را با خ از 6  ماهگى پس
ــرد.  ــد، مى ب ــه در آن كار مى كن ــه اى ك مدرس
ــاعات كارى شان  ــال ناچار شده اند س آن ها امس
ــد به نوبت از  ــد كه بتوانن ــورى تنظيم كنن را ط
ــان نگهدارى كنند، چون در  ــر چهارساله ش پس
ــس مى كند،  ــرا در آن تدري ــه اى كه زه مدرس
ــد. زهرا و  ــال ندارن بقيه معلم ها كودك خردس
ــرش تصميم گرفته اند كه امسال سپهر را  همس
ــتند، چراكه  به يك مهدكودك خصوصى بفرس
ــداوم در خانه او  ــد تنهايى و حضور م معتقدن
ــت و نياز دارد در مهدكودك  را عصبى كرده اس

اجتماعى شود و با هم سن وسالانش بازى كند.
  مهدكـودك بچه هـا را اجتماعى تـر 

مى كند
نفيسه آزاد در پاسخ به اينكه آيا ترجيح مى داديد 
به جاى فرستادن فرزندتان به مهدكودك، خود يا 
اطرافيانتان از او نگهدارى مى كرديد يا خير، پاسخ 
مى دهد: «نه ترجيح نمى دادم، به چند دليل: اول 
ــه به هرحال محيط محدودى  اينكه، محيط خان
ــوند، هم  ــت و بچه ها هم در آن كلافه مى ش اس
ــود. دوم،  ــان محدود مى ش ذهنيت و خلاقيتش
ــدر و مادر با بچه بازى كنند، يا به او  هرچقدر پ
ــم بچه ها، به خصوص  ــان دهند، بازه توجه نش
ــالان  ــرت با هم سن وس ــا به معاش تك فرزنده
ــوم، مهدكودك بچه ها  ــان نياز دارند. س خودش
ــاد مى گيرند بازى هاى  را اجتماعى تر مى كند، ي
ــد را ياد بگيرند  ــد، بجنگند، قواع گروهى كنن
ــتراك بگذارند.  ــان را به اش و اسباب بازى هايش
ــوص تك فرزندها در  ــا، به خص چهارم، بچه ه
مهدكودك مى فهمند كه آن ها مركز دنيا نيستند و 
اهميتشان اگر براى پدر و مادر و مادربزرگ زياد 
ــد، اما با بچه هاى ديگر يكى هستند. پنجم،  باش
ــتراحت و تجديدقواى ذهنى  مادرها نياز به اس
ــروكله زدن با بچه هايشان رادارند. اگر  براى س
ــند، بعد از مدتى  دائم با اين موضوع درگير باش

به نظرم توان ذهنى شان كم مى شود.» 
ــرش را به مهد  ــال ها قبل پس مهتاب هم كه س
ــت مى گويد: «از اين تجربه بسيار  ــتاده اس فرس
راضى هستم و حتى فكر مى كنم بايد زودتر از 
سه سالگى او را به مهدكودك مى فرستادم تا بيشتر 

با بچه ها در تماس باشد. اگر دوباره بچه دار شوم 
از  6ماهگى به مهدكودك مى فرستمش. بنابراين 
ــرم به مهد كار درستى  معتقدم كه فرستادن پس
ــك داشتم حالا  ــت و اگر قبلا كمى ش بوده اس
ديگر مطمئنم كه بچه ها بايد مهد بروند و اتفاقا 
ــن موضوع مورد تأكيد  ــه زودتر، بهتر.» اي هرچ
حسين عبدالهى، كارشناس حوزه تعليم و تربيت 
ــت. او بابيان اينكه مهدكودك  نيز قرارگرفته اس
در رشد اجتماعى كودكان مؤثر است، مى گويد: 
ــراى آموزش  ــروزه به مكانى ب ــودك ام «مهدك
مهارت هاى اوليه زندگى تبديل شده و كمك به 
رشد اجتماعى كودك، نحوه ارتباط با ديگران، 
ــى، آموختن  ــان وقوانين اجتماع ــرى زب يادگي
مطالب به صورت منظم و گروهى از اثرات مفيد 
مهدكودك هاست. وظيفه مهم مهدكودك ها آشنا 
ــردن كودكان با هنجارها، آموختن ارزش هاى  ك
ــتعدادهاى  ــكار كردن اس ــى و نيز آش اجتماع
ــت كه اين استعدادها با ورود به مراكز  نهفته اس

آموزشى و هنرى بارور مى شوند.» 
اين كارشناس با اشاره به ويژگى يك مهد مناسب 
ــب و استاندارد  عنوان مى كند: «مهدكودك مناس
مكانى است كه داراى محيط سالمى بوده و جو 
عاطفى خوبى در آن حاكم باشد و كودك درآن 
ــاس امنيت كرده و بيشتر باهم سن  محيط احس
و سال هاى خود مهارت هاى مختلف را بياموزد. 
ــتاندارد  ــه مهدكودك اس ــن درصورتى ك بنابراي
ــدن كودك به  ــد، اولين پايگاه اجتماعى ش باش
شمار مى رود و محل يادگيرى مهارت هاى اوليه 
ــرام به قوانين و  ــى زندگى ازجمله احت و اساس
ــازش با جمع،  ــت آن ها، كارگروهى و س رعاي
يافتن راه هاى خلاقانه و جايگزين براى پيشبرد 
ــتى  ــم، احترام به يكديگر و همزيس كارها، نظ
ــكلات با  ــرف نمودن مش ــالمت آميز، برط مس

گفت وگو و حل مسئله است.» 
ــان مى كند: «يكى از  عبدالهى در پايان خاطرنش
دغدغه هايى كه همواره مادران شاغل را درگير 
ــازد نگرانى از عدم نظارت كافى بر روى  مى س
ــت. در برخى از  ــتان اس ــدان در كودكس فرزن
مهدكودك هاى كشور مديران براى صرفه جويى 
ــك بودن  ــى و يا كوچ ــذب مرب ــه ج در هزين

كلاس ها به تشكيل كلاس هايى با جمعيت بالا 
و با حضور تنها يك مربى اقدام مى كنند. 

ــى رود، مربى را  ــودك م ــه به مهدك كودكى ك
ــا او رابطه  ــادر دوم خود مى داند و ب ــد م همانن
ــن نقش مربى  ــازد. بنابراي عاطفى برقرار مى س
ــيار مهم است. مديران مهدكودك ها  در مهد بس
ــان كارآمد و آگاه به عنوان  بايد در انتخاب مربي
ــين مادر و مراقبت كننده از كودكان دقت  جانش
ــى فاقد صلاحيت در وظايف  كنند، چراكه مرب
ــد. از طرفى والدين هم بايد  خود اهمال مى كن
هنگام انتخاب مهدكودك كميت را موردتوجه 

قرار دهند.
 تعداد بچه هاى درون يك كلاس، نسبت مراقب 
ــش و مديريت مراقب و توانايى  به كودك، دان
ــد به حفظ امنيت و  ــت و كنترل وى، تعه هداي
مراقبت كردن از كودكان، صلاحيت اخلاقى و 
تحصيلى مربى، توانايى سروكله زدن با بچه هاى 
پر سروصدا و به ويژه كودكان بيش فعال، آرامش 
ــارى و احترام به كودك ازجمله مواردى  و بردب
هستند كه در انتخاب مهدكودك مناسب بايد در 
ــه اول موردتوجه والدين قرار گيرد. واضح  وهل
است كه هرچه تعداد كودكان كمتر باشد، كارآيى 
مربى در كلاس بيشتر خواهد بود. درنهايت بايد 
يادآورى كرد كه رفتن به مهدكودك بسيار مهم 

است. 
ــپارى به مهد ها به سبب افزايش رشد  كودك س
ــدر در جامعه مهم تلقى  اجتماعى كودكان آن ق
ــت كه حتى نظام آموزشى رسمى هم  شده اس
ــعى مى كند كودك سپارى به مهد ها را ترويج  س
دهد يا حداقل در دو سال قبل از شروع آموزش 
رسمى، خانواده ها را به جهت نظم پذيرى كودك 
در نخستين سال آموزش رسمى (اول ابتدايى) 
ترغيب به كودك سپارى به مهد كند تا جايى كه 
ــالگى، مهد هاى آموزشى (آموزش  از سن 5 س
پيش دبستانى) را اجبارى كرده و معتقدند كودكى 
ــلا كند تر از كودكان  ــت عم كه به مهد نرفته اس
ديگر در آموزش پذيرى و نظم پذيرى در مدرسه 
ــترى براى  ــل مى كند و معلم بايد وقت بيش عم
ــه اين كودكان هنوز  اين كودكان بگذارد چراك

جامعه پذير نشده اند.» /رسالت

رـفت؟  چـــرا  �ید مهـــد کــودک را جـــدی گــ

ــكل دادن به نگرش  والدين نقش حياتى در ش
ــوزش و يادگيرى  ــبت به آم فرزندان خود نس
دارند. سر منشا رفتار بسيارى از دانش آموزانى 
ــار  ــرى رفت ــه درس و يادگي ــبت ب ــه نس ك
وسواس گونه اى دارند، خواب و خوراك خود 
را از دست داده و فقط درس ميخوانند رفتار، 

عقايد و عملكرد والدين است. 
 پدر و مادر به عنوان كسانى كه زمينه را براى 
ــى فرزندان خود فراهم مى كنند،  سفر آموزش
ــد تا بتوانند  ــئوليت خطيرى بر عهده دارن مس
ــباب  ــار فراهم كردن اس ــفر در كن در اين س
ــود را نيز فراهم  ــل، آرامش فرزندان خ تحصي
ــد. در اين بين برخى از دانش آموزان رفتار  كنن
ــبت به آموزش، تكليف  وسواس گونه اى نس
ــدن پيدا مى كنند و تمام موفقيت  و درس خوان
خود را در گرو موفقيت تحصيلى مى بينند. در 
اين خصوص با پريسا وثوقى مشاور آموزشى 
ــتيم تا علت  ــر به گفتگو نشس و روان درمانگ
ــى كرده و راه  بروز چنين رفتارهايى را بررس

حل آن را جويا شويم. 

 زياد درس خواندن يا وسواس درس 
خواندن ؟

پريسا وثوقـــى با بيان تعريفى از وسواس به 
ــن در درس خواندن بيش از  بيان نقش والدي
ــواس  حد دانش آموزان پرداخت و گفت: وس
ــود كه فرد  ــه عملى گفته مى ش ــه طور كل ب ب
ــبت به انجام آن در خود اجبارى احساس  نس
ــد، اضطراب و  ــد. يعنى براى اينكه بخواه كن
ــكل گرفته را كم كند، به  دلهره اى كه در او ش
انجام كارى به شكل تكرار شونده رو مى آورد 
ــاس آرامش مى كند.  و از طريق انجام آن احس
ــته  ـــــما مرتب نوش حال اگر دانش آموز ش
ــد و ترس آن را دارد كه  ــش را چك ميكن هاي
نكته اى را جا انداخته و يا اشتباه نوشته است 
يا اينكه دست خط و يا مدل  نوشتنش را مدام 
ــته  ــى ميكنـــد كه مبادا بدخـــط نوش بررس
ــد ما به اين  ــد، پاك ميكند و از نو مينويس باش
رفتارها، رفتارهـــاى وسواس گونه ميگوييم 
ــان دارد و حتمـــا بايد از يك  ــاز به درم و ني
ــود و بدون كمك  ـــــاور كمك گرفته ش مش

مشـــاور به راحتــى قابل درماـــن نيست.
ــى علل زير را عامل بروز  ــاور آموزش اين مش
ــه در دانش  ــواس گون ــى رفتارهاى وس برخ

آموزان و زياد درس خواندن دانست:
ــود  ــدن و خ ــارت درس خوان ــتن مه نداش

ارزيابى
 اگر دانش آموز زياد نمونه سوال حل مى كند 
و يا تكليف بسيارى مى نويسد الزاما وسواس 
ــه رفتار او بايد مورد بررسى قرار  ندارد، ريش
گيرد كه او به چه نيتى اين كار را انجام مى دهد. 
ــتى درس  گاهى اين ترس را دارد كه به درس
ــوال حل ميكند.  را ياد نگرفته و مدام نمونه س
اين كار ميتواند به علت نداشتن مهارت درس 
ــتن توان خود ارزيابى باشد و  خواندن و نداش

لزوما وسواس در مطالعه ندارد.
و  خــانـواده  رضايــت  جلـب   

معلــم
ــت والدين  ــا براى جلب رضاي گاهى بچه ه
ــف و مطالعه انجام  ــى تكلي ــان خيل يا معلمش
ــه رفتار آنها نام  ــرايط نيز ب ميدهند. در اين ش
ــتگى به  ــئله بس ــواس نمى گويند. اين مس وس
ــى  ــه دارد كه چه نظام ارزش خانواده يا مدرس
ــه داده اند كه  ــش آموز ارائ ــه فرزند و دان را ب
ــت در گرو تكليف زياد  ــر ميكند موفقي او فك
ــتن و زياد درس خواندن است. در نتيجه  نوش
ــد  ــى آورد به اينكه مدام تكليف بنويس روى م
ــت آورد.  و تاييد ديگران را از اين طريق بدس
پس لزوما زياد درس خواندن دليل بر وسواس 

نيست.
اگر بچه مرتبا دچار اضطراب و حالت نامطمئن 
ــت و پس از بررسى مطمئن شديد كه اين  اس
حالات به خاطر نداشتن مهارتهاى مورد نياز و 
يا رفتار والدين و مدرسه نيست است، ميتوان 

رفتار او را به وسواس نسبت داد.
 نقش والدين در خوره درس شـدن 

دانش آموزان
وثوقى سبك تربيتى والدين و مدرسه را عامل 
زياد درس خواندن برخى دانش آموزان دانست 

و گفت: خيلى وقتها دانش آموزان بخصوص 
ــر قبولى  ــتم و نهم درگي ــوزان هش ــش آم دان
ــوند. از خورد و خوراكشان  ــان مى ش تيزهوش
ــد، كه ما  ــبانه روز درس ميخوانن مى زنند، ش
خيلى وقتها شاهد اين حالت در دوران كنكور 
ــيم. اين دانش آموزان به اين شيوه  نيز مى باش
درس خواندن ادامه ميدهند تا بلكه بتوانند به 
هدف مدنظر تحصيليشان برسند. اين مورد به 
ــته به سبك تربيتى والدين  شكل زيادى وابس
ــا فرزندمان را  ــت. اينكه م ــه اس و جو مدرس
ــه  ــه اى ثبت نام ميكنيم و مدرس در چه مدرس
ــك دانش آموز خوب دارد  چه انتظاراتى از ي
ميتواند در شكل گيرى رفتار دانش آموز موثر 
باشد. بايد ديد در خانه به اين دانش آموز چه 
ــى منتقل شده كه درس خواندن براى او  ارزش
ارزش است و موفقيت خود را در گرو درس 
ــه  ــدن ميبيند و در نتيجه رفتن به مدرس خوان
تيزهوشان و مدارس اين چنينى برايش هدفى 

پر رنگ ميشود.
وقتى دانش آموز مدام درس ميخواند، اضطراب 
ــيدن به هدف  و ترس از عدم موفقيت و نرس
ــود؛ بنابراين براى درس  ــر رنگ مى ش در او پ
ــرد، اضطراب  ــتر اضطراب ميگي خواندن بيش
ــود كيفيت مطالعه  درس خواندن باعث مى ش
ــلاش زياد بازده  ــده و با وجود ت ــن آم او پايي
پايينى داشته باشد و اعتماد به نفس خود را در 
ــت داده و اين ناكامى ها منجر  تحصيل از دس
ــگرى در اين بچه ها  به بروز خشم و پرخاش
ــاس ميكنند خوب نيست،  مى شود،چون احس
ــات در  بدرد نميخورد و  از اين قبيل احساس
ــته باشيم كه  ــكل ميگيرد. پس به ياد داش او ش
ــه علاقه فرزندتان به مطالعه و تحصيل دقت  ب
ــه اى متناسب با توانش  كرده و او را در مدرس

ثبت نام كنيد.
 توصيه به والدين در شـروع سـال 

تحصيلى جديد
پريسا وثوقى به والدين توصيــه كـــرد براى 
ــتن  ــك به فـــرزندان خـــود جهت داش كم

ــر را رعايت  ــق موارد زي ــال تحصيلى موف س
كنند:

 موفقيـت فقـط در گـرو تحصيـل 
نيست

ــدارد و اگر بخواهيم  ــى فقط يك بعد ن زندگ
ــته باشيم، موفقيت فقط از  فرزند موفقى  داش
ــد. هرچند كه  ــت نمى آي طريق تحصيل بدس
ــيدن به  ــل ميتواند يكى از راههاى رس تحصي
موفقيت باشد. پس اگر در ابعاد مختلف رشد 
ــد ميتوانيد به او كمك كرده  فرزندتان كار كني
ــه هاى مختلف  ــرژى روانيش را در زمين تا ان
ــط در يك بعد  ــد و در نتيجه فق ــت كن هداي
ــود. همين امر به فرزند شما كمك  خلاصه نش
ــترى  ميكند كه اضطرابش كمتر و آرامش بيش

داشته باشد. 
ــت كه  نمونه خيلى بزرگ آن در بچه هايى اس
ــيقى تمرين  ورزش را دنبال ميكنند و يا موس
ــت ميگذارند اما در درس  ميكنند و خيلى وق
ــراى اينكه آنها تمام هم و  ــتند ب هم موفق هس
ــان درس خواندن نيست. چون زندگى  غمش
ــد يك تايم  ــف دارد ميتوانن ــاد مختل آنها ابع
ــراى درس خواندن بگذارند و از آن  معقول ب

تايم نهايت استفاده را انجام دهند.
نمـــره  و  نتيجـــه  دنبـال   

نباشيــد
ــند.  ــد كه نتيجه گرا نباش حواس والدين باش
ــره خاص، هدف ويژه  زوم كردن بر روى نم
موجب مى شود كه آن هدف دست نيافتنى تر 
ــود. پس اگر از نتيجه گرايى دست برداريم  ش
ــه تلاش بچه اهميت دهيم كه بچه  و به پروس
تلاش خود را ميكند و به ميزان متعادل درس 
ــتكار نشان ميدهد، اين  ميخواند و از خود پش
ــتر به بچه كمك ميكند كه بچه اعتماد به  بيش
ــش را از دست ندهد و به آرامى به مسير  نفس
ــود با آرامش  ــه دهد و به هدف خ ــود ادام خ

نزديك شود.
از  جـدا  روياهايـى  فرزندانتـان   

روياهاى شما دارند

ــدر و مادر در بچه  ــان را به عنوان پ روياهايت
ــك آدم جـــدا  ــد. فرزندانتان ي ــان نبيني هايت
ــتند، براى خودشان زندگى ميكنند و حق  هس
ــت دارند زندگى  دارند به نحـــوى كه دوس
ــه منديهاى  ــد علاقـــ ــق دارن ــد و حـــ كنن
ــد. اگـــر به بچــه ها  ــان را دنبال كنن خودش
ــان را  ــازه دهيم كه علاقه منديهاى خودش اج
ــك كـــرده  ــد، هم به آنها كمــ پيگيرى كنن
ــند و هـــم  ــئوليت پذيرتر باش ــه مس ــم ك اي
هدفگــذارى بهتــر را به آنهـــا آمـــوزش 

داده ايم.
 چون آنها به خاطر علاقه بيشتر، تمركز بيشتر 
ــد. علاقه مندى ها  ــترى مى كنن و پيگيرى بيش
ــد ابعاد  ــت و ميتوان ــا يك موضوع نيس صرف
ــد. در كنار  ــد ده ــف زندگى انها را رش مختل
اين علاقه منديها ميتوانند درس را با يك تايم 
ــكلى كه  ــان كنند، به ش معقول وارد زندگيش

حالت افراطى نداشته باشد.
 حواستان به خط قرمزهايتان باشد

ــما به عنوان والدين تعريفى كه  خيلى وقته ش
از والد خوب و فرزند خوب در ذهنتان داريد 
ــت. پس به عنوان والد اين جمله را  اشتباه اس
ــان اصلاح كنيد؛ والد خوب يا  در ذهن خودت

فرزند خوب كسى است كه ....!؟  
ــد در مورد  ــن جمله را تكميل كردي وقتى اي
ــا در واقع خط  ــته ه ــر كنيد. اين نوش آن فك
ــت و به اين  ــان در زندگى اصلى اس قرمزهايت
ــن اين كارها را  ــت كه  اگر فرزند م معنى اس
ــت.  ــد فرزند مطلوب يا والد مطلوب نيس نكن
ــر روى چه  ــد؛ ب ـــــى كني ــما بايد بررس ش
ــده بارى  چيزهايى تمركز داريد كه موجب ش
بر روى دوش فرزندتان  شود و باعث شود به  
ــيب ببيند، اعتماد به نفسش  لحاظ روحى آس
ــب اضطرابهاش  ــن بيايد و به همان تناس پايي
ــراب در هر  ــش اضط ــود. افـــزاي ــه ش اضاف
ــت به سمت  كس يك نمودى دارد، ممكن اس
وسواس، تيكهاى عصبى، افسردگى و... پيش 

ببرد./ايرنا
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