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ــز خوانى  ــتى رج ــم صهيونيس رژي
مى كند در حالى كه در مقابله با چند 
ــليحات و تجهيزات  گروه كه از تس
پيشرفته هم برخوردار نيست، عاجز 

است.
ــازمان  ــان كه يك س ــزب االله لبن ح
ــت، رژيم  ــور اس نظامى در اين كش
ــرده و  ــر ك ــتى را زمينگي صهيونيس
ــى آن را ندارد تا بتواند حزب  تواناي
ــى كه  ــدازد. در حال االله را از كار بين
سيد حسن نصراالله دبيركل حزب االله 
لبنان در يك عمليات تروريستى از 
سوى رژيم صهيونيستى به شهادت 
رسيد، با اين وجود مى بينيم كه اين 
ــود را افزايش داده  نيرو حملات خ
ــركرده  ــكان س ــى تا محل اس و حت
ــز  ــت نيـــ ــكاران صهيونيس جنايت
ــت و آن را هدف قرار  ــيده اس رس
ــت نتانياهو شده  داده و باعث وحش

است.
حماس نيز با وجودى كه تاكنون دو 
فرمانده اصلى خود را از دست داده، 
ــه عمليات عليه رژيم  اما همچنان ب
ــغول است و از  جعلى اسرائيل مش
ــنوار چند روز  ــاده، يحيى س پا نيفت
ــه ارتش رژيم جعلى  پيش در حمل
ــا آخرين  ــى كه ت ــرائيل در حال اس
ــس مقابل آنها به نبرد پرداخت و  نف
به شهادت رسيد و اسطوره اى شده 
ــطين، جهان اسلام  براى مردم فلس
ــر آزادگان، تا جايى كه حتى  و ديگ
آمريكايى  ــروف  ــور مع يك بوكس
ــخن و  ــه انتظار نمى رود چنين س ك
ــهادت سنوار  موضعى نسبت به ش

داشته باشد.
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به اسـم چهارمحال و بختيارى به كام استان هاى ديگـر

"

'

ادامه در صفحه 2'

رئيس جمهور:

هرگونه اصلاح اقتصادی � وفاق تحقق خواهد 
یافت/ اعداد لایحه بودجه ۱۴۰۴ واقعی است

رئيس جمهور با تاكيد بر اين كه يكپارچگى، شفافيت و جامعيت از ويژگى هاى لايحه بودجه سال 1404 است، گفت: 
ــيم و تنها مواردى كه در توان بوده را  ــعى كرديم با مردم و نمايندگان، صادقانه صحبت كنيم. اعداد را واقعى بنويس س

تعهد كنيم. 
مسعود پزشكيان در جلسه علنى امروز سه شنبه مجلس شوراى اسلامى در هنگام ارائه بخش اول لايحه بودجه 1404 
خطاب به نمايندگان افزود: اميدوارم با كمك شما بتوانيم راهى را كه تصميم گرفتيم با وفاق و همدلى طى كنيم، جلو 
ــترنج دو ماه كار مستمر همكارانم در دولت بوده است،  ــال 1404 را كه دس ببريم. وى تاكيد كرد: امروز لايحه بودجه س
جهت بررسى تقديم مجلس مى كنم، اين بودجه با اطلاع از دغدغه نمايندگان و به پشتوانه تجربه حضور در مجلس و 

براى تعهداتى كه با شما و مردم در انتخابات داشتم تدوين شده است. 
ــير وفاق حركت كنم، اظهار داشت: هرگونه اصلاح اقتصادى صرفاً با  ــكيان با تاكيد بر اين كه تعهد كرده ام در مس پزش

وفاق تحقق خواهد يافت. 

بانك هاى چهارمحال بختيارى سال هاست كه با مسئله ناترازى 
ــت وپنجه نرم  ضريب بالاى پرداخت و محدوديت منابع دس
ــى پيشروى آن ها مطرح است  مى كنند و به عنوان چالش اساس
و از سوى ديگر بسيارى از واحدهاى توليدى در استان كه از 

تسهيلات همين بانك ها استفاده مى كنند، منابعى كه در استان 
ــه تهران مصرف  ــتان ها از جمل ــاير اس جمع مى كنند را در س

مى كنند و اين منابع از استان خارج مى شود.
ــت  ــان در تهران متمركز اس ــه واحدهاى كه حسابش از جمل

ــگاه هاى زنجيره اى  ــيمى لردگان، فولاد فروش شامل پتروش
ــوز و...... چهارمحال بختيارى استانى  موكت،معدن خاك نس
ــت كه آنچنان از لحاظ صنعتى حرفى براى گفتن ندارد با  اس
ــتان اين  اين حال، يكى از دلايل ناترازى منابع بانك ها در اس

ــگاه هاى بزرگ استان حساب  ــت كه كارخانه ها و فروش اس
هاى خود را در تهران متمركز كرده اند و پولى در چنته نيست 

تا به فعالان اقتصادى توسط بانك ها تسهيلات داده شود
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ــايگان در  ــوه قضاييه گفت: به برخى از همس رئيس ق
ــه هاى  ــه مى كنيم كه فريب وسوس ــارس توصي خليج ف
ــه گانه  ــورهاى غربى را در مورد جزاير س برخى از كش
ــزرگ و تنب كوچك نخورند،  ــى، تنب ب ايرانى بوموس

چرا كه در آنصورت بسيار متضرر مى شوند.
ــلام  ــانه قوه قضائيه، حجت الاس ــزارش مركز رس به گ
والمسلمين محسنى اژه اى ديروز در نشست شوراى عالى 
ــت پويش «ايران همدل»  ــاره به فعالي قوه قضائيه، با اش
براى كمك به مردم فلسطين و لبنان، اظهار كرد: در پى 
ــبعانه و وحشيانه رژيم سفاك صهيونيستى  تجاوزات س
ــهادت ده ها هزار نفر از مردم بيگناه  به باريكه غزه و ش
ــهرى،  ــاخت هاى ش اين منطقه و تخريب عمده زيرس
منازل مسكونى و از بين رفتن معيشت مردم غزه در يك 
سال اخير و همچنين تخريب ساختمان هاى مسكونى و 
ــهادت جمع زيادى از مردم بيگناه در جنوب لبنان و  ش
تحميل خسارت هاى گسترده به آنها، در لبيك به نداى 
رهبر معظم انقلاب اسلامى مبنى بر كمك و حمايت از 
مردم مظلوم فلسطين و لبنان، پويش مردمى «ايران همدل» 
به منظور جمع آورى مشاركت هاى نقدى هموطنان براى 
كمك به مردم مظلوم فلسطين و لبنان ايجاد شده است؛ 
بر همين اساس پيشنهاد مى كنم كه ما مسئولان عالى در 
ــروز، مبالغى را براى  ــه دي قوه قضائيه در جريان جلس
ــتن به پويش مزبور جمع آورى كنيم و سپس اين  پيوس
موضوع را با كليه ى مسئولان، قضات و كاركنان دستگاه 

قضايى در ميان بگذاريم تا در يك حركت جمعى، آنها 
ــان، به اين پويش  ــا واريز مبالغى به اندازه وسع ش نيز ب

خداپسندانه و خيرخواهانه و همدلانه بپيوندند.
رئيس دستگاه قضا تصريح كرد: همه ما مسلمانان و به 
ــان هاى آزاده در جهان بايد با هر چه  طور كلى همه انس
ــع مان است (اعم از قلم،  كه در توان و مقدورات  و وس
ــطين كه به سبب  پول، فكر و غيره) به مردم مظلوم فلس
ــت ها، با مشكلات عديده اى  جنايات سبعانه صهيونيس
مواجه شده اند و بعضاً همه خانواده و دارايى خود را از 
دست داده اند و اكنون حتى از غذا و دارو نيز محرومند، 

يارى رسانيم.
رئيس قوه قضائيه در ادامه با اشاره به ادعاهاى بى اساس 
ــىِ  و واهى كه هرازچندگاهى در قالب بيانيه هاى سياس
فاقد وجاهت، ميان برخى  كشورهاى همسايه در حاشيه 
خليج فارس و طرف هاى ديگر، پيرامون جزاير سه گانه 
ــك (كه بخش هاى  ــى، تنب بزرگ و تنب كوچ بوموس
ــلامى  ــرزمينى ايران اس ــرو و تماميت س ــك قلم لاينف
ــود، گفت: به برخى از همسايگان  ــت)، صادر مى ش اس
ــه هاى  در خليج فارس توصيه مى كنيم كه فريب وسوس
ــه گانه  ــورهاى غربى را در مورد جزاير س برخى از كش
ــزرگ و تنب كوچك نخورند،  ــى، تنب ب ايرانى بوموس
ــيار متضرر و خاسر مى شوند؛  چرا كه در آنصورت بس
ــلامى بوده، هست و  ــه گانه متعلق به ايران اس جزاير س
ــاره، فريب  ــورهاى مورد اش خواهد بود و چنانچه كش

ــيطانى غرب را بخورند و به رويكردِ  ــه هاى ش وسوس
ــرر را متحمل  ــترين ض ــه ادامه دهند، بيش درپيش گرفت

مى شوند.
وى در ادامه نشست با اشاره به ضرورت صيانت كامل 
از امنيت روانى جامعه و معيشت مردم در شرايط فعلى، 
تصريح كرد: اين روزها كه دشمن دندان نشان مى دهد و 
زبان به تهديد مى گشايد (كه به حول و قوه الهى، دندان 
ــد) بايد دادستان هاى  و زبان  او برُيده و قطع خواهد ش
ــاير مسئولان ذيصلاح قضايى در راستاى مقابله  ما و س
با برهم زنندگان امنيت روانى جامعه و كسانى كه به نفع 
دشمن، عمليات روانى طراحى مى كنند، اقدامات قانونى 
ــته از  و مقتضى را انجام دهند؛ همچنين در قبال آن دس
ــرايط فعلى سوءاستفاده كنند  ــانى كه برآنند تا از ش كس
ــتى مردم  ــائل معيش و در بازار اخلال ايجاد كرده و مس
ــاى قانونى و مقتضى  ــتر كنند نيز بايد برخورده را بيش
ــئولان  ــتا، بخش ها و مس ــرد؛ در اين راس ــورت گي ص
ذيربط قضايى اعم از دادستان ها و مسئولان در معاونت 
پيشگيرى از وقوع جرم قوه قضائيه، نهايت همكارى را 
با دولت، وزارتخانه هاى مربوطه و تعزيرات داشته باشند 
ــات، راهنمايى ها، انذارها و در صورت لزوم،  و توضيح
ــا متخلفان و مجرمان  ــاى مقتضى و قانونى را ب مقابله ه
ــته باشند تا از امنيت روانى جامعه و معيشت مردم،  داش

به نحواحسن، صيانت شود.    
محسنى اژه اى در ادامه نشست امروز با اشاره به اهميت 
ــگران بخش  ــالم اقتصادى و كنش حمايت از فعالان س
ــى جهت كمك به رونق و جهش توليد، اظهار  خصوص
كرد: رئيس جمهور در شرايط فعلى بر حمايت از فعالان 

ــگران بخش خصوصى تاكيد دارد و از  اقتصادى و كنش
آنها مى خواهد كه با تمان توان و ظرفيت ها براى خنثى 
ــعار سال ناظر «جهش توليد  كردن تحريم ها و تحقق ش
ــاركت مردم» به ميدان بيايند؛ در همين راستا، قوه  با مش
ــدداً و موكداً اعلام مى دارد كه از فعالان  قضائيه نيز مج
ــش خصوصى، حمايت  ــادى و فعالان بخ ــالم اقتص س
ــانى كه چوب لاى چرخ  كامل به عمل مى آورد و با كس
ــالان مى گذارند، برخورد قاطع و قانونى خواهد  اين فع
ــت؛ بدون ترديد دشمن به حربه ى تحريم، دل بسته  داش
ــت، فلذا ضرورى است كه ما با تمام توان از فعالان  اس
ــادى و حوزه  ــى و اقتص ــگران بخش خصوص و كنش

دانش بنيان، حمايت و پشتيبانى كنيم.
ــئولان دولتى كه طى  رئيس قوه قضائيه همچنين از مس
ــا كار مداوم و  ــته ب مدت اخير بويژه در دو هفته گذش
ــجم، لايحه بودجه 1404 را تنظيم و نهايى كردند  منس
و آن را آماده ارائه به مجلس كرده اند، قدردانى و گفت 
كه اميدواريم اين اقدامِ به موقع دولت، پيام خوبى براى 

داخل و خارج داشته باشد.
ــاره به قانونِ «الزام به ثبت  ــت، با اش وى در ادامه نشس
رسمى معاملات اموال غيرمنقول» گفت: به هيچ عنوان 
ــراى تمام وكمال قانونِ  ــد از اهتمام درخصوص اج نباي
ــمى معاملات اموال غيرمنقول» غفلت  «الزام به ثبت رس
ــود؛ ما در اين خصوص تاكيد مؤكد داريم؛ بر همين  ش
ــده،  ــاس معاون اول قوه قضائيه و كارگروه تعيين ش اس
ــبرد اجراى قانون مزبور را با قوت  امورات ناظر بر پيش
ــبت به تكميل  ــتا، نس و قدرت ادامه دهد و در اين راس
سامانه هاى مربوطه و تدوين و ابلاغ آيين نامه هاى مرتبط، 

ــود. به نظر مى رسد درخصوص  اهتمام و توجه ويژه ش
قانون مذكور، اطلاع رسانى كافى صورت نگرفته است؛ 
ــانه هاى مجازى  ــاى كليه ى رس ــذا بايد از ظرفيت ه فل
ــى به  ــانه ملى براى آگاهى بخش و مكتوب و بويژه رس
ــمى  مردم پيرامون ابعاد مختلف قانونِ «الزام به ثبت رس

معاملات اموال غيرمنقول» بهره گرفته شود.
ــه انتصاب هاى  ــاره ب رئيس قوه قضائيه همچنين با اش
اخير در دستگاه قضايى گفت: قاطبه مديران و كاركنان 
قضايى تكليف مدار هستند و ما در قوه قضائيه انتصابات 
و جابجايى ها را با دو هدف عمده ى «بهره گيرى بهينه از 
ــريع و  توانمندى هاى مديران و نيروها» و همچنين «تس
تسهيل خدمت رسانى به مردم بواسطه ابتكارات اعِمالى 

مديران جديد» انجام مى دهيم.
ــنى اژه اى همچنين ضمن تبريك و تسليت مجدد  محس
ــت هاى  ــنوار، اظهار كرد: صهيونيس ــهادت يحيى س ش
ــفاك و حاميان آنها همچون آمريكا به زعم باطل شان  س
ــاندن  ــهادت رس چنين تصور دارند كه با ترور و به ش
رهبران و فرماندهان محور مقاومت مى توانند اين جبهه 
ــل تاريخ را مرور  ــد اما آنها بايد حداق ــر كنن را زمين گي
ــران و فرماندهان محور  ــهادت رهب كنند و بدانند كه ش
ــازد كه بر  ــت نه تنها اين جبهه را متوقف نمى س مقاوم
ــزود؛ مگر وقتى  ــتحكامش نيز خواهد اف ــدرت و اس ق
ــين» را  ــيخ احمد ياس ــت ها دو دهه پيش «ش صهيونيس
ترور كردند، حماس از بين رفت؟ خير؛ بلكه بر قدرت 
و قوت اين نيروى مقاوم و مجاهد افزوده شد؛ بنابراين 
ــنوار نيز كه معمار عمليات بى نظير  با شهادت يحيى س

طوفان الاقصى است، حماس قدرتمندتر مى شود.

محسنى اژه اى:
دادستان هــا با اخــلال در بازار برخـورد كنند 

ويـران  كـردن مدارس دولتـى براى آباد كـردن مدارس غيرانتفاعـى! 
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ــاد  ــينمايى فرهنگ و ارش ــاون هنرى و س مع
اسلامى چهارمحال و بختيارى گفت: هنرمندان 
استان با شركت در جشنواره ملى نمايش هاى 
كافه اى «كُفيِشِه» به مرحله نهايى اين جشنواره 
ــهرام فرجى، گفت: نقالى و  ملى راه يافتند. ش
ــتم و قرچه» با اجراى مهدى  پرده خوانى «رس
احمدى بنى و نمايش «شرايط» به كارگردانى 
ــدان چهارمحال و  ــرى، آثار هنرمن مهدى اكب
ــت كه در مرحله نهايى نخستين  بختيارى اس
ــه»  ــنواره ملى نمايش هاى كافه اى «كفيش جش

پذيرفته شده اند.
ــاد  ــينمايى فرهنگ و ارش ــاون هنرى و س مع
ــاره  ــارى با اش ــال و بختي ــلامى چهارمح اس
ــتان از ميان 186  ــار هنرمندان اس به اينكه آث

ــنواره ملى  ــه دبيرخانه اين جش ــالى ب اثر ارس
ــور در  ــراى حض ــر داوران را ب ــته نظ توانس
ــد، ادامه داد: احمدى  مرحله نهايى جذب كن
ــى و پرده خوانى  ــه پايانى بخش نقال در مرحل
ــب عنوان برتر با 12  ــنواره براى كس اين جش
ــر ديگر رقابت مى كند. وى افزود: در بخش  اث
نمايش هاى كافه اى هم درمجموع 11 نمايش 
ــنواره «كفيشه» پذيرفته  در مرحله نهايى جش
شده است و بدين ترتيب «نمايش» شرايط به 
كارگردانى هنرمند هم استانى بايد براى كسب 
مقام برتر اين جشنواره با آثارى از استان هاى 
همدان، خراسان شمالى، خوزستان، كهگيلويه 
ــان، اردبيل و  ــتان، اصفه و بويراحمد، كردس
ــت بپردازد.فرجى  ــه رقاب ــان رضوى ب خراس

خلاقيت و ارائه دستاوردهاى تازه و همچنين 
ــب با  ــكل اجرايى متناس ــوردارى از ش برخ
ــاى انتخاب آثار  ــه را از اولويت ه فضاى كاف
ــان و تصريح  ــه» بي ــنواره ملى «كفيش در جش
كرد: كوروش سروش پور، مجتبى رستمى فر، 
مهدى درويش، ايمان مصطفايى و حورا تيلا 
ــنواره را  ــى آثار نهايى اين جش ــت انتخاب هيئ

تشكيل مى دهند.
ــاد  ــينمايى فرهنگ و ارش ــاون هنرى و س مع
ــان  ــلامى چهارمحال و بختيارى خاطرنش اس
ــى نمايش هاى  ــنواره مل ــتين جش كرد: نخس
ــال  ــه» از 14 تا 18 آبان ماه س ــه اى «كفيش كاف
ــرى در آبادان  ــيد قنب ــه دبيرى فرش جارى ب

برگزار مى شود.

معاون هنرى و سينمايى فرهنگ و ارشاد اسلامى چهارمحال و بختيارى:
راه يابـى هنرمندان چهـارمحال و بختيارى به جشـنواره ملـى نمايش هـاى كافـه اى «كُفِيـشِه»

ــال و بختيارى  ــتى چهارمح ــركل بهزيس مدي
گفت: تسهيلات اشتغال زايى سازمان بهزيستى 
ــش خود كه  ــاً به مددجويان تحت پوش صرف

داراى كد ارمغان باشند، تعلق مى گيرد.
مهشيد سليمانى گفت: از ابتداى سال جارى 
ــزار و 390 نفر براى دريافت  تا كنون يك ه
تسهيلات اشتغال زايى با اعتبارى بالغ بر 170 
ــل معرفى  ــه بانك هاى عام ــارد تومان ب ميلي

شده اند.
ــال و بختيارى  ــتى چهارمح ــركل بهزيس مدي
ــتغال اين سازمان در سال  ادامه داد: تعهد اش
ــعى  ــت كه س جارى يك هزار و 500 نفر اس
مى شود بيشتر از ميزان تعهد براى مددجويان 

زمينه اشتغال فراهم شود.

ــازمان  ــتغال زايى س ــزود: وام هاى اش وى اف
ــتى صرفاً به مددجويان تحت پوشش  بهزيس
ــند، تعلق  ــان باش ــه داراى كد ارمغ ــود ك خ

مى گيرد.
ــورت معلوليت  ــليمانى اضافه كرد: در ص س
ــى  كارافتادگ از  ــا  ي و  ــان  مددجوي ــديد  ش
ــواده مددجو كه  ــى از اعضـــا خان آنان، يك
ــد  ــده دارد، مى توان ــتى وى را برعه سرپرس
ــازمان بهزيستى را  ــهيلات اشتغال زايى س تس

دريافت كند .
ــال و بختيارى  ــتى چهارمح ــركل بهزيس مدي
خاطرنشان كرد: مددجويان يا سرپرستانى آنان 
ــغل آزاد هستند و توان پرداخت  كه داراى ش
ــاغل آزاد را ندارند مى توانند خود را  بيمه مش

ــازمان 18  ــه نموده و با ارائه فاكتور به س بيم
درصد هزينه بيمه آنان پرداخت شود.

مديركل بهزيستى چهارمحال و بختيارى:
تسـهيلات اشتغال زايـى بهزيستـى صرفـاً براى مددجويـان سـازمان اسـت

براى چاپ آگهى هاى خود  با ما تماس بگيريد:       32220850  -  32220852



به اسم چهارمحال و بختيارى به كام استان هاى ديگر
اوژن رئيسى

بانك هاى چهارمحال بختيارى سال هاست 
ــب بالاى  ــرازى ضري ــئله نات ــا مس كه ب
پرداخت و محدوديت منابع دست وپنجه 
ــى  ــد و به عنوان چالش اساس نرم مى كنن
ــت و از سوى  ــروى آن ها مطرح اس پيش
ــاى توليدى در  ــيارى از واحده ديگر بس
ــن بانك ها  ــهيلات همي ــتان كه از تس اس
استفاده مى كنند، منابعى كه در استان جمع 
مى كنند را در ساير استان ها از جمله تهران 
ــتان  ــد و اين منابع از اس ــرف مى كنن مص

خارج مى شود.
ــان  ــه حسابش ــاى ك ــه واحده از جمل
ــامل  ــت ش ــران متمركـــز اس در تهـــ
ــولاد  فـــ ــردگان،  ل ــيمـــى  پتروش
اى  ــره  زنجي ــاى  ه ـــــگاه  فروش

موكت،معدن خاك نسوز و......

ــت كه  ــتانى اس چهارمحال بختيارى اس
ــى حرفى براى  ــاظ صنعت ــان از لح آنچن
ــال، يكى از دلايل  گفتن ندارد با اين ح
ــتان اين  ــع بانك ها در اس ــرازى مناب نات
ــگاه هاى  ــت كه كارخانه ها و فروش اس
ــاب هاى خود را در  ــتان حس بزرگ اس
ــران متمركز كرده اند و پولى در چنته  ته
نيست تا به فعالان اقتصادى توسط بانك 

ها تسهيلات داده شود.
مردم انتظار دارند واحدهاى بزرگ استان 
حداقل بخش بزرگى از حساب هاى خود 
ــا منابع بانك ها  ــتان منتقل كنند ت را به اس
ــه فعالان  ــهيلات ب ــت تس ــراى پرداخ ب
ــاب  ــش يابد.انتقال حس ــادى افزاي اقتص
ــاى بزرگ  ــركت ها و واحده ــى ش بانك
ــتان محل استقرار  صنعتى و معدنى به اس
واحد مربوطه، نه تنها رونق اقتصادى بلكه 

ــاى منطقه را نيز تقويت  بنيه مالى بانك ه
مى كند.

اگر شركتى در يكى از استان ها فعال باشد 
و از امكانات، ظرفيت ها و زيرساخت هاى 
منطقه چون منابع طبيعى، جاده، حمل ونقل 
ــره مى برد، علاوه بر  و ازاين قبيل امور به
ــكل زيست محيطى هم  آلودگى هوا، مش

ايجاد مى كند.
ــركت هايى كه تسهيلات  براى نمونه ش
بانكى در استان دريافت نمودن غيرمنطقى 
است، منابع مالى و حساب بانكى اين قبيل 
شركت ها يا واحدها كه جزء بنيادى ترين 
موضوع كاركرد آنهاست در خارج استان 
ــد، اين كار از  از جمله در تهران فعال باش

لحاظ اقتصادى درست نيست.
ــركت هاى  ــاب بانكى ش فعال بودن حس
ــتان  بزرگ صنعتى و معدنى در خارج اس

ــا گفتمان عدالت و توازن  محل فعاليت ب
ــئله  ــت و با مس ــاد اس ــه اى در تض منطق
ــعه اى هم سازگار  عدالت محورى و توس

نيست.
ــراى  ــه ب ــات منطق ــوان از امكان نمى ت
ــتفاده كرد، اما  ــاى اقتصادى اس فعاليت ه
ــتقر  ــردش مالى در خارج از محل مس گ
باشد و مردم آن منطقه يا استان از مزاياى 
ــن ناعادلانه  ــوند اي ــد نش آن بهـــره من

است.
ــارى حق دارند از  مردم چهارمحال بختي
ــت را  فعاليت اين واحدها كه محيط زيس
ــد، از مزيت مالى  ــر قرار مى ده تحت تأثي
اين قبيل فعاليت ها به صورت غيرمستقيم 
و همچنين سيستم بانكى آن ها برخوردار 
ــئوليت اجتماعى  ــى مس ــوند و به نوع ش
ــود را در قبال مردم منطقه انجام دهند. خ

ــاب شركت هاى يادشده  بازگرداندن حس
ــتان محل فعاليت واحد يادشده به  به اس
اين معنى است اين امر در كاركرد سيستم 
بانكى استان مؤثر است و قدرت وام دهى 
و گردش بانكى را براى تأمين منابع مالى 

افزايش مى دهد.
آنچه دردناك تر است موضوع بى توجهى 
ــتان براى  ــدى همين اس ــاى تولي واحده
ــان به استان محروم  انتقال حساب هايش
ــت كه على رغم  چهارمحال بختيارى اس
اصرار فراوان حوزه اقتصادى استان براى 
انتقال حساب شان، اين واحدها به روى 
ــى آورندو خود را به كوچه على  خود نم

چپ مى زنند.
ــخ  ــوه آمادگى درج پاس ــه زردك روزنام
ــد را  ــه نام برده ش ــركت هـــايى ك ش

دارد.
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جنگ با شيطان  

اندرو تيت (شخصيت رسانه اى بريتانيايى آمريكايى و كيك 
بوكسور مطرح سابق) درباره شهادت سنوار گفته است؛ «من 
آرزو مى كنم مرگى مثل يحيى سنوار داشته باشم، او تا لحظه 

آخر با شيطان جنگيد و پاى هدفش ماند.»
ــيده  ــوى آب ها و مرزها هم رس ــهادت تا آن س تأثير يك ش
ــتى را  ــك فرد آمريكايى، رژيم صهيونيس ــده تا ي و باعث ش
ــته باشد كه چنين مرگـــى  ــيطان خطاب كند و آرزو داش ش

داشته باشد.
ـــــم سليمانى، اسماعيل  ــن نصراالله، ســـردار قاس سيدحس
ــنوار و همه آنهايى  ــان، يحيــــى س ــردار نيلفروش هنيه، س
ــهادت  ــتى به ش ــه تاكنون در راه مبارزه با رژيم صهيونيس ك
ــدارى جهانى  ــن نقش را در بي ــيده اند، تأثيـــرگذارتري رس

داشته اند.
حال رژيم صهيونيستى قصد دارد تا به تلافى عمليات وعده 
صادق 2 كه از هر نظر مشروع و قانونى بوده است، حملاتى 
ــيار كم خود  ــد، اين رژيم با عمق بس ــته باش را به ايران داش
ــتان هاى ايرانِ بزرگ هم  كه به اندازه يكى از كوچكترين اس
ـــــك هاى  ــاب خود آمريكا كه موش ــت،  با اتكا به ارب نيس
ــم داده چنين تصميمــى  ــم به اين رژي ــى تاد را ه ضدهواي

گرفتــــه است.
ــلم، همانگونه كه فرمانده كل قوا در خطبه هاى نماز  قدر مس
جمعه تاريخى فرمودند؛ «در انجام وظيفه نه تعلل مى كنيم و 
ــتاب زده مى شويم» ايران براى واكنش آماده است و در  نه ش
صورت هرگونه تعرضى از سوى رژيم جعلى اسرائيل پاسخ 

مناسب و قاطعى داده خواهد شد.
ــز نظامى تا  ــده،  از مراك ــايى ش ــاس رژيم شناس مراكز حس
اقتصادى و تأسيساتى كه با هدف قرار گرفتن مى تواند رژيم 
ــر مسلمانان منطقه و  ــر آن را از س را فلج كند و در ادامه ش

حتى مردم جهان كم كند.
ــش را گرفته و  ــكلات زيادى گريبان ــون تل آويو مش هم اكن
ــيانه آن نيز براى برون رفت از اين مشكلات  حملات وحش
ــيانه و سنگين  ــايد بتواند با بمباران وحش ــديد است تا ش ش
ــه مقاومت را يا نابود كند يا وادار به پذيرفتن آتش بس  جبه

نمايد.
رژيم صهيونيستى براى پايان جنگ شرط گذاشته، گرچه اين 
ــنهاد آتش بس را با  ــت كه پيش رژيم از ادامه جنگ ناتوان اس
ــروط خود مطرح كرده اما اين شروط براى جبهه مقاومت  ش
غيرقابل پذيرش است و پيش بينى مى  شود كه تل آويو مجبور 
ــود را به تأخير  ــه نابودى خ ــت ك ــود اگر خواهان آن اس ش
ــروط غيرمنطقى خود را بردارد يا اين كه به جنگ  بيندازد، ش
ــهمگين جمهورى  ــخ س ادامه دهد به ايران حمله كند و پاس
ــخى كه قطعاً اين بار با  ــلامى را بار ديگر تجربه كند. پاس اس

دفعات قبل بسيار تفاوت خواهد داشت.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

مدير درمان تامين اجتماعى چهارمحال و 
بختيارى گفت: كمبود پزشك متخصص 
ــاى اين مركز  ــواره يكى از چالش ه هم
ــته با جذب  ـــــال گذش بوده كه طى س
20 پزشك جديد تا حدى برطرف شده 

است. 
مصطفى فلاحى در نشست با خبرنگاران 
ــردم درباره كمبود  در خصوص گلايه م
پزشك متخصص در مراكز درمانى تامين 
اجتماعى، افزود: تامين پزشك متخصص 
ــده وزارت  ــى بر عه ــراى مراكز درمان ب
ــكى  ــان و آموزش پزش ــت، درم بهداش
است كه مى طلبد در اين خصوص توجه 
ــتان تامين اجتماعى  ــترى به بيمارس بيش

استان شود.
ــكان  وى ادامه داد: اگر چه با جذب پزش
ــد زيادى  ــته تا ح ــال گذش ــد از س جدي
ــده اما  ــود برطرف ش ــاى موج كمبوده
ــا نظير  ــى تخصص ه ــان در برخ همچن
ــكى با كمبود روبرو  ارتوپدى و دندانپزش

هستيم.
ــن اجتماعى چهارمحال  مدير درمان تامي

ــان اينكه تامين  ــارى در ادامه با بي و بختي
ــتگى  بازنشس ــش  بخ  2 در  ــى  اجتماع
ــش خود  ــراد زير پوش ــه اف ــى ب و درمان
ــت:  ــد اظهار داش ــانى مى كن خدمات رس
ــات درمانى اين بخش برعهده  ارائه خدم

مديريت درمان است.
ــت درمان در 2  ــى ادامه داد: مديري فلاح
ــتقيم و غيرمستقيم به افراد زير  بخش مس
ــه در  ــانى مى كند ك ــش خدمات رس پوش
بخش بسترى مستقيم يك بيمارستان 166 

تختخوابى در استان فعال است.
وى تصريح كرد: پنج مركز درمانى هم در 
ــهركرد، بروجن، لردگان  شهرستان هاى ش
و فارسان به بيماران زير پوشش خدمات 
ــرپايى به صورت مستقيم ارائه  درمانى س
ــه  ــالانه س ــاس س مى دهند كه بر اين اس
ميليون نفر به صورت سرپايى و 15 هزار 
ــام على(ع) خدمت  ــتان ام نفر در بيمارس

درمانى دريافت مى كنند.
مدير درمان تامين اجتماعى چهارمحال و 
ــزود: حاصل خدمات درمانى  بختيارى اف
ــتقيم  ــن اجتماعى به صورت غيرمس تامي

ــخگويى به 45 هزار مورد بسترى  نيز پاس
و چهار ميليون و 700 هزار نفر به صورت 

سرپايى در سال است.
به گفته فلاحى سالانه مراجعات سرپايى 
و بسترى در مراكز درمانى تامين اجتماعى 

استان 20 درصد افزايش مى يابد.
 افزايـش 100 درصـدى تعـداد 
مراكـز درمانى تامين اجتماعى در 

استان
ــه خدمات  ــى ب ــت در دسترس  وى عدال
درمانى را از مهمترين سياست هاى سازمان 
ــرد و گفت: در  ــن اجتماعى عنوان ك تامي
همين راستا طى 2 سال اخير مراكز درمانى 
ــتان  تامين اجتماعى در نقاط مختلف اس
ــترش و اين مراكز از پنج به 10 مورد  گس

افزايش يافته است.
ــن اجتماعى چهارمحال  مدير درمان تامي
ــرد: در حال حاضر  و بختيارى تصريح ك
ــن اجتماعى در  ــى تامي ــج مركز درمان پن
ــهركرد، بروجن، سامان، اردل  شهرهاى ش
و شلمزار با مساحت 20 هزار مترمربع در 
دست احداث است كه برآورد اوليه براى 

ــردارى از اين مراكز تامين پنج هزار  بهره ب
ميليارد ريال اعتبار است.

ــوص تجهيز  ــه داد: در خص فلاحى ادام
ــى(ع)  ــام عل ــتان ام ــترش بيمارس و گس
ــازى واحدهاى  ــى نظير نوس ــز اقدامات ني
ــپزخانه و واحد  ــويخانه، انبار، آش رختش

دندانپزشكى انجام شده است.
ــاره به ورود تجهيزات پيشرفته  وى با اش
پزشكى به بيمارستان امام على(ع) طى 2 
سال اخير اظهار داشت: بيمارستان در حال 
ــرفته ترين دستگاه ها مجهز  حاضر به پيش
شده و 2 دستگاه سى تى اسكن و ام آر آى 
نيز تامين مجوز شده و به زودى خريدارى 

مى شود.
ــن اجتماعى چهارمحال  مدير درمان تامي
ــد: بيمارستان تامين  و بختيارى يادآور ش
اجتماعى تنها بيمارستان مجهز به هلى پد 
است و در سالجارى سه بيمار با اورژانس 

هوايى به اين بيمارستان منتقل شدند.
ــت  ــب رتبـــه نخس فلاحى افزود: كس
رضايتمنـــدى مردم در سه ماهـــه دوم 
ــال از ديگــــر افتخارات بيمارستان  امس

امـــام علـــى(ع) به شمــار مـــى رود.
 اشـتغالزايى بـراى 150 نيروى 

جوان
ــاره به اشتغالزايى براى  وى در ادامه با اش
ــاى درمانى  ــروى كار در بخش ه 150 ني
ــت درمان تامين اجتماعى  و ادارى مديري
در سال گذشته بيان داشت: در سالجارى 
نيز يك آزمون استخدامى در ابتداى سال 
ــون نيز در دى ماه  ــد و يك آزم برگزار ش

برگزار مى شود.
مدير درمان تامين اجتماعى چهارمحال و 
بختيارى با بيان اينكه سهم سازمان تامين 
اجتماعى در تامين داروى بيماران نسبت 
به سال گذشته سه برابر شده است افزود: 
ــه بر خلاف تصور  ــت ك اين در حالى اس
ــب بيمار در  ــهم پرداختى از جي عموم س
ــته تغييرى نكرده و  ــه با سال گذش مقايس
ما به التفاوت افزايش قيمت دارو از سوى 

تامين اجتماعى تقبل شده است.
ــد از جمعيت حدود يك ميليون  51 درص
ــش  نفرى چهارمحال و بختيارى زير پوش

بيمه تامين اجتماعى قرار دارند.

مدير درمان تامين اجتماعى چهارمحال و بختيارى:
كمبود پزشك متخصص در مراكز تامين اجتماعى چهارمحال و بختيارى تا حدى برطرف شد 

ــه برخورداريان –  مهندس  فاطم
ــريح ادامه  ــليميان با اشاعه به تش س
دادند : مديريت حرفه اى پايدارى و 
ــتمرار در مصرف منابع انرژى، به  اس
ويژه گاز طبيعى، در استان چهارمحال 
و بختيارى اهميت ويژه اى دارد. اين 
ــرايط جغرافيايى و  ــتان به دليل ش اس
ــود، داراى منابع  ــاص خ اقليمى خ
طبيعى غنى و تنوع زيستى بالا است 
ــى مديريت و حفظ  ــه بايد به خوب ك
ــت حرفه اى  ــوند. اهميت مديري ش
پايدارى 1. حفاظت از منابع طبيعى: 
ــوختى  ــى يكى از منابع س گاز طبيع
ــتان را بر  ــت كه تأمين انرژى اس اس
ــت بهينه مصرف  عهده دارد. مديري
گاز مى تواند باعث كاهش آسيب به 
محيط زيست و جلوگيرى از مصرف 

ــود. 2.  ــن منبع حياتى ش بى رويه اي
كاهش آلودگى: با مصرف بهينه گاز 
ــه كاهش آلودگى  طبيعى، مى توان ب
ــوا كمك  ــت ه ــود كيفي ــوا و بهب ه
ــوع به ويژه در مناطق  كرد. اين موض
ــهرى و صنعتى اهميت دارد؛ زيرا  ش
ــى از سوخت هاى  آلودگى هاى ناش
ــلامت  ــيلى تأثيرات منفى بر س فس
ــى دارد. 3. اقتصاد پايدار: گاز  عموم
طبيعى هزينه هاى كمترى در مقايسه 
با ديگر منابع انرژى دارد. با مصرف 
ــح، مى توان  ــه و مديريت صحي بهين
ــا و افزايش ثبات  به كاهش هزينه ه
اقتصادى استان كمك كرد. نحوه بهينه 
مصرف كردن گاز طبيعى 1. آموزش 
ــى از مهم ترين  ــانى: يك و اطلاع رس
عوامل در مديريت بهينه مصرف گاز، 
آگاهى مردم است. برگزارى دوره ها 
ــى مى تواند به  و كارگاه هاى آموزش
ــردن آگاهى مردم در خصوص  بالا ب
ــاى صرفه جويى كمك كند.  روش ه
ــتفاده از تكنولوژى هاى نوين:  2. اس
به كارگيرى تجهيزات و سيستم هاى 
گرمايشى و سرمايشى با راندمان بالا 
در ادارات و منازل مى تواند به كاهش 

ــد. 3. ترويج  ــرف گاز كمك كن مص
الگوهاى مصرف متوازن: مى توان با 
ترويج الگوهاى مصرف هوشمند و 
بررسى الگوهاى قديمى مصرف، به 
ــاعات  كاهش بار مصرفى گاز در س
اوج مصرف كمك كرد. 4. مديريت 
بهينه سازى شبكه هاى  توزيع:  شبكه 
توزيع گاز و جلوگيرى از هدررفت 
ــر افزايش  ــاى ديگ ــز از راه ه آن ني
كارايى مصرف گاز طبيعى است. 5. 
ــتفاده از منابع انرژى تجديدپذير:  اس
در كنار مصرف گاز طبيعى، استفاده 
ــد  ــر مانن ــاى تجديدپذي از انرژى ه
ــيدى و بادى مى تواند  انرژى خورش
ــتگى به منابع فسيلى  به كاهش وابس
ــوع نه تنها به  ــد. اين موض كمك كن
ــك مى كند، بلكه امنيت  پايدارى كم
ــش مى دهد. در  ــز افزاي انرژى را ني
ــه اى پايدارى  نهايت، مديريت حرف
و استمرار در مصرف گاز طبيعى، نه 
ــت و منابع  تنها به حفظ محيط زيس
طبيعى كمك مى كند، بلكه به توسعه 
ــتان  پايدار اقتصادى و اجتماعى اس
ــارى نيز كمك  ــال و بختي چهارمح

خواهد كرد. 

مدير عامل شـركت گاز استان چهارمحال و بختيارى مديريت حرفه اى تنها 
راه كار رفع چالش است

سرپرست گمرك چهارمحال و بختيارى گفت: در نيمه 
ــت سال جارى صادرات كالا از اين استان به خارج  نخس

كشور از لحاظ وزنى 43 درصد رشد داشته است. 
ــال جارى  ــت س مظاهر ربيعى تاكيد كرد: در نيمه نخس
ــه ارزش 100 ميليون دلار  ــزار تن كالا ب ــدود 220 ه ح
ــت.وى افزود: اين ميزان  ــده اس ــتان صادر ش از اين اس
ــاظ وزنى 43 درصد و از نظر ارزش 33  صادرات از لح
درصد در مقايسه با مدت مشابه سال قبل افزايش نشان 
مى دهد كه كود اوره، ميلگرد، لوازم خانگى و محصولات 
ــترين محصولات صادراتى از  كشاورزى به ترتيب بيش

استان است.
ــدى در چهارمحال و  ــد: محصولات تولي وى يادآور ش
بختيارى به 23 كشور جهان صادر مى شود كه مهم ترين 
ــامل عراق، تركيه، عمان، كنيا، ميانمار،  ــورها ش اين كش

ارمنستان، افغانستان و ازبكستان است.
ــته به عنوان يك  هرچند چهارمحال و بختيارى در گذش
استان صنعتى و صادرات محور شناخته نمى شد اما امروز 

به واسطه تحولات و تقويت زيرساخت هاى اقتصادى و 
صادراتى حدود 30 محصول صادرات محور دارد.

خوراك آبزيان، شيرخشك، اسكيم (پودر پايه شيرخشك 
نوزاد)، پودر بستنى، چربى هاى گياهى، كاشى، سراميك، 
ــنگ  ــيمان، كيلنكر، س ــه موكت، كفپوش از نمد، س لول
ساختمانى، چينى بهداشتى، ورق گالوانيزه، كابل شبكه، 
ــاورزى  ــيلندر گاز، محصولات فولادى و ادوات كش س
ــى چهارمحال و بختيارى  ــه محصولات صادرات از جمل

به شمار مى رود.
ــى مبدأ چهارمحال و  ــدف صادراتى با كارت بازرگان ه
بختيارى 450 ميليون دلار در سال جارى پيش بينى شده 
كه 225 ميليون دلار آن هدف صادراتى از گمرك استان 
است و در سال گذشته را 418 ميليون و 400 هزار دلار 
ــد كه از اين ميزان 152 ميليون دلار برابر 36.8  انجام ش
ــت.از مجموع  ــيمى و پايه نفتى بوده اس ــد پتروش درص
ــته در چهارمحال و  ــال گذش هدف گذارى صادراتى س
بختيارى 114 ميليون و 500 هزار دلار برابر 27.8 درصد 
ــى و 119 ميليون و 900  ــص معدن و صنايع معدن مخت
ــت. ــزار دلار برابر 28.8 درصد مربوط به صنعت اس ه
ــته 27 ميليون  ــال گذش از اين ميزان هدف گذارى در س
ــه  ــاورزى و س و 300 هزار دلار برابر 6.5 درصد به كش
ــون و 100 هزار دلار برابر 75 صدم درصد به فرش  ميلي
و صنايع دستى اختصاص پيدا كرد.امسال سرمايه گذارى  
ــد يافته  صنعتى در چهارمحال و بختيارى 89 درصد رش
ــال جارى تاكنون 131 سرمايه گذار  است و از ابتداى س

جديد به عرصه توليد صنعتى وارد شده كه سرمايه گذارى 
ــاى اجرايى آن ها نزديك به 23 هزار ميليارد ريال  طرح ه
است.از مجموع سرمايه گذارى هاى جديد در چهارمحال 
ــش از 60 درصد  ــون بي ــرح هم اكن ــارى 454 ط و بختي

پيشرفت فيزيكى دارد.
ــلب آهنى و  ــمش و اس ــن طرح ها در زمينه توليد ش اي
فولادى، صنايع سلولزى، نخ ابريشم، انواع دارو، جرثقيل، 
ــولفاته، كريستال ملامين، فرومنگنز  كودهاى نيتراته و س

پركربن و آهك هيدراته است.
ــهرك و ناحيه صنعتى  ــارى 32 ش ــال و بختي چهارمح
ــهرك و ناحيه صنعتى  ــوب دارد كه هم اكنون 22 ش مص
استان آمادگى واگذارى زمين به متقاضيان سرمايه گذارى 

در بخش هاى توليدى مختلف هستند.
ــش از يك هزار  ــون در چهارمحال و بختيارى بي هم اكن
ــت كه 36 واحد اين  ــد صنعتى در حال فعاليت اس واح
ــتغال بالاى 100  مجموعه واحدهاى بزرگ و داراى اش
ــط با اشتغال بين 50 تا 100 نفر و  نفر و 32 واحد متوس
بقيه واحدهاى صنعتى كوچك هستند.تاكنون با صدور 
ــيس و افزون بر 400 طرح با  ــش از 2 هزار جواز تاس بي
سرمايه گذارى بالاى 60 درصد طرح هاى صنعتى اجرايى 
ــده كه در راستاى كمك به تكميل اين طرح گام هاى  ش

بلندى برداشته شده است.
ــى محصولات صنعتى  ــال و بختيارى در برخ چهارمح
ــكى، موكت و  ــه لوازم خانگى، توليد چادر مش از جمل
ــور دارد. برخى از صنايع ديگر رتبه هاى مطلوبى در كش
چهارمحال و بختيارى 12 شهرستان با بيش از يك ميليون 
ــه تعدادى از محصولات واحدهاى  نفر جمعيت دارد ك

توليدى اين استان به كشورهاى ديگر صادر مى شود.

سرپرست گمرك چهارمحال و بختيارى:
صادرات كالا از چهارمحال و بختيارى 43 درصد رشد يافت

ــلامت چهارمحال و بختيارى  مديركل بيمه س
ــاد در درمان  ــدات اين نه ــوص تعه در خص
ــقف تعهدات  ــه تازگى س ــارورى گفت: ب ناب
ــته شده و افراد  درمان زوج هاى نابارور برداش
تحت پوشش بيمه سلامت مى توانند بر اساس 
ــتورالعمل هاى درمانى كه از سوى انجمن  دس
نابارورى كشور با سرپرستى وزارت بهداشت، 
ــت  ــده اس ــكى تاييد ش درمان و آموزش پزش

تحت درمان قرار گيرند. 

ــا خبرنگاران  ــت ب عليرضا اصغرزاده در نشس
ــى تعهدات  ــتان در خصوص چگونگ اين اس
ــلامت در قبال درمان نابارورى، اظهار  بيمه س
داشت: داروها و روش هايى جزو تعهدات اين 
ــتورالعمل  ــاس دس نهاد قرار مى گيرد كه بر اس
ــان و آموزش  ــت، درم ابلاغى وزارت بهداش
ــكى روش و  ــد و چنانچه پزش ــكى باش پزش
ــتورالعمل را براى  ــارج از اين دس دارويى خ
ــت هزينه ها با  ــود تجويز كند پرداخ بيمار خ

خود بيمار است.
ــارورى در اين  ــوص وضعيت ناب وى در خص
ــگاه  ــتان بدون ذكر نرخ نازايى افزود: دانش اس
علوم پزشكى شهركرد منبع رسمى اعلام نرخ 
ــت و بيمه سلامت در اين خصوص  نازايى اس
ــه درمان زوج هاى  ــووليت ارائه خدمات ب مس

نابارور را دارد.
ــلامت چهارمحال و بختيارى  مديركل بيمه س

ــى در خصوص  ــل مختلف ــرد: عل ــح ك تصري
ــيوع نرخ نابارورى در استان مطرح مى شود  ش
ــبك زندگى،  ــن علل نظير س ــه برخى از اي ك
ــش  ــواد غذايى و نحوه پوش ــرف م ــوع مص ن
ــتان هاى مختلف عموميت دارد اما در  بين اس
ــتان پژوهشى با  خصوص علل خاص اين اس
ــتان در دستور  ــلامت اس مجرى گرى بيمه س
ــس از انجام  ــه پ ــت ك ــه اس ــرار گرفت كار ق
ــود. ــى هاى علمى نتايج آن اعلام مى ش بررس
ــال حاضر يك هزار  ــه گفته اصغرزاده، در ح ب
ــه صورت تخصصى و يك هزار  و 683 زوج ب
ــورت عمومى خدمات  و 820 زوج نيز به ص
ــوى بيمه سلامت  ــتان از س بارورى را در اس
دريافت مى كنند.وى در ادامه با اشاره به اينكه 
پنج درصد اعتبارات حوزه سلامت به موضوع 
ــگيرى اختصاص يافته است تصريح كرد:  پيش
ــتى در خصوص  اگر همين پنج درصد به درس

پيشگيرى از بيمارى ها استفاده شود بسيارى از 
مشكلات حوزه درمان برطرف مى شود.

ــلامت چهارمحال و بختيارى  مديركل بيمه س
ــگيرى بيمه  افزود: طرح هايى كه معاونت پيش
ــامل كاهش  ــتور كار دارد ش ــلامت در دس س
ــروبات الكى و دخانيات و تسهيل  مصرف مش
ــهروندان و كاهش خودكشى  در امر ورزش ش

مى شود.
اصغرزاده يادآور شد: اينكه در كنار يك پزشك 
ــى هم فعال  عمومى واحد تغذيه و روانشناس
ــود برنامه موثرى در خصوص پيشگيرى از  ش

شيوع بيمارى ها به شمار مى رود.
ــزار و 884 بيمار  ــان دار كردن 17 ه وى از نش
ــر داد و گفت: در  ــتان خب صعب العلاج در اس
ــته پرداخت  ــال هاى گذش ــى كه در س صورت
ــى پنج بيمارى جزو تعهدات  هزينه هاى درمان
ــت اما در سالجارى به  بيمه سلامت قرار داش

107 بيمارى افزايش يافته است.
ــلامت چهارمحال و بختيارى  مديركل بيمه س
با بيان اينكه هم اكنون 480 هزار نفر در استان 
ــلامت  ــورت رايگان از خدمات بيمه س به ص
برخوردارند افزود: از اين تعداد 483 هزار نفر 
در شهرهاى زير 20 هزار نفر، مناطق روستايى 
ــاير و مابقى در شهرهاى بالاى 20 هزار  و عش

نفر ساكن هستند.
ــه اينكه طرح  ــاره ب ــرزاده همچنين با اش اصغ
ــى الكترونيك در استان به صورت  نسخه نويس
100 درصد در حال اجراست تصريح كرد: اگر 
در برخى مراكز درمانى با مشكل روبرو هستيم 
به سبب ضعيف بودن زيرساخت هاى ارتباطى 
ــت كه در اين خصوص مخابرات درصدد  اس
ــت.وى ارائه خدمات دندانپزشكى  اصلاح اس
ــت  ــال، كاش ــدگان زير 10 و 14 س به بيمه ش
رايگان حلزون، همكارى با مطب هاى مامايى، 

ــادران باردار و  ــت هزينه هاى درمان م پرداخ
كودكان زير هفت سال و اجراى صددرصدى 
طرح دارويار را از ديگر خدمات ارائه شده از 

سوى بيمه سلامت برشمرد.
ــلامت چهارمحال و بختيارى  مديركل بيمه س
ــته تاكنون 11  ــاره به اينكه از سال گذش با اش
ــاى خود را اهدا  ــتان يكى از كليه ه نفر در اس
ــه بيماران نيازمند  ــد افزود: افرادى كه ب كرده ان
ــد 830 ميليون ريال هديه نقدى  كليه اهدا  كنن

از سوى بيمه سلامت دريافت مى كنند.
از حدود جمعيت يك ميليون نفرى چهارمحال 
ــش بيمه  ــارى 620 هزار نفر زير پوش و بختي
ــداد 461  ــه از اين تع ــرار دارند ك ــلامت ق س
ــتاييان، 77 هزار نفر  هزار نفر در صندوق روس
ــت، 59 هزار نفر در  ــدوق كاركنان دول در صن
ــزار نفر نيز در  ــدوق بيمه ايرانيان و 22 ه صن

صندوق ساير اقشار عضو هستند.

مديركل بيمه سلامت چهارمحال و بختيارى:
سقف تعهدات بيمــه سلامت در درمان نابارورى برداشته شد
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رئيس جمهور با تاكيد بر اين كه يكپارچگى، 
ــفافيت و جامعيت از ويژگى هاى لايحه  ش
بودجه سال 1404 است، گفت: سعى كرديم 
با مردم و نمايندگان، صادقانه صحبت كنيم. 
اعداد را واقعى بنويسيم و تنها مواردى كه در 

توان بوده را تعهد كنيم. 
ــكيان در جلسه علنى امروز سه  مسعود پزش
ــلامى در هنگام  ــوراى اس ــنبه مجلس ش ش
ارائه بخش اول لايحه بودجه 1404 خطاب 
ــما  به نمايندگان افزود: اميدوارم با كمك ش
بتوانيم راهى را كه تصميم گرفتيم با وفاق و 

همدلى طى كنيم، جلو ببريم. 
ــال  ــرد: امروز لايحه بودجه س ــد ك وى تاكي
ــتمر  ــترنج دو ماه كار مس ــه دس 1404 را ك
همكارانم در دولت بوده است، جهت بررسى 
تقديم مجلس مى كنم، اين بودجه با اطلاع از 
دغدغه نمايندگان و به پشتوانه تجربه حضور 
در مجلس و براى تعهداتى كه با شما و مردم 

در انتخابات داشتم تدوين شده است. 
ــد كرده ام  ــكيان با تاكيد بر اين كه تعه پزش
ــت:  ــير وفاق حركت كنم، اظهار داش در مس
هرگونه اصلاح اقتصادى صرفاً با وفاق تحقق 

خواهد يافت. 
ــعى  ــرد: در تدوين لايحه س ــح ك وى تصري
ــار را ببينيم، سعى  كرده ايم تمام گروه و اقش
ــدگان، صادقانه  ــردم و نماين ــا م ــم ب كرده اي
صحبت كنيم. اعداد را واقعى بنويسيم و تنها 

مواردى كه در توانمان بوده را تعهد كنيم. 
ــه مخصوصا  ــن بودج ــت: اي ــكيان گف پزش
ــه  نتيج ــادى  اقتص ــات  ــش اصلاح در بخ
ــات متعدد با اساتيد دانشگاه و روساى  جلس

كميسيون هاى اقتصادى مجلس است.
 در تدويـن بودجه رعايت تكاليف 
برنامـه هفتـم، عدالت محـورى، تقويت 
بنيه دفاعى و توجه به رشـد اقتصادى و 

كاهش تورم اولويت دولت بود 
وى با تاكيد بر اين كه چهار اصل در تدوين 
ــت؛ اظهار  ــت دولت بوده اس ــه اولوي بودج
داشت: انطباق احكام بودجه با تكاليف برنامه 
ــت، بناى ما به  هفتم همواره مدنظر بوده اس
ــت، تنظيم احكام  ــت از محرومين اس حماي
بودجه برنامه بر اساس عدالت مقدم بر ساير 
تكاليف مدنظر بوده است، با توجه به شرايط 
ــه ملت ايران  ــى كه متوج ــه و تهديدات منطق
ــت در ارقام بودجه اطمينان حاصل شده  اس
ــى يكى از اولويت هاى  كه تقويت بنيه دفاع

اصلى دولت بوده است. 

ــد  ــكيان تاكيد كرد: توجه جدى به رش پزش
ــوان هدف  ــش تورم به عن ــادى و كاه اقتص
عالى برنامه هفتم سرلوحه احكام برنامه بوده 

است.
ــد بر اين كه مهم ترين  رئيس جمهور با تاكي
ــارى يكپارچگى،  ــه ج ــز بودج ــه تماي وج
شفافيت ، و جامعيت بودجه است، بيان كرد: 
ــا قانون در اول  ــه بودجه دقيقا مطابق ب لايح
ــدِ تدوين بودجه  ــاه و در نظام جدي ــان م آب
ــود. اين اقدام به  سالانه تقديم مجلس مى ش
مجلس فرصت كافى را براى  بررسى بودجه 

مى دهد.
ــهم امور و دستگاه هاى  وى تصريح كرد: س
ــه بودجه متفاوت  ــف در نظام يكپارچ مختل
از سهم گذشته بوده و ديگر سهم درصدهاى 
دستگاه ها و امور مختلف قابل مقايسه نيستند 

و نيازمند تدبير و بازنگرى جدى است.
 اصلاحات مهـم در تدوين بودجه 
استفاده از شناسـه گذارى تخصصى در 

بودجه است
ــان اين كه يكى ديگر از  رئيس جمهور با بي
ــتفاده از  اصلاحات مهم در تدوين بودجه اس
شناسه گذارى تخصصى در بودجه است، بيان 
كرد: همه احكام، رديف ها و جداول براساس 
بيان شناسه تخصصى وظايف دولت تدوين 
شده است اين مهم در بند نهم سياست هاى 
كلى نظام قانونگذارى تاكيد شده و به صورت 

دقيق در اين لايحه مدنظر بوده است.
ــوم گزارش  ــرد: در فصل س ــح ك وى تصري
لايحه تقديمى اين نظام شناسه گذارى تبيين 
ــت، يكى از مهمترين اصلاحات  گرديده اس
در ساختار بودجه تاكيد بر پرداخت به ذينفع 
نهايى از طريق هوشمندسازى بودجه دولت 
ــارى مطابق بند ب  و اجراى تخصيص اعتب

قانون برنامه هفتم است.
ــا حمايت از محرومين و  وى گفت: براى م
كاهش فاصله طبقاتى ملاك اصلى بوده است 
ــم و موجب توزيع  ــال احكامى بودي به دنب
ــود كه منزلت  ــع و فرصت ش ــه مناب منصفان
ــاركت مردم در  ــود و مش و كرامت حفظ ش

اقتصاد به واقع انجام شود.
 پيش بينـى لايحه بودجـه بالغ بر 

118 ميليون و 966 هزار ميليارد ريال
وى در ادامه با اشاره به خلاصه اعداد و ارقام 
لايحه بودجه سال آينده اظهار داشت: لايحه 
ــامل ماده واحده و 17  بودجه سال 1404 ش
تبصره متشكل از 4 زير بخش شامل احكام، 

سقف منابع بودجه عمومى دولت، ترازهاى 
عملياتى سرمايه اى و مالى و چهارم فروض 
برآورد منابع و مصارف تقديم مجلس مى كنم، 
ــه از حيث منابع و مصارف بالغ بر  اين لايح

118 ميليون و 966 هزار ميليارد است.
وى افزود: منابع بودجه عمومى دولت بالغ بر 
ــت و  64 ميليون و 76 هزار ميليارد ريال اس
منابع عمومى بالغ بر 59 ميليون و 876 هزار 
ميليارد است و درآمد اختصاصى وزارتخانه ها 
ــات دولتى بالغ بر 4 ميليون و 200  و موسس

هزار ميليارد ريال است. 
ــركت هاى دولتى،  وى تاكيد كرد: بودجه ش
بانك ها و موسسات انتفاعى وابسته به دولت 
بالغ بر 504 ميليون و 890 هزار ميليارد است 
به همراه اين لايحه گزارش اقتصادى سالانه، 
ــدى انطباق  ــه گذارى و طبقه بن نظام شناس
ــا قانون برنامه هفتم  احكام لايحه تقديمى ب
ــى از رويكرد  ــرفت و در نهايت گزارش پيش
ــه تقديم  ــود در لايح ــه موج ــت طلبان عدال

حضور مى گردد.
 از نكات برجسته بودجه واقع بينى 

در اعداد و ارقام است 
ــاره به دو برابر شدن سقف  ــكيان با اش پزش
ــر و صاحبان  ــخاص حقوق بگي ماليات اش
ــت از گروه  ــتاى حماي ــاغل نيز در راس مش
ــكاف طبقاتى افزود:  ــم درآمد و كاهش ش ك
ــن و جامعه كارگرى  ــش مهمى از معلمي بخ
ــاغل ذى نفعان اصلى افزايش  و صاحبان مش
ــتند. ماليات در سطحى  معافيت مالياتى هس
ــط  ــد كه افراد با درآمد متوس تعريف مى ش
ــود را تامين  ــد حداقل هاى زندگى خ بتوانن

كنند.
ــرد: در بخش حقوق نيز اجراى  وى تاكيد ك
ــه نوعى در  ــون جوانى جمعيت ب كامل قان
راستاى عدالت است بديهى است هزينه هاى 
ــتر از  ــاى پرجمعيت بيش ــى خانواره زندگ
خانواده هاى كم جمعيت است لذا لازم است 
پرداختى فرزند افزايش بيشترى داشته باشد.

ــن به منظور  ــور افزود: همچني رئيس جمه
ــش پرداختى از  ــلامت و كاه تامين نظام س
ــت كه منابع لازم براى  جيب توجه شده اس
ــلامت ديده شود و يكى  بخش بهداشت س
ــدى در عدالت توزيع منصفانه  از نكات كلي

هزينه ها است.
ــنوات اخير توجه  ــرد: در س ــح ك وى تصري
كمترى به بخش توسعه ريلى، محيط زيست 
و مسكن محرومين شده بود در لايحه بودجه 

علاوه بر آنكه اعتبارات اين بخش ها تقويت 
ــت هزينه هدفمند  ــده احكام لازم جه گردي

منابع پيشنهاد شده است.
رئيس جمهور گفت: از نكات برجسته لايحه 
ــى در اعداد و ارقام  بودجه تقديمى واقع بين
است. در بخش مصارف اعداد  واقعى براى 
پرداخت پاداش بازنشستگان ديده شده است. 
رقم هاى مطالبات گندمكاران نيز به صورت 
واقعى در بودجه آمده است و مصارف لازم 
ــازى حقوق بازنشستگان  ــب س براى متناس

ديده شده است.
ــازى  ــهم منابع هدفمند س وى تاكيد كرد: س
براى بخش سلامت مطابق قانون دائمى ديده 
شده است علاوه بر اين سعى شده در منابع 

درآمدى نيز دقت شود.
 بدهى گندم كاران امروز واريز مى 

شود
ــا گندم كاران  ــا در رابطه ب ــه داد: م وى ادام
مشكل داشتيم به خاطر كسرى بودجه اى كه 
امكان نبود مجبور شديم اجازه از مقام معظم 
رهبرى و در سران قوا بحث بكنيم كه امروز 
ــده و بدهى گندم  آن گرفتارى تقريباً حل ش
كاران امروز به حساب گندمكاران واريز مى 

شود.
 بخـش مهمـى از انسـجام بودجه 

مديون حمايت رهبر انقلاب است
ــهم منابع هدفمندسازى  وى تصريح كرد: س
ــلامت نيز مطابق قانون دائمى  براى بخش س
ــده علاوه بر اين سعى شده در منابع  ديده ش
ــش مهمى از  ــود، بخ ــدى نيز دقت ش درآم
ــجام بودجه مديون حمايت مقام معظم  انس
رهبرى است براى سال آينده از ايشان تقاضا 
كردم كه مجوز استقراض دولت از صندوق 
ــعه ملى را در زمان تدوين لايحه صادر  توس
ــث درج مصارف  ــتجازه باع كنند و اين اس
ــى و لحاظ درآمدهاى واقعى در بودجه  واقع

شده است.
ــال آينده  وى با تاكيد بر اين كه در بودجه س
رشد بالايى براى پروژه هاى عمرانى ديده ايم، 
ــت: بودجه عمرانى از منابع منابع  اظهار داش
بودجه عمومى 40 درصد رشد كرده است از 
سوى ديگر با يكپارچه كردن بودجه و شفاف 
ــهم تملك دارايى سرمايه از 11 به  سازى س
ــع بودجه عمومى  ــدود 20 درصد از مناب ح

رسيده است.
 اصـلاح يارانه هاى انـرژى يكى از 

چالش هاى موجود است 

ــخنانش گفت:  ــش ديگرى از س وى در بخ
ــى ديگر از چالش هاى موجود اصلاح در  يك
يارانه هاى انرژى است. ميزان مصرف بنزين 
در سال جارى حدود 40 درصد بيش از سال 
ــت كه ميزان  ــد. اين در حالى اس 98 مى باش
ــيار كمتر از  ــد جمعيت و درآمد ملى بس رش

اين است. 
ــده  ــكيان ادامه داد: امروز هزينه تمام ش پزش
ــامل  ــدون لحاظ قيمت نفت كه ش ــن ب بنزي
ــرآورده و  ــه حمل ف ــش، هزين ــه پالاي هزين
ــت حدود 8 هزار تومان  هزينه جايگاه دار اس
ــال حدود 90 هزار ميليارد  ــد، و امس مى باش
ــال  تومان و در صورت ادامه روند موجود س
ــزار ميليارد تومان  ــده بايد حدود 130 ه آين

صرف واردات بنزين شود. 
وى افزود: يك ليتر بنزين وارداتى بين 30 تا 
ــاركت  40 هزار تومان هزينه دارد و اين مش
ــت گذاران و مجريان و  و همدلى همه سياس
فرهنگيان را مى طلبد كه بتوانيم ناترازى ها را 
به نفع محرومين و جامعه و حاكميت و نسل 

آينده اصلاح كنيم.
 نرخ ماليات بر اشخاص حقوقى 20 

درصد تعيين شده است
ــخاص  ــرد: نرخ ماليات بر اش ــد ك وى تاكي
حقوقى 20 درصد تعيين گرديده و مقرر شده 
ــتورالعمل تعيين نرخ  ــت تغييرى در دس اس
ــود نيايد، يكى از  خوراك گاز صنايع به وج
ــات حمايت از توليد، ثبات در قوانين  ملزوم
ــت هاى  ــررات پيش بينى پذيرى سياس و مق

بودجه اى و مالى است.
ــن مالى بنگاه ها، برنامه  وى گفت: براى تامي
ــى نيز در  ــرمايه بانك هاى دولت ــش س افزاي
احكام بودجه ديده شده است و تاكيد جدى 
بر برنامه هاى مشاركت عمومى و خصوصى 

است.
رئيس جمهور ادامه داد: در قانون برنامه هفتم 
ــت كه دولت بايد بدهى خود  تاكيد شده اس
ــازى كرده  ــات اعتبارى را بهادارس به موسس
ــه تامين اجتماعى  ــن بدهى خود ب و همچني
ــش اول براى  ــد، در بخ ــت كن را بازپرداخ
ــازى بدهى حدود 200 هزار ميليارد  بهادارس

تومان منابع در نظر گرفته شده است.
ــود  ــت: هزينه بازپرداخت اصل و س وى گف
ــوع قانون  ــد موض ــه اى و جدي اوراق بودج
ــال آينده حدود 500 هزار  برنامه هفتم در س
ميليارد تومان است كه به همين ميزان انتشار 

اوراق در بودجه ديده شده است./ايرنا

رئيس جمهور:

هرگونه اصلاح اقتصادى با وفـاق تحقق خواهد يافت/ اعداد لايحه 
بودجه 1404 واقعى است

مجوز ايجـاد پنج طرح گردشـگرى در 
چهارمحال و بختيارى صادر شد

و  ــرمايه گذارى  س ــزى،  برنامه ري اداره  ــس  ريي
زيرساخت ها اداره كل ميراث فرهنگى، گردشگرى 
ــتى چهارمحال و بختيارى گفت: در  و صنايع دس
ــال جارى مجوز ايجاد پنج طرح  نيمه نخست س

گردشگرى در اين استان صادر شده است. 
ــراى اجراى اين  ــد كرد: ب ــهرانى تاكي ابراهيم ش
ــردگان و  ــتان هاى بروجن، ل ــا در شهرس طرح ه
ــاب قيمت  ــار 180 ميليارد ريال (بدون احتس كي
زمين ) از سوى بخش خصوصى تامين و هزينه 
مى شود.وى افزود: با تكميل و بهره بردارى از اين 
طرح ها شامل اقامتگاه بوم گردى، سفره خانه سنتى 
ــتغال 21 نفر به صورت  و هتل آپارتمان زمينه اش

مستقيم فراهم خواهد شد.
شهرانى تصريح كرد: پس از تكميل و بهره بردارى 
ــرمايه گذارى پنج هزار و 350  از اين طرح هاى س
ــزار و 470 مترمربع به  ــه و 2 ه ــع عرص مترمرب
ــگرى چهارمحال و  زيربناهاى تأسيسات گردش
بختيارى افزوده مى شود.وى يادآور شد: از ابتداى 
سال جارى تاكنون 33 موافقت اصولى براى اجراى 
طرح هاى گردشگرى در شهرستان هاى شهركرد، 
ــان، سامان، كيار، كوهرنگ،  بروجن، اردل، فارس
بن لردگان و فلارد چهارمحال و بختيارى صادر 

شده است.
و  ــرمايه گذارى  س ــزى،  برنامه ري اداره  ــس  ريي
زيرساخت ها اداره كل ميراث فرهنگى، گردشگرى 
ــارى اظهار  ــال و بختي ــتى چهارمح و صنايع دس
ــا 900 ميليارد  ــت: براى اجراى اين طرح ه داش
ريال سرمايه گذارى از سوى بخش خصوصى با 
اشتغال زايى 292 نفر انجام مى شود.شهرانى گفت: 
با اجراى اين طرح ها 215 هزار متر مربع به عرصه 
و 36 هزار و 670 متر مربع به زيربناهاى تأسيسات 
گردشگرى چهارمحال و بختيارى افزوده مى شود.
وجود بيش از 800 جاذبه و افزون بر 100 كانون 
ــت تا چهارمحال و  ــگرى باعث شده اس گردش
ــور  ــگرى كش بختيارى به يكى از مقاصد گردش

به ويژه در فصل تابستان تبديل شود.
***

ـــــاورزى  ــاد كش ــازمـــان جهـــ ــس س ريي
چهارمحال و بختيارى بيان كرد؛

اجراى سرشمارى عمومى كشاورزى به 
مدت 45 روز

ــاورزى چهارمحال و  ــازمان جهاد كش رييس س
ــمارى كشاورزى 12  بختيارى گفت: زمان سرش

آبان ماه و به مدت 45 روز است.
حسين برزگر در شوراى برنامه ريزى چهارمحال 
و بختيارى اظهار كرد: زمان سرشمارى كشاورزى 
ــت، اين بازه  ــاه و به مدت 45 روز اس 12 آبان م
زمانى همزمان شده است با كشت پاييزه، به همين 
دليل همه كشاورزان در مزارع خود حضور دارند 
اين نكته كار را براى آمارگيران سخت تر مى كند.

خبـر

ــف بگوييم در پيدا و پنهان  آيا بايد با كمال تأس
سياست هاى كلانى كه در بدنه دولت و وزارت 
آموزش و پرورش در جريان است «ويرانه سازى 
ــعه مدارس  ــدارس دولتى براى رونق و توس م

غيرانتفاعى» در دستور كار قرار دارد؟!
ــورمان  ــنيم، مدارس دولتى كش به گزارش تس
ــرايدار و  ــان حاضر با كمبود 60 هزار س در زم
ــت؛ وضعيتى كه به شدت  خدمتگزار مواجه اس
ــتى  ــرويس هاى بهداش بر نظافت كلاس ها و س
ــى خانواده ها و  ــته و باعث نارضايت تأثير گذاش
ــت، اين كمبود نه  تنها به  ــده اس دانش آموزان ش
بهداشت مدارس آسيب مى زند، بلكه به سرقت 

اقلام موجود در مدارس نيز دامن مى زند.
 فشار مضاعف بر خدمتگزاران

خدمتگزاران موجود با حقوقـــى بين 10 تا 12 
ميليون تومان، موظفند گاهى چندين مدرســـه 
را نظافت كنند كه اين موضوع فشار مضاعفى بر 
ــت. خانواده ها نيز از وضعيت  آنها وارد كرده اس
ــتى گلايه دارند  ــب سرويس هاى بهداش نامناس
ــود  ــئله موجب مى ش ــد كه اين مس و مى گوين
دانش آموزان تمايلى به استفاده از آن ها در طول 
ــته باشند كه به  ــه نداش حضور خود در مدرس

تبعات بهداشتى و سلامتى آنها منجر مى شود.
 وعده هاى استخدام محقق نشد

ــئولان وزارت  ــر، تمركز مس ــال هاى اخي در س

ــوزش و پرورش روى مدارس دولتى خاص  آم
مانند سمپاد، شاهد و نمونه دولتى بوده است و در 
نتيجه، مدارس دولتى عادى به حاشيه رفته اند و 
با مشكلات عديده اى دست و پنجه نرم مى كنند؛ 
ــرايدار، اين  ــتخدام 8 هزار س با وجود وعده  اس

وعده ها همچنان محقق نشده است.
ــدارس از  ــى مديران م ــرايط، برخ ــن ش در اي
خانواده ها خواسته اند كه براى نظافت كلاس ها 
ــتى كمك مالى كنند يا  ــرويس هاى بهداش و س
ــئله تا  ــان اقدام به نظافت كنند؛ اين مس خودش
جايى پيش رفته است كه يكى از مديران به دليل 
طرح درخواست از خانواده ها براى تميز كردن 

كلاس هاى درس، بركنار شده است.
ماجرا از اين قرار بود كه مادر دانش آموز به دليل 
ــتن توانايى مالى از مدير مدرسه خواسته  نداش
ــاس فرم دختر دانش آموز او،  بود براى هزينه لب
ــود، اما مدير مدرسه در نامه اى  تخفيف قائل ش
ــرم به قيمت ارزانتر از مادر  به جاى ارائه لباس ف
ــرايدار مدرسه در  دانش آموز خواست كه به س
ــردن كلاس هاى درس كمك كند كه در  تميز ك
ــت، منجر به فشار براى  نهايت همين درخواس

استعفاى او شد.
 بار هزينه هاى مدارس دولتى بر دوش 

مردم
ــيون آموزش و  عبدالوحيد فياضى؛ عضو كميس

ــلامى، مى گويد؛  ــوراى اس تحقيقات مجلس ش
مشاركت مردم در آمــوزش و پرورش هميشه 
وجود داشته اما در سال هاى اخير اين مشاركت 
ــت و به عنوان يك بار مالى بر  به شكلى نادرس
ــر لزوم  ــت. او ب ــده اس ــا درآم دوش خانواده ه
ــتر دولت به وضعيت مدارس دولتى  توجه بيش
ــد مى كند و مى گويد؛ اين روند نگران كننده  تأكي
ــترى منجر شود. در  ــكلات بيش مى تواند به مش
ــان دهنده بى توجهى  نهايت، وضعيت كنونى نش
ــارهاى  دولتمردان به مدارس دولتى عادى و فش
ــراى تأمين نيازهاى  ــر خانواده ها ب روزافزون ب

آموزشى و بهداشتى فرزندانشان است.
 درخواست هاى متعدد مالى

ــدارس از  ــف مديران م ــت هاى مختل درخواس
ــز كردن  ــه تمي ــوزان از جمل ــن دانش آم والدي
ــوع فقط اين روزها  كلاس هاى درس كه موض
نيست و مدت هاست در مدارس دولتى مشاهده 
ــود تا دريافت اجبارى پول از شهروندان  مى ش
ــوارد متعددى به  ــاى مختلف كه در م به بهانه ه
ــوزان منجر  ــن و دانش آم ــى به والدي بى احترام
مى شود، به عنوان مثال، يكى از والدين مى گويد؛ 
ــت كه كامپيوتر كلاس  «مدرسه اعلام كرده اس
ــت و از  ــده اس ــوزان خراب ش درس دانش آم
خانواده ها خواسته اند 300 هزار تومان پرداخت 
كنند تا كامپيوتر جديد خريدارى شود، اين مبلغ 

علاوه بر كمك هاى مالى ديگرى است كه بايد به 
مدرسه پرداخت كنيم همچنين به بهانه برگزارى 
ــن هاى مختلف، به طور مداوم از خانواده ها  جش
ــد روز پيش  ــود؛ همين چن پول دريافت مى ش
به بهانه برگزارى جشن، از والدين پول گرفتند.»

 سياسـت دولـت به حاشـيه راندن 
مدارس دولتى!

ــا در حمايت از  ــه رويكرد دولت ه تا زمانى ك
مدارس دولتى تغيير نكند و نيازهاى واقعى آن ها 
ــا زمانى كه در برابر  ــت قرار نگيرد و ت در اولوي
تخلفات مالى مدارس دولتى، اخذ مبالغ اجبارى 
ــاى مختلف، و  ــوى اين مدارس به بهانه ه از س
ــات  نقض حقوق والدين و دانش آموزان مماش
ــاهد وضعيت امروز مدارس دولتى و  ــود، ش ش
ــود، به عبارتى،  تضعيف هرروزه آنها خواهيم ب
ــدارس  ــه  بى توجهى به م ــكلات نتيج اين مش
ــت گذاريهاى كلان به نفع مدارس  دولتى، سياس
ــص اعتبارات لازم به  غيرانتفاعى و عدم تخصي

مدارس دولتى است.
ــورت كلان، اتفاقات چند دهه  زمانى كه به ص
ــتين  ــيس و فعاليت نخس ــان تأس ــر از زم اخي
ــورمان را رصد  ــدارس غيرانتفاعى» در كش «م
ــيار مشكوك در  مى كنيم، يك روند خزنده بس
ــت هاى كلان حوزه آموزش و پرورش  سياس
ــدن مدارس  ــيه ران ــركوب و به حاش براى س

ــاهده  دولتى و رونق مدارس غيرانتفاعى را مش
مى كنيم!

سياست هـــاى كلان مشكوكى كه هزينه كردن 
ــدارس دولتى را  ــوزش و پرورش و م براى آم
ــنگين بر دوش دولت  به نوعى تحميل هزينه س
ــاى اين تفكر  ــد؛ به راحتى مى توان رگه ه مى دان
بسيار خطرناك را در قول و فعل برخى مسئولان 
ــد دولتى ديد كه آموزش و پرورش بايد با  ارش
«برون سازى امر آموزش به بخش خصوصى» در 
قالب توسعه مدارس غيرانتفاعى، آهسته آهسته 
ــع دولتى براى  ــر تخصيص مناب ــود را از ش خ

مدارس دولتى و حمايت از آنها خلاص كند!
ــيارى  ــخ بس ــا اين اوصاف، بهتر مى توان پاس ب
ــخ و ناگوار اين  ــؤالات درباره اتفاقات تل از س
ــار مضاعف به  ــا در مدارس دولتى و فش روزه
خانواده هايى را كه فرزندان آنها در اين مدارس 

دولتى مشغول به تحصيل هستند، يافت!
ــف بگوييم در پيدا و پنهان  آيا بايد با كمال تأس
سياست هاى كلانى كه در بدنه دولت و وزارت 
آموزش و پرورش در جريان است «ويرانه سازى 
ــعه مدارس  ــدارس دولتى براى رونق و توس م

غيرانتفاعى» در دستور كار قرار دارد؟!

ويران  كـــردن مـدارس دولتـى براى آباد كـردن مـدارس غيـرانتفاعــى! 

ــاع مقدس  ــار و ارزش هاى دف ــركل بنياد حفظ آث مدي
ــتان از يكم تا  چهارمحال و بختيارى اعلام كرد كه اين اس
سوم آبان ماه ميزبان اختتاميه هشتمين جشنواره ملى هنرى 

فانوس است. 
منوچهر ذوالفقارى در نشست خبرى با خبرنگاران افزود: 
جشنواره ملى هنرى فانوس در راستاى منويات رهبر معظم 
ــتفاده از ظرفيت هاى هنرى براى  ــلاب و با رويكرد اس انق

انتقال ارزش هاى دفاع مقدس طراحى شده است.
وى اظهار داشت: جشنواره ملى هنرى فانوس ظرفيتى 
براى معرفى، تبيين و ارائه جزييات، ريزه كارى ها و الگوهاى 
ــت كه مى تواند پيام انقلاب و دفاع مقدس  دفاع مقدس اس
ــركل بنياد حفظ آثار  ــه انتقال دهد.مدي ــه اعماق جامع را ب

ــال و بختيارى گفت:  ــاى دفاع مقدس چهارمح و ارزش ه
جشنواره ملى هنرى فانوس مهمترين ظرفيت براى مقابله 
ــى، مقابله  با تحريف و فرصتى براى جلوگيرى از فراموش
ــت. ــا، كژنگارى ها و غبارهاى دفاع مقدس اس با زنگاره
وى اضافه كرد: جشنواره ملى هنرى فانوس فرصتى براى 
ــتعدادها و توانمند شدن هنرمندان  شناخت ظرفيت ها، اس
استان براى انتقال، نشر ارزش ها و زيبايى هاى دفاع مقدس 
است.ذوالفقارى ادامه داد: جشنواره هنرى فرهنگى فانوس 
يكى از اثرگذارترين جشنواره هنرى دفاع مقدس است كه 
مى تواند همه جزييات، ريزه كارى ها و ظرافت هاى تابلوى 
ــگار و زيباى دفاع مقدس را تبيين و در  پررنگ، نقش و ن
ــه زبان هنر زبانى  ــوخ كند. وى با تاكيد براينك جامعه رس

ماندگار و اثرگذار است يادآور شد: جشنواره هاى فرهنگى 
و هنرى اين ظرفيت را دارند كه با همه انحراف ها، زنگارها 
ــت براى دفاع مقدس ايجاد شود  و غبارهايى كه ممكن اس

مقابله كنند.
ــاع مقدس  ــار و ارزش هاى دف ــركل بنياد حفظ آث مدي
ــاره به ارسال 11 هزار و 591  چهارمحال و بختيارى با اش
در دبيرخانه سراسرى هشتمين جشنواره ملى هنرى فانوس 
ــنواره در 6 بخش شامل هنرهاى نمايشى(  گفت: اين جش
تئاتر صحنه اى و خيابانى)، هنرهاى تجسمى (عكس، نقاشى، 
طراحى پوستر و بيلبورد)، فيلم (داستانى كوتاه، انيميشين، 
مستند كوتاه و نماهنگ)، موسيقى و سرود (موسيقى باكلام، 
ــرود)، راديويى (نمايش راديويى و پادكست)  بى كلام و س
و بخش دانش آموزى ( عكس، تئاتر صحنه، سرود، و فيلم 
ــت.وى گفت: از مجموع آثار ارسال شده  180 ثانيه اى) اس
ــامل 161 اثر تئاتر  ــى ش 587 اثر در بخش هنرهاى نمايش

ــنامه، 6  صحنه اى، 148 اثر تئاتر خيابانى و 278 متن نمايش
هزار و 6 اثر در بخش هنرهاى تجسمى شامل چهار هزار و 
571 اثر مربوط به عكس، 670 اثر نقاشى، 765 اثر طراحى 
ــتر و بيلبورد، يك هزار و 14 اثر در بخش فيلم شامل  پوس
ــين، 354 اثر  ــتانى كوتاه، 148 اثر انيميش 163 اثر فيلم داس

مستند كوتاه و 349 اثر نماهنگ است.
ــده 776  ــال ش به گفته ذوالفقارى، همچنين از آثار ارس
اثر در بخش موسيقى و سرود به دبيرخانه جشنواره ارسال 
ــا كلام، 90 اثر  ــيقى ب ــده كه از اين تعداد 219 اثر موس ش
موسيقى بى كلام و 476 سرود، 546 اثر در بخش راديويى 
ــامل 186 نمايش راديويى و 178 پادكست و 2 هزار و  ش
644 اثر در بخش دانش آموزى كه از اين تعداد يك هزار و 
ــرود، 822  342 اثر عكس، 95 تئاتر صحنه اى ، 289 اثر س
ــى، 96 اثر فيلم 180 ثانيه اى به دبيرخانه هشتمين  اثر نقاش
ــنواره ملى هنرى فانوس ارسال شده است.وى يادآور  جش

ــد: از اين شمار اثر ارسال شده 439 اثر به مرحله نهايى  ش
راه يافته است كه در آيين اختتاميه از نفرات اول تا سوم هر 

بخش تقدير مى شود.
برنامه هاى آيين اختتاميه هشتمين جشنواره ملى 

هنرى فانوس
ــاع مقدس  ــار و ارزش هاى دف ــركل بنياد حفظ آث مدي
ــتقبال از  ــال و بختيارى گفت:روز يكم آبان با اس چهارمح
مهمانان كار اختتاميه هشتمين جشنواره ملى هنرى فانوس 
در اين استان كليد مى خورد.ذوالفقارى يادآور شد: اختتاميه 
و معرفى برترين هاى هشتمين جشنواره ملى هنرى فانوس 
روز دوم آبان با حضور هنرمندان مطرح سينما و همچنين 
ــين بنياد حفظ آثار و ارزش هاى دفاع مقدس برگزار  جانش
مى شود.نخستين جشنواره ملى هنرى فانوس از سال 95 با 
650 اثر برگزار شد و اختتاميه هشتمين مرحله اين جشنواره 

در چهارمحال و بختيارى برگزار مى شود.

مديركل بنياد حفظ آثار و ارزش هاى دفاع مقدس استان:
چهـارمحال و بختيارى ميـزبان اختتاميـه جشنواره ملـى هنرى فانـوس است
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ــروزى هنگام  ــى كودكان ام زندگ
ــى هاى هوشمند  ــتفاده از گوش اس
ــا  ت ــى  اجتماع ــانه هاى  رس و 
اسباب بازى هاى مبتنى بر تلويزيون 
ــده  و تبلت،كاملا غرق فناورى ش
ــت. در دنياى امروزى كودكان  اس
ــال از رايانه  ــان به هرح و نوجوان
ــتفاده خواهند كرد اما استفاده  اس
ــاورى مى تواند  ــش از حد از فن بي
اثرات مضرى بر سلامت جسم و 
روان آنها داشته باشد. آسيب هاى 
مجازى  فضاى  اجتماعى  ويرانگر 
بر زندگى كودكان به حدى است 
كه تا بزرگسالى با آنها همراه بوده 

و تبعات بسيارى در پى دارد. 
ــتفاده بى رويه از  تأثيرات منفى اس
فضاى مجازى بر سلامت كودكان 
ــيعى از افزايش خطر  ــف وس طي
چاقى تا از دست دادن مهارت هاى 
ــكلات رفتارى  ــى و مش اجتماع
ــه، اين  ــود. البت ــى ش ــامل م را ش
ــت كه والدين بايد  بدان معنا نيس
ــور كامل ممنوع  ــاورى را به ط فن
ــا آگاهى از  ــا مى توانند ب كنند، ام
تأثيرات بالقوه فناورى بر كودكان 
ــتراتژى هايى را  ــند و اس آگاه باش
ــتفاده  براى محدود كردن زمان اس
ــش فرزندان خود  ــه نماي از صفح
ــر محمدمهدى  ــد. دكت ايجاد كنن
ــيد ناصرى، مدرس دانشگاه و  س
پژوهشگر حقوق بين الملل كودكان 
در اين خصوص يادداشتى نوشته 
ــا با مطالعه آن از  اند تا خانواده  ه

خطرات اينترنت در كنار فوايد آن 
براى كودكان آگاه شده و با دانش 
بيشترى بر استفاده كودكان از اين 
فناورى مضر و در عين حال مفيد 
ــند.  متن اين  ــته باش نظارت داش

يادداشت بدين شرح است:
 اينترنـت فناورى مفيدى 
اما سرشـار از مضرات براى 

كودكان
ــادر، آيا از  ــما به عنوان پدر و م ش
ــاى مجازى بر  تأثيرات منفى فض
ــودكان خود اطلاع داريد؟  روى ك
ــايل  ــون تمام وس ــت همچ اينترن
ــى جنبه هاى مثبت و  ارتباط  جمع
منفى دارد. رشد چشمگير اينترنت 
و شبكه هاى اجتماعى در دو دهه 
اخير باعث شده است كه كودكان 
و نوجوانان امروزى به هر شكلى 
در معرض رسانه هاى مختلف قرار 
ــانه هاى ديجيتال  ــه و در رس گرفت
ــوند .استفاده بيش  بزرگ غرق ش
ــت و  ــى از اينترن ــد و افراط از ح
فضاى مجازى مى تواند به استفاده 
ــى از اين محيط منجـــر  وسواس
ــيارى از  ــان را از بس ــده و انس ش
ارتباطات،  اجتماعى،  فعاليت هاى 
ــغلى و  ــف ش ــلامتى و وظاي س
ــن عادت هاى  تحصيلى و همچني
خوردن و خوابيدن غافل كند. اين 
شرايط به نوبه خود تبعات نامناسبى 
ــراد به  خصوص  ــراى زندگى اف ب
كودكان به عنوان قشرى آسيب پذير 

به دنبال خواهد داشت.

ــل زدِ و  ــودكان و نوجوانان نس ك
آلفا آسيب پذيرترين قشر كاربران 
اينترنت در عصر انفجار تكنولوژى 
ــا بى تجربه،  ــتند. اغلب آن ه هس
ــاتى و از همه  ــكاو، احساس كنج
ــتند و درست به  مهمتر “تنها” هس
ــيار خوبى  ــن دليل هدف بس همي
براى مجرمان و تبهكاران اينترنتى 

محسوب مى گردند.
 تكنولوژى اينترنت مخرب 

و مفيد
نمى توان تصور نمود كه فرزندان 
ــد كنند، به  ــوند، رش ما بزرگ ش
ــد، وارد حوزه هاى  ــگاه برون دانش
مختلف كارى شوند اما با كامپيوتر 
سر و كار نداشته باشند و شبكه ى 
جهانى اينترنت را نشناسند. دنياى 
ــاى نوين  ــروز دنياى فناورى ه ام
ــرعت وارد  ــت كه چنان با س اس
ــر شده و راه نفوذ خود  زندگى بش
ــه نمى توان از  ــه مى دهند ك را ادام
ــت،  كنار آن ها با بى تفاوتى گذش
ــت با آن ها به روش  بلكه مى بايس
ــترين  بيش تا  برخوردكرد  صحيح 
ــد.  ــل آي ــتفاده حاص ــود و اس س
ــرات مثبت  ــه تاثي ــا وجود اينك ب
ــن در كيفيت  تكنولوژى هاى نوي
ــت، اما  ــى ما قابل انكارنيس زندگ
در صورت نبود مديريت صحيح 
توسط دولت و از همه مهمتر نهاد 
خانواده، تأثيرات غير قابل جبران 
ــودكان و  ــى بر زندگى ك و مخرب

نوجوانان ما وارد مى آيد.

ــد كه ما به  هيچ عنوان  يادمان باش
نمى توانيم تكنولوژى و اينترنت را 
ــى فرزندمان حذف كنيم،  از زندگ
بلكه بايد آن ها را به خوبى آموزش 
ــه از اين امكانات  دهيم كه چگون
براى موارد درست و پيشرفت در 
زندگى استفاده كنند. با آموزش هر 

تغييرى امكان پذير است.
 آسيب هاى استفاده بيش 

از حد از اينترنت
در فضاى مجازى كه امروزه از هر 
ــك نفر كودك  ــه كاربر فعال، ي س
است،  مهم ترين تاثيرات منفى آن 

بر كودكان عبارتند از:
ــق بازى هاى  ــونت از طري -  خش
رايانه اى كه روح و روان كودك را 

تهديد مى كند.
- فحشا و فساد كه به نوبه ى خود 
ــارى، پورنوگرافى و  ــى و بندوب ب
ــگارى را در كودك افزايش  هرزه ن

مى دهد.
ــتفاده از مواد مخدر و روان  - اس
گردان ها و اعتياد به فضاى سايبرى 
در اثر استفاده بيش از حد كودكان 

و نوجوانان.
- كلاهبردارى در اثر اعتماد بى پايه 
به كاربران فضاى مجازى، به ويژه 

توسط كودكان.
- ايجاد بلوغ زودرس در كودكان 
و نوجوانان و اثرات منفى بر رشد 
طبيعى جسم و روان، گوشه گيرى 
ــردگى در  ــروز افس ــزوا و ب و ان
ــان و رفتارهاى  كودكان و نوجوان

عصبى و غيرمتعادل.
ــا كم رغبتى به  ــدم تمايل و ي - ع
انجام واجبات و حضور در مجامع 
ــغول شدن و  علمى و مذهبى، مش
ــتفاده زياد از تلفن همراه براى  اس
بازى و يا ديدن كليپ و موسيقى، 
ــراه، بى خوابى  ــاد به تلفن هم اعتي
ــى و  ــات درس ــش مطالع و كاه
ــى و بروز افت تحصيلى،  غيردرس
ــاس و آرايش ظاهرى  انتخاب لب
ــبكهاى نامأنوس و ناهنجار  به س
و گرايش به سيگار، موادمخدر و 

كاهش انگيزه براى كار و تلاش
نقض شديدحريم شخصى آن ها به  
واسطه ى دسترسى به فيلترشكن ها 
ــارت نهاد  ــدم نظ ــايه ى ع در س
ــيب  هاى كار  خانواده از ديگرآس
ــت.اين  ــت و رايانه اس ــا اينترن ب
فن آورى بر كليه اقشارسِنىّ جامعه 
ــتقيم و غيرمستقيم دارد، اما  اثرمس
ــد كودكان با توجه  به  نظر مى رس
ــود مهم ترين و  به ويژگى هاى خ
بيشترين قربانى مضرات اين پديده 
ــاى  ــه از توانايى ه ــتند. چراك هس
ــت از  ــدى مثب ــراى بهره من لازم ب
برخوردارنيستند.  تكنولوژى،  اين 
ــش  ــاى چال ــه ويژگى ه از جمل
ــز تربيت در فضاى مجازى  برانگي
مى توان به خاستگاه غربى داشتن 
ــل  ــودن و غيرقاب ــدود ب آن، نامح
ــاد فرهنگ ها در  كنترل بودن، تض
ــر بودن  ــازى، در خط فضاى مج
حريم شخصى كاربران، تشخيص 
ناپذيرى هويت، جرايم عليه عفت 
ــرمايه گذارى  و اخلاق عمومى، س
دشمن در جبهه ى فضاى مجازى 
ــوء فضاى  ــرم، آثار س ــگ ن و جن
ــران و...  ــر اخلاق كارب مجازى ب

اشاره نمود.
 نقش خانواده در فرهنگ 
سـازى اسـتفاده درست از 

اينترنت
ــه  ــتفاده ى بهين ــازى اس فرهنگ س
ــاى  ــات فض ــت از امكان و درس
مجازى، آشنا كردن متوليان تربيت 
ــاى مجازى، توليد  با خطرات فض
ــى  ــدات فرهنگ ــعه ى تولي و توس
متناسب با دين در فضاى مجازى، 
ــا فرزندان  ــى ب ــارت و همراه نظ
ــازى،  ــاى مج ــتفاده از فض در اس
جايگزينى فرهنگى، تقويت عقايد، 
ــى و آگاهى دادن به  بصيرت بخش
ــران و.. از جمله راهكارهايى  كارب
ــات قرآن  ــى آي ــت كه بررس اس
كريم و سيره ى رضوى ما را بدان 
به عنوان  رهنمون مى كند.خانواده 
ــى ترين  يكى از مهم ترين و اساس

نهادها در ايجاد يا كنترل وابستگى 
ــل زدِ و  ــودكان و نوجوانان نس ك
آلفا به فضاى مجازى مورد توجه 
ــردن برخى  ــت. لذا نهادينه ك اس
ــار اجتماعى در  ــاى رفت از جنبه ه
دوران كودكى نيازمند همكارى و 
همراهى خانواده ها است. مى توان 
ــه آگاهى و اطلاع  نتيجه گرفت ك
والدين از جنبه هاى مثبت و منفى 
ــرگرمى هاى ديجيتال و حضور  س
ــيار  كودكان در فضاى مجازى بس
ــت. آنان بايد با تشخيص  مهم اس
ــب سن و  بازى هاى مفيد و مناس
ــناخت نسبت  جنس كودكان و ش
ــائل تربيتى و آگاهى نسبت  به مس
به انواع بازى  هاى رايانه اى ،  همواره 
ــواد و اطلاعات ديجيتالى خود  س
ــا بتوانند  ــد ت ــه روز نگهدارن را ب
ــش ها و نيازهاى  پاسخگوى پرس
ــند.  ــن عرصه  باش ــدان در اي فرزن
ــازى  ــن راه نقش فرهنگ س در اي
ــراى  ــب ب ــانى مناس و اطلاع رس
ــيار حائز اهميت  خانواده ها نيز بس
ــت و مى بايست در دستور كار  اس
مراكز فرهنگى و متوليان امر قرار 
گيرد.تكنولوژى بيشتر از اينكه ذاتاً 
ــى اخلاقى ،   ــد،  ماهيت فناورانه باش
فرهنگى و انسانى و اجتماعى دارد 
و انسان به  واسطه ى هيپنوتيزم عصر 
تكنولوژى از فروغى كه جوهره ى 
وجـــودى اوست ،  دور شده است. 
البتـــه تكنولوژى به خودى خود 
مخرب نيست و نحوه ى استفاده از 
آن است كه بسيار مهـــم است و 
عدم توجه به اخلاق در مواجـــه 
ــر حاضر  ــوژى در عص ــا تكنول ب
ــبب خلق پلتفرم ها و خدماتى  س
ــوش مصنوعى  فناورى هاى ه از 
ــت كه خارج از اراده و  ــده اس ش
ــر است و در آينده اى نه  كنترل بش
ــدان دور و با ادامه ى اين روند  چن
ــكل گيرى نظم نوينى در  شاهد ش
اجتماع بشرى خواهيم بود كه در 
ــا جامعه و قانون  روش مواجهه ب

اثرگذارخواهد بود./ايرنا

کودکان آسیب پذیرترین کاربــران فضــای مجـازی

تكليف كلمه اى است كه با شروع 
سال تحصيلى زياد شنيده مى شود 
و چه والد باشى و چه دانش آموز 
ــت با شنيدن آن موجى  ممكن اس
ــت در  ــا رضاي ــت و ي از عصباني
ــما تداعى شود. حال بايد  ذهن ش
ــتى مسئوليت تكليف  ديد به راس
ــت و والدين تا چه  بر عهده كيس
اندازه بايد در اين زمينه همكارى 
ــباهت به خاك  كنند؟ تكاليف ش
ــز دارد، زمينى كه باعث  حاصلخي
ــد تحصيلى دانش آموزان مى  رش
ــن حاصلخيز كه  ــود. مانند زمي ش
مواد مغذى ضرورى را براى رشد 
ــد، تكاليف  ــان فراهم مى كن گياه
ــى نيز فرصت هايى فراتر از  درس
ــه مى  ــرى در كلاس را ارائ يادگي
دهند. علاوه بر اين، انجام تكاليف 
ــه و خانه  به عنوان پلى بين مدرس
ــى كند و جامعه والدين را  عمل م
ــر مى كند. براى اينكه بدانيم  درگي
ــاركت والدين به  ــزان مش بايد مي
ــر مريم يمين  ــد نظ چه ميزان باش
ــا  ــى را جوي ــناس آموزش روانش

شديم.
حس كفايت و توانمندى فراتر 

از نوشتن تكليف
مريم يمين ايجاد احساس كفايت 
و توانمندى در دانش آموز را مهمتر 
ــتن تكليف دانست و  از خود نوش
ــت  گفت: «خيلى وقتها ممكن اس
ــد اما  ــف را بنويس ــودك تكلي ك
ــاس كند كه من ناتوانم و يا  احس
برعكس، آن را ننويسد اما احساس 
ــدم. باورى كه  ــد كه من توانمن كن
بچه در كلاس اول نسبت به خود 
پيدا ميكند تا پايان دوران تحصيل 
با او همراه است و تغيير آن انرژى 

زيادى از دانش آموز مى برد.
وى ادامه داد: «بهتر است مدارس 
در ابتدا تكاليف سنگينى به بچه ها 
ــر بدهند من مادر اين  ندهند و اگ
ــته باشم كه با توجه  توجه را داش
ــدم دارم،  ــناختى كه از فرزن به ش
ــراى فرزندم  ــام تكاليف را ب انج
ــراى مثال  ــازى كنم. ب خوشايندس
اگر معلم گفته يك صفحه تكليف 

ــم بعد  ــد از او بخواه ــام دهي انج
ــى از تكليف كمى  ــتن بخش نوش
ــان وعده اى بخورد،  بازى كند، مي
بعد بقيه تكاليف را انجام بدهد. نه 
اينكه از او بخواهيم همه تكاليف 
ــد. ايجاد  ــام ده ــان انج را همزم
ــود  ــتگى باعث مى ش ــس خس ح
ــده و برايش  بچه از درس زده ش
ــود اما اگر بار اول  ــايند ش ناخوش
ــد دفعات  برايش لذت بخش باش
ــراغ درس و  بعد هم با ذوق به س

تكليف مى رود.»
ــئوليت  ــد مس ــن نباي *** والدي
ــر عهده بگيرند.  تكاليف بچه را ب
مدام به او تذكر ندهند كه تكليفت 
ــن كار باعث  ــتى يا نه. اي را نوش
ــه والدين  ــبت ب ــود هم نس مى ش
ــبت  حس بدى پيدا كند و هم نس
به نوشتن تكاليفش. والدين بايد به 
عنوان يك تسهيلگر عمل كنند. از 
همان روز اول به فرزندمان كمك 
ــم از كارهايى كه بايد در طول  كني
ــت  روز انجام دهد يك چك ليس
ــور كه برنامه  ــه كنيم. همان ط تهي
ــوار ميزنيم اين  ــه دي هفتگى را ب
ــت را هم به ديوار اتاق  چك ليس
ــم و به او بگوييم از زمانى كه  بزني
ــد چه فعاليتهايى را  به خانه ميرس
ــراى مثال انجام  بايد انجام دهد ب
دادن تكاليف، خوردن ميان وعده، 
ــدن، و... اين تكاليف  تلويزيون دي
ــخص ميكنيم و زمان آن را  را مش

تعيين ميكنيم.
ــودك نميگوييم  ــا به ك  ***  م
ــام بده، بلكه فقط  تكاليفت را انج
به او يادآورى ميكنيم كه به ليست 
نگاه كن و ببين طبق برنامه بايد چه 
كارى را بايد انجام دهى؟ آيا دارى 
ــش ميروى؟ ميتوان  طبق برنامه پي
اين چك ليست را هم جذاب كرد 
ــال زير هر برنامه اى چند  براى مث
دايره بكشيم و به كودك بگوييم بر 
مبناى اينكه چقدر طبق برنامه پيش 
رفته دايره ها را رنگ كند. يا اينكه 
صورت خندان، خسته يا ناراحت 
ــد.ما به عنوان تسهيلگر فقط  بكش
ــه او بياموزيم.  ــزى را ب برنامه ري

ــد كل زمانى كه در حال  اصلا نباي
انجام تكاليف است را در كنار  او 
ــينيم. در اين صورت استقلال   بنش
دچار مشكل ميشود و در پايه هاى 

بالاتر با مشكل مواجه مى شود.
ــت كه از  *** تمركز چيزى اس
ــود. وقتى  ــد ايجاد مى ش بدو تول
ــت، با  ــوزاد اس ــن هنوز ن بچه م
ــكش  خودش بازى ميكند، عروس
را زير و رو مى كند و به هر شكلى 
تمركزش را بهم بريزيم، اين بچه 
وقتى بزرگتر هم مى شود تمركزش 
ــى ديگر كه بچه  ــت. كم پايين اس
بزرگتر مى شود، براى مثال در حال 
خانه سازى است، كنارش ميرويم 
و تمركزش را به هم ميريزيم، وارد 
گفتگو با او ميشويم، اين كار باعث 
برهم ريختن تمركز است. علاوه 
ــى،  ــتفاده زياد از گوش بر اين اس
ــت و تلويزيون تمركز را پايين  تبل
مى آورد و خيلى مهم است كه در 
موقعيت هاى مختلف تمركز بچه 
ــكل دهيم كه آن  ــتى ش را به درس
زمان كه ميخواهد تكليف را انجام 
ــته باشد  دهد تمركز كافى را داش
ــب  و مهارت تمركز به خوبى كس

كرده باشد.
*** تمركز چيزى نيست كه اگر 
ــت يافتنى  من ندارم براى من دس
ــرى تمرينها  ــد، بلكه يك س نباش
ــام آن ميتوانيم  ــا انج ــت كه ب اس
ــم. در هر  ــان را بالا ببري تمركزم
سنى ميتواند آن را با تمرين بدست 
ــنين بالا  آورد. حتما براى ما در س
ــا داده هاى زيادى  پيش آمده كه ب
ــده تمركزمان  كه وارد ذهن مان ش
ــد. در اين گونه  ــده باش پايين آم
ــع ميتوان با تمرين هايى مانند  مواق
ذهن آگاهى و ريلكسيشن و حتى 
محدود كردن وروديهايمان به بالا 

بردن تمركزمان كمك كنيم.
روحيه بچه ها بسيار انعطاف پذيرتر 
ــت. اگر  و نرم تر از ما بزرگترها اس
ــما  ــاله ش ميبينيد فرزند 7 يا 8 س
ــويد شما  تمركز ندارد نا اميد نش
ــا تمرينهاى  ــد به راحتى ب ميتواني
راحتى تمركز او را بالا ببريد. بايد 
ــم و ببينيم  ــه زندگيمان نگاه كني ب
ــد داريم و  ــا وروديهاى زائ كجاه

ــاخه هاى زيادى را كه بوجود  ش
ــم بايد هرس كنيم تا بچه  آورده اي
بتواند تمام تمركز خود را بر روى 
ــف بگذارد.  ــام تكلي درس و انج
ــردن بچه ها  ــه نظر من دخيل ك ب
ــيارى  ــاى خانه تاثير بس در كاره
ــردن تمركز بچه ها دارد.  در بالا ب
ــردن يك كيلو لوبيا يا  مثلا پاك ك
نخود فرنگى كه مدت زمانى طول 
ــد و پر تكرار است موجب  ميكش
مى شود صبر و حوصله و در كنار 

آن تمركز نيز بالا برود.
*** براى  والدينى كه زمان انجام 
تكليف كودك در كنارشان هستند، 
نسخه كلى وجود ندارد. شايد هر 
ــر ميتواند درك كند كه  مادرى بهت
ــدر نياز دارد و چقدر  بچه من چق
اضافه بر نياز من در كنارش هستم. 
ــنجد و وقتى  ــد اين را بس اول باي
متوجه شد كه من بيش از نياز در 
ــتم، به مرور بايد اين  كنارش هس
ــان را پايين بياورد. مثلا بگويد:  زم
ــى من  «تا تو اين مطلب را بنويس
ــم بيايم.»  ــروم كارم را انجام ده ب
ــور  ــه اول حض ــى در مرحل يعن
ــا مداخله اى  ــى را دارم، ام فيزيك
ــه مرور حضور فيزيكى  ندارم و ب

را هم كم ميكنيم.
 ميزان مشاركت والدين

ــك والدين  ــه ي ــن هميش ــر م اگ
ــودم و بيش از حد  ــرى ب هليكوپت
ــردم، نمبتوانم انتظار  حمايت ميك
ــم كه وقتى كلاس اول  داشته باش
ميرود ناگهان خودم را كنار بكشم. 
ــار ميتواند به روح و روان  اين رفت
ــاند. اما  ــيب برس ــش آموز آس دان
ــن سه سالگى  اگر بچه از همان س
استقلال دارد و قرار نيست ناگهان 
ــتقلالش را  ــم تا اس ــا كن او را ره
بدست آورد، اين چيزى است كه 
ــد حس كند. اما من  خود والد باي
اگر يك والد بيش حمايتگر بودم 
بايد آنقدر نرم عقب بكشم كه اصلا 
بچه احساس نكند.يعنى خيلى قدم 
ــه  اى اين حذف  ــه قدم و مورچ ب
اينطورى  ــود.  ش ــام  انج حمايت 
ــه اصلا تا به  ــه كه بچه اى ك نباش
ــتقلال، انتخابگرى  حال تجربه اس
ــته حالا  ــون و خطا را نداش و آزم

ــئولى.»  به او بگويند: «خودت مس
بايد استقلال را از كارهاى كوچك 
شروع كرد. مثلا بگوييد: «برنامه را 
ــم» يا «با هم بنويسيم  من مينويس
ــد هم بايد اين چند برنامه را به  بع

تنهايى پيش ببرى»
توصيه آخر

ــد يعنى  اگر تكاليف معنا دار باش
ــود كه اين تكاليف  بچه متوجه ش
ــده  و برايش  ــه او داده ش ــرا ب چ
ــد بهتر است تا اينكه  جذاب باش
ــه تو بايد  ــخيص داده ك معلم تش
اين كار را انجام دهى بدون اينكه 
ــبختانه  ــل آن را بدانى. خوش دلي
ــعى بر اين دارند  الان مدارس س
ــد اما از  كه حجم تكاليف كم باش
ــش را براى  ــويى معنا دار بودن س
دانش آموز تعريف نميكنند. والد 
ــام دهد.  ــن كار را انج ميتواند اي
ــم اگر براى  ــر من ميدان يعنى اگ
ــت به او  ــدم فردى عزيز اس فرزن
ــيم.   بگوييم بيا براى او نامه بنويس
كم كم كه بچه خودش را در اين 
كار توانمند ببيند به آن كار علاقه 
ــود. با توجه به ظرفيت  مند مى ش
ــف را كوتاه كنيم.  بچه، بايد تكلي
در روزهاى هفته و ساعتهايى كه 
در خانه حضور دارد اين زمان را 

پخش كنيم.
ــاى كلاس  ــن بچه ه *** در بي
اول ضعيف بودن عضلات دست 
ــزايى در زود خسته شدن  تاثير بس
ــازى، گل بازى  آنها دارد. خمير ب
ــزايى در  و كار با قيچى كمك بس
ــدن عضلات دست دارد  قوى ش
ــختى كار تكليف  و ناخداگاه از س
كم مى شود. زمانى هست كه بچه 
ــا اصلا قبل  ــازى كرده ام خمير ب
مدرسه مداد دستش نگرفته است. 
ــنهاد ميدهم نقاشى هاى  من پيش

ماندلا كه رنگ آميزى ريزى دارد 
و حتى مناسب بزرگسالان است را 
ــت و  انجام دهد گه به تطابق دس
چشم كمك ميكند و موقع نوشتن 

تكليف كمتر خسته مى شود.
ــرارى و نخ نما  ــه تك *** توصي
ــه مادر به  ــده هم وجود دارد ك ش
خاطر تكليف رابطه اش را با بچه 
ــنيدهايم اما  خراب نكند. بارها ش

عمل كردن به آن مهم است.
ــما  ــد كه اگر فرزند ش ــر نكني فك
تكاليفش را ننوشت مسئوليت آن 
بر گردن شما است. نه! مسئوليت 
آن بر عهده خودش است. چرا من 
ــادر بايد رابطه ام را با او خراب  م
ــدام تذكر دهم؟ مادر اگر  كنم و م
ــام دهد بايد  ــد انج كارى ميخواه
ــئولين مدرسه صحبت كند  با مس
ــه كارهايى انجام  كه «من بايد چ
ــه  ــم؟» و اين بر عهده مدرس ده
است كه به بچه ها بياموزد كه اگر 
دانش آموز تكاليفش را انجام نداد 
ــى دارد. اين پيامدها  چه پيامدهاي
ممكن است به اين شكل باشد كه 
ــوز خودش انتخاب كند  دانش آم
ــدادم چگونه  ــر من انجام ن كه اگ
ميتوانم در زمان مدرسه انجامشان 
ــلا خود كودك يك زمان  دهم. مث
معين مشخص كند كه «من انجام 
ــود كه اين  ــم.» و متوجه ش ميده
ــئوليت من است و بايد انجام  مس
ــر انجام ندادم صورت  بدهم و اگ
ــئله پاك نمى شود . دير و زود  مس
ــوز ندارد. ــوخت و س دارد اما س
ــد متوجه  ــه نباي ــت كنيد بچ دق
صحبت مادر با مدرسه شود. بچه 
ــكارى  مى  ــى و هم در هماهنگ
آموزد كه مادر من مادر من است 
ــه و  ــن مرتبط با مدرس و درس م

معلم من است.  /ايرنا

با تكليـف ننوشـتن بچـه ها چه كنيـم؟

مـادران باردار؛ ويار كنيد امـا نه زياد!

ــتيتو تحقيقات تغذيه اى و   عضو هيات علمى انس
صنايع غذايى كشور گفت: نياز به انرژى در دوره باردارى افزايش پيدا 
مى كند، اين افزايش بايد با يك تغذيه متعادل و متناسب تامين شود اين 
به اين معنا نيست، كه مادر هر چه قدر كه دلش خواست، غذا بخورد. 
ــنا، تغذيه مناسب نقش مهمى در سلامت، پيشگيرى و  به گزارش ايس
ــى دارد. ولى در بعضى دوره ها  ــرل بيمارى ها در همه دوران  زندگ كنت
نقش مهم و حياتى دارد. يكى از اين ها دوران باردارى و جنينى است. 
ــه مى دانيم تغذيه در 1000 روز اول زندگى يعنى از زمان  همان طور ك
ــالم و سلامت در  ــالگى مى تواند، دوران كودكى س لقاح تا پايان دو س
ــالى را تضمين كند. اگر مادر در دوران باردارى تغذيه مناسب  بزرگس
داشته باشد، هم افزايش وزن مناسبى خواهد داشت و هم از تولد نوزاد 
كم وزن يا نارس جلوگيرى كرده و هم از زايمان زودرس يا مرگ مادر 
ــگيرى مى كند.  تغذيه مناسب باعث مى شود مادر  در حين زايمان پيش
ــيردهى موفق را داشته باشد. اهميت تغذيه با  ذخاير كافى براى يك ش
شير مادر و به خصوص تغذيه انحصارى با شير مادر در شش ماه اول 
زندگى بر كسى پوشيده نيست. در اين رابطه با دكتر دلارام قدسى عضو 
ــتيتو تحقيقات تغذيه اى و صنايع غذايى  ــتاديار انس هيات علمى و اس

كشور به گفت و گو نشستيم كه در ادامه مى خوانيد:
 اهميت تغذيه مناسـب در دوران باردارى بر روى مادر و 

نوزاد چيست؟
ــب داشته  تغذيه مادر و كودك باهم ارتباط دارند اگر مادر تغذيه مناس
باشد مطمئنا ميزان وزن گيرى و افزايش وزن او تضمين كننده وزن نوزاد 
در زمان تولد است. در دوره باردارى به واسطه افزايش حجم خون و 
افزايش بافت هاى مرتبط با رشد جنين، مادر بايد افزايش وزن مناسب 
را داشته باشد. نياز به انرژى در دوره باردارى افزايش پيدا مى كند، اين 
افزايش بايد با يك تغذيه متعادل و متناسب تامين شود اين به اين معنا 
نيست، كه مادر هر چه قدر كه دلش خواست، غذا بخورد. بعضا اين را 
زياد مى شنويم: «باردار است بايد زياد غذا بخورد، چون نياز جنين زياد 
است».در حالى كه اين افزايش نياز، مشخص است. بايد از مواد غذايى 
ــتند تامين شود نه مواد غذايى كه انرژى  كه داراى ارزش تغذيه اى هس
بالا يا چربى و قند بالايى دارند. تغذيه با اين مواد عملا مى تواند منجر به 
افزايش وزن زياد مادر شود.در صورتى  كه مادر تغذيه مناسب و متعادل 
ــته باشد، يا با كمبود ريزمغذى ها مواجه شود  در دوران باردارى نداش
ــلامت خودش مخاطره آميز است يا منجر به ايجاد مشكلات  براى س
ــود. به عنوان مثال كم خونى و كمبود آهن  ــلامتى براى جنين مى ش س
مى تواند موجب خستگى و بى حالى مادر در دوران باردارى شود و يا 
براى زايمان مشكل ايجاد كند و براى جنين هم مى تواند اختلال رشد 
ــزى ايجاد كند. يا كمبود روى مى تواند موجب تولد نوزاد كم وزن  مغ
ــود. از طرف ديگر زياده خوارى و خوردن مواد  يا زايمان زودرس ش
غذايى با ارزش تغذيه اى پايين و كالرى بالا موجب افزايش وزن بيش 
ــاردارى، زايمان زودرس و  ــار خون، ديابت ب از حد مادر و جنين، فش
ــموميت باردارى مى شود. نوزاد اين مادر هم مستعد ابتلا به اضافه  مس

وزن، ديابت و چاقى در دوران هاى بعدى زندگى خود خواهد بود.
 تغذيه مناسـب در دوران باردارى شـامل اسـتفاده از چه 

مواد غذايى يا مكمل هايى مى شود؟
مادر در دوران باردارى بايد افزايش وزن مناسب داشته باشد، به صورتى 
كه اين افزايش وزن هم با تولد نوزاد با وزن طبيعى همراه باشد و هم 
ــق را تامين كند. همچنين مواد  ــيردهى موف بتواند ذخاير مادر براى ش
ــته باشيم كه در سه ماهه  ــود. توجه داش مغذى مورد نياز مادر تامين ش
اول باردارى نياز به انرژى با قبل از باردارى تفاوتى ندارد و مادر نبايد 
ــد. عمده اضافه وزن مادر در سه ماهه  ــته باش اضافه وزن آنچنانى داش
ــوم خواهد بود و ميزان اضافه وزن مادر بستگى به وضعيت وزن او  س
ــت كه با متخصص تغذيه  قبل از باردارى دارد و در اين مورد لازم اس

مشاوره داشته باشند.
ــوم افزايش پيدا مى كند. اين  ــه ماهه دوم و س نياز به انرژى مادر در س
ــالم و مغذى مانند لبنيات كم چرب،  افزايش نياز بايد با مواد غذايى س
ــبزى، ميوه و غلات سبوس دار تامين شود. نياز به پروتئين مادر هم  س
افزايش پيدا مى كند كه توصيه مى شود از گوشت هاى كم چرب، ماهى 
و حبوبات اين افزايش نياز تامين شود. مغزها هم منابع خوب پروتئين، 
مواد معدنى مثل روى و اسيدهاى چرب مفيد هستند. مادران باردار بايد 
اين مواد غذايى را به صورت خام (نه شور) و به ميزان متعادل در برنامه 
ــان داشته باشند. مادر بايد از خوردن قندهاى ساده، مواد  غذايى خودش
ــد. آب و مايعات هم به اندازه كافى  ــرب، غذاهاى آماده اجتناب كن چ
ــود. نكته بعدى نظم وعده هاى غذايى است. بخصوص اين  مصرف ش
كه بعضى از زنان به دليل تغييرات هورمونى و تهوع يا در ماه هاى آخر 
باردارى، به دليل مشكلات گوارشى، نمى توانند به اندازه كافى از مواد 
غذايى استفاده كنند. به اين افراد توصيه مى شود حجم وعده غذايى شان 
ــا را افزايش دهند.كم خونى و كمبود آهن  ــم كنند و تعداد وعده ه را ك
مى تواند موجب خستگى و بى حالى مادر در دوران باردارى شود و يا 
براى زايمان مشكل ايجاد كند و براى جنين هم مى تواند اختلال رشد 
مغزى ايجاد كند. يا كمبود روى مى تواند موجب تولد نوزاد كم وزن يا 
زايمان زودرس شودعلاوه بر پروتئين، بعضى از مواد مغذى مثل روى، 
ــيدهاى چرب امگا 3، كلسيم  ــيد فوليك، يد، ويتامين ث، اس آهن، اس
ــد كافى جنين لازم و ضرورى  ــلامت مادر و رش و ويتامين د براى س
هستند، كه با داشتن يك برنامه غذايى متعادل و مناسب مى شود اغلب 
ــواد مغذى به دليل  ــود. البته برخى از اين م ــن مواد مغذى تامين ش اي
ــود تا اطمينان  ــش نياز فيزيولوژيك بايد از طريق مكمل تامين ش افزاي
حاصل شود كمبودش وجود ندارد. بايد توجه كنيم كه در كنار تغذيه 
ــور و شيرين، داشتن  صحيح و متعادل و پرهيز از غذاهاى پرچرب، ش
فعاليت بدنى مناسب و به اندازه كافى و باتوجه به شرايط جسمى مادر، 

مى تواند به سلامت مادر و جنين كمك كند.
 آيا ويار مبناى علمى دارد؟

ــوند.  ــى از مادران در دوران باردارى دچار به اصطلاح ويار مى ش بعض
ــوردن بعضى از مواد  ــار مى تواند به صورت تمايل به خ ــالا اين وي ح
غذايى خودش را نشان بدهد يا بعضى مواقع به صورت تنفر و حالت 
تهوع و استفراغ.علت اين مسايل مى تواند تغييرات هورمونى ناشى از 
ــد كه روى حس چشايى يا بويايى اثرگذار هستند. اما در  باردارى باش
ــده مثلا كمبود بعضى از ريزمغذى ها مثل  بعضى از موارد هم گفته ش
ــود. به  ــه خاك خوارى يا يخ خوارى مى ش ــن باعث تمايل مادر ب آه
ــت كه در تمايل به خوردن، بايد مادر  ــت اين اس هرحال آنچه مهم اس
ــورد و اين باور كه در بين  ــد كه غذاهاى غيرتغذيه اى را نخ توجه كن
ــت كه جنين به آن غذا تمايل دارد و مادر بايد حتما آن  مردم رايج اس
ــعى كند در چارچوب  ــذا را بخورد، جنبه علمى ندارد. مادر بايد س غ
ــه صحيح و متعادل مواد غذايى را مصرف كند اما در مواردى كه  تغذي
بيزارى از غذا يا تهوع و استفراغ وجود دارد هم بايد به دريافت كافى از 
ــب با وضعيت مادر دقت شود. براى كاهش  موداد غذايى لازم و متناس
ــود كه مادر حجم وعده غذايى  تهوع دوران باردارى هم توصيه مى ش
ــك و تعداد وعده ها را افزايش بدهد. بوييدن ليمو مى تواند به  را كوچ
ــد. خوردن موز و منابع حاوى ويتامين B6 هم  كاهش تهوع كمك كن

مفيد است.

سلامت


