
ــاغ، درخت خرما  ــردى در يك ب م
ــدت  تكان مى داد و بر زمين  را با ش
ــد و  ــاغ آم ــب ب ــت. صاح مى ريخ
ــق! چرا اين كار  گفت: اى مرد احم
ــكالى  را مى كنى؟ دزد گفت: چه اش
ــده خدا از باغ خدا خرمايى  دارد؟ بن
را بخورد و ببرد كه خدا به او روزى 
ــفره گسترده  ــت. چرا بر س كرده اس
ــادت  حس ــد  خداون ــاى  نعمت ه

مى كنى؟
صاحب باغ به غلامش گفت:

ــاب را بياور تا  -آهاى غلام! آن طن
جواب اين مردك را بدهم.

ــد و محكم بر  ــگاه دزد را گرفتن آن
درخت بستند و با چوب بر ساق پا 

و پشت او  زدند.
ــرآورد و گفت: از خدا  ــاد ب دزد فري
شرم كن. چرا مى زنى؟ مرا مى كشى.

صاحب باغ گفت:
- اين بنده خدا با چوب خدا در باغ 
ــت بنده خدا مى زند. من  خدا بر پش
ــت.  اراده اى ندارم... كار، كار خداس
ــت گفت:  دزد كه به جبر اعتقاد داش
ــن اعتقاد به جبر را ترك كردم، تو  م
ــرد بزرگوار  ــت مى گويى اى م راس
نزن. بر جهان جبر حاكم نيست بلكه 
ــت، اختيار است، اختيار.  اختيار اس
حال اين حكايت از مولانا مصداقش 
دونالد ترامپ رئيس جمهور دوباره 
بر سر كار آمده آمريكاست كه عليه 
ــى كرده و با پر رويى  ايران ياوه گوي
ــران را جوابگو  ــل مى خواهد اي كام
ــا را هم از درآمدهاى نفتى  كند! و م

محروم سازد!

اول دفتر 

ياوه گويى هاى ترامپ و سياست 
ايران در قبال آمريكا  

 محمد صفرى 
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چرا  نمايندگان مجلس استان از پاسخگويى به سوالات رسانه ها و خبرنگاران خوددارى مى كنند؟ 
آيا اين موضوع به عدم شفافيت در عملكرد آنها مربوط مى شود؟ آيا رسانه ها به اندازه كافى در انعكاس مشكلات و چالش هاى مردم و نمايندگان 

مجلس نقش دارند؟ 
چگونه مى توان اين ارتباط را بهبود بخشيد؟ رسانه گريزى نمايندگان مجلس چه تأثيرى بر اعتماد عمومى به نهادهاى دولتى و نمايندگان دارد؟ 

چه اقداماتى مى توان انجام داد تا نمايندگان مجلس به جاى رسانه گريزى، با رسانه ها همكارى بيشترى داشته باشند و به سوالات و دغدغه هاى 
مردم پاسخ دهند؟  

ــتى وظيفه خود را انجام دهند و نمايندگان نيز بايد به اين ارتباط احترام  ــانه ها به عنوان پل ارتباطى بين مردم و نمايندگان، بايد به درس رس
ــخگويى نمايندگان مجلس استان نسبت به سوالات و دغدغه هاى رسانه ها  ــاهد سكوت معنادار و عدم پاس ــتى تا كى بايد ش بگذارند. به راس

باشيم؟
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زيسـت  محيــط   حفــاظـت  اداره  كل  سرپرسـت 
چهارمحال  وبختيارى:

فرهنگ سازى، امرى انكارناپذير در موفقيت 
برنامه هاى كاهش آلودگى هوا
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معاون اجتماعى و پيشـگيرى از وقوع جرم دادگسـترى 
چهارمحال و بختيارى:

رفع دو نقطه حادثه خيز راه هاى برون شـهرى 
شهرستان سامان

ــت: ما در  ــور گف ــى كش ــده كل انتظام فرمان
ــد از حالت جهادى و  انجام مأموريت ها نباي
نهادى خارج بشويم؛ مديريت فرماندهان بايد 
جهادى باشد نه صرف ادارى و فرهنگ جهاد 
و جهادگرى همانند دوران دفاع مقدس بايد 

سارى و جارى باشد.
سردار احمدرضا رادان در كميسيون عمليات 
ــرقى گفت:  فرماندهى انتظامى آذربايجان ش
ــم از انتظامي، مرزباني،  هم افزايى يگان ها اع
ــبرد  ــگان ويژه و يگان هاى بلافصل در پيش ي
ــت ها مهم و ضرورى بوده و يكي از  مأموري
مطالبات اساسى بنده از شما مسئولان است. 
فرمانده كل انتظامى كشور گفت: بايد نهضت 

ساخت خانه هاى سازماني باقدرت بيشتر در 
رأس كار فرماندهان و مسئولان انتظامى باشد 
ــازمانى و  ــن زمينه از ظرفيت درون س و در اي
برون سازمانى نهايت استفاده را كنند تا مشكل 
ــوند. وى  ــان حل و مرتفع ش ــكن كاركن مس
افزود: ما در انجام مأموريت ها نبايد از حالت 
ــويم؛ مديريت  ــادي خارج بش ــادى و نه جه
فرماندهان بايد جهادى باشد نه صرف اداري 
ــاد و جهادگرى همانند دوران  و فرهنگ جه

دفاع مقدس بايد ساري و جارى باشد.
ــد دوران غم  ــردار رادان تصريح كرد؛ باي س
ــاد بياوريم و  ــود را به ي ــته خ و اندوه گذش
ــخصي  ــكلات زندگى و ش ــيري بر مش با س

خود،براي كاركنان جوان خود دلسوزي كنيم 
ــژه تامين  ــت كاركنان بوي ــث معيش و در بح
ــكن كاركنان بايد انقلاب كنيم و جهادي  مس
ــتانه  ــايى پيش دس كار كنيم.به دنبال گره گش
براى جلب رضايت خداوند باشيدعالى ترين 
ــور گفت: دعا كنيد كه يك  مقام انتظامى كش
ــكلش را  ــما قرار بگيرد و مش نفر جلوى ش
عاشقانه و خدايي حل كنيد، كسى كه آشنايى 
ــكلات وي تلاش  ــبت به رفع مش ندارد، نس
ــفارش  ــد و اين گونه قلمداد كنيد كه س كني
ــد و در آن وقت خدا به  ــه اطهار مى باش ائم
ــت خواهد داد، با كارهاى دلى و  كارتان برك
ــد گره بزنيد. ــص، خودتان را به خداون خال

ــفارش دادن  ــاني را براي س ــي كه كس آنهاي
ــما همراه و هم صداى آنها باشيد.  ندارند، ش
ــردار رادان با بيان اينكه نگاه خود را براي  س
ــهدا اصلاح  ــت خالصانه به خانواده ش خدم
ــهدا و  ــود را وقف خدمت به ش ــد و خ كني
خانواده آنها بكنيد، تأكيد كرد: نسبت به رفع 
مشكلات، مطالبات و نيازهاي فرزندان شهدا 
ــيد، براي فرزندان شهدا وقت  دغدغه مند باش
ــازيد  ــكلات آنها را مرتفع س بگذاريد و مش
چرا كه خانواده شهدا و همكاران متوفى نزد 
ــتند و در اين امور از همديگر  ما امانت هس
سبقت بگيريد و من بعد يكى از مطالبات بنده 

از شما مسئولين اين امر مهم مى باشد.

ــيب ها  ــر چقدر تهديدها، آس ــت؛ ه  وى گف
ــود، بايستي روش هاى شما هم  جابه جا مى ش
تغيير و بر اساس آنها دستخوش تغيير عالمانه 
ــردار رادان در  ــرار گيرد .س ــمندانه ق و هوش
بخش ديگري از سخنان خود گفت؛ آموزش 
ــطوح  جدى بگيريد و به سمت  را در همه س
مهارت افزايى و تخصص گرايى چندبخشى در 
ــيد. وى افزود؛ روحيه شجاعت،  كاركنان باش
شهامت، خدمت بى منت، نياز كارى شماست 
و اين صفات را در خود تقويت و به كاركنان 

تحت امر خود منتقل كنيد.
ــور تأكيد كرد؛ هيچ  فرمانده كل انتظامى كش
ــى احداث نمى كنيم،  كلانترى و يگان انتظام

ــتاندارد و در  ــاختمان اس مگر امكانات و س
شأن همكاران و سازمان باشد.عالى ترين مقام 
ــور با بيان اينكه استان آذربايجان  انتظامي كش
ــتاز، شالوده شكن  ــرقي بايستي اساساً پيش ش
ــد، گفت: براي همكاران دل بسوزانيد تا  باش
در مواقع مهم سينه سپر كنند و جانانه خدمت 

عاشقانه انجام دهند.

سردار رادان:
مديريــت فرماندهـان بايد جهــادى باشد نه ادارى 

ــدگان مجلس  ــزی نماین ــانه گری رس
استان � � !؟
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ــزارش روابط عمومى  به گ
ــودرو  خ ورق  ــركت  ش
ــارى،  بختي و  ــال  چهارمح
فوق العاده  ــى  عموم مجمع 
ــركت هاى ورق  مشترك ش
ــاراز  ت ــولاد  ف و  ــودرو  خ
ــد. در  چهارمحال برگزار ش
ــركت  ــه، ادغام ش اين جلس
ــال  ــاراز چهارمح ــولاد ت ف
ــودرو  ــركت ورق خ در ش
ــارى به  ــال و بختي چهارمح

تصويب رسيد.
مديرعامل  ــجاعى  ش حميد 
ــودرو  خ ورق  ــركت  ش
چهارمحال و بختيارى ضمن 

اعلام اين خبر افزود؛
فرآيند ادغام اين 2 مجموعه 
ــاده 111 قانون  طبق مفاد م
ماليات هاى مستقيم صورت 
پذيرفت و گزارش حسابرس 
مربوطه در اين خصوص به 
وزارت سازمان امور مالياتى 

ارسال خواهد شد.
ــرد؛  اين ادغام  وى اضافه ك

باعث افزايش ظرفيت توليد 
شركت و افزايش سودآورى 

در بلند مدت خواهد شد.
سپس مرتضى شبانى، مدير 
ــرى  ــع و راهب ــور مجام ام
ــركت هاى فولاد مباركه  ش
كه رياست اين مجمع را بر 
ــت گفت: «ادغام  عهده داش
ــزرگ و  ــركت ب اين دو ش
ــد  تولي ــه  زمين در  ــرح  مط
گالوانيزه، گامى  محصولات 
ــت مديريت  ارزنده در جه
افزايش قدرت  ــازار،  ب بهتر 
چانه زنى و رقابت پذيرى در 
صنعت فولاد كشور است.» 
وى تاكيد كرد كه اين ادغام 
ــد، رونق  ــد تولي باعث رش
صنعت، و تضمين شكوفايى 
توليد محصولات  در حوزه 

گالوانيزه خواهد شد.
ــبانى همچنين اشاره كرد:  ش
ــادى و افزايش  «ركود اقتص
هزينه هاى توليد در صنعت، 
به ويژه در حوزه استراتژيك 

ــادى را بر  ــار زي فولاد، فش
واحدهاى توليدى وارد كرده 
ــر واحدهاى  ــت. اين ام اس
ــور به تغيير  فولادى را مجب
از  ــتفاده  اس و  ــتراتژى  اس
ادغام  همچون  راهكارهايى 

براى بهبود شرايط مى كند.»
ــل از  ــت  قب ــايان ذكر اس ش
ــع، 2  ــن مجم ــزارى اي برگ
فوق العاده  ــى  عموم مجمع 
ــركت هاى فولاد  جداگانه ش
ــركت  تاراز چهارمحال و ش
ــال  ــودرو چهارمح ورق خ
ــان و با  ــارى همزم و بختي
ــش از 90 درصد  حضور بي
ــهامداران تشكيل و ادغام  س
ــركت در هر دو  ــن دو ش اي

مجمع مصوب شد.
ــركت هاى  ــت ش گفتنى اس
ــودرو و فولاد تاراز  ورق خ
دو  ــوان  به عن ــال  چهارمح
ظرفيت بزرگ و اثرگذار در 
ــولات گالوانيزه  توليد محص
ــناخته مى شوند و  كشور ش
ــتراتژيك،  اس تصميم  ــن  اي
علاوه بر تقويت جايگاه اين 
ــازار داخلى  2مجموعه در ب
ــش بهره ورى  ،موجب افزاي
و كاهش هزينه هاى عملياتى 

خواهد شد.

شـركت فـــولاد تـاراز چهارمحـال در شـركت ورق خـودرو 
چهارمحال و بختيارى ادغـام شد

ــتاندار چهــارمحال و بختيارى گفت: توسعه،  اس
ــتان  ــع برخــى از معضلات اس ــرفت و رفــ پيش
ــتغال پايدار با  ــيدن به اش از جمله بيــكارى و رس
ــاركت و حضور ســرمايه گذاران قدرتمند در  مش

اســتان محقق مى شــود. 

جعفر مردانى در نشست با اعضاى شوراى اسلامى 
ــد تاكنون  ــزود: هرچن ــارى اف ــال و بختي چهارمح
ــى در چهارمحال و بختيارى  ــيار خوب كارهايى بس
انجام شده اما هنوز محدوديت ها و محروميت هايى 

وجود دارد كه بايد برطرف شود.

وى اظهار داشت: در زمان حاضر500 هزار ميليارد 
ــرانجام  ريال (50 هزار ميليارد تومان) براى به س
ــيدن تمام پروژه هاى عمرانى استان كه رديف  رس
ــتانى و ملى دارد نياز است در حالى كه سالانه  اس
تنها 20 هزار ميليارد ريال (2 هزار ميليارد تومان) 

اعتبــار به اســتان تخصيــص داده مى شــود.
ــت: با توجه  ــال و بختيارى گف ــتاندار چهارمح اس
ــرايط و تخصيص اعتبارات سالانه با نگاه به  به ش
ــى رود به همين دليل  اعتبارات دولتى كار پيش نم
ــرمايه گذاران بايد فراهم  ــور س ــرايط براى حض ش

ــكيل شوراى  ــاره به ضرورت تش ــود. وى با اش ش
ــعه گفت: وجود برخى مشكلات فرهنگى و  توس
همچنين بروكراسى ادارى پيچيده اجازه حضور را 

به سرمايه گذاران در استان نمى دهد.
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سامانه نيما چند روزى است كه 
به فعاليت هفت ساله خود پايان 
داده اسـت امـا از آنجـا كه نرخ 
هاى نيمايى مبناى محاسـبه ارز 
مسـافرتى بود، هنوز مشـخص 
ارز  پـس  ايـن  از  كـه  نيسـت 
مسـافرتى آيا با نرخ ارز تجارى 
به هموطنـان فروختــه خواهد 

شد يا خير؟ 
از  ــى  يك ــواره  هم ــافرتى  مس ارز 
چالش برانگيزترين مباحث ارزى در 
دولت هاى مختلف است كه ســابقه 
ــاه 1364 و تصويب  ــر م ــه تي آن ب
ــافران  ــاص 300 دلار به مس اختص
ــأت وزيران  ــر در هي خروجى كش
ــال 1390  ــت برمى گــردد.از س وق
نيز سهميه سالانه ارز مسافرتى از 2 
هزار دلار به هزار دلار كاهش يافت 
و براى مسافران عراق و سوريه 400 
ــد؛ اين سهميه  دلار در نظر گرفته ش
ارزى به همه مسافران جاده اى، ريلى، 

دريايى و هوايى داده مى شد.
ارز  ــص  تخصي  1396 ــال  س در 
مسافرتى از سهميه هاى ارزى بانك 
ــار ديگر  ــد و ب ــزى حذف ش مرك
ــال اعمال  ــه دنب ــال 1397 و ب از س
ــزوم مديريت منابع  ــا و ل تحريم ه
ارزى كشور، اعطاى ارز مسافرتى با 
ــقف 500 دلار و  نرخ يارانه اى تا س
براى يك بار در سال براى سفرهاى 
خارجى از سر گرفته شد كه اين ارز 

ــعه بانك ملى در فرودگاه امام  در ش
خمينى (ره) داده مى شد ولى برخى 
از آن سوءاستفاده مى كردند كه پس 
ــد باجه  ــى تصمى گرفته ش از مدت
ارزى بانك ملى بعد از گيت خروج 

ايجاد شود.
از آنجا كه به تازگى بازار ارز تجارى 
ــده است و نرخ ها  جايگزين نيما ش
ــاس عرضه و تقاضا  ــازار بر اس در ب
ــود، خبرنگار  ــف قيمت مى ش كش
ايرنا آخرين وضعيت تخصيص ارز 
ــافرتى را از بانك مركزى جويا  مس

شد كه به شرح زير است:
- آيـا سياسـت تخصيـص ارز 
ادامــه  مسافرتى قــرار است 

داشته باشد يا خير؟ 
ــوز تصميمى  ــورت كلى، هن به ص
ــراى تغيير در رويه هاى فروش ارز  ب
مسافرتى گرفته نشده؛ بنابراين فعلا 
ــافرتى همانند  روال فروش ارز مس
ــاى قبلــى برقرار خواهد  رويه هــ

بود.
ــه اى براى ارز  ــامانه جداگان - آيا س
ــود؟ ارز  ــى مى ش ــافرتى طراح مس
مسافرتى با چه نرخى داده مى شود؟ 
نرخ فروش ارز مسافرتى برابر با نرخ 
فروش اسكناس مندرج در ســامانه 
ــى ارز بوده كه  معاملات الكترونيك
ــافرتــى  در زمـــان فروش ارز مس
به همــراه كارمزدهــاى مترتبــه از 

مسافـــر دريافت خواهـــد شد.

- قرار اسـت ارز مسافرتى موقع 
خـروج از كشـور به مسـافران 
پرداخت شود يا در داخل شعب 
ارزى بانك ها هـم مى توان آن را 

دريافت كرد؟ 
ــردن فرآيند  ــه تغيير نك ــا توجه ب ب
ــافرتى، همانند قبل،  فروش ارز مس
ــافر پس از گذر  ــل ارز به مس تحوي
ــور انجام  از گيت هاى خروج از كش

خواهد شد.
- بانك هـاى عامـل اعطـاى ارز 
مسافرتى كدام بانك ها هستند؟ 
در حال حاضر فروش ارز مسافرتى 
ــامان و  ــاى ملى ايران، س در بانك ه
ملت برقرار است. امـــا درخواست 
دريافت اين ارز از بانك ملى، فقــط 
ــه انجام  ــن بلــ ــق اپليكيش از طري
ــــود و فــروش حضــورى  مى ش

ندارد.
- سهميه ارز مسافرتى چه رقمى 

است؟ 
به هر شخص در يك سال 500 يورو 
ــافرت به صورت  ــا دلار بابت مس ي
هوايى پرداخت مى شود و اسكناس 
بعد از گيت تحويل مسافر مى شود. 
بابت مسافرت به صورت زمينى ارز 

مسافرتى تعلق نمى گيرد.
مبناى نرخ جديد ارز مسـافرتى 

چيست؟ 
با توجه به پايان فعاليت سامانه نيما 
ــميت يافتن بازار ارز توافقى،  و رس

ــده تا نيازهاى ارزى  برنامه ريزى ش
به صورت اسكناس و در چارچوب 
ــى از طريق  ــارف ارزى خدمات مص
سامانه ارز خدماتى مركز مبادله ارز 
ــرخ ارز بازار ارز  و طلاى ايران با ن
تجارى تامين شود و با نزديك شدن 
به پايان سال شمسى و تعطيلات سال 
ــگرى  نو، عرضه ارز به منظور گردش
ــه اينكه در  ــش يابد.با توجه ب افزاي
گذشته ارز مسافرتى به نرخ نيمايى 
به مسافران عرضه مى شد كه قيمت 
آن با بازار غيررسمى تفاوت داشت، 
بايد منتظر بود تا رسما اعــلام شود 
ــه ارز در بازار  ــز مبادل آيا نرخ مرك
توافقــى مبناى عرضــه و تقاضــا 

تعيين خواهد شد يا خير.
ارز خدماتى در بخشنامه هاى بانك 
ارز  دارد؛  ــرفصل  س  63 ــزى،  مرك
ــافرتى به افراد كمتر از 5 سال و  مس
ــور تعلق  ايرانيان مقيم خارج از كش

نمى گيرد و اگر بنا باشد كه نرخ هاى 
ــارى مبناى فروش آن  بازار ارز تج
قرار گيرد، در تالار اسكناس نرخ هر 
ــكا 68 هزار و 468 تومان  دلار آمري
ــزار و 358 تومان  و هر يورو 71 ه
ــت.در اين صورت و با توجه به  اس
ــافر 500 دلار يا يورو  اينكه هر مس
ــافرتى خريدارى  ــى تواند ارز مس م
ــد، باز هم خريد آن از بازار ارز  نماي
تجارى در مقايسه با بازار غيررسمى 

به سود شهروندان خواهد بود.
على سعيدى مديرعامل مركز مبادله 
ارز و طلاى ايران چندى پيش گفته 
ــارد دلار براى ارز  بود: 1.1 ميليـــ
ــامل 63 خدمت مى  خدماتى كه ش
ــده است؛  ــود در نظـــر گفته ش ش
ــن ارز در مركـــز مبادله و با نرخ  اي
توافقى تأمين مالى مى شود ولـــى 
ــت و در  ــامانه متفاوتـــى اس در س

بازار ارز تجارى نيست.

با رفتن نيما، ارز مسافرتى با چه نرخى عرضه مى شود؟

رهبر انقلاب:

دسـتگاه هاى دولتى و نظارتى نبايد سرعت گير بخش 
خصوصى باشند
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ياوه گويى هاى ترامپ و سياست ايران در قبال آمريكا 

ــران را جوابگو كنيم و  ــتيم تا اي ترامپ گفته: «برگش
ــور از درآمدهاى نفتى براى تأمين  ــتفاده اين كش اس

مالى گروه هاى تروريستى را متوقف سازيم.»
ــرد كه  ــمه مى گي ــا از آنجا سرچش ــن ياوه گويى ه اي
ــده و توان  ــران تضعيف ش ــور مى كند كه اي او تص
ــدارد در حالى كه رئيس  ــتادگى و مقاومت را ن ايس
ــال دوران رياست  جمهور جديد آمريكا كه در 4 س
ــت هاى خصمانه آ مريكا عليه  جمهورى خود سياس
ــك اقدام  ــد و حتى در ي ــدازه گذران ــران را از ان اي
ــليمانى را به شهادت رساند اما  تروريستى سردار س

نتوانست به اهداف خود دست يابد.
ــوى دولت ترامپ به  ــت فشار حداكثرى از س سياس
شدت عليه ايران اجرا شد، اما ايران اسلامى توانست 
ــر بگذارد و ناكامى را نصيب  ــت س آن دوران را پش

ايالات متحده كند.
ــه ايران  ــود ك ــاى ترامپ باعث نمى ش ياوه گويى ه
ــئولان مى دانند  ــينى كند، مردم ايران و مس عقب نش
كه در صورت يك گام عقب نشينى، آمريكا چندگام 

جلو خواهد آمد.
ترامپ لات كوچه خلوت است و اگر در اين شرايط 
مذاكراتى ميان ايران و آمريكا شكل بگيرد، اين لات 

كوچه خلوت وقيح تر خواهد شد.
ــوى  ــته از س ــه در چند روز گذش ــى ك رزمايش هاي
نيروهاى مسلح ايران اسلامى برگزار شده است پيام 
ــمنان از جمله آمريكا دارد. از سوى  ــنى به دش روش
ــته رهبر معظم انقلاب از نمايشگاه  ديگر روز گذش
ــرفت بازديد كردند كه توانايى هاى  ــگامان پيش پيش
ــان بر  ــد در اين بخش وجود دارد و تأكيد ايش زياي
ــكلات  ــش خصوصى براى حل مش ــتفاده از بخ اس

است.
ــيه نيز يك قدرتنمايى  معاهده راهبردى ايران و روس
دو طرفه از سوى ايران و روسيه در مقابل تهديدات 
ــيه با  ــت. ايران و روس ــكاى دوران ترامپ اس آمري
ــترش و تعميق روابط  ــا گس ــاى اين معاهده ب امض
ــيارى  از تهديدات  ــى بس ــى، اقتصادى، نظام سياس

آمريكا و غرب عليه خود را خنثى كردند.
ترامپ سعى دارد با فرافكنى و بازكردن پرونده هاى 
ــف آمريكا  ــر نقاط ضع ــت خود، ب ــدد در دول متع
ــادا، گريلند و  ــرپوش بگذارد. ادعاى مالكيت كان س
ــه مؤاخذه، خروج از  ــج مكزيك، تهديد ايران ب خلي
چند پيمان بين المللى همچون پيمان پاريس و خارج 
ــت جهانى، تهديد چين و  ــازمان بهداش ــدن از س ش
روسيه و... همه اينها چالش هاى جدى و هزينه ساز 
ــود  ــت ترامپ خواهد بود كه باعث مى ش براى دول

دولت او ضعيف تر گردد.
ــات انتخابات  ــان تبليغ ــدى پيش در زم ترامپ چن
ــده  ــت جمهورى گفته بود؛« آمريكا ضعيف ش رياس
است، آنقدر ضعيف كه فيليپين با ده ها سال سياست 
ــنگتن از قطع  ــى آمريكا، اينك با واش خارجى حام
ــه به ضعف  ــد.» حالا با توج ــخن مى گوي رابطه س
ــالى كه ترامپ عليه ايران كرده  آمريكا و تهديد پوش
است،  آيا مذاكره با اين رژيم كه برخى در داخل در 

پى آن هستند صلاح است؟
ترامپ «خرما دزدى» است كه بايد به همان درخت 
ــود. او قاتل سردار بزرگ  نخل بسته شده و تنبيه ش
ــليمانى است و بايد مجازات شود. ما  ايران شهيد س

مجازات مى كنيم ترور كار ما نيست.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

ــترى  ــگيرى از وقوع جرم دادگس معاون اجتماعى و پيش
چهارمحال و بختيارى گفت: به همت شوراى پيشگيرى 
ــيب هاى اجتماعى شهرستان سامان و  از وقوع جرم و آس
ــتگاه هاى ذى صلاح، دو نقطه  حادثه خيز برون  تلاش دس
شهرى اين شهرستان در 10 ماه نخست سال 1403 رفع 

شد. 
ــاى برون  ــوى اظهــار كــرد: راه ه ــيدمحمــد موس س
ــامان، داراى بيش از چهــار نقطــه  شهرى شهرستان س

ــه  آن رفع  ــت كه دو نقط ــت اس ــز داراى اولوي حادثه خي
شده اند.

ــوراب صغير  ــتاى ش ــام قضايى افزود: پيچ روس اين مق
ــه يالانچى  ــچ معروف ب ــامان – تيران) و پي ــور س (مح
ــامان -جعفر آباد) از مهم ترين نقاط حادثه خيز  (محور س
ــت كه با تلاش  ــتان سامان بوده اس ــهرى شهرس برون ش

دستگاه هاى ذيربط استانى و شهرستانى رفع شده اند.
ــيب هاى  ــوع جرم و آس ــگيرى از وق ــوراى پيش دبير ش

ــز روبروى قطب  ــتان گفت: نقطه  حادثه خي اجتماعى اس
صنعتى شماره 2 سامان از جمله نقاطى است كه رفع آن 

در دستور كار قرار دارد.
اين مقام قضايى با بيان اينكه در هر حوزه  قضايى، رئيس 
ــگيرى از وقـــوع جرم  ــترى، رئيس شوراى پيش دادگس
ــتان، دبير شوراى مذكور  و آسيب هاى اجتماعى و دادس
ــامان، به جهت  ــتان است، تصريح كرد: س در آن شهرس
توريستى بودن سالانه پذيراى گردشگران زيادى بوده و 

رفـــع نقاط حادثه خيز در اين شهرستان از اهميت بالايى 
ــتمر در  ــت، به طورى كه به صورت مس برخــوردار اس
دستور كار شوراى پيشگيرى از وقوع جرم و آسيب هاى 

اجتماعــى شهرستان قرار گرفته است.
ــاره به اينكه اعضاى شوراى پيشگيرى از  ــوى با اش موس
ــيب هاى اجتماعى، مديران دستگاه ها و  وقوع جرم و آس
ــى، حاكميتى، انقلابى و انتظامى  نهادهاى قضايى، اجراي
ــدن مصوبات اين  ــتند، بيان كرد: طبيعتاً با اجرايى ش هس

ــتان و شهرستان ها بدون  ــورا، بسيارى از مشكلات اس ش
طرح دعوى در محاكم قضايى قابل حل است.

ــكر از مسئولان شهرستان سامان  وى در پايان ضمن تش
در اجرايى شدن مصوبات شوراى پيشگيرى، خاطرنشان 
ــتگاه ها با دستگاه قضايى در جهت  كرد: تعامل ديگر دس
ــرم و كاهش حجم ورودى  ــگيرى از وقــوع جـــ پيش
ــت كه اين  ــم از جمله مواردى اس ــه محاكـــ پرونده ب

معاونت دنبال مى كند.

معاون اجتماعى و پيشگيرى از وقوع جرم دادگسترى چهارمحال و بختيارى:
رفـع دو نقطــه حادثه خيز راه هــاى برون شهــرى شهرســتان ســامان

رهبر انقلاب اسلامى برخى اقدامات دستگاه هاى دولتى 
و نظارتى را به "ايجاد سرعت گير" در مسير تحرك بخش 
خصوصى تشبيه كردند و گفتند: يك مسئله كه انسان را 
ــرمنده مى كند، واردات توليدات مشابه داخل است كه  ش
ــت و راه را براى به  عملاً به ضرر كارگر و توليدكننده اس
زانو درآمدن سرمايه گذار داخلى در مقابل رقباى خارجى 

هموار مى كند. 
رهبر معظم انقلاب اسلامى صبح امروز در ديدار صدها 
ــالان اقتصادى،  ــرمايه گذاران و فع ــر از كارآفرينان، س نف
ــرفت ها و ابتكارات بخش خصوصى را مايه اميد و  پيش
حركت خواندند و با ضرورى دانستن كار جدى رسانه اى 
براى آگاه شدن مردم به ويژه جوانان از اين دستآورد هاى 
خرسندكننده، تأكيد كردند: نظام تصميم گيرى و اجرايى 
كشور به عنوان يك الزام كاملاً جدى، به بخش خصوصى 
ــرفت آن  ــير تحرك و پيش ــك كند و موانع را از مس كم

بردارد.
ــاره به پيروزى  رهبر انقلاب در اين ديدار همچنين با اش
مقاومت غزه گفتند: آنچه در مقابل چشم دنيا در حال رخ 

دادن است شبيه افسانه است.
ــه امروز را بسيار شيرين  حضرت آيت االله خامنه اى جلس
ــالان اقتصادى را  ــخنان و گزارش هاى فع ــد و س و مفي
به خصوص باتوجه به تلاش دشمنان براى ايجاد فضاى 
ــمردند و  ــرفت برش ــاس و نااميدى، مايه حيات و پيش ي
گفتند: متاسفانه به علت كم كارى هاى رسانه اى،  جوانان،  
ــرهاى ديگر از اين خبرهاى خوش و  ــجويان و قش دانش
پيشرفت هاى به دست آمده مطلع نيستند كه مسئولان اين 
امر بايد با بحث و بررسى دقيق،  يك كار مهم رسانه اى را 

در اين زمينه برنامه ريزى و اجرا كنند.
ايشان با اشاره به 5 ديدار با فعالان اقتصادى در سال هاى 
اخير گفتند در سال 98 و در اوج تحريم ها و تهديدهاى 
ــف، توليدكنندگان و كارآفرينان را فرماندهان خط  مضاع
ــد توليد را خواستار  مقدم جنگ اقتصادى ناميديم و رش
ــان داد بخش  ــد نش ــال هاى بع ــات س ــديم كه جلس ش
ــدرت و خلاقيت حركت  خصوصى در روند افزايش ق
ــال هم مشخص شد كه فعالان اقتصادى با  مى كند و امس
تجربيات ميدانى خود، به دنبال گسترش توليد و افزايش 

سرمايه گذارى هستند.
ــگاه  ــه بازديد ديروز از نمايش ــاره ب ــر انقلاب با اش رهب

پيشگامان پيشرفت افزودند: اين نمايشگاه بخش كوچكى 
از واقعيات كشور را نشان مى دهد اما در عين حال آشكار 
مى كند كه بخش خصوصى با وجود فشارها و تحريم ها 
و تهديدات،  به سطح قابل قبولى از پيشرفت دست يافته و 
حركت كشور رو به جلو است كه بايد اين نعمت بزرگ 

الهى را قدر بدانيم.
حضرت آيت االله خامنه اى افزودند: اگرچه بخش خصوصى 
ــرفت كشور است اما در  در زمينه اقتصاد از مصاديق پيش
ــانه هاى  عرصه علم و تحقيق و بخش هاى ديگر هم نش
ــرفت آشكار است؛ البته مشكلات، عيوب و نواقص  پيش

هم كم نيست كه رفع آنها به ما مسئولان برمى گردد.
ايشان توجه مسئولان به ظرفيت ها و توانايى هاى داخلى 
ــارها، كاملاً ضرورى  را به ويژه با توجه به تحريم ها و فش
ــن ظرفيت ها كمال بهره را  ــتند و افزودند بايد از اي دانس

ببريم.
ــران سه قوه و ديگر مسئولان را از  رهبر انقلاب بازديد س
نمايشگاه پيشگامان پيشرفت، مفيد و ضرورى خواندند 
ــال گذشته نيز شهيد رئيسى پس از بازديد از  و گفتند: س

نمايشگاه بسيار خرسند و اميدوار شده بود.
ايشان دغدغه مندى سرمايه گذاران بخش خصوصى براى 
پيشرفت كشور را،  نقطه برجسته نمايشگاه ديروز و ديدار 
ــوع درآمد نيز طبعاً  ــروز خواندند و گفتند: البته موض ام
ــت اما مشخص است كه  ــرمايه گذاران اس موردتوجه س
غالباً، بيشتر از توجه به افزايش درآمد، به حل مشكلات 

و پيشرفت كشور توجه دارند. 
ــه جدى  ــا تاكيد بر وظيف ــت االله خامنه اى ب ــرت آي حض
مسئولان براى رفع گله هاى فعالان اقتصادى گفتند: نظام 
ــه مفهوم واقعى كلمه "بايد" به  تصميم گيرى و اجرايى ب
بخش خصوصى كمك و موانع پيشرفت آن را رفع كنند.
ايشان برخى اقدامات دستگاه هاى دولتى و نظارتى را به 
ــير تحرك بخش خصوصى  ــرعت گير" در مس "ايجاد س
ــئله كه انسان را شرمنده  ــبيه كردند و گفتند يك مس تش
ــابه داخل است كه عملاً به  مى كند، واردات توليدات مش
ــت و راه را براى به زانو  ــر و توليدكننده اس ــرر كارگ ض
ــل رقباى خارجى  ــرمايه گذار داخلى در مقاب درآمدن س

هموار مى كند.
ــاون اول رئيس  ــرى آقاى عارف مع ــر انقلاب پيگي رهب
ــن موانعى، الزامى  ــران را براى رفع چني ــور از وزي جمه

برشمردند و گفتند ممكن است رفع موانع نياز به اصلاح 
قوانين و مقررات داشته باشد كه بايد انجام شود.

ايشان كمك به بخش خصوصى را به معناى سهل   انگارى 
ــتفاده كنندگان ندانستند و افزودند:  در قبال برخى سوءاس
ــا را هم براى  ــش مراقبت ها،  كمك ه ــد در عين افزاي باي

كسانى كه خواهان پيشرفت كشور هستند افزايش داد.
ــت هاى اصل  ــرت آيت االله خامنه اى، عمل به سياس حض
ــور  ــد اقتصادى كش 44 را اقدامى مهم در رفع موانع رش
خواندند و گفتند: اين سياست ها مورد تاييد همه مسئولان 
ــئولان ذيربط باوجود  و صاحب نظران قرار گرفت اما مس
ــئله از  توصيه هاى مكرر،  به آن ها عمل نكردند و اين مس

علل تنزل اقتصادى كشور در دهه 90 بود.
ايشان با ابراز خرسندى از تشكيل كارگروه هاى تخصصى 
ــد 8 درصد  ــتيابى به رش ــش خصوصى براى دس در بخ
ــى توانايى ها و آماده  ــن صاحبنظران با بررس افزودند: اي
ــكلات را  ــرمايه گذارى،  راه حل مش كردن طرح هاى س
مشخص كرده اند كه مسئولان دولتى بايد جداً نتايج كار 

اين كارگروه ها را دنبال و اجرا كنند.
ــد  ــانى كه تحقق رش ــاد از كس ــا انتق ــلاب ب ــر انق رهب
ــد و آن را به  ــد را امكان ناپذير مى دانن ــادى 8 درص اقتص
ــت خارجى منوط  ــرمايه گذارى هاى ناممكن و هنگف س
ــه در كارگروه هاى  ــى ك ــد: صاحبنظران ــد افزودن مى كنن
ــتند،  آن را به"  ــد را پيگير هس ــد 8 درص تخصصى، رش
اين گونه سرمايه گذارى هاى خارجى " منوط نكرده اند و با 
تمركز بر توانايى هاى داخلى به دنبال تحقق آن هستند و 

دولت بايد حتماً به آنها توجه و كمك كند.
 ايشان با اشاره به ضرورت استمرار رشد بالاى اقتصادى 
ــد اما اگر  ــه معجزه نمى كن ــد 8 درصدى البت گفتند رش
استمرار پيدا كند و عوائد و نتايج آن عادلانه تقسيم شود، 

 وضع كشور تغيير محسوس خواهد كرد.
رهبر انقلاب حضور در مجامعى مانند بريكس را هم مهم 
دانستند و با اشاره به ضرورت فعاليت مسئولان ديپلماسى 
ــور براى بهره مندى حداكثرى از اين فرصت بزرگ  كش
ــى با ارزهاى  ــى بريكس كه تبادل مال ــامانه مال گفتند: س

كشورهاى عضو را ممكن مى كند،  ظرفيت مهمى است.
ــان  حذف هر چه ممكن دلار از مبادلات تجارى را  ايش
ــمردند و گفتند: اين كار كه رئيس جمهور  ضرورى برش
ــتند، كارى بزرگ و مهم و در  محترم هم به دنبال آن هس
كارزار اقتصادى، حركتى بسيار قاطع و تعيين كننده است 
ــراى تخصيص ارزهاى  ــك مركزى بايد ميدان را ب و بان
ــام آن عكس العمل هايى خواهد  ــد، البته انج ديگر بازكن

داشت اما دست كشور را قوى تر مى كند.
ــى از توليدكنندگان  ــاره به گلايه ديروز يك ــان با اش ايش
ــگاه مبنى بر طولانى تر شدن زمان صدور يك  در نمايش
ــال  ــخنرانى س ــوز با وجود تذكر اين موضوع در س مج
گذشته رهبرى، خاطرنشان كردند: من از اين مسئله واقعاً 
ــرمنده شدم. اين مسائل را بايد حل كرد و حل آنها در  ش
ــرو باور و پاى بندى عملى به ضرورت كمك به بخش  گ
خصوصى است به گونه اى كه بخش خصوصى احساس 
ــت و امور  ــتش به كمك هاى دولتى گرم اس كند كه پش

بدون مانع تراشى، سهل و روان انجام مى شود.
رهبر انقلاب در بخش ديگرى از سخنانشان، آتش بس و 
ــانه اى آشكار از تحقق پيش بينى زنده  پيروزى غزه را نش
ــودن و زنده ماندن مقاومت خواندند و گفتند: آنچه در  ب
ــبيه افسانه  ــت ش ــم دنيا در حال رخ دادن اس مقابل چش
است كه دستگاه جنگى عظيمى همچون آمريكا، بى اعتنا 
ــانى، بمب هاى سنگرشكن به رژيم ظالم و  به مفاهيم انس
خونخوار صهيونى بدهد و آن رژيم سفّاك و بى رحم 15 

هزار كودك را در خانه و بيمارستان بمباران كند اما نتوانند 
اهداف خود را محقق كنند.

ــات آمريكا نبود رژيم  ــان با تأكيد بر اينكه اگر امكان ايش
ــتى در همان هفته هاى اول به زانو در مى آمد،  صهيونيس
ــتى در اين يك سال و چند ماه  افزودند: رژيم صهيونيس
هر چه توانست جنايت و خانه ها، بيمارستان ها، مساجد 
ــاها را در مساحت كوچكى مثل غزه بمباران كرد  و كليس
اما در نهايت نه تنها نتوانست به هدفى كه رئيس بدبخت 
و روسياه آن معين كرده بود يعنى نابودى حماس و اداره 
ــد با  ــت پيدا كند بلكه ناچار ش غزه بدون مقاومت، دس
همان حماس سر ميز مذاكره بنشيند و شرايط آن را براى 

آتش بس قبول كند.
حضرت آيت االله خامنه اى سرزندگى و پيروزى مقاومت 
در ماجراى غزه را مصداق تحقق سنت الهىِ پيروزى در 
صورت مقاومت خواندند و گفتند: هر جا از طرف بندگان 

خوب خدا ايستادگى  باشد، پيروزى حتمى است.
ايشان با اشاره به سخنانى ناشى از توهم و خيالبافى مبنى 
ــدن ايران، تأكيد كردند: آينده نشان خواهد  بر ضعيف ش
ــت همچنانكه صدام  ــى ضعيف شده اس داد كه چه كس
ــم را آغاز كرد و  ــدن ايران، تهاج نيز به خيال ضعيف ش
ريگان هم با همين خيال به او كمك هاى آنچنانى كرد اما 
سرانجام آن دو و ده ها متوهم ديگر، همه به درك واصل 
شدند و جمهورى اسلامى روز به روز رشد پيدا كرد كه 

اين تجربه به فضل الهى قابل تكرار است.
ــر از توليدكنندگان و فعالان  ــداى اين ديدار 13 نف در ابت

اقتصادى بخش خصوصى، آقايان و خانم ها:
- پيام خليلى، از حوزه تجهيزات صنايع نفت و گاز

- رضا حاجى كريم، از صنعت آب و فاضلاب
ــرى، فعال حوزه زعفران، گياهان دارويى  - زهره منوچه

و بخش تعاونى
-على مخدومى، توليدكننده پرّه هاى داغ توربين گازى

- شهريار صفارى، فعال حوزه دامپرورى و صنايع لبنى
- رضا رضايى، توليدكننده قطعات خودرو
-  مجتبى دستمالچيان، از صنعت نساجى

- منصور نجمى نيا، از صنعت معدن
ــياء و  ــوزه اينترنت اش ــال ح ــادى، فع ــا فره -  عليرض

ميكروالكترونيك
-  صدف تاجر، توليدكننده كالاهاى مادر و كودك

LNG مسعود پورجولا، از صنعت گاز و  -
- مهام مؤمنى، فعال حوزه انرژى

ــيد امير مؤيد علائى، فعال حوزه سانتريفيوژهاى  -  و س
صنعتى

 به بيان پيشرفت ها، چالش ها و پيشنهادها پرداختند.
ــذب و آموزش  ــاى نوين ج ــراى الگوه ــى و اج طراح
ــدت رويه و  ــجويان صنعتى، ضرورت ايجاد وح دانش
ــنامه هاى مالى دولت،  لزوم متناسب سازى  ثبات در بخش
قوانين تأمين مالى شركت هاى دانش بنيان در نظام بانكى، 
ــور، توانمندسازى  ــهم پايين تعاونى ها از اقتصاد كش س
ــه راه 20  ــت بين المللى، تخصيص نقش ــور در رقاب كش
ــند بالادستى و  ــاله براى صنعت خودرو به عنوان س س
ــوزه، توجه به  ــدت در قوانين اين ح ــاد ثبات بلندم ايج
ــرى از واردات  ــاجى با جلوگي ظرفيت هاى صنعت نس
بى رويه پارچه هاى خارجى و قاچاق پوشاك، ضرورت 
الزام بخش دولتى و صنايع مادر به استفاده از فناورى هاى 
ــوّق به صنايع فعال در مناطق  ــمند، لزوم ارائه مش هوش
كمتربرخوردار و ضرورت مبارزه قاطع با هرگونه فساد 
در ارتباط با مسائل بخش خصوصى از جمله محورهاى 

مطرح شده سخنرانان اين مراسم بود./ايرنا

رهبر انقلاب:

دستگاه هاى دولتى و نظارتى نبايد سرعت گير بخش خصوصى باشند

معاون توسعه مديريت و منابع سازمان بهزيستى 
ــاره به اينكه ايجاد اشتغال و توانمندسازى  با اش
ــا و اهداف  ــدف از مهمترين برنامه ه جامعه ه
ــراى حمايت از جامعه  ــازمان ب حمايتى اين س
هدف زيرپوشش است گفت: شبكه تسهيلگران 
شغلى بهزيستى همزمان با دهه فجر امسال فعال 

مى شود. 
ــن معارفه  ــيه آيي ــى در حاش ــا آنجلاس عليرض
ــتى چهارمحال و بختيارى در  سرپرست بهزيس
ــهليگران با  ــبكه تس جمع خبرنگاران افزود: ش
هدف هدايت افراد براى ايجاد اشتغال پايدار و 

مهارت فعال مى شود.
ــبكه  ــدن ش ــال ش ــا فع ــت: ب ــار داش وى اظه
تسهيلگران، همه افراد جامعه مى توانند در كنار 
اركان خدمت گذار بهزيستى يك عرصه و فصل 

جديد براى اشتغال جامعه هدف ايجاد كنند.
به گفته وى، هم اكنون آمار پشت نوبتى هاى اين 
ــدى از خدمات در حوزه  ــازمان براى بهره من س
مسكن، اشتغال، افراد متقاضى موثر مشخص و 
معين احصا شده است و اين آمار نيز همزمان با 

فعال شدن شبكه تسهيلگران اعلام خواهد شد.
ــت چهاردهم 12  ــت: در دول ــار داش وى اظه
ــانى به جامعه  فرمان و راهبرد براى خدمات رس
ــت كه  ــده اس ــتى پيش بينى ش ــدف بهزيس ه
ــاركت محورى  طليعه آن عدالت محورى و مش
ــگيرانه، تمركززدايى،  است و رويكردهاى پيش
ــازى و  خانواده محورى، محله گرايى، توانمندس
ــازى و پيشگيرى از  فرصت آفرينى، اجتماعى س

ديگر راهبرهاى جديد اين سازمان است.
ــه جامعه هدف  ــه خدمت ب ــه وى، ارائ به گفت
ــاركت همه جانبه،  ــتى با استفاده از مش بهزيس
ــى، بهره مندى از خرد  وفاق، همدلى و هم افزاي
جمعى و مشاركت حداكثرى تشكل ها، مراكز، 
ــادى و اجتماعى  ــركا اقتص انجمن ها و همه ش

بهزيستى امكان پذير است.
آنجلاسى با اشاره به اينكه اين رويكردها گامى 
ــت اجتماعى و  ــتاى بهبود وضعي موثر در راس
ــازمان  ــازى افراد جامعه هدف اين س توانمندس
ــت گفت: خانواده محورى به عنوان يكى از  اس

اصول بنيادين سازمان بهزيستى است.

ــتاى  ــتى در راس ــازمان بهزيس به گفته وى، س
تقويت بنيان خانواده ها به عنوان مهمترين واحد 
ــى كليدى در بهبود وضعيت  اجتماعى كه نقش
ــراد دارد فعاليت مى كند و  اجتماعى و روانى اف
در راستاى ايجاد حمايت هاى لازم براى تمامى 

اعضاى خانواده تلاش مى كند.
ــورى به عنوان  ــاره به اينكه محله مح وى با اش
ــازمان  ــته س ــى ديگر از رويكردهاى برجس يك
ــت گفت: در سطح كشور محله ها  بهزيستى اس
بايد به عنوان واحدهاى اصلى ارتقاى اجتماعى 

و فرهنگى شناخته شوند.
معاون توسعه مديريت و منابع سامان بهزيستى 
گفت: بهزيستى با ترويج فعاليت هاى اجتماعى 
و فرهنگى در محله ها، به دنبال تقويت ارتباطات 
اجتماعى و ايجاد فرصت هاى بيشتر براى افراد 
ــت: توانمندسازى افراد و  است.وى اظهار داش
ارتقاء مهارت هاى آنها نه تنها در زمينه اشتغال، 
بلكه در ابعاد اجتماعى و فرهنگى نيز تاثير زيادى 
دارد و برنامه هاى مختلف براى تمام افراد جامعه 

در نظر گرفته شده است.
ــى و ايجاد  ــت: بالندگى اجتماع ــى گف آنجلاس
ــرفت همه  ــد و پيش فرصت هاى برابر براى رش
ــيب پذير، از  ــار آس ــار جامعه، به ويژه اقش اقش

ــت تا  ــتى اس ــازمان بهزيس ــى س اهداف اساس
ــغلى، آموزشى و اجتماعى براى  فرصت هاى ش

جامعه هدف فراهم شود.
خدمت  به مردم؛ مهمترين راهبرد گفتمان وفاق 

ــت معاونت سياسى، امنيتى و اجتماعى  سرپرس
استاندار با تاكيد بر اينكه مردم يكى از مهمترين 
اركان گفتمان وفاق به شمار مى روند گفت: در 
ــد از اختلافات كناره  ــان وفاق باي فضاى گفتم
گرفت و تمركز بر خدمت رسانى به مردم باشد.

ــتى به  عبدالعلى ارژنگ افزود: مجموعه بهزيس
ــى نقش مهمى در  ــوان يك مجموعه حمايت عن
ــاق دارد.وى با تاكيد بر نگاه  ــق گفتمان وف تحق
دولت چهاردهم در خصوص استفاده از ظرفيت 
نخبگان اظهار داشت: استفاده از توان و ظرفيت 
نخبگان براى پيشبرد هر چه بهتر امور از مهمترين 

اصولى است كه بايد به آن پرداخته شود.
ــت و تاثيرگذارى  ــه اهمي ــاره ب ــگ با اش ارژن
ــير تحقق اهداف  ــاركت هاى مردمى در مس مش
سازمانى افزود: جلب مشاركت هاى مردمى تنها 
ــازى امكان پذير است در اين ارتباط  با اعتمادس
ــاركت مردم در تحقق  فراهم كردن شرايط مش
برخى ماموريت ها از مهمترين وظايف مجموعه 

بهزيستى است كه بايد مورد توجه قرار گيرد.

ــت ها و مديريت ها امانت  ــا بيان اينكه پس وى ب
ــت ادامه داد: مقوله مديريت امانتى است كه  اس
ــلاش كرد با ايجاد وفاق و همدلى از اين  بايد ت
فرصت براى خدمت هرچه بهتر به مردم استفاده 

كرد.
ــت معاونت سياسى، امنيتى و اجتماعى  سرپرس
استاندار چهارمحال و بختيارى گفت: براساس 
ــا زمانى كه  ــتان ت ــد اس رويكرد مديريت ارش
رويكرد مجموعه بهزيستى و ساير دستگاه هاى 
ــد از آنها  ــت به مردم باش ــى كار و خدم اجراي
ــى  ــود و هرزمانى كه وارد حواش حمايت مى ش
ــتاندارى را  ــن حمايت اس ــور يقي ــوند به ط ش

نخواهند داشت.
استفاده از ظرفيت خيرين مهمترين راهبرد 

بهزيستى 
سرپرست جديد بهزيستى چهارمحال و بختيارى 
گفت: تلاش مى شود با استفاده از ظرفيت خيران 
براى ارتقا و توانمندى جامعه هدف زير پوشش 

بهزيستى استان استفاده شود.
ــود با  ــزود: تلاش مى ش ــه محمدى اف معصوم
ــاركت خيران به عنوان تكيه گاه  استفاده از مش
ــش بهزيستى را به سطح  جامعه هدف زير پوش
ــاند.وى كاهش  ــل توجهى از توانمندى رس قاب

ــر برنامه هاى  ــى را از ديگ ــيب هاى اجتماع آس
ــتى عنوان كرد و گفت: تلاش  ــازمان بهزيس س
مى شود با بهره گيرى از توان و ظرفيت همكاران 
ــيب هاى اجتماعى گام  ــتاى كاهش آس در راس

برداريم. 
سرپرست اداره كل تعاون، كار و رفاه اجتماعى 
چهارمحال و بختيارى با تاكيد بر افزايش وفاق و 
همدلى در جامعه گفت: حفظ حرمت و كرامت 
ــت كه بايد  ارباب رجوع از مهمترين اصولى اس

به آن پايبند بود.
رستم قنبرى افزود: در دولت جديد بايد از همه 
ــكلات جامعه هدف،  ــا براى رفع مش ظرفيت ه

كاركنان و همكاران استفاده كرد.
ــتفاده از ظرفيت مشاركت مردمى  وى افزود: اس
ــكلات جامعه هدف يك اولويت  براى رفع مش
است كه بايد در اين زمينه نيز تلاش بيشتر شود. 
در اين آيين معصومه محمدى به عنوان سرپرست 
اداره كل بهزيستى چهارمحال و بختيارى معرفى 
ــليمانى تقدير شد.آيين  و از خدمات مهشيد س
توديع و معارفه سرپرست بهزيستى چهارمحال 
و بختيارى در حالى با حضور جمعى از جامعه 
هدف، كاركنان و مسوولان استان برگزار شد كه 

سرپرست پيشين اين اداره كل حضور نداشت.

معاون توسعه مديريت و منابع سازمان بهزيستى :
شبــكه تسهيلگــران شغلـى بهزيستــى دهــه فجــر فعال مى شــود
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ماجراى حذف آزمون آيين نامه رانندگى چه بود؟ 
ــذف آزمون آيين نامه راهنمايى و رانندگى طى  ماجراى ح
روزهاى اخير به يكى از جنجالى ترين موضوعات رسانه اى 
ــد؛ در حاليكه اين مسئله، سوء برداشت  رسانه اى  تبديل ش

بوده است و حذف كلى آزمون آيين نامه صحت ندارد. 
ــرد: بنابر قانون  ــانى پليس راهور اعلام ك مركز اطلاع رس
ــده در صدور گواهينامه براى  جديد و اصلاحات انجام ش
متقاضيان، مقرر شده بود آزمون آيين نامه حذف شود، اما نه 

براى همه متقاضيان. متأسفانه، برخى از اخبار منتشر شده 
از طرف رئيس پليس راهور فراجا اين شبهه را ايجاد كرده 
ــده است. بود كه آزمون آيين نامه براى تمام افراد حذف ش
اين موضوع در واقع سوءبرداشت رسانه اى بوده كه باعث 

شد نگرانى هايى در ميان متقاضيان ايجاد شود.
ــينى رئيس پليس راهور فراجا در توضيح اين  سردار حس
ــذف آزمون آيين نامه از مراحل دريافت  موضوع گفت: ح

ــت كه  گواهينامه رانندگى تنها براى افرادى امكان پذير اس
پيش تر در آزمون آيين نامه قبول شده و يك بار گواهينامه 
ــهيل فقط شامل حال  دريافت كرده اند.به عبارتى، اين تس
كسانى مى شود كه پيش از اين گواهينامه اى داشته اند و يك 

بار آزمون آيين نامه را با موفقيت گذرانده اند.
ــامل افرادى كه براى اولين بار  وى تأكيد كرد: اين قانون ش
ــيكلت و  قصد دريافت گواهينامه دارند، چه براى موتورس

ــود و آنان  چه براى خودرو (گواهينامه پايه 3 و 2)، نمى ش
ملزم به شركت در آزمون آيين نامه خواهند بود. همچنين، 
ــه 1 نيز، حتى در صورتى كه  ــراى دريافت گواهينامه پاي ب
ــند، آزمون آيين نامه  افراد گواهينامه پايه 3 يا 2 را دارا باش
الزامى است. بر اساس گزارش پليس راهور، بنابراين، خبر 
ــامل  ــى آزمون آيين نامه صحت ندارد و تنها ش حذف كل

شرايط خاصى براى متقاضيان پيشين مى شود.

ــت  محيط زيس ــت  حفاظ اداره كل  ــت  سرپرس
ــش آموزش و  ــان اينكه نق ــا بي ــارى ب چهارمحال وبختي
فرهنگ سازى در موفقيت برنامه هاى كاهش آلودگى هوا 
ــت، گفت: تجربه كشورهاى موفق نشان  انكارناپذير اس
ــهروندان و اصلاح الگوهاى  ــه تغيير رفتار ش مى دهد ك
سفر درون شهرى، مستلزم برنامه هاى آموزشى مستمر و 

اطلاع رسانى شفاف است. 
ــعار هفته هواى  ــه اينكه ش ــاره ب ــن كريمى با اش محس
ــا انرژى هاى  ــزم ملى براى هواى پاك ب ــال «ع پاك امس
ــور كلى در دنيا به  ــت، اظهار كرد: به ط تجديدپذير» اس
ــور جلب توجه مردم به موضوعات مربوط به حفظ  منظ
ــالم در راستاى نيل به  ــت و تامين زندگى س محيط زيس
ــعه پايدار، روزهاى نمادين خاصى مرتبط با  اهداف توس
ــت تعيين مى شود كه از جمله مى توان  حفظ محيط زيس
ــت، روز زمين پاك، روز هواى  روز جهانى محيط زيس

پاك و ... اشاره كرد.
سرپرست اداره كل حفاظت محيط زيست چهارمحال و 
بختيارى افزود: هدف از اعلام روز ملى هواى پاك ايجاد 
ــيت در بين اقشار مختلف جامعه بوده است و از  حساس
ــاركت  ــه كليد اصلى كاهش آلودگى هوا، مش آنجايى ك

ــى است، اين روز  مردمى و افزايش هماهنگى بين بخش
مى تواند عامل مهمى در ايجاد اين مشاركت و هماهنگى 

بين بخشى باشد.
ــــابقه  ــزارى همـايش پياده روى عمومى و مس وى برگ
ــتگاه هاى مرتبط و  ــــوارى با همكارى دس دوچرخه س
ـــرايط  ـــه كارگروه ش بخش خصوصى، برگزارى جلس
ــوع ارائه گزارش  ــرد و غبار و طرح موضـ ــرار گ اضـط
عملكرد دسـتگاه هاى دولتى اسـتان در خصوص اجراى 
ــت  قانون هواى پاك، برگزارى برنامه هاى فرهنگى زيس
ــه هواى پاك،  ــراى دانش آموزان در طول هفت محيطى ب
ـــماند اسـتان،  ـــه كارگروه مديريت پس برگزارى جلس
ــتان براى ارتقاى  ــانه اى اس ــتفاده از ظرفيت هاى رس اس
ــت با تاكيد بر هواى  ــش و فرهنگ حفظ محيط زيس دان
پاك و توسعه فرهنگ به كارگيرى انرژى هاى تجديدپذير 
ــتان عنوان  ــاى هفتــه هـواى پاك در اس را از برنامه هــ

كرد.
ــتان  ــه ديگر برنامه هاى هفته هواى پاك در اس كريمى ب
اشاره و بيان كرد: تبليغات محيطى و اسـتفاده از ظرفيت 
نمايش تلويزيون هاى شـهرى و انتشار پيام هاى زيسـت 
محيطى، هماهنگى براى اجراى برنامه هاى فرهنگ سازى 

مرتبط با هواى پاك همچون برقرارى ناوگان حمل ونقل 
ــرانى و ...) در يكى از روزهاى  ــى رايگان(اتوبوس عموم
ــى عملكرد دستگاه هاى اجرايى  هفته هواى پاك، بررس
ــواى پاك و تقدير از  ــام وظايف مرتبط قانون ه در انج
ــراى قوانين  ــال در اج ــى فع ــتگاه ها و مجموعه هاي دس
انعقاد تفاهم نامه هاى همكارى بين بخشى  محيط زيستى، 
ــراى حفظ هواى  ــتگاه ها و مجموعه هاى مرتبط ب با دس
ـــبانه  ــديد پايش ها، به ويژه پايش ش ــتان، تش پاك در اس
ــر  ــى از  ديگ ــى و خدمات ــدى، صـنعت ــاى تولي واحده

برنامه هاى اين هفته است.
سرپرست اداره كل حفاظت محيط زيست چهارمحال و 
ــتفاده از ظرفيت دستگاه هاى فرهنگى استان  بختيارى اس
در توسعه سواد و فرهنگ حفظ محيط زيست، برگزارى 
ــد انرژى تجديدپذير و  ــاى بازديد از مراكز تولي برنامه ه
ــتان براى  مناطق تحت حفاظت و موزه تاريخ طبيعى اس
دانش آموزان و دانشجويان، افتتاح ايســـتگاه هاى پايش 
ــردگان و بروجن،  ـــــتان هاى ل كيفى هوا در شـــهرس
ــار مختلف به ويژه علاقمندان  ـــتفاده از ظرفيت اقش اس
ــازمان هاى مردم نهاد محيط زيستى  ــت، س به محيط زيس
ــزارى برنامه هاى  ــراى برگ ــت ب و خانه هاى محيط زيس

ــى و فرهنگى در هفته هواى پاك را از مهم ترين  آموزش
برنامه هاى هفته هواى پاك در استان برشمرد.

ــازى در  ــى با بيان اينكه نقش آموزش و فرهنگ س كريم
ــوا انكارناپذير  ــش آلودگى ه ــت برنامه هاى كاه موفقي
ــان  ــورهاى موفق نش ــرد: تجربه كش ــت، تصريح ك اس
ــهروندان و اصلاح الگوهاى  ــه تغيير رفتار ش مى دهد ك
سفر درون شهرى، مستلزم برنامه هاى آموزشى مستمر و 
اطلاع رسانى شفاف است و در اين زمينه، بايد همكارى 
ــازمان هاى مردم نهاد  ــى، رسانه ها و س با نهادهاى آموزش

تقويت شود.
ــوا يك چالش  ــأله آلودگى ه ــا تاكيد بر اينكه مس وى ب
ــت كه حل آن نيازمند مشاركت  پيچيده و چندوجهى اس
همه اركان جامعه است، خاطرنشان كرد: تجربه دهه هاى 
ــت رويكردهاى بخشى و مقطعى  ــته نشان داده اس گذش
ــوند، آنچه امروز  ــد به نتايـــج پايدار منجر ش نمى توانن
ــرى ضرورت دارد، حركت به  بيش از هر زمان ديگـــ
ــتمــى و يكپارچـــه است،  ــمت حكمرانــى سيس س
ــانه ها  ــاى مدنى و رس ــير نقش نهاده ــه در اين مس البت
ــى و مطالبه گــرى  ــان عمومـــ ــكل دهى به گفتم در ش

تخصصى بسيار كليدى است.

سرپرست اداره كل حفاظت محيط زيست چهارمحال وبختيارى:
فرهنگ سازى، امرى انكارناپذير در موفقيت برنامه هاى كاهش آلودگى هوا

ــود كه  ــاى تجديدپذير به منابع انرژى گفته مى ش انرژى ه
ــيد، باد، جريان  ــاى طبيعى مانند تابش خورش از فرآينده
ــت توده به دست مى آيند.  آب، حرارت درون زمين و زيس
ــه محدود و  ــيلى ك ــوخت هاى فس اين منابع برخلاف س
غيرقابل بازسازى هستند، قادر به تجديد خود بوده و به طور 
مستمر در دسترس قرار دارند. در دهه هاى اخير، با افزايش 
ــت محيطى و  ــه بحران هاى زيس ــبت ب آگاهى جهانى نس
تغييرات اقليمى، توجه به استفاده از انرژى هاى تجديد پذير 
ــت. اين نوع  ــدت افزايش يافته اس در جوامع مختلف به ش
انرژى ها نه تنها به حفظ محيط زيست كمك مى كنند، بلكه 
به عنوان يكى از راهكارهاى اصلى براى تأمين انرژى پايدار 
ــى از بارزترين مزاياى  ــوند. يك ــوب مى ش در آينده محس
ــا در توليد  ــيار كم آن ه ــاى تجديد پذير، تأثير بس انرژى ه

آلودگى است. 
برخلاف سوخت هاى فسيلى كه به هنگام استفاده، گازهاى 
ــر  ــت محيطى زيادى را منتش گلخانه اى و آلاينده هاى زيس
مى كنند، انرژى هاى تجديد پذير به طور تقريبى هيچ گونه اثر 
منفى بر محيط زيست ندارند. استفاده از اين منابع مى تواند 
به طور قابل توجهى در كاهش تغييرات اقليمى، كاهش اثرات 
ــلامت عمومى كمك كند.  ــى هوا و حفظ س منفى آلودگ
به ويژه در مناطقى كه با بحران آلودگى هوا دست وپنجه نرم 
مى كنند، جايگزينى سوخت هاى فسيلى با انرژى هاى پاك 
مى تواند تأثيرات بسيار مثبتى بر كيفيت زندگى افراد داشته 
باشد. از ديگر مزاياى اين نوع انرژى ها مى توان به دسترسى 
بى پايان و تجديد پذيرى آن ها اشاره كرد. درحالى كه منابع 
ــتند و به تدريج به  ــيلى روز به روز در حال كاهش هس فس
پايان خواهند رسيد، انرژى هاى تجديد پذير به دليل استفاده 
از منابع طبيعى كه هيچ گاه تمام نمى شوند، مى توانند به عنوان 
يك منبع نامحدود و پايدار براى توليد انرژى عمل كنند. اين 
ــورهاى درحال توسعه كه به تأمين  ويژگى به ويژه براى كش
ــد اقتصادى و اجتماعى خود نياز دارند، از  انرژى براى رش
ــت. همچنين استفاده از اين  اهميت ويژه اى برخوردار اس
ــتگى كشورها به واردات سوخت هاى  منابع مى تواند وابس
فسيلى را كاهش دهد و درنتيجه امنيت انرژى را در سطح 
ملى و جهانى افزايش دهد. در كنار مزاياى زيست محيطى 
و اقتصادى، انرژى هاى تجديد پذير نقش مهمى در ايجاد 

اشتغال و رشد صنايع نوآورانه ايفا مى كنند. 

توسعه فناورى هاى مرتبط با انرژى هاى پاك مانند پنل هاى 
ــاى آبى و ديگر  ــيدى، توربين هاى بادى، نيروگاه ه خورش
فناورى هاى سبز، فرصت هاى شغلى جديدى را به وجود 
ــعه صنايع نوين در بخش انرژى  ــاز توس آورده و زمينه س
ــورهاى داراى منابع  ــود. اين موضوع به ويژه در كش مى ش
ــيد يا  ــورهاى با تابش زياد خورش طبيعى غنى، مانند كش
وزش باد مناسب، مى تواند به توسعه اقتصادى و اجتماعى 
ــت كه  منطقه اى كمك كند. به طور كل مى توان عنوان داش
ــا ازنظر محيط  ــاى تجديد پذير نه تنه ــتفاده از انرژى ه اس
زيستى، بلكه از منظر اقتصادى و اجتماعى نيز يك انتخاب 
هوشمندانه و ضرورى براى جوامع بشرى در عصر حاضر 
ــان مى تواند  ــترش اين منابع، جه ــمار مى آيد. با گس به ش

به سوى آينده اى پايدارتر، سالم تر و امن تر گام بردارد. 
در اين راستا به تازگى صندوق توسعه ملى باهدف توسعه 
ــهيلات 5  ــور اعطاى تس نيروگاه هاى تجديد پذير در كش
ــان و  ــت كه به باور كارشناس ميليارد دلارى آغاز كرده اس
ــد. محسن  فعالان اين حوزه گامى مؤثر و مثمر ثمر مى باش
طرزطلب، رئيس سازمان انرژى هاى تجديدپذير و بهره ورى 
ــت:  ــته اس انرژى برق ايران در اين خصوص نيز بيان داش
ــعه ملى  ــهيلات 5 ميليارد دلارى صندوق توس اعطاى تس
براى توسعه نيروگاه هاى تجديد پذير آغازشده است و به 
برخى پروژه ها كه احداث آن ها شروع شده و مدارك بانكى 
آن ها تكميل شده، تسهيلاتى از اين محل پرداخت شده است. 
معاون وزير نيرو خاطرنشان كرد: اعطاى اين تسهيلات تا 
ــراى هر پروژه اى كه  ــقف 5 ميليارد دلار ادامه دارد و ب س
ــود، با  اقدامات اوليه ازجمله مدارك بانكى آن ها تكميل ش
ــهيلات مربوطه به آن پروژه  ــه مدارك به صندوق، تس ارائ
ــك، وزير صمت  ــيد محمد اتاب تعلق مى گيرد. همچنين س
ــيد را موهبتى براى  نيز دراين باره وجود منبع عظيم خورش
ــورمان دانست و گفت: صنايع و خوشه هاى صنعتى با  كش
ــال و سال آتى از  احداث نيروگاه تجديد پذير تا پايان امس
گرفتارى هاى نا ترازى انرژى رها خواهند شد.وى با تأكيد 
بر عزم دولت در تأمين 30 هزار مگاوات انرژى خورشيدى، 
تصريح كرد: نياز شهرك هاى صنعتى با يك دهم اين ميزان 
ــد و صنعتگران با همت جمعى، توليد را  مرتفع خواهد ش

از معضلات 
نا ترازى انرژى خلاص خواهند كرد. در بررسى بيشتر اين 

موضوع به گفت و گو با محمد رشيدى، عضو هيئت رئيسه 
ــلامى و رضا سپه وند، عضو كميسيون  مجلس شوراى اس
ــه در ادامه  ــلامى پرداختيم ك ــوراى اس ــرژى مجلس ش ان

مى خوانيد.  
محمد رشيدى، عضو هيئت رئيسه مجلس مطرح كرد:

توسعه تجديدپذيرها در گرو  رونق حضور سرمايه گذاران
محمد رشيدى، عضو هيئت رئيسه مجلس شوراى اسلامى 
و كميسيون انرژى بيان داشت: بديهى است كه در شرايط 
حال حاضر به موجب افزايش مصرف خانگى و گستردگى 
شبكه مصرف داراى نا ترازى انرژى مى باشيم. در چنين 
ــوى نيروگاه هاى سيكل تركيبى كه  شرايطى حركت به س
ــاز خواهد بود و سبب  ــان گاز است، مشكل س سوختش
ــد. وى افزود:  ــديد معضل نا ترازى انرژى خواهد ش تش
ــور جبران ناترازى هاى موجود  در حوزه انرژى و به منظ
نمى توانيم موفق شويم مگر آنكه توسعه تجديدپذيرها را 
ــعه در اولويت خود قرار  مطابق با قانون برنامه هفتم توس
ــعه  ــيدى تصريح كرد: در قانون برنامه بر توس دهيم . رش
تجديدپذيرها طى مدت زمان 5 سال تأكيد و توصيه شده 
ــت از ظرفيت  ــت و به منظور تحقق اين مهم مى بايس اس
ــرمايه گذاران داخلى و خارجى بهره ويژه كسب كنيم.  س
ــلامى همچنين  ــوراى اس ــه مجلس ش عضو هيئت رئيس
ــان كرد: به منظور رونق سرمايه گذارى در حوزه  خاطرنش
ــت بستر حضور سرمايه گذاران را  تجديدپذيرها مى بايس
ــت تسهيلات لازم را  ــازيم؛ به بيان ديگر مى بايس فراهم س
ــى بداريم. عضو  ــت كنيم و قرارداد خريد تضمين پرداخ
ــلامى متذكر شد:  ــوراى اس ــيون انرژى مجلس ش كميس
مادامى كه قرارداد خريد تضمينى با سرمايه گذاران منعقد 
ــويق به  ــود، آن ها امنيت خاطر پيدا خواهند كرد و تش ش
ــد: اختصاص  ــد. او يادآور ش ــتر خواهند ش حضور بيش
ــن نيز از ديگر  ــيار پايي ــاى رايگان يا با قيمت بس زمين ه
ــت چراكه يكى  ــز اهميت اس ــاى ضرورى و حائ گام ه
ــداف در حوزه  ــبرد اه ــى براى پيش ــاى اساس از مؤلفه ه
ــب  ــيدى، مكان مناس ــا و پنل هاى خورش تجديدپذيره
ــز در اين حوزه  ــور ني ــبختانه ظرفيت كش ــت. خوش اس
ــيار مناسب است و پهنه هاى قابل توجهى وجود دارد.  بس
ــرمايه گذاران را  ــيدى گفت: چنانچه بستر حضور س رش
ــازيم و فرآيند ارائه تسهيلات، اختصاص زمين  فراهم س

ــرانجام  رايگان و قرارداد خريد تضمينى را به خوبى به س
ــانيم، در كمتر از سه سال به سقف پيش بينى شده در  برس
برنامه هفتم توسعه دست پيدا خواهيم كرد.وى در پايان 
ــرمايه گذاران بسيارى مايل به  اين گفت وگو بيان كرد: س
ــازى  ــتند. بنابراين با بسترس ــور در اين عرصه هس حض
ــدوار بود.  ــق تجديدپذيرها امي ــب مى توان به رون مناس
ــت يافتنى مى باشند و در  ــبختانه تجديدپذيرها دس خوش
ــران ناترازى ها را  ــان ممكن مى توانند جب كوتاه  ترين زم

عملياتى سازند.
رضا سپه وند، عضو كميسيون انرژى مجلس بيان داشت:

ــتوار و عزمى راسخ در مسير توسعه انرژى هاى  اراده اى اس
تجديدپذير 

ــوراى  ــيون انرژى مجلس ش ــپه وند، عضو كميس رضا س
ــا  ــداث تجديدپذيره ــت اح ــرد: قيم ــان ك ــلامى بي اس
ــور  ــاير روش هاى توليد برق در كش ــيار كمتر از س بس
ــش هزينه ها و  ــه به آن ها براى كاه ــت. بنابراين توج اس
ــى دارد.وى افزود:  ــران ناترازى انرژى اهميت فراوان جب
انرژى هاى تجديدپذير ،زودبازده مى باشند و نتايج آن ها 
ــان كمترى مبرهن و  ــران ناترازى ها در زم در حوزه جب
ــيون انرژى مجلس  ــد. عضو كميس ــخص خواهد ش مش
ــاى تجديدپذير  ــلامى تصريح كرد: انرژى ه ــوراى اس ش
ــتند و برهمين اساس  داراى آلودگى زيست محيطى نيس

ــه طوركل نيز  ــند. ب از اهميت ويژه اى برخوردار مى باش
ــا مزيت هاى  ــه تجديدپذيره ــت ك ــوان عنوان داش مى ت
فراوانى دارند و به موجب مزيت هايشان موردتوجه ويژه 
قرارگرفته اند. خوشبختانه طى ايام اخير نيز دولت توجه 
ــبت به اين حوزه داشته است و وزارت نيرو  شايانى نس
ــت.  ــتور كار قرار داده اس ــز اقدامات خوبى را در دس ني
ــرو اقدامات  ــرد: وزارت ني ــان ك ــن خاطرنش او همچني
قابل توجهى را در حوزه توسعه تجديدپذيرها در دستور 
ــورد برنامه هاى خود را نيز به  ــرار داده و در اين م كار ق
كميسيون انرژى مجلس شوراى اسلامى ارائه كرده است. 
ــايان ذكر است تا بگوييم كه در برنامه  وى متذكر شد: ش
هفتم توسعه توجه و تأكيد بسيارى بر رونق تجديدپذيرها 
شده است و عنوان  شده تا تأمين انرژى برق را از حوزه 
تجديدپذيرها داشته باشيم. او يادآور شد: تجديدپذيرها 
ــيدى قابل تحقق و توسعه  به دو روش برق آبى و خورش
ــن دو روش را با قوت  ــوان اي ــن مى ت ــند. بنابراي مى باش
ــاى موجود در حوزه  ــتوركار قرار داد تا ناترازى ه دردس
انرژى جبران گردد. وى در پايان اين گفت وگو بيان كرد: 
ــعه تجديدپذيرها  ــت عزم خود را جزم كرده تا توس دول
ــبختانه تاكنون اقدامات خوبى در  عملياتى شود و خوش
دستوركار قرار گرفته و سرمايه گذارى  هاى مناسبى انجام 

شده است./ رسالت

اثرات رفع ناترازى انرژى از مسير توسعه تجديدپذيرها بررسى شد: 

آينـده بدون آلاينـده

دهسـتان  ورزشــى  زمين هـاى 
«شوراب صغير» بازگردانده شوند

ــتان شوراب  ــكاران دهس نماينده جامعه ورزش
ــت هاى مردم  ــكلات و درخواس صغير، به مش
اين دهستان در خصوص بازگرداندن زمين هاى 
ــده به اداره ورزش و جوانان  ــى اهدا ش ورزش

استان پرداخت.
ــئولان به  ــتى با مس ــا رحمانى در نشس عليرض
بيان مشكلات و درخواست هاى مردم دهستان 
پرداخت و اظهار داشت: مردم دهستان شوراب 
صغير مردمى بسيار خير، نيكوكار و دورانديش 
ــاله گذشته  ــابقه 40 تا 50 س ــتند. اگر به س هس
ــه زمين هاى  ــم ك ــم، مى بيني ــوراب برگردي ش
ــركت تعاونى، پست، مخابرات،  زيادى براى ش
ــاجد، مدارس و ديگر ارگان ها هديه كردند.  مس
اما اين روند تا اواخر سال 1398 و اوايل 1400 

ادامه داشت و ناگهان متوقف شد.
ــف اختلافات بومى  ــزود: علت اين توق وى اف
ــتند،  ــن مردم با تدابيرى كه داش ــى بود. اي محل
زمينى به مساحت 18 هكتار براى ورزش اهدا 
ــركت هاى صنعتى در دهه 1370  كردند. اما ش
ــتغال زايى  ــتار زمينى براى اش ــد و خواس آمدن

شدند.
ــار از اين  ــه داد: حدود 10 هكت ــى ادام رحمان
ــركت هاى صنعتى داده شد. مردم  زمين ها به ش
ــتقبال كردند چرا كه موجب جوان گرايى و  اس
ــود امــا 8 هكتار باقى  ــب وكار مى ش رونق كس
ــال 1374 حصاركشــى و تجهيز  ماند كه در س

شد.
ــت: حدود 5 سال پيش شنيديم  وى اذعان داش
ــهرك هاى صنعتى از 18 هكتار باقى مانده  كه ش
ــالا ما از  ــد. ح ــند گرفتنــ ــا را كلاً س زمين ه
ــده  ــيم: آيا ظرفيت كامل ش ــئولان مى پرس مس
ــانى كه در طرح ها 2 تا 3 هكتار  است؟ آيا كس
ــد، الان 4 تا 5 هكتار زمين تصرف  زمين گرفتن
ــيده  نكرده اند؟ آيا رونق اقتصادى به حدى رس
ــما به دنبال تصاحب بقيه زمين ها  ــت كه ش اس

هستيد؟
ــورابى هايى كه  ــان كرد: ش ــى خاطر نش رحمان
ــال  ــى دارند و حــدود 50 س ــگ ورزش فرهن
ــت  ــبانى كرده اند، درخواس از اين زمين ها پاس
مى كنند كه اين زمين هـــا براى بحث ورزشى 

بازگردانده شوند.

خبـر

 آگهى دعوت مجمع عمومى عادى نوبت دوم انجمن صنفى كارگرى كارگران ساختمانى شهرستان سامان
ــيله به اطلاع كليه اعضاى انجمن مذكور مى رساند جلسه مجمع عمومى عادى در روز يكشنبه مورخ 1403/12/05  بدينوس
رأس ساعت9 صبح بصورت مجازى (شركت كامراد اصفهان) برگزار مى گردد،لذا خواهشمند است كليه اعضا در اين مجمع 

شركت نمايند. 
دستور جلسه: 

1 -استماع گزارش اعضاى هيات مديره و بازرسان 
2 -برگزارى انتخابات اعضاى اصلى و على البدل هيات مديره و بازرسان

آگهى دعوت مجمع عمومى فوق العاده انجمن صنفى كارگرى كارگران ساختمانى شهرستان سامان 
بدينوسيله به اطلاع كليه اعضاى انجمن مذكور مى رساند جلسه مجمع عمومى فوق العاده در روز يكشنبه مورخ 1403/12/05 
ــركت كامراد اصفهان) برگزار مى گردد، لذا خواهشمند است كليه اعضا در اين  ــاعت 8:30 صبح بصورت مجازى ( ش راس س

مجمع شركت نمايند. 
دستور جلسه: 

1 - تصميم گيرى در خصوص برگزارى مجامع عمومى بصورت مجازى

ــه آزمون جامع طرح حفظ قرآن كريم ويژه  آئين افتتاحي
خانواده ها و كاركنان فرماندهى انتظامى استان چهارمحال 

و بختيارى برگزار شد.
ــه آزمون جامع طرح حفظ قرآن كريم ويژه  آئين افتتاحي
خانواده ها و كاركنان فرماندهى انتظامى استان چهارمحال 

و بختيارى برگزار شد.
حجت الاسلام والمسلمين سجاد حبيبى، رئيس عقيدتى 
سياسى فرماندهى انتظامى استان امروز سوم بهمن ماه در 

ــن آزمون اظهار كرد: آزمون طرح جامع  آئين افتتاحيه اي
ــود كه  ــالانه برگزار مى ش حفظ قرآن كريم به صورت س
ــال نيز با لطف و عنايت خداوند در طى مدت يك  امس
هفته از تاريخ 29 دى ماه با برگزارى اين آزمون در سطح 
تمامى شهرستان ها آغاز و با برگــزارى مراسم افتتاحيه 
ــنبه چهــارم بهمن ماه ادامه  ــتان تا روز پنجش آن در اس

دارد.
ــر بوده و  ــه داد: قرآن كريم كتاب هدايت گر بش وى ادام

مأنوس شدن با آن نقش بسزايى در كيفيت زندگى افراد 
دارد.

ــاى مهم فراجا  ــى از اولويت ه ــى تصريح كرد: يك حبيب
آشنايى و حفظ قرآن كريم و نهج البلاغه توسط كاركنان 
و خانواده هاى آنان بوده كه در اين راستا عقيدتى سياسى 
ــتان ها در طول سال كلاس هاى متعددى  استان و شهرس
به منظور حفظ و قرائت كتاب وحى الهى براى كاركنان 

برگزار مى كنند.

اجــراى طـرح حفــظ قرآن كاركنان فراجــاى چهــارمحال و بختيارى
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ــرت، ترس  ــم، حس ــاتى مثل غم، خش احساس
ــتند، اما  ــراب بخش طبيعى زندگى هس و اضط
سركوب آن ها مى تواند عواقب منفى داشته باشد. 
در اين گزارش به بررسى اثرات منفى سركوب 

اين احساسات مى پردازيم. 
مادرش به شدت بيمار شده و شرايط روحى اش 
به هم ريخته. هر بار كه به خانه  مادرش مى رود، 
به وضوح غم را در چشم هايش مى بينم. او هميشه 
سعى مى كند جلوى اشكهايش را بگيرد و حتى 

وقتى صحبت از وضعيت مادرش مى شود، سعى 
ــد لبخند بزند و خودش را كنترل كند. اما  مى كن
ــده كه  ــركوب غم باعث ش اين كنترل دائم و س

حالش بدتر شود.»
ــرت مخرب  ــت، حس ــانه ضعف اس گريه نش
ــت. اينطور كه معلوم  ــت، و خشم اشتباه اس اس
ــته باشيم! ما در  ــت ما نبايد هيچ حسى داش اس
ــات  تمامى زندگى در حال پنهان كردن احساس
ــتيم؛ پنهان كردن احساساتى كه واقعى  مان هس

ــتند و بعد تعجب مى كنيم كه چرا استرس  هس
ــه اتفاقى ميفتد اگر خودمان را  زيادى داريم؟چ
رها كنيم؟ اگر در مقابل احساسات مان مقاومت 
ــى را با آغوش باز بپذيريم.  نكنيم و هراحساس
چرا تجربه احساساتى را كه تماما طبيعى هستند 
را اشتباه مى دانيم؟پنج حس طبيعى وجود دارد و 

براى درك آنها نياز به يك نقشه داريم.
 سركوب غم يعنى افسردگى

غم، يكى از اولين احساساتى است كه ما انسانها 
ــت دادن  تجربه مى كنيم، به ويژه در مواقع از دس
عزيزان، شكست ها يا تغييرات بزرگ در زندگى. 
ــد در ابتدا دردناك  ــاس غم مى توان اگرچه احس
ــكلات  ــركوب آن مى تواند مش ــا س ــد، ام باش
بزرگ ترى مانند افسردگى ايجاد كند. هنگامى كه 
غم سركوب شود تبديل به افسردگى مى شود؛ 
ــما غم و اندوه را كنترل مى كنيد و افسردگى  ش

شما را كنترل مى كند.
وقتى غم را بپذيريم و اجازه دهيم كه جريان پيدا 
ــد، به بدن و ذهن خود اين امكان را مى دهيم  كن
تا از بار روانى آن رها شوند. غم وقتى سركوب 
مى شود، مى تواند در قالب افكار منفى، اضطراب 
يا حتى بيمارى هاى جسمى بروز پيدا كند. براى 
مثال، زمانى كه يك فرد از دست دادن يك عزيز 
را تجربه مى كند و نمى تواند يا نمى خواهد آن را 
ابراز كند، اين سركوب احساسات ممكن است 
ــمى در او  ــكلات روانى و جس باعث بروز مش

شود. اجازه دادن به خود براى تجربه و پردازش 
ــه تنها به فرد كمك مى كند، بلكه فرصتى  غم، ن

براى رشد عاطفى هم به وجود مى آورد.
 سركوب خشم و احساس تندخويى

ــه بى عدالتى ها،  ــى ب ــم يك واكنش طبيع خش
ــت. وقتى  ناملايمات يا رفتارهاى آزاردهنده اس
ــاس مى كند كه حقوقش نقض شده  كسى احس
ــمگين  ــده، به طور طبيعى خش يا به او ظلم ش
ــركوب شود  ــود اما هنگامى كه خشم س مى ش
ــود و  ــه عصبانيت و تندخويى مى ش ــل ب تبدي
ــم را سركوب مى كنيد،  به اين ترتيب شما خش
عصبانيت شما را كنترل مى كند.مديريت درست 
ــتفاده از آن به عنوان يك ابزار براى  خشم و اس
تغيير وضعيت يا دفاع از حقوق فردى مى تواند 
راه حل خوبى باشد. افراد مى توانند از روش هايى 
ــن، گفتگو و ورزش براى كنترل  مانند مديتيش
ــتفاده كنند. همچنين سركوب  ــم خود اس خش
ــاس به طور  ــم باعث مى شود كه اين احس خش
ناخودآگاه تبديل به اضطراب يا افسردگى شود.

 ترس؛ اجازه بدهيـد راه خودش را پيدا 
كند

ــتند،  ــاى ما غرايز محافظت كننده ما هس ترس ه
ــويم و ابرازش  ــم با آنها روبه رو ش ما نياز داري
ــا به امرى  ــى اوقات اين ترس ه ــم. اما گاه كني
ــوند و زندگى فرد را  غيرضرورى تبديل مى ش
ــور طبيعى  ــدود مى كنند. اگرچه ترس به ط مح

ــت، اما سركوب آن باعث ايجاد  ناخوشايند اس
ــكلات بزرگترى مانند اختلالات اضطرابى  مش
ــود. پذيرش ترس و تلاش براى  يا پنيك مى ش
ــجاعت در مواجهه با آن، به انسان اين امكان  ش
را مى دهد كه به تدريج از دايره امن خود بيرون 
ــاى جديد را تجربه كند. به جاى  بيايد و فرصته
اينكه ترس را از خود دور كنيم، بايد ياد بگيريم 
ــد  ــويم و از آن براى رش ــا آن روبه رو ش ــه ب ك

شخصى استفاده كنيم.
 سـركوب حسـرت يعنـى سـلام بـه 

حسادت
حسرت حسى است كه هميشه باعث صعود و 
ترقى ما مى شود و معمولا موقع ديدن موفقيت 
افراد به آدم الهام مى شود؛ حسى كاملا طبيعى كه 
وقتى سركوب شود به حسادت تبديل مى شود 
و به اين ترتيب شما حسرت را سركوب مى كنيد 

و حسادت شما را كنترل مى كند.
به جاى اينكه فرد با حسرت خود روبه رو شود 
ــتفاده كند،  ــد فردى خود اس ــراى رش و از آن ب
ــت به خود بگويد كه «من هيچ وقت  ممكن اس
نمى توانم به موفقيت هاى ديگران برسم» و اين 
نگرش منفى مى تواند به افسردگى، نارضايتى و 

سرخوردگى تبديل شود.
 اضطراب: وقتشه كه بشناسيمش

ــاتى است  اضطراب يكى از رايج ترين احساس
ــت وپنجه نرم  كه در دنياى امروز افراد با آن دس

مى كنند. اضطراب معمولاً به دليل نگرانى از آينده 
ــات آينده ايجاد  ــدم اطمينان در مورد اتفاق يا ع
ــاس مى تواند به طور موقت  ــود. اين احس مى ش
ــان را مجبور به آمادگى و  ــد، زيرا انس مفيد باش
ــر اضطراب به  ــد. اما اگ ــت در كارها مى كن دق
مدت طولانى ادامه پيدا كند و يا سركوب شود، 
ــكلات جدى ترى مانند اختلال  مى تواند به مش
ــود.  اضطراب فراگير يا حملات پنيك تبديل ش
ــه با اضطراب و پذيرش آن به عنوان يك  مواجه
واكنش طبيعى به تغييرات مى تواند به فرد كمك 
كند تا بر ترس ها غلبه كرده و با اعتماد به نفس 
ــترى تصميمات خود را بگيرد. بهترين راه  بيش
ــناختن منابع آن و  ــراى مقابله با اضطراب، ش ب

يادگيرى تكنيك هاى آرام سازى است.
 حرف آخر

ــركوب احساساتى  به گزارش وب گاه تبيان، س
ــراب نه تنها  ــرس و اضط ــم، ت مانند غم، خش
ــكلات موجود رها كند،  ــد ما را از مش نمى توان
ــات را در ما انباشته كرده و در  بلكه اين احساس
ــمى  نهايت باعث بروز اختلالات روانى و جس
ــركوب، بايد ياد بگيريم كه  مى شود. به جاى س
اين احساسات را بپذيريم و با آن ها به طور سالم 
روبه رو شويم. وقتى اين احساسات را بشناسيم 
و به آن ها اجازه بدهيم كه در مسير طبيعى خود 
ــا به عنوان  ــد، مى توانيم از آن ه ــان پيدا كنن جري

فرصتى براى رشد و بهبود استفاده كنيم./ايرنا

مرور احساسات مفيدى كه با سركوب، دشمن ما مى شوند

ایــن احساسـات را نباید سرکــوب کنیـــم

ــبى كه  ــل زد هر برچس ــا به نس م
باشد ميزنيم چون شبيه به ما عمل 
نمى كنند اما درواقع اين تصور كه 
ما درست فكر مى كنيم و آن ها غلط 

كاملا تصور رد شده اى است.
ــر،  ــزارى مه ــزارش خبرگ ــه گ ب
ــه روحيه  ــم» ب ــه «جام ج روزنام
فداكارى و ميهن پرستى جوانان و 
نوجوانان دهه هشتادى بر خلاف 
ــورى كه در عموم وجود دارد  تص
پرداخته و نوشت: از نوجوان هاى 
امروز خيلى انتظارى نداريم؛ شايد 
ــم از ارزش ها  ــر مى كني چون فك
ــان آن  ــد، باورهاى ش فاصله دارن
ــد و  ــه بايد باش ــت ك چيزى نيس
ــان را  ــازى، زندگى ش فضاى مج
ــت! آن وقت است  احاطه كرده اس
ــر نجات  ــر يك دفعه با خب كه اگ
ــط  ــادر و دختر توس ــان يك م ج
ــر نوجوان قائمشهرى روبه رو  پس
ــگفت زده و خوشحال  ــويم، ش ش
ــويم كه پس نوجوان هايمان  مى ش
هم فداكارى بلدند! البته كه بلدند؛ 
فقط كمى راه شان ما نسل هاى قبل 
ــان متفاوت است! «درستى  خودش
ــى، نبايد با  ــى هر موضوع و غلط

معيارهاى ما سنجيده شود.»
اين را دكتر عليرضا شريفى يزدى، 
ــناس اجتماعى مى گويد و  روان ش
معتقد است كه ما به نسل نوجوان 
 ،(Z)ِو يا اصطلاحاً همان نسل زد
ــم مى زنيم،  ــبى بخواهي هر برچس
ــبيه به ما عمل نمى كنند.  چون ش
ــن موضوع تاكيد  ــع او بر اي درواق

ــت  دارد كه اين تصور كه ما درس
ــط، كاملاً  ــر مى كنيم و آنها غل فك
ــت، چراكه  ــده اى اس تصور رده ش
شايد آنها با توجه به دنياى جديد 
ــد  ــه دنيا آمده و رش ــه در آن ب ك
ــزى حرف  ــاره چي ــد، درب كرده ان

مى زنند كه ما متوجه آن نيستيم.
رك گوى حق بگير!

جا مى خوريم و شوكه مى شويم! 
ــايد هم به ما بر بخورد كه اين  ش
ــت و رفتار  ــر چه طرز صحب ديگ
كردن است؟! اما رك گويى، گاهى 
در چارچوب و گاهى هم خارج 
از چارچوب، اصلى ترين ويژگى 
ــت.  ــل نوجوان هاى امروز اس نس
ــريفى يزدى  موضوعى كه دكتر ش
ــر آن تاكيد دارد: «آنها كاملاً  هم ب
ــتند؛ مايى كه از  ــس ما هس برعك
ــان دادند كه پاى مان  كودكى يادم
را فراتر از قاعده نگذاريم، طلب 
ــم. آن وقت  ــكوت كني نكنيم و س
ــا مى گوئيم  ــن نوجوان ه ما به اي
ــكار! درحالى كه او نيازهايش  طلب
ــا و اگرى و به  ــدون هيچ ام را ب
ــان مى كند و همين  ــاده بي زبان س
ــذاق ما خوش  ــت به م ممكن اس

نيايد.»
ــاى ما  ــد تفاوت ه به نظر مى رس
به قدرى زياد است كه هر دو طرف 
نمى توانيم يكديگر را درك كنيم. 
واقعيت اين است كه دهه هاى 50، 
ــلى  ــه اول دهه 70، نس 60 و نيم
ــكيل مى دهند كه در دنيايى  را تش
متفاوت زندگى مى كردند و ناگهان 

ــازى مواجه  ــور فضاى مج با ظه
ــدند. درواقع آنها روزگارى را  ش
ــه فضاى مجازى  تجربه كردند ك
وجود نداشت، اما از يك جايى به 
بعد با آن روبه رو شدند و كم كم به 
آن خو گرفتند: «اما دهه هاى 80 و 
90، ساكنان دنياى ديجيتال هستند 
و از روزى كه به دنيا آمده اند، اين 
فضا وجود داشت و روزبه روز بر 
ــده است.  امكاناتش هم افزوده ش
ــت كه نگاه آنها با  پس طبيعى اس
نسل هاى قبل تر از خودشان خيلى 

تفاوت دارد.»
(Z) فداكاران نسل زِد

رفتار  ــاره  درب ــى  اجتماع ــار  اخب
ــوان،  نوج ــك  ي ــتانه  انسان دوس
ــت  ــا، رواي ــه آنه ــار فداكاران رفت
و…  ــان  ازخودگذشتگى هاى ش
آن قدرها هم نبايد ما را شگفت زده 
كند: «فراموش نكنيم كه به هرحال، 
ــل  ــم يا نخواهيم، اين نس بخواهي
ــر ارزش ها، باورها  هم تحت تأثي
ــاى از قديم تا به امروز  وفرهنگ ه
ــرار دارد. آنها  ــج در جامعه ق راي
انسانيت و معرفت را مى شناسند. 
ــتگى دارند  رفاقت و ازخودگذش
ــان، معرفت و  و در دوستى هاى ش
ــود دارد كه ما  ــاى وج وفادارى ه
ــل خودمان ديده ايم.»  كمتر در نس
شريفى يزدى معتقد است كه نبايد 
ــب  ــت به آنها برچس خيلى راح
ــارج از عرف و  ــم، آنها را خ بزني
قانون و قاعده بدانيم و درنهايت، 
ردشان كنيم؛ چراكه همه انسان ها 
به ذات، موجودات خوبى هستند و 

رنگ از خدا مى گيرند. 
آن وقت است كه اگر به اين حقيقت 
باور داشته باشيم، در مواجهه با يك 
ــانى از سوى نوجوان ها  رفتار انس
ــگفت زده  نبايد تعجب كنيم و ش
شويم. شريفى يزدى تاكيد دارد كه 
آينده كشور را همين نوجوان هايى 
ــاخت كه گاهى ما آنها  خواهند س
ــان،  را به دليل نوع خاص رفتارش
ــا كه اگر  ــده مى گيريم: «اتفاق نادي
قرار است اميدى به آينده سرزمين 

داشته باشيم،روش نسل زدِ(Z)، ما 
را راحت تر به نتيجه مى رساند؛ ما 
ــتيم كرديم  كه هر كارى مى خواس
ــه تلاش هاى مان،  و در نتيجه هم
ــتيم  با همين چيزى كه امروز هس

مواجه شديم.»
يك مقصد مشترك

ــه تفاوت ها و  ــلاف هم ــا برخ ام
ــه دنيا،  ــان ب ــاى متفاوت م نگاه ه
ــانى يكى  ــگاه انس ــادر ن ــه م هم
هستيم و براى يك هدف مشترك 
تعريف مان  ــا  ام برمى داريم،  قدم 
ــرق دارد: «درواقع  ــى با هم ف كم
نوجوان هاى امروز، معيارهاى شان 
را از فضاى سايبر مى گيرند اما با 
ــانى  وجود اين، بازهم كاملاً انس
ــه اش؟  نمون ــد.»  مى كنن ــل  عم
و  مطالعات  ــن  تازه تري نمونه اش 
ــت  اس ــده  انجام ش پژوهش هاى 
ــد نوجوان هاى امروز،  كه مى گوي
كمتر از ويژگى هاى منفى انسانى 
مانند دورويى، ريا، دروغ، خيانت 
ــان استفاده  در رابطه هاى ش و… 
ــت كه  مى كنند؛ البته اين طور نيس
اصلاً چنين ويژگى هايى را ندارند، 
ــبت دهه هاى قبل كه  بلكه به نس
خودشان را پايبندتر از نوجوان ها 
به ارزش ها مى دانند، كمتر درگير 
اين صفات هستند: «شايد دليلش 
ــدن خود  به همان ناديده گرفته ش
ــته برمى گردد؛  در دهه هاى گذش
ــته خودش  چراكه دهه هاى گذش
ــت و خيلى چيزها  را ناديده گرف

را تجربه نكرد. 
ــالى قرار  ــنين بزرگس حالا در س
ــه انجام برخى  ــه و تمايل ب گرفت
ــه ما  ــده ك ــاى تجربه نش رفتاره
ــتباه ياد  ــوان رفتار اش از آن به عن
ــل  ــم دارد. درحالى كه نس مى كني
ــت و  ــروز، اصلاً اين طور نيس ام
ــته هايش  بى پروا و صريح خواس
ــد.  را بيان مى كند و به آنها مى رس
ــا غيرقابل  ــن موضوع براى آنه اي
بنابراين در  ــت و  ــترس نيس دس
آينده، ولعى مهارناپذير نسبت به 

آن نخواهند داشت.»

روى ديگر نسل «زِد»

ــا  ــان ب ــن در روابط ش والدي
ــدان چه خطوط قرمزى  فرزن
ــت بكنند تا اين  را بايد رعاي

روابط  آسيب نبيند؟ 
ــام  ــنا، ج ــزارش ايس ــه گ ب
ــط  رواب در  ــت:  نوش ــم  ج
خانوادگى، يكى از مهم ترين 
ــن موضوعات،  و پيچيده تري
ــاى  مرزه و  ــد  ح ــن  تعيي
و  والدين  ــان  مي ــت  صميمي
ــت. اين موضوع  فرزندان اس
ــه روابط خانوادگى  نه تنها ب
ــلامت روانى و  ــه س بلكه ب
ــز مرتبط  ــى افراد ني اجتماع
و  هرچند صميميت  ــت.  اس
ــى عاطفى بين والدين  نزديك
و فرزندان از اهميت ويژه اى 
ــت، اما در عين  برخوردار اس
حال، تعيين مرزهاى مناسب 
براى حفظ استقلال و توسعه 
ــد،  ــردى فرزن ــخصيت ف ش

ضرورى است.
ــط والدين  ــايد بتوان رواب ش
ــواده را  ــدان در خان و فرزن
ــبيه كرد. ــرازو تش ــه يك ت ب
ــو،نزديكى  ــه از يك س چراك
ــان اعضاى  ــت مي و صميمي
ــه فرزند  ــواده مى تواند ب خان
ــاد  ــت و اعتم ــاس امني احس
بدهد، اما ازسوى ديگر،همين 
ــدون مرزهاى  نزديكى اگر ب
ــد  ــد، مى توان ــخص باش مش
دوش  روى  سنگينى  بارهاى 
ــذارد كه تحمل آن  فرزند بگ
براى او دشوار است.يكى از 
ــن و ظريف ترين  پيچيده تري
لحظات در اين رابطه، زمانى 
ــن تجربيات  ــت كه والدي اس
تلخ خود را به قصد نزديك تر 
شدن به فرزند، با او در ميان 
ــايد اين تلاش  مى گذارند.ش
براى آموزش، هشدار ياانتقال 
ــد،اما  باش زندگى  درس هاى 
ــى اين حجم ازصراحت  گاه
ــتراك گذارى  اش ــه  وب
ــنگين،به جاى  احساسات س
ــار  تقويت پيوند عاطفى، فش
ــر فرزند  ــى بى موردى ب روان
ــد. بنابراين اين كه  وارد مى كن
ــاى  مرزه ــد  بدانن ــن  والدي
ــت كجا قرار  ظريف صميمي
ــد با  ــه مى توانن دارد و چگون
ــه اى  ــى، رابط ــت و آگاه دق

عاطفى و سازنده با فرزندان 
خود برقرار كنند، بدون آن كه 
آنها را در معرض چالش هاى 

فرضى قرار دهند.
   صميميـت بيـش از حد 

ممنوع!
ــان والدين  مي اگر صميميت 
ــد  از ح ــش  بي ــدان  فرزن و 
ــتقلال  ــد، مى تواند به اس باش
ــى فرزند آسيب  و خودشناس
ــون،  اريكس اريك  ــاند.  برس
روان شناس آلمانى-آمريكايى 
در نظريه  خود هشت مرحله 
ــد روان شناختى انسان  از رش
ــايى كرده است. در  را شناس
ــه مربوط به  ــه پنجم ك مرحل
ــرد بايد  ــت، ف ــى اس نوجوان
ــدا كند  ــود را پي ــت خ هوي
ــى به يك  ــر اجتماع و از نظ
هويت مستقل دست يابد. در 
ــن دوران، رابطه والدين و  اي
ــد  فرزند بايد به گونه اى باش
ــك طرف  ــن از ي ــه والدي ك
حمايت عاطفى لازم را ارائه 
ــرف ديگر  ــا از ط ــد، ام دهن
ــتقلال  ــاى لازم براى اس فض
ــد. اگر  ــم كنن ــوان فراه نوج
والدين بيش از حد صميمى 
ــند، ممكن  باش ــر  و دخالتگ
ــت نوجوان نتواند هويت  اس
ــكل  ــود را ش ــتقل خــ مس
ــى در دانشگاه  دهد. پژوهش
ــت  اس داده  ــان  نش هاروارد 
ــه نوجوانان  ب كه والدين كه 
ــترى  خود فضا و آزادى بيش
مى دهند، در درازمدت رابطه 
ــان دارند  بهترى با فرزندانش
ــا اعتماد به  ــان آنه و نوجوان
نفس و توانايى هاى اجتماعى 

بهترى پيدا مى كنند.
و  صميميـت  توهـم     
سـلامت  شـدن  مخدوش 

روان كودك 
ــناس  عباس عبداللهى،روانش
ــگاه  وعضوهيات علمى دانش
ــو  (س)درگفت وگ لزهرا ا
ــوص  درخص ــم  جام ج ــا  ب
ــن والدين و  بي حدصميمت 
ــد: يكى از  ــدان مى گوي فرزن
ــانى  نيازهاى هيجانى هر انس
از بدو تولد، نياز به دلبستگى 
ايمن است اين يعنى فرزند ما 
ــه ما فرد امن زندگى  بداند ك

او هستيم و اگر نقصى ذهنى 
ــمى دارد، والدين او  ــا جس ي
ــروط دوست دارند. را نامش

ــتگى  وى با بيان اين كه دلبس
ــالم  ايمن يك نياز هيجانى س
ــفانه  ــت، مى افزايد: متاس اس
را  ــكلاتى  گاهى والدين مش
ــرح مى كنند  براى فرزند مط
ــچ كمكى به  ــه فقط هي كه ن
ــت او نمى كند،  هيجانات مثب
ــترس را هم افزايش  بلكه اس
ــه عنوان  ــد؛ مثلا من ب مى ده
ــدم را در  ــد، فرزن ــك وال ي
مثل  ــائل روزمره  جريان مس
ــود قرار  ــتى خ ــك برگش چ
ــه  ــى ادام ــم! عبدالله مى ده
ــد وقتى در حل  مى دهد: وال
ــكل  ــائل خود دچار مش مس
ــت با برون ريزى استرس  اس
ــم درگير  ــود را ه ــد خ فرزن
احساسات خود  و  هيجانات 
مى كند. شايد برخى به بهانه 
ــس نزديكى با فرزند خود  ح
ــام مى دهند  ــن كار را انج اي
ــت كه  ــت اين اس ــا واقعي ام
ــتگى و صميميت  ــن دلبس اي
ــت بلكه مخدوش كردن  نيس
ــلامت روان فرزند است.  س
اين روانشناس اظهار مى كند: 
ــه عنوان والد بايد آن قدر  ما ب
ــتگى ايمن داشته باشيم  وابس
كه وقتى فرزندمان مورد آزار 
ــت بتواند  ــت قرار گرف و اذي
ــرح كند. مثلا  آن را با ما مط
فرزند ما در مهد كودك دچار 
آسيب شده اما مى ترسد آن را 
به خانواده خود بگويد؛ وقتى 
ــوع را به  ــن موض كودك اي
والدين خود نگويد نمى تواند 
ــم  ه ــى  خانوادگ ــت  حماي
ــت كند بنابراين ممكن  درياف
است آن آزار عميق تر شده و 
ــلامت روان او را به خطر  س
بيندازد و اين آسيب تا جايى 
عميق و گسترده شود كه فرد 
در بزرگسالى، خودش عامل 
ــلامت  ــر انداختن س به خط

جامعه شود.
صميميـت؛ توهـم يـا     

واقعيت؟
اين كه  ــان  بي ــا  ب ــى  عبدالله
ــور  ــن در تص ــى والدي برخ
ــدان  ــا فرزن ب ــود آن قدر  خ
ــتند كه  ــى هس ــود صميم خ
حتى  هرموضوعى  ــورد  درم
ــه  ــه در حيط ــى ك موضوعات
ــنى و نياز  ــد س ــل رش مراح
ــم  ه ــت  نيس ــان  فرزندش
ــد، مى گويد:  صحبت مى كنن
ــم صميميت به معنى  معتقدي
ــد و پدر و  ــى بين فرزن ايمن
مادر است نه به معناى اين كه 
پدر و مادر با حرف هايى كه 

ــؤال  ادب و نزاكت را زير س
ــا توهم صميميت  مى برد و ب
ــود ارتباط برقرار  با فرزند خ
درباره  ــناس  روانش كنند.اين 
ايمن  ــتگى  وابس شروع  سن 
ــاى نظريه  ــد: بر مبن مى افزاي
طرح واره جفريانگ و نظريه 
دلبستگى، صميميت از زمان 
ــكل مى گيرد  ــد فرزند ش تول
ــت.  ــا مدل آن متفاوت اس ام
ــاى  ــه نيازه ــى ك ــلا زمان مث
برآورده  كودك  فيزيولوژيك 
اوليه شكل  اعتماد  ــود  مى ش
ــد در  ــن رون ــرد و اي مى گي
كودك  رشد  مختلف  مراحل 
ــالى آن ادامه دارد. تا بزرگس

ــاد يك رابطه  وى لازمه ايج
ــتن نگاه  ايمن را كنار گذاش
مقايسه گرى  و  قضاوت گونه 
در ارتباط والدين با فرزندان 

خود مى داند.
اساسـى  اصـل  امنيـت؛ 

صميميت
ــت در روابط والدين  صميمي
ــه معناى ايجاد  و فرزندان، ب
ــن و حمايت گر  ــى ام فضاي
ــت تا در آن  ــراى فرزند اس ب
ــاس آرامش و  بتواند با احس
احساسات خود را به راحتى 
ــن فضايى به  ــان كند. چني بي
ــن والدين و  ايجاد اعتماد بي
ــد و به  ــد كمك مى كن فرزن
فرزند اين امكان را مى دهد تا 
در مواقع بحران يا چالش هاى 
ــت والدين  ــى از حماي زندگ
ــان بالبى،  ــود. ج بهره مند ش
ــناس بريتانيايى يكى  روان ش
از پيشگامان نظريه دلبستگى 
ــح رابطه  ــت كه در توضي اس
صميميت والدين و فرزندان 
بالبى  ــژه اى دارد.  اهميت وي
معتقد است ايجاد يك رابطه 
دوران  در  ــن  ام ــتگى  دلبس
ــدان كمك  ــى به فرزن كودك
ــاس امنيت  ــا احس مى كند ب
ــد روابطى  بتوانن ــش  آرام و 
ــالم در مراحل  ــدار و س پاي
ــود برقرار  ــدى زندگى خ بع
ــال، زمانى  ــراى مث ب ــد.  كنن
ــيت و  ــه والدين با حساس ك
ــه نيازهاى عاطفى  حمايت ب
ــخ مى دهند،  فرزند خود پاس
فرزند احساس امنيت مى كند 
ــود در  ــن موجب مى ش و اي
آينده، قادر به تشكيل روابط 
صميمى و سالم تر با ديگران 
باشد. البته، اگر والدين بيش 
از حد دخالت كنند يا توجه 
ــد، ممكن  ــا متناقض باش آنه
است به دلبستگى ناامن منجر 
ــود كه مى تواند مشكلات  ش
ايجاد  آينده  روان شناختى در 

كند.

حـد و مـرز صميميت با فـرزندان

سبك  زندگى

امروزه دغدغه دنياى تبليغات نه تنها ايجاد ارتباط بلكه 
تداوم رابطه با مخاطبان است.

براى تبليغــات در پر ســابقه ترين  نشريه استان با ما تماس بگيريد. 
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