
ــر جهان  ــه تنها لبنان بلكه سراس ن
ــه اى بزرگ  امروز در انتظار حماس
ــار ديگر  ــه اى كه ب ــت. حماس اس
انسانيت را، شجاعت را، آزادى و 
ــن دارى و خدايى  آزادگى را، دي
بودن را و در يك كلام شهيد بودن 

را به جهانيان نشان خواهد داد.
ــروز روز تجديد پيمان با بزرگ  ام
مردى است كه سالها الگو و نمونه 
عملى از لبيك يا حسين (ع) بوده 
است. مردى كه سال ها با نام سيد 
ــرد تا جان  ــانى ك مقاومت جانفش
ــد و در نهايت  بخش ديگران باش
ــهادت  نيز در اين راه به درجه ش
ــيد  ــد. آرى امروز روز س نائل آم
ــركل حزب االله  ــن نصراالله دبي حس
لبنان و يار وفادارش سيد هاشمى 

صفى الدين است.
ــت در وصف  ــيد مقاوم روزى س
لبيك ياحسين (ع) فرياد حمايت 
ــه ياد آن  ــر مى داد. ب از غزه را س
شهيد بزرگوار و هميشه ماندگار، 
ــنيدن  ــين(ع) يعنى ش لبيك ياحس
ــطين، لبيك يا حسين  صداى فلس
(ع) يعنى ياريگر غزه بودن، لبيك 
ــين (ع) يعنى بودن در كنار  يا حس
ــاده ترين آرزوى  ــطينى كه س فلس
زنان و مردانش يعنى تماشاى بازى 
كردن و بزرگ شدن كودكانشان در 
ــرزمين مادريشان بدون حضور  س
اشغالگران، اما سال هاست جايش 
را به كابوس هاى هولناك از دست 
دادن فرزندانشان زير آتش دشمن 

صهيونيستى داده است.

اول دفتر 

لبيك يا نصراالله        
 قاسم غفورى 
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سرپرست شركت آب منطقه اى چهارمحال و بختيارى:
كمبود بارش ها، چهارمحال و بختيارى را با 
شرايط ويژه اى روبرو كرده است

صفحه  2

سرپرست معاون سياسى، امنيتى و اجتماعى استاندار:
افزايش آمار آسـيب هاى اجتماعى نگران 

كننده است

استاندار چهارمحال و بختيارى:

ضرورت توسعه گردشگرى روستايى در چهارمحال و بختيارى

ــم براى  ــان قرآن كري ــام از حافظ ثبت ن
ــى  ــاى ارزياب ــتمين دوره آزمون ه بيس
ــه  ب ــى  تخصص ــدرك  م ــاى  اعط و 
ــور در  ــر كش حافظان همزمان با سراس
ــفندماه  ــارى تا 15 اس چهارمحال وبختي

ادامه دارد.
ــد  محم ــلمين  والمس ــلام  حجت الاس
ــه ثبت نام از  ــاره به اينك منصورى با اش
حافظان قرآن كريم براى بيستمين دوره 
ــاى مدرك  ــاى ارزيابى و اعط آزمون ه
تخصصى به حافظان همزمان با سراسر 
ــور تا 15 اسفندماه ادامه دارد، اظهار  كش
كرد: حافظان 10 جز، 20 جز و حافظان 
كل قرآن كريم استان مى توانند از طريق 
ــبت به ثبت نام  ــايت telavat.ir نس س

خود در اين آزمون اقدام كنند.
وى با ذكر اينكه شركت در اين آزمون ها 
ــه داد:  ــدارد، ادام ــنى ن ــت س محدودي
حافظان 10 جز و بيشتر مى توانند براى 
ــظ اقدام به  ــدرك تخصصى حف اخذ م
ثبت نام كنند كه به صورت دو مرحله اى 
شامل آزمون هاى شفاهى و كتبى برگزار 

خواهد شد.

ــدگان  منصورى بيان كرد: براى قبول ش
ــه،  نهايى اين آزمون ها مدرك درجه س
ــوى سازمان دارالقرآن  چهار و پنج از س
ــود كه مدرك درجه  كشور صادر مى ش
ــدرك درجه چهار  ــج معادل ديپلم، م پن
معادل كاردانى، مدرك درجه سه معادل 
ــه دو معادل  ــدرك درج ــى، م كارشناس
ــد و مدرك درجه يك  ــى ارش كارشناس
ــازمان سنجش كشور  معادل دكتراى س

است.
وى با يادآورى اينكه ارزيابى و اعطاى 
ــان قرآن  ــى به حافظ ــدرك تخصص م
ــار مرحله از  ــال در چه ــر س كريم ه
ــازمان دارالقرآن الكريم براى  سوى س
ــز و حفظ كل  ــاظ 10 جز، 20 ج حف
ــور برگزار  ــر كش قرآن كريم در سراس
ــال گذشته و در  مى شود، بيان كرد: س
ــاى اعطاى  ــن دوره آزمون ه نوزدهمي
ــدرك تخصصى حفظ قرآن كريم، از  م
ــركت كننده، 13 حافظ  ــوع 80 ش مجم
موفق به دريافت مدرك هاى تخصصى 

حفظ شدند.
مدير اداره امور قرآنى اداره كل تبليغات 
ــلامى چهارمحال و بختيارى گفت:  اس
آزمون كتبى اين دوره 19 ارديبهشت ماه 
ــر كشور  ــال آينده همزمان در سراس س
ــود و حافظانى كه در اين  برگزار مى ش
آزمون قبول شوند به مرحله شفاهى كه 
ــل مردادماه برگزار  ــر تيرماه و اواي اواخ

خواهد شد، راه مى يابند.

ثبت نـام آزمون هـاى مـدرك تخصصــى حفــظ در 
چهارمحال  و بختيارى ادامــه دارد

ــتاندار چهارمحال و بختيارى گفت: گردشگرى روستايى  اس
ــتان مغفول مانده و  ــت كه در اين اس يك فرصت طلايى اس

بايد مورد توجه قرار گيرد.
ــال و بختيارى در  ــوراى برنامه ريزى چهارمح ــر در ش جعف
ــهـــر، گفت: با  ــهيد مردانى استاندارى اين ش ـــــالن ش س

ــتاهــاى چهارمحال  ــتان روس ــالى اس توجـــه به خشكس
ــدارى با چالش آب  ـــــاورزى و دام ــارى براى كش و بختي
ــــتور  ــتند كه بايد حل اين موضـــوع در دس مواجـــه مس

كار قـــرار گيـــرد.
ــه داد: ارتباط با برخى  ــتاندار چهارمحال و بختيارى ادام اس

ــارى در فصل  ــال و بختي ــى چهارمح ــاى مواصلات محور ه
ــعه  ــود كه بايد براى توس ــتان با بارش برف قطع مى ش زمس
ــرار گيرد.وى  ــتور كار ق ــتاها حل اين موضوع در دس روس
ــعه  ــتغال پايدار در توس ــرمايه گذارى و ايجاد اش ــزود: س اف
ــت زيرا  ــيار مهم اس ــتاهاى چهارمحال و بختيارى بس روس

ــرى مى كند.مردانى اضافه  ــهر جلوگي از مهاجرت مردم به ش
ــتايى يك فرصت طلايى است كه در  كرد: گردشگرى روس
ــال و بختيارى مغفول مانده و بايد مورد توجه قرار  چهارمح

گيرد.
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ژانرهای  و  خودروسازی 
مختلـف  سینمایــی!

در همه جاى دنيا رسم است يك عده فيلمساز از سر بيكارى يا براى 
ــازى از فرايند و مراحل توليد برخى وسايل نظير  گرفتن يارانه فيلمس
خودرو، كشتى، قطار و هواپيما فيلم مستند تهيه مى كنند كه اتفاقاً اين 
ــايى هستند.  اما از آنجايى  ــتندهاى صنعتى بسيار جذاب و تماش مس
ــور ما گاهى اوقات فيلمسازان از آن طرف تراس به زمين  كه در كش
ــتند صنعتى، ساخت يك  ــاخت فيلم مس مى افتند، اين بار به جاى س
سريال مستند سنتى درباره مراحل توليد، پيش فروش، فروش فورى، 
ــماره گذارى و ... خودرو را كليد زده اند  خدمات پس از فروش، ش

كه عمدتاً مردم و دو خودروساز بزرگ بازيگران اصلى آن هستند.
اين سريال در يك ژانر نوپديد ساخته شده است كه در صنعت فيلم 
ــود و تركيبى از ژانر هاى درام،  ــوب مى ش ــازى يك پديده محس س
ــت است. تا  ــينماى وحش كمدى، ملو درام، تخيلى، جنايى و حتى س
جايى كه مسعود فراستى هم نمى تواند به آن انگ مقوا بودن بزند! 

متن كامل در صفحه  3

فرهاد خادمى

ريچارد نفيو معمار تحريم هاى ايران، در 
ــاب «هنر تحريم ها، نگاهى  فرازى از كت
از  ــد؛«يكى  مى نويس ــدان»  مي درون  از 
ــلاوه بر تحريم  ــاى ديگر كه ع روش ه
ــران را فلج  ــزرگ، اقتصاد اي اصلى و ب
ــت،  ــديد زده اس كرده و به آن ضربه ش
اين است كه با فروش كالاهاى لوكس، 
تجملاتى و غيرضرورى به ايران چه از 
ــه از طريق قاچاق،  طريق واردات و چ

پول ايرانى ها را بصورت دلار و يورو از 
اين كشور خارج مى كنيم تا مردم بازهم 

تهى دست ترشوند!»
خب، حالا با اين حجم از وجود كالاهاى 
بنجل خارجى چه وارداتى و چه قاچاق 
مى بينيد چه بر سر اقتصاد ما آمده است؟ 
افزايش قيمت دلار تا مرز 94هزار تومان 
ــى از اين توطئه نيست كه ارز  آيا بخش
ــور براى خريدهاى غير ضرورى و  كش

قاچاق از ايران خارج مى شود؟!
چه كسانى با مربيگرى «نفيو» دستورات 
ــه ارزى  ــرن خزان ــى ك ــراى خال او را ب
ــود اين همه  ــور اجرا مى كنند؟ وج كش
ــازار و  ــاق در ب ــگ قاچ كالاى رنگارن

ــگاه هاى ايران معلول كدام علت  فروش
ــت كه نمى توانند براى رفع  دردناكى اس

آن چاره و درمانى پيدا كنند؟
از  ــى  يك ــا  روزه ــن  اي كالا،  ــاق  قاچ
ــت و  چالش هاى جدى اقتصاد ايران اس
پيامدهاى منفى متعددى براى اين اقتصاد 
به همراه دارد. قاچاق كالا باعث مى شود 
ــا رقابت  ــدگان داخلى ب ــه توليد كنن ك
ناعادلانه اى مواجه شوند، ورود كالاهاى 
ــت به بازار، توانايى  قاچاق و ارزان قيم
ــراى عرضه  ــدگان داخلى ب ــد كنن تولي
ــش مى دهد و  ــولات خود را كاه محص
منجر به تعطيلى واحدهاى توليدى و از 

دست رفتن شغل ها مى شود.

ــور،  ــاى قاچاق به كش ــا ورود كالاه ب
ــود را از  ــاى مالياتى خ ــت درآمده دول
دست مى دهد. كالاهاى قاچاق، معمولاً 
ــت عوارض گمركى و ماليات  از پرداخ
ــوع باعث  ــت، و اين موض ــرارى اس ف
كاهش منابع مالى دولت و سرمايه گذارى 
ــاختى و خدمات  ــاى زيرس در بخش ه
عمومى است.قاچاق كالا توازن تجارى 
ــت. وجود اين  ــور را بر هم زده اس كش
ــده  كالاها، منجر به كاهش صادرات ش
ــادى جدى را متوجه  و ضررهاى اقتص

چرخه اقتصادى كشور كرده است.
از  ــاً  عمدت ــه  ك ــاق  قاچ ــاى  كالاه
برخوردار  پايينى  كيفى  ــتانداردهاى  اس
است منجربه بحران كيفيت در بازار شده 
است و مصرف  كنندگان با محصولات 

نا امن و بى كيفيت مواجــه هستند!
ــراى خريد  ــه تقاضا ب ــن كه اين هم اي
ــود دارد نه تنها منجر به خروج  ارز وج
ــد كالاهاى قاچاق  ــه منظور خري دلار ب
ــر ارزى  ــش ذخاي ــود، بلكه كاه مى ش
ــى دارد. اين موضوع  ــور را نيز در پ كش
ــار بر بازار  ــد باعث افزايش فش مى توان
ــود، كه به  ــانات قيمت ها ش ارز و نوس
ــدارى اقتصادى منجر  نوبه خود به ناپاي
ــروج دلار از  ــود. با افزايش خـــ مى ش
ــور، ارزش پول ملى دچـــار افت  كش
ــود. اين وضعيت تورم را تشديد  مى ش
كرده و قدرت خريـــد مردم را كاهش 
مى دهد و در نتيجه، خانوارهـــا نيـــز 
ــترى در تأميـــن  ـــــكلات بيش با مش

مايحتاج اوليه مواجــه خواهند شد.

ــروج ارز به  ــر ارزى و خ كاهش ذخاي
ــاى قاچاق موجب  منظور خريد كالاه
در  ــرمايه گذارى  س ــدرت  ق ــش  كاه
ــادى  ــاختى و اقتص ــاى زيرس پروژه ه
ــود. اين موضوع در بلند مدت نيز  مى ش
ــد و توسعه اقتصادى كشور تأثير  بر رش

منفى خواهد گذاشت.
ــاى  ــد كالاه ــراى خري ــروج دلار ب خ
خارجى قاچاق يك چالش جدى براى 
ــاز به توجه و  ــت كه ني اقتصاد ايران اس

اقدام جدى دارد.
براى مقابله با اين معضل، سياست ها و 
برنامه هاى اقتصادى كارآمد و قانون مند 
ــت تا همزمان با حمايت  ضرورى اس
ــروج  ــى، از خـــ ــد داخلـــ از تولي

غيرقانونى ارز نيز جلوگيـــرى شود.

دولت هاى غربى، به ويژه ايالات متحده، 
با وضع تحريم هاى جامع و هدفمند بر 
ــتقيم به اقتصاد  روى ايران، به طور مس
ــن تحريم ها  ــد و اي ــور لطمه زده ان كش
ــارى، مالى و  ــه  محدوديت هاى تج ك
ــت، باعث كاهش صادرات و  بانكى اس

درآمدهاى ارزى ايران مى شود.
ــت تعلل دولت ها،  ــلم اس آنچه كه مس
ــم «ريچارد  ــا بازيكنان تي ــارزه ب در مب
ــمنان فراهم  ــه دش ــى ك ــو» و زمين نفي
كرده اند باعث شـــده است تا ناپايدارى 
اقتصـــادى و اجتماعى در ايران مزمن 
ــده و چالش هايى براى دولتمــردان  ش
ــت كه رهايـــى از آن هـــا  ساخته اس
ــا پديده  ــت در برخـــورد ب قاطعـــي

قاچـــاق و واردات كاذب را مى طلبد.

بازيكنــان تيــم «ريچــارد نفيــو» در ايـــران؟! 

ــورم ماهانه  ــى در بهمن ماه ت در حال
ــده كه در بررسى  4 درصدى ثبت ش
جزئيات گزارش مركز آمار ايران نشان 
ــن ماه تورم ماهانه گروه  مى دهد در اي
حبوبات و سبزيجات حدود 17 درصد 
بوده است كه نتيجه سياست هاى ارزى 
وزارت اقتصاد در حذف ارز ترجيحى 
ــت كه اين  ــه اى اس و آوردن ارز مبادل
روزها خود را در كانال 70 هزار تومان 

نشان مى دهد.
ــادى  ــم اقتص ــت هاى ارزى تي سايس
ــر اقتصاد در  ــت بويژه همتى وزي دول
ــس كل بانك مركزى  كنار فرزين رئي
ــو افزايش  ــاى اخير از يك س در ماه ه
ــيخته قيمت ارز تا كانال 90  افسارگس
هزار تومان را به همراه داشته كه نتيجه 
آن ارز مبادله اى در كانال 70 هزار تومان 
ــس از حذف ارز ترجيحى كانال 40  پ
هزار تومان است كه نتيجه آن كوچك 
ــت و از سوى  ــفره مردم اس ــدن س ش
ــر ثروتى تامل برانگيز را به جيب  ديگ
ــرمايه داران از جمله صادركنندگان  س
ــان  ــن روزها هر آنچه به دستش كه اي
مى ايد صادر مى كنند كه نتيجه كارشان 
قحطى سيب زمينى با قيمت 70 هزار 
تومان در باراز است وارد ساخته است. 
ــاى ارزى كه گويى تيم  اين رويكرده
ــت حاضر به اصلاح آن  اقتصادى دول
ــات را نيز  ــد بازار حبوب نيز نمى باش

ــت چنانكه  ــر قرار داده اس تحت تاثي
ــنيم، در هفته هاى اخير،  به گزارش تس
ــا افزايش قابل توجه  ــازار حبوبات ب ب
قيمت ها مواجه شده است. اين افزايش 
ــه ويژه تحت تأثير تغييرات  قيمت ها ب
سياست هاى ارزى، از جمله حذف ارز 
ــتفاده از نرخ ارز مركز  ترجيحى و اس
ــن اقلام، قرار  ــه براى واردات اي مبادل
ــى ها نشان مى دهد  گرفته است.بررس
ــش قيمت حبوبات به  كه عمده افزاي
ــت هاى ارزى  دليل تغييرات در سياس

بوده است:
ــذف ارز  ــى: با ح ــذف ارز ترجيح ح
ــه واردات حبوبات به  ترجيحى، هزين
طور قابل توجهى افزايش يافته است. 
ــن، واردكنندگان از نرخ ارز  پيش از اي
ترجيحى براى واردات كالاهاى اساسى 
از جمله حبوبات استفاده مى كردند، اما 
با حذف اين نرخ، واردات اين كالاها 
ــرخ ارز  ــاى بالاترى مانند ن ــا نرخ ه ب
مركز مبادله انجام مى شود.افزايش نرخ 
ــد نرخ ارز مركز  ارز مركز مبادله: رش
ــه در ماه هاى اخير نيز به افزايش  مبادل
ــت.  ــاى واردات دامن زده اس هزينه ه
ــده  ــرخ، قيمت تمام ش ــن افزايش ن اي
ــرده و در نهايت به  ــات را بالا ب حبوب
ــت. ــده اس مصرف كنندگان منتقل ش

ــده  ــر ش ــاس آخرين آمار منتش بر اس
ــط مركز آمار ايران در بهمن ماه،  توس

تورم ماهانه كل سبد كالاها و خدمات 
ــت. در همين  ــده اس 4 درصد ثبت ش
ــروه حبوبات و  ــورم ماهانه گ دوره، ت
ــيده  ــه 16,9 درصد رس ــبزيجات ب س
ــى ها نشان  ــت. با اين حال، بررس اس
مى دهد كه عمده اين افزايش قيمت ها 
ــبزيجات  مربوط به حبوبات بوده و س
ــد قيمت قابل توجهى نداشته اند. رش

كارشناسان اقتصادى پيش بينى مى كنند 
كه در صورت تداوم شرايط فعلى، از 
ــانات نرخ ارز مركز مبادله  جمله نوس
ــاى واردات، قيمت  و افزايش هزينه ه
حبوبات همچنان روند صعودى خود 
را حفظ كند. با اين حال، برنامه ريزى 
ــى و بهبود  ــراى افزايش توليد داخل ب
ــت واردات مى تواند به تعديل  مديري
ــش قيمت  ــد. افزاي ــك كن ــازار كم ب
حبوبات در ماه هاى اخير عمدتاً تحت 
ــت هاى ارزى، از  تأثير تغييرات سياس
ــذف ارز ترجيحى و افزايش  جمله ح
نرخ ارز مركز مبادله، بوده است. اگرچه 
ــد قيمت قابل توجهى  سبزيجات رش
ــا افزايش  ــا حبوبات ب ــته اند، ام نداش
ــده اند. به  ــمگير قيمت مواجه ش چش
نظر مى رسد دولت و نهادهاى مرتبط 
ــب،  ــت هاى مناس بايد با اتخاذ سياس
ــت از توليد داخلى و  ــه حماي از جمل
ــار بر  ــهيل واردات، به كاهش فش تس
ــيدن به  مصرف كنندگان و ثبات بخش

ــات اقدام كنند.نكته جالب  بازار حبوب
ــه اى حبوبات  ــه اينكه تورم نقط توج
106 درصد ثبت شده است. يعنى در 
يك سال اخير  قيمت ميانگين حبوبات 
ــده است. از سوى  حداقل دو برابر ش
ديگر بررسى سبد محاسبه تورم نشان 
ــت  ــد اقلامى مانند انواع  گوش ميده
ــاده دامى كه  ــط با واردات نه كه مرتب
ــمول دريافت ارز 28500 تومانى  مش
هستند تغيير چندانى نداشته اند.مرداد 
ــات ايران گفته  ــاه دبير انجمن حبوب م
ــر تخصيص ارز از ترجيحى  بود: تغيي
به نيمايى منجر به افزايش 30 درصدى 
قيمت حبوبات شد. اين وضعيت چنان 
است كه رئيس سابق سازمان برنامه و 
بودجه با اشاره به اينكه سياست هاى 
ارزى دولت چهاردهم نتوانست رانت 
را حذف كند عنوان كرد اين سياست 
ها منجر به كاهش رفاه مصرف كننده 

شده است.
داود منظور رئيس سابق سازمان برنامه 

ــاره به آمار تورم بهمن  و بودجه با اش
ــت:  ــخصى اش نوش ماه در صفحه ش
ــكل  ــورم در بهمن ماه ش دومينوى ت
ــت. همانطور كه هشدار  آغاز شده اس
ــده بود به تدريج اثرات ناشى  داده ش
ــبد كالاى  ــرخ ارز در س ــش ن از افزاي
ــود.وى  ــده تخليه مى ش مصرف كنن
ــت: قرار بود سياست هاى  ارزى  نوش
به حذف رانت ارز منجر شود ولى اين 
سياست ها رفاه مصرف كننده را نشانه 
ــت. در ماه هاى بعد اين روند  رفته اس
تشديد خواهد شد. لازم به ذكر است 
ــاس گزارش مركز آمار شاخص  براس
ــده در بهمن ماه به  قيمت مصرف كنن
عدد 305,5 رسيد و نسبت به ماه قبل 
4,1 درصد افزايش يافت كه بيشترين 
افزايش از اسفند 1401 است. همچنين 
ــه به نقطه براى اولين بار در  تورم نقط
12 ماه اخير به بيش از35 درصد رسيد 
و قيمت ها از شروع سال 32,7 درصد 

افزايش داشته است.

شوك تورم17درصدى حبوبات در يك ماه
باز هــم پــاى ارز همتـى درميــان اســت 
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لبيك يا نصراالله 

ــين (ع) يعنى حمايت از مادرانى كه در غزه  لبيك ياحس
پيكر تكه تكه شده كودكانشان را در آغوش گرفته اند و 
ديگر اشكى براى گريستن بر جنازه فرزندان شهيدشان 
ــاد حمايت از  ــين(ع) يعنى فري ــك يا حس ــد، لبي ندارن
ــان در  ــهادت نوزادانش ــى كه در غزه پس از ش آن پدران
ــتان ها و فرزندان خردسالشان در مدرسه، ديگر  بيمارس
ــين (ع)  ــت به خانه را ندارند، لبيك يا حس روى بازگش
يعنى فريادرس كودكان غزه  اى بودن كه با لبانى تشنه و 
شكم هاى گرسنه، فرياد مى زنند كه با تمامى رنج هايشان 
با تمام كوچك بودنشان، براى لقمه اى نان، براى جرعه اى 
ــا بدن هاى تكه تكه  ــمن نمى كنند آنها ب آب التماس دش
شده با قلب هاى پاره پاره شده، فرياد مى زنند كه كودكان 
غزه، تا آزادى فلسطين ايستاده مى ميرند. لبيك يا حسين 
ــى حمايت از آن پير زنان و پير مردانى كه ديگر  (ع) يعن
هيچ سرپناهى ندارند و حتى چادرهاى محل اسكانشان 
ــتى به آتش كشيده  ــط جنگنده هاى صهيونيس نيز توس
مى شود. چنانكه سيد مقاومت مى گفت؛ براى آنكس كه 
دل در گرو كربلا دارد و  آرزوى اى كاش در كربلا بود و 
حسين(ع) را يارى مى كرد، امروز غزه همان كربلاست و 

يارى گر آن بودن ياريگر مظلوم بودن است.
اما امروز لبيك يا حسين (ع) مفهوم ديگرى نيز به خود 
گرفته است و آن تجديد پيمان با سيد مقاومت است. با 
آن ابر قهرمان وعده هاى صادق كه روزى نويد شهادتش 
ــاد زد آنانى كه در راه خدا و حق چه پيروز  را داد و فري
شوند و چه شهيد شوند باز هم پيروزند. امروز روز لبيك 
ــين(ع)  يا نصراالله به عنوان پرچم دار بزرگ لبيك يا حس
ــت تا به جهانيان نشان داده شود كه امت اسلام ديگر  اس
حاضر به ماندن در سياهى تفرقه و جدايى نيست و آنچه 
ــدت و يكپارچگى فرياد مى زد محقق  را نصراالله از وح
ــت.امروز روز فرياد لبيك يا نصراالله است تا به  شده اس
ــه شوم كوچ اجبارى ساكنان غزه را  آنانى كه امروز نقش
ــود كه جز شكست و نابودى  ــر دارند آموخته ش در س
ــتى در انتظار اين زياده خواهى ها نيست. امروز  سرنوش
روز لبيك يا نصراالله است براى قدردانى از آن مردى كه 
تمام عمرش را در مسير مقاومت و دفاع از دين، شرافت 
ــپرى كرد و از هيچ  ــانى، انسانيت، مردم و ميهن س انس

رشادتى حتى شهادت فرزندش نيز كوتاهى نكرد.
آرى امروز روز تجديد پيمان با سيد مقاومت است، چرا 
ــت كه  ــاهد تحقق وعده ديگر او اس كه امروز جهان ش
ــت و امروز  فرياد مى زد غزه پيروز اين جنگ نابرابر اس
ــهيد سنوار و  غزه در حالى غم بزرگ مردانى همچون ش
هنيه و... را در دل دارد كه تبادل اسرا و بازگشت آوارگان 

به شمال غزه، جشن پيروزى آنها شده است.
ــيد مقاومتى است كه راه  آرى امروز روز وفادارى به س
ــدى به ارمغان  ــل هاى بع ــى را براى نس آزادى و آزادگ
ــد.  ــت و راهش و يادش تا ابد ماندگار خواهد ش گذاش
ــين(ع) گفتن ها، با  ــه ياد آن  لبيك يا حس ــروز ب آرى ام
ــاد زد، لبيك يا نصراالله، لبيك يا  ــى واحد بايد فري صداي

نصراالله، لبيك يا نصراالله.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

ــارى گفت:  ــال و بختي ــتاندار چهارمح اس
ــتايى يك فرصت طلايى  ــگرى روس گردش
ــت كه در اين استان مغفول مانده و بايد  اس

مورد توجه قرار گيرد.
ــوراى برنامه ريزى چهارمحال و  جعفر در ش
ــالن شهيد مردانى استاندارى  بختيارى در س
ــالى  ــت: با توجه به خشكس ــهر، گف اين ش
ــتاهاى چهارمحال و بختيارى  ــتان روس اس

ــدارى با چالش آب  ــاورزى و دام براى كش
ــتند كه بايد حل اين موضوع در  مواجه مس

دستور كار قرار گيرد.
ــارى ادامه داد:  ــتاندار چهارمحال و بختي اس
ــاى مواصلاتى  ــى محور ه ــا برخ ــاط ب ارتب
ــتان  ــال و بختيارى در فصل زمس چهارمح
ــه بايد براى  ــود ك با بارش برف قطع مى ش
توسعه روستاها حل اين موضوع در دستور 

ــرمايه گذارى و  كار قرار گيرد.وى افزود: س
ــتغال پايدار در توسعه روستاهاى  ايجاد اش
چهارمحال و بختيارى بسيار مهم است زيرا 
از مهاجرت مردم به شهر جلوگيرى مى كند.
ــتايى  ــگرى روس مردانى اضافه كرد: گردش
يك فرصت طلايى است كه در چهارمحال 
ــارى مغفول مانده و بايد مورد توجه  و بختي

قرار گيرد.
ــارى بيان كرد:  ــتاندار چهارمحال و بختي اس
بايد طرح هاى اشتغال پايدار روستايى مورد 
توجه قرار گيرد تا شاهد توسعه آنها باشيم.

ــوراها و  ــازى ش وى عنوان كرد: توانمندس
دهيارى ها، عدالت در توزيع منابع، اعتبارات 
ــورد توجه  ــتاها بايد م ــين آلات روس و ماش
ــتگاه هاى اجرايى قرار گيرد و در  مديران دس

اين خصوص بايد شفاف سازى شود.
استاندار چهارمحال و بختيارى تصريح كرد: 
لازم است بروكراسى هاى ادارى براى توسعه 
و سرمايه گذارى روستاهاى استان در دستور 

كار گيرد.
وى افزود: هرچند مردم هميشه پاى كار نظام 
ــاط حضور مردم در  ــد اما در اين ارتب بوده ان
ــازندگى، اجتماعى، اقتصادى،  بخش هاى س

عمرانــى و فرهنگــى ضــرورى اسـت.
ــازه زمانى مردم  ــى بيان كرد: در يك ب مردان
براى دفاع از انقلاب و نظام جوانمردانه وارد 
ــاس تأكيد  ــدند و امروز نيز براس عرصه ش
رهبر انقلاب و رئيس جمهور، مسوولان بايد 
ــرايط حضور مردم و زمينه مشاركت آنان  ش

در بخش هاى مختلف را فراهم كنند.
ــتاندار چهارمحال و بختيارى عنوان كرد:  اس
ــار  ــود تمام تحريم ها، تهديدها و فش با وج
ــادى و فراهم  ــائل اقتص ــمنان حل مس دش
ــرمايه گذاران به  ــور س ــرايط حض كردن ش
ــتان با اتحاد، انسجام و تعامل بين بخشى  اس
ــتگاه هاى  ــن وظايف مديران دس از مهمتري

اجرايى است.
ــكلات  ــائل و مش ــت: مس ــار داش وى اظه
ــا اتحاد،  ــارى امروز ب ــال و بختي چهارمح
همدلى، وفاق و همراهى نماينده ولى فقيه در 
چهارمحال و بختيارى و امام جمعه شهركرد 
و نمايندگان مردم در مجلس شوراى اسلامى 
ــت و  به بهترين صورت در حال پيگيرى اس
تلاش مى شود براى رشد، توسعه، عمران و 

آبادانى قدم هاى مثبتى برداشته شود.
ــام  تم ــكارى  هم ــرورت  برض ــى  مردان

دستگاه هاى اجرايى، فرمانداران، بخشداران، 
ــوراهاى  ــاران، اعضاى ش ــهرداران، دهي ش
ــتا، بخش خصوصى،  ــلامى شهر و روس اس
اتاق بازرگانى و اتاق اصناف با اداره كل امور 
ــال و بختيارى براى جذب  مالياتى چهارمح
ــتان  بالاى 110 درصد درآمدهاى مالياتى اس
ــال جارى با  ــدت زمان باقى مانده از س در م
توجه به تعهداتى كه چهارمحال و بختيارى 
ــازمان برنامه وبودجه داده است، تأكيد  به س

كرد.
ــتاندار چهارمحال و بختيارى با تأكيد بر  اس
ــده  ــرف كردن اعتبارات هزينه نش بهينه مص
ــاب هاى خاص دستگاه هاى اجرايى  در حس
ــد: براساس مكاتبه هاى انجام شده  يادآور ش
مبلغى از اين اعتبارات در حساب دستگاه ها 
و بانك ها فريز شده است كه بايد هزينه شود 
ــن اعتبارات در همان  در غير اين صورت اي

شهرستان جابه جا مى شود.
ــران  مدي ــرد:  ك ــان  خاطـــرنش ــى  مردان
ــراى تعيين تكليف  ــتگاه هاى اجرايى ب دس
اين اعتبارات باقـــى مانده اهتمـــام ويژه 
ــند در غيـــر اينصورت با اين  ــته باش داش

مديران برخـــورد قانونـــى مى شــود.

استاندار چهارمحال و بختيارى:

ضرورت توسعه گردشگرى روستايى در چهارمحال و بختيارى

سرپرست معاونت فرهنگى و امور 
ــال و بختيارى  ــان چهارمح جوان
ــى دانش افزايى  ــت: دوره مل گف
ــان و مشاوران  مديران، روانشناس
ــاوره ازدواج  مراكز تخصصى مش
ــتان آغاز  و خانواده به ميزبانى اس

شده است.

رسول غلامى در مراسم افتتاحيه 
ــى  مل دوره  ــن  هفتمي و  ــاه  پنج
دانش افزايى مديران، روانشناسان 
ــى  ــز تخصص ــاوران مراك و مش
ــاوره ازدواج و خانواده كه به  مش
بختيارى  و  ــال  چهارمح ميزبانى 
ــد اظهار كرد: استقبال  برگزار ش

دوره  ــن  اي از  ــى  خوب ــيار  بس
ــت و از سراسر كشور  ــده اس ش
ــادى در اين  ــركت كنندگان زي ش
ــورت آنلاين حضور  برنامه به ص

دارند.
وى بيان داشت: بيش از يك هزار 
و 700 نفر از نقاط مختلف كشور 

در برنامه مديران، روانشناسان و 
مشاوران مراكز تخصصى مشاوره 
ــواده ثبت نام كردند  ازدواج و خان
و بيشترين استقبال از چهارمحال 
ــران و آذربايجان  و بختيارى، ته

شرقى است.
ــى  فرهنگ ــت  معاون ــت  سرپرس

ورزش  ــان  جوان ــور  امـــ و 
و  ــال  چهارمح ــان  جوان و 
ــزارى دوره هاى  بختيارى برگـــ
ــان  ــى ويژه روانشناس دانش افزاي
ــى  ــز تخصص ــاوران مراك و مش
مشاوره ازدواج و خانواده را مهم 
ــه داد: پنجاه و  عنوان كرد و ادام

ــى دانش افزايى  مل هفتمين دوره 
ــان و مشاوران  مديران، روانشناس
ــاوره ازدواج  مراكز تخصصى مش
و خانواده به ميزبانى چهارمحال 
ــدت دو روز  ــه م ــارى ب و بختي
ــفندماه آغاز  ــارم و پنجم اس چه

شده است.

سرپرست معاونت فرهنگى و امور جوانان چهارمحال و بختيارى:
آغاز دوره دانش افزايى مديران، روانشناسان و مشاوران مراكز تخصصى مشاوره

به ميزبانى روستاى سرمور شهرستان اردل؛
وارگه دانايى به ايستگاه هفتم رسيد
ــه زردكوه -با  ــه برخورداريان-خبرنگار روزنام فاطم
هدف تريج فرهنگ كتاب و كتابخوانى در مناطق فاقد 
ــه دانايى» با  ــن اردوى جهادى «وارگ كتابخانه هفتمي
سفر به بخش مركزى شهرستان اردل، ميهمان كودكان 
ــد. هفتمين  ــرمور خواهد ش ــتاى س و نوجوانان روس
ــى با عنوان «وارگه دانايى»  اردوى جهادى كتاب خوان
ــتاى  ــتان اردل، مرغزار روس در بخش مركزى شهرس
ــد.اين برنامه شامل فعاليت  ــرمور برگزار خواهد ش س
ــه گويى، آموزش  ــوع فرهنگى از جمله قص هاى متن

ــتى، كارگاه هاى آموزشى، رنگ آميزى و بازى  كاردس
ــاى بومى محلى خواهد بود.در اين اردوى فرهنگى  ه
ــتگاه هايى همچون هلال احمر، شبكه  ــى، دس آموزش
بهداشت، اداره حفاظت محيط زيست، اداره ورزش و 
ــتان اردل  جوانان با اداره كتابخانه هاى عمومى شهرس

همراهى و همكارى خواهند كرد.
گفتنى است روستا سرمور در دهستان ديناران، بخش 
مركزى شهرستان اردل استان چهارمحال وبختيارى و 

در 100 كيلومترى مركز استان قرار دارد.

ــدارى و  ــت اداره كل راه سرپرس
چهارمحال  ــاده اى  ج حمل ونقل 
ــا توجه به  ــت: ب ــارى  گف و بختي
ــوس  محس ــش  كاه ــى  پيش بين
ــرف در  ــاران و ب ــارش ب دما، ب
ــق به ويژه محورهاى  برخى مناط
ــاى  نيروه  450 ــتانى،  كوهس
ــتگاه  راهدارى به همراه 300 دس

ماشين آلات برف روب، نمك پاش 
ــت  ــزات در حال ــاير تجهي و س

آماده باش كامل قرار دارند.
ــعيد خدابخشى گفت: با توجه  س
ــوس  ــه پيش بينى كاهش محس ب
دما، بارش باران و برف، تيم هاى 
ــاس و  ــاط حس ــدارى در نق راه
ــده اند تا در  حادثه خيز مستقر ش

نياز، عمليات برف روبى  صورت 
ــى را براى جلوگيرى  و نمك پاش
ــى جاده ها انجام دهند. از لغزندگ
ــدارى و  ــت اداره كل راه سرپرس
چهارمحال  ــاده اى  ج حمل ونقل 
و  ــهروندان  ش از  ــارى  بختي و 
ــام  انج از  ــت  خواس ــافران  مس
سفرهاى غيرضرورى، به ويژه در 

محورهاى كوهستانى، خوددارى 
ــه داد: رانندگان بايد  كنند و ادام
قبل از حركت، از وضعيت راه ها 
اطلاع حاصل كرده و در صورت 
ــفر، تجهيزات ايمنى  ضرورت س
مانند زنجير چرخ، سوخت كافى، 
ــاك گرم و وسايل گرمايشى  پوش
ــند.وى با اشاره  همراه داشته باش

ــانى سريع و  به اهميت اطلاع رس
دقيق درباره وضعيت راه ها، اعلام 
ــامانه 141 به صورت  ــرد كه س ك
ــوده و آماده  ــال ب ــاعته فع 24 س
پاسخگويى به رانندگان و مسافران 
ــى بيان كرد: افراد  است.خدابخش
ــامانه،  ــد از طريق اين س مى توانن
ــن  ــن گوياى 141 يا اپليكيش تلف
ــه، آخرين  ــايت مربوط و وب س
ــدادهاى  انس جاده ها،  ــت  وضعي
ــرايط آب وهوايى  ــى و ش احتمال

ــت  كنند.سرپرس ــت  درياف را 
ــدارى و حمل ونقل  اداره كل راه
جاده اى چهارمحال و بختيارى از 
هماهنگى كامل راهدارى استان با 
ــتگاه هاى اجرايى استان  ساير دس
خبر داد و خاطرنشان كرد: تمامى 
آماده باش  در  مرتبط  دستگاه هاى 
ــوع  ــورت وق ــا در ص ــتند ت هس
ــى، اقدامات  ــاى احتمال بحران ه
لازم براى تأمين ايمنى جاده ها و 

كمك به مسافران انجام شود.

سرپرست اداره كل راهدارى و حمل ونقل جاده اى چهارمحال و بختيارى  :
آمـاده باش كامل 450 راهـدار چهارمحال و بختيارى در پى هشدار نارنجـى هواشناسـى

رخ نمايــى دوبـــاره همــاى سـعادت در چهــارمحال و بختيــارى
ــت از  ــش اداره كل حفاظ ــات وح ــس اداره حي رئي
ــت چهارمحال  و  بختيارى از ركورد پرنده  محيط زيس

هما از خانواده كركس ها در اين استان خبر داد.
ــلامى گفت: هما از خانواده كركس ها است  فهيمه اس
ــوع از آن در ايران  ــار ن ــه در دنيا و چه ــه 23 گون ك

وجود دارد.
ــت از  ــش اداره كل حفاظ ــات وح ــس اداره حي رئي
محيط زيست چهارمحال  و  بختيارى ادامه داد: آمارى 
از جمعيت اين پرنده در دنيا وجود ندارد اما براساس 
ــان تعداد آنها روبه كاهش است.وى  برآورد كارشناس

ــتان اين پرنده به خوبى ياد  افزود: در تاريخ ايران باس
ــيارى از ايرانيان بر اين  ــده است به گونه اى كه بس ش
باور هستند كه ايستادن زير پرواز اين پرنده نشانه اى 

از خوش شانسى و سعادت است.
ــى به اندازه  ــرد: هما داراى بال هاي ــلامى عنوان ك اس
ــود در پرواز  ــت كه موجب مى ش ــر 2.5 متر اس بالغ ب
ــش  ــد.رئيس اداره حيات وح ــم نواز باش ــود چش خ
اداره كل حفاظت محيط زيست چهارمحال  و  بختيارى 
خاطرنشان كرد: پرنده هما بيشتر در ارتفاعات البرز و 

زاگرس مشاهده مى شود.

سرپرست معاون سياسى، امنيتى و اجتماعى استاندار:
افـــزايش آمــار آسيب هـــاى اجتماعــى نگــران كننـده اسـت

ــى، امنيتى  ــت معاون سياس سرپرس
ــتاندار چهارمحال و  و اجتماعى اس
بختيارى از افزايش آمار آسيب هاى 
اجتماعى در حالى كه انتظار كاهش 

آن ها وجود دارد، انتقاد كرد.
ــگ در در كارگروه  ــى ارژن عبدالعل
ــيب هاى اجتماعى چهارمحال و  آس

بختيارى، بر آسيب شناسى روند كار 
جلسات اين كارگروه تاكيد كرد.

وى به وجود سه گروه كارى اشاره 
كرد و افزود: يكى از اين كارگروه ها 
به دليل عدم حضور نماينده وزارت 
ــلامى در جلسه، نتوانسته  ارشاد اس

است به درستى فعاليت كند.

ــى، امنيتى  ــت معاون سياس سرپرس
ــتاندار چهارمحال  ــى اس و اجتماع
ــه داد: همچنين، از  و بختيارى ادام
ــه، تنها پنج  ــه زيرمجموع 17 كميت
ــه برگزار كرده اند و اين  كميته جلس

وضعيت نگران كننده است.
ارژنگ عنوان كرد: براى دستيابى به 

نتايج مطلوب، بايد كميته ها به طور 
منظم جلسات خود را برگزار كنند 
ــى از وضعيت  و گزارش هاى دقيق

طرح ها ارائه دهند.
ــن  بي ــل  تعام ــت  اهمي ــه  ب وى 
اقتصاد  مانند  كارگروه هاى مختلف 
ــرده و بر لزوم  ــاره ك ــتغال اش و اش

ــتگاه ها تأكيد  ــن دس ــى بي هماهنگ
مى كند.

ــى، امنيتى  ــت معاون سياس سرپرس
ــتاندار چهارمحال و  و اجتماعى اس
بختيارى از افزايش آمار آسيب هاى 
اجتماعى در حالى كه انتظار كاهش 
آن ها وجود دارد، انتقاد و بر ضرورت 

توجه به برنامه هفتم توسعه و كاهش 
آسيب هاى اجتماعى تأكيد كرد.

ـــــتار  ــان، خواس ــگ در پاي ارژن
برگزارى مجدد جلسه با حضـــور 
ــا و مديران كل  ــئولان كميته ه مس
براى تعريف چشم انداز و وحدت 

رويه در ادامه مسير مى شـــود.

ــتم  وزير اقتصاد گفت: بايد سيس
ــود تا  ــات و يارانه ها يكى ش مالي
ــى كه نيازمند يارانه  از خانوارهاي

هستند ماليات نگيريم.
ــرى  خب ــگاه  پاي ــزارش  گ ــه  ب
تحليلى«جهانبين نيوز» به نقل از 
خبرگزارى مهر، عبدالناصر همتى 
ــادى و دارايى  ــور اقتص وزير ام
ــنبه) در همايش  صبح امروز (ش
ــان مالياتى و  ــامانه مؤدي ملى س
صورت حساب الكترونيكى اظهار 

كرد: اتخاذ هر تصميم و سياست 
ــى  ــه حكمران ــت در عرص درس
ــتلزم اطلاعات شفاف،  كشور مس

دقيق و به موقع است.
ــرد: اهميت ماليات  وى عنوان ك
ــوال مهمى  و حكمرانى داده ها س
ــت كه جامعه ما بايد در مورد  اس
ــد. يكى از  آن به جمع بندى برس
ــهور در جهان مطرح  اساتيد مش
ــز در جوامع  ــه دو چي ــد ك كردن
پيشرفته براى مردم ناگزير است؛ 

يكى مرگ و ديگـــرى ماليات.
ــادى و دارايى  ــور اقتص وزير ام
ــان كرد: ماليات بهترين  خاطرنش
ــت  ابزار تأمين مالى دولت ها اس
ــام مالياتى بايد عدالت  و يك نظ
ــردم به هزينه  مالياتى و اعتماد م
ــا و وصول ماليات  كرد ماليات ه
ــن اصل هزينه فايده مورد  همچني

توجه قرار گيرد.
ــرد: رعايت اين  همتى تصريح ك
ــش تمكين مالياتى  اصول و افزاي

ــول مالياتى اجتناب  و كاهش اص
ــد به اين  ــت و ما باي ــر اس ناپذي
ــى اگر به  ــيم كه كس مرحله برس
موجب قانون موظف به پرداخت 
ــد از آن فرار  ــت نتوان ماليات اس

كند.
ــه رعايت  ــد بر اينك ــا تاكي وى ب
ــتلزم  مس مالياتى  تمكين  افزايش 
ــتيابى  ــت، گفت: دس ــا اس داده ه
ــا نيازمند  ــطح از داده ه به اين س
ــرى از امكانات مختلف  بهره گي

ــت.  از جمله هوش مصنوعى اس
افزايش تمكين مالياتى و كاهش 
ريسك مستلزم حكمرانى داده در 
ــت و رسيدن به  نظام مالياتى اس
داده هاى قابل اتكا نيازمند استفاده 

از فناورى هاى نوين است.
ــادى و مالياتى  ــور اقتص وزير ام
ــالم،  بيان كرد: افزايش رقابت س
ــب و كارها  عدم تبعيض بين كس
ــيار  و وصول عادلانه ماليات بس
ــت. براى كمك به توليد  مهم اس

قابل  سوداگرى  فعاليت هاى  بايد 
شناسايى باشد و هزينه سوداگرى 
ــه تا به حال  ــالا ببريم چرا ك را ب
هزينه بسيار كمى داشته و هزينه 
ــردم مى پردازند.  ــوداگرى را م س
ــار مالياتى براى  براى كاهش فش
ــش توليد  ــران و بخ حقوق بگي

نيازمند اطلاعات دقيق هستيم.
ــتم  ــى اذعان كرد: بايد سيس همت
ــود تا  ــات و يارانه ها يكى ش مالي
ــى كه نيازمند يارانه  از خانوارهاي

قانون  ــم.  نگيري ماليات  ــتند  هس
ــگاهى و سامانه  پايانه هاى فروش
ــد  ــى تولي ــتر اجراي ــان بس مودي
ــت. نظام  ــاى با كيفيت اس داده ه
ــول و ايجاد  ــراى تح ــى ب ماليات
ــز حركت در  ــفافيت راهى ج ش
اين مسير ندارد. ماليات ستانى در 
ــتر ايجاد شده موجب كاهش  بس
هزينه هاى وصول ماليات مى شود. 
ــنيده و  گلايه هاى موديان بايد ش
ــود. اعتماد موديان پيش  لحاظ ش

ــول و تحقق نظام مالياتى  نياز تح
عادلانه و هوشمند است.

ــازمان امور  ــرد: س وى اضافه ك
مالياتى بايد فرآيندها را به گونه اى 
ــب و  ــد كه كار كس ــى كن طراح
كارها تسهيل شود. سازمان امور 
ــكارى بانك  ــى بايد با هم ماليات
ــايى فرارهاى  مركزى زمينه شناس
ــم كند. همچنين  مالياتى را فراه
ــوداگرى بايد در كشور  هزينه س

كاهش يابد.

وزير اقتصاد:
سيستم ماليـات و يارانـه به هم متصل شـوند 

براى چاپ آگهى هاى خود  با ما تماس بگيريد:       32220850  -  32220852
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خودروسـازى و ژانرهـاى مختـلف سينمايـى!

وحيد حاج سعيدى

ــت يك عده  ــم اس در همه جاى دنيا رس
ــر بيكارى يا براى گرفتن  ــاز از س فيلمس
ــد و مراحل  ــازى از فراين ــه فيلمس ياران
توليد برخى وسايل نظير خودرو، كشتى، 
قطار و هواپيما فيلم مستند تهيه مى كنند 
ــيار  ــتندهاى صنعتى بس كه اتفاقاً اين مس
ــايى هستند. اما از آنجايى  جذاب و تماش
ــور ما گاهى اوقات فيلمسازان  كه در كش
از آن طرف تراس به زمين مى افتند، اين 
ــاخت فيلم مستند صنعتى،  بار به جاى س
ــريال مستند سنتى درباره  ساخت يك س
ــروش، فروش  ــد، پيش ف ــل تولي مراح
ــماره  فورى، خدمات پس از فروش، ش
ــد زده اند  ــودرو را كلي ــذارى و ... خ گ

ــاز بزرگ  كه عمدتاً مردم و دو خودروس
بازيگران اصلى آن هستند.

ــاخته  ــريال در يك ژانر نوپديد س اين س
شده است كه در صنعت فيلم سازى يك 
ــود و تركيبى از  ــوب مى ش پديده محس
ژانر هاى درام، كمدى، ملو درام، تخيلى، 
جنايى و حتى سينماى وحشت است. تا 
ــعود فراستى هم نمى تواند  جايى كه مس

به آن انگ مقوا بودن بزند! 
ــن فيلم ما مى بينيم  در بخش هايى از اي
ــى كه قيمت خودرو در طى چند  در حال
ماه چند برابر مى شود ولى خودروسازان 
ــد و معتقدند كه  ــر مى دهن آه و افغان س
ــتند و فيلم  هنوز در حال ضرر دادن هس
ــود. در يك سكانس كمدى  هندى مى ش
از اين فيلم مى بينيم با وجود اينكه ملت 
ــتى از  ــتاقانه و بدون هيچ چشمداش مش
ــاه ها قبل براى خريد خودرو هاى اين  م
ــركت ها اعلام آمادگى مى كنند و در  ش

حالى كه نوع، قيمت، رنگ، تاريخ تحويل 
ــت، گونى گونى  ــخص نيس خودرو مش
ــركت  ــاب اين ش پول بى زبان را به حس
ــروش واريز مى كنند،  ــا جهت پيش ف ه
ــاز  ــركت هاى خودروس بيننده در اين ش
ــت بازار  ــه نام «معاون ــاهد معاونتى ب ش

يابى» است!
در ژانر وحشت 50 تا خودرو كه به گفته 
ــد كه بنز و  ــتانداردهايى دارن مديران اس
ــى خورند و تا  ــدا ندارند، به هم م هيون
خرتناق در هم مى لولند ولى كيسه هواى 

هيچكدام باز نمى شود. 
ــت به  ــردان بلافاصله از وحش اما كارگ
ــاز  ــوئيچ مى كند و خودرو س كمدى س
ــدون لبخند زدن  ــيامك انصارى ب مثل س
ــدت برخورد به  اعلام مى كند زاويه و ش
ــه اى نبوده كه كمربند ها عمل كنند!  گون
ــود در اين فيلم  ــاى موج ــس ه پارادوك
ــد. در حالى  ــوع خود بى نظيرن هم در ن

ــاله اين شركت ها چندين بار  كه همه س
ــازمان تعزيرات به پرداخت  ــوى س از س
ــوند و  جريمه هاى كلان محكوم مى ش
هيچ كس از آنها راضى نيست، در انتهاى 
ــال به عنوان شركت هاى تجارى برتر  س
ــوند و جايزه مى گيرند و  شناخته مى ش
با وجود نارضايتى اكثر مردم از خدمات 
ــا، رتبه  ــركت ه ــس از فروش اين ش پ
ــت خدمات پس از فروش را نيز از  نخس
ــود مى كنند! از نكات جالب توجه  آن خ
ــدن چند باره  ــر اين فيلم، جريمه ش ديگ
خودروسازان به دليل گرانفروشى و عمل 
ــت ولى مبلغى كه  نكردن به تعهدات اس
ــتريان اخذ  به صورت غير قانونى از مش
شده است به آنها باز گردانده نمى شود! 
ــم از ژانر كمدى و درام  در ادامه اين فيل
ــود و حالت تخيلى به خود  خارج مى ش
ــاخت خودروهاى  ــى گيرد و زمزمه س م
ــازان مطرح  ــوى خودروس مفهومى از س

مى شود. (امروز حال و حوصله توضيح 
دادن درباره خودروى مفهومى را ندارم. 

خودتان در گوگل سرچ كنيد) 
ــود  ــى اوقات فيلم هم جنايى مى ش گاه
ــكى به  ــس جمهور مملكت يواش و رئي
ــا انبوهى از  ــد و ب ــر مى زن ــه س كارخان
ــده مواجه  خودروهاى روى هم تلنبار ش
مى شود كه در حال خاك خوردن هستند 
ــاز صلاح نمى  ــتان خودروس ولى دوس

بينند، آنها را روانه بازار كنند!
ــتن  ــى كه در آب بس ــه از آنجاي خلاص
ــتبعادى  ــاى ايرانى هيچ اس ــريال ه به س
ــت ادامه ساخت  وجود ندارد، بعيد نيس
ــن و بدن «ژرژ  ــريال تا لرزاندن ت اين س
ــان  ــه ليس» در گور ادامه پيدا كند! ايش م
كه حتماً معرف حضورتان هستند. «ژرژ 
ــنتى  ــينماى س مه ليس» در واقع  پدر س
است كه بسيارى از حقه هاى سينمايى را 

كشف كرد و در فيلم ها به كار برد!

بناى مسكن فرهنگيان روى خشت پيشرفت كُند
چشمهايى كه منتظر روشن شدن چراغ پنجره مسكن ملى فرهنگيان هستند

ــى از  ــوان يك ــه عن ــكن ب ــن مس تامي
ــت كه  اولويت هاى اصلى خانواده هاس
بخشى از معلمان چهارمحال و بختيارى 
ــدن از سال 1398  نيز به اميد خانه دار ش
ــكن ملى فرهنگيان ثبت نام  در طرح مس
كردند، اما پس از گذشت چهار سال و با 
توجه به تورم و وضعيت اقتصادى هنوز 
صاحب خانه نشده اند و سرمايه اوليه اى 
كه داشتند نيز ارزش چندانى ندارد و به 

بانك ها بدهكار شدند. 
مسكن ملى يك روزنه هاى اميدى براى 
ــدن همه اقشار به خصوص  خانه دار ش
ــت مالى  ــرادى كه وضعي ــان و اف جوان
متوسط و ضعيف دارند، است و در اين 
ــر از فرهنگيان چهارمحال  ميان 524 نف
ــون براى  ــال 99 تاكن ــارى از س و بختي
ــول واريز  ــكن ثبت نام و پ دريافت مس
ــكن ملى  كرده اند، اما هنوز از منابع مس

بهره مند نشده اند.
با گذشته چندين سال از آغاز اجراى اين 
ــط  طرح و پرداخت مبالغ مختلف توس
فرهنگيان براى مسكن ملى، اما هنوز اين 
طرح پيشرفت فيزيكى چندانى ندارد و 
اين مساله باعث نارضايتى فرهنگيان و 
ــت و در چندين  ــده اس خانواده آنها ش
جلسه شوراى آموزش وپرورش استان 
ــوع و عزل  ــيدگى به اين موض ــز رس ني
كردن پيمانكار در دستور كار قرار گرفته 

است.
 طرح مسـكن ملـى فرهنگيان، 
اميدى كـه براى فرهنگيان نااميدى 

داشت
ــكن  ــده متقاضيان 524 واحد مس نماين
ــارى با  ــال و بختي ــان چهارمح فرهنگي
ــاره به اينكه همزمان با مطرح شدن  اش
ــكن ملى، مباحث مسكن ملى براى  مس

ــكن هستند نيز  فرهنگيانى كه فاقد مس
مطرح شد گفت: بر اين اساس تفاهمى 
ــوزش و پرورش و  ــان ادارات كل آم مي
راه و شهرسازى براى تامين زمين انجام 
گرفت اما با گذشت پنج سال اين طرح 
ــر از 20 درصد  ــرفت فيزيكى كمت پيش

دارد.
سيامك حيدرى پبدنى افزود: اين طرح 
يكى از بزرگترين طرح هاى مسكن ملى 
است، اما از همان ابتداى كار مشكلات 
ــن زمين و بعد از  فراوانى از جمله تامي
آن عمل نكردن پيمانكار به تعهدات رخ 
داده است كه با گذشت بيش از پنج سال 
ــرفت  از اين اتفاق، هنوز اين طرح پيش

فيزيكى ندارد.
وى با اشاره به اينكه در ابتداى كار اداره 
كل راه شهرسازى براى اعطاى زمين به 
آموزش و پرورش همانند ساير دستگاه ها 
و نهادها همكارى نمى كرد و بيان مى شد 
كه آموزش و پرورش بايد از زمين هاى 
خود براى مسكن استفاده كند گفت: با 
ــكن در اين  ــاخت مس توجه به اينكه س
زمين ها ممنوع بود، با پيگيرى هاى متعدد 
ــال رايزنى يك قطعه زمين  بعد از يكس
ــه 40 منظريه در قالب 23 بلوك  در محل
ساختمانى براى ساخت آپارتمان هاى 6 

تا هشت طبقه واگذار شد.
ــه هاى اوليه  ــدرى پبدنى افزود: نقش حي
اين طرح به يك شركت مشاور داده شد 
ــت 6 ماه، شركت مشاور  و بعد از گذش
عزل و مشاور جديد انتخاب شد و كار 
ساخت و ساز اين واحدها از سال 1402 

آغاز شد.
ــركتى كه  ــاره به اينكه اين ش وى با اش
ــاخت و ساز را انجام داده  تاكنون كار س
ــركت  در قالب هاى مختلف از جمله ش

ــركت انبوه سازان و هم اكنون  تعاونى، ش
ــده  به عنوان پيمانكار به اعضا معرفى ش

گفت: اين شركت غير بومى است.
ــكن ملى  ــه وى، متقاضيان مس ــه گفت ب
فرهنگيان بر اساس فراخوان ها مختلف 
ــا 2ميليارد  ــارد و ت ــون بين 2 ميلي تاكن
ــراى واحدهاى  ــال ب ــون ري و 500ميلي
ــز كردند در  ــول واري ــكونى خود پ مس
ــرفت فيزيكى  ــرح پيش ــه اين ط حاليك

خاصى ندارد.
 يك ميليارد و 800 ميليون ريال 

سود مشاركت 
اين معلم متقاضى مسكن ملى با اشاره به 
اينكه پيمانكار از تسهيلات يك ميليارد و 
500 ميليون ريالى مسكن افراد متقاضى 
ــاس  ــت گفت: براس ــتفاده كرده اس اس
ــهيلات پرداخت  ــون، زمانى كه تس قان
ــال مهلت براى اجراى طرح  ــود 2 س ش
است و اضافه بر اين زمان مشمول سود 
ــود.به گفته وى، تاكنون  مشاركت مى ش
ــود  ــك ميليارد و 800 ميليون ريال س ي
ــت  ــاركت به متقاضيان خورده اس مش
ــن ميزان را  ــكن بايد اي و متقاضيان مس
پرداخت كنند.وى اظهار داشت: بسيارى 
ــكن فرهنگيان از سال  از متقاضيان مس
ــيار پايين  98 كه قيمت طلا، خودرو بس
بود براى خانه دار شدن خودرو و طلاى 
ــه به ميزان  ــود را فروختند و با توج خ

تورم، اكنون متضرر شده اند.
ــكلات  حيدرى پبدنى با بيان اينكه مش
ــه  ــه جلس ــان را در س ــه فرهنگي جامع
ــتان نيز  ــوراى آموزش و پرورش اس ش
رسيدگى به مشكلات فرهنگاين مطرح 
ــتاندارچهارمحال  اس گفت:  است  شده 
ــكن  ــكلات مس و بختيارى بر رفع مش

فرهنگيان تاكيد كرده است.

 رونـد سـاخت و سـاز مسـكن 
مهر فرهنگيـان؛ نيازمند تصميمات 

جهادى مسوولان 
يكى ديگر از معلمان متقاضى مسكن ملى 
در شهركرد با اشاره به اينكه از سال 99 
تاكنون پيشرفت فيزيكى پروژه زير 20 
درصد بوده است و هر كدام از متقاضيان 
ــاس  ــن چهار تا پنج نوبت پول بر اس بي
ــازى واريز  پيامك اداره كل راه و شهرس
ــد گفت: واريزى اين افراد كه هر  كرده ان
ــكلات مختلفى اين ميزان را  كدام با مش
پرداخت كرده اند، به اميد خانه دار شدن 
ــرايط پروژه شرايط  ــت ولى ش بوده اس
ــوج نااميدى براى  ــت و م مطلوبى نيس

اعضا ايجاد كرده است.
ــى افزود: با توجه به تورم  فضل االله بهمن
ــروز در جامعه و زمان بر بودن تكميل  ام
پروژه ، همكاران فرهنگى متحمل زيان 
ــراى پرداخت  ــه طوريكه ب ــده اند، ب ش
ــاط مجبور به فروش طلا و خودرو  اقس
ــدند كه امروز توان بازخريد همان ها  ش
را هم ندارد.وى اظهار داشت: تعدادى از 
متقاضيان مسكن ملى فرهنگيان جوانانى 
هستند كه عقد كرده اند و براى برگزارى 
ــى منتظر سرپناه هستند و  جشن عروس
ــا چهار فرزند  ــه ي تعدادى نيز داراى س
ــتند كه براى اجاره گرفتن مسكن با  هس
مشكلاتى مواجه هستند از جمله قيمت 
سرسام آور اجاره بها و نبود تمايل موجر 
به اجاره دادن ملك خود به خانواده هاى 
ــت.به گفته بهمنى، با توجه به  شلوغ اس
ــا رخ داده، تعيين  ــى كه اين روزه تورم
ــريعتر اين  ــه س ــدن هر چ ــف ش تكلي
ــكونى ضرورى و كمك  واحدهاى مس
بزرگى به جامعه فرهنگيان استان است.

وى با تشكر از حمايت ها و پيگيرى هاى 

ــتان،  ــوزش و پرورش اس ــركل آم مدي
خواستار واگذارى عمليات اجرايى اين 
طرح از طرف اداره كل راه و شهرسازى 
به پيمانكاران يا نهادهايى شد كه توانايى 
اجرايى اين طرح را در كوتاهترين زمان 

داشته باشد.
 تاكيـد اسـتاندار چهارمحـال و 
بختيارى :هرچه سـريعتر اين طرح 

تعيين تكليف شود 
ــتاندار چهارمحال و بختيارى نيز در  اس
جلسه شوراى آموزش و پرورش استان 
با تاكيد بر تعيين تكليف هرچه سريعتر 
ــات اجراى اين طرح افزود: هرچه  عملي
سريعتر اين طرح تعيين تكليف شوشد 

تا شرمند فرهنگيان نباشيم.
جعفر مردانى با اشاره به اينكه بازديد از 
ــت گفت:  مرحله اجراى اين طرح داش
مسكن و شهرسازى بايد در كوتاه ترين 
زمان وضعيت مسكن فرهنگيان را تعيين 
تكليف كند.وى گفت: در جلسات قبل 
ــوراى آموزش و پرورش مقرر شده  ش
ــكار اين طرح تا  بود كه وضعيت پيمان
اول بهمن ماه مشخص و تعيين تكليف 
ــده است و  ــود اما تاكنون اجرايى نش ش
ــهرى و يك نفر  ــد اداره كل راه و ش باي
به عنوان نماينده فرهنگيان پيگير كار اين 
قشر شود تا نارضايتى فرهنگيان كاهش 

پيدا كند.
ــه كار ادارى و  ــى با تاكيد بر اينك مردان
ــت: بايد در  ــت گف ــى زمانبر اس حقوق
ــر رفع  ــكل اين قش كوتاه ترين زمان مش

شود.
 راه و شهرسازى حمايت كند

ــتيبانى اداره كل آموزش و  ــاون پش مع
پرورش چهارمحال و بختيارى نيز گفت:
پيگيرى مطالبات همكاران فرهنگى يكى 

ــت و اداره راه  ــف اداره كل اس از وظاي
ــراى اين طرح  ــازى متولى اج و شهرس

است.
ــه  ــليمانى افزود: هم اكنون در س امين س
ــوراى آموزش و پرورش نيز  ــه ش جلس
ــتان براى مسكن  ــكل فرهنگيان اس مش
ــت و در 2 جلسه  ــده اس ملى مطرح ش
ــوراى آموزش و پرورش استان  قبل ش
ــكار اين طرح  ــده كه پيمان نيز مقرر ش
ــه دليل عدم اجراى  ــاس ماده 46 ب براس
ــود.وى گفت: اين  ــدات خلا يد ش تعه
ــم اكنون 20  ــرفت فيزيكى ه طرح پيش
درصد است كه نسبت به ساير طرحهاى 

مسكن ملى عقب تر است.
 پيگير مسكن فرهنگيان

ــازى چهارمحال و  مديركل راه وشهرس
ــاره به اينكه از ابتداى  بختيارى نيز با اش
سالجارى پيگيرى لازم براى اجراى اين 
طرح و همچنين تغيير دادن پيمانكار در 
دستور كار اين اداره كل قرار گرفته است 
گفت: تفاهم نامه كه بين پيمانكار و اداره 
كل منعقد شده از قبل بار حقوقى داشته 
و پيمانكار نيز به دنبال ادامه دادن اجراى 

كار بود.
ــزود: پيگيرى هاى لازم  خدايار باقرى اف

براى تشكيل هيات كارشناسى از طرف 
ــازى، پيمانكار و  اداره كل راه و شهرس
ــن 2 طرف  ــه عنوان رابط بي ــك نفر ب ي
ــده است و از 2 هفته  انتخاب و تاييد ش
ــى آغاز  ــته نيز كارهاى كارشناس گذش
ــت و تا چند روز آينده جواب  شده اس
ــوى كارشناسان به اداره كل  نهايى از س
ــازى ارائه خواهد شد.وى  راه و شهرس
اظهار داشت: در جلسات قبلى شوراى 
ــده بود كه تا  آموزش و پرورش مقرر ش
اول بهمن ماه وضعيت پيمانكار مشخص 
شود اما به دليل برخى مشكلات حقوقى 

اين كار به تاخير افتاد.
باقرى افزود: اين شركت پيمانكارى در 
ــكلات  ــراى طرح به دليل مش حين اج
ــه توانايى مالى براى اجراى  مالى و اينك
ــته، از يكسال گذشته  اين طرح را نداش
ــت و  ــف كرده اس ــراى كار را متوق اج
ــتر  ــراى جلوگيرى از ضرر و زياد بيش ب
ــراى خلا يد  ــان پيگيرى لازم ب فرهنگي
ــذارى طرح به پيمانكار  پيمانكار و واگ

جديد آغاز شده است.
ــتان  ــم اكنون 15 هزار فرهنگى در اس ه
ــراى آموزش  ــال و بختيارى ب چهارمح

دانش آموزان فعاليت دارند./ايرنا

سرپرست شركت آب منطقه اى چهارمحال و بختيارى:
كمبـــود بارش هــا، چهــارمحال و بختيــارى را با شــرايط ويـــژه اى روبـــرو كـــرده اســت

سرپرست شركت آب منطقه اى چهارمحال و بختيارى 
ــود بارش ها و  ــال جارى با توجه به كمب گفت: در س
ــالى شرايط ويژه اى در استان ايجاد شده  وقوع خشكس

است.
مسلم صادقى در نشست با رئيس اتاق بازرگانى، صنايع، 
معادن و كشاورزى چهارمحال و بختيارى كه در راستاى 
تشريح وضعيت منابع آبى و هم انديشى جهت حفاظت 
و صيانت از آن برگزار شد، اظهار كرد: در سال جارى 
با توجه به كمبود بارش ها و وقوع خشكسالى شرايط 
ويژه اى در استان ايجاد شده است كه اين امر بخش هاى 
مختلف از جمله صنعت، كشاورزى و شرب را تحت 

تأثير قرار خواهد داد.
وى با اشاره به پيگيرى برخى سلسله مراتب در راستاى 
ــانى، آموزش و فرهنگ سازى  اجراى پروژه اطلاع رس
ــت يكى از  ــى افزود: صنع ــا و تعادل بخش ــرح احي ط
ــوب مى شود چراكه  مصرف كننده هاى مهم آب محس

ــعه مالى استان نقش بسزايى دارد و  اين بخش در توس
بروز هرگونه خلل در اين حوزه اشتغال افراد بسيارى 

را تحت تأثير قرار خواهد داد.
ــركت آب منطقه اى چهارمحال و  صادقى ادامه داد: ش
ــت هاى كلان آب  ــوق دادن سياس بختيارى در حال س
استان از منابع آب زيرزمينى به منابع آب هاى سطحى 
است و در اين زمينه نيز طرح هاى بسيارى را در دستور 
ــفره هاى آب  ــا به اين ترتيب در تقويت س كار دارد ت

زيرزمينى قدم مثبتى برداشته شود.
سرپرست شركت آب منطقه اى چهارمحال و بختيارى 
ــت مى تواند كمك هاى  ــاره به اينكه بخش صنع با اش
ــتان داشته  ــعه زيرساخت هاى آبى اس شايانى به توس
ــد، عنوان كرد: استان در حوزه زيرساخت هاى آبى  باش
كمبودهايى دارد كه اين شركت در حال پيگيرى جهت 

رفع آن ها و اخذ مجوزات لازم است.
ــع يكى از  ــه اينكه صناي ــرد: با توجه ب ــه ك وى اضاف

بخش هاى مصرف كننده آب به شمار مى آيند مى توانند 
در تقويت منابع آبى نيز اثرگذار باشند كه منافع حاصل 
از آن متوجه اتاق بازرگانى، صنايع، معادن و كشاورزى 
ــتان خواهد بود همچنين حوزه  و مجموعه صنعت اس
ــز از منافع آن  ــت و درنتيجه مردم ني ــتان تقوي آبى اس

بهره مند خواهند شد.
ــى معاون حفاظت و  ــت، رضا زمان در ادامه اين نشس
بهره بردارى شركت آب منطقه اى چهارمحال و بختيارى 
اظهار كرد: يكى از وظايف اصلى اين شركت آبرسانى 

به بخش صنعت است.
ــت مصرف آب و لزوم  ــا تاكيد بر اهميت مديري وى ب
جايگزينى منابع آب هاى سطحى با آب هاى زيرزمينى، 
ادامه داد: شركت آب منطقه اى چهارمحال و بختيارى 
در راستاى حفاظت و صيانت از منابع آبى استان تمامى 

توان خود را به كار گرفته است.
گفتنى است، در پايان اين نشست، شهرام زارع رئيس اتاق 

ــاورزى چهارمحال  ــادن و كش ــى، صنايع، مع بازرگان
ــه را جهت هرگونه  ــارى آمادگى اين مجموع و بختي
ــتان در راستاى  ــركت آب منطقه اى اس همكارى با ش
صيانت از منابع آبى و مديريت مصرف آب اعلام كرد. 
ــاورزى بسيار حائز  وى افزود: تأمين آب صنايع و كش
ــا آب پايدار براى  ــت و بايد تلاش كنيم ت اهميت اس
ــود تا شاهد افزايش نرخ بيكارى  بخش توليد تأمين ش

در استان نباشيم.
ــس اتاق بازرگانى چهارمحال و بختيارى ادامه داد:  رئي
ــزى در حوزه اجراى طرح هاى تأمين و انتقال  برنامه ري
ــتان نيز از  ــد كه اس ــتان بايد به گونه اى باش آب در اس

پروژه ها منتفع شود.
ــرد: عمده صنايع چهارمحال و بختيارى  وى تاكيد ك
ــركت آب منطقه اى  ــى خود به ش ــت بده در پرداخ
ــتند و درصدد هستيم تا صنايع ديگر  خوش قول هس
نيز بدهى خود را در موعــد مقــرر پرداخت كنند.

اخبار  

17  اتبـاع خارجـى غيرمجـاز در لردگان دسـتگير 
شدند

فرمانده انتظامى لردگان از دستگيرى 17  اتباع خارجى غير مجاز 
در اين شهرستان خبر داد.   

ــرهنگ  ــه گزارش معاونت اجتماعى نيروى انتظامى لردگان، س ب
ــتگاه  ــا روز جمعه با اعلام اين خبر افزود: 2 دس ــر انتظامى ني امي
ــط  ــاع خارجـــى غير مجـــاز توس ــوارى حامل اتب خودرو س
ــلارد به لردگان  ــگ در محــور ف ــگاه انتظامى ري ــوران پاس مام

توقيف شد. 
به گفته وى، اتباع خارجى غير مجاز پس از سير مراحل قانونى با 

هماهنگى لازم به كشورشان باز گردانده خواهند شد.
ــهركرد مركز  ــه 160 كيلومترى ش ــردگان در فاصل ــتان ل شهرس

چهارمحال و بختيارى واقع شده است. 
***

سرپرست شبكه دامپزشكى خانميرزا:
160 كيلوگرم گوشت گاو فاسد شده و فاقد هويت در 

كشتارگاه صنعتى خانميرزا معدوم گرديد 
ــبكه دامپزشكى  ــت ش مرضيه نافيان، خبرنگار زردكــوه: سرپرس
ــتان خانميرزا از معدوم كـــردن 160 كيلوگرم گوشت گاو  شهرس
فاســـد شـــده و فاقــد هويت در كشتارگاه صنعتــى خانميرزا 

خبر داد.
ــين پور آقايى گفت: مقدار 160 كيلوگرم گوشت گاو   بيژن حس
ــكى و  ــده، فاقد هويت و بدون مهر يا ليبل دامپزش قطعه قطعه ش
ــاد مانند تغيير رنگ و بو توسط بازرسان  ــانه هاى فس داراى نش

نظارت بر مواد خام دامى اين شبكه ضبط گرديد.
وى افزود: اين مقدار گوشت فاسد با دستور مقام محترم قضايى 
و با حضور نماينده دادستان، در محل كشتارگاه صنعتى شهرستان 
خانميرزا با رعايت شرايط بهداشتى و دستورالعمل هاى مربوطه، 

معدوم گرديد. 
***

بانـوان  فوتســـال  برتـــر  تيم هـــاى  معرفـى 
چهارمحال و بختيارى

ــوان چهارمحال و بختيارى گفت:  ــب رئيس هيأت فوتبال بان ناي
ــان و جوانان  ــال نونهالان، نوجوان ــابقات فوتس هفته پايانى مس
ــاى برتر معرفى  ــــتان برگـــزار و تيم هـــ ــال بانوان اس فوتس

شدند.
اكرم خسروى در جمع خبرنگاران اظهار كرد: مسابقات رده سنى 

نوجوانان با حضور 6 تيم، طى پنج هفته برگزار شد.
ــاهين» فرادنبه مقام اول،  ــن رقابت ها «ش ــزود: در پايان اي وى اف
ــاز» طاقانك مقام دوم و «الماس» فارسان مقام سوم اين  «ستاره س

رقابت ها را از آن خود كردند.
نايب رئيس هيأت فوتبال بانوان چهارمحال و بختيارى خاطرنشان 
ــابقات رده سنى نونهالان نيز 6 تيم، طى پنج هفته به  كرد: در مس

رقابت پرداختند.
ــروى ادامه داد: در پايان اين مسابقات «الماس» فارسان مقام  خس
ــالداران» جونقان مقام سوم  اول، «جاويد» بروجن مقام دوم و «س

را كسب كردند.
ــف گوجان در رده سنى نونهالان عنوان  وى عنوان كرد: تيم يوس

تيم پديده مسابقات را از آن خود كرد.
ــال چهارمحال و بختيارى گفت:  ــب رئيس بانوان هيأت فوتب ناي
ــه هفته  ــنى جوانان با حضور چهار تيم طى س ــابقات رده س مس
ــام اول، «جاويد» بروجن مقام  ــاز» طاقانك مق برگزار و «ستاره س
ــابقات را به خود  ــاهين» شمس آباد مقام سوم اين مس دوم و «ش

اختصاص دادند.
ــى و مدال با حضور  ــن اهداى كاپ قهرمان ــروى افزود: آئي خس
ــان تيمورى نايب رئيس هيأت فوتبال استان، حامد صفيان  ساس
ــئولين  ــهركرد و جمعى از مس ــاون اداره ورزش و جوانان ش مع

برگزار شد.

مديركل زندان ها و اقدامات تأمينى و تربيتى چهارمحال و بختيارى:
103 زندانى جرايم غيرعمد در چهارمحال و بختيارى چشم انتظار كمك خيرين هستند

ــات تأمينى و  ــا و اقدام ــركل زندان ه مدي
ــارى گفت:  ــال و بختي ــى چهارمح تربيت
ــون 103 زندانى جرايم غيرعمد در  هم اكن
زندان هاى اين استان ، چشم انتظار كمك 

خيرين هستند.  
حميد رضا حيدرى در آيين جشن گلريزان 
شهركرد كه در مجموعه ورزشى آموزش 
ــراى  ــتاى اج ــتان در راس ــرورش اس و پ
ــراغ"  برگزار  ــل روز تا چلچ پويش"چه
ــكر از حضور خيرين  شد، با تقدير و تش
ــه  آزادى زندانيان جرايم غير  براى كمك ب

ــل روز تا  ــراى طرح چه ــد افزود: اج عم
ــرت على(ع) آغاز  چلچراغ از ميلاد حض
شد و تاكنون 19 زندانى با كمك خيرين به 
آغوش خانواده بازگشته اند. به گفته وى، با 
برگزارى جشن گلريزان تا نيمه ماه رمضان 
و سالروز ميلاد امام حسن مجتبى(ع) زمينه 

آزادى 40 زندانى فراهم خواهد شد. 
ــال 134  ــاره به اينكه پارس حيدرى با اش
ــا كمك خيران  ــى جرايم غيرعمد ب زندان
به آغوش خانواده بازگشتند گفت: از اين 
تعداد زندانى، 93 زندانى به دليل بدهى و 

ــم غيرعمد و مالى، 31 نفر زندانى به  جراي
دليل بدهى مهريه و 9 نفر براى نفقه و يك 
نفر نيز به دليل حوادث كارگاهى با بدهى 
ــال در زندان  ــه هزار و 380 ميليارد ري س

تحمل حبس مى كردند. 
ــال و  ــترى چهارمح دادگس ــس كل  ريي
بختيارى نيـــز با تشــكر از مردم متدين 
ــتان كه در اين مراســم شركت  و خير اس
ــم معنـــوى،  ــد افـــزود: اين مراس كردن
دينــى و ارزشمند يك گام براى كمـــك 

به زندانيـــان جرايم غير عمــد است. 

ــن گلريزان،  محمد رزم افزود: در اين جش
خيرين براى كمك به زندانيان جرايم غير 
عمد كه به دليل تصادف، بدهى مالى، ديه 
ــدان تحمل حبس  ــه و نفقه در زن و مهري
مى كنند، شتافتند. وى اظهار داشت: جرايم 
خير عمد قابل گذشت است و حق الناس 
ــت و زندانيان جرايم غيرعمد نيازمند  اس

كمك خيرين هستند. 
وى افزود: زندانى جرايم غيرعمد با كمك 
ــهيلات، رضايت  ــت تس ــن، پرادخ خيري
ــدان آزاد  ــران از زن ــك خي ــاكيان، كم ش

ــاره به اعلام شماره  ــوند. وى با اش مى ش
حساب ستاد ديه گفت: همزمان با ايام ماه 
ــن  ــم گلريزان و جش مبارك رمضان مراس
ــازى زندانيان جرايم غيرعمد استان  آزادس

برگزار مى شود.
هم اكنون سه زندان در شهركرد، بروجن و 

لردگان فعال است. 
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شب بود و جاده اى طولانى در پيش رو داشتم. 
ــراغم آمده بود و پلك هايم  ــتگى به س خس
ــده بودند. ناگهان احساس كردم  سنگين ش
ــمانم  ــه خوابم مى برد. در يك لحظه، چش ك
ــاز كردم، ديدم كه  ــتم و وقتى دوباره ب را بس
ماشين به سمت راست منحرف شده است. 
ــوق و ترمزهاى ناگهانى ديگر  صداى بلند ب
ــر كار از كار  ــنيدم، اما ديگ ــدگان را ش رانن

گذشته بود. 
ــنده  زندگى ،تصادفات جاده اى يكى از كش
ــت براى  ــت كه ممكن اس ترين اتفاقاتى اس
رانندگان اتفاق بيفتد. اخيرا گفته شده است 
ــر از رانندگان در زمان  ــه از هر 8 نفر 1 نف ك
ــاس خواب آلودگى مى كند.  رانندگى، احس
رانندگان خواب آلود در 21درصد تصادفات 

منجر به مرگ، نقش اصلى را دارند.
براساس اعلام پليس بخش مهمى از حوادث 
ــا 30 كيلومترى ورودى و  رانندگى در 20 ت
ــى، بزرگ راه هاى  ــهرهاى اصل ــى ش خروج
ــهرها اتفاق  اصلى و جاده هاى كمربندى ش
ــتاب  ــاله ش مى افتد كه علت اصلى اين مس
ــرعت هاى  و عجله بى مورد و رانندگى با س
ــت. ميزان مرگ و مير ناشى از  بسيار بالا اس
ــور در يك سال در  حوادث رانندگى در كش
حدود 29 هزار مورد و خسارت ناشى از اين 
ــوانح بيش از 60 هزار ميليارد ريال يعنى  س
معادل 5 درصد درآمد ناخالص ملى برآورد 

شده است.
ــان مى دهد كه  ــى هاى انجام شده نش بررس
ــوانح رانندگى يعنى  از بين عوامل اصلى س
ــان، خودرو، جاده و محيط عامل انسانى  انس
ــر مجاز،  ــرعت غي ــهم اصلى را دارد. س س
ــطح هوشيارى در اثر مصرف مواد  كاهش س
ــاى روانگردان، عدم  ــدر، الكل و داروه مخ
تمركز و خواب آلودگى رانندگان از مهم ترين 
ــايل نقليه از مسير اصلى و  علل انحراف وس

ــتند كه با داشتن آگاهى و  واژگونى آنها هس
ــررات قابل كنترل و  توجه و نيز رعايت مق

پيشگيرى هستند.
ــود  ــه حالتى اطلاق مى ش ــى ب خواب آلودگ
ــواب، اختلالات  ــه دليل كمبود خ كه فرد ب
خواب يا عوامل ديگر، احساس خستگى و 

خواب آلودگى مى كند.
 اين حالت مى تواند منجر به كاهش تمركز، 
زمان واكنش كند و تصميم گيرى نادرست در 

رانندگى شود.  
   چرا رانندگان خواب آلود مى شوند؟

ــى تصادفات و حوادث رانندگى نشان  بررس
ــت كه تعداد زيادى از رانندگانى كه  داده اس
ــده اند براى بيش  ــوانح رانندگى ش دچار س
ــرده بودند.  ــاعت پياپى رانندگى ك از 10 س
ــى خواب آلودگى هاى  ــت اصل ــع عل در واق
ــاعات خواب و  زمان رانندگى، كم بودن س
ــت.  بى خوابى هاى زياد پيش از رانندگى اس
ــت كه قانون حداكثر زمان  به همين دليل اس
ــبانه روز براى رانندگان  رانندگى در طول ش
كاميون ها معادل 10 ساعت و براى رانندگان 
اتوبوس ها معادل 8 ساعت از يك سال قبل به 
تصويب رسيده و در مورد رانندگان وسايل 
نقليه حمل و نقل عمومى بار و مسافر اعمال 
مى شود.بى خوابى هاى شبانه مى تواند موجب 
خواب آلودگى و پرخوابى در روز بعد شود. 
ــيفتى كار مى كنند  ــرادى كه به صورت ش اف
ــرك مصرف  ــاى مح ــه داروه ــانى ك و كس
ــاى اعصاب و  ــار بيمارى ه ــد يا دچ مى كنن
ــروه جاى دارند. ــتند نيز در اين گ روان هس
ــدن و  ــى ب ــاى طبيع ــى از عملكرده برخ
ــبب  ــك نيز مى توانند س ــرايط فيزيولوژي ش

خواب آلودگى شوند.
ــوان به پرخورى  ــايل مى ت  از جمله اين مس
ــاد غذاهاى چرب و يا  خصوصا مصرف زي
ــتفاده از غذاهاى تخميرى مانند دوغ كه  اس

ــرت زدن و خواب آلودگى  زمينه را براى چ
ــيارى از  ــرد.در بس ــاره ك ــا مى كنند، اش مهي
ــورهاى جهان مصرف مشروبات الكلى  كش
ــات رانندگى  ــى از عوامل اصلى تصادف يك

است. 
ــه تضعيف كننده هاى  ــكل و مواد مخدر ك ال
ــتند  ــزى و مغز هس ــى مرك ــتم عصب سيس
ــاد خواب آلودگى و گيجى،  مى توانند با ايج
ــل راننده  ــرى و عكس العم زمان تصميم گي
ــب افزايش احتمال  ــش داده و موج را افزاي
ــرف برخى از  ــوند. مص وقوع تصادفات ش
داروهاى آرام بخش و خواب آور مثل ديازپام 
ــن و نيز داروهاى  ــا داروهاى حاوى كدئي ي
ضدحساسيت (آنتى هيستامين) نيز گيجى و 

خواب آلودگى راننده را در پى دارد.
  تأثير خواب آلودگى بر رانندگى

ــر را بر رانندگى  ــى تأثيرات زي خواب آلودگ
دارد:

ــدگان خواب آلود ممكن  كاهش تمركز: رانن
ــت نتوانند به خوبى بر روى جاده تمركز  اس

كنند و از خطرات پيش رو غافل شوند.
كاهش زمان واكنش: زمان واكنش به خطرات 
ــل توجهى افزايش  ــت به طور قاب ممكن اس
ــه رانندگان  ــان داده اند ك يابد. تحقيقات نش
خواب آلود مى توانند همانند افرادى كه تحت 

تأثير الكل هستند، عمل كنند.
ــى  ــت: خواب آلودگ ــرى نادرس  تصميم گي
مى تواند منجر به تصميم گيرى هاى اشتباه و 
ــود، مانند تغيير ناگهانى لاين يا  خطرناك ش

عدم توجه به تابلوهاى هشدار.
ــاس آمار،  ــال تصادف: بر اس افزايش احتم
تخمين زده مى شود كه خواب آلودگى عامل 
ــاده اى  ــد از تصادفات ج ــدود 20 درص ح

باشد.
  راهكارهاى پيشگيرى

 استراحت كافى: اطمينان از دريافت خواب 
كافى قبل از سفر (حداقل 7 ساعت).

ــتراحت هاى منظم: در سفرهاى طولانى،   اس
ــرده و  ــار توقف ك ــك ب ــاعت ي ــر دو س ه
ــان گرفت، كنار  ــتراحت كنيد.اگر خوابت اس
ــاس  بزنيد: در هنگام رانندگى هر وقت احس
ــده، ماشين را  كرديد پلك هايتان سنگين ش
ــتراحتگاه يا مكانى مناسب كنار بزنيد  در اس
ــدن پلك ها از  ــنگين ش و كمى بخوابيد. س
ــان مى دهد  ــت كه نش ــم خطرناكى اس علائ
وقت استراحت است! تلاش براى باز كردن 
ــا منجر به  ــت و نهايت ــا جوابگو نيس پلك ه

خوابيدن پشت فرمان مى شود.
 اجتناب از الكل و داروهاى خواب آور: قبل 
ــى از مصرف الكل و داروهايى كه  از رانندگ

ــوند، خوددارى  باعث خواب آلودگى مى ش
ــاى جلوگيرى از خواب  كنيد.يكى از راه ه
ــتفاده از  ــگام رانندگى عدم اس ــى هن آلودگ
ــيارى از  ــت. بس ــاى خواب آور اس قرص ه
ــا عوارض مثل منگى، خواب آلودگى  داروه
ــتگى به دنبال دارند. حتى داروهايى  و خس
ــط  ــاب توس كه به صورت روزانه و بى حس
ايرانى ها استفاده مى شود. مثل انواع مسكن و 
داروهاى ضد سرماخوردگى. به همين خاطر 
ــى حواس تان به داروهايى كه  قبل از رانندگ

مصرف مى كنيد؛ باشد.
ــناختن  ــى از علائم خواب آلودگى: ش  آگاه
ــتگى  ــم اوليه خواب آلودگى مانند خس علائ
ــم، يكنواختى در ديدن جاده و كاهش  چش

تمركز.
 استفاده از تكنولوژى: استفاده از سيستم هاى 
ــه برخى  ــده خواب آلودگى ك ــدار دهن هش

خودروها مجهز به آن هستند.
ــيرتان طولانى  ــا همراه: اگر مس  رانندگى ب
ــت مدت زيادى در جاده  ــت و قرار اس اس
ــعى كنيد همراهى پيدا كنيد. كسى  بمانيد، س
كه هواى شما و رانندگى تان را داشته باشد و 

در طول مسير با شما صحبت كنيد!
ــبك بخوريد: يكى از تكنيك هاى  غذاى س
ــگام رانندگى  ــا خواب آلودگى هن مقابله ب

رعايت يك رژيم غذايى مناسب است. 
ــنگين و  ــفر از خوردن غذاهاى س قبل از س
مخصوصا چرب بپرهيزيد.سعى كنيد قبل از 
ــبك بخوريد تا  ــاز رانندگى يك وعده س آغ

پشت فرمان چرت نزنيد.
ــوش دادن به موزيك يكى از تكنيك هاى  گ
مقابله با خواب آلودگى هنگام رانندگى: اگر 
ــمتان  ــاس كرديد چش هنگام رانندگى احس
ــخت باز مى شود و ممكن است بخوابيد،  س
صداى موزيك ماشين را زياد كنيد. همچنين 
پادكست هاى متنوعى ساخته شده كه مى تواند 
در هنگام رانندگى، خواب شما را بپراند. البته 
ــت كه كاهى موزيك حواس  بايد توجه داش
راننده را پرت كرده و خودش باعث تصادف 

مى شود!خوردن 
ــاى مقابله با خواب  قهوه يكى از تكنيك ه
ــر به مصرف  ــگام رانندگى: اگ ــى هن آلودگ
ــار تپش قلب  ــادت داريد و دچ ــن ع كافئي
ــويد، مصرف قهوه يا نسكافه قبل از  نمى ش
رانندگى انتخاب خوبى است. كافئين باعث 
مى شود خواب آلودگى شما برطرف شود و 

پشت فرمان خواب تان نبرد.
ــد: تهويه  ــين باش  حواس تان به تهويه ماش
مناسب ماشين و هواى تازه مى تواند خواب 

آلودگى را از شما دور كند. 

به همين خاطر قبل از آغاز سفرهاى جاده اى 
ــرويس كند. چه  ــين را س ــا تهويه ماش حتم
ــافرتتان در فصل سرما و زمستان باشد و  مس
چه در فصل تابستان، تهويه نقشى جدى در 

كيفيت رانندگى شما دارد.
ــيد: اگر احساس خواب آلودگى و   آب بنوش
ــتگى مى كنيد؛ آب بنوشيد. كاهش آب  خس
بدن به طور مستقيم بر انرژى شما تاثيرگذار 
است. سعى كنيد هميشه در ماشين خود يك 
بطرى آب خنك نگهداريد تا در مواقع لازم 

بنوشيد.
نفس هلى عميق بكشيد: يكى ديگر از راه هاى 
افزايش هوشيارى و مقابله با خواب آلودگى، 
ــيدن نفس هاى عميق است. عميق نفس  كش
بكشيد تا اكسيژن بيشترى وارد خون تان شود 

و هوشيار بمانيد. 
ــيارى  رانندگى بامدادى را فراموش كنيد: بس
ــاعات 2 تا  ــات رانندگـــى در س از تصادف
ــد. دليل آن هم  ــداد اتفـــاق مى افتــ 5 بام
ــتگــى راه و خواب  ــت. خس مشخص اس
ــاعات مى تواند كار  آلودگى راننده در اين س
ــفر را طورى  ــتش بدهد. پس ساعت س دس
ــاعات پشت فرمان  تنظيم كنيد كه در اين س

نباشيد.
ــت و  ــدى وزير بهداش ــا ظفرقن محمدرض
ــت: «  ــبكه اجتماعى خود نوش درمان در ش
ــنهاد پويش «نه به تصادف» را با هدف  پيش
ــان، تقديم  ــلامتى هموطنان عزيزم حفظ س
هيات دولت كردم كه با استقبال رئيس جمهور 
ــد دولت  ــكاران ارجمن ــرم، وزرا و هم محت

همراه شد. 
ــئولان و  ــى همه مس ــا همراه ــدوارم ب امي
ــفرهاى نوروزى  ــال س هم ميهنان عزيز، امس

امن تر و با نشاطى را تجربه كنيم.»
در ادامه مسعود پزشكيان رئيس جمهور در 
پنجاه و ششمين جلسه هيات دولت درباره 
پويش «نه به تصادف»  كه گزارش آن از سوى 
وزير بهداشت، درمان و آموزش پزشكى ارائه 
شد، بر ضرورت اتخاذ مجموعه اى از تدابير 
ــراى مقابله  ــگيرانه ب و اجراى اقدامات پيش
ــه به نزديكى  ــات جاده اى، با توج با تصادف

تعطيلات نوروز تأكيد كرد.
ــويق و تنبيه  ــكيان بر ايجاد سيستم تش پزش
ــب در زمينه رعايت مقررات راهنمايى  مناس
و رانندگى تأكيد و خاطـــرنشان كرد: لازم 
ــويق رانندگانى كه  ــى براى تش است پويش
ــود و در  ــت رانندگى مى كنند ايجاد ش درس
ــى كه اقدامات  ــل جرائم براى رانندگان مقاب
ــرعت غيرمجاز  ــد تردد با س پرخطرى مانن

دارند، تشديد شود./ايرنا

خواب آلودگــی در رانندگــی ؛ یک خواب کــو�ه، یک حادثه بزرگ! ارتباط كوچينگ و مشـاوره در 
توسعه فردى

 دكتر عباس گلستانى

ــتفاده از علوم انسانى در پرورش  در عصر حاضر اس
ــرا با روحيات  ــئوليت پذير، معنا گ ــان هايى مس انس
ــك ضرورت  ــانى ي ــات جوامع انس ــرش مختص پذي

است.
ــعه  ــال هاى اخير در توس ــه علومى كه در س از جمل
ــيار پر كاربرد بوده اند مى توان به  ــانى بس جوامع انس
ــرد كه با  ــاره ك ــاوره و كوچينگ يا مربيگرى اش مش
ــد در مجموع به  ــى كه با هم دارن ــود تفاوت هاي وج
ــاختن نقاط  ــعه مهارت هاى فردى و برطرف س توس

ضعف و تقويت مهارت هاى مطلوب مى پردازند.
ــت است  مربيگرى يك رابطه حمايتى و دو طرفه اس
ــوچ (مربى) به مراجع خود كمك مى كند  كه در آن ك
ــده به نتايج مورد نظر  تا با تمركز بر هدف انتخاب ش
دست پيدا كند. كوچ به افراد كمك مى كند در زندگى 
ــخصى به نتايج دلخواه خود برسند و از اين طريق  ش

اهداف شخصى محقق شود.
ولى مشاوره كمك مى كند كه مشكلات تان را بشناسيد 
ــن بزرگ ترين تفاوت بين كوچينگ و  و حل كنيد. اي
ــما را به  ــت. يك مربى به طور مرتب ش ــاوره اس مش
ــاند؛ ولى مشاور براى كمك به شما از  چالش مى كش

همدلى و درك كردن استفاده مى كند.
ــعه  ــاوره هر دو نقش مهمى در توس ــرى و مش مربيگ
ــا رويكردها و اهداف متفاوتى  فردى ايفا مى كنند، ام
ــايى و حل مشكلات  ــاوره بيشتر بر شناس دارند. مش
ــاوران اغلب  ــت. مش يا چالش هاى خاص متمركز اس
ــه در يك زمينه خاص  ــى با دانش و تجرب متخصصان
ــتيبانى  ــود راهنمايى و پش ــتريان خ ــتند و به مش هس
ــد. در مقابل،  ــود ارائه مى دهن ــاس تخصص خ بر اس
ــر و فرد محور تر  ــگ رويكردى عمل گرايانه ت كوچين
دارد. مربيان به مشتريان خود كمك مى كنند تا اهداف 
خود را تعيين كنند، مهارت هاى جديد را توسعه دهند 
و بر موانع غلبه كنند. مربيان معمولاً به مشتريان خود 
ــد، بلكه آن ها را  ــه چه كارى انجام دهن نمى گويند ك
ــان راه حل ها را پيدا كنند.  ــويق مى كنند تا خودش تش
ــته تمركز دارد،  ــاوره اغلب بر گذش در حالى كه مش
ــده تمركز دارد. هر دو  ــتر بر حال و آين كوچينگ بيش
ــمندى  ــاوره مى توانند ابزارهاى ارزش مربيگرى و مش
براى توسعه شخصى باشند، اما مهم است كه رويكرد 
ــاس نيازها و اهداف فردى انتخاب  ــب را بر اس مناس
كنيد. گاهى اوقات، تركيبى از هر دو رويكرد مى تواند 
مؤثرترين راه براى دستيابى به رشد و توسعه شخصى 

باشد.
ــتفاده از ابزارهاى متعدد در راستاى بهبود كيفيت  اس
زندگى افراد و توسعه فردى بسيار مهم است. بى ترديد 
ــلاح يك مشاور و كوچ حرفه اى  مهمترين ابزار و س
مديريت پروژه شايستگى هاى رفتارى (شايستگى هاى 
ــت. هر چقدر هم يك مشاور دانش و تجربه  نرم) اس
ــته باشد، تا نتواند با بدنه و افراد سازمان به  عملى داش
خوبى ارتباط برقرار نمايد و هوش هيجانى بالا داشته 
ــش نمى برد. اين فرد بايد  ــد، در عمل كارى از پي باش
قدرت رهبرى بالا داشته و سازمان را با خود به سمت 
ــتا نمايد. يك مشاور در زمان  ــاوره همراس هدف مش
ــازمان، قطعاً با چالش هاى فراوانى  حضور خود در س
ــد، پس شايستگى هايى مانند كنترل  مواجه خواهد ش
ــأله، تصميم گيرى  ــترس و خشم، توانايى حل مس اس
ــت و ….. مى تواند  ــه و تحليل موقعي صحيح، تجزي

جعبه ابزار مفيدى برايش باشد.
ــد كه با جدى گرفتـــن مقولاتى نظير مربيگرى و  امي
مشاوره در مدارس، دانشگاه ها، مساجد و مراكزى كه 
با آمــوزش و پرورش نسل جوان در ارتباط هستند، 
ــئوليت پذير، آرمان  ــهروندانى مس زمينـــه تربيت ش
ــم،  خواه و داراى قابليت هايــى نظيـــر كنترل خش
ــان  ــائل پيچيده و در مجموع انس توانايـــى حل مس

توســعه يافته فراهم شود.

ــه به جاى  ــات دفاع پايان نام جلس
ــه رقابتى پرهزينه  رويكرد علمى، ب
تبديل  تجملاتى  پذيرايى هاى  براى 

شده اند. 
ــل از ركنا:  ــنا، به نق به گزارش ايس
ــده ديگه!  ــم و هم چشمى ش «چش
ــان براى پك  ــك ميليون توم من ي
ــه دفاع هزينه كردم!»  پذيرايى جلس
ــين، يكى از فارغ  اينها را محمدحس
ــى ارشد  التحصيلان مقطع كارشناس
ــى گويد كه به  ــگاه آزاد م در دانش
تازگى جلسه دفاع از پايان نامه اش 

ــته است و نمره  را پشت سر گذاش
ــرده ولى  ــى را هم دريافت ك بالاي
ــب و غريب در  ــم عجي از اين رس
سيستم آموزش عالى كشور حسابى 

شاكى است.
ــى از يكى از  ــه به تازگ ــينا نيز ك ش
ــران فارغ  ــگاه هاى دولتى ته دانش
ــده و جلسه دفاعش را  التحصيل ش
پشت سر گذاشته است مى گويد كه 
ــه دفاع  براى 30 پك خوراكى جلس
حدودا 7 ميليون تومان هزينه كرده 
ــتاد راهنمايش  است و همچنين اس

ــه جاى اينكه  ــت ب گفته كه بهتر اس
ــته گل  ــرج كند و دس ــش را خ پول
ــه دفاعش بخرد، به او و  براى جلس
داوران، كارت هديه بدهد! شينا نيز 
كارت هديه هاى 500 هزار تومانى 

تهيه كرده است.
ــت و جو در سايت هايى كه  با جس
ــه دفـــاع  پك هاى پذيرايى جلس
مى فروشند، براى سفارش 25 تا از 
پكى كه شامل كيك شركتى، آبميوه 
ــكلات دفاعيه،  ــه اى، موز، ش شيش
ــكافه، دستمال، چاقو و  ليوان و نس

قاشق است، مى بايست پنج ميليون 
ــان هزينه  ــزار تومـــ و 500 هـــ

كرد. 
ــدد از يك  ــفارش 25 ع ــراى س ب
ــت 10  ــرى تر مى بايس پك لاكچ
ــون و 600 هـــزار تومان پول  ميلي
ــت! اين پك شامل موز،  كنار گذاش
ــولاته،  ــدد ميـــوه فصل، س دو ع
كروسان ساده، شـــات آجيل، كارد 
ــه كـــرافت  ــگال و جعبــــ و چن

دارد.
ــگاه  ــكده حقوق دانش ــرا دانش اخي

تهران پذيرايى جلسه دفاع را ممنوع 
و اعلام كرده است كه فقط چاى و 
ــت. اقدامى كه  آب معدنى مجاز اس

مى تواند تاثير مناسبى در برگزارى 
ــرد صرفا  ــا رويك ــاع ب ــه دف جلس

آموزشى داشته باشد.

جلسات دفـاع پايان نامه يا تالار پذيرايـى؟

ــى از يك وكيل پايه  ــه تازگى ويدئوي ب
يك دادگسترى در شبكه هاى اجتماعى 
پربازديد شده كه مى گويد: «خانم هايى 
ــا دختران  ــتى ب در پارك با طرح دوس
ــازى، عكس هاى  ــوان و اعتمادس نوج
آن ها را براى افراد پولدار مى فرستادند و 
در قبال دريافت پول، دختران نوجوان 
ــوت مى كردند. بعد  ــه مهمانى دع را ب
ــتفاده از قرص ها و  ــا اس ــى ب در مهمان
ــان  مواد مختلف، هرگونه بلايى سرش

مى آوردند و زندگى شان سياه مى شد. 
ــت:  ــان نوش ــنا، خراس به گزارش ايس
ــدن ويدئويى از يك وكيل  پربازديدش
ــتفاده از  ــوء اس ــترى درباره س دادگس
ــوان در پارتى ها، فرصتى  دختران نوج
شد تا چند توصيه مهم به والدين داشته 

باشيم:
ــن امروزى،  ــى از چالش هاى والدي يك
اصرار فرزند نوجوان شان براى حضور 
در دورهمى هاى دوستانه و پارتى هاى 

شبانه است. به تازگى ويدئويى از يك 
وكيل پايه يك دادگسترى در شبكه هاى 
ــده كه مى گويد:  اجتماعى پربازديد ش
ــتى  «خانم هايى در پارك با طرح دوس
ــازى،  ــوان و اعتمادس ــا دختران نوج ب
ــراى افراد پولدار  عكس هاى آن ها را ب
ــتادند و در قبال دريافت پول،  مى فرس
ــوان را به مهمانى دعوت  دختران نوج
ــتفاده از  مى كردند. بعد در مهمانى با اس
قرص ها و مواد مختلف، هرگونه بلايى 
ــان مى آوردند و زندگى شان سياه  سرش
ــد. لطفا حواس تان به بچه هايتان  مى ش
ــدند،  ــد كه هر مهمانى دعوت ش باش
ــع و مكانى اعتماد  ــد و به هر جم نرون
نكنند». اما واكنش اصولى والدين، وقتى 
فرزندشان مى گويد كه مى خواهد به يك 
دورهمى دوستانه يا پارتى شبانه برود، 
ــد؟ راهكار، مخالفت  بايد چگونه باش

صددرصدى است؟
  هـم نظـارت و هـم توجـه بـه 

استقلال فرزند
ــخت گيرى هاى  ــن س ــى از والدي برخ
ــبت به فرزند نوجوان خود  زيادى نس
ــه بر تمامى  ــد و تلاش مى كنند ك دارن

ــرل و نظارت  ــد خود كنت اعمال فرزن
ــند. حتى گاهى به او اجازه  ــته باش داش
ــركت در دورهمى ها و مهمانى هاى  ش
دوستانه را نمى دهند. از طرفى نوجوانان 
ــه گذار از كودكى به نوجوانى  در مرحل
ــتند، به همين دليل از والدين خود  هس
ــه ديگر با آن ها كودكانه  انتظار دارند ك
ــتقلال لازم  ــار نكنند و به آن ها اس رفت
ــان هنوز نيازمند  ــد. اما نوجوان را بدهن
ــى از جانب والدين  حمايت و راهنماي
خود هستند بنابراين والدين بايد طورى 
ــتقلال فرزند  ــار كنند كه هم به اس رفت
ــود اهميت دهند و هم نظارت كافى  خ
ــال  و رفت وآمدهاى فرزند خود  بر اعم

داشته باشند.
  پيامدهاى سـخت گيرى بيش از 

اندازه بر نوجوانان
ــيب ها و مشكلات  والدين به دليل آس
ــان را  ــه فرزندش ــه در جامع جدى ك
ــخت گيرى  ــعى بر س تهديد مى كند س
ــا نوجوانى كه به  ــرل او دارند ام و كنت
ــب هويت و استقلال فردى  دنبال كس
ــت، ممكن است در مواجهه با  خود اس
ــن محدوديت هايى با والدين خود  چني

دچار تعارض و مشكل شود. پيامدهاى 
سخت گيرى بيش از اندازه بر نوجوانان 

عبارتند از:
ــال آن  ــه دنب ــدن و ب ــزوى ش  1 - من
ــردگى نوجوان 2 - وابسته شدن و  افس
ضعف در تصميم گيرى  3 - مشكلات 
رفتارى و ارتباطى با والدين كه اين خود 
ــود  4  باعث پنهان كارى نوجوان مى ش

-  اضطراب 5 - عزت نفس پايين.
  راهكارهاى مديريت اين چالش

ــراى حل اين اختلاف ها  راهكارهايى ب
ــه كارگيرى آن ها  ــود دارند كه با ب وج
ــكلات و تعارض هايى را  مى توانيد مش
ــد، حل كنيد و  ــا فرزند خود داري كه ب
حتى گاهى به او اجازه تنهايى دورهمى 

رفتن را بدهيد.
ــت و قوانين براى  ــن محدودي 1. تعيي
مهمانى رفتن: بهتر است در مورد مدت 
ــه و ديگر  ــدن از خان ــان بيرون مان زم
ــرورى با فرزند خود گفت و  موارد ض

گوكنيد.
ــاى نقض  ــاره پيامده ــح درب 2. توضي
ــود توضيح دهيد  ــن: به فرزند خ قواني
ــه اگر قوانين را نقض كند ديگر به او  ك

اجازه مهمانى رفتن را نخواهيد داد.
3. افزايش حس مسئوليت پذيرى فرزند 
ــنى رسيده  ــما به س خود: اگر فرزند ش
ــورد برخى از  ــت كه مى تواند در م اس
امور تصميم گيرى كند به او اجازه چنين 
ــه او يادآورى كنيد  كارى را بدهيد و ب
كه مسئوليت تصميم هايش با خودش 
است. البته به او بگوييد زمانى مى توانيد 
به او چنين اجازه اى دهيد كه خودش 
ــد و با ديدن  ــما ثابت كرده باش را به ش

خطا از او نظرتان تغيير مى كند.
ــخت  4. بيان منطق محدوديت ها و س
ــازه ندادن به  ــا: در صورت اج گيرى ه
ــراى مهمانى رفتن دلايل  فرزند خود ب
ــه او بگوييد تا كمتر  ــى خود را ب منطق

آزرده خاطر شود.
5. او را از خطرها آگاه كنيد: فرزند خود 
ــت،  را از خطراتى كه در كمين آن هاس
ــد. مهارت نه گفتن مخصوصا  آگاه كني
ــا از طرف  ــنهادهاى نابج در برابر پيش

دوستانش و ديگران را آموزش دهيد.
ــتقيم را جايگزين  ــارت غيرمس 6. نظ

نظارت و كنترل گرى مستقيم كنيد: 
براى نظارت بر فرزند خود روش هاى 

غيرمستقيم و هوشمندانه ترى را انتخاب 
ــا خانواده هاى  ــعى كنيد ب كنيد؛ مثلا س
دوستان فرزند خود آشنا شويد و حتى 
گاهى آن ها را به منزل خود دعوت كنيد 
تا شناخت بيشترى نسبت به آن ها پيدا 

كنيد.
  فوايـد برقـرارى ارتباط موثر با 

نوجوان
ــاط موثر با فرزندان  تاثير برقرارى ارتب
ــنين نوجوانى و استقلال دادن به  در س
آن ها عبارتند از: افزايش اعتماد به نفس، 
ــيب هاى اجتماع، رشد  دفاع دربرابر آس
ــريع، افزايش  تحصيلى، هويت يابى س
مسئوليت پذيرى، تقويت هوش هيجانى، 

اجتماعى شدن و ... .
  سخن پايانى

سعى كنيد دنيا را از دريچه نگاه فرزند 
خود ببينيد تا به يكى از بهترين دوستان 
او تبديل شويد. هر چقدر كه شما بتوانيد 
ــتر درك كنيد و با او  فرزند خود را بيش
ــت و همراه باشيد، به همان ميزان  دوس
او را از تاثير گروه هاى دوستى نامناسب 
و رفتن به مهمانى ها و دورهمى هاى پر 

مخاطره دور كرده ايد.

لطفـا حواس تــان به فـرزندتان باشــد!


