
ساختار اجتماعى و فرهنگ حاكم 
ــى را همه دنيا به  ــواده ايران بر خان
ــا و غيرت مردهايش  نجابت زن ه
مى شناختند و البته ديگر مولفه هاى 
قشنگى كه كمتر در ديگر كشورها 

و جوامع شاهد بوديم. 
ايرانى ها،  خارج از قاعده حكومت 
ــه به  ــول تاريخ هميش ــا و در ط ه
ــزد بانوان  ــتن حجب و حيا ن داش
ــان و غيرت و تعصب در وجود  ش
مردانشان افتخار مى كردند و همه 
ــن خصيصه هاى  ــى توانيم اي ما م
ــار هنرى  ــعار و آث ــك را در اش ني

بزرگان سرزمين مان ببينيم. 
اين مقدمه را نوشتم تا به آسيب ها 
و چالش هاى عجيب و ناخوشايند 
دهه اخير در جامعه ايرانى بپردازم 
كه روح و روان خيلى از خانواده ها 

و والدين را آزرده است. 
انتشار خبر سر بريدن برادر به خاطر 
ــدر،  فرار  مصرف مواد جديد مخ
دختران نوجوان از بستر خانواده ها،  
ــيدن لباس هاى غير  تمايل به پوش
متعارف،  عمل هاى جراحى خارج 
از عرف زيبايى هاى صورت،  عدم 
احترام به بزرگان و والدين،  ازدواج 
هاى خيابانى و سفيد،  عدم تمايل 
جوانان به ازدواج و تشكيل خانواده 
ــى ديگر در  ــا چالش اساس و ده ه
ــا نتيجه  ــط همه م ــى و محي زندگ
ــى سبك زندگى  همين تغيير اساس
ــازى و  ــت كه بدون فرهنگ س اس
مقدمه و تنها پس از ورود ماهواره 
و سپس گوشى تلفن همراه،  همه 
ساختار فرهنگى،  اجتماعى،  ملى و 
ــى  عقيدتى ما را دچار تحول اساس
كرد يا بهتر بگوئيم خيلى از هويت 
ــمت  ملى و دينى ما را نابود و به س

هاى نامعلوم كشاند. 
به دلايل مختلف كه خيلى از آن ها 
به غفلت نهادهاى متولى حاكميتى 
ــتيم فرهنگ  ــردد نه توانس برمى گ
ــه فرد  ــل و منحصر ب ــى،  اصي غن
ــظ و ترويج دهيم  ــى مان را حف مل
ــتيم ارزش هاى دينى را  و نه توانس
آنگونه كه بايد به جامعه تزريق كنيم 
و معلق شده ايم در فضايى كه هنوز 

نمى دانيم متعلق به كجاست. 
با اين شيوه و فرآيندى كه در پيش 
ــوربختانه هيچ روزنه  گرفته ايم، ش
ــاختار  اميدى به تحول مثبت در س
ــى  ــى و فرهنگ ــى،  اجتماع زندگ
ــاهده نمى شود و كماكان  مان مش
ــنگى بين  ــاهد فاصله هزار فرس ش
ــل اصيل ايرانى اسلامى با نسل  نس
جديدى هستيم كه به دليل نداشتن 
و ارائه يك محتوا و بسته فرهنگى 
مناسب،  خودشان بر اساس سليقه 
شخصى به دنبال كشف سبك هايى 
از زندگى هستند كه هيچ سنخيتى 
ــا ندارند اما  ــخ و هويت م ــا تاري ب
ــد كرد كه هيچ برنامه اى از  چه باي
ــوى هيچ رسانه،  جامعه شناس،   س
ــادى براى اين چالش  وزارت و نه
مهم در كشور مطرح نيست و تنها 
ــنيدن و ديدن  بايد اكتفا كنيم به ش
ــار و چالش هاى  ــا،  اخب رويداده
خطرناك و ناخوشايندى كه هزينه 
ــبك ناخواسته زندگى نزد  تغيير س
ــور عزيزمان  نسل هاى امروز كش

است.

اول دفتر 

تغيير سبك زندگى، هزينه دارد  
 هوشنگ نوبخت 
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معاون هماهنگى امور عمرانى استاندار:
نگرانـى درخصوص رهاسـازى آب سـد 
زاينده رود وجود دارد
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شهردار شهركرد:
هوشمندسازى فرايندهاى خدمات شهرى در 

دستور كار شهردارى شهركرد قرار گرفت

ــى و زيربنايى يكى از  ــرمايه گذارى در پروژه هاى عمران س
ــعه اقتصادى و  ــرورى در فرآيند توس ــى و ض اركان اساس
ــمار مى رود. اين پروژه ها به دليل  ــور به ش اجتماعى هر كش
ــاخت ها، ارتقاى  ــود زيرس ــترده اى كه در بهب ــرات گس تأثي
كيفيت زندگى، افزايش بهره ورى و ايجاد فرصت هاى شغلى 
دارند، همواره در سياست گذارى هاى كلان كشورها جايگاه 
ويژه اى داشته اند. در جمهورى اسلامى ايران نيز با توجه به 

ويژگى هاى خاص اقتصادى و جغرافيايى، سرمايه گذارى در 
پروژه هاى عمرانى و زيربنايى مى تواند عامل مؤثرى در رشد 
و توسعه پايدار كشور باشد. با  توجه به مشكلات اقتصادى 
ــالا، ركود اقتصادى، كمبود  ــال اخير، ازجمله تورم ب چند س
منابع مالى و چالش هاى مربوط به تحريم ها، سرمايه گذارى 
در پروژه هاى عمرانى و زيربنايى به عنوان يك راهبرد كليدى 
براى خروج از چالش ها و تقويت اقتصاد داخلى مطرح شده 

است.
ــتقيم موجب بهبود و توسعه  اين پروژه ها نه تنها به طور مس
زيرساخت هاى كشور مى شوند، بلكه در بلندمدت تأثيرات 
ــتغال در صنايع مختلف دارند.  ــد توليد و اش زيادى بر رش
ــى نيازمند مصالح،  ــيارى از پروژه هاى عمران ــه بس ازآنجاك
ــانى و خدمات مختلف از بخش هاى  تجهيزات، نيروى انس
متعدد اقتصادى هستند، اين سرمايه گذارى ها به طور مستقيم 

باعث تحريك تقاضا در صنايع مختلف و ايجاد زنجيره هاى 
ــورما ن اكنون با  ــوند. از سوى ديگر، كش تأمين جديد مى ش
ــت.  ــاخت ها مواجه اس چالش هاى مختلفى در زمينه زيرس
ــكلاتى مانند كمبود راه هاى ارتباطى مناسب، فرسودگى  مش
ــبكه هاى حمل ونقل، كمبود انرژى و زيرساخت هاى برق  ش
كه همگى نياز به توجه فورى و سرمايه گذارى هاى كلان در 

پروژه هاى زيربنايى دارند. 

ــتيار رئيس سازمان بورس و اوراق  دس
بهادار در امور سهام عدالت از پرداخت 
ــال  ــهام مربوط به عملكرد س ــود س س
ــر داد و گفت:  ــفندماه خب 1402 در اس
واريز سود سهام عدالت براى عملكرد 
ــد آن آغاز  ــال 1402 قطعى و فرآين س

شده است. 
مهدى حاجيوند اظهار كرد: واريز سود 
سهام عدالت براى عملكرد سال 1402 
ــت؛  ــده اس قطعى و فرآيند آن آغاز ش
ــود تنها از  ــمولان براى دريافت س مش
طريق شماره شباى ثبت شده در سامانه 

ــجام)،  ــتريان (س ــع اطلاعات مش جام
Sejam.ir اقدام كنند.

ــى  ــركت هايى كه بخش ــزود: ش وى اف
ــهام عدالت  ــهام آن  ها در قالب س از س
ــزارى مجمع،  ــس از برگ ــرار دارد، پ ق
ــودى را تقسيم كنند،  در صورتى كه س
ــود به حساب  طبق برنامه ريزى، اين س

سهامداران عدالت واريز مى شود.
ــازمـــان بورس و  ــس س ــتيار رئي دس
ــهام عدالت  ــور س ــادار در ام اوراق به
ــون ايرانى داراى  ــرد: 49 ميلي تأكيد ك
ــتند و سود آنها بايد  سهام عدالت هس

ــوراى عالى بورس واريز  با تصميم ش
شود.

ــهام  ــمولان س ــزود: مش ــد اف حاجيون
عدالت نيازى به مراجعه به سايت هاى 
غيرمعتبر ندارند و لازم است از كليك 
ــوددارى  ــناس خ ناش لينك هاى  روى 
ــود تنها به شماره شباى  كنند. واريز س
ــمولان در سامانه  ــده مش بانكى ثبت ش

سجام صورت مى گيرد.
وى ادامه داد: براى پيگيرى عدم واريز 
ــوان تا روز  ــهام عدالت، مى ت ــود س س
ــفندماه سال جارى با مراجعه  بيستم اس

ــهام عدالت سجام و وارد  به سامانه س
ــت خود را  ــد ملـــى، وضعي كردن ك
ــى كرد. در صورتى كه اطلاعات  بررس
ــد، با توجـــه به اعلام  فرد ناقص باش
ــا را اصـــلاح  ــوان آن هـــ قبلى مى ت

كرد.
ــتيار رئيس سازمان بورس و اوراق  دس
ــاره  ــهام عدالت با اش بهادار در امور س
به اينكه سازمان بورس و اوراق بهادار 
ــى در اين  ــراى متقاضيان هيچ پيامك ب
ــد، ادامه داد:  ــال نمى كن خصوص ارس
ــق روال دريافت كننده  ــرادى كه طب اف

سود سهام هستند اين سود را دريافت 
ــوع پيامك در اين  ــد كرد و هرن خواهن

خصوص جعلى است.
ــدم  عـــ ــوص  درخصــ ــد  حاجيون
ـــــهام  ــت برخى از صاحبان س درياف
ــماره شباى  گفت: مواردى همچون ش
ــبا بانكـــى  ــدود بودن ش نامعتبر، مس
ــه پيگيرى از بانك دارد يا  كه نيـــاز ب
تغييــر نوع حساب فـــرد به حساب 
ــغ را امكان پذير  ــن مبل ــز اي ارزى واري
ــه متقاضـــى  ــت ك نمى كند و لازم اس

اين موانــع را رفـــع كند.

ــع  ــورت رف ــرد: در ص ــلام ك وى اع
مشكلات و اصلاح موارد يادشده، سود 
ــاب  ــده در مراحل بعد به حس باقيمان
ــق به دريافت آن  افرادى كه هنوز موف

نشده اند واريز خواهد شد. 
ــتيار رئيس سازمان بورس و اوراق  دس
ــت افزود:  ــهام عدال بهادار در امور س
ــت برنامه اى براى  ــال 1404 دول در س
ثبت نام از متقاضيان جديد سهام عدالت 
ــدن  ندارد و در صورت اجرايـــى ش
ــك به ثبت نام  ــن طرح از طريق پيام اي

كنندگان ارسال خواهد شد.

آغـاز فــرايند واريــز سـود سهــام عدالــت 1402 

فرش هــای شسته شده در بحران کم آ�
قيمت هــر مترمكعب آبى كه از سوى مشتركان مصرف مى شـــود بين 750 تا هزار ريال است كه متناسب 
ــت، اين گـــزاره اى است كه متخصصان  ــده براى تهيـــه هر مترمكعب آب نيس با هزينـــه انجـــام ش
ــرش و كوچـــه و حيـــاط به  ــتن ف ــلام مى كنند و معتقدند كه با هزينـــه توليد آب شس ــوزه آب اع ح

صرف نيست. 
ــتان و حتى بهار بارش رحمت الهى وجود  ــته كه از اول پاييز تا آخرين روزهاى زمس در روزگاران گذش
ــنت زيباى خانه تكانى كه يكى از آيين هاى پيش از  ــتر خانواده ها س ــت، چند هفته مانده به عيد بيش داش
نوروز بود و ريشه در باورهاى فرهنگى مردم ايران زمين دارد را با شستن قالى در كنار نهرها، رودخانه ها 

يا حياط خانه انجام مى دادند.
اما اين سوال در ذهن ها وجود دارد كه آيا امروز نيز با توجه به وضعيت بارش ها و خشكسالى هاى پياپى، 
ــود آب آشاميدنى كه با زحمت زياد به خانه ها مى رسد را به راحتى صرف شستشوى خودرو، فرش،  مى ش

حياط و در و ديوار خانه كرد.
ــوال «خير» است هر چند برخى از خانواده ها با تغيير شرايط سبك زندگى خود  به طور قطع جواب اين س
ــى از اين تغيير و تحولات  ــتند كه اعتقادى به برخ ــد اما در اين بين هنوز خانواده هايى هس ــر داده ان را تغيي
ندارند و هنوز به همان شيوه فرش ها را روى پشت بام يا كف حياط پهن مى كنند و ميزان قابل توجهى آب 
بهداشتى را صرف شست و شوى فرش، حياط خانه و خودروى خود مى كنند و معتقد هستند كه پول آن 

را پرداخت مى كنند.
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رهبر معظم انقلاب:

ايران قطعـاً توقعـات 
دولت هـاى قلـدر را 

نمى پذيرد  
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ــال  ــرى س ــراى كنكور سراس ب
ــى ثبت  ــت زمان 1404 دو فرص

نام در نظر گرفته شده است كه 
ــى اول ثبت نام از 22  بازه زمان

اسفندماه 1403 آغــاز مى شود.
ــرى  ــون سراس ــت دوم آزم نوب
ــرش  پذي ــراى  ب  1404 ــال  س
ــون در  ــا آزم ب ــته هاى  در رش
ــه، نوبت دوم  ــاى روزان دوره ه
(شبانه)، نيمه حضورى، مجازى، 
ــگاه ها  پرديس خودگردان دانش
ــى،  ــوزش عال ــات آم و مؤسس
ــات  ــگاه پيام نور و مؤسس دانش
ــى  و  ــى  غيرانتفاع ــوزش  عال آم
غيردولتى  و همچنين رشته هاى 
تحصيلى با آزمون دانشگاه آزاد 
اسلامى در تيرماه 1404 برگزار 

مى شود.
ثبت نام در اين آزمون در دو بازه 

ــراً از طريق درگاه  زمانى منحص
ــازمان سنجش  ــانى س اطلاع رس
ــانى:  ــــور به نش ــوزش كش آم
ــام  انج  www.sanjesh.org

خواهد شد.
ــراى اولين بار براى ثبت نام در  ب
كنكور سراسرى دو بازه زمانى در 
نظر گرفته شده است. بازه زمانى 
اول ثبت نام در كنكور سراسرى 
سال 1404 از روز چهارشنبه 22 
ــود  ــفندماه 1403 آغاز مى ش اس
ــنبه 28  ــت تا سه ش ــن فرص و اي

اسفندماه 1403 ادامه دارد.
بازه زمانى دوم ثبت نام در كنكور 
ــرى سال 1404 نيز از روز  سراس

ــاه 1404  ــنبه 16 فروردين م ش
ــن فرصت تا  ــود و اي آغاز مى ش
ــنبه 19 فروردين ماه 1404  سه ش

ادامه دارد.
ــام در  ــاى ثبت ن ــه راهنم دفترچ
نوبت دوم آزمون سراسرى سال 
ــروع ثبت نام  1404 هم زمان با ش
ــانى  اطلاع رس درگاه  ــق  طري از 
ــنجش آموزش كشور  سازمان س
و  ــود  ب ــد  خواه ــترس  دس در 
متقاضيان واجد شرايط مى توانند 
ــده براى  در مهلت هاى تعيين ش
شركت در آزمون سراسرى سال 
1404 (نوبت دوم) ثبت نام كنند.

نوبت دوم آزمون سراسرى سال 
1404 براى متقاضيان در روزهاى 
پنجشنبه 5 تيرماه و جمعه 6 تيرماه 

سال 1404 برگزار مى شود.
ــراً متقاضى  ــه منحص ــرادى ك اف
ــرش صرفاً با  ــته هـــاى پذي رش
ــوابق تحصيلى (بدون آزمون)  س
ــد در تاريخ  ــتند نيز مى توانن هس
ـــــده نسبت به ثبت نام  اعلام ش
ــته هاى  اقدام كنند. متقاضيان رش
پذيرش صرفاً با سوابق تحصيلى 
ــى به  ــون) الزامـــ ــدون آزم (ب

حضور جلسه آزمون ندارند.
ــش از اين  ــزارش مهر، پي ــه گ ب
ــرى  در نوبت اول كنكور سراس
سال 1404 و آزمون اختصاصى 
معلم بيش  ــجو –  پذيرش دانش
ــراى نوبت  ــر ب ــزار نف از 805 ه
ــرى 1404 نام  اول آزمون سراس

نويسى كرده اند.

ــرى  ــون سراس ــت اول آزم نوب
ــرش  پذي ــراى  ب  1404 ــال  س
ــون در  ــا آزم ب ــته هاى  در رش
ــه، نوبت دوم  ــاى روزان دوره ه
(شبانه)، نيمه حضورى، مجازى، 
ــگاه ها  پرديس خودگردان دانش
ــى،  ــوزش عال ــات آم و مؤسس
ــات  ــور، مؤسس ــگاه پيام ن دانش
ــى و  ــى غيرانتفاع ــوزش عال آم
غيردولتى، رشته هاى تحصيلى با 
آزمون دانشگاه آزاد اسلامـــى 
ــراه آزمون اختصاصـــى  به هم
معلم در  ــجو –  ــرش دانش پذي
و  ــان  فرهنگي ــگاه هاى  دانش
ــهيد رجايى در  ــر ش تربيت دبي
ــت  روزهاى 11 و 12 ارديبهش

ماه 1404 برگزار مى شود.

ثبت نام نوبت دوم كنكور سراسرى  سال  1404 از 22 اسفند آغاز مى شود 

ــداد چهارمحال و بختيارى از  مديركل كميته ام
ــتن 623 دانش آموز و معلم استان به طرح  پيوس

اكرام ايتام خبر داد.  
ــا بابايى در جمع خبرنگاران چهارمحال  عليرض
ــراى طرح مهرآموز  ــاره به اج و بختيارى با اش
ــرد: در اين  ــال تحصيلى، اظهار ك ــداى س از ابت

ــوزان و معلمان با نحوه حمايت  طرح، دانش آم
ــنين توسط كارشناسان  از فرزندان ايتام و محس
اين نهاد آشنا مى شوند.وى افزود: با اجراى طرح 
ــطه  ــوز، يكى از دانش آموزان دوره متوس مهرآم
ــت  ــد و در مرحله نخس حامى فرزندان ايتام ش
نيز 60 ميليون تومان به حساب فرزندان معنوى 

ــتان با  ــود واريز كرد.مديركل كميته امداد اس خ
ــاره به روش هاى غيرحضورى مشاركت در  اش
ــنين اضافه كرد: ارسال  طرح اكرام ايتام و محس
ــماره تلفن همراه 09912059349،  پيامك به ش
مراجعه به سايت Ekram.Emdad.ir، ارسال 
ــماره گيرى كد  ــه 30003333 و ش عدد 038 ب

ــاى  روش ه از   *8877*038*6# ــتورى  دس
غيرحضورى مشاركت در اين طرح است.

ــان كرد: همچنين مردم نيكوكار  بابايى خاطرنش
ــتان مى توانند با مراجعه حضورى به ادارات  اس
كميته امداد در سطح استان و يا تماس با شماره 
تلفن ثابت 32260909- 038 و ثبت نام در اين 

طرح سهمى در تأمين نيازهاى اقتصادى فرزندان 
خانواده هاى نيازمند(تأمين هزينه هاى تحصيلى، 

پوشاك و هزينه هاى جارى) داشته باشند.
وى گفت: 7 هزار و 948 فرزند يتيم و محسنين 
استان در سامانه اكرام ايتام ثبت نام و بيش از 24 
هزار و 321 حامى نيز از آن ها حمايت مى كنند.

مديركل كميته امداد چهارمحال و بختيارى:
623 دانش آمــوز و معلــم چهـارمحال و بختيــارى حامــى طــرح اكــرام ايتــام شــدند
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ــئولان نظام كه  ــت االله خامنه اى در ديدار مس حضرت آي
ديروز بعد از ظهر برگزار شد فرمودند؛ تمدن غربى باطن 
خود را نشان داده است؛ از جمله اين باطن مفتضح كننده، 

معيارهاى دوگانه غربى ها است.
ــان در ديدار رمضانى  ــلاب در ابتداى سخنانش رهبر انق
ــكر مى كنم از بيانات جناب  مسئولان نظام فرمودند؛ تش
ــرم. بيانات  ــس جمهور محت ــكيان رئي ــاى دكتر پزش آق
ــترده و خوب و مفيدى را انجام دادند. آنچه كه نظر  گس

ــان اين را  ــب مى كند و بارها هم به خود ايش ــن را جل م
گفتم، اين حالت انگيزه اى است كه در ايشان وجود دارد؛ 
ــاس؛ اينكه:  ــت اين انگيزه و اين احس خيلى با ارزش اس
«ما مى توانيم، حتماً انجام مى دهيم، دنبال مى كنيم، به خدا 
ــى غير از خدا تكيه نمى كنيم»، اين  تكيه مى كنيم، به كس
ــان خيلى با ارزش است و انشااالله به كمك  حالت در ايش
ــت اين كار را انجام بدهند. اميدوارم  الهى خواهند توانس
ــااالله در فاصله نه چندان زيادى ايشان در مقابل جمع  انش
ــته هاى بزرگ را مژده  ــدن اين خواس ــتند و اجرا ش بايس
ــحال كنند. رهبر انقلاب  بدهند به مردم، و مردم را خوش
ــائل گوناگون سياسى مان،  فرمودند: ما نمى توانيم در مس
اقتصادى مان و ديگر چيزها پيرو مبانى تمدن مادى غرب 
ــكى  ــه مزايايى دارد؛ در اين ش ــيم. تمدن غربى البت باش
نيست. از هر مزيتى در هر جاى دنيا در غرب و شرق و 
ــت كه ما مى توانيم ياد  دور و نزديك، هر جا مزيتى هس
بگيريم استفاده كنيم، بايد بكنيم؛ در اين ترديدى نيست. 
ــه كنيم، مبانى آن  ــى آن تمدن نمى توانيم تكي اما در مبان
تمدن، مبانى غلطى است. مخالف با مبانى اسلامى است. 
ــت. لذا شما  ارزش هاى آن تمدن، ارزش هاى ديگرى اس
مى بينيد خيلى راحت از لحاظ قانونى، از لحاظ اجتماعى، 
ــانه اى، مى رسند به چيزهايى كه شما از فكر  از لحاظ رس
كردنش هم خجالت مى كشيد، شماى مسلمان و آشناى با 

قرآن. بنابراين نبايد دچار «فَأَنسَْاهُمْ أنَفُْسَهُمْ» بشويم.
ــئولان  ــت االله خامنه اى در ديدار رمضانى مس حضرت آي
ــرب حقيقتاً مفتضح كننده  ــام: معيارهاى دوگانه در غ نظ
ــوا كننده ادعاهاى اينهاست. ادعا  تمدن غربى است؛ رس
مى كنند گردش آزاد اطلاعات را. واقعاً همينجور است؟ 
ــما در  ــت؟ ش ــرب گردش آزاد اطلاعات هس الان در غ
ــم  ــتگاه فضاى مجازى متعلق به غرب مى توانيد اس دس

ــن نصراالله را، اسم شهيد  ــم سيدحس ــم را، اس حاج قاس
ــد؟ مى توانيد اعتراض كنيد به جناياتى كه  هنيه را بياوري
ــطين و در لبنان و اينها انجام مى گيرد؟ مى توانيد  در فلس
حوادث ادعايى آلمان هيتلرى را نسبت به يهودى ها انكار 
ــردش آزاد اطلاعات اينها! اين تمدن  ــت گ كنيد؟ اين اس
ــكار كرده  امروز خودش را در واقع باطن خودش را آش

است.
ــئولان نظام خاطرنشان كردند:  رهبر انقلاب در ديدار مس
ــرار برخى از دولت هاى قلدر براى مذاكره، به منظور  اص
ــت، بلكه براى تحكّم و تحميل توقعات  حل مسائل نيس
ــلامى ايران قطعاً توقعات  ــان است. جمهورى اس خودش

آنها را نخواهد پذيرفت.
ــه كشور  حضرت آيت االله خامنه اى فرمودند: حالا آن س
ــد كه ايران  ــه مى دهند اعلام مى كنن ــى هم اعلامي اروپاي
ــام عمل نكرده! از  ــته اى خودش در برج به تعهدات هس
ــما عمل كرديد؟!  ــوال كند ش ــن طرف يكى از آنها س اي
ــما مى گوئيد ايران به تعهدات خودش در برجام عمل  ش
ــدات خودتان در برجام  ــما به تعه نكرده، خيلى خب ش
ــل نكرديد! بعد كه  ــما از روز اول عم ــل كرديد؟ ش عم
آمريكا خارج شد، قول داديد كه يك جورى جبران كنيد، 
زيرا قولتان زديد، باز يك چيز ديگر گفتيد، زير قول دوم 

هم زديد.
ــم ورويى هم يك حدى  ــان افزودند: بالاخره بى چش ايش
ــد به طرف  ــل نكند به تعهد، بع ــودش عم دارد! آدم خ
ــت وقت يك  ــد عمل نمى كنى! دول ــد چرا به تعه بگوي
ــال تحمل كرد بعد مجلس شوراى اسلامى وارد ميدان  س
ــد، جز اين  ــك مصوبه اى گذراندن ــد، خب، ديديد ي ش
ــت. الان هم همينجور است، الان هم  راهى وجود نداش
ــل زورگويى راهى وجود  ــل حرف زور، در مقاب در مقاب

ــكلات، حالا  ندارد. رهبر انقلاب فرمودند: در مقابل مش
ــن كارهايى كه بايد  ــد بكنيم؟ يكى از اولي ــا چه كار باي م
انجام بگيرد انسجام درونى دستگاه ها است. دستگاه هاى 
ــتگاه هاى داخل قوه مجريه بايد به طور  گوناگون، هم دس
كامل به هم متصل باشند، همكارى كنند، هم سه قوه در 
ــلح در كنار اينها با هم همكارى  كنار هم، و نيروهاى مس

كنند؛ انسجام، شرط اول: انسجام.
ــان كردند: اگر بخواهيم كارها پيش برود  ايشان خاطرنش
ــجام به معناى واقعى كلمه اتفاق بيفتد. خب  بايد اين انس
ــبختانه امروز تا حدود زيادى اين جورى هست در  خوش
سطوح بالا اين جورى است. بايد در بدنه و سطوح پايين 
ــته باشد.  ــجام، همين همكارى وجود داش هم همين انس
ــئولان نظام  رهبر انقلاب هم اكنون در ديدار رمضانى مس
ــفانه ديده شده، فكر  فرمودند: بعضى از مديران ما، متأس
مى كنند كه بى خطرترين كار، تصميم نگرفتن است چون 
ــر و بعد، يقه گيرى و  ــتباه و خط تصميم گيرى احتمال اش
ــر، پس كار بى خطر اين  مچ گيرى و اين چيزها دارد ديگ
ــان تصميم نگيرد؛ اين جزو خطرناك ترين  ــت كه انس اس
ــان افزودند: اينكه ما تصور بكنيم براى  ــت. ايش فكرهاس
ــم، جوش نزنيم،  ــودگى خيالمان، خيلى حرص نزني آس
ــد. خداى متعال از ترك  ــد، ش دنبال كار نرويم، حالا ش
فعل ها هم سوال مى كند. سوال الهى فقط مربوط به فعل 

نيست، مربوط به ترك فعل هم هست.
ــم ديگرى كه در  ــد: يك نكته مه ــر انقلاب فرمودن رهب
ــى  ــئله ى اقتصاد تأثير اساس ــاى ما از جمله در مس كاره
ــرعت عمل است. ما بطىء حركت مى كنيم، كُند  دارد، س
ــازنده اى به ذهن مان مى رسد كه  كار مى كنيم، يك فكر س
ــود، فرض كنيد مثلاً مسير شمال - جنوب  بايد عمل بش
ــد،  ــاب مثال، از وقتى كه اين فكر به ذهن ما مى رس از ب

ــن كار را انجام بدهيم،  ــه تصميم مى گيريم اي تا وقتى ك
ــى كه گاهى  ــود مى آيد. در حال ــه ى زيادى به وج فاصل

اوقات اين فاصله مى تواند به يك دهم تقليل پيدا كند.
ــم، بعد كه تصميم  ــان افزودند: دير تصميم مى گيري ايش
ــاز فاصله به وجود  ــروع مى كنيم به اجرا، ب گرفتيم، تا ش
ــد ديگر. وقتى  ــم گرفتيم، عمل كني ــد. خب تصمي مى آي
ــتيم كه اين كار بايد  ــه فهميديم، تصميم گرفتيم، دانس ك
انجام بگيرد بلافاصله شروع كنيم به عمل، بعد كه شروع 
مى كنيم به عمل، تا گرفتن نتايج فاصله به وجود مى آيد. 
ــت، عمدتاً اين  ــدم پيگيرى اس ــن هم عمدتاً ع علت اي

است.
ــان كردند: يكى از  ــت االله خامنه اى خاطرنش حضرت آي
توصيه هايى كه اين بنده غالباً به مسئولين محترم، مديران 
ــتم  ــال ها داش ــاى محترم جمهور در اين س محترم، رؤس
ــت، پيگيرى كنند كارها را. شما يك تصميمى  همين اس
ــئوليت  ــئولى مس ــد، يك اقدامى مى كنيد، به مس مى گيري
ــم، او هم دروغ نمى گويد،  مى دهيد، او هم مى گويد چش
ــط كار  ــدى خودش [مى گويد] اما وس ــم به نفر بع او ه
معطل مى شود. بايد رفت، بايد از نزديك ديد، بايد كارها 
ــم كرد، فاصله بين  ــا نكرد، اين فاصله ها را بايد ك را ره
ــرا، بين اجرا و نتيجه،  ــر و تصميم، بين تصميم و اج فك

اين فاصله ها خيلى زياد است.
اين ديدار طبق روال سال هاى گذشته با حضور مسئولان 
ــورى در دستگاه هاى  ــد لشكرى و كش و كارگزاران ارش
مختلف، مسئولان سابق و فعالان اجتماعى و فرهنگى در 
حسينيه امام خمينى (ره) برگزار شد. پيش از بيانات رهبر 
ــراد نمود و در پايان  ــخنانى اي انقلاب، رئيس جمهور س
ــا به امامت حضرت آيت االله  ديدار نيز نماز مغرب و عش

خامنه اى اقامه شد.

رهبر معظم انقلاب:

ايران قطعاً توقعات دولت هاى قلدر را نمى پذيرد

تجهيـز نـاوگان آتش نشـانى شـهردارى شـهركرد بـه 
فناورى هـاى نويـن

ــاورى اطلاعات و  ــازمان فن ــس س رئي
ــهركـــرد  ــــهردارى ش ــات ش ارتباط
ــانى  ــاوگان خودرويى آتش نش گفت: ن
 AVL شهردارى شهركـــرد به سامانه
با قابليت رديابـــى هوشمند مجهـــز 

شد.
ــامانه هاى  عباس بيگى از آغاز نصب س
ــاوگان  ن روى  ــر  ب  AVL ــرفته  پيش

آتش نشانى خبر داد.
ــا قابليت هاى  ــامانه ب وى افزود: اين س
ــير، تحليل رفتار راننده، ثبت  رديابى مس
ــه تنهــا  ــرعت و زمان بندى آژير، ن س
ــدادى را افزايش  ــات ام ــى عملي كاراي
ــراى مديريت  ــه پايه اى ب مى دهد، بلك
ــانى را فراهم  ــمند ناوگان آتشنش هوش

مى كند.
ــاورى اطلاعات و  ــازمان فن ــس س رئي
ــهركرد ادامه  ــهردارى ش ــات ش ارتباط
ــطح خدمات  ــدف ارتقاى س ــا ه داد: ب
ــات  عملي ــازى  بهينه س و  ــدادى  ام
ــرفته  ــامانه هاى پيش ــب س نجات، نص
 AVL (Automatic Vehicle
Location) بر روى تمامى خودروهاى 
آتش نشانى انجام شد، اين فناورى كه از 
ــگرهاى هوشمند و  تركيب GPS، حس
ــل داده بهره مى برد،  نرم افزارهاى تحلي
ــاوگان  ــى لحظه به لحظه ن ــكان ردياب ام
ــير  ــم كرده و داده هايى نظير مس را فراه
ــرعت لحظه اى، رفتار راننده  حركت، س
و زمان فعال سازى آژير را ثبت و تحليل 

مى كند.
به گفته بيگى اين پروژه بخشى از برنامه 
ــازى خدمات شهرى  جامع هوشمندس
ــت كه با استفاده از فناورى هاى روز  اس
دنيا، پاسخگويى به حوادث را سريع تر 

و مؤثرتر مى سازد.
ــامانه AVL» تنها  ــح داد: «س وى توضي
ــتم  ــت؛ اين سيس يك ابزار رديابى نيس
ــازمان  ــه داده هاى تحليلى، به س با ارائ
آتشنشانى و خدمات ايمنى كمك مى كند 

ــاط پرخطر و  ــا الگوهاى ترافيكى، نق ت
ــايى كرده  ــاى رانندگى را شناس رفتاره
ــاس آن، استراتژى هاى عملياتى  و بر اس

خود را بهبود دهد.
ــاورى اطلاعات و  ــازمان فن ــس س رئي
عنوان  ــهركرد  ش ــهردارى  ش ارتباطات 
ــامانه AVL مجهز  كرد: از نظر فنى، س
ــت بالا و  ــاى GPS با دق ــه ماژول ه ب
ــات را  ــت كه اطلاع ــگرهايى اس حس
ــز كنترل  ــگ به مرك ــورت بى درن به ص
ــا روى يك  ــال مى كنند، اين داده ه ارس
ــه تعاملى نمايش داده مى شوند كه  نقش
ــير  ــاى حرفه اى مى توانند مس اپراتوره
ــرعت لحظه اى  ــت خودروها، س حرك
ــرايط  ــه ش ــده ب ــش رانن ــى واكن و حت
ــراى مثال،  ــرارى را رصد كنند، ب اضط
ــير بهينه منحرف شود  اگر راننده از مس
ــد،  ــته باش ــرعت غيرمجازى داش يا س
ــدارهايى توليد مى كند كه  ــتم هش سيس
ــات كمك  ــى بهتر عملي ــه هماهنگــ ب

مى كند.
بيگى خاطرنشان كرد: از منظر تحليلى، 
ــاده  ــروژه فراتر از يك ارتقاى س اين پ
ــت، داده هاى جمع آورى شده  ناوگان اس
ــط AVL مى توانند به عنوان منبعى  توس
ارزشمند براى برنامه ريزى شهرى مورد 
ــوان مثال،  ــرار گيرند، به عن ــتفاده ق اس
ــردد خودروهاى  ــيرهاى پرت تحليل مس
ــف  ــاط ضع ــد نق ــانى مى توان آتش نش
ــهرى را آشكار كند  ــاخت هاى ش زيرس
ــود،  ــه تخصيص بهتر منابع منجر ش و ب
ــار رانندگان در  ــى رفت همچنين، بررس
شرايط مختلف، امكان آموزش هدفمند 
و ارتقاى مهارت هاى عملياتى را فراهم 

مى كند.
ــاورى نه تنها  ــرد: اين فن ــه ك وى اضاف
ــخگويى به حوادث را كاهش  زمان پاس
مى دهد، بلكه با افزايش شفافيت و دقت 
در عمليات، اعتماد عمومى به خدمات 

شهرى را تقويت مى كند.

معاون هماهنگى امور عمرانى استاندار:
نگرانـى درخصــوص رهاسـازى آب سد زاينـده رود وجـود دارد

ــتاندار  ــى اس ــور عمران ــى ام ــاون هماهنگ مع
ــد زاينده رود  ــال و بختيارى گفت: س چهارمح
ــر مكعب آب  ــر 145 ميليون مت در حال حاض
دارد و نگرانى هايى درباره رهاسازى آب آن در 

تابستان وجود دارد.
ــيه چهارمين جلسه ستاد  ــير آذر در حاش اردش
ــوروزى، در چهارمحال و  ــفرهاى ن اجرايى س
ــراى بهبود  ــار كرد: تصميماتى ب بختيارى اظه
ــفرهاى ايمن در تعطيلات عيد نوروز اتخاذ  س

شد.
ــاى  ــه، كميته هـــ ــن جلس ــزود: در اي وى اف
ــكيل شده بودند، موظف  ده گانه اى كه قبلاً تش
ــزارش دهند،  ــود را گ ــات خ ــدند تا اقدام ش
ــا آمادگى  ــد كه اين كميته ه ــن تأكيد ش همچني
دارند تا سفرهاى ايمنى را براى هم استانى ها و 

هم ميهنان فراهم كنند.

ــتاندار  ــى اس ــور عمران ــى ام ــاون هماهنگ مع
ــال و بختيارى ادامه داد: نكته مهم اين  چهارمح
است كه پايان تعطيلات عيد نوروز با عيد فطر 
ــت و در اين راستا، پليس راهنمايى  همزمان اس
ــه بايد حضور  ــاى ده گان ــى و كميته ه و رانندگ
ــع به خوبى و  ــند تا اين مقط ــته باش فعالى داش

سلامتى سپرى شود.
ــاره  ــى درب ــات مهم ــرد: اقدام ــوان ك آذر عن
ــتقبال  ــزى و اقدامـــات لازم براى اس برنامه ري
ــارك رمضان و تأميـــن  ــافران در ماه مب از مس
ــات عمومى صورت گرفت، بايد تبليغات  خدم
ــاى تجمع  ــان در محل ه ــاه رمض ــط با م مرتب
ــان نمايان  ــاى خدمات رس ــافران و نيروه مس
ــى و تجليل از كاركنان  ــد، همچنين، ارزياب باش
ــان به  ــى و خدمات رس ــتگاه هـــاى اجراي دس

عنوان اولويت مطـــرح شده است.

ــان كرد: 60 درصد تصادفات در  وى خاطرنش
ــهرها رخ مى دهد، لذا  ــه 30 كيلومترى ش فاصل
نيروى انتظامى و ديگر دستگاه هاى مرتبط بايد 
ــند تا  در اين خصوص تمهيدات لازم را بينديش

از تصادفات جلوگيرى كنند.
ــتاندار  ــى اس ــور عمران ــى ام ــاون هماهنگ مع
ــكلات  ــال و بختيارى اضافه كرد: مش چهارمح
تأمين آب در لردگان و نياز به تأمين آب و برق 

براى مساجد در دستور كار باشد.
آذر در خصوص سد زاينده رود، بيان كرد: اين 
سد در حال حاضر 145 ميليون متر مكعب آب 
ــازى آب آن  ــى درباره رهاس دارد و نگرانى هاي
در تابستان وجود دارد، همچنين، مشكلاتى در 
ــهركرد و تنش آبى در 18 شهر  تأمين آب در ش
از 43 شهر استان وجود دارد كه بايد براى رفع 

آن اقدامات لازم انجام شود.

ــت با  ــال وزارت بهداش ــرد: امس ــد ك وى تاكي
ابتكارى جديد و با موافقت رئيس جمهـــور، 
ــى ايمن" را به  ــعار "نه به تصادف و رانندگ ش
ــفرهاى نوروزى  عنوان يكـــى از ملزومات س
معرفى كـــرده است، اين اقدام به منظور ترويج 
فرهنگ ســفر ايمـــن در تمام گفتمان هـــاى 
ــوروزى انجام  ــفـــر ن ــه خدمات س مربوط ب

مى شود.
ــتاندار  ــى اس ــور عمران ــى ام ــاون هماهنگ مع
ــارى تصريح كرد: همچنين،  چهارمحال و بختي
ــى نقاطى كه  ــعار در تمام ــن ش ــت اي قرار اس
ــتقر هستند و همچنين  نيروهـــاى امدادى مس
در رسانه ملـــى (صدا و سيما) به عنوان يكى 
ــدف اصلى اين  ــود، ه ــا مطرح ش از اولويت ه
ــاى ايمنى در  ــش تصادفات و ارتق ــه كاه برنام

سفرهاى نوروزى است.

مدير روابط عمومى اداره كل راهدارى و حمل و نقل جاده اى چهارمحال و بختيارى:
نقـش بانوان در اجـراى پويش « نه به تصـادف » در چهارمحال و بختيارى

مدير روابط عمومى اداره كل راهدارى 
ــل و نقل جاده اى چهارمحال و  و حم
ــان اينكه اجراى پويش  بختيارى با بي
«نه به تصادف» با شعار شيش دونگ 
ــوروز 1404 مى تواند  ــراى ن برانيم ب
نقش مهمى در افزايش آگاهى عمومى 
ــى در ايام  ــش حوادث رانندگ و كاه
تعطيلات داشته باشد، گفت: هر ساله 
ــفرهاى  در تعطيلات نوروز، حجم س
جاده اى افزايش پيدا مى كند و متأسفانه 
ــالا رفتن تعداد  ــن موضوع باعث ب اي

تصادفات و تلفات جاده اى مى شود.
ــى اداره كل  ــزارش روابط عموم به گ
ــاده اى  ــل و نقل ج ــدارى و حم راه
چهارمحال و بختيارى، بهزاد عظيمى 
ــش «نه به  ــه اجراى پوي ــا بيان اينك ب
تصادف» با شعار شيش دونگ برانيم 
براى نوروز 1404 مى تواند نقش مهمى 
ــش آگاهى عمومى و كاهش  در افزاي

ــى در ايام تعطيلات  ــوادث رانندگ ح
ــد، اظهار كرد: هر ساله در  داشته باش
ــفرهاى  ــوروز، حجم س ــلات ن تعطي
جاده اى افزايش پيدا مى كند و متأسفانه 
ــالا رفتن تعداد  ــن موضوع باعث ب اي

تصادفات و تلفات جاده اى مى شود.
مدير روابط عمومى اداره كل راهدارى 
ــل جاده اى در خصوص  و حمل و نق
ــه راهكارهايى براى تحقق پويش  ارائ
«نه به تصادف» با شعار شيش دونگ 
ــت: رانندگى  ــوروز، گف ــم در ن براني
مسئولانه، رعايت سرعت مجاز، پرهيز 
ــبقت غيرمجاز و رعايت فاصله  از س
ــتفاده از موبايل هنگام  ايمن، عدم اس
رانندگى و استراحت كافى قبل از سفر 
و در طول مسير از جمله راهكارهاى 

تحقق اين پويش است.
ــلامت فنى  ــى س وى ادامه داد: بررس
ــتفاده از  ــفر، اس ــودرو پيش از س خ

ــينان،  كمربند ايمنى براى همه سرنش
ــتگى يا  عدم رانندگى در حالت خس
ــى كه در صورت اجراى  خواب آلودگ
صحيح اين نكات، مى توان تعطيلاتى 

ايمن و بدون حادثه را تجربه كرد. 
ــى در خصوص نقش همراهان  عظيم
سفر در كاهش تصادفات رانندگى، نيز 
بيان كرد: همراهان يك راننده، اعم از 
همسر، خانواده، دوستان يا همسفران، 
ــر مهمى در حفظ ايمنى و كاهش  تأثي

تصادفات دارند.
 مدير روابط عمومى اداره كل راهدارى 
ــل و نقل جاده اى چهارمحال و  و حم
بختيارى با اشاره به تأثيرات همسفر و 
كمك به حفظ تمركز راننده گفت: عدم 
ايجاد تنش يا حواس پرتى، بحث هاى 
ــوخى هاى خطرناك يا  ــترس زا، ش اس
ــد  ــد مى توانن ــاى بيش ازح صحبت ه

تمركز راننده را كاهش دهند.

و  ــودكان  ك ــرل  كنت داد:  ــه  ادام وى 
سرنشينان: همراهان بايد از سروصداى 
ــا رفتارهاى هيجانى در خودرو  زياد ي

جلوگيرى كنند.
ــوص هماهنگى با  ــى در خص عظيم
راننده در موارد ضرورى نيز ادامه داد: 
ــيقى، مسير و پاسخگويى  تنظيم موس
ــده، تأكيد بر  ــاى رانن ــن به ج ــه تلف ب
استراحت و رعايت قوانين، يادآورى 
استراحت هاى منظم نيز از عوامل مهم 

حفظ ايمنى سفر است.
وى رانندگى طولانى مدت و به طبع 
آن خستگى را يكى از عوامل اصلى 
تصادفات دانست و افزود: همراهان 
ــه هر 2  ــنهاد دهند ك ــد پيش مى توانن
ــاه انجام  ــاعت يك بار توقفى كوت س
شود و در مورد تذكر درباره سرعت 
ــز همراهان  ــات رانندگى ني و تخلف
ــزوم، رفتار  ــد در صورت ل مى توانن

ــزد  پرخطر راننده را محترمانه گوش
كنند.

ــاركت در  ــاره به مش ــا اش عظيمى ب
ــترس  ــگيرى از اس ــيريابى و پيش مس
راننده گفت: استفاده از اپليكيشن هاى 
ــت راننده و  ــراى هداي ــيريابى ب مس
ــى  بررس ــدن،  گم ش از  ــرى  جلوگي
ــوا قبل از  وضعيت ترافيك و آب وه
حركت و اطلاع از مكان هاى مناسب 
ــتراحت و سوخت گيرى نيز  براى اس

مهم است.
ــراى  ب ــى  آمادگ ــوص  در خص وى 
ــرايط اضطرارى نيز گفت: آشنايى  ش
ــس راه،  ــماره هاى ضرورى (پلي با ش

اورژانس، امداد خودرو)
ــك در مواقع پانچرى، نقص فنى   كم
يا حادثه، حمل جعبه كمك هاى اوليه 
و اطمينان از سلامت فنى خودرو لازم 

است بررسى شود.

كاهـش بودجــه رسانه هــاى ضد ايرانـى سرابــى بيش نيست! 
فرهاد خادمى

ــه  جمع روز  ــت  پس ــنگتن  واش
ــت «دونالد  ــزارش داد كه دول گ
ــور آمريكا  ــپ» رئيس  جمه ترام
ــى براى كاهش  در جريان كمپين
ــلام كرد  ــاى خارجى اع كمك ه
كه اين كشور قرار است حمايت 
و  ــى  غيرانتفاع ــازمان هاى  س از 
ــانه هاى خارج از ايران را كه  رس
ــور فعاليت مى كنند،  عليه اين كش
ــش دهد.تمامى اين نهادها از  كاه
ــى منطقه اى  ــدوق «دموكراس صن
ــى  مال ــن  تامي ــك»  نزدي ــاور  خ
ــوند. دولت آمريكا مى تواند  مى ش
ــدود 60 ميليارد دلار از بودجه  ح

ــد. اين  ــود را صرفه جويى كن خ
تصميم همچنين نشان دهنده تغيير 
ــپ در زمينه  رويكرد دولت ترام
ــى و كمك هاى  ــت خارج سياس

خارجى است.
ــن  ــه ذه ــوال ب ــك س ــون ي اكن
ــا امريكا از  ــود كه آي متبادر مى ش
تأثيرگذارى رسانه هاى ضد ايران 

نااميد شده است؟
ــه آمريكا از  ــد ك به نظر نمى رس
ــد  ض ــانه هاى  رس ــذارى  تأثيرگ
ــده باشد. در واقع،  ايران نااميد ش
ــانه هاى غربى همچنان نقش  رس
و  ــناختى  ش ــگ  جن در  ــى  مهم
تأثيرگذارى بر افكار عمومى ايران 
ــكات  ــد. طرح راهبردى «اس دارن

مادل» كه درسال 1395 به منظور 
ــكار عمومى و  تأثيرگذارى بر اف
ايجاد تغييرات سياسى و اجتماعى 
در ايران طراحى شده، همچنان به 
ــود ادامه مى دهد.  فعاليت هاى خ
ــتفاده از رسانه ها  اين طرح بر اس
و ابزارهاى اطلاعاتى تمركز دارد 
ــق بتواند به اهداف  تا از اين طري

خود برسد.
ــاط صرفاً  ــم در اين ارتب نكته مه
ــد ايرانى  ــانه هاى ض موضوع رس
ــت، بلكه آمريكا در سال هاى  نيس
اخير، ميلياردها دلار به مؤسسات 
و رسانه هاى ضد ايرانى تخصيص 
داده است. اين كمك ها در ظاهر 
ــرى و  ــه پروژه هاى حقوق بش ب

آزادى اطلاعات اختصاص دارد، 
اما بيشتر به گروه هاى تروريستى 
ــتقيم  ــاص و اقدامات غير مس خ
عليه ايران اختصاص يافته  است.

البته ممكن است به نظر برسد كه 
ــى آمريكا از  ــش حمايت مال كاه
رسانه ها و سازمان هاى غيرانتفاعى 
ضد ايرانى مى تواند به عنوان يك 
سيگنال مثبت به ايران تلقى شود 
ــان  ــت نش و اين اقدام ممكن اس
ــده تمايل دولت آمريكا براى   دهن
ــاد فضاى  ــش تنش ها و ايج كاه
مناسب براى مذاكرات باشد. اين 
اقدام دولت آمريكا با واكنش هاى 
ــيارى از  ــد. بس فراوانى روبرو ش
اين  ــتمداران  تحليلگران و سياس

ــازى  اقدام را به عنوان محدودس
رسانه ها و كاهش تنوع نظرات در 

فضاى رسانه اى تلقى كردند.
اما حقيقت چيز ديگرى است كه 
برخى تحليلگران و منتقدان به آن 

اشاره كرده اند.
آن ها معتقدند كه رسانه هاى ضد 
ايرانى كه از حمايت مالى آمريكا 
ــتند تأثير  برخوردار بودند، نتوانس
ــر افكار عمومى و  قابل  توجهى ب
ــت هاى ايران بگذارند. اين  سياس
ــت كه  ــده اس ــوع باعث ش موض
ــن حمايت ها را به  برخى افراد اي
عنوان هدر رفت منابع مالى تلقى 

كنند.
با اين حال، بايد توجه داشت كه 

تأثيرگذارى رسانه ها و سازمان هاى 
ــل مختلفى  ــى به عوام غيرانتفاع
ــتگى دارد و نمى توان تنها بر  بس
اساس نتايج كوتاه  مدت قضاوت 
ــن، كاهش حمايت  ــرد. همچني ك
ــانه ها  ــكا از اين رس ــى آمري مال
ممكن است به دليل مسائل مالى 
و اقتصادى دولت آمريكا باشد و 

نه به دليل ناكارآمدى رسانه ها.
ــت كه آينده   نكته مهمتر اين اس
ــانه هاى ضد ايرانى كه از اين  رس
پول هاى مفت بهره مند بودند در 
ــت  هاله اى از ابهام قرار گرفته اس
ــدند  ــان تعطيل ش ــت ش و اكثري
ــت گرفتند،  ــه گدايى بدس و كاس
ــت مالى  ــش حماي ــرا با كاه زي

ــد ايرانى  ــانه هاى ض آمريكا، رس
ــى و عملياتى  ــاى مال با چالش ه
ربرو شدند، چرا كه اين رسانه ها 
ــى  ــت مال ــون از حماي ــه تاكن ك
ــوردار بودند،  ــل توجهى برخ قاب
ــال منابع مالى  ــون بايد به دنب اكن
ــراى ادامه فعاليت هاى  جديدى ب
ــند. اين ممكن است به  خود باش
ــا و تأثيرگذارى  كاهش فعاليت ه
ــد كه  ــود.هر چن ــا منجر ش آن ه
ــن  ــى از اي ــت  برخ ــن اس ممك
ــانه ها تلاش كنند تا با جذب  رس
ــى به دنبال تغيير  حمايت هاى مال
ــتراتژى هاى خود  ــرد و اس رويك
باشند تا بتوانند در شرايط جديد 

به فعاليت هاى خود ادامه دهند.

ــلامى  انقلاب اس ــم  ــر معظ رهب
مذاكره با  ــديداً  ــش ش چندى پي
ــد و فرمودند  ــكا را رد كردن آمري
ــكا هيچوقت در گفتار و  كه آمري
ــته و لذا  كردارش صداقت نداش
بايد در برابر او هوشمندانه رفتار 
كنيم و هوشمندانه از آرمان هايمان 

مراقبت كنيم.
ــت كاهش حمايت  لذا ممكن اس
ــانه هاى ضد  ــى آمريكا از رس مال
ــه كاهش تنش ها  ــى بتواند ب ايران
ــور كمك كند اما اين  بين دو كش
ــت. ــته هاى ايران نيس همه خواس
مرور چند باره فرمايش هاى اخير 
رهبر انقلاب مى تواند به سرعقل 

آمدن آمريكايى ها كمك كند!
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معاون استاندار چهارمحال و بختيارى:

متناسب با آسيب هاى حوزه سالمندان اقدامات انجام شود
ــى  ــى، امنيت ــت سياس ــت معاون سرپرس
ــال و  ــتاندارى چهارمح ــى اس و اجتماع
ــاس نيازمندى ها  ــت: براس ــارى گف بختي
ــالمند در سطح  ــكلاتى كه يك س و مش
ــب با آن،  ــتان دارد متناس جامعه و در اس
ــتگاه هاى  ــيب ها احصا و تكاليف دس آس
ــات مربوطه  ــام اقدام ــى براى انج اجراي

مشخص شود. 
ــالمندان  ــوراى س عبدالعلى ارژنگ در ش

ــراى اينكه از  ــارى ب ــال و بختي چهارمح
مسائل و مشكلات يك سالمند در زندگى 
ــود را يك فرد  ــويم ابتدا بايد خ مطلع ش
سالمند در نظر بگيريم كه انتظار مى رفت 
دبيرخانه شورا در اين حوزه آسيب شناسى 

را انجام مى داد.
ــى  ــى، امنيت ــت سياس ــت معاون سرپرس
ــال و  ــتاندارى چهارمح ــى اس و اجتماع
ــرورت احداث  ــاره به ض بختيارى با اش

ــلامت براى سالمندان، تصريح  مجتمع س
ــتى از طريق سازمان  كرد: اداره كل بهزيس
ــال با  ــا پايان س ــوزات را ت ــه مج مربوط
رويكرد تامين منابع مالى اخذ كند، چنانچه 
ــازمان  به هر دليلى منابع مالى از طريق س
پيش بينى نشود مى توان از ظرفيت مجمع 
ــتفاده و سپس فرايند مربوط به  خيرين اس

استعلامات انجام شود.
وى بيان كرد: مى توان براى انجام كارهاى 

فرهنگى از ظرفيت فضاى مجازى استفاده 
ــرى انجام  ــفانه ارتباط گي ــه متاس ــرد ك ك
نمى شود چه بسا فضاى مجازى مى تواند 
در اين زمينه كمك موثرى را انجام دهد.

ــى، امنيتى و  ــت سياس ــت معاون سرپرس
اجتماعى استاندارى چهارمحال و بختيارى 
در پايان گفت: لازم است انتظاراتى كه از 
هر دستگاه در زمينه سالمندان وجود دارد 

مشخص و مشكلات مطرح شوند.

آخرين وضعيت از روند بررسى مزد 1404 واكاوى شد؛ 
توافــق كارگـران و كارفرمايان بر سبد معيشـت

ــومين نشست  به تازگى و در جريان س
ــرى و  ــدگان كارگ ــى نماين هم انديش
ــى كار كه روز  ــوراى عال كارفرمايى ش
دوشنبه مورخ 13 اسفند در كانون عالى 
اجتماعى  ــن  تأمي ــته  بازنشس كارگران 
كشور برگزار شد  و توافق هايى كليدى 
ــال 1404 شكل  درباره افزايش مزد س
ــت نمايندگان  ــن نشس ــت. در اي گرف
ــوراى عالى  ــرى و كارفرمايى ش كارگ
ــق كردند كه  ــر   دو موضوع تواف كارب
ــدن  ــامل مواردى همچون لحاظ ش ش
ــه حقوق و افزايش  افزايش مزد بر پاي
ــان و يا نزديك  مزد همه سطوح يكس
ــتمزد در جهت  به افزايش حداقل دس
ــت.  ــروى ماهر اس ــت انگيزه ني تقوي
ــته تا افزايش مزد  به بيان ديگر مقرر گش
روى پايه حقوق لحاظ شود و افزايش 
ــان و يا نزديك  مزد همه سطوح يكس
ــتمزد در جهت  به افزايش حداقل دس
تقويت انگيزه نيروى ماهر انجام گيرد. 
ــت كه على اصغر بيات، دبير  گفتنى اس
ــته تأمين  كانون عالى كارگران بازنشس
ــور با خيرمقدم به رؤسا  اجتماعى كش
ــرى، كارفرمايى و  ــدگان كارگ و نماين
ــتگان اين نشست را آغاز كرد  بازنشس
ــدى، رئيس  ــه نيز محمد اس   و در ادام
ــته تأمين  كانون عالى كارگران بازنشس
ــتر  ــور بابيان اين كه بيش اجتماعى كش
ــوق 7 و 8  ــور حق ــتگان كش بازنشس
ــت مى كنند و  ــى درياف ــون تومان ميلي
ــبد معيشت در شوراى  ازآنجايى كه س
ــون تومان  ــى كار بيش از 23 ميلي عال
ــت، گفت: از اعضاى  ــده اس تعيين ش

ــوراى عالى كار درخواست دارم به  ش
سبد معيشت و اظهارات رئيس جمهور 
ــه كنند تا قدرت  درباره حقوق ها توج
ــن اجتماعى  ــتگان تأمي خريد بازنشس
كاهش نيابد. همچنين اوليا على بيگى، 
ــورا هاى اسلامى  رئيس كانون عالى ش
كار كشور و سميه گلپور، رئيس كانون 
عالى انجمن هاى صنفى كارگران كشور 
به همراه سيد محمد ياراحمديان، رئيس 
ــدگان كارگرى و  ــى نماين ــع عال مجم
نماينده كارفرمايان  على اصغر آهنى ها، 
در شوراى عالى كار نيز دراين نشست 
به بيان نقطه نظرات خود درباره تعيين 
ــد. همچنين  ــال 1404 پرداختن مزد س
ــدى، احمدرضا معينى،  آقايان آيت اس
ــى و محمدرضا تاجيك  ــعد صالح اس
ــوراى عالى  نمايندگان كارگران در ش
ــان و داود جوانى  كار و مجيد آهنگري
نمايندگان كارفرمايان در شوراى عالى 
ــود را مطرح  ــز نقطه نظرات خ كار ني
ــالان عرصه  ــان و فع كردند. كارشناس
ــت را نويدبخش  ــن نشس اي كارگرى 
گام هايى براى بهبود معيشت كارگران 
ــد  ــد و معتقدن ــتگان مى دانن و بازنشس
ــان  ــران و كارفرماي ــق كارگ ــه تواف ك
ــون تومانى  ــت 23 ميلي ــبد معيش بر س
ــت كه مى تواند  گامى حائز اهميت اس
ــه به پله  ــزد را پل ــاى م عقب ماندگى ه
ــتر اين  ــى بيش ــازد. در بررس جبران س
ــن وضعيت  ــى آخري موضوع و بررس
ــه گفت وگو با  ــى مزد 1404 ب از بررس
ــده كارگران در  ــن باقرى، نماين محس
شوراى عالى كار و على اصلانى، دبير 

كانون شوراى اسلامى كار استان البرز 
پر داختيم كه در ادامه مى خوانيد. 

ــده كارگران در  محســن باقرى، نماين
شوراى عالى كار: بايد به سوى دستمزد 
حقيقى و جبران عقب ماندگى ها حركت 

كنيم
ــران در  ــرى، نماينده كارگ ــن باق محس
ــريح آخرين  ــى كار به تش ــوراى عال ش
ــزد 1404 پرداخت  ــى م وضعيت بررس
ــه جارى  ــت: طى هفت ــاره گف و دراين ب
ــيدگى و بررسى  ــتى به منظور رس نشس
ــد. درحال  مزد 1404 برگزار خواهد ش
حاضر مذاكرات دستمزد تا مرحله سبد 
معيشت خانوارهاى كارگرى پيش رفته 
ــاس مطالعات انجام شده  است و بر اس
ــه مزد و لحاظ كردن نرخ تورم،  در كميت
سبد معيشت جامعه كارگرى 23 ميليون 

و 442 هزار تومان تعيين شده است. 
ــبد معيشت  وى افزود: پس از تعيين س
ــت  ــاى كارگرى تاكنون نشس خانواره
ــده و منتظريم تا  ــزار نش ــژه اى برگ وي
ــال گردد و درخصوص  دعوت نامه ارس
ــبد و مذاكرات دستمزد  به روز شدن س

تصميم گيرى شود. 
ــد در  باقرى تصريح كرد: به نظر مى رس
ــزد 1404 به  ــال جارى و در زمينه م س
ــيد چراكه در مقايسه  توافق خواهيم رس
ــته فضاى بحث و بررسى  با سال گذش
ــت. در سال گذشته  ــب تر بوده اس مناس
چالش هاى بسيارى را پشت سر گذاشتيم 
ــوص  ــت درخص ــش از 20 نشس و بي
ــد  و  ــزار  ش ــى برگ ــاى زندگ هزينه ه
ــكل نگرفت اما  ــرانجام نيز توافق ش س

ــت برگزار شد  ــال جارى 6 نشس در س
و درخصوص هزينه هاى زندگى توافق 
ــد  ــد. بنابراين به نظر مى رس حاصل ش
فضاى حال حاضر، فضاى مناسب ترى 

براى تعيين مزد باشد. 
ــوراى عالى كار  ــده كارگران در ش نماين
ــان كرد: براى تعيين  همچنين خاطرنش
ــان بر روى  ــى، هدف گذارى م مزد نهاي
هزينه هاى زندگى است و تلاش مان اين 
است كه همواره به سوى دستمزد حقيقى 
حركت كنيم و فاصله ميان دستمزد اسمى 

و هزينه هاى زندگى را كاهش دهيم. 
ــوراى عالى كار در  رئيس كميته مزد ش
ــد: درحال  پايان اين گفت وگو متذكر ش
ــاى زندگى حدود  ــبد هزينه ه حاضر س
ــده  ــان درنظرگرفته ش ــون توم 24 ميلي
ــت كه اكنون تحقق اين ميزان براى  اس
ــوار است اما كوشش اين  مزد كمى دش
ــتمزد حقيقى برسيم و  ــت كه به دس اس
ــاله تا  ــزد را هرس ــاى م عقب ماندگى ه

حدودى جبران كنيم.
ــى، دبير كانون شــوراى  ــى اصلان عل
اسلامى كار استان البرز: مطالبه جامعه 
ــاده 41 قانون كار  كارگرى، اجراى م

است
ــوراى  ــر كانون ش ــى، دبي ــى اصلان عل
ــريح  ــتان البرز به تش ــلامى كار اس اس
ــى مزد 1404  آخرين وضعيت از بررس
ــات  ــت و دراين باره گفت: جلس پرداخ
تخصصى و كميته مزد از  دو ماه گذشته 
آغاز شده است و سبد هزينه نيز مطابق 
ــدگان كارگر ى  عددى كه دولت، نماين
ــتند، تعيين شد  و كارفرمايى درنظرداش

ــد. براين اساس  و توافق نيز حاصل  ش
ــبد هزينه خانوار حدود  ــد تا س مقرر ش
24 ميليون تومان باشد. دراين خصوص 
ــد عنوان بداريم كه كميته مزد وظيفه  باي
ــت و اين مهم به  خود را انجام داده اس
ــده است  ــال ش ــوراى عالى كار ارس ش
ــى بود با  و بايد منتظر ادامه روند بررس
ــت چندانى باقى  ــه اينكه فرص توجه ب
ــت. همچنين گفتنى است كه  نمانده اس
نشستى در كانون بازنشستگان تهران به 
همراه اعضاى محترم شوراى عالى كار و 
نمايندگان كارگرى و كارفرمايى برگزار 
ــائل مختلف  كرديم و درخصوص مس
مزد به گفتمان پرداختيم و نقطه نظرات 
ــه كارگرى  ــات جامع ــا  و مطالب كارفرم

تشريح شد. 
وى افزود: مطالبه جامعه كارگرى اجراى 
ماده 41 قانون كار است. در سال جارى 
ــته ايده هاى  ــون ادوار گذش ــز همچ ني
مختلفى همچون مزد منطقه اى، جدايى 
ــد  ــى ش صنوف از صنعت و … بررس
ــرايط و فرصت كافى  اما  اينك ديگر ش
وجود ندارد و مى بايست به بررسى هاى 

نهايى بپردازيم. 
ــت  ــرد: درخواس ــح ك ــى تصري اصلان
ــه به تعيين  ــاى كارگرى با توج گروه ه
ــبد هزينه و تورم حاكم بر جامعه كه  س
طى ما ه هاى اخير نيز افزايش چشمگيرى 
ــت، اجراى ماده 41 قانون كار  داشته اس
ــم اگر دولت  ــت هرچند كه معتقدي اس
در شرايط حال حا ضر مبلغ تعيين شده 
سبد معيشت خانوار را نيز به طوركامل 
بپردازد، باز هم معيشت جامعه كارگرى 

ــرد چراكه  ــل پيدا نخواهد ك بهبود كام
ــيارى به اين  ــيب بس به موجب تورم آس
ــت. وى  ــده اس گروه از جامعه وارد ش
متذكر شد: قيمت گوشت، مرغ، حبوبات 
و ساير اقلام افزايش قابل توجهى داشته 
ــده است. تمامى اين  و برنج نيز گران ش
ــار  ــه كارگرى را تحت فش موارد جامع
ــت و به موجب  ــرار داده اس ــيارى ق بس
تورم موجود و نوسانات ارزى، خواستار 
ــاده 41 قانون كار  ــراى دو تبصره م اج
ــت درنظرگيرى  مى باشيم. تبصره نخس
تورم اعلام شده از سوى بانك مركزى و 
ديگر تبصره سبد هزينه خانوار است كه 
اكنون حدود 24 ميليون تومان تعيين شده 
است. او متذكر شد: اينكه دستمزد 1404 
به چه ميزانى تعيين گردد، مبرهن نيست 
ــت  ــار برگزارى نشس ــون در انتظ و اكن
ــت كه مزد  ــيم. كوشش اين اس مى باش
ــر تعيين گردد چراكه  1404 هرچه زودت
ــيارى باقى نيست و در هفته  فرصت بس
جارى و نهايتا هفته آينده مى بايست اين 
مهم را به سرانجام برسانيم. وى در پايان 
ــت: بايد منتظر  اين گفت وگو بيان داش
ــد از مبلغ 24  ــد و ديد كه چنددرص مان

ميليون  تومان تعيين شده، اجرا مى گردد. 
اميدواريم در جلسات شوراى عالى كار 
ــرم كار  و نمايندگان  ــا كمك وزيرمحت ب
ــتمزدى مطلوب  ــا، دس ــرم كارفرم محت
تعيين شود كه در سال 1404 كارگران را 
دچار مشكل نكند. به تازگى طى نشست 
استانى به همراه اعضاى اتاق بازرگانى، 
تمامى كارفرمايان بر كمبود كارگر تأكيد 
داشتند. براين اساس مى بايست شرايطى 
را فراهم سازيم كه كمبود كارگر تشديد 
ــر پديدار  ــود و بحران امنيت كارگ نش
ــال  ــردد. مطابق با آمار موجود تا س نگ
ــر از 50 درصد  99 بخش خدمات كمت
بوده است اما مطابق آخرين آمار بخش 
خدمات و غيرمولد، به 62 درصد رسيده 
است و اين بدين معنا است كه كارگران 
ــش مولد كه  ــور در بخ ــل به حض تماي
ــند را به دليل  ــامل كارخانه ها مى باش ش
ــتمزد ندارند و به بخش هاى  كمبود دس
ــاس  ــى روى آورده اند. براين اس خدمات
تأكيد و توصيه مى داريم كه اگر دستمزد 
ــود، در سال آينده با  مطلوب اعمال نش
مشكل كمبود كارگرى روبه رو خواهيم 

شد.| رسالت

ــاه اجتماعى  ــاون، كار و رف ــركل تع مدي
ــارى از اجراى طرح  ــال و بختي چهارمح
ــى  ــد اعتبارى كالاهـــاى اساس خـــري
ــه منظـــور حمايت  براى يارانه بگيران ب
ــبد غذايى و تأميــن سلامت مردم  از س

خــبر داد. 
ــتاى  ــرد: در راس ــرى اظهار ك ــتم قنب رس
ــبد غذايى خانوارها و تأمين  حمايت از س
سلامت عمومى، امكان خريد اعتبارى 11 
قلم كالاى اساسى براى مشمولان اين طرح 
فراهم شده است.وى با اشاره به گروه هاى 
ــزود: يارانه بگيران  ــمول اين طرح، اف مش
ــاى درآمدى اول تا هفتم مى توانند  دهك ه
ــد. ميزان اعتبار  ــتفاده كنن از اين اعتبار اس
تخصيص يافته براى دهك هاى اول تا سوم 
500 هزار تومان و براى دهك هاى چهارم 
تا هفتم 350 هزار تومان به ازاى هر فرد در 

نظر گرفته شده است.
ــاه اجتماعى  ــاون، كار و رف ــركل تع مدي
چهارمحال و بختيارى تأكيد كرد: برخلاف 
ــن دوره از كالابرگ  ــى، اي ــاى قبل طرح ه
الكترونيكى به صورت كاملاً رايگان اجرا 
مى شود و افراد مى توانند بدون محدوديت، 

اعتبار خود را صرف خريد حداقل سه كالا 
ــن كالا كنند، همچنين  يا تركيبى از چندي
امكان خريد از هر برند دلخواه در گروه هاى 
كالايى مجاز وجود دارد.وى درخصوص 
نحوه استفاده از اين اعتبار گفت: اين مبلغ 
ــت خانوار تخصيص  ــه كد ملى سرپرس ب
داده شده و خريد از طريق تمام كارت هاى 
ــت خانوار امكان پذير  بانكى به نام سرپرس

است.
ــاف براى  ــوت از اصن ــرى ضمن دع قنب
ــرح، گفت:  ــراى اين ط ــكارى در اج هم
ــلاً اختيارى  ــندگان كام ــاركت فروش مش
است و اصناف خواربار، لبنيات، پروتئين، 
ــره اى و تعاونى هاى  ــگاه هاى زنجي فروش
مصرف مى توانند با مراجعه به نرم افزارهاى 
بازار و مايكت يا از طريق درگاه الكترونيكى 
ــامانه  س ــه  ب  www.shoma.sfara.ir
ــتفاده از اين  ــوند، ثبت نام و اس ــل ش متص
سامانه كاملاً رايگان است و هيچ هزينه اى 
ــت. ــندگان دربر نخواهد داش براى فروش
ــتاى بهبود تغذيه و  به گفته قنبرى، در راس
تأمين مواد غذايى مورد نياز خانوارها، 11 
قلم كالاى اساسى در اين طرح لحاظ شده 

است كه شامل، شير كم چرب بطرى، پنير 
ــت كم چرب، تخم مرغ، گوشت  UF، ماس
ــت منجمد گوساله، ماكارونى،  مرغ، گوش
ــكر، حبوبات و روغن مايع  برنج، قند و ش

مى شود.
ــاه اجتماعى  ــاون، كار و رف ــركل تع مدي
چهارمحال و بختيارى تصريح كرد: مردم 
مى توانند متناسب با نياز خود، مقدار كمتر 
ــترى از اين اقلام را تا سقف اعتبار  يا بيش
ــد. همچنين در  تخصيصى خريدارى كنن
ــلاف قيمت كالاهاى انتخابى  صورت اخت
با قيمت هاى مرجع، مابه التفاوت آن توسط 

خريدار پرداخت مى شود.
وى گفت: وقتى كه اعتبار كالا شارژ شود، 
ــه دوم هم از  ــخص مى تواند در مرحل ش
اعتبار مرحله اول استفاده كند يعنى مرحله 
ــتفاده كند و بعد از  ــم اس اول و دوم را باه
ــه دوم هم تا 60 روز فرصت دارد تا  مرحل

از اعتبار خود خريد را انجام دهد.
ــاه اجتماعى  ــاون، كار و رف ــركل تع مدي
ــوص  ــارى درخص بختي و  ــال  چهارمح
ــرح، توضيح  ــراى اين ط ــارت بر اج نظ
ــتفاده هاى  داد: براى جلوگيرى از سوءاس

ــه مرتكب  ــگاه هايى ك ــى، فروش احتمال
ــوان متخلف  ــوند، به عن تخلفات زير ش
ــروش آنها  ــده و ترمينال ف ــايى ش شناس

غيرفعال مى شود.
ــورى وزن كالا  ــان كرد: افزايش ص وى بي
ــزان واقعى  ــت اعتبار بالاتر از مي و درياف
ــه خريد تمامى  ــتريان ب فروش، اجبار مش
ــت فروش هاى  ــار در يك مرحله، ثب اعتب
ــر  صورى، پرداخت وجه نقد به ازاى كس
ــى يا  ــى از اعتبار كالابرگ، كم فروش مبلغ
ــد خاص و تغيير  ــار به خريد يك برن اجب
ورژن فروشگاه بدون اعلام قبلى از جمله 
تخلفاتى است كه با فروشنده برخورد مى 

شود.
قنبرى گفت: فروشگاه هايى كه بيش از 100 
ميليون تومان از محل اعتبار فروش داشته 
ــند يا نمره تخلف آنها بالاى 10 باشد،  باش
از اين طرح حذف خواهند شد، همچنين 
ــناخته  ــگاه هايى كه قبلاً متخلف ش فروش
ــده و پس از تعهد مجدداً فعال شده اند،  ش
در صورت تكرار تخلف، به صورت دائمى 

غيرفعال خواهند شد.
ــن طرح  ــر اهميت اي ــا تأكيد ب ــرى ب قنب

ــرگ  كالاب ــراى  اج ــرد:  ك ــان  خاطرنش
ــا هدف تأمين امنيت غذايى  الكترونيكى ب
ــت خانوارهاى نيازمند  و حمايت از معيش
ــت. اين اقدام مى تواند از  ــده اس انجام ش
ــوءتغذيه و كمبود ريزمغذى ها در  بروز س
ــنى جلوگيرى كند و  گروه هاى مختلف س

سلامت جامعه را ارتقا دهد.
وى در پايان بيان كرد: از آنجايى كه تأمين 
سبد غذايى خانوارها يكى از اولويت هاى 
ــد تأثير  ــرح مى توان ــت، اين ط دولت اس
مستقيمى بر بهبود كيفيت زندگى شهروندان 
داشته باشد. اميدواريم با مشاركت گسترده 
مردم و اصناف، اين طرح به طور مؤثر اجرا 
ــده و نتايج مثبتى را در ارتقاى معيشت  ش

مردم به همراه داشته باشد.

مديركل تعاون، كار و رفاه اجتماعى چهارمحال و بختيارى:
اجـــراى طــــرح خــريد اعتبــارى كالاهــاى اساســــى براى يارانه بگيــران

شهردار شهركرد با بيان اينكه هوشمندسازى 
ــهرى در دستور كار قرار دارد  خدمات ش
گفت: اصلاح فرآيندها، حذف امضاهاى 
ــش كاغذبازى ادارى و  غيرضرورى، كاه
ــهرى تنها راه  هوشمندسازى خدمات ش
ــاد و تسهيل  افزايش بهره ورى، كاهش فس

خدمات به شهروندان است. 
ــت  نشس در  ــان  واحدي ــين  محمدحس
ــاى  ــهردار، رؤس تخصصى با معاونان ش
ــد  ــران ارش ــته و مدي ــازمان هاى وابس س
شهردارى شهركرد تأكيد كرد: بازنگرى در 
ــهردارى با هدف  فرآيندهاى ادارى اين ش
افزايش رضايت شهروندان در دستور كار 

قرار گيرد.
ــى،  اجراي ــاى  چالش ه ــى  بررس وى 
ناكارآمدى هاى فرآيندى و ضرورت اصلاح 
ــا را ضرورى  ــازى فرآينده و هوشمندس

دانست و افزود: اصلاح ساختارهاى سنتى 
ــهرى مورد  ــازى خدمات ش و هوشمندس
توجه مسوولان شهردارى شهركرد است.

ــاختارهاى ادارى پيچيده و  ــان س واحدي
غيرضرورى را يكى از موانع اصلى توسعه 
ــهرى اعلام و تصريح كرد: فرآيندهاى  ش
طولانى، امضاهاى زائد و مراحل غيرشفاف 
ــى را افزايش و  نه تنها هزينه هاى مديريت
ــازمانى را كاهش مى دهد بلكه  كارايى س
ــردرگمى شهروندان و نارضايتى  باعث س

عمومى خواهد شد.
ــد: در اين راستا شهردارى  وى يادآور ش
ــنتى، با اصلاح  ــد به جاى مديريت س باي
و هوشمندسازى فرآيندهــا بر ايجـــاد 
ــمند و ديجيتال تمركز  يك ساختار هوش

كند.
شهردار شهركرد همچنين با اشاره به لزوم 

ــهيل فرآيندهاى ادارى و كاهش زمان  تس
تصميم گيرى اظهار داشت: خدمات شهرى 
بايد بدون اتلاف وقت به شهروندان ارائه 

شود.
ــد براى انجام  ــهروندان نباي وى گفت: ش
ــاده، درگير فرآيندهاى پيچيده  يك كار س
و زمان بر شوند بلكه بايد خدمات شهرى 
مورد نياز را در سريع ترين زمان ممكن و 

با بالاترين كيفيت دريافت كنند.
ــايى فرآيندهاى موجود و  واحديان شناس
تحليل و بهينه سازى آن ها را ضرورى اعلام 
و تاكيد كرد: ما به يك تحول سازمانى نياز 
ــاس داده هاى دقيق و  داريم تا بتوان براس

تصميم گيرى علمى اجرا كرد.
ــد  ــدا باي ــير ابت ــن مس ــزود: در اي وى اف
فرآيندهاى موجود مورد بررسى دقيق قرار 
گيرد، سپس گلوگاه هاى اجرايى شناسايى 

و راهكارهـــاى عملياتـــى ارائه شـود.
ــهركرد تصريح كرد: اين مسير  شهردار ش
ــوى مديران،  ــدى از س ــكارى ج به هم
ــاى مرتبط  ــان و تمامى بخش ه كارشناس

نياز دارد.
ــا را به عنوان  ــازى فرآينده وى شفاف س
ــاد  يكى از ابزارهاى مهم براى كاهش فس
ــد:  ــت و يادآور ش ــرورى دانس ادارى ض
ــند، امكان  هر چه فرآيندها پيچيده تر باش
ــفاف و فرصت هاى  ــط غيرش ايجاد رواب

سوءاستفاده بيشتر خواهد شد.
واحديان اظهار داشت: وقتى شهروند بتواند 
درخواست خود را در بستر نظارت پذير، 
ــمند ثبت و پيگيرى كند،  ــفاف و هوش ش

احتمال فساد به حداقل خواهد رسيد.
ــان و  وى گفت: تمامى مديران، كارشناس
ــهركرد  ــهردارى ش بخش هاى اجرايى ش

ــى، در اجراى طرح احصاء،  با نگاه تحول
ــازى  ــلاح و هوشمندس ــدى، اص طبقه بن

فرآيندها همراهى كنند.
ــرد: اجراى  ــد ك ــهركرد تاكي ــهردار ش ش
ــهردارى  ــات فرآيندى در اين ش اصلاح
ــود كه تمامى  تنها در صورتى موفق مى ش
مديران و بخش هاى اجرايى در اين مسير 

همگام باشند.
ــول مديريتى نيازمند  واحديان افزود: تح
ــراى دقيق  ــع، اج ــاى قاط تصميم گيرى ه
ــران و كاركنان  ــتمر مدي ــى مس و همراه
ــاى حفظ  ــت و بايد به ج ــهردارى اس ش
ــازى و  ــت موجود، به دنبال بهينه س وضعي

نوآورى باشيم.
ــتان  اس ــز  مرك ــوان  به عن ــهركـــرد  ش
چهارمحال و بختيارى بيش از 200 هزار 

نفر جمعيت دارد.

شهردار شهركرد:
هوشمندسازى فرايندهاى خدمات شهرى در دستور كار شهردارى شهركرد قرار گرفت

اخبار  

رئيس جهاد كشاورزى چهارمحال و بختيارى خبر داد:
ضرورت سـازگارى با شرايط موجــود در كشـاورزى 
رئيس جهاد كشاورزى چهارمحال و بختيارى به اهميت سازگارى با 
ــاورزى تاكيد كرد. حسين برزگر در كارگروه  شرايط موجود در كش
خشكسالى و مخاطرات طبيعى بخش كشاورزى استان چهارمحال و 
بختيارى در خصوص مسائل كشاورزى و اشتغال در شهرستان سامان 
ــت: سازگارى با شرايط موجود و بهره ورى بيشتر از منابع  اظهار داش
ــت.وى تصريح كرد: ما  ــن از اهميت بالايى برخوردار اس آب و زمي
مى توانيم با استفاده از 500 ليتر آب در ثانيه، 20 هزار شغل ايجاد كرده 
و به توليد 100 هزار تن محصول دست يابيم.رئيس جهاد كشاورزى 
ــمت كشاورزى  ــاره به اينكه بايد به س چهارمحال و بختيارى با اش
ــره ورى را افزايش دهيم گفت:   ــم و عمودى حركت كنيم تا به متراك
ــت هاى بيمه اى به ويژه در حوزه  ــى در سياس نياز به تغييرات اساس
ــاورزان بتوانند با اطمينان بيشترى به  زراعت و باغدارى داريم تا كش
فعاليت هاى خود ادامه دهند.برزگر در ادامه به موضوع مكانيزاسيون 
پرداخت و تأكيد كرد: استفاده از دستگاه هاى جديد كه مصرف آب را 
كاهش مى دهند، از اهميت ويژه اى برخوردار است. برنامه ريزى براى 
ــوده و استفاده از آبيارى زيرسطحى  حذف و جايگزينى باغات فرس
مى تواند به كاهش مصرف آب به ميزان 20 درصد كمك كند.وى به 
اهميت آموزش و توجيه كشاورزان در زمينه كم آبيارى و استفاده بهينه 
از منابع آب اشاره كرد و افزود: آموزش و توجيه كشاورزان در زمينه 
كم آبيارى و استفاده بهينه از منابع آب ضرورى است. همچنين، بايد 
بذر و كود مورد نياز كشاورزان را تأمين كنيم تا بتوانند با شرايط بهترى 
ــاورزى چهارمحال  به فعاليت هاى خود ادامه دهند.رئيس جهاد كش
ــزى دقيق و تغيير  ــان كرد: با برنامه ري ــارى در پايان خاطرنش و بختي
رويكردها، مى توانيم به بهبود وضعيت كشاورزى و ايجاد اشتغال در 

شهرستان سامان دست يابيم و به اهداف مورد نظر برسيم.
***

اتمـام دوره دانش افزايـى و توانمندسـازى جوانان در 
چهارمحال و بختيارى

دوره دانش افزايى و توانمندسازى جوانان با موضوع فنون مديريت و 
روش هاى تدريس در سال 1403 به پايان رسيد.دوره دانش افزايى و 
توانمندسازى جوانان با موضوع فنون مديريت و روش هاى تدريس با 
همكارى معاونت فرهنگى و امور جوانان و مؤسسه مردم نهاد «رهپويان 
سلامتى فلارد» از ابتداى سال 1403 شروع شده بود، با حضور بيش 
ــركت كننده به پايان رسيد.آخرين كارگاه دانش افزايى و  از 1100 ش
ــول غلامى معاونت فرهنگى و  ــازى جوانان با حضور رس توانمندس
امور جوانان استان، مدرسين و با حضور بيش از 200 شركت كننده در 
محل سالن ايثار برگزار شد.در پايان اين دوره گواهى حضور در دوره 
به مدت 12 ساعت تخصصى و عمومى به شركت كنندگان تقديم شد 
و طبق نظرسنجى مقرر شد در سال 1404 نيز اين دوره برگزار شود.
ــن از افراد فعال حوزه فرهنگى، اجتماعى و همكارى كننده با  همچني
مؤسسه مردم نهاد رهپويان سلامتى فلارد كه عضو كارگروه مشورتى 

بودند، با اهدا لوح تقدير و تجليل شد.
***

كشف مواد محترقه پر خطر در شهر سامان
رئيس سازمان اطلاعات فرماندهى انتظامى چهارمحال و بختيارى از 
كشف 26 كيلوگرم مواد اوليه ساخت مواد محترقه پر خطر خبر داد.
ــازمان اطلاعات فرماندهى انتظامى چهارمحال و بختيارى  رئيس س
ــواد محترقه پر خطر  ــاخت م ــرم مواد اوليه س ــف 26 كيلوگ از كش
ــف در پى عمليات دقيق اطلاعاتى  ــر داد.وى اعلام كرد: اين كش خب
ــت.رئيس سازمان  و با همكارى نيروهاى انتظامى صورت گرفته اس
ــات فرماندهى انتظامى چهارمحال و بختيارى گفت: اين مواد  اطلاع
كه براى ساخت مواد محترقه خطرناك استفاده مى شود، مى توانست 
ــئولان از  ــلامت عمومى باشد.مس ــدى جدى براى امنيت و س تهدي
ــه فعاليت  ــاهده هرگون ــته اند كه در صورت مش ــهروندان خواس ش
مشكوك در اين زمينه، مراتب را به پليس اطلاع دهند.همچنين، پليس 
ــى به خانواده ها در خصوص خطرات استفاده از  بر لزوم آگاهى بخش
ــت كه با همكارى و  ــته اس مواد محترقه تأكيد كرده و از مردم خواس
ــانى به موقع، از وقوع حوادث ناگوار جلوگيرى كنند. اين  اطلاع رس
ــان دهنده عزم جدى نيروهاى انتظامى در مقابله با تهديدات  اقدام نش

امنيتى و حفظ آرامش جامعه است.
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توسعه پايدار بدون توانمندسازى 
ــت،  ــردان ممكن نيس ــان و م زن
ــتر لازم براى  ــازى، بس توانمندس
ــان در حوزه هاى  نقش آفرينى زن
مختلف و رسيدن به حقوق برابر 
ــن باره  ــد. در اي ــم مى كن را فراه
ــور كيايى  ــر فريبا نظرى پ با دكت
جامعه شناس و پژوهشگر گروه 
ــت وگو  ــى به گف ــاى اجتماع ه

نشستيم. 
ــردان،  ــان و م ــازى زن  توانمندس
ــتيابى  ــادوش هم، كليد دس دوش
ــعه پايدار است. آموزش،  به توس
ــت از خود  ــى، مراقب آگاهى بخش
ــت،  ــه، حفظ محيط زيس و جامع
صلح اجتماعى، مبارزه با خشونت 
در  ــاركت  مش و  ــض،  تبعي و 
ــى، اقتصادى،  عرصه هاى اجتماع
ــى، همه در گرو  فرهنگى و سياس
ــان ها، به ويژه  ــازى انس توانمندس

زنان، است.
ــازى زنان و مردان در  با توانمندس
ــت كه مى توانيم  كنار يكديگر اس
ــعه پايدار دست يابيم. اين  به توس
آموزش،  ــامل  ش ــازى  توانمندس
ــى عمومى، مراقبت  افزايش آگاه
ــه، حفظ محيط  ــود و جامع از خ
زيست، برقرارى صلح اجتماعى، 

ــونت و مقابله با آن،  پرهيز از خش
ــيدن به  ــارزه با تبعيض در رس مب
ــت فردى و  حقوق برابر در زيس
ــد اقتصادى و رفاه  اجتماعى، رش
ــه آن چه در قالب  اجتماعى و هم
ــعه  ــى زنان در توس ــش آفرين نق
فرهنگى  ــادى،  اقتص ــى،  اجتماع
ــد؛ امكان پذير  ــى گفته ش و سياس

خواهد بود.
دكتر فريبا نظرى پور كيايى جامعه 
ــگر گروه هاى  شناس  و پژوهش
ــوص مهم ترين  اجتماعى درخص
ــه زنان در  ــا و موانعى ك چالش ه
حوزه هاى مختلف مانند؛ اشتغال، 
تحصيل، سياست، حقوق فردى و 
اجتماعى و غيره در جوامع مختلف 
با آن روبرو هستند گفت: قوانين، 
ــاى حكمرانى؛  ــنت ها و نظام ه س
ــن و  ــاى بنيادي ــوان جنبه ه به عن
ساختارى نابرابرى جنسيتى نقش 
ــكل دهى به  ــى در ش ــيار مهم بس
فرصت ها و محدوديت هاى زنان 
ــا مى كنند. در واقع،  در جامعه ايف
ــاز يا  اين عوامل مى توانند زمينه س
باشند  چالش هايى  ــديدكننده  تش
ــاى زندگى زنان را  كه فرصت ه
با محدوديت و تبعيض و مشكل 

روبرو مى كند.

 بـه اعتقـاد ايـن پژوهشـگر 
گروه هـاى اجتماعـى عوامـل 
چالش ها  تشـديدكننده  موثر 

عبارتند از:
و  غلـط  ناكافـى،  قوانيـن 

منسوخ:
ــتقيم يا  ــى كه به طور مس  قوانين
ــيتى را  ــتقيم تبعيض جنس غيرمس
ــد، مى توانند مانعى  ترويج مى كنن
جدى براى دستيابى زنان به حقوق 
اساسى خود باشند. به عنوان مثال، 
ــهروندى را  قوانينى كه حقوق ش
براى زنان در ميدان هاى اقتصادى 
ــى و اجتماعى و فرهنگى  و سياس
ــا را در  ــد و آن ه ــدود مى كنن مح

موقعيت فرودستى قرار مى دهند.
سنت هاى ريشه دار در فرهنگ 

عمومى:
ــنتى كه  ــا و ارزش هاى س باوره
ــه طور  ــيتى را ب ــاى جنس نقش ه
سختگيرانه و محدود كننده تعريف 
مى كنند و مانع از مشاركت كامل 
ــوند. زيست  زنان در جامعه مى ش
ــردى و اجتماعى زنان را تا حد  ف
مرگ و خشونت جسمى و روانى، 

دچار مخاطره مى سازند.
بـر  مبتنـى  حكمرانى هـاى 

ايدئولوژى مردسالارانه:
ــاس  ــى كه بر اس نظام هاى سياس
ــا  ب ــالارانه  مردس ــوژى  ايدئول
ــى عمل  ــى يا نظام ــى دين بى رنگ
را  ــت هايى  سياس و  ــد  مى كنن
ــود قرار مى دهند كه  مبناى كار خ
ــان را ناديده  ــع زن ــوق و مناف حق
ــوع حكمرانى ها  ن اين  مى گيرند. 
ــد مانع از حضور زنان در  مى توانن
اجراى  ــرى و  مناصب تصميم گي
سياست هايى شوند كه به نفع زنان 

است.
در نتيجه، براى دستيابى به برابرى 

ــت كه به طور  جنسيتى، لازم اس
همزمان به سه جنبه اصلاح قوانين 
ــر نگرش هاى  ــز،  تغيي تبعيض آمي
ــاى  نظام ه ــاد  ايج و  ــى  فرهنگ
ــود. با  حكمرانى عادلانه توجه ش
ــى،  ــاختارهاى اساس تغيير اين س
مى توان زمينه اى را فراهم كرد كه 
ــان بتوانند به طور كامل  در آن زن
ــاى خود  ــوق و فرصت ه از حق

بهره مند شوند.
زنان  مهم ترين دسـتاوردهاى 

در سال هاى اخير
نظرى پور كيايى معتقد است زنان 
ــتاوردهاى  در سال هاى اخير دس
چشمگيرى در زمينه هاى مختلف 
ــته اند. برخى از مهم ترين اين  داش

دستاوردها عبارتند از:
افزايش آگاهى و مطالبه گرى

ــوزش و  ــوزه آم ــرفت در ح پيش
اشتغال

ــت و  ــرفت در حوزه سياس پيش
شكستن تابوى مشاركت سياسى

ــى و  ــوزه حقوق ــرفت در ح پيش
قانون گذارى

ــاورى و  ــوزه فن ــرفت در ح پيش
تكنولوژى هاى نوين

ــرفت در حوزه هاى مختلف  پيش
هنر و علوم

پيشرفت در مناسبات اقتصادى
همراه سازى ذهنى و عينى مردان و 
نسل هاى جديد در برابرى حقوق 
و كرامت انسان ها با يكديگر فارغ 

از جنسيت
نقش زنان در توسعه اقتصادى، 
اجتماعى، فرهنگى و سياسى 

جوامع
ــش زنان  ــناس نق ــن جامعه ش اي
ــعه اقتصادى، اجتماعى،  در توس
ــش   نق را  ــى  و سياس ــى  فرهنگ
ــرى  ــه  و موث ــى، چندجانب اساس

ــت و گفت: هيچ جامعه اى  دانس
ــاركت فعال  نمى تواند بدون مش
ــعه پايدار  ــان به توس ــر زن و مؤث
ــت يابد. برخـى از مهم ترين  دس
ــن زمينه ها  ــاى زنان در اي نقش ه

عبارتند از:
ــادى: در قالب  ــعه اقتص 1 - توس
ــى و ايفاى  ــروى كار، كارآفرين ني
ــطوح  ــش مديريت مالى در س نق

خرد، ميانه و كلان
ــى: در قالب  ــعه اجتماع 2 - توس
ــت و  ــوزش و پرورش، بهداش آم

درمان
ــعه فرهنگى: به صورت  3 - توس
ــگ، هنر و  ــظ و انتقال فرهن حف

ادبيات و فعاليت هاى اجتماعى
ــى: به صورت  4 - توسعه سياس
مشاركت سياسى، رهبرى سياسى 

و تصميم گيرى
ــازى زنان و  ارتباط بين توانمندس

توسعه پايدار
مشاور اسبق وزير كشور در امور 
زنان و خانواده با بيان اينكه بدون 
ــان و مردان در  ــازى زن توانمندس
كنار هم به توسعه پايدار نخواهيم 
ــت: از طريق  ــار داش ــيد اظه رس
از جمله  ــان ها  انس توانمندسازى 
ــان فعاليت هايى مانند آموزش،  زن
ــى عمومى، مراقبت  افزايش آگاه
ــه، حفظ محيط  ــود و جامع از خ
زيست، برقرارى صلح اجتماعى، 
ــه با  ــونت و مقابل ــز از خش پرهي
ــيدن  آن، مبارزه با تبعيض در رس
ــت فردى  به حقوق برابر در زيس
ــد اقتصادى و  ــى، رش و اجتماع
ــه آن چـــه  ــاه اجتماعى و هم رف
ــش آفرينـــى زنان  ــب نق در قال
ــى، اقتصادى،  ــعه اجتماع در توس
ــد؛  ــى گفته ش ــى و سياس فرهنگ

امكان پذير خواهد بود.

چگونگـى افزايش مشـاركت 
زنـان در عرصه هـاى مختلف 

جامعه
نظرى پور كيايى افزايش مشاركت 
زنان در عرصه هاى مختلف جامعه 
ــردى چندجانبه  ــد رويك را نيازمن
ــزود: اين  ــت و اف ــع دانس و جام
ــاركت با اين نوع رويكرد نياز  مش
ــود و ايجاد  ــع موج ــه رفع موان ب
ــان و مردان  ــاى برابر زن فرصت ه
دارد. برخى از راهكارهاى كليدى 
ــاركت زنان  ــش مش ــراى افزاي ب

عبارتند از:
اصلاح قوانين و سياست ها:

ــز،  ــن تبعيض آمي ــع قواني ــا رف ب
ــن حمايتى وايجاد  تصويب قواني

سياست هاى حمايتى.
تغيير نگرش هـاى فرهنگى و 

اجتماعى:
با آموزش و آگاهى بخشى رسمى 
ــمى،  تقويت و معرفى  و غيررس

الگوها.
 توانمندسازى اقتصادى زنان:

ــى به آموزش و   از طريق دسترس
منابع  به  مهارت آموزى، دسترسى 
ــب وكارهاى  مالى، حمايت از كس

زنان.
 افزايش مشاركت سياسى زنان:

ــاركت در  ــويق زنان به مش با تش
ــت از زنان در  ــات، حماي انتخاب
انتخابات، افزايش حضور زنان در 

مناصب تصميم گيرى.
 ايجاد محيط هاى امن و حمايتى:

 از طريق مبارزه با خشونت عليه 
ــاى امن، ارائه  ــان، ايجاد فضاه زن

خدمات حمايتى.
و  ــى  همدلـــ ــى،  همراه  
ـــــى مردان با زنان براى  هم كنش
ــرى  ــولات براب ــه تح ــيدن ب رس

خواهانه انسانى/ايرنا

توانمندسازی ز�ن، کلید توسعه �یدار

ــه  ــت ك ــز سال هاس ــى قرم ماه
ــى از نمادهاى نوروز  به عنوان يك
در خانه هاى ايرانى حضور دارد، 
ــنت، اين ماهى  اما فراتر از يك س
نقشى مهم در صنعت آبزى پرورى 
و اشتغال زايى ايفا مى كند. پرورش 
ــور،  و عرضه ماهيان قرمز در كش
ــق اقتصادى هزاران  نه تنها به رون
فعال اين حوزه كمك كرده، بلكه 
ــى از  ــت صحيح، بخش با مديري
ــد و صادرات آبزيان  زنجيره تولي

ايران را نيز تشكيل داده است. 
ــى قرمز  ــنا، ماه ــه گزارش ايس ب
نيست  ايران  بومى   (Goldfish)
ــرقى  ش ــه اى  ريش ــع،  واق در  و 
ــدا در چين  ــى ابت ــن ماه دارد. اي
ــد و از طريق  پرورش داده مى ش
ــاير  ــم به ايران و س ــاده ابريش ج
ــت. برخى  ــان راه ياف ــاط جه نق
پژوهشگران ورود آن به كشور را 
ــبت مى دهند،  به دوران قاجار نس
ــترده آن در سفره  اما حضور گس
ــين از دوره پهلوى به بعد  هفت س

رايج شده است.
چـرا ماهـى قرمـز در سـفره 

هفت سين قرار گرفت؟ 
ــه ماهى قرمز،  ــى معتقدند ك برخ
ــنتى نوروز،  برخلاف نمادهاى س
ريشه اى در آيين هاى باستانى ايران 
ندارد و تحت تأثير فرهنگ چين 
ــفره اضافه شده  و اروپا به اين س
ــت. اما به مرور زمان، ايرانيان  اس

ــرزندگى،  ــوان نماد س آن را به عن
پويايى و تحرك پذيرفتند و جاى 
ــفره هفت سين برايش  ثابتى در س
ــال  ــاليان س ــر گرفتند. س در نظ
ــك گونه  ــز به عنوان ي ماهى قرم
مهاجم شناخته مى شد. اين ماهى 
ــازى در  مقاوم، در صورت رهاس
رودخانه ها و درياچه ها، به محيط 
زيست آسيب مى زد، تخم و لارو 
ساير آبزيان را مى خورد و تعادل 

اكوسيستم را بر هم مى زد.
ــد كه  ــان مى گوين ــا كارشناس ام
امروزه ماهى قرمز ديگر يك گونه 
ــوب نمى شود، زيرا  مهاجم محس
ــور كامل در داخل  توليد آن به ط
كشور انجام مى شود. با اين حال، 
ــد كه  ــدار مى دهن ــان هش همچن
رهاسازى اين ماهى ها در طبيعت 
ــاى بومى  ــد براى گونه ه مى توان

خطرناك باشد.
ماهى قرمز بخريم يا نخريم؟ 

ــت  ــالان محيط زيس ــى فع برخ
ــراى  ب ــه  ك ــد  ــنهاد مى دهن پيش
ــت از  ــتم، بهتر اس حفظ اكوسيس
ماهى هاى  ــد  مانن جايگزين هايى 
ــفالى يا كوزه هاى آب استفاده  س
ــى قصد خريد  ــود. اما اگر كس ش
ــى را دارد، بايد در حفظ  اين ماه
ــئوليت پذير  و نگهدارى از آن مس
ــى قرمز  ــت، ماه ــد. در نهاي باش
همچنان مهمان نوروزى بسيارى 
ــت، اما  ــى اس ــاى ايران از خانه ه

انتخاب آگاهانه و رفتار مسئولانه، 
ــنت و  ــد حفظ تعادل بين س كلي
ــت كه در ادامه  محيط زيست اس
ــودن يا  ــه مهاجم ب ــن مطلب ب اي
نبودن ماهى قرمزها پرداخته شده 

است.
ــركل  ــى، مدي ــاد مكرم ــيد قب س
ــيرين سازمان شيلات  آب هاى ش
ــنا،   ــو با ايس ــران، در گفت وگ اي
ــرورش ماهيان زينتى در  درباره پ
ــرد: صنعت ماهيان  ايران اظهار ك
ــت كه در  ــد دهه اس ــى چن زينت
ــتقر شده، صنعتى بسيار  ايران مس
اشتغال زا، ارزآور و توليدى است. 
ــته حدود 380 ميليون  سال گذش
قطعه ماهى زينتى در كشور توليد 
ــيار خوبى  ــد كه ارزآورى بس ش
ــان زينتى  ــت. ماهي به همراه داش
آن قدر پتانسيل دارند كه مى توانند 

ــه خانه  از يك آكواريوم در گوش
ــروع شده  به صورت اقتصادى ش
و تا مجتمع هاى كشت و صنعت 
ــدا كنند.  ــم ادامه پي ــيار عظي بس
ــال حاضر در  ــن صنعت در ح اي
ــور به صورت مشاغل خانگى  كش
ــده و همچنين  ــيار گسترده ش بس
محدوده هاى صنعتى بسيار خوبى 
ــاص يافته  ــش اختص به اين بخ

است.
مكرمى در ادامه تصريح كرد: در 
ــاورزى، ما زيربخشى  بخش كش
ــى  ــان زينت ــتغال زاتر از ماهي اش
ــتاندارد ميزان  ــر اس ــم. اگ نداري
ــد آب در  ــتغال به ازاى واح اش
ــر  ــار نف ــاورزى چه ــش كش بخ
ــچ آب در نظر  ــر اين ــه ازاى ه ب
ــش ماهيان  ــود، در بخ گرفته ش
ــت  ــن رقم 20 نفر اس ــى اي زينت

ــيار مهــم  ــه موضوعـــى بس ك
محســوب مى شود.

وى با اشاره به ظرفيت هاى ايران 
ــور ما با  در اين حوزه گفت: كش
ــه دارد، يكى از  ــى ك تنوع اقليم
قطب هاى توليد ماهيان زينتى در 
ــوب مى شود. ما حدود  دنيا محس
ــور  ــه را در داخل كش 125 گون
ــر مى كنيم و تعداد محدودى  تكثي
ــورت نوزادان آبزى وارد  نيز به ص
مى شود كه در ايران پرورش داده 
ــود،  ــده و مجدداً صادر مى ش ش
ــن هيچ ارزى جز محل ارز  بنابراي
ــر اختصاص  ــادرات به اين ام ص
پيدا نمى كند. در سال هاى گذشته، 
ــه براى  ــزان ارز اختصاص يافت مي
ــدود 300 تا 500  ــن امر در ح اي
ــه اين مبلغ نيز  ــزار دلار بوده ك ه
ــادرات آبزيان تأمين  ــل ص از مح

شده است.
مديركل آب هاى شيرين سازمان 
شيلات ايران در پاسخ به انتقادات 
درباره مهاجم بودن برخى ماهيان 
زينتى، به ويژه ماهى قرمز، توضيح 
ــال هاى  ــز از س ــان قرم داد: ماهي
ــان  ــزو ماهي ــادى ج ــيار متم بس
ــور محسوب مى شوند  زينتى كش
ــادى را در  ــيار زي ــتغال بس و اش
ــاد مى كنند.  ــب عيد ايج بازار ش
نگهدارى آبزيان در خانه، چه در 
ــاير  ــل آكواريوم و چه در س داخ
ــا، در واقع آوردن طبيعت  روش ه

ــن موضوع  ــت و اي به منازل اس
ــر روحيه افراد دارد.  تأثير مثبتى ب
مكرمى افزود: در سازمان شيلات، 
شعار ما اين است: آبزيان معكول 
براى سلامت جان و آبزيان زينتى 
براى سلامت روان جامعه. بهترين 
شكل نگهدارى طبيعت در منازل، 
ــت.  ــان زينتى اس ــرورش ماهي پ
ــى قرمز در خانه هاى  حضور ماه
ــل بهار و  ــى، به ويژه در فص ايران
ــته هاى دور يك  نوروز، از گذش
رسم ايرانى بوده و اين رسم زيبا 
ــتغال هزاران  پشتوانه اى براى اش
ــور است.وى در پايان  نفر در كش
ــده  ــاره به مباحث مطرح ش با اش
درباره مهاجم بودن برخى گونه ها 
 IUCN ــازمان ــح كرد: س تصري
تعداد زيادى از گونه هاى مختلف 
ــوان  ــورى را به عن ــى و جان گياه
مهاجم معرفى كرده است؛ به عنوان 
مثال، در اين فهرست حتى بز نيز 
ــود دارد. آيا ما در هيچ جا بز  وج
پرورش نمى دهيم؟ ماهى قزل آلا 
ــه مهاجم  ــى از 100 گون نيز يك
ــيارى از  ــت، اما در بس اول دنياس
كشورها، از جمله ايران، پرورش 
ــوع مهاجم  ــود. موض داده مى ش
ــازى آن  بودن يك گونه، به رهاس
در طبيعت برمى گردد، درحالى كه 
ــته  وقتى يك آبزى در محيط بس
ــود، نمى توان  پرورش داده مى ش

آن را مهاجم ناميد.

ماهـى قرمز و نوروز ايرانى؛ 
از نمـاد تا فرصت هــاى تجارى/ گونه هــاى گياهـى و جانورى مهاجـم كدامنـد؟

ــريفى  از دندانپزشكان مجرب و با دانش  در گفتگو با كامران ش
استان خوزستان مطرح شد:

راهكارهاى  كاهش ترس از مراجعه به دندانپزشكـى 

ترس از دندانپزشكى تنها مختص كودكان 
نيست و بزرگسالان نيز درجاتى از ترس 
ــكى  ــه به دندانپزش ــان مراجع را در زم
ــايد هولناك ترين  احساس مى كنند. ش
ــى  ــرا تزريق آمپول بى حس بخش ماج
ــد كه معمولاً در بزرگسالان پس از  باش
ــى موضعى  تزريق اين آمپول و بى حس
صورت، تقريباً اين ترس از بين رفته و يا ميزان آن كاهش مى يابد. 
ــت و حتى اسم  ــى همه ماجرا نيس اما ترس از تزريق آمپول بى حس
ــكى، بوى مواد مطب دندانپزشكى و صداى ابزارآلات اين  دندانپزش
مجموعه درمانى براى بسيارى از افراد جامعه هراسناك و دلهره آور 
است. متاسفانه همين ترس، افراد را از مراجعه منظم به دندانپزشكى 
ــى از دندان ها باز مى دارد و به اصطلاح تا كارد به  و مراقبت اصول
ــد و كج و دار مريز  ــد، افراد ترجيح مى دهند نيم بن ــتخوان نرس اس
ــان سر كنند! پروسيجر «با اون طرف بخور» ماحصل  با دندان هايش
همين پديده ترس از دندانپزشكى است كه آن را به يكى از كاربردى 
ــت!  ــيوه هاى درمان دندان درد در بين عوام تبديل كرده اس ترين ش
ــراب و رنگ رو  ــى از دلايل وجود دندان هاى خ ــدون ترديد يك ب
ــن ترس از مراجعه به  ــه در بين افراد جامعه نيز ، ماحصل همي رفت
ــرفت حيرت آور بشر در  ــكى است. على الاصول با پيش دندانپزش
ــكى، نبايد شاهد اين حجم از دندان هاى فاسد و خراب  علوم پزش
ــتناك خرابى دندان در جوامع  ــيم. اما آمار وحش در دهان مردم باش
شهرى و روستايى مويد اين مطلب است كه بهداشت دهان و دندان 
ــر از عوامل متعدد اقتصادى، اجتماعى و فرهنگى اصلاً مطلوب  متاث
نيست تا جايى كه وزارت بهداشت اعلام كرده اگر كل بودجه جارى 
مملكت صرف ترميم دندان هاى خراب مردم شود، باز هم جوابگو 

نخواهد بود!
ــنايى بيشتر با دلايل، اثرات و راهكارهاى كاهش ترس  به منظور آش
و اضطراب از دندانپزشكى با دكتر «كامران شريفى » از دندانپزشكان 

مجرب و با دانش استان  همكلام شديم. 
ــگاه بوگامولتس اوكراين سال  ــريفى فارغ التحصيل از دانش دكتر ش
2013  است كه دوره هاى ايمپلنت و زيبايى را در موسسه ى كاوش 
ــابقة طبابت و كار در شهرهاى قزوين، كرج، ملارد و  گذرانده و س

ايذه را  دارند.
 چرا افراد از مراجعه به دندانپزشكى واهمه دارند؟

ترس يك حالت طبيعى بدن است و افراد از قرار گرفتن در شرايط 
مختلف هراس دارند كه به لحاظ علمى به آن فوبيا مى گويند. ترس 
ــقوط و ....  از ارتفاع، ترس از حيوانات، ترس از تاريكى، ترس از س
ــكى يا دنتو فوبيا يكى از اين موارد است و در  كه ترس از دندانپزش
همه جاى دنيا مشاهده مى شود. اين ترس يكى از شايع ترين عوامل 
اجتناب از درمان است تا جايى كه 80 درصد از مردم از سطحى از 
ــكى رنج مى برند. حدود 3 درصد از بزرگسالان  اضطراب دندان پزش
در كشورهاى صنعتى به دنتو فوبيا مبتلا هستند و همواره از مراجعه 
به دندانپزشك اجتناب مى كنند. درضمن بر اساس مشاهدات ترس 

از دندانپزشك در زنان بيشتر از مردان است.
دلايل متعددى براى بروز اين ترس مطرح است. وحشت از تزريق 
بى حسى، ترس از محيط به دليل صداى مته ها و ابزار دندانپزشكى، 
ــرمندگى از فرم و  ــاس درد، ترس از حالت تهوع، ش ترس از احس
حالت نامناسب دندانها، خاطره بد از دندانپزشكى و ... از جمله دلايل 

ترس از محيط دندانپزشكى است. 
 ترس از دندانپزشكى چه تبعاتى دارد؟ 

ــكى  ــود افراد از مراجعه منظم به دندانپزش ــن ترس باعث مى ش اي
خوددارى كنند و همين امر موجب مى شود تا پيشگيرى از پوسيدگى 
ها و سلامت دندان ها به مخاطره بيفتد. حتى در مواقعى فرد پس از 
مشاهده آثارى از پوسيدگى به دليل همين ترس، درمان را به تعويق 
ــود يك پوسيدگى كه به سادگى در يك بار  مى اندازد و باعث مى ش
مراجعه و با هزينه كمى قابل درمان است به اندازه اى پيشرفت كند 
كه نياز به عصب كشى و جراحى لثه و روكش و ... پيدا كند و اين 
تاخير درمان را بسيار طولانى ، پرهزينه  و با احتمال موفقيت پايين ترى 

همراه مى سازد.
 بـراى پيشـگيرى يـا كاهـش تـرس افـراد از مراجعـه به 

دندانپزشكى يا در حين درمان چه توصيه هايى داريد؟ 
اينكه سعى كنيم ترس را در افراد نفى كنيم يا ترسيدن افراد را نشانه 
ــه هيچ عنوان صحيح  ــا حقارت در افراد فرض كنيم ب اى ضعف ي
نيست و بايد بپذيريم برخى از افراد از مراجعه به دندانپزشكى هراس 
ــد. فلذا بايد تلاش كرد اين ترس را تا حد ممكن كاهش داد و  دارن
با اتخاذ تدابيرى سعى كنيم بيمار براى جلسات بعد با ترس كمترى 

به مطب مراجعه كند. 
ــخيص و  ــك، مطالعه در خصوص روند تش ــاوره با روان پزش مش
ــك، صحبت با  ــب اطمينان از مهارت و دانش دندانپزش درمان، كس
ــك و يادآورى خاطرات گذشته به منظور شناسايى عوامل  دندانپزش
ــكمى، حضور به موقع يا كمى زودتر به منظور  اضطراب، تنفس ش
آشنايى با محيط، گوش كردن به موسيقى و ... از جمله راهكارهايى 
هستند كه مى توانند ترس از محيط دندانپزشكى را تا حدود زيادى 

كاهش دهند. 
 كلام آخر

اما آنچه مسلم است اينكه افراد بايد نوع نگاه خود را به مقوله درمان 
و پزشكى تغيير دهند. امروزه با وجود دستگاه ها، مواد و شيوه هاى 
ــته، مى توان ادعا كرد كه  ــه با تجهيزات ادوار گذش نوين در مقايس
انقلابى در حوزه درمان صورت گرفته است و بسيارى از موارد ترس 
ــتند. از آنجا كه علم پزشكى دستاورد بشريت  غير قابل پذيرش هس
ــت، قطعاً سعى شده تا بيشترين ملاحظات در آن صورت پذيرد  اس
ــرايط به گونه اى رقم خورده  و به همين علت مى توان ادعا كرد ش
كه درمان ها با كمترين آسيب روانى به افرا پيگيرى شوند. بى ترديد 
مطالعه در خصوص نحوه مراقبت از دندان ها، جايگاه دندان ها در 
ــتگاه هاى جديد،  ــنايى با دس زيبايى افراد و مراودات اجتماعى، آش
ــالم و پيشگيرى از  مطالعه در خصوص نقش دندان ها در تغذيه س
ــا براى مراجعه به  ــى به افراد كمك مى كند ت ــارى هاى گوارش بيم
دندانپزشكى و مراقبت از اين نعمت خدادادى رغبت بيشترى از خود 

نشان دهند و مانند گذشته هراس به خود راه ندهند.
وحيد حاج سعيدى

سلامت


