
اگر مواضع رهبر انقلاب را در طول 
چنددهه گذشته حتى نه به صورت 
ــكافانه دنبال كرده  تفصيلى و موش
ــم خواهيم  ــيم، متوجه اين مه باش
ــان  ــد كه در منظومه فكرى ايش ش
مذاكره با آمريكا هيچ گونه جايگاه 
راهبردى و داراى اصالتى نداشته و 
ندارد. هيچ موقع مذاكره با آمريكا 
ــكلات  ــى براى حل مش را راه حل
ــته و آن را پاسخى  ــور ندانس كش
معتبر براى مسائل كشور نپنداشتند. 
همواره بى اعتمادى به غرب و عدم 
ــرات را اعلام  ــى به مذاك خوش بين
كرده اند و به مذاكره به چشم يك 
ــته اند و نه راهبرد.  تاكتيك نگريس
ــن مبنا هيچ موقع مذاكره با  بر همي
آمريكا بر خلاف جريان غربگراى 
ــى  ــروژه فكرى و سياس داخلى پ
ــان نبوده است. منطق گفتمانى  ايش
ــواره ثابت  ــان در اين باره هم ايش
ــوده، چه در دوران دموكرات ها و  ب

چه جمهورى خواهان.
آخرين مواضع رهبر انقلاب درباره 
ــرب و تاكيد خاص  ــا غ مذاكره ب
ايشان در نماز عيد فطر كه مواضع 
ــت نشان  ما همان مواضع قبلى اس
ــت كه منطق تحليلى  دهنده آن اس
ــان تغييرى نكرده  و راهبردى ايش
ــخنان اخير  ــت. دو نمونه از س اس
ــور به  ــد. «اين ج ــان را بخواني ايش
ــتيم  ــا وانمود نكنند كه اگر نشس م
ــا آن دولت،  ــز مذاكره ب ــت مي پش
ــكل حل ميشود؛ نخير، از  فلان مش
ــكلى  مذاكره ى با آمريكا هيچ مش

حل نميشود. 
ــه ى 90  ــا در ده ــل: تجربه. م دلي
ــتيم حدود دو سال با آمريكا  نشس
ــم ــ البتهّ آمريكا تنها  مذاكره كردي
ــور ديگر هم بودند،  نبود؛ چند كش
ــود، عمدتاً  ــور آمريكا ب ــن مح لك
ــت آن روز ما  ــود ــ دول آمريكا ب
نشست مذاكره كرد، رفتند، آمدند، 
نشستند، برخاستند، مذاكره كردند، 
ــت  ــو كردند، خنديدند، دس گفتگ
ــد، همه كار  ــت كردن ــد، رفاق دادن
كردند، يك معاهده اى هم تشكيل 
ــد؛در اين معاهده، طرف ايرانى  ش
ــخاوت به خرج داد،  خيلى هم س
خيلى امتياز داد به طرف مقابل، امّا 
همان معاهده را آمريكايى ها عمل 
ــخصى كه حالا  نكردند؛ همين ش
ــر كار است، اين معاهده را  الان س
پاره كرد؛ گفت پاره ميكنم و كرد؛ 
ــل از اين هم كه  ــل نكردند. قب عم
ــد، همانهايى كه اين معاهده  او بياي
ــام گرفته بود به معاهده  با آنها انج
ــده براى اين  ــل نكردند؛ معاه عم
بود كه تحريمهاى آمريكا برداشته 
ــاى آمريكا  ــا] تحريمه ــود، [امّ بش

برداشته نشد. 
ــل هم يك  ــازمان مل ــورد س در م
ــتخوانى لاى زخم گذاشتند كه  اس
ــر  ــه بالاى س مثل تهديدى هميش

ايران وجود داشته باشد. 
ــول مذاكره اى  ــن معاهده، محص اي
ــال ــ يا  ــت كه به نظرم دو س اس
ــيد.  ــر ــ طول كش ــتر يا كمت بيش
ــت ديگر؛ از  ــن تجربه اس خب اي
ــم. مذاكره  ــتفاده كني اين تجربه اس
ــاز داديم، كوتاه آمديم،  كرديم، امتي
ــه اى را كه مقصودمان بود  امّا نتيج
ــت نياورديم؛ همين معاهده  به دس
ــن نقصهايى كه  را هم با همه ى اي
داشت، طرف مقابل باز خراب كرد، 
ــض كرد، پاره كرد. با يك چنين  نق
ــرد؛ مذاكره  ــى مذاكره نبايد ك دولت
ــت، هوشمندانه  كردن عاقلانه نيس
ــرافتمندانه نيست.» 19  ــت، ش نيس

بهمن 1403
ــار  رهبر انقلاب در واكنش به فش
برخى عناصر داخلى گفتند: «نكته ى 
ــه بعضى ها در  ــت ك بعدى اين اس
ــئله ى مذاكره را  ــل، همان مس داخ
ــد: «آقا! چرا  ــديد مى كنن مدام تش
جواب نميدهيد؟ چرا مذاكره نمى 
ــينيد با آمريكا؟  كنيد؟ چرا نمى نش

خب بنشينيد». 

اول دفتر 

 هيچ موقع پروژه سياسى رهبر 
انقلاب مذاكره نبوده است!   

 على رياحى پور 

سياسي ـ اجتماعي ـ فرهنگي و اقتصادي  سال سى و پنجم   5000 تومان شنبه 23 فروردين ماه  1404 12 آوريل  2025 13 شوال   1446  شماره پيوسته 2900 
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صفحه  3

سرپرسـت شـركت آب منطقـه اى چهارمحـال و بختيـارى:
در  زميـــن  فـرونشســت  تشـديــد 
چهارمحال و بختيارى/ مرگ كامل آبخوان ها 

صفحه  2

استاندار چهارمحال و بختيارى:
مهمترين گام توسـعه چهارمحال و بختيارى 

توجه به زسرساخت هاى جاده اى است

ــت مردم چهارمحال و  ــهركرد گفت: درخواس امام جمعه ش
ــتگاه آب سنج قوى در محل  ــت كه يك دس بختيارى اين اس
ــد زاينده رود(چم نار) براى  ــوش)و خروج آب س ورود(قراق
محاسبه نصب شود تا نامهربانانه بيان نشود كه در اين استان 

آب به فنا مى رود. 
ــى در  ــن فاطم ــيد ابوالحس ــلمين س ــلام والمس حجت الاس

خطبه هاى نماز جمعه اين هفته شهركرد با اشاره به مذاكرات 
ــلامى تاكنون موضوع  فردا، اظهار كرد: از ابتداى انقلاب اس
ــى  ــرات مطرح بوده حتى زمانى كه آمريكا لانه جاسوس مذاك
ــه روابط را با ايران قطع كرد،  ــح و به صورت يك طرف را فت

مذاكره وجود داشته است.
ــارى ادامه داد: اين  ــده ولى فقيه در چهارمحال و بختي نماين

ــه آمريكايى ها  ــت، بلك ــاله براى ايرانيان خيلى مهم نيس مس
هستند كه تبليغ مى كنند و روى اين مساله مانور مى دهند، در 
ــأله است، ترامپ  حقيقت قصد آن ها بهره بردارى از اين مس
ــتاد دو موضوع را مطرح كرد اينكه يا بايد  در نامه اى كه فرس
ــقتيم را بپذيريد، لذا اگر  ــيد و يا مذاكره مس آماده جنگ باش
ــتقيم را بپذيرد به معناى ترس  ايران مى خواست مذاكره مس

ــت جنگ  ــدن بود، حتى اگر مى خواس ــگ و كوتاه آم از جن
ــرى از جنگ واهمه اى  ــام معظم رهب ــرد هر چند مق را بپذي
ــت در  ــتند اما نگرانى ها از اين باب بوده كه ممكن اس نداش
ــور فتنه اى ايجاد شود و عده اى تحت عنوان اينكه  داخل كش

ما جنگ نمى خواهيم مشكلاتى را ايجاد كنند.
    متن كامل در صفحه 2

معاون وزير راه و شهرسازى:

تونل زره به عنوان پروژه اولویت دار �ید 
به اتمام برسد

معاون وزير راه و شهرسازى گفت: پروژه تونل زره براى من و منطقه يك اولويت جدى است كه بايد با تزريق اعتبار 
به اتمام برسد. 

هوشنگ بازوند در دومين روز سفر خود به چهارمحال بختيارى در بازديد از تونل زره با بيان اينكه اين تونل پروژه اى 
است كه به گفته مسئولان 20 سال به همين شكل باقى مانده و بايد به هر شكلى به اتمام برسد، اظهار كرد: در مجموع 
ــت و اعتبار زيادى لازم دارد، لذا مصمم هستم كه به دنبال تامين اعتبار آن  ــرفت پروژه حدود 50 درصد اس اكنون پيش

بروم تا پروژه تمام شود، اما قول نمى دهم كه حتماً تمام مى شود، زيرا لازمه آن براى اتمام اعتبار است.
وى گفت: براى گرفتن اعتبار بايد لاجرم رايزنى كنيم و برنامه جديدى ارائه دهيم تا بتوانيم با تزريق اعتبار پروژه را به 
اتمام برسانيم اما اين پروژه براى من به عنوان معاون وزير يك اولويت است كه بايد به اتمام برسد، حتماً براى منطقه 

هم يك اولويت جدى است. 

 

متن كامل در صفحه  3

امام جمعه شهركرد: 

ضرورت نصب دستگاه آب سـنج قوى در محل ورود و 
خروج آب سد زاينده رود

"

'

ادامه در صفحه 2'

ــبت تعداد بيمه پردازان به مستمرى بگيران در  نس
ــتگى درحالى تعيين كننده  صندوق هاى بازنشس
ــتيبانى» به عنوان يكى از  ــبت پش شاخص «نس
ــدارى در اين صندوق ها  ــاى اصلى پاي فاكتوره
ــات  ــاس تجربي ــه براس ــود ك ــوب مى ش محس
بين المللى، نسبت پشتيبانىِ يك صندوق پايدار 
ــطح مطلوب 6 تا 7 باشد،  بايد حداقل 3 و در س
ــات،  ــه بنابر آخرين گزارش ــت ك اين درحاليس
نسبت پشتيبانى صندوق بازنشستگى كشورى به 
عنوان يكى از صندوق هاى داراى وظيفه در ارائه 
ــانى به بازنشستگان دولت، به 0.46  خدمات رس

رسيده است. 
اكبر شيرمحمدى معاون سابق امور فنى صندوق 
ــتگى كشورى و كارشناس حوزه رفاه و  بازنشس
ــنا مى گويد:  ــى در اين باره به ايس تامين اجتماع
ــتگى به  ــه اينكه صندوق هاى بازنشس باتوجه ب
ــورى، تابع نظام  ويژه صندوق بازنشستگى كش
تعريف شده بين المللى است، اين صندوق ها بايد 
براى تامين تعهدات آتى خود، ارتقاء فاكتورهايى 
از جمله سرمايه گذارى مطلوب، نرخ جايگزين، 
ــش حمايتى يا نسبت پشتيبانى را در نحوه  پوش
مديريت و سرمايه گذارى منابع خود در دستور 

كار قرار دهند.
ــاه و تامين اجتماعى  ــوزه رف ــناس ح اين كارش

ــتيبانى» به عنوان يكى  ــبت پش ــاره به «نس با اش
ــدارى صندوق هاى  ــى پاي ــاى اصل از فاكتوره
ــه  ــى ك ــد: زمان ــح مى كن ــتگى، تصري بازنشس
ــتگى ايجاد مى شوند، افرادِ  صندوق هاى بازنشس
ــور مى پردازند و  ــا، كس ــن صندوق ه ــو اي عض
صندوق ها نيز با سرمايه گذارى روى اين منابع،  
ــال آينده  ــام تعهدات آتى 30 س ــبت به انج نس
ــتانداردهاى  ــخگو باشند؛ براساس اس بايد پاس
ــته، حداقل  ــه ازاى هر بازنشس ــده، ب تعريف ش
ــته  ــاغل عضو صندوق وجود داش بايد چهار ش
باشد تا صندوق بتواند نسبت به انجام تعهدات 
ــتاندارد در بسيارى از  پاسخگو باشد اما اين اس
ــتگى چندان رعايت نشده  صندوق هاى بازنشس
ــاس آخرين گزارشات  ــت؛ به طوريكه براس اس
موجود، در حال حاضر به ازاى هر دو بازنشسته 
در صندوق بازنشستگى كشورى،  يك نفر شاغلِ 

در حال كسورپردازى وجود دارد.
ــالانه به طور ميانگين بايد  بنابر اظهارات وى،  س
ــمى، جذب  200 هزار نفر به عنوان كارمند رس
ــازمان ها و نهادهاى دولتى شوند و براى بقاء  س
صندوق بازنشستگى كشورى، به عنوان مشترك، 
ــش حمايتى لازم را در 20 سال آتى داشته  پوش
باشند تا شايد اين معضل مرتفع شود اما باتوجه 
به تحولات صورت گرفته در چند دهه گذشته، 

ــتر به  ــتخدام در دولتِ ايران بيش ــت اس وضعي
ــوى ديگر  ــوده و از س ــمى ب ــورت غيررس ص
ــتگى  ــه قوانين حمايتى و بازنشس نيز باتوجه ب
ــدان دولتى كه  ــداد زيادى از كارمن زودرس، تع
ــورى هستند،  ــتگى كش عضو صندوق بازنشس
بازنشسته شده و جايگزينى براى آنها ديده نشده 
ــده صندوق هاى  ــت؛ همين روند موجب ش اس
بازنشستگى پوشش حمايتى استانداردى نداشته 

باشند.
ــود: در اين راستا نيز  ــيرمحمدى يادآور مى ش ش
صندوق بازنشستگى كشورى در سال 95 با انجام 
محاسبه دقيق، به اين جمع بندى رسيده است كه 
ــال، به ازاى هر ورودى به صندوق  با نرخ آن س
ــتگى كشورى، 75 ميليون تومان متضرر  بازنشس
ــال 95 به  ــير، بايد از س خواهد بود، با اين تفاس
بعد، جلوى ورودى هاى صندوق مطلقاً گرفته و 
براى عمل به تعهدات بازنشستگان موجود نيز از 
ساير منابع يا كمك دولت برخوردار شود، زيرا 
ــتانداردها،  در  ــتيبانى از نظر اس موضوع نرخ پش
ــرايط براى صندوق بازنشستگى كشورى  اين ش

بى معناست.
ــابق امور فنى صندوق  ــر اظهارات معاون س بناب
ــورى، به طور ميانگين سالانه  ــتگى كش بازنشس
50 هزار نفر بازنشسته مى شوند. در حال حاضر 

تعداد بازنشستگان صندوق بازنشستگى كشورى 
ــت كه  ــك ميليون و 700 هزار نفر اس معادل ي
ــدوق، تعداد  ــخگويى به تعهدات صن براى پاس
كسورپردازان بايد چهار برابر اين رقم باشد، اين 
ــت كه اكنون تعداد مشتركين صندوق  درحاليس
ــر از 850 هزار نفر  ــورى كمت ــتگى كش بازنشس

است.
ــا علم و آگاهى  ــيرمحمدى تصريح مى كند: ب ش
ــداد زيادى از افراد  از اينكه دولت نمى تواند تع
را در قالب كارمند رسمى استخدام كند، بالطبع 
تعداد استخدام ها بسيار كم شده است؛ به گونه اى 
ــر از 10 هزار  ــاس آخرين آمارها، كمت كه براس
ــترك صندوق  ــرداز و مش ــال، بيمه پ ــر در س نف
ــوند و اين تعداد  ــورى مى ش ــتگى كش بازنشس
ــش حمايتى صندوق  ــترك پاسخگوى پوش مش
بازنشستگى نيست و افرادى هم كه اكنون عضو 
ــوند، باتوجه به  صندوق هاى بازنشستگى مى ش
ــورى، تعهدات  ــن و مقرراتِ صندوق كش قواني
ــش مى دهند، لذا  ــتگى را افزاي صندوق بازنشس
ــورى با  ــتگى كش ــت صندوق  بازنشس بهتر اس
توجه به وضعيت فعلى و توجه به دورنماى آن، 

هيچگونه ورودى نداشته باشد.
ــى در اين  ــه راهكارهاي ــه ارائ ــه ب وى در ادام
ــا زمان تعيين و  ــه مى پردازد و مى گويد: ت زمين

ــورى،  ــتگى كش تكليف براى صندوق  بازنشس
ــق بيمه اى  ــبات دقي ــا بايد صندوقى با محاس ي
ــى پيش بينى  ــود تا تواناي ديگرى جايگزين ش
ــد،   ــته باش ــدات آتى و عمل به آنها را داش تعه
ــوند  ــازمان تامين اجتماعى ش يا افراد عضو س
ــش  ــرا تامين اجتماعى در حال حاضر پوش زي
حمايتى مطلوبترى به نسبت ساير صندوق هاى 

بازنشستگى دارد.
اين كارشناس حوزه رفاه و تامين اجتماعى تاكيد 
ــبات سال 1395 درمورد صندوق  مى كند: محاس
ــتگى كشورى نشان داده اين صندوق به  بازنشس
ــات ندارد. باتوجه  هيچ وجه قابليت احيا و نج
ــور  ــتگان و وضعيت مالى كش به تعداد بازنشس
ــتگى به بودجه  ــتگى صندوق هاى بازنشس وابس
ــت.  ــه روز در حال افزايش اس ــى روز ب عموم
ــت كاهش هزينه ها در صندوق هاى  اگر سياس
بازنشستگى كشورى انجام نشود و بازنگرى در 
قوانين و مقررات صورت نگيرد، اين صندوقها 
ــور را مى بلعند و  در آينده اغلب منابع مالى كش
اين وابستگى به بودجه عمومى همه ساله بيشتر 
ــئولان بايد سياست هاى  ــود. مس و بيشتر مى ش
بهترى از جمله كاهش هزينه ها و پرداختى هاى 
ــتگى را در  ــاى بازنشس ــه در صندوق ه ناعادلان

راستاى كاهش هزينه ها اتخاذ كنند.

"نرخ پشتيبانى" نااميدكننده صندوق  بازنشستگى كشورى/ راه نجات  چيست؟
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ــت  ــهركرد گفت: درخواس امام جمعه ش
ــت  ــردم چهارمحال و بختيارى اين اس م
ــنج قوى در محل  ــتگاه آب س كه يك دس
ــد  س آب  ــروج  خ ــوش)و  ورود(قراق
ــبه نصب  زاينده رود(چم نار) براى محاس
ــود كه در اين  ــود تا نامهربانانه بيان نش ش

استان آب به فنا مى رود. 
حجت الاسلام والمسلمين سيد ابوالحسن 
فاطمى در خطبه هاى نماز جمعه اين هفته 
شهركرد با اشاره به مذاكرات فردا، اظهار 
ــلامى تاكنون  ــرد: از ابتداى انقلاب اس ك
ــوده حتى  ــرح ب ــرات مط ــوع مذاك موض
ــى را فتح و  زمانى كه آمريكا لانه جاسوس
ــط را با ايران  ــورت يك طرفه رواب به ص

قطع كرد، مذاكره وجود داشته است.
ــال و  ــه در چهارمح ــى فقي ــده ول نماين
بختيارى ادامه داد: اين مساله براى ايرانيان 

ــه آمريكايى ها  ــت، بلك ــم نيس خيلى مه
هستند كه تبليغ مى كنند و روى اين مساله 
ــت قصد آن ها  ــور مى دهند، در حقيق مان
بهره بردارى از اين مسأله است، ترامپ در 
ــتاد دو موضوع را مطرح  ــه اى كه فرس نام
ــيد و يا  كرد اينكه يا بايد آماده جنگ باش
ــقتيم را بپذيريد، لذا اگر ايران  مذاكره مس
ــت مذاكره مستقيم را بپذيرد به  مى خواس
ــرس از جنگ و كوتاه آمدن بود،  معناى ت
حتى اگر مى خواست جنگ را بپذيرد هر 
چند مقام معظم رهبرى از جنگ واهمه اى 
نداشتند اما نگرانى ها از اين باب بوده كه 
ممكن است در داخل كشور فتنه اى ايجاد 
شود و عده اى تحت عنوان اينكه ما جنگ 

نمى خواهيم مشكلاتى را ايجاد كنند.
فاطمى گفت: لذا ايران راه سومى را تحت 
عنوان مذاكره غيرمستقيم انتخاب كرد كه 

ــاله براى اين است كه ملت ايران  اين مس
ــا را امتحان كند،  ــد دارد آمريكايى ه قص
آمريكايى هايى كه بدعهدى  و بى وفايى ها 
را نسبت به مذاكرات كرده بودند و نشان 
ــيارى  دادند، در حقيقت آمريكا ادعاى بس
دارد و از ادعاهاى خود بسيار عقب نشينى 
ــر يمن به  ــى كه گفت اگ ــرده، آمريكاي ك
حملات خود ادامه دهد با ايران مى جنگم، 
ــا يمن ادامه داد و آمريكا كارى نكرد و  ام

كوتاه آمد.
ــرد: آمريكا  ــهركرد تاكيد ك امام جمعه ش
ــته اى و  ــره براى مباحث هس قصد مذاك
ــلاح موشكى را  محدود كردن ايران و س
داشت اما ايرانيان بيان كردند فعلا مذاكره 
ــد، حتى  ــته اى باش در مورد مباحث هس
ــره در امارات  ــت مذاك آمريكا مى خواس
ــه در عمان  ــود و پذيرفت ك ــزار ش برگ
ــا قصدشان مذاكره  ــود، چه بس برگزار ش
ــتقيم بود اما او را وادار به مذاكره غير  مس

مستقيم كردند.
ــران و مقام معظم  ــى گفت: ملت اي فاطم
ــوكل به خداى لايزال  ــرى با اتكا و ت رهب
ــرت ولى عصر(عج)  ــا عنايت به حض و ب
ــجاع، پردل و  از چيزى هراس ندارد و ش
ــتاده و آمريكا نمى تواند هيچ  قهرمان ايس

غلطى كند.
ــا بيان  ــهركرد در ادامه ب ــه ش ــام جمع ام
ــزه نبايد تصور كند  ــه ملت مظلوم غ اينك
ــت، تصريح كرد: ملت  ــه تنها مانده اس ك
ايران اگرچه با بحران هاى مختلف مواجه 
ــت اما مردم فلسطين و غزه را هيچ گاه  اس

فراموش نخواهد كرد.

ــاله  ــه در خصوص مس ــى در ادام فاطم
ــاس سوءتفاهم ها  آب، تصريح كرد: براس
ــورت گرفته چند  ــه ص ــتباهاتى ك و اش
درخواست از وزارت نيرو داريم، در كل 
مسير زاينده رود يعنى از سرچشمه تا جايى 
كه مسير آب پايان پيدا مى كند درخواست 
مردم چهارمحال و بختيارى اين است كه 
ــى را قرار دهد، يعنى  وزارت نيرو سنجش
ــال و بختيارى  ــور كه در چهارمح همانط
ــمندى براى محاسبه آب  كنتورهاى هوش
وجود دارد بايد در كل مسير حتى بعد از 
چم آسمان استان اصفهان همه جا مراقبت 
ــارف آب صورت گيرد كه  در زمينه مص
ــكلات  ــيارى از مش اين امر براى رفع بس
ــانى ها به  ــت، لذا بايد اطلاع رس مفيد اس
مردم استان هاى چهارمحال و بختيارى و 

اصفهان انجام شود.
وى بيان كرد: 85 درصد آب زاينده رود در 
ــود اما  چهارمحال و بختيارى توليد مى ش
ــوراى عالى آب 15 درصد  طبق قانون ش
ــهم چهارمحال و بختيارى برنامه ريزى  س
ــت و حتى كمتر از سهم استان  ــده اس ش
ــى از 237 ميليون  ــود، يعن مصرف مى ش
ــال، حدود  ــهم استان در س مترمكعب س
62 ميليون مترمكعب آب در حالت عادى 
استفاده مى شود، اين در حاليست كه سهم 
استان اصفهان 1300 ميليون مترمكعب و 
ــون مترمكعب تعيين  ــهم يزد 100 ميلي س

شده است.
ــال و  ــه در چهارمح ــى فقي ــده ول نماين
ــده بود كه  بختيارى ادامه داد: البته بيان ش
در صورت كاهش آب، به نسبت سهم ها 

ــت  ــون درخواس ــد و اكن ــش مى ياب كاه
ــت  ــردم چهارمحال و بختيارى اين اس م
ــنج قوى در محل  ــتگاه آب س كه يك دس
ــد  س آب  ــروج  خ ــوش)و  ورود(قراق
ــبه نصب  زاينده رود(چم نار) براى محاس
ــود كه در  ــه بيان نش ــا نامهربانان ــود ت ش
چهارمحال و بختيارى آب به فنا مى رود، 
بلكه بعد از چم آسمان ميزان مصرف آب 
ــود و چاه هاى بسيارى  اندازه گيرى نمى ش

حفر شده كه آسيب زننده هستند.
ــن- بروجن،  ــرح ب ــوص ط وى در خص
گفت: اين طرح آبرسانى منطقه وسيعى را 
در برمى گيرد، البته قرار بود آب اين طرح 
ــود اما مشكلاتى  ــد گلاب تامين ش از س
پيش آمد و بيان شد از قراقوش برداشت 
مى كنند، حال درخواست ما اين است كه 
چرا اين مساله از سد گلاب اتفاق نيفتاد، 
بدون اينكه فريادى سر دهيم، بى مهرى و 
ــم، لذا همه ما ملت ايران،  بى احترامى كني
ــى(ع) و امام صادق(ع)  ــدان امام عل فرزن
ــاوت عادلانه و  ــتيم كه ما انتظار قض هس

برادرانه داريم.
ــبت هاى هفته  ــى در پايان به مناس فاطم
ــالگرد  ــرد و گفت: س ــاره ك ــارى اش ج
ــلام  ــهداى بزرگ تاريخ اس ــهادت ش ش
ــگ احد  ــهدا كه در جن ــزه سيدالش حم
ــيدند و ضرب المثل در  ــهادت رس به ش
ــهامت و بزرگوارى شدند  ــجاعت، ش ش
كسى كه همراه پيامبر(ص) بود، مناسبت 
ــنى  ديگر وفات حضرت عبدالعظيم حس
ــت  ــم و فقاه ــه از عل ــى ك ــت، كس اس

برخوردار بود.

امام جمعه شهركرد: 

ضرورت نصب دستگاه آب سنج قوى در محل ورود و خروج 
آب سـد زاينـده رود

 هيچ موقع پروژه سياسى رهبر انقلاب مذاكره 
نبوده است! 

ــت،  من ميخواهم عرض بكنم اگر هدف از مذاكره رفع تحريم اس
مذاكره ى با دولت آمريكا رفع تحريم نخواهد كرد؛ يعنى تحريم ها 
ــار را  را برنمى دارد، بلكه گره تحريم ها را كورتر  خواهد  كرد؛ فش
افزايش خواهد داد. مذاكره ى با اين دولت، فشار را افزايش خواهد 
داد. من چند روز قبل از اين در صحبت مسئولين هم گفتم. مطالب 
ــدى را مطرح مى كنند، توقعّات جديدى را مطرح مى كنند،  جدي
مطالبات زياده خواهانه ى جديدى را مطرح ميكنند؛ مشكل بيش از 
آنچه امروز هست خواهد بود. بنابراين مذاكره هيچ مشكلى را حل 

نمى كند، هيچ گرهى را باز نمى كند!» 22 اسفند 1403
ــلاب را مى توان رديف كرد  ــخنان رهبر انق دهها نمونه ديگر از س
ــده امروز براى  ــير تعيين ش ــت كه مس ــانه آن اس كه همه اش نش
ــأت  ــرى مبتنى بر حقيقت بلكه امرى نش ــره با آمريكا نه ام مذاك
گرفته از مصلحت است. مصلحتى كه موقعيت آن را ايجاد مى كند. 
مصلحتى كه فهم، درك و شعور و همراهى جامعه آن را ضرورى 
مى كند. مصلحتى كه سكوت، غفلت و همراهى بسيارى از خواص 
ــه انقلاب با جريان غربگرا آن را لازم مى كند. رهبرى در خلأ  جبه
ــرايط اقتضايى چه از جانب  ــرى نمى كند، رهبرى مجموع ش رهب
ــئولين را  ــى و چه از جانب فضاى خواص و مس ــاى اجتماع فض
ــال رهبرى با  ــر اقتضا اتخاذ تصميم مى كند. ح ــد و مبتنى ب مى بين
ــانى راى  ــت كه 16 ميليون از افرادش به كس جامعه اى مواجه اس
داده اند كه تنها راه حل رفع مشكلات را مذاكره مى دانند! با جامعه 
ــت كه هنوز فكر مى كند مذاكره مى تواند درب هاى  اى مواجه اس
بهشت برين را به روى شان باز كند! با دولتى مواجه است كه هيچ 
ــور ندارد و پا برزمين مى كوبد كه مذاكره  برنامه اى براى اداره كش
مذاكره مذاكره! با خواص جبهه حقى مواجه است كه نه تنها خط 
ــتند، شما  زدن مذاكره با غرب را دنبال نمى كنند بلكه مقوم آن هس

بوديد چه مى كرديد؟
ــد باز بر خلاف  ــرايط زمانى كه توصيف ش ــر انقلاب در ش رهب
اصول متقن راهبردى شان تصميم گرفتند تاكتيكى مبتنى بر شرايط 
ــى را اتخاذ كنند. دقيقا همانند اوايل دولت روحانى.،قبل از  اقتضاي
ــال 92 رهبر انقلاب در سخنانى فرمودند كه به فردى  انتخابات س
لُ  راى دهيد كه مصداق آيه « إنَِّ الَّذِينَ قالوُا رَبُّناَ االلهُّ ثمَُّ اسْتقَامُوا تتَنَزََّ
ــرُوا باِلجَْنَّةِ الَّتىِ كُنتْمُْ  ــمُ المَْلائكَِةُ ألاَّ تخَافُوا وَ لاتحَْزَنوُا وَ أبَشِْ عَلَيهِْ
توُعَدُونَ» باشد. يعنى نماد مقاومت باشد، اما به هر دليلى مردم به 
ــا ايده  ــردى راى دادند كه دقيقا نقطه مقابل مقاومت بود و اساس ف
ــرايط رهبر انقلاب  ــتن با كدخدا بود. در اين ش اصلى دولتش بس
كه نميتواند از روحانى مقاومت بخواهد! نه روحانى آدم مقاومت 
ــن چهارچوب زمانى و  ــد مقاومتى كند! در اي ــت و نه مى توان اس
مبتنى بر اقتضا، رهبر انقلاب تاكتيك نرمش قهرمانانه را انتخاب و 
تشريح كردند، يعنى رهبرى مبتنى بر موقعيت اجتماعى و سياسى 
سعى مى كند نسخه اى واقعى و البته با حفظ خط قرمزها براى آن 

دولت مستقر بپيچد.
ــت. رهبر انقلاب  ــراى دولت فعلى هم از اين قرار اس  حال ماج
ــردان و از طرفى همراهى  ــراوان  دولت م ــر اصرارهاى ف مبتنى ب
ــى از مردم با ايده مذاكره با آمريكا مبتنى بر دو قيد  اجتماعى بخش
ــته اى بودن مذاكرات، اجازه انجام آن را  ــتقيم بودن و هس غيرمس
ــتقيم بودن مذاكرات باز به دليل  دادند. اتفاقا اتخاذ تصميم غير مس
تجربه اى است كه خود رهبر انقلاب در سال 97 نسبت به آن ابراز 
پشيمانى كردند:«در قضيهّ ى برجام، بنده اشتباه كردم اجازه دادم كه 

وزير خارجه  ى ما با آنها صحبت كند؛ ضرر كرديم.»
ــيره حكمرانى سياسى رهبر انقلاب  ــى س اين فهم از روش شناس
ــت،  ــا مذاكرات صرفا يك تحليل ذوقى و ذهنى نيس در ارتباط ب
بلكه مبتنى بر قاعده و توضيحى است كه در سال 92 براى شروع 
ــبيه  مذاكرات برجام مطرح كردند. دقيقا حال و روز اين روزها ش
آن ايام است. اتفاقا در آن سخنرانى رهبر انقلاب از مذاكرات سال 
82 هم ياد مى كنند و بيان مى دارند كه آنجا هم علت صدور اجازه 
ــان چيزى بود كه امروز در ماجراى مذاكرات برجام  مذاكرات هم
مواجه با آن هستيم و آن چيزى نيست جز افزايش ظرفيت فكرى 

ملت ايران. بخوانيد.
ــخنرانى گفتم [كه ]  ــهد مقدّس در س ــال در مش «بنده هم اوّلِ امس
مذاكره در موضوعات خاص اشكالى ندارد؛ منتها گفتم من اعتماد 
ــتم به مذاكره، لكن ميخواهند مذاكره كنند،  ــبين نيس ندارم، خوش
ــررى نميكنيم. يك تجربه اى در اختيار  بكنند؛ ما هم به اذن االله ض
ــت -كه حالا من مختصراً عرض خواهم كرد- اين  ملّت ايران اس
ــد برد؛ مثل تجربه اى  ــه ظرفيتّ فكرى ملّت ما را بالا خواه تجرب
ــازى انجام گرفت،  ــال 82 و 83 در زمينه ى تعليق غنى س كه در س
ــرات با همين اروپاييها،  ــازى را در مذاك كه آن وقت تعليق غنى س
جمهورى اسلامى براى يك مدّتى پذيرفت. خب ما دو سال عقب 

افتاديم، لكن به نفع ما تمام شد. چرا؟ 
ــكارى از طرف  ــازى، اميد هم ــون فهميديم كه با تعليق غنى س چ
شركاى غربى مطلقاً وجود ندارد. اگر ما آن تعليق اختيارى را -كه 
ــده بود، لكن ما قبول كرديم، مسئولين ما  البتهّ به نحوى تحميل ش
قبول كردند- آن روز قبول نكرده بوديم، ممكن بود كسانى بگويند 
ــينى ميكرديد، همه ى مشكلات حل  ــما عقب نش خب يك ذرّه ش
ــد، پرونده ى هسته اى ايران عادى ميشد. آن تعليق غنى سازى  ميش
ــت كه معلوم شد با عقب نشينى، با تعليق  اين فايده را براى ما داش
ــازى، با عقب افتادن كار، با تعطيل كردن بسيارى از كارها  غنى س
ــكل حل نميشود؛ طرف مقابل دنبال مطلب ديگرى است؛ اين  مش
را ما فهميديم، لذا بعد از آن شروع كرديم غنى سازى را آغاز كردن. 
ــت، ما ضررى  ــى هم كه امروز در جريان اس ــن از مذاكرات بنابراي
ــتم؛ من  ــبين نيس نخواهيم كرد. البتهّ بنده همچنان كه گفتم خوش
فكر نميكنم [از] اين مذاكرات آن نتيجه اى را كه ملّت ايران انتظار 
دارد، به دست بيايد، لكن تجربه اى است و پشتوانه ى تجربى ملّت 
ــران را افزايش خواهد داد و تقويت خواهد كرد؛ ايرادى ندارد»  اي
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 در همان سخنرانى با وجود بيان اينكه به تيم مذاكره كننده اعتماد 
داريم و حمايت مى كنيم صراحتا فرمودند كه ملت بايد بيدار باشد 
و بداند كه چه اتفاقى در حال رخ دادن است و لحظه اى از نظارت 
بر عملكرد تيم مذاكره كننده غفلت نكنند. «امّا لازم است ملّت بيدار 
باشد. ما از مسئولين خودمان كه دارند در جبهه ى ديپلماسى فعّاليتّ 
ميكنند، كار ميكنند، قرص و محكم حمايت ميكنيم، امّا ملّت بايد 
بيدار باشد، بداند چه اتفّاقى دارد ميافتد [تا] بعضى از تبليغاتچيهاى 
مواجب بگير دشمن و بعضى از تبليغاتچيهاى بيمزدومواجب - از 
روى ساده لوحى - نتوانند افكار عمومى را گمراه كنند.» امروز هم 
ــكافانه مذاكرات را دنبال  ــت كه موش وظيفه جريان انقلابى آن اس
كند و نگذارد كه غرب پرستان داخلى منافع ملى را قربانى اهداف 

سياسى و جناحى خود كنند.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

فرماندار شهرستان شهركرد؛
حمايت از سرمايه گذاران بخش خصوصى، راهگشاى تحول فرهنگى است

ــهركرد در  ــتان ش فرماندار شهرس
ــركل كتابخانه هاى  ــا مدي ديدار ب
عمومى استان به ضرورت جذب 
ــرمايه هاى بخش خصوصى در  س
حوزه فرهنگى تأكيد كرد و افزود: 
ــش خصوصى  ــا بخ ــكارى ب هم
ــب براى  ــترى مناس ــد بس مى توان
توسعه زيرساخت هاى فرهنگى از 

جمله كتابخانه ها فراهم آورد.
به گزارش روابط عمومى اداره كل 
كتابخانه هاى عمومى چهارمحال و 
بختيارى، احمد فرهادى، مديركل 
ــتان و  ــاى عمومى اس كتابخانه ه
ــى  ــراه  با هدف بررس هيئت هم

ــاى عمومى  ــت كتابخانه ه وضعي
برنامه ريزى  ــهركرد،  ش شهرستان 
ــرانه مطالعه و  ــاى س ــراى ارتق ب
ــى با  ــاى فرهنگ ــن راهبرده تبيي
فرماندار  دهكردى،  رييسى  سعيد 
ــاى  ــن كتابخانه ه ــس انجم و رئي
ــتان، ديدار و  ــى اين شهرس عموم

گفت وگو كرد.
 در اين جلسه، فرماندار شهرستان 
اهميت موضوعات  بر  ــهركرد  ش
و  ــه  مطالع ــژه  به وي ــى  فرهنگ
ــى در جامعه تأكيد كرد  كتابخوان
و گفت: فرهنگ، زيربناى توسعه 
ــه  ــت و توج ــه اى اس ــر جامع ه

ــى به ويژه  ــاى فرهنگ به حوزه ه
امرى  ــه،  ــرانه مطالع ــاى س ارتق
ــد و پيشرفت  ضرورى براى رش
ــود. مطالعه نه تنها  محسوب مى ش
ــى و تخصصى را  ــاى علم نيازه
تأمين مى كند، بلكه زمينه ساز رفع 
بسيارى از مشكلات و معضلات 

اجتماعى است.
ــت ايجاد  ــن از اهمي وى همچني
ــيار سخن گفت و  كتابخانه هاى س
ــت: كتابخانه هاى سيار  اظهار داش
ــى شهروندان در  مى توانند دسترس
ــروم را به  ــتايى و مح مناطق روس
منابع مطالعاتى فراهم كنند و نقشى 
ــترش فرهنگ  ــذار در گس تأثيرگ

كتابخوانى ايفا كنند.
 فرماندار شهرستان شهركرد ضمن 
ــراى همكارى با  ــلام آمادگى ب اع
ــى  ــاى عموم اداره كل كتابخانه ه
ــذب  ــرورت ج ــه ض ب ــتان،  اس
ــرمايه هاى بخش خصوصى در  س
حوزه فرهنگى اشاره كرد و افزود: 
ــش خصوصى  ــا بخ ــكارى ب هم
ــب براى  ــترى مناس مى تواند بس
ــاخت هاى فرهنگى  توسعه زيرس

ــه كتابخانه ها فراهم آورد.  از جمل
بايد از اين ظرفيت ها براى افزايش 
ــترش فرهنگ  اشتغال زايى و گس

مطالعه بهره بردارى كنيم.
ــر اهميت منظم  ــان، ب وى در پاي
بودن جلسات انجمن كتابخانه هاى 
ــرد و گفت: لازم  عمومى تأكيد ك
ــات پيش از  ــتور جلس است دس
برگزارى مشخص شود و مصوبات 
اين جلسات اجرايى باشد. هدف 
ما اين است كه با برنامه ريزى دقيق 
و هماهنگى ميان دستگاه ها، نتايج 
ــى حاصل شود و رضايت  ملموس

مردم جلب گردد.
ــه احمد فرهادى، مديركل   در ادام
كتابخانه هاى عمومى استان، ضمن 
ــكر از توجه فرماندار به حوزه  تش
ــى و كتابخانه هاى عمومى،  فرهنگ
ــت  وضعي از  ــع  جام ــى  گزارش
ــا و برنامه هاى در حال  كتابخانه ه
ــتان ارائه داد و  ــطح اس اجرا در س
ــال حاضر،  ــت: در ح ــار داش اظه
كتابخانه هاى عمومى استان شامل 
ــخان  ــه و پيش ــاب كتابخان 62 ب
ــتند كه  ــات كتابخانه اى هس خدم

ــات متنوعى به مردم  به ارائه خدم
ــال هاى اخير،  ــغول اند. در س مش
ــنتى كتابخانه  علاوه بر خدمات س
ــازى  نظير امانت كتاب و فراهم س
اقدامات جديدى  مطالعه،  ــالن  س
ــى و  ــراى ارائه خدمات آموزش ب
مهارت آفرينى در كتابخانه ها آغاز 
شده است. اين برنامه ها با همكارى 
ساير دستگاه ها و اساتيد برجسته، 
ــى و ماهانه در  ــورت هفتگ به ص

كتابخانه ها برگزار مى شود.
ــى كتابخانه ها  وى افزود: در تمام
بخش هاى ويژه كودك و نوجوان 
ــودكان از همان  ــود دارد تا ك وج
ــل با كتاب  ــداى دوران تحصي ابت
ــى آشنا شوند.  و مطالعه غير درس
ــى غيررسمى نيز  خدمات آموزش
ــوزى و  ــراى مهارت آم ــژه ب به وي
اشتغال زايى در برخى از كتابخانه ها 
اجرا مى شود؛ نظير آموزش خياطى، 
كامپيوتر، قاليبافى، كه با همكارى 
اداره فنى وحرفه اى و ارائه مدارك 
معتبر همراه است. حتى تسهيلات 
و وام هاى اشتغال به فراگيران اين 

دوره ها اختصاص داده مى شود.

ــه پروژه هاى  ــادى در ادامه ب  فره
ــهركرد  ش ــتان  شهرس ــاخص  ش
ــازى  پرداخت و اظهار كرد: بازس
ــه مولوى،  ــى كتابخان و بازطراح
ــتان، يكى  بزرگ ترين كتابخانه اس
از پروژه هاى مهمى است كه پس 
ــلاش، با تخصيص  از يك دهه ت
ــارد  ــر 9 ميلي ــغ ب ــه اى بال بودج
ــده است. همچنين  تومان آغاز ش
ــرى مانند احداث  پروژه هاى ديگ
ــه،  منظري ــهرك  ــه در ش كتابخان
كتابخانه نابينايان رودكى، و تجهيز 
ــهرهاى  ــا در ش ــاير كتابخانه ه س
ــت اجرا  ــتان در دس ــف اس مختل

هستند.
ــاى عمومى  كتابخانه ه ــركل  مدي
ــكر از  ــتان در پايان ضمن تش اس
و  ــهركرد  ــتان ش فرماندار شهرس
همكار، خواستار  نهادهاى  تمامى 
ــتر از كتابخانه هاى  ــت بيش حماي
ــد و افزود: اميدواريم با  عمومى ش
همكارى و هم افزايى بيشتر بتوانيم 
استان را  زيرساخت هاى فرهنگى 
تقويت كرده و خدمات شايسته اى 

به مردم عزيز ارائه دهيم.

استاندار چهارمحال و بختيارى:
مهمترين گام توسعه چهارمحال و بختيارى توجه به زسرساخت هاى جاده اى است

ــال و بختيارى  ــتاندار چهارمح اس
ــه اينكه برخى  ــا توجه ب گفت: ب
ــتان  از محورهاى ارتباطى اين اس
ــران را به جنوب  فلات مركزى اي
ــد توجه به  ــل مى كن ــور متص كش
به  ــاده اى  ــاخت هـــاى ج زيرس
ــاى  ــى از مطالبه هـــ ــوان يك عن
مهـــم مردم از مهمترين گام هاى 
ــمار  ــتان به ش ــعه در اين اس توس

مى رود. 
ــت معاون  جعفر مردانى در نشس
وزير راه و شهرسازى و مديرعامل 
ــعه  توس و  ــاخت  س ــركت  ش
ــور  ــاى حمل و نقل كش زيربناه

ــى تقاطع ها،  ــراى برخ افزود: اج
ــز و تبديل  ــاط حادثه خي رفع نق
محورها به چهارخطه از مهمترين 
ــت ها و مطالبه هاى مردم  درخواس

چهارمحال و بختيارى است.
از  ــى  برخ ــت:  داش ــار  اظه وى 
ــاى چهارمحال و بختيارى  جاده ه
ــيرهاى ترانزيتى مهم  از جمله مس
ــى و مركز  ــتان هاى جنوب بين اس
ــور است همين مساله موجب  كش
ــردد و به تبع آن افزايش  افزايش ت
ــاده اى را به  خطر تصادف هاى ج

دنبال دارد.
ــال و بختيارى  ــتاندار چهارمح اس

گفت: اين استان داراى بيش از سه 
هزار و 739 كيلومتر راه ارتباطـــى 
ــى، فرعـــى  ــامل راه هاى اصل ش
ــه برخى از  ــت ك ــتايى اس و روس
ــل عرض كم،  ــن جاده ها به دلي اي
ــيب هاى زياد و  ــتن شانه، ش نداش
ــتعد وقوع  كمبود علائم ايمنى مس
ــاره به  ــت.وى با اش ــادف اس تص
ــركت  بازديد ميدانى مديرعامل ش
ساخت و توسعه زيربناهاى حمل 
ــور از راه هاى ارتباطى  و نقل كش
ــت:  ــارى گف ــال و بختي چهارمح
ــران مجموعه  ــار مى رود مدي انتظ
وزارت راه و شهرسازى در استان 

مصوبات اين نشست را به ترتيب 
اولويت پيگيرى كنند.

ــى رود با  ــزود: انتظار م مردانى اف
ــه بندر، اجراى  ــد جاده بندر ب تايي
ــتان به خط  كريدورها و اتصال اس
ــت و پنجمين  ريلى به عنوان بيس
استان كشور استان در مسير توسعه 

هرچه بيشتر قرار گيرد.
چهارمحال و بختيارى 12 شهرستان 

و يك ميليون نفر جمعيت دارد. 
ــاى چهارمحال  ــى از جاده ه برخ
ــيرهاى  ــارى از جمله مس و بختي
ــتان هاى  ــم بين اس ــى مه ترانزيت
جنوبى و مركز كشور است همين 

ــاله موجب افزايش تردد و به  مس
تبع آن افزايش خطر تصادف هاى 

جاده اى را به دنبال دارد.
ــتان چهارمحال و بختيارى  در اس
270 كيلومتر بزرگراه، 758 كيلومتر 
راه اصلى، 291 كيلومتر راه فرعى و 
2 هزار و 371 كيلومتر راه روستايى 
است كه جاده ترانزيت شهركرد به 
ــتان (بروجن به لردگان) به   خوزس
ــريانى  عنوان يكى از محورهاى ش
و ترانزيت كشور در مسير ارتباطى 
ــتان هاى فلات مركزى ايران به  اس
بنادر جنوب غرب و جنوب كشور 
ــت كه روزانه بيش از 42 هزار  اس

ــود  تردد در اين محور انجام مى ش
ــتان  كه 49 نقطه حادثه خيز در اس
وجود دارد كه بخشى از حوادث و 
تصادفات در اين استان در مناطق 
حادثه خيز است كه برطرف كردن 
و آشكارسازى اين نقاط ضرورى 
است.شواهد موجود نشان مى دهد 
بسيارى از جاده هـــاى چهارمحال 
ــه محورهاى  ــارى از جمل و بختي
ــهركرد  ش ــردگان،  ل  – ــن  بروج
ــردگان  ــان – ل ــلمزار – ناغ – ش
ــه مهمترين  ــگ از جمل و كوهرن
ــتان به  ــيرهاى پر تصادف اس مس

شمار مى رود.

بيش از 2 هزار مأموريت اورژانس در نوروز در چهارمحال و بختيارى انجام شد
رئيس اورژانس پيش بيمارستانى 
ــارى گفت:  بختي و  ــال  چهارمح
بيش از 2 هزار مأموريت در ايام 
ــط اورژانس  ــوروز 1404 توس ن
ــد.محمود  انجام ش ــتان  اس  115
ــى پور دهكردى از انجام 2  شمس
هزار 715 مورد مأموريت توسط 

و  ــال  چهارمح  115 ــس  اورژان
ــارى در ايام نوروز 1404 از  بختي
ــفندماه سال گذشته لغايت  25 اس
16 فروردين ماه سال جارى خبر 

داد.
ــن مدت 631  ــزود: طى اي وى اف
ــط  مورد مأموريت تصادف توس

اورژانس انجام گرفته كه متأسفانه 
ــه تصادف و  ــر در صحن 5 نفـــ
ــيدن آمبولانس، فوت  قبل از رس

شدند.
رئيس اورژانس پيش بيمارستانى 
ــاره  چهارمحال و بختيارى با اش
ــا افزايش 19 درصدى  به اينكه ب

تصادفات و افزايش 17 درصدى 
ــام روبرو  اي اين  ــن در  مصدومي
ــه داد: طى هميـــن  ادام بوديم، 
ــاس  ــزار و 24 تم ــدت 12 ه م
تلفنـــى با اورژانس 115 برقرار 
ــد كه از اين تعداد 868 مورد  ش
مشاوره و يك هزار و 504 مورد 

ــت،  اس بوده  ــى  تلفن ــت  مزاحم
ــس نيز 6  ــاى اورژان مأموريت ه
ــبت به مدت مشابه در  درصد نس
ــته افزايش داشته  ـــــال گذش س

است.
ــرد: در ايام  ــى پور عنوان ك شمس
ــتگاه  ايس ـــــه  نوروز 1404، س

ــدان  مي در  ــوروزى  ن ــلامت  س
(ع)  ـــــم  بنــى هاش ــر  قمـــ
گوشكى  راه  ــه  س ــهركـــرد،  ش
ــتان  ــل زمـــان خان شهرس و پ
ــد كه  ــدازى ش ـــــامان راه ان س
پاســـخگوى 281 مورد مراجعه 

كننده حضـــورى بودند.
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 شنبه 23 فروردين ماه  1404 12 آوريل  2025 13 شوال 1446 
 سال سى و پنجم  شمــاره 2900 

معاون وزير راه و شهرسازى:

تونل زره به عنوان پروژه اولويت دار بايد به اتمام برسد
ــــازى  ــر راه و شهرس معاون وزي
ــل زره براى من  ــت: پروژه تون گف
ــت  و منطقه يك اولويت جدى اس
ــار به اتمام  ــه بايد با تزريق اعتـب ك

برسد. 
ــن روز  ــد در دومي ــنگ بازون هوش
ــال بختيارى  ــفر خود به چهارمح س
ــد از تونل زره با بيان اينكه  در بازدي
اين تونل پروژه اى است كه به گفته 
ــال به همين شكل  ــئولان 20 س مس
ــكلى به  ــى مانده و بايد به هر ش باق
ــد، اظهار كرد: در مجموع  اتمام برس
ــدود 50  ــرفت پروژه ح اكنون پيش
ــار زيادى لازم  ــت و اعتب درصد اس
ــتم كه به دنبال  دارد، لذا مصمم هس
ــار آن بروم تا پروژه تمام  تامين اعتب
شود، اما قول نمى دهم كه حتماً تمام 

ــه آن براى اتمام  ــود، زيرا لازم مى ش
اعتبار است.

ــراى گرفتن اعتبار بايد  وى گفت: ب
لاجرم رايزنى كنيم و برنامه جديدى 
ــه دهيم تا بتوانيم با تزريق اعتبار  ارائ
ــانيم اما اين  ــروژه را به اتمام برس پ
پروژه براى من به عنوان معاون وزير 
ــت كه بايد به اتمام  يك اولويت اس
ــراى منطقه هم يك  ــد، حتماً ب برس

اولويت جدى است. 
 مـردم از وضعيت حمل و نقل 

احساس رضايت كافى ندارند
ــاون وزير راه  ــنگ بازوند، مع هوش
ــتاندار  ــازى در ديدار با اس و شهرس
چهارمحال و بختيارى گفت: دراين 
چند روز سفرى كه به استان داشتيم 
ــه مردم از  ــه پى بردم ك ــه اين نكت ب

ــل و نقل رضايتمندى  وضعيت حم
بالايى ندارند و احساس مى كنند اين 
جاده ها شرايط مناسبى را براى آن ها 

ندارد.
ــاخت،  ــركت س وى اظهار كرد: ش
ــت اقدام دارد  تعدادى پروژه  در دس
كه برخى از اين پروژه ها را به استان 

تنفيذ كرده است.
ــزود: پروژه هايى  ــه اف وى در ادام
ــده است  ــتان تنفيذ ش كه به اين اس
ــد اما آن  ــود را طى مى كن روال خ
ــت  ــت ماس پروژه هايى كه در دس
ــده و  پروژه هايى بوده كه مطالعه ش
سريعاً به پيمان مى روند و آن هايى 
كه مطالعه نشده حتماً مطالعه آن را 

انجام مى دهيم. 
ــه داد: بعضى از محورها  بازوند ادام

مانند محور بروجن_لردگان به اتمام 
ــت كه  ــيده ولى واقعيت اين اس رس
تقاطع هاى آن همچنان ناقص هستند 
ــا تيرماه به  ــاءاالله اين ها را ت كه ان ش

پيمان مى رسانيم.
ــازى در  ــر راه و شهرس معاون وزي
ــتان  رابطه با نبود آزاد راه در اين اس
ــال حاضر  ــتان درح ــت: اين اس گف
ــى حتما مطالعات  ــدارد ول آزادراه ن
ــتان شروع  آزادراه را ما براى اين اس
ــت آمادگى  ــم، همچنين دول مى كني
ــرمايه گذارى را براى  ــد س 50 درص
ــط  اين پروژه دارد كه مابقى آن توس
ــش خصوصى  بخ ــرمايه گذارى  س

انجام خواهد شد.
بازوند در رابطه با كوريدورهاى ريلى 
گفت: اين كوريدورها كه در كشور 

وجود دارند بايد زيرساخت و زمينه  
ــال و بختيارى  آن را براى چهارمح
ــير اين  ــتان در مس فراهم كنيم تا اس
كوريدورها قرار گيرد، البته راه آهن 
ــت اقدام است و شهركرد به  در دس
عنوان مركز استان، بيست و پنجمين 
ــت كه به شبكه ريلى  مركز استانى س

متصل مى شود
وى بيان كرد: راه آهن تا پايان دولت 
ــد و  چهاردهم به بهره بردارى مى رس
ــذارى آن در خرداد  همچنين ريل گ

انجام خواهد شد.
به گفته وى، كوريدورهاى بزرگراهى 
از وضعيت خوبى برخوردار هستند 
و اين موضوع را تعريف كرديم و در 

حال انجام است.
ــان كرد:  ــد در پايان خاطرنش بازون

مطمئناً اگر اين پروژه ها انجام بگيرد 
ــتان كاهش  ــار تلفات جاده اى اس آم

پيدا مى كند.
ــتاندار  ــن جعفر مردانى، اس همچني
ــارى اظهار كرد:  چهارمحال و بختي
ــران مجموعه راه و  ــت مدي اميد اس
ــن برنامه ها  ــازى در انجام اي شهرس
ــا برهمين  ــند و اراده م مصمم باش
ــه در حضور  ــت كه مصوباتى ك اس
معاون وزير مطرح شد را به ترتيب 
ــورد به انجام  ــت و مورد به م اولوي

برسانيم.
ــرد: اميد  ــان كـــ وى خاطـــرنش
ــود تا  ــك ش ــز كم ــت در مرك اس
ــارى به عنوان  ــال و بختي چهارمح
ــتان به خط  ــت و پنجمين اس بيس

ريلى دست پيدا كند.

3500 يخچـال و فريـزر در انبارهـاى اموال تمليكــى به مالكان داده شد
ــزر موجود در  3500 يخچال و فري
ــى و گمرك  ــاى اموال تمليك انباره
ــه مالكان  ــال و بختيارى ب چهارمح

تحويل داده شد.
ــال 1403 رئيس  ــوم مرداد ماه س س
ــتاى رفع مسائل  قوه قضائيه در راس
ــى  ــى و قضائ ــكلات حقوق و مش
ــتان چهارمحال و بختيارى،  مردم اس
ــفر كرد. در جريان  ــتان س به اين اس
ــتان  ــفر رئيس قوه قضائيه به اس س
ــكلات  ــال و بختيارى مش چهارمح
ــتان مورد  ــائل حقوقى اين اس و مس
بررسى قرار گرفت و حجت الاسلام 

والمسلمين محسنى اژه اى به مقامات 
قضائى اين استان تاكيد كرد: نسبت 
به ساماندهى انبارهاى اموال تمليكى 
ــته  ــام ويژه اى داش ــى، اهتم و توقيف
ــيد و توجه كنند كه چنانچه اين  باش
ــوال در فرآيند ضبط و نگهدارى،  ام
ــوند، براى ما  ــارت ش متحمل خس
مسئوليت دارد و ما ضامن محسوب 
مى شويم و اين موضوع از مصاديق 

حقوق عامه است.
ــا همچنين در  ــتگاه قض رئيس دس
جلسه شوراى قضائى اين استان در 
ــريع مسئله سه هزار و  مورد رفع س

ــال و فريزر كه بالغ بر 10  500 يخچ
ــت در انبار اموال تمليكى  ــال اس س
ــتان چهارمحال و بختيارى باقى  اس
مانده اند، دستورات مؤكدى را صادر 

كرد.
ــوه قضائيه،  ــتور رئيس ق پس از دس
ــيدگى به اين پرونده در  موضوع رس
دستور كار ويژه دستگاه قضائى استان 
ــكل  قرار گرفت و پس از 8 ماه مش
ــزار و 500 يخچال و  ــاله 3 ه 10 س
ــاى اموال  ــود در انباره فريزر موج
تمليكى و گمرك استان چهارمحال 
و بختيارى حل و تمام كالاها از انبار 

خارج شد. سيد نصرالدين صالحى 
ــتان چهارمحال و  دادستان مركز اس
ــا جزئيات اين  ــارى در رابطه ب بختي
ــال 1394 يك  ــده بيان كرد: س پرون
ــر كه داخل  ــركت تعداد 13 كانت ش
ــتگاه يخچال  آنها 3 هزار و 500 دس
ــت به نام اجرا و  و فريزر وجود داش
ــال و فريزر به گمرك  قطعات يخچ
ــرك به ظن  ــتان اظهار كرد. گم اس
ــركت شكايت كرد  قاچاق از اين ش
كه پس از بررسى ها، شركت مذكور 
ــد. در ادامه  ــام قاچاق تبرئه ش از اته
تخلف گمركى تشخيص داده و قرار 

شد با پرداخت جريمه كالا از گمرك 
خارج شود و موارد به صاحب كالا 

اعلام شد.
ــن حين  ــت: در همي ــى گف صالح
ــركت مذكور به جرم  شخصى از ش
خيانت در امانت شكايت كرد و 10 
ــيدگى به اين پرونده طول  سال رس
ــال گذشته  ــفر س ــيد بود. در س كش
ــتان دستور  رئيس قوه قضائيه به اس
ــيدگى به اين پرونده  پيگيرى و رس

صادر شد.
وى بيان كرد: رئيس كل دادگسترى 
ــارى و  ــال و بختي ــتان چهارمح اس

دادستانى موضوع را به جد پيگيرى 
ــده  ــا پيگيرى انجام ش ــد كه ب كردن
پرونده هايى متعددى كه در خصوص 
ــرات  ــه در اداره تعزي ــن محمول اي
حكومتى و شعب كيفرى و حقوقى 
ــكيل شده بود رسيدگى و  استان تش
تعيين تكليف شدند و كالاها تحويل 

مالكان داده شد.
ــتور رئيس  صالحى بيان كرد: با دس
ــه و پيگيرى هاى قضائى  قوه قضائي
اين پرونده به سرانجام رسيد و تمام 
ــار تخليه  ــال و فريزرها از انب يخچ

شدند.

چهـارمحال و بختيارى؛ تشنه عدالـت
ــوى شوراى اسلامى چهارمحال و  بيانيه اى از س
ــائل و وضعيت آبى استان  بختيارى پيرامون مس

صادر شد.
ــلامى چهارمحال  ــوى شوراى اس بيانيه اى از س
ــائل و وضعيت آبى  ــون مس ــارى پيرام و بختي
ــت. بيانيه شوراى اسلامى  استان صادر شده اس

چهارمحال و بختيارى بدين شرح است:
بسم االله الرحمن الرحيم

مردم شريف و صبور چهارمحال و بختيارى،
مسئولان محترم كشور،

نمايندگان ملت در مجلس شوراى اسلامى،
و همه ى وجدان هاى بيدار ايران زمين:

ــه در دل  ــرزمينى ك ــال و بختيارى، س چهارمح
ــته و سال ها با سخاوت، آب  زاگرس قد برافراش
حيات بخش خود را روانه ى دشت ها و شهرهاى 
ديگر كرده، امروز خود تشنه است؛ تشنه  عدالت، 

تشنه  انصاف، تشنه  ديده شدن!
ــاى آن  ــده رود از دل كوه ه ــه زاين ــتانى ك اس
مى جوشد، رودخانه هاى كارون و خرسان از آن 
ــور مى كنند، و طبيعتى كم نظير را در دل خود  عب
جاى داده، امروز با خشكسالى، افت شديد منابع 
زيرزمينى، بى آبى در روستاها، فرونشست زمين، 
ــاورزى و مهاجرت اجبارى مردمش  نابودى كش

روبه روست.
اين چه معادله اى ست؟ آب از اينجا مى رود، رنج 

و ويرانى در اينجا مى ماند!
چهارمحال و بختيارى سال هاست كه بار انتقال 
ــهمى از  ــيده، اما نه تنها س ــر دوش كش آب را ب
توسعه نيافته، بلكه روزبه روز محروم تر، ناديده تر 
و مظلوم تر شده است. كشاورز ما با دستان خالى 
به زمين ترك خورده نگاه مى كند، دامدار ما ديگر 
رمقى براى ادامه ندارد، مادران ما با دلهره  كم آبى 
كودكانشان را به مدرسه مى فرستند، و جوانان ما 

با كوله بار نااميدى، كوچ مى كنند.
از اين دردناك تر، سكوت و بى تفاوتى رسانه ملى 

است. 
ــلامى ايران كه بايد  ــيماى جمهورى اس صداوس
ــردم ما را يا  ــد، صداى م تريبون بى صدايان باش
ــنود. چهارمحال و  ــنود يا نمى خواهد بش نمى ش
ــانه ملى حذف كرده اند؛  بختيارى را از قاب رس
ــرزمين، بخشى از ايران  گويى اين مردم، اين س
ــتان، ديگر فقط گِله مند  ــت!ما مردم اين اس نيس
نيستيم، بلكه مطالبه گريم؛ ما عدالت مى خواهيم، 

پاسخ مى خواهيم، اقدام مى خواهيم!
ــلامى چهارمحال و بختيارى با تمام  شوراى اس
ــا و  ــتوانه مردمى خود، با صدايى رس توان و پش

بى تعارف اعلام مى كند:
ــرعى و قانونى مردم استان  حق آبه ى تاريخى، ش
بايد بدون تعلل و به صورت شفاف و عملياتى به 

رسميت شناخته و تضمين شود.
ــى دقيق و  ــى بدون ارزياب ــرح انتقال آب هيچ ط
ــه يابد؛  ــه نبايد ادام ــور واقعى مردم منطق حض
ــده و مورد بازنگرى  اين طرح ها بايد متوقف ش
ــى قرار گيرند.احياى منابع آب زيرزمينى،  اساس
نجات چشمه ها، حفاظت از حيات كشاورزى و 
ــت، بايد در صدر اولويت هاى  مقابله با فرونشس

ملى قرار گيرد.
ــور بايد به دور از تبعيض  مديريت منابع آبى كش
ــرزمينى و منافع ملى و  ــت س ــر مبناى عدال و ب

آيندگان، بازنگرى شود.
ــت صداى به حق مردم  ــانه ملى موظف اس رس
چهارمحال و بختيارى را بازتاب دهد و از رفتار 

گزينشى و تبعيض آميز خود دست بردارد.
ــد؛ آنچه امروز  ــا ديگر وعده نمى خواهن مردم م
مطالبه مى كنند، «عمل» است، آن هم بدون تأخير 
ــتان،  ــلامى اس ــوراى اس و بدون توجيه.ما در ش
دوشادوش مردم، ايستاده ايم. و تا روزى كه حق 
ــود، اين فرياد را خاموش  ــرزمين زنده ش اين س

نخواهيم كرد.
رئيس و اعضاى شوراى اسلامى 
چهارمحال و بختيارى

***
در  بارشـى  سـامانه  فعاليـت  تـداوم 

چهارمحال و بختيارى تا يكشنبه
مديركل هواشناسى چهارمحال و بختيارى گفت: 
ــنبه در سطح استان  ــامانه بارشى تا روز يكش س
فعال خواهد بود.معصومه نوروزى اظهار كرد: در 
ــامانه از روز شنبه، بارش ها فراگير شده و  اين س

تقويت خواهند شد.
ــراه با بارش ها،  ــنبه هم وى تصريح كرد: روز ش
ــود كه  ــز پيش بينى مى ش ــديد ني ــاد ش ورزش ب
ــد، ايجاد اختلال  ــت باعث كاهش دي ممكن اس
ــازه هاى سبك  ــيب به س در تردد جاده اى و آس
ــهروندان بايد در اين مدت از سفرهاى  شود. ش
غيرضرورى خوددارى كنند و تدابير لازم را براى 

كاهش آسيب هاى احتمالى اتخاذ نمايند.
مديركل هواشناسى افزود: كاهش محسوس دما 
ــاكنان  ــت و به س در روزهاى آينده محتمل اس
ــت نكات ايمنى، از  ــه كرد كه ضمن رعاي توصي
منابع گرمايشى استاندارد استفاده كنند، همچنين، 
ــتان وجود  احتمال بارش برف در ارتفاعات اس
دارد كه لازم است رانندگان تجهيزات زمستانى 

به همراه داشته باشند.
ــى  ــد كرد: اطلاعيه هاى هواشناس نوروزى تأكي
به صورت مداوم به روز مى شود و مردم مى توانند 
ــامانه هاى  ــراى دريافت اطلاعات دقيق تر به س ب

رسمى هواشناسى استان مراجعه كنند.

خبـر

سرپرست شركت آب منطقه اى چهارمحال و بختيارى:
تشديد فرونشست زمين در چهــارمحال و بختيارى/ مرگ كامل آبخوان ها 

ــال و  ــه اى چهارمح ــركت آب منطقـــ ــت ش سرپرس
بختيارى با هشدار نسبت به وضعيت منابع آب زيرزمينى 
در استان، از افت محسوس سطح آب، فرونشست زمين 
ـــــروع فرآيند مرگ آبخوان هـــا  در چند دشت، و ش

خبر داد. 
ــب منابع آب  ــاره به اوضاع نامناس ــلم صادقى با اش مس
ــاليان دور و چند دهه  ــت: «در س زيرزمينى، اظهار داش
ــته به منابع  ــش از 80 درصد مصارف ما وابس ــر، بي اخي
آب زيرزمينى بوده كه عمدتاً از طريق حفر چاه ها تأمين 
ــده است. ميزان برداشت از اين منابع بيش از توان  مى ش
تغذيه آبخوان ها بوده و همين موضوع باعث شده است 

كه هر سال با كسرى مواجه شويم.
ــرى، سطح آب زيرزمينى  وى ادامه داد: به دنبال اين كس
در دشت ها كاهش پيدا كرده و اين كاهش موجب اعمال 
ــار به لايه هاى بالايى زمين شده است كه در نهايت  فش

پديده فرونشست را به همراه داشته است.

ــركت آب منطقه اى چهارمحال و بختيارى  سرپرست ش
ــتان شروع  ــاره به اينكه مرگ كامل آبخوان در اس با اش
ــت، بيان كرد:  آغاز فرونشست به معناى آغاز  ــده اس ش
مرگ آبخوان است. آبخوانى كه دچار فرونشست شده، 
اگر تمهيدات لازم براى آن انديشيده نشود و جايگزينى 
آب سطحى به جاى آب زيرزمينى انجام نگيرد، همانند 
ــتان هاى فارس و كرمان، دچار  برخى از دشت ها در اس
ــد و مرگ آبخوان در استان اتفاق  مرگ كامل خواهد ش

خواهد افتاد.
ــاى زمين از  ــل لايه ه ــزود: زمانى كه تخلخ ــى اف صادق
ــرد، ظرفيت  ــر تغذيه اى صورت گي ــن برود، حتى اگ بي
ــت رفته و قابل بازگشت نخواهد بود.  آب پذيرى از دس
ــود، ديگر توان  ــرده مى ش ــفنجى كه وقتى فش مانند اس

ذخيره آب را نخواهد داشت.
وى با اشاره به تأثير توسعه شهرى و روستايى بر كاهش 
ــطه توسعه  ــتان، به واس نفوذپذيرى زمين، گفت: در اس

ــهر و روستاها، سطوح نفوذناپذير افزايش يافته و اين  ش
مسئله باعث شده است كه ريه هاى دشت، يعنى سطوح 

تغذيه كننده آن ها، بسته شوند.
ــطوحى كه پيش تر يكى از  ــهركرد س  براى مثال، در ش
نقاط اصلى تغذيه آبخوان دشت شهركرد بودند، به دليل 

ساخت وسازهاى شهرى از بين رفته اند.
وى يكى از راهكارهاى مهم براى تغذيه مصنوعى منابع 
ــوذى در منازل  ــى را ايجاد چاهك هاى نف آب زيرزمين
ــتاها،  ــهرها و روس ــت و توضيح داد: اگر بتوان ش دانس
ــم كه  ــب كني ــكونى را ترغي ــاى مس ــژه مجتمع ه به وي
چاهك هايى با عمق 7 تا 15 متر ايجاد كنند و آب باران 
ــازل را به اين چاهك ها  ــت بام و حياط من حاصل از پش
ــت كنند، هم از نظر كيفى و هم از نظر كمى كمك  هداي

بزرگى به منابع زيرزمينى خواهد شد.
ــارد و روان آب ايجاد  ــاران مى ب ــى افزود: وقتى ب صادق
مى شود، اين آب مسيرهايى را طى مى كند كه باعث افت 

ــان محل، بدون  ــود. اگر بتوانيم در هم كيفيت آن مى ش
ــير، آب را تزريق كنيم، بسيار مؤثر خواهد بود.  طى مس
ضمن اينكه با افزايش تعداد چاهك ها، تغذيه مصنوعى 
ــب صورت خواهد  ــم بالا و با كيفيت مناس در حجـــ

گرفت.
ــتان  وى در پايان گفت: اين طـــرح در يكـــى دو اس
ــور به صـــورت پايلوت اجـــرا شده و اين امكان  كش
ــررات و ايجـــاد  ــلاح مق ــا اص ــه ب ــود دارد ك وجـــ
ــال و بختيارى نيز  ــوق ها، اين طـــرح در چهارمح مش

اجرايى شود.

مديركل ميراث فرهنگى، گردشگرى و صنايع دستى چهارمحال و بختيارى 
45 پروژه مرمت بناهاى تاريخى در چهارمحال و بختيارى در دست اقدام است

مديركل ميراث فرهنگى، گردشگرى 
و صنايع دستى چهارمحال و بختيارى 
گفت: در بحث مرمت بناهاى تاريخى 
ــتان در دست اقدام  45 پروژه در اس
ــار افزايش  ــا دريافت اعتب داريم و ب

خواهند يافت.
عليرضا جيلان اظهار كرد: همه ساله 
ــفر  در ايام نوروز معمولاً پيك هاى س
ــور فعال مى شود.وى  در سراسر كش
ــواى چهارمحال و  ــرد: ه تصريح ك
ــت و  ــرد اس بختيارى در ايام عيد س
بارندگى هايى نيز وجود دارد، بنابراين 
ــير تعداد  ــق گرمس ــبت به مناط نس
ــگر كمترى دارد، اما در فصل  گردش
ــگرى در اين استان  ــتان گردش تابس
ــده و آمار حضور مسافر  ــكوفا ش ش

افزايش مى يابد.
مديركل ميراث فرهنگى، گردشگرى 
و صنايع دستى چهارمحال و بختيارى 
بيان داشت: تعداد گردشگران امسال 
ــا به  ــل بود ام ــال هاى قب ــد س همانن
ــا تعداد از حد انتظار  دليل بارندگى ه
پايين تر بود.جيلان افزود: در سفرهاى 
ــتگاه اجرايى فعال  ــوروزى 27 دس ن
ــاى مربوط به  ــد و در ورودى ه بودن

شهرها دستگاه هاى خدمات رسان در 
نوروزگاه ها اقدام به ارائه خدمات به 

مسافران كردند.
ــوردى از عدم ارائه  ــه داد: م وى ادام
خدمات به گردشگران در ايام نوروز 
به ثبت نرسيده اما لازم است كيفيت 
نيز در اين زمينه مورد توجه قرار گيرد 
تا طى آن گردشگران، اين استان را به 

ديگران نيز معرفى كنند.
مديركل ميراث فرهنگى، گردشگرى 
و صنايع دستى چهارمحال و بختيارى 
ــراث  ــرد: وزارت مي ــان ك خاطرنش
ــن موضوع كه محل هايى  فرهنگى اي
را براى نمازخانه و سرويس بهداشتى 
در محل هاى گردشگرى مدنظر قرار 
دهيم را مورد توجه قرار داده بنابراين 
ــات مانند مراكز  ــرى امكان بايد يكس
ــتى و… در كنار  ــروش صنايع دس ف

اين اماكن در نظر گرفته مى شد.
ــه نماز  ــت: كميت ــلان اذعان داش جي
ــتاد اقامه  ــا ورود س ــتا ب در اين راس
ــد، به همين منظور  ــكيل ش نماز تش
ــگرى  براى ايجاد مجتمع هاى گردش
ــز  ــى ني ــپ بنزين هاي ــى پم بين راه

پيش بينى شده است.

وى يادآور شد: چهارمحال و بختيارى 
ــوع و طبيعتى دارد  آب و هواى مطب
ــكوفا مى شود و در  كه در تابستان ش
همه شهرستان هاى استان در اين ايام 
شاهد گردشگر هستيم، بنابراين بايد 
ــتان ها  خدمات خوبى در همه شهرس

ارائه شود.
مديركل ميراث فرهنگى، گردشگرى 
و صنايع دستى چهارمحال و بختيارى 
ــت بناهاى  ــه داد: در بحث مرم ادام
تاريخى در حال حاضر 45 پروژه در 
دست اقدام داريم و با دريافت اعتبار 

افزايش خواهند يافت.

حضور سرپرسـت اداره كل استاندارد اسـتان چهارمحال و بختيارى در 
يازدهمين جلسـه كميسيون تنظيم بازار استان 

ــينوش  س ــى:   رئيس ــيمين  س
ــت اداره كل  همت زاده سرپرس
ــتان چهارمحال و  استاندارد اس
بختيارى در يازدهمين جلســـه 
كميسيون تنظيم بازار استان كه 
با رياست استاندار چهارمحال و 
ــالن شهيد  بختيارى در محل س
ــكيل  تش ــتاندارى  اس ــى  مردان
ــت و  ــور ياف ـــــد حضـــ ش
ـــــى از بازرسى بازار و  گزارش
ــى از اصناف مختلف  نيز بازرس
ــان اداره كل  ــط بازرس كه توس

ــتان انجـــام شده  استاندارد اس
بود ارائه داد. 

استاندارد  اداره كل  ــت  سرپرس
ــتان با حضور در اين جلسه،  اس
ــركت در گشت مشترك با  از ش
ــام بيش از  ــاير ادارات و انج س
بازار استان  از  ــى  بازرس  1000
در اسفند ماه سال 1403 توسط 
ــان اداره كل استاندارد  كارشناس

استان خبر داد.  
ــار  ــه اظه ــت زاده در ادام هم
ــال نو با  ــت: در آستانه س داش

ــت كالاها و  ــدف كنترل كيفي ه
ــود در بازار  فراورده هاى موج
استان، بيش از 260 مورد نمونه 
بردارى از انواع كالاهاى موجود 
ــام گرفته و  ــتان انج در بازار اس
ــى  ــتاى بررس همچنين در راس
ــت فراورده هاى غذايى پر  كيفي
ــاه مبارك رمضان  مصرف در م
ــورد  ــش از 60 م ــوروز بي و ن
ــردارى از فراورده هاى  نمونه ب
ــطح بازار صورت  غذايى از س
ــت، همچنين تعداد  پذيرفته اس
ــات طلا از  ــه مصنوع 100 قطع
ــتان نمونه  واحدهاى صنفى اس
ــراى انجام  ــده و ب ــردارى ش ب
ــاى تخصصى و تعيين  آزمون ه
ــگاه هاى معتبر  ــار به آزمايش عي

ارسال گرديده است. 
استاندارد  اداره كل  ــت  سرپرس
استان در پايان خاطر نشان كرد: 
اين اقدامات در راستاى حمايت 
ــدگان و  ــوق مصرف كنن از حق
ــت كالا ها و  ــر كيفي ــارت ب نظ
ــده در بازار  محصولات ارائه ش

استان انجام گرفته است.

عاملان تيراندازى به خودروها در محور فلارد، دستگير شدند
ــردگان گفت:  ــتان ل فرمانده انتظامى شهرس
ــب گذشته در  در پى وقوع تيراندازى دو ش
محور فلارد - لردگان به خودروهاى عبورى، 
شناسايى و دستگيرى عاملان تيراندازى به قيد 

فوريت در دستور كار پليس قرار گرفت. 

ــرهنگ امير انتظامى نيا در تشريح اين خبر  س
اظهار كرد: مأموران كلانترى 11 فلارد ضمن 
ــى، تعداد دو  نفر از  هماهنگى با مقام قضاي
ــايى  ــن افراد را كه در محور بودند، شناس اي
ــد و تعداد  ــتگير كردن ــس از دقايقى دس و پ

ــه اين افراد نيز  ــتگاه خودرو متعلق ب يك دس
توقيف شد.

ــراد با انگيزه  ــا با بيان اين كه اين اف انتظامى ني
ــتبرد زدن به خودروهاى داراى  توقيف و دس
كالاى قاچاق اقدام به اين كار مى كردند، بيان 

ــده كه داراى سوابق  كرد: متهمان دستگير ش
متعدد بوده، جهت سير مراحل قانونى تحويل 

مراجع قضايى شدند.
ــگاه  ــل از پاي ــه نق ــنا ب ــزارش ايس ــه گ ب
انتظامـــى  ــده  ــانى پليس، فرمان اطلاع رس

ــرد: امنيت و آرامش  ــان ك لردگان خاطرنش
شهروندان عزيز خط قرمز پليس بوده و هر 
ــهروندان را مختل كند  فردى كه آرامش ش
ــى پليس روبه رو  ــا برخورد جدى و قانون ب

خواهد شد.
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ــاى پول توجيبى به  ــروز، اعط ــاى ام در دني
ــت.  ــدان موضوعى چالش برانگيز اس فرزن
آيا پول توجيبى به آن ها كمك مى كند ارزش 
پول را درك كنند و مسئوليت پذير شوند، يا 
به مصرف گرايى و وابستگى عادت مى دهد؟ 
ــدن  ــران نازپرورده ش ــن نگ ــى والدي برخ
فرزندانشان هستند، در حالى كه ديگران بر 
ــخصيت آنان  تأثير مثبت اين تجربه ها بر ش
تأكيد مى كنند. در اين شرايط، چه رويكردى 
مى تواند تربيت مستقل و متوازنى را فراهم 

كند؟ 
مسئله دادن پول توجيبى به فرزندان يكى از 
ــن در دنياى امروز  چالش هاى بزرگ والدي
ــت. اين موضوع به خصوص در جوامع  اس
شهرى، با افزايش هزينه ها و مصرف گرايى، 
ــت.  بيش ازپيش مورد توجه قرار گرفته اس
آيا پول توجيبى به فرزندان كمك مى كند تا 
ارزش پول را درك كنند و استقلال مالى را 
تجربه كنند، يا برعكس، آن ها را به وابستگى 

و نازپروردگى عادت مى دهد؟
برخى والدين بر اين باورند كه پول توجيبى 
ــوزش  ــراى آم ــر ب ــى مؤث ــد راه مى توان
مسئوليت پذيرى و مديريت مالى به فرزندان 
ــى مى تواند به  ــد. اين نوع حمايت مال باش
كودكان اجازه دهد كه تصميم هايى مستقل 
و هوشمندانه اتخاذ كنند و از سنين پايين تر 
نسبت به مخارج خود آگاه شوند. در مقابل، 
ــتند كه پول توجيبى  برخى ديگر نگران هس
ــتگى  ــه فرزندان وابس ــد نه تنها ب بيش ازح
ــا را به مصرف گرايى و  مى آورد، بلكه آن ه

بى برنامگى عادت مى دهد.
در اين ميان، بايد به بررسى تأثيرات مثبت و 
منفى پول توجيبى بر تربيت و رشد شخصيت 
ــا مى توان نتيجه گيرى  كودكان پرداخت. آي
كرد كه پول توجيبى از نظر تربيتى مى تواند 
ــرورى بر مبناى  ــه عنوان يك ابزار غيرض ب

تشويق به خودكفايى و استقلال عمل نمايد 
ــى  ــئله نياز به تحليل و بررس يا نه؟ اين مس
ــترى دارد تا والدين بتوانند تصميمات  بيش
ــد. در نهايت،  ــن زمينه بگيرن بهترى در اي
آيا پول توجيبى به عنوان يك ابزار آموزشى 
مى تواند چالشى براى والدين باشد تا بتوانند 
ــكلى سالم و متوازن  فرزندان خود را به ش

تربيت كنند؟
براى پاسخ به اين سؤال، با دكتر آسيه انارى، 
ــودك و نوجوان  ــى ك متخصص روانشناس
ــرات مختلف اين  ــو كرديم.تا تأثي گفت وگ
موضوع را بررسى كرده و راهكارهايى براى 
استفاده صحيح از پول توجيبى ارائه دهيم.  او 
در اين زمينه مى گويد:«پول توجيبى بخشى از 
رشد شخصيت، هويت و سواد مالى كودكان 
است. اگر مى خواهيم فرزندانى داشته باشيم 
كه از نظر شخصيتى قوى، تاب آور و داراى 
خودآگاهى باشند، بايد از يك سن مناسب 
ــى بدهيم. علاوه بر اين،  به آن ها پول توجيب
ــت مالى از كودكى مى تواند  آموزش مديري

تأثير مستقيمى بر آينده آن ها داشته باشد.»
 چـه سـنى براى شـروع مناسـب 

است؟
ــت اين  ــارى توضيح مى دهد كه بهتر اس ان
ــوم پول را  ــى كه كودك مفه ــد از زمان رون
درك مى كند، يعنى از حدود چهار سالگى، 
آغاز شود. او تأكيد مى كند:«اگر كودك هنوز 
درك درستى از پول ندارد، مى توان از زمان 
ورود او به مدرسه اين كار را شروع كرد. اما 
تأخير بيش ازحد در اين زمينه، ممكن است 
باعث شود كودك در آينده در مديريت مالى 

شخصى دچار مشكل شود.»
 مقدار پول توجيبى چقدر باشد؟

به گفته انارى، ميزان پول توجيبى بستگى به 
شرايط خانواده دارد و نبايد بيش ازحد زياد 
باشد كه كودك احساس بى نيازى مطلق كند، 

ــه آن قدر كم كه او را از تجربه مديريت  و ن
ــا مى توانند با  ــروم كند. خانواده ه مالى مح
ــاى او و  ــان، نيازه ــن فرزندش توجه به س
فرهنگ اقتصادى خانواده، مبلغ مناسبى در 

نظر بگيرند.
او توصيه مى كند والدين اجازه دهند كودك 
در مورد نحوه خرج كردن پول خود تصميم 
ــرد، اما در عين حال راهنمايى هاى لازم  بگي
را هم به او ارائه دهند تا از اشتباهات مكرر 
جلوگيرى شود. به اين ترتيب، كودك كم كم 
ياد مى گيرد كه چگونه پس انداز كند، چطور 
براى خريدهاى مهم تر برنامه ريزى كند و از 

ولخرجى پرهيز كند.
 آيا پول توجيبى معايب دارد؟

ــب  معاي و  ــا  مزاي ــوص  در خص ــارى  ان
ــه طور كلى،  ــى اظهار مى كند:«ب پول توجيب
پول توجيبى در ذات خود معايبى ندارد، اما 
چنانچه والدين نظارت كافى بر نحوه ارائه 
ــند، ممكن است مشكلاتى  آن نداشته باش
ايجاد شود. يكى از مهم ترين چالش هايى كه 
ــود، عدم تناسب  در اين زمينه مطرح مى ش
ــت. اگر اين  ــن كودك اس ــزان پول با س مي
تناسب رعايت نشود، پول توجيبى مى تواند 
ــته باشد.  پيامدهاى نامطلوبى به همراه داش
براى مثال، اگر به يك كودك هفت ساله مبلغ 
ــود و او اختيار كامل در  زيادى پول داده ش
خرج كردن آن داشته باشد، به دليل نداشتن 
ــت تصميمات  مهارت هاى لازم، ممكن اس

نادرستى بگيرد.»
وى همچنين با تأكيد بر ضرورت مديريت 
ــئله مى گويد:«يكى ديگر از  صحيح اين مس
چالش هاى احتمالى، استفاده از پول توجيبى 
به عنوان ابزار تنبيه و تشويق است. در برخى 
موارد، والدين با تهديد به قطع پول توجيبى 
ــعى در كنترل رفتار كودك  يا كاهش آن، س
دارند. اين رويكرد مى تواند تأثيرات منفى به 
دنبال داشته باشد، زيرا باعث مى شود كودك 
ــاس ناامنى كند و پول را نه به عنوان  احس
ابزارى براى آموزش مديريت مالى، بلكه به 
عنوان وسيله اى براى اعمال قدرت از سوى 

والدين درك كند.»
 پرداخت منظم پول توجيبى؛ هفتگى 

يا ماهانه؟
ــش كه تفاوت  ــخ به اين پرس انارى در پاس
ــه صورت هفتگى  ــت پول توجيبى ب پرداخ
ــر رفتار كودك دارد،  يا ماهانه چه تأثيرى ب
ــت كه تا زير  توضيح مى دهد:«كلاً بهتر اس
ــورت هفتگى  ــال، پول توجيبى به ص 18 س
ــودك بزرگ تر  ــود. هرچقدر ك پرداخت ش
مى شود، با توجه به توانايى اش در مديريت 
پول، نحوه خرج كردن و ميزان مهارت هايى 
ــوان تصميم  ــت، مى ت ــب كرده اس كه كس

ــه پرداخت پول توجيبى به صورت  گرفت ك
ماهانه انجام شود. اما در سنين پايين، يا در 
مورد كودكانى كه بلافاصله پس از دريافت 
پول آن را خرج مى كنند، بهتر است كه اين 

مبلغ به صورت هفتگى داده شود.»
ــى در اين زمينه  ــه به نكته مهم وى در ادام
ــاره كرده و تأكيد مى كند:« نكته مهم اين  اش
است كه پرداخت پول توجيبى بايد در زمان 
مشخصى انجام شود. يعنى اگر روز و ساعتى 
براى پرداخت آن تعيين شده است، حتماً در 
همان زمان پرداخت شود و هيچ تأخيرى در 
اين روند اتفاق نيفتد. اين موضوع از اهميت 

بالايى برخوردار است.»
 تأثير ندادن پول توجيبى؛ از حسرت 
كودكى تا مشكلات مالى در بزرگسالى

ــدم پرداخت  ــوص تأثير ع ــارى در خص ان
پول توجيبى يا اعمال محدوديت هاى شديد 
ــاى مالى فرزندان  ــن زمينه بر رفتاره در اي
ــه به  ــى ك ــده مى گويد:«خانواده هاي در آين
بچه هايشان پول توجيبى نمى دهند، در واقع 
آن ها را ضعيف و در عين حال با پيچيدگى ها 
ــزرگ مى كنند. اين  ــاى روانى ب و عقده ه
ــرت آميزى به  ــگاه حس ــودكان معمولاً ن ك
ديگران دارند و از نظر روان شناختى، مسائل 

شخصيتى متعددى را تجربه مى كنند.»
ــئله بسيار  وى در ادامه افزود:«اما يك مس
ــراى اين افراد  ــت كه پول ب مهم تر اين اس
ــده مى شود.  تبديل به يك موضوع حل نش
ــتى آن را مديريت  آن ها نمى توانند به درس
ــد. برخى از آن ها  ــد و با آن كنار بياين كنن
ــرج مى كنند و  ــاد خ ــيار زي ــده بس در آين
ــش از حد در مصرف پول  برخى ديگر بي
صرفه جويى مى كنند. در هر صورت، اين 
افراد دچار مشكلات مالـى خواهند شد.»

انارى همچنين تأكيد مى كند:«از همه مهم تر، 
ــن افراد مديريت مالى را ياد نمى گيرند و  اي
نمى دانند كه چگونه متناسب با ميزان پولى 
كه در اختيار دارند، هزينه هاى خود را تنظيم 
ــدى صحيح در  ــن اولويت بن كنند. همچني
ــردن را نمى آموزند. به همين دليل،  خرج ك
در بزرگسالى نيز ممكن است يا بيش از حد 
ولخرجى كنند يا بالعكس، بيش از اندازه در 
خرج كردن احتياط به خرج دهند. در هر دو 
ــود كه نتوانند  حالت، اين امر موجب مى ش
نيازهاى مالى خود را به شكل درستى تأمين 

كنند.»
 مديريت مالـى در خانواده؛ آموزش 

صبر و اولويت بندى به كودكان
انارى در خصوص برنامه هاى مديريت مالى 
ــان و راهكارهايى  ــراى كودكان و نوجوان ب
ــار مالى  ــراى آموزش و جلوگيرى از فش ب
ــر خانواده ها اظهار مى كند:«والدين بايد به  ب

فرزندان خود بياموزند كه خرج كردن بايد 
ــا و برنامه ريزى انجام  ــاس اولويت ه بر اس
ــود. نبايد هر چيزى كه كودك خواست،  ش
ــئله به ويژه براى  ــردد. اين مس فوراً تهيه گ
ــصتى اهميت دارد. والدين  والدين دهه ش
ــل كه خود تجربه نداشتن هاى مالى  اين نس
ــت فكر كنند  ــته اند، ممكن اس زيادى داش
ــان مى خواهد، در  كه بايد هر آنچه فرزندش
اختيارش بگذارند. اين رفتار مى تواند منجر 
به كاهش تاب آورى در كودكان و نوجوانان 
ــود، بدون  ــات بى مورد ش ــش توقع و افزاي
ــب آن  آنكه فرزند بخواهد گامى براى كس

بردارد.»
ــئله اصلى،  وى در ادامه تأكيد مى كند:«مس
ــتيابى به  ــر و تلاش براى دس آموزش صب
خواسته هاست. همچنين، اگر چيزى خراب 
ــود. لازم  ــد، نبايد فوراً جايگزين آن ش ش
است بين خواسته و رسيدن به آن، با توجه 
ــن كودك، زمان منطقى و مناسبى در  به س
ــود. والدين بايد ويژگى هاى  نظر گرفته ش
ــن را بشناسند. مشكل اصلى  تحولى هر س
اين است كه بسيارى از والدين نمى دانند در 
ــن چه ويژگى هايى در كودك وجود  هر س
دارد و با برداشت هاى كلى به تربيت فرزند 
ــراى اين منظور، والدين  خود مى پردازند. ب
ــناس يا منابع  ــاوران روانش مى توانند از مش
ــا ويژگى هاى هر  ــك بگيرند تا ب معتبر كم
ــده و نحوه تعامل صحيح را  ــنا ش سن آش

بياموزند.»
انارى به معضل ديگرى اشاره كرده و اظهار 
مى كند: «يكى از مشكلات ديگر اين است 
ــاى توضيح منطقى،  كه برخى والدين به ج
ــول نداريم" يا  ــه فرزند خود مى گويند "پ ب
ــول ندارم".  ــتم، پ "كيف پولم را جا گذاش
اين رويكرد به جاى جلوگيرى از خريدهاى 
ــى، ترس هاى مالى را در كودك ايجاد  اضاف
مى كند. در اين مواقع، والدين بايد صادقانه 
به فرزند خود بگويند كه اين خواسته جزو 
اولويت هاى فعلى خانواده نيست، نه اينكه 
صرفاً بگويند "پول نداريم"" كه اين مسئله 
ترس و اضطراب مالى را در كودك تقويت 

مى كند.»
ــت اولويت بندى و  ــن بر اهمي وى همچني
ــته ها و  ــذارى منطقى ميان خواس فاصله گ
رسيدن به آن ها تأكيد مى كند و افزود:«در 
ــى  ــوان برخ ــاص، مى ت ــبت هاى خ مناس
ــته ها را برآورده كرد. همچنين دادن  خواس
ــب با سن او،  پول توجيبى به فرزند، متناس
ــار مالى بر خانواده ها  كمك مى كند تا فش
ــد و در عيـــن حال، فرزندان  كاهش ياب
مهارت هــــاى مالـــى و رشد شخصيتى 

مناسبى را كسب كنند.»/ايرنا

پول توجیبــــی فــــرزندان؛ تیـــــغ دولبـــــه تربیت بـــرای والدیـــن
روش هــاى آبيــارى فضــاى سبز شهــرى

مهندس پرويز حسنى ساطحى

ــهرى مى تواند به  ــبز ش ــاى س   فض
عنوان يك زيرساخت مشترك شهرى 
ــد. از اين  داراى اثر خنك كننده باش
رو موضوع نگهدارى و آبيارى فضاى 

سبز مساله ى مهمى است كه به برنامه ريزى نياز دارد. 
ــال هاى اخير به دليل وجود آلاينده ها، شهرها دچار  در س
ــده اند كه اين موضوع به شدت  افزايش درجه حرارت ش

سلامت انسان ها را به خطر مى اندازد.  
ــاحت فضاى سبـــز بايد بين  ــان مى دهد كه مس نتايج نش
ــر مربع يا محيط بايد بين 4000 تا 4500  0.6-0.7 كيلومت
متر باشد تا بتواند به طور موثر كنترل كننده گرما باشد. در 
طراحى فضاى سبز شهرى بايد نكاتى را جهت موثر بودن 

آن ها در نظر گرفت نكاتى نظير: 
 براى هر 1000نفر افراد شهرى سيزده هزار مترمربع پارك 

احداث شود. 
ــهر به عنوان فضاى عمومى  حداقل 20 درصد فضاهاى ش

در اختيار شهردارى باشد. 
فضاى سبز خيابان ها داراى مسيرهاى پياده روى خوب و 

امن و مرتبط باشد.انواع روش هاى آبيارى فضاى سبز 
ــاورزى به دو روش آبيارى  ــبز مانند كش آبيارى فضاى س
ــار انجام مى گردد كه به نوع پوشش  ــطحى و تحت فش س

فضاى سبز هر منطقه بستگى دارد. 
 آبيارى سطحى 

آبيارى تحت فشار 
آبيارى بارانى 

آبيارى قطره اى 
در ادامه هر يك از موارد فوق را بررسى خواهيم كرد. 

 1. آبيارى سطحى 
به روشى گفته مى شود كه آب را روى سطح زمين و فضاى 
ــبز پخش مى كنند. رايج ترين روش هاى اين نوع آبيارى  س

روش كرتى يا غرقابى نوارى و جويچه اى مى باشد. 
ــت و به دانش  ــاده اس  مزايا: اين روش براى انجام كار س
ــبت به روش هاى  ــالا نيازى ندارد و هزينه پايين ترى نس ب

ديگر دارد. 
ــرى زيادى دارد و  ــب: نياز به تجربه و نيروى كارگ  معاي

بطور كلى باعث كاهش راندمان مى شود. 
 2. آبيارى تحت فشار 

به روش هايى گفته مى شود كه آب را با فشار بيشتر از يك 
ــبكه انتقال در فضاى سبز توزيع  ــفر از طريق يك ش اتمس
ــته آبيارى بارانى و  ــار به دو دس مى كنند. آبيارى تحت فش

قطره اى تقسيم مى شود. 
 3. آبيارى بارانى 

ــتم پمپاژ،  ــود كه آب از طريق سيس ــى گفته مى ش به روش
ــود تا همانند قطرات  ــيده ش لوله ها و آبپاش ها به هوا پاش
ــتر براى  ــزد كه اين روش را بيش ــاران روى گياهان بري ب
ــتفاده  ــى و همچنين درختان اس ــت رديف محصولات كش
مى كنند روش بارانى مى تواند 60 تا 70 درصد در مصرف 

آب صرفه جويى كند. 
ــد اما  ــن روش در زمين هاى مختلف قابل اجرا مى باش  اي
براى زمين هايى كه شيب خيلى تند دارند مناسب نمى باشد 

زيرا باعث افت فشار آب مى شود. 
ــما زياد  ــوبات آب آبيارى زمين ش ــر ناخالصى و رس  اگ
ــتگاه فيلتراسيون  ــت، براى سيستم آبيارى خود از ايس اس

استفاده كنيد. 
 مزاياى سيستم آبيارى بارانى عبارت است از: 

ــذف كانال هايى كه  ــاى انتقال آب و ح ــتفاده از لوله ه  اس
تلفات آب زيادى داشتند. 

سازگارى خوب با انواع خاك ها 
مناسب براى محصولات با تراكم كشت بالا 

50 درصد صرفه جويى در مصرف آب 
بالا رفتن راندمان در كشاورزى 

كنترل بيشتر در برنامه ريزى آبيارى 
سازگارى با انواع آب و هوا بجز زمين هاى بادخيز 

ــه آب براى  ــود و مواد مغذى ب ــه كردن ك ــكان اضافــ ام
آبيارى 

معايب سيســــتم آبيـــارى بارانــى عبـــارت 
است از: 

 باد در اين روش يك عامل اصلى در تخريب است. 
هزينه اوليه زيادى دارد. 
نرخ تبخير بالايى دارد. 

ــتفاده از اين  ــد امكان اس اگر ذرات معلق در آب زياد باش
روش وجود ندارد. 

ــده براى محصول در اين روش از روى  سموم استفاده ش
برگ ها شسته مى شود. 
4. آبيارى قطره اى 

ــبز از طريق آبيارى  ــاى آبيارى فضاى س ــى از روش ه يك
قطره اى است. 

ــار به صورت  در اين روش آب از طريق يك لوله كم فش
شبكه پخش مى شود. 

ــده استفاده كرد كه   مى توان از يك الگوى از قبل تعيين ش
ميزان آب مصرفى در آن مشخص شده است. 

ــراى خروج آب بر روى خاك از يك قطره چكان كه در  ب
ــده است استفاده  ــوار ش فواصل مورد نياز روى لوله ها س
ــزات آن را از مراكز فروش  ــه مى توانيد تجهي ــردد ك مى گ

وسايل آبيارى قطره اى تهيه كنيد. 
 مزاياى سيسـتم آبيـــارى قطره اى عبارت اسـت 

از: 
 آبيارى قطره اى هزينه هاى بهره بردارى را كاهش مى دهد 
ــتم هاى  ــاير سيس ــبت به س در اين روش آب كمترى نس

آبيارى نياز دارد 
آبيارى قطره اى آسان ترين راه آب دادن به هر گياه 

كاهش رشد علف هاى هرز و كم شدن هزينه كارگر 
كمتر شدن مواد شيميايى مورد استفاده در كشاورزى 

همچنين در اين روش خاك كمترى خيس مى شود.

شهر و زندگى

ــته ايد و  ــلوغ نشس ــك كلاس ش ــا در ي آي
ــاس مى كنيد كه نورهاى درخشان و  احس
ــما را گيج و مضطرب  صداهاى مزاحم ش
ــرايطى آشنا به نظر  مى كنند؟ اگر چنين ش
ــردى با  ــما ف ــت ش ــد، ممكن اس مى رس
ــيد. افرادى كه داراى  ــيت بالا باش حساس
ــتند، به  ــخصيت اچ اس پى (HSP) هس ش
ــات و محرك هاى  طور عميق ترى احساس

محيط را تجربه مى كنند. 
ــته ايد   تصور كنيد در كلاس رياضى نشس
ــه خود را  ــعى مى كنيد تمرين هندس و س
ــه پايان  ــدا درآمدن زنگ ب ــل از به ص قب
ــت،  ــر و صداس ــانيد. كلاس پر از س برس
ــوزان صحبت مى كنند، انگار  بقيه دانش آم
ــان را تمام كرده اند. نورهاى  كه قبلاً كارش
ــان اند. از  ــنت بيش از حد درخش فلورس
ــداى ضربات مداد  دو ميز آن طرف تر، ص
ــان مى پيچد. بوى  ــر در گوش هايت يك نف
ناخوشايندى از سويى ديگر به مشام شما 
مى رسد. پارچه شلوار شما روى پوستتان 
ــده و آزارتان مى دهد. دهانتان  ــاييده ش س
ــاس  ــت. مغزتان احس ــده اس ــك ش خش
درهم ريختگى دارد، گويا هم زمان به همه 
ــد، و وقتى  ــچ چيز فكر مى كني چيز و هي
ــاعت مى اندازيد،  ــه س ــى نگاهى ب دزدك

اضطرابتان شديدتر مى شود.
ــترده  ــديد و گس همه چيز بيش از حد ش
ــاس سردرگمى و ناتوانى  است. شما احس
در تمركز داريد. مى خواهيد تسليم شويد، 
ــه برويد، زير پتو بخزيد و تمام اين  به خان
ــان دور كنيد و در  ــات را از خودت احساس
ــات از خود  ــن احساس ــه اي ــه  هم بحبوح
ــاس  ــيد كه چرا دنيا را آنقدر احس مى پرس

مى كنيد؟
ــنا به نظر  ــما آش اگر اين توصيف براى ش
ــد، ممكن است شما يك فرد بسيار  مى رس
ــخصيت اچ اس پى  ــا داراى ش ــاس ي حس
(HSP) باشيد. افراد بسيار حساس سيستم 
عصبى اى دارند كه احساسات و محرك ها 
را شديدتر از ديگران پردازش مى كند، آن ها 

بيشتر احساس مى كنند، بيشتر فكر مى كنند 
و محيط اطراف را عميق تر درك مى كنند.

  بسيار حساس بودن (HSP) به چه 
معناست؟

ــال 1996  ــر الين آرون اولين بار در س دكت
ــاس (HSP) را  ــيار حس ــوم افراد بس مفه
مطرح كرد و اين موضوع در سه دهه اخير 
مورد تحقيق و بررسى گسترده قرار گرفته 
است. او پيش بينى كرد كه 15 تا 20 درصد 
ــردم اين ويژگى را دارند، اما تحقيقات  از م
ــان مى دهد كه اين رقم ممكن  جديدتر نش

است به 30 درصد از جمعيت نيز برسد.
گرانمن و سولو در سال (2024) در كتاب 
خود تحت عنوان «قدرت پنهان افراد بسيار 
ــاس در دنيايى با صداى بلند، سريع و  حس
ــاس را به سه دسته  بيش از حد»، افراد حس

تقسيم كرد:
 :(Super Sensor) 1. حساس فوق العاده
اين افراد جزئيات بسيار ريزى را در محيط 
ــبت به  ــوند و نس ــان متوجه مى ش اطرافش
ــان مى ماند،  ــه از ديد ديگران پنه نكاتى ك

آگاهى زيادى دارند.
 :(Super Feeler) 2. احساس گر فوق العاده
ــك مى ريزند، بعد از  اين افراد به راحتى اش
تعاملات اجتماعى احساس خستگى شديد 
مى كنند و ارتباطات انسانى تأثير عميقى بر 

آن ها مى گذارد.
ــناس (Aesthete): اين افراد  3. زيبايى ش
ــيقى، هنر  در هنگام مواجهه با زيبايى، موس
و طبيعت، لحظات الهام بخش و تجربه هاى 
عميق و متعالى دارند. خلاقيت نقش مهمى 

در زندگى آن ها ايفا مى كند.
در اين كتاب بيان مى شود كه به عنوان يك 
درمانگر متخصص در حوزه اچ اس پى، هر 
ــده كه تمام  روز با مراجعانى روبه رو مى ش
ــان را با احساس اضطراب ناشى  زندگى ش
ــات شديد، خستگى از محيط و  از احساس
سردرگمى درباره خودشان سپرى كرده اند.

 اما چگونه بفهميد كه شـما هم يك 
فرد بسيار حساس هستيد؟

سه نشانه مهم وجود دارد كه ميتواند به شما 
بگويد كه ممكن است شما خيلى حساس 

باشيد.
1. شما به راحتى و بيش از حد تحريك 

مى شويد
بياييد دوباره به همان كلاس درس برگرديم: 
ــان، صداهاى گفت وگو و  نورهاى درخش
ــاعت. قلب شما تندتر مى زند،  تيك تاك س

فشار درونى شما بيشتر مى شود.
به عنوان يك فرد بسيار حساس، شما دنياى 
بيرونى را به معناى واقعى كلمه شديدتر از 
ديگران تجربه مى كنيد. براى برخى از افراد 
ــاس، صدا، بو و نور ميتواند شديدتر،  حس

بلندتر و گسترده تر به نظر برسد.
تحريك بيش از حد مى تواند در هر جايى 
ــتوران هاى شلوغ، محيط هاى  از جمله رس
ــاى  مهمانى ه و  ــرج  پرهرج وم كارى 
ــما را بى قرار،  پرجمعيت اتفاق افتاده و ش

عصبى و خسته كند.
ــبت به  ــما نس ــا خبر خوب آنكه اگر ش ام
محرك هاى حسى حساس هستيد، مى توانيد 
ــه اى تنظيم كنيد كه  ــط خود را به گون محي
نيازهايتان را تأمين كند. مثلا از هدفون هاى 
ــلوغ استفاده كنيد.  نويزگير در مكان هاى ش
ــديد از نورهاى ملايم و  به جاى نورهاى ش
گرم بهره ببريد و به خودتان اجازه دهيد در 
ــويد تا از بار  صورت لزوم از محيط دور ش

حسى زياد جلوگيرى كنيد.
 2. شما احساسـات را به طرز شديدى 

تجربه مى كنيد
ــاس، احساسات را  ــيارى از افراد حس بس
ــى حس مى كنند.  ــر از افراد معمول عميق ت
ــايد به شما گفته باشند كه «بيش از حد  ش
حساس» هستيد، زيرا اشكتان دم مشكتان 
ــت. حال مى خواهد هنگام ديدن يك  اس
فيلم عاشقانه كليشه اى باشد، يك حركت 
ــرف يك  ــه از طـــ ــك مهربانانـــ كوچ
ــوى كـــوتاه  ــه يا حتــى يك ويدي غريب
از يك سگ بامزه كه در آغوش صاحبش 

خوابيده است.

ــات  درحالى كه برخى اچ اس پى ها احساس
ــديد تجربه  ــق و ش ــيار عمي ــود را بس خ
ــات خود  مى كنند، برخى ديگر از احساس
فاصله مى گيرند. آن ها به عنوان يك مكانيزم 
دفاعى، ارتباطشان را با عواطف خود قطع 

كرده اند.
ــر از عواطف خود دور  در اين صورت اگ
ــت اين به معناى يك  ــده ايد، ممكن اس ش
واكنش دفاعى باشد. چرا كه شايد ديگران 
ــند كه احساساتتان شما  ــما گفته باش به ش
ــا آزاردهنده مى كند و با گفتن  را ضعيف ي
ــم باش و اين قدر  جملاتى همچون «محك
ــه «هنوز هم  ــاتى نباش!» و يا اينك احساس
ــما  دارى به اين موضوع فكر مى كنى؟!» ش
ــدن از عواطفتان سوق  را به سمت دور ش

داده اند.
ــد  ــرش و تعه ــر پذي ــى ب ــان مبتن در درم
ــده را «اجتناب تجربى»  (ACT)، اين پدي
ــات  مى نامند و بدين ترتيب افراد از احساس
ناراحت كننده با كار زياد، خوردن احساسى، 

يا پرت كردن حواس خود فرار مى كنند.
ــكل، پذيرش  ــى از اين مش ــا كليد رهاي ام
احساسات ناخوشايند و مواجهه با آن ها و 

نه فرار از آن هاست.
3. شـما بـراى بازيابى انـرژى به زمان 

استراحت بيشترى نياز داريد
شما عاشق خانواده و دوستانتان هستيد، اما 

ــى حضور در كنار آن ها در هر لحظه  تواناي
را نداريد. درحالى كه برخى افراد مى توانند 
از يك مهمانى به مهمانى ديگر بروند بدون 

آنكه خسته شوند.
اچ اس پى ها معمولا به فضا و زمان بيشترى 
ــته  ــكاورى نياز دارند. توجه داش براى ري
ــى ممكن  ــيد كه به عنوان يك اچ اس پ باش
است بيشتر از ديگران به خواب نياز داشته 
ــته باشيد و  ــيد، تنهايى را دوست داش باش
پس از مكالمات طولانى احساس خستگى 

جسمى كنيد.
ــما تنبل يا منزوى  ــت بدانيد كه ش مهم اس
ــتم عصبى شما نياز به  ــتيد، بلكه سيس نيس
ــاز به زمان  ــر براى ني ــتراحت دارد. اگ اس
ــاس گناه يا شرم مى كنيد،  استراحت احس
ــته باشيد كه اين كاملاً طبيعى و  به ياد داش

ضرورى است.
 حساس بودن يك موهبت است!

ــيار  به گزارش وب گاه يورونيوز، افراد بس
و  ــوزى  دلس ــش،  بين  (HSP) ــاس  حس
آگاهـــى بالايى دارند. تحقيقات نشان داده 
ــر، همـــدل تر  كه اچ اس پى هـــا خلاق ت
ــتند. حساس  و از نظر اجتماعى آگاه تر هس
ــت، بلكه يك قدرت  بودن يك ضعف نيس
ــما يك اچ اس  پى هستيد،  ــت. اگر ش اس
ــوش بگيريد و آن را  ــن توانايى را در آغ اي

گرامـــى بداريد!/ايرنا

حساسيت بالا؛ آيا شمــا هم اين علائم را تجربه مى كنيد؟


