
در ادامه سياست خارجى فعال در 
ــتر با همسايگان  قالب تعامل بيش
ــتن به مذاكرات با  به جاى دل بس
ــرانجامش مشخص  س كه  آمريكا 
ــت، دكتـــر مسعود پزشكيان  نيس
ــورمان،  به  ــور كش ــس جمه رئي
كرده   سفــر  آذربايجان  جمهورى 
ــتقبال  ــورد اس ــا م در كاخ زاگولب
ــس  ــى اف رئي ــام عل ــمى اله رس
ــرار  ق ــان  ــورى آذربايجـــ جمه

گرفت.
اين سفر در حالى صورت گرفت 
ــورى آذربايجان  كه ايران و جمه
مذهبى  تاريخى،  پيوندهاى  داراى 
ــتند و همين مساله با  و نژادى هس
توجه به تقويت سياست همسايگى 
دولت، گسترش روابط 2 كشور را  
دو چندان مى كند.به عبارتى ديگر 
ــور نه صرفا در  روابط ميان دو كش
قالب دولت ها بلكه در چارچوب 
ملت ها نيز داراى مولفه هاى بسيار 
ــد برنامه ريزى و  ــت كه نيازمن اس
براى  ــد  ــاى واحـــ طراحى هــ
ــازى از آن در جهت  ــت س ظرفي
ــت. در همين  اهداف مشترك اس
ــــور نگاه ويـــژه اى  حال دو كش
ــته و در  به مراودات اقتصادى داش
ــتان از محورهـــاى  ــار ارمنس كن
اصلى مناسبات ترانزيتـى هستند. 

ــال انجام گفت وگو و  در همين ح
استفاده از راه حل هـــاى سياسى 
ــاى بسيارى  ــكل گش مى تواند مش
ــاز  ــات در درون قفقـــ از اختلاف

جنوبى باشد.

اول دفتر 
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استاندار چهارمحال و بختيارى:
اقدامات فرهنگى در خصوص پيشگيرى از 
مصرف مواد مخدر ضعيف است 
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مديركل بهزيستى چهارمحال و بختيارى:
وجود اورژانس اجتماعى در 7 شهرسـتان 

چهارمحال و بختيارى

ــایر،  ــیِ عش ــه ضلع ــرّه؛ س جَ
�ریخ و گردشگری

آخـر شـدن در روايـت اول

"
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ــانه با توجه به سرعت و  ــك مهمترين ركن امروز رس بى ش
ــفاف در اولين روايتى است كه از يك  تراكم خبرها، بيان ش
ــود و با توجه به اين  ــر مى ش حادثه، ماجرا يا رويداد منتش
ــهروند خبرنگاران تمام وقت،  كه افكار عمومى به عنوان ش
بلافاصله و بى توجه به صحت و سقم آن با انتشار حداكثرى 

ــد برابر مى دهند، اين اصل را در  ــه آن روايت، ضريب چن ب
ــته كرده كه برنده كسى است كه راوى  ــانه برجس فضاى رس

اولين خبر يا توليد محتوا باشد. 
ــفانه در كشور ما به دلايل مختلف از جمله نبود مرجع  متاس
خبرى يا سخنگوى واحد در بحران ها يا چالش ها، نداشتن 

رسانه تخصصى بحران، وجود برخى ملاحظات و مصلحت 
ــى سريع اصحاب رسانه به وقايع و بسيارى  ها، عدم دسترس
ــتيم در بزنگاه ها، روايت اول ماجرا  بهانه هاى ديگر، نتوانس
ــود كه هر كس  يا حادثه را بيان كنيم و اين امر، باعث مى ش
ــبت به يك رويداد، تحليل يا نظرى را ارائه  از ظن خود نس

ــا، افكار خود  ــانه ه ــد يا اين كه ديگر رس ــر كن داده و منتش
ــندند به افكار  ــون آن واقعه، طورى كه خود مى پس را پيرام
ــبت به  ــى تحميل كنند و نتيجه بى اعتمادى مردم نس عموم

حقايق مى شود. 
             متن كامل در صفحه 2

ــال و بختيارى در حوزه  ــى از قابليت هاى چهارمح ــگرى ماجراجويانه به عنوان يك گردش
گردشگرى طى سال هاى اخير مورد توجه قرار گرفته است و در اين ميان «جَرّه» كه تلفيقى 
ــت مى تواند در رونق اين شاخه از گردشگرى نقش آفرينى  ــايرى اس از تاريخ و زندگى عش

كند. 
ــت وجوگرى و ماجراجويى به جهت  در دنياى پر از تكرار و يكنواختى و روزمره گى، جس
ــيله  ــاط و ايجاد خاطره اى خاص و متمايز به وس ــادى و نش ــاس ش ــعله ور كردن احس ش
ــاخه هاى گردشگرى در دنياى  ــود از همين رو يكى از ش ــگرى هيجانى ميسر مى ش گردش

امروز تحت عنوان گردشگرى ماجراجويانه تعريف شده است.
ــوردارى از عناصر  ــطه طبيعت بكر و برخ ــتان هايى نظير چهارمحال و بختيارى به واس اس
ــگرى  ــگرى از جمله گردش ــبى براى رونق گردش طبيعى منحصر به فرد خود فضاى مناس

ماجراجويانه فراهم كرده است.
ــان، پاراگلايدر و زيپ لاين تا بانجى جامپينگ  ــوارى و رفتينگ در آب هاى خروش از قايق س
ــگرى ماجراجويانه چهارمحال و بختيارى به شمار مى رود كه مى تواند  از قابليت هاى گردش

سالانه علاقه مندان بسيارى را براى تجربه لحظات پرهيجان به خود جذب كند.
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ــى جمعيت و  ــس مركز جوان رئي
سلامت خانواده وزارت بهداشت 
ــكل گيرى پديده  ــه ش ــاره ب با اش
بى فرزندى در كشور، دلايل اقدام 
به سقط جنين در كشور را تشريح 

كرد. 
صابر جبارى در همايش كشورى 
«حفظ حيات جنين» كه در دانشگاه 
ــكى تهران برگزار شد،  علوم پزش
ــه 200 هزار  ــرد: روزان ــار ك اظه
سقط جنين در جهان رخ مى دهد 
ــروژه اى  ــل اصلى آن نيز پ كه دلي
سفارشى توسط يك زوج خارجى 
بوده است. در كشور ما نيز برخى 
ــده اند كه مروج  ــا رايج ش گزاره ه
ــتند. يكى از اين  سقط جنين هس
باورها، موضوع فاصله بين مواليد 
است. وقتى تصور غالب اين است 
كه بايد بين مواليد سه تا پنج سال 

ــى مادرانى كه  ــد، برخ فاصله باش
ــال پس از باردارى  كمتر از سه س
قبلى دوباره باردار مى شوند، دچار 
استرس شده و بر اثر فشار روانى 

اقدام به سقط مى كنند.
ــت ديگرى  وى افزود: باور نادرس
كه وجود دارد، سن باردارى است. 
ــت كه  توصيه منابع علمى اين اس
سن مطلوب باردارى بين 15 تا 42 
ــت؛ در ايالات متحده نيز  سال اس
ــال دارند،  به زنانى كه بالاى 50 س
ــود.  ــات حمايتى ارائه مى ش خدم
بنابراين، زنان بايد بدانند باردارى 
ــالگى مشكلى ايجاد  پس از 30 س
ــت نياز  نمى كند و فقط ممكن اس
به خدمات پزشكى حمايتى داشته 
باشند. باور اشتباه ديگرى هم اين 
ــتن يك يا دو فرزند  است كه داش
ــت و همين تصور باعث  كافى اس

ــاى بعدى،  ــود در باردارى ه مى ش
برخى تمايل به سقط عمدى پيدا 

كنند.
از  ــى  يك داد:  ــه  ادام ــارى  جب
ــده اى كه در  پديده هاى نگران كنن
ــت،  ــور در حال رخ دادن اس كش
ــت؛ به گونه اى كه  «بى فرزندى» اس
حتى برخى زوجين، اين موضوع 
را به عنوان شرط ضمن عقد خود 
اعلام مى كنند كه قصد فرزندآورى 
ــد!وى با بيان اينكه مطالعات  ندارن
مختلفى در وزارت بهداشت درباره 
ــقط جنين در كشور انجام  آمار س
ــت، عنوان كرد: در سال  ــده اس ش
ــقط  1398 پيمايش ملى درباره س
انجام شد كه نشان مى دهد سالانه 
ــزار تا 450 هزار مورد  بين 230 ه
سقط جنين در كشور رخ مى دهد. 
ــد درباره آمار  نتايج پيمايش جدي

سقط جنين نيز در خردادماه امسال 
منتشر خواهد شد.

ــى جمعيت  ــز جوان ــس مرك رئي
وزارت بهداشت گفت: نخواستن 
فرزند بيشتر، بدموقع بودن باردارى 
ــكلات مالى از جمله دلايل  و مش
ــور ما  ــقط جنين در كش عمده س

هستند.
ــاس  ــارى تصريح كرد: بر اس جب
ــده، نزديك به 60  مطالعه انجام ش
درصد سقط ها در منازل انجام شده 
ــتفاده از داروهاى  كه عمدتاً با اس
ــقط جنين بوده است. همچنين  س
استفاده از برخى داروهاى گياهى 
ــقط مى شود كه اين  نيز منجر به س
مسئله اهميت نظارت بر عطارى ها 

را نشان مى دهد.
ــان كرد: در موضوع  وى خاطرنش
ــدى جنين،  ــقط عم ــل به س تماي

ــان مقصر  ــادران و زن ــولاً م معم
ــى كه  ــوند، در حال ــته مى ش دانس
ــدر را در حفظ  ــوان نقش پ نمى ت
ــقط  حيات جنين يا ترغيب به س
ــت. در آخرين مطالعه  ناديده گرف
انجام شده مشخص شد كه در 65 
درصد موارد، زن و شوهر مشتركاً 
ــقط گرفته اند؛ در 28  تصميم به س
ــه تنهايى و  ــوارد، مادر ب درصد م
ــد موارد، پدر به تنهايى  در 7 درص

چنين تصميمى گرفته است.
ــائل  ــه تأثير مس ــاره ب ــا اش وى ب
ــادى و اجتماعى بر اقدام به  اقتص
ــيوع سقط  ــقط جنين گفت: ش س
جنين در ميان زنانى كه همسرانشان 
ــتند بيشتر بوده  بيكار يا معتاد هس
است. همچنين شيوع سقط در بين 
افرادى كه همسرانشان تحصيلاتى 
ــكى  ــگاه هاى علوم پزش در دانش

ــتر از سايرين بوده  داشته اند، بيش
ــوان آگاهى  ــت آن را مى ت كه عل
ــبت به روش هاى سقط  بيشتر نس

دانست.
وى درباره سن شايع سقط جنين 
ــور بيان كرد: سقط عمدى  در كش
ــاله بيش از  ــان 30 تا 40 س در زن

ديگران گزارش شده است.
ــى جمعيت  ــز جوان ــس مرك رئي
ــاره به  ــا اش ــت ب وزارت بهداش
درباره  انجام شده  مطالعات  نتايج 
ــقط جنين  ــه اقدام به س زنانى ك
ــرده بودند، توضيح داد: در اين  ك
مطالعه از زنان پرسيده شد كه آيا 
ــاس تجربه شخصى خود،  بر اس
سقط جنين را به ديگران پيشنهاد 
مى كنند؟ كه در 77 درصد موارد، 
ــخ منفى و ناشى از احساس  پاس
ــت.  ــيمانى بوده اس ــاه و پش گن

همچنين 80 درصد از آن ها اعلام 
ــه حاضر به تكرار اين  كرده اند ك

اقدام نيستند.
وى با ابراز تأسف از اينكه داروهاى 
ــى در اختيار  ــقط جنين به راحت س
برخى مادران قرار مى گيرد، يادآور 
شد: در يك مطالعه مشخص شد 
ــى  كه 53 درصد از مادران دسترس
ــيار آسانى به محل انجام سقط  بس

داشته اند.
ــريح بخشى از اقدامات  وى با تش
ــراى كاهش  ب ــت  بهداش وزارت 
ــن، تصريح كرد:  ــقط جني آمار س
ــالم» در حال  ــامانه «بارورى س س
بهره بردارى است كه تمركز آن بر 
ثبت آمار مراجعين، حوزه باردارى 
ــت. همچنين اگر  و غربالگرى اس
ــاز يا ماما اقدام به  پزشك، داروس
ــقط  ــايل يا داروهاى س تهيه وس

ــه منزله  ــد، اين عمل ب ــن كن جني
مباشرت در سقط جنين تلقى شده 
و پروانه مطب آن ها باطل خواهد 
شد. فهرست تجهيزات و داروهايى 
ــا در مطب ها ممنوع  كه ارائه آن ه
است، اعلام و به دادستانى نيز ارائه 
شده و اگر اين تجهيزات در مطب 
يافت شود، قاضى مى تواند حكم 
به ابطال پروانه مطب دهد؛ چراكه 
ــا و تجهيزات، گردش  اين داروه
ــوده و ناپاك با  مالى و تجارتى آل

جان انسان ها ايجاد كرده اند.
ــن داراى  ــان اينكه جني ــا بي وى ب
ــك توده  ــت و تنها ي ــت اس هوي
خون بى ارزش محسوب نمى شود، 
ــن موضوع به مردم  گفت: بايد اي
ــود كه جنين از  ــانى ش اطلاع رس
ــات دارد و از بين  ــان ابتدا حي هم

بردن آن به منزله قتل است.

شكل گيرى پديده “بى فرزندى” در كشور  

ــت گفت:  ــع بنياد برك ــاون تجهيز مناب مع
ــاى پيش نويس  ــرات اوليه براى امض مذاك
طرح شمسا براى طرح هاى سرمايه گذارى 
ــعه اى چهارمحال و بختيارى انجام  و توس

شد.
ــتين روز  ــين پور هم زمان با نخس بهنام حس
ــگاه توانمندى هاى صادراتى  گشايش نمايش
ــپو 2025)  ــلامى ايران (اكس ــورى اس جمه
ــر هماهنگى  ــركل دفت ــا مدي ــت ب در نشس
ــتغال استاندارى  ــرمايه گذارى و اش امور س
ــت: در طرح  ــارى، گف ــال و بختي چهارمح
ــتان هرگونه كمكى از  شمسا، مسوولان اس

ــى و اعتبارى، بودجه هاى  محل اعتبارات فن
تحكيم بنيان خانواده يا اعتبارات نهضت احيا 
ــت پنج برابر آن  ــاص دهند، بنياد برك اختص

اعتبار را اختصاص مى دهد.
معاون تجهيز منابع بنياد بركت ادامه داد: در 
ــتا قرار شد پيش نويس طرح شمسا  اين راس
ــال تا در  ــراى چهارمحال و بختيارى ارس ب
شوراى برنامه ريزى و توسعه استان مصوب 
شود.وى خاطرنشان كرد: اجراى طرح شمسا 
وضعيت سرمايه گذارى و تكميل طرح هاى 
ــعه اى چهارمحال و  حوزه هاى مختلف توس

بختيارى را تسريع مى كند.

معاون تجهيز منابع بنياد بركت:
انجام مذاكرات اوليه براى امضاى پيش نويس طرح هاى سرمايه گذارى چهارمحال و بختيارى

در جريان اين بازديد، مشكلات موجود در 
مسير عبور عشاير از رودخانه ها و وضعيت 
ــختى كه آن ها در عبور از رودخانه ها با  س
استفاده از جره (وسيله اى سنتى براى عبور 
ــتند، مورد بررسى قرار  از آب) مواجه هس

گرفت.
به گزارش روابط عمومى اداره كل راهدارى 
و حمل و نقل جاده اى چهارمحال و بختيارى، 

ــى  ــه منظور بررس ــى، ب ــعيد خدابخش س
ــه بازفت و  ــتان منطق ــل گزس ــت پ وضعي
شرايط عبور و مرور عشاير در اين منطقه، 
ــان اين  ــرد. در جري ــل بازديد ك ــن پ از اي
ــير عبور  ــكلات موجود در مس بازديد، مش
عشاير از رودخانه ها و وضعيت سختى كه 
ــتفاده از  آن ها در عبور از رودخانه ها با اس
ــنتى براى عبور از آب)  ــيله اى س جره (وس

ــتند، مورد بررسى قرار گرفت.  مواجه هس
ــد بر لزوم  ــى در اين بازدي ــئولين محل مس
ــر و اقدامات لازم جهت بهبود  اتخاذ تدابي
ــرايط عبور و مرور و ارتقاى ايمنى براى  ش
ــاير تأكيد كردند.خدابخشى با اشاره به  عش
اهميت تسهيل دسترسى به مناطق عشايرى 
ــم كردن امكانات لازم براى عبور و  و فراه
ــتاى  مرور ايمن، گفت: اين بازديد در راس

حمايت از جامعه عشايرى و بهبود شرايط 
زندگى و حمل ونقل در مناطق صعب العبور 

استان انجام شد.

بازديد مديـركل راهـدارى و حمل  و  نقل جاده اى چهــارمحال و بختيارى از پل گزسـتان

تورم 193 درصدى سيب زمينى در فروردين ماه
قيمت سيب زمينى در فروردين ماه 
1404 با ثبت تورم 193 درصدى، 
به ركوردى بى سابقه دست يافت. 
ــن نرخ تورم  اين مقدار، بالاتري
ــان 53 قلم  ــه به نقطه در مي نقط
كالاى خوراكى است. همچنين، 
پرتقال، سيب و ليمو ترش نيز با 
تورم هاى قابل توجهى نسبت به 
ماه قبل، وضعيت نگران كننده اى 

را در بازار ميوه نشان مى دهند.
ــيب زمينى در  نورنيوز: قيمت س
ــاه 1404 با نرخ تورم  فروردين م
193 درصدى نسبت به ماه قبل، 
ــه ثبت  ــابقه اى را ب ركورد بى س
رسانده است. اين رقم، بالاترين 
ــرخ تورم نقطه به نقطه در ميان  ن
53 قلم كالاى خوراكى منتخب 
ــت. بر  ــال اس در فروردين امس

ــده، از 53  اساس آمار منتشر ش
ــم كالاى خوراكى منتخب در  قل
شهرها، 30 قلم نرخ تورم بالاترى 
از تورم نقطه به نقطه كل كشور 
(38.5 درصد) داشته اند. اين امر 
ــار فزاينده ى  ــان دهنده ى فش نش
ــر اقلام خوراكى در ماه  تورمى ب
ــت.پرتقال، سيب و  فروردين اس
ــز با نرخ تورم هاى  ليمو ترش ني
ــبت به ماه قبل،  قابل توجهى نس
در رتبه هاى بعدى قرار گرفته اند. 
در حالى كه تورم ماهانه حبوبات 
ــيده، اما  ــا نرس ــطح ميوه ه به س
ــبت  ــورم اين گروه غذايى نس ت
به فروردين سال گذشته، بسيار 
ــمگير بوده است. در مقابل،  چش
ــورم منفى  ــرغ، ت ــاز و تخم م پي

نسبت به ماه گذشته داشته اند.

ــد  مى توانن ــددى  متع ــل  عوام
ــمگير قيمت  ــش چش افزاي در 
ــيب زمينى نقش داشته باشند.  س
ــل مى توان  ــه اين عوام از جمل
ــى،  ــــرايط آب و هواي ــه ش ب
ــن و  ــره تأمي ــكلات زنجي مش
ــازار  ب ــانات  نوس و  ــه،  عرض
ــاره كرد. اين شرايط  جهانى اش
بحرانى، بر توان خريد بسيارى 
ــته و  ــا تأثير گذاش از خانواده ه
ــده اى را در  ــاى فزاين نگرانى ه

پى دارد.
ــد رو به افزايش قيمت مواد  رون
ــاى  ــژه در ماه ه ــى، به وي خوراك
اخير، نياز به اتخاذ تدابير جدى 
ــورم و حمايت از  براى كنترل ت
مصرف كنندگان را بيش از پيش 

ضرورى مى سازد.

براى چاپ آگهى هاى خود با ما تماس بگيريد:       

32220852 - 32220850
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هوشنگ نوبخت 

بى شك مهمترين ركن امروز رسانه با توجه به سرعت 
و تراكم خبرها، بيان شفاف در اولين روايتى است كه از 
ــر مى شود و با توجه  يك حادثه، ماجرا يا رويداد منتش
ــهروند خبرنگاران  به اين كه افكار عمومى به عنوان ش
ــقم آن  تمام وقت، بلافاصله و بى توجه به صحت و س
با انتشار حداكثرى به آن روايت، ضريب چند برابر مى 
ــانه برجسته كرده كه  دهند، اين اصل را در فضاى رس
ــت كه راوى اولين خبر يا توليد محتوا  برنده كسى اس

باشد. 
ــفانه در كشور ما به دلايل مختلف از جمله نبود  متاس

ــران ها يا  ــخنگوى واحد در بح ــع خبرى يا س مرج
ــانه تخصصى بحران، وجود  ــتن رس چالش ها، نداش
برخى ملاحظات و مصلحت ها، عدم دسترسى سريع 
ــيارى بهانه هـــاى  ــه وقايع و بس ــانه ب اصحاب رس
ــتيم در بزنگاه ها، روايت اول ماجرا يا  ديگر، نتوانس
ــود كه هر  حادثه را بيان كنيم و اين امر، باعث مى ش
ــداد، تحليل يا  ــبت به يك روي كس از ظن خود نس
ــر كند يا اين كه ديگـــر  ــرى را ارائه داده و منتش نظ
رسانه ها، افكار خود را پيرامون آن واقعـــه، طورى 
ــندند به افـــكار عمومـــى تحميل  كه خود مى پس
ــبت به حقايق مى  كنند و نتيجه بى اعتمادى مردم نس

شود. 
ــت  ــهيد رجايى يكى از همين دس ــه تلخ بندر ش واقع
ماجراهاست كه عليرغم گذشت چند روز از اين اتفاق، 
هنوز دليل اصلى اين حادثه از سوى هيچ منبع رسمى 
ــده و همين ضعف باعث شده كه ده  و موثقى بيان نش

ها نظريه در خصوص علت اصلى اين ضايعه بيان شود 
ــتند هم  ــن مواردى، حتى اگر به صورت مس و در چني
ــر شود باز هم عده زيادى آن  علت اصلى فاجعه منتش

را نمى پذيرند. 
ماهيت رسانه، انتقـــال سريع، دقيق و بدون برداشت 
ــه مخاطبان  ــه كـــونه اى ك ــت ب از يك رويداد اس
ــره اعتماد كنند و در اين ميان،  بپذيرند و به خبر منتش
ــيه ها باقى  ــى براى عرض اندام ديگـــر حاش فضاي

نماند. 
بهتر اين بود كه وزارت كشور با يك بررسى چندجانبه 
ــايى علل حادثه  ــبت به شناس ــرق مختلف نس و از ط
ــد و بلافاصله از طريق  ــاس مبادرت مى ورزي بندرعب
يك نشست خبرى با رسانه هاى رسمى، تكليف اذهان 

عمومى را مشخص مى كرد. 
ــك، پهپهاد يا  ــى، برخـــورد موش آيا علت اصلـــ

چيزى شبيه به آن بوده است؟ 

ــنلى باعث اين  ــهل انگارى فردى يا غفلت پرس آيا س
حادثه شده؟ 

آيا نوسانات برق و يا حوادثى مشابه علت اصلى بروز 
اين فاجعه بوده است؟ 

يا اين كه اعلام شود كه بوى يك خرابكارى داخلى يا 
ــد و سپس ديگر ابعاد حادثه  خارجى به مشام مى رس
ــتند و با شفافيت به مردم اطلاع  به صورت ميدانى، مس

رسانى شود. 
در نهايت بايد بپذيريم كه در چند حادثه اخير و تنها به 
ــتيم بر موج  دليل عدم توان در بيان روايت اول، نتوانس
ــويم و نتيجه همين چالش ها،  ــوار ش افكار عمومى س
ــض و گاه غير منصفانه اى  ــايعات، اخبار ضد و نقي ش
است كه خيلى ها به خصوص، در بستر فضاى مجازى 
ــى دهند و روح و روان ملت را مى  به خورد جامعه م
ــت اصحاب واقعى رسانه براى  آزارند در حالى كه دس

بيان حقيقت همچنان خالى است.

آخـر شـدن در روايـت اول  سفرى از جنس همسايگى   

ــى برمى گردد كاملا  ــائل كه به قفقاز جنوب ــى از مس البته بخش
ــت و مقامات عالى رتبه كشور همواره  متوجه مرزهاى ايران اس
ــت و  تاكيد كرده اند كه تغيير مرزها جزو خطوط قرمز تهران اس
ــرايط بايد تصميم جدى و كاملا واضحى گرفته شود.  در اين ش
ــى جمهورى آذربايجان در  ــالهايى كه بخش هايى از اراض در س
ــور براى بازپس  ــوده ايران بر حق اين كش ــتان ب تصرف ارمنس
ــه با هرگونه تغيير  ــن اراضى تاكيد نموده در عين آنك گيرى اي
ژئوپولتيك مخالفت كرده و خواستار توجه كشورهاى منطقه به 
ــرايط  ــت. در حوزه اقتصادى نيز با توجه به ش اين مهم بوده اس
حاكم بر دو كشور و نزديكى ها و پيوندهايشان ميزان نيم ميليون 
ــيدن به بيش از  دلار مراودات قابل پذيرش نبوده و ظرفيت رس
يك ميليارد دلار در گام نخست را دارا مى باشد. در همين حال 
ــايگان خزر مى باشند و بر نظامى نشدن اين  دو كشور از همس
دريا تاكيد دارند چنانكه چندى پيش نيز رزمايش مشترك امنيتى 

ميان دو كشور براى امنيت منطقه و خزر صورت گرفت.
نكته قابل توجه آن است كه سفر رئيس جمهور به عنوان نقطه 
ــبات دو كشور در شرايطى صورت گرفته كه به  عطفى در مناس
نظر مى رسد تحقق اين مهم نيازمند الزاماتى است كه بايد مورد 
توجه قرار گيرد. حفظ ژئوپوليتيك منطقه و مقابله با مداخلات 
ــفانه رويكرد باكو  ــت. متاس خارجى از محورهاى اين مهم اس
ــزور كه به  ــه نظير دالان زنگ ــاركت تركي ــه طرح هايى با مش ب
ــتان و بستن مسير ارتباطى  ــغال بخش از خاك ارمنس نوعى اش
ــران نخواهد بود در  ــا قابل پذيرش ته ــت قطع ايران با اروپاس
ــرد تقابلى در قفقاز  ــن آنكه تهران تاكيد دارد به جاى رويك عي
با تعامل مى توان مشكلات قفقاز بويژه درگيرى ميان جمهورى 
اذربايجان و ارمنستان را حل كرد كه باز گرداندن نشست 3+ 3 
ــتان، جمهورى آذربايجان، روسيه ، تركيه و  شامل ايران، ارمنس

گرجستان از ابعاد اين طراحى مى باشد.
نكته مهم ديگر آنكه تهران همواره بر رفع موانع توسعه روابط با 
باكو و ساير همسايگان تاكيد داشته است چنانكه پس از حادثه 
ــه رغم رفتار هيجانى  ــفارت جمهورى اذربايجان در تهران ب س
ــل ان حادثه، بر  ــو، تهران من مجازات عام ــلاف عرف باك و خ
ــع كدورت ها تاكيد  ــازنده براى رف تعامل و گفت و گوهاى س
كرد و شهيد رئيسى و شهيد اميرعبداللهيان تلاش هاى بسيارى 
ــن زمينه صورت دادند. با اين و وجود باكو در رويكردى  در اي
ــتباه محاسباتى در ارتباط با حوزه فراپيرامونى  كه برگرفته از اش
ــاز نقش افرينى رژيم صهيونيستى در خاك اين  است، زمينه س
ــت كه تهديد كننده امنيت ايران و منطقه بوده  ــده اس كشور ش
ــر در روابط خود با  ــد باكو با تجديد نظ ــت. به نظر مى رس اس
ــتش به خون دهها هزار فلسطينى و لبنانى  رژيم صهيونى كه دس
ــش آفرينى در بهبود  ــت، مى تواند ضمن نق ــته اس بى گناه آغش
امنيت منطقه به توسعه روابط با ساير كشورهاى اسلامى دست 
ــلامى با دغدغه حمايت  ــور اس يابد. باكو نمى تواند نام يك كش
ــر دهد و همزمان به روابط با  ــطين و امنيت منطقه را س از فلس
ــى مراكزى را به فعاليت آنها اختصاص  تل آويو پرداخته و حت

دهد.
ــس جمهورى به باكو  ــفر رئي ــوع مى توان گفت كه س در مجم
ــبات دو كشور است كه در قالب سياست  نقطه عطفى در مناس
ــرد. روابطى كه با تكيه  ــايگان صورت مى گي همگرايى با همس
ــتراكات تاريخى و دينى و فرهنگى و مولفه هايى همچون  بر اش
ــازى همچون  ــت منطقه اى به دور از رفتارهاى بحران س ترانزي
ــترده اى گرفته و ضمن تامين  دالان زنگزور مى تواند ابعاد گس
منافع دو كشور نقش آفرينى بيشتر آنها در منطقه را نيز به همراه 

داشته باشد.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

ــى  ــرات حكومت ــركل تعزي مدي
ــاره  چهارمحال و بختيارى با اش
ــته در حوزه  ــه در سال  گذش اينك
ــال چوب  ــا قاچاق زغ ــارزه ب مب
ــعب  ــده در ش ــزم 53 پرون و هي
تعزيرات حكومتى استان تشكيل 
شد گفت: ارزش ريالى كالاهاى 
ــده حدود 33 ميليارد  ــف ش كش

ريال است. 
ــزود: جابه جايى،  ــعيد فلاح اف س
حمل و نگهدارى چوب و زغال 
ــتان تخلف  ــطح اس و هيزم در س
ــت و در صورتى كه از سوى  اس
ــد منابع  ــف مانن ــاى كاش نيروه
ــف و به  طبيعى و يا انتظامى كش
شعب تعزيرات حكومتى ارجاع 
ــوان قاچاق  ــود، تحت عن داده ش

رسيدگى مى شود.
ــق قانون مبارزه  به گفته وى، طب
ــراى متخلفان و  ــا قاچاق كالا ب ب
ــه برابر  قاچاقچيان بين يك تا س

ارزش كالاى كشف شده جريمه 
صادر مى شود.

ــه ناترازى هاى  ــاره ب فلاح با اش
ــور وجود دارد  انرژى كه در كش
گفت: در سال  گذشته 20 پرونده 
در زمينه ماينر (دستگاه استخراج 
ــتان تشكيل  ارز ديجيتال) در اس

شد.
ــد  ــل از خري ــه وى، قب ــه گفت ب
ــاز (توليد  ــتگاه هاى ماينر مج دس
ــكل  ــا ماينرى كه به ش ــل ي داخ
ــور شده است)  قانونى وارد كش
ــى فعاليت و  ــد مجوز و گواه باي
پروانه فعاليت را از اداره صنعت، 
ــتان دريافت  معدن و تجارت اس
ــوررت به  ــر اين ص ــد در غي كنن
دليل رعايت نشدن ضوابط تعيينى 
ــارزه با  ــمول قانون مب دولت،مش

قاچاق كالا مى شوند.
ــدت 115  ــزود: در اين م وى اف
فقره پرونده قاچاق فرآورده نفتى 

ــكيل شد كه ارزش  در استان تش
ــده 129 ميليارد  كالاى كشف ش

ريال است.
حمـل  و  فـروش  و  خريـد 
برخـلاف  آرد  ونگهـدارى 
قانـون  مشـمول  ضوابـط 

مبارزه با قاچاق مى شود 
ــى  ــرات حكومت ــركل تعزي مدي
چهارمحال و بختيارى افزود: در 
ــهميه  ــته در صورتى كه س گذش
ــيد  آرد نانوايى به فروش مى رس
ــه دليل  ــون تعريزات ب ــق قان طب
عرصه خارج از شبكه ، در شعب 
تعزيرات حكومتى برخورد مى شد 
و از اول خردادماه سالجارى خريد 
ــل و نگهدارى  ــروش و حم و ف
ــهميه آرد به افراد  و واگذارى س
ــمول قانون  خارج از زنجيره، مش

مبارزه با قاچاق مى شود.
ــچ فردى حق  ــه وى، هي به گفت
ــهميه اى را بفروشد  ندارد آرد س
ــد و خريد و  ــذار كن ــا واگ و ي
فروش و حمل و نگهدارى آرد 
ــاس مصوبه ستاد مركزى  بر اس
ــاق كالا و ارز جز  مبارزه با قاچ
ــاق قرار  ــاى موضوع قاچ كالاه

گرفته است.
سـوخت  كارت  از  اسـتفاده 
ديگران مشمول قانون مبارزه 

با قاچاق محسوب مى شود

ــه خريد و  ــاره به اينك وى با اش
ــوخت  ــهميه كارت س فروش س
ديگران قاچاق محسوب مى شود 
ــيارى از  ــون بس ــت: هم اكن گف
ــوخت در  پرونده هاى قاچاق س
ــى افراد  ــازمان به دليل ناآگاه س
ــوخت  و واگذار كردن كارت س
ــت بنزين و  ــراد براى درياف به اف

گازوييل است.
ــال 115 فقره  ــلاح افزود: پارس ف
ــرآورده نفتى در  پرونده قاچاق ف

استان تشكيل شد.
ــداران،  ــاورزان، دام ــه كش وى ب
صاحبان مرغدارى ها و دامدارى ها 
ــوخت  ــرد كه كارت س تاكيد ك
ــوخت خود را در  ــهميه س و س
ــرار ندهند و  ــارى ديگران ق اختي
و  ــدارى  مرغ ــان صنايع،  صاحب
دامدارى اضافه سوخت خود را با 
هماهنگى به شركت فراورده هاى 

نفتى بازگردانند.
ــط ميانگين زمان  هم اكنون متوس
رسيدگى به پرونده هاى تعزيرات 
ــه بخش  ــتان در س حكومتى اس
ــت دارو  كالا و خدمات و بهداش
ــاق كالا و ارز14  و درمان و قاچ
روز كارى است كه در بخش كالا 
ــت و  و خدمات 11 روز، بهداش
ــاق كالا و  ــان 10 روز و قاچ درم

ارز 21 روز است.

مديركل تعزيرات حكومتى چهارمحال و بختيارى:
قاچاقچيـــان چوب و زغــال در چهــارمحال و بختيارى 33 ميليــارد ريال جريمــه شدند

ــال و بختيارى  ــتاندار چهارمح اس
گفت:هم اكنون حوزه فرهنگى در 
پيشگيرى از مصرف مواد مخدر در 
استان ضعيف است و مى طلبد در 
اين حوزه برنامه ريزى بيشترى انجام 
شود.  جعفر مردانى در جلسه ستاد 
مبارزه با مواد مخدر استان با تقدير 
از اقدامات مقابله اى نيروى انتظامى 
ــط مواد  ــف و ضب ــتان در كش اس
مخدر و اجراى طرح هاى مقابله اى 
ــع آورى معتادان و برخورد  و جم
ــندگان و توزيع كنندگان  با فروش
ــدر و همچنين برخورد  مواد مخ
ــاهدانه و خشخاش  ــت ش با كش
ــگيرانه و  ــات پيش ــزود: اقدام اف
ــى در حوزه مبارزه با مواد  فرهنگ
ــتان ضعيف است و  مخدر در اس
ــتگاه هاى اجرايى و همچنين  دس
رسانه ها بايد بيشتر از گذشته در 

اين حوزه تلاش كنند.

به گفته وى، امسال توسط مأموران 
ــه نيم  ــتان نزديك ب ــى اس انتظام
ــدر در قالب اجراى  ــن مواد مخ ت
ــن  ــى و همچني ــاى انتظام طرح ه
مشاركتى با ساير استان ها كشف و 
ضبط شده است و نياز است ساير 
ــتگاه هاى اجرايى استان براى  دس
ــاى نيروى انتظامى  اجراى طرح ه

همكارى داشته باشند.
ــتر مديران،  ــزود :بيش ــى اف مردان
فرمانداران، بخشداران و مسوولان 
ــتان به  ــى اس ــتگاه هاى اجراي دس
ــاى عمرانى  ــال اجراى طرح ه دنب
ــتند و در حوزه  ــادى هس و اقتص
فعاليت هاى فرهنگى، اجتماعى و 
پيشگيرى از آسيب هاى اجتماعى 

فعاليت كمرنگى دارند.
ــت: بى توجهى به  ــار داش وى اظه
ــى و  ــاى فرهنگ ــوزه فعاليت ه ح
ــروز و افزايش  ــى باعث ب اجتماع

ــى در جامعه  ــيب هاى اجتماع آس
ــود كه اين امر خسارت هاى  مى ش

زيادى در پى خواهد داشت.
ــال و بختيارى  ــتاندار چهارمح اس
ــيب هاى    ــون آس ــت: هم اكن گف
ــوء مصرف  ــى از س اجتماعى ناش
ــدر و قاچاق مواد مخدر  مواد مخ
ــر  ــن ام ــت و اي ــده اس نگران كنن
ــتگاه ها در  ــه همه دس مى طلبد ك
ــگيرى فعاليت بيشترى  حوزه پيش
ــلامت فردى و  داشته باشند تا س
ــواده و امنيت اجتماعى  بنيان خان
به خطر نيافتد.مردانى افزود: حوزه 
مقابله و پيشگيرى از مواد مخدر، 
ــى  ــيب هاى اجتماع ــاد و آس اعتي
ــخ و نگاه جامع  نيازمند عزم راس
ــت و بايد اين نگاه از خانواده،  اس
محله، مدرسه، دانشگاه آغاز شود.

به گفته وى، مواد مخدر تهديدى 
ــانى  ــرمايه هاى انس ــت كه س اس

ــور را هدف قرار داده است و  كش
پيشگيرى از اعتياد نيازمند توسعه 
ــاد)،  ــازمانهاى مردم نه سمن ها(س
ــكل هاى مردمى واجتماعى و  تش

مشاركت اجتماعى است.
مردانى با انتقاد از ترك فعل برخى 
ــوزه  ــى در ح ــتگاه هاى اجراي دس
پيشگيرى از آسيب هاى اجتماعى 
ــزود: ماهانه و  ــدر اف ــواد مخ و م
ــى و گزارش گيرى  دوره اى ارزياب
ــتگاه هاى اجرايى در حوزه  از دس
ــگيرى از  ــاى مقابله و پيش طرح ه
ــواد مخدر و اعتياد انجام خواهد  م
شد و در صورت محرز شدن ترك 
فعل اقدامات و برخورد قانونى و 

قاطع انجام مى شود.
 ساماندهى معتادان متجاهر 
و پيگيـرى بـراى فعال شـدن 

مركز ماده 16
ــال و بختيارى  ــتاندار چهارمح اس

گفت: هم اكنون تعدادى از معتادان 
انتظامى  ــط ماموران  متجاهر توس
ــتگير  ــع آورى و دس ــتان جم اس
ــاماندهى اين قشر  ــود كه س مى ش
ــراى راه اندازى  ــد پيگيرى ب نيازمن
ــت مجور فعاليت ماده 16  و درياف

است.
وى افزود: جمع آورى و ساماندهى 
ــد  ــه نيازمن ــود يافت ــادان بهب معت
همكارى بين بخشى بين بهزيستى، 
شهردارى ها و نيروى انتظامى است 
تا اين افراد با رعايت كرامت انسانى 

جمع آورى وساماندهى شوند.
 پيشـگيرى اولويت نخست 
سـتاد مبـارزه با مـواد مخدر 

است
ــگيرى از اعتياد  به گفته وى، پيش
اولويت نخست و اصلى مبارزه با 
ــت و اين امر از خانواده،  اعتياد اس
محلات، مدرسه و دانشگاه، محيط 

ــود.مردانى افزود:  ــاز مى ش كار آغ
ــى،  ــاى همگان ــعه آموزش ه توس
ــاى فرهنگى و اجتماعى  فعاليت ه
ــراى كاهش تقاضا  ــك راهكار ب ي
ــت. ــواد مخدر اس ــرف م و مص
ــاره به ممنوعيت كشت  وى با اش
ــخاش گفت: از  ــاهدانه و خش ش
ابتداى سالجارى عمليات مقابله اى 
با كشت گياهان ممنوعه در استان 
ــتفاده از  ــده است.وى اس آغاز ش
ــانه ها  تمام ظرفيت ها از جمله رس
ــتفاده از  ــازى و اس ــاى مج و فض
ــك راهكار  ــان را ي ظرفيت مبلغ
ــگيرى اعلام كرد و  در حوزه پيش
ــگيرى  افزود: توجه به بحث پيش
يك راهكار براى كاهش و فراوانى 

مواد مخدر استان است.
در سال گذشته حدود سه تن مواد 
ــدر در چهارمحال و بختيارى  مخ

كشف و ضبط شده است.

استاندار چهارمحال و بختيارى:
اقدامات فرهنگى در خصوص پيشگيرى از مصرف مواد مخدر ضعيف است

ــال  ــى چهارمح انتظام ــده  فرمان
ــداى  ــت: از ابت ــارى گف و بختي
ــالجارى تاكنون 298 كيلوگرم  س
انواع مواد مخدر در استان كشف 
و ضبط شده است.  سردار حسين 
امجديان در جلسه ستاد مبارزه با 
مواد مخدر استان افزود: اين ميزان 
ــتاى اجراى  ــواد مخدر در راس م
ــان  ــرح برخورد با خرده فروش ط
ــازى نقاط آلوده  مواد مخدر، پاكس
ــتان كشف  و كنترل جاده هاى اس
ــد كه نسبت به مدت  و ضبط ش
مشابه 139 درصد افزايش داشت. 
ــدت 481 نفر  ــت: اين م وى گف
ــروش، قاچاقچى  ــاد، خرده ف معت
ــه باند تهيه توزيع  ــتگير و س دس

مواد مخدر منهدم شد. 

ــه وى، در اين مدت 156  به گفت
خرده فروش مواد مخدر دستگير 
ــاره به اينكه سال  ــد. وى با اش ش
گذشته نزديك سه تن انواع مواد 
ــتان كشف و ضبط  مخدر در اس
شد گفت: چهارمحال و بختيارى 
ــفيات  ــته در حوزه كش سال گذش
مواد مخدر جايگاه سوم در كشور 
ــان افزود: در  قرار گرفت. امجدي
ــگيرى و مقابله با مواد  حوزه پيش
ــه و توزيع مواد بايد  مخدر و تهي
ــتگاه و همچنين  اقدامات هر دس
ــن حوزه  ــتگاه ها در اي نقش دس

مشخص شود. 
با افــرادى  برخورد جــدى 
كه كشت شاهدانه يا خشخاش 

دارند

ــى چهارمحال و  ــده انتظام فرمان
ــا افرادى كه در  بختيارى گفت: ب
زمينه كشت شاهدانه بدون مجوز 
ــت دارند  ــخاش فعالي ــا خش و ي
ــود و مزارع كشت  برخورد مى ش
ــه تخريب  ــان ممنوع ــن گياه اي

خواهد شد.
ــرح برخورد  ــان افزود: ط  امجدي
با كشت شاهدانه و خشخاش از 
ــن ماه تا آبان ماه ادامه  اول فروردي
دارد و در صورت مشاهده كست 
ــت تخريب  غيرقانونى مزارع كش

خواهد شد.
امجديان با اشاره به افرايش كشت 
گياهان ممنوعه در استان به ويژه 
ــگ گفت:  ــتان كوهرن در شهرس
ــت گياهان  ــرح برخورد با كش ط

ممنوعه نيازمند تامين تجهيزات و 
لوازم است.

وى از مسوولان اداره منابع طبيعى 
ــاورزى  و آبخيزدارى و جهادكش
ــاير و ساير افراد  و همچنين عش
ــورت  ــرد در ص ــت ك درخواس
مشاهده كشت غيرقانونى گياهان 
ــتان مراتب  ممنوعه در سطح اس
ــلاع  ــى اط ــروى انتظام ــه ني را ب
ــتان  دهند. جاده هاى ارتباطى اس
ــال و بختيارى به عنوان  چهارمح
ــور  ــت و مح ــاى ترانزي جاده ه
ــور  ارتباطى جنوب به مركز كش

است.

فرمانده انتظامى چهارمحال و بختيارى:
امسال 298 كيلوگرم انواع موادمخدر در چهارمحال و بختيارى كشف شد

مدير ارتباطات شهردارى شهركرد از برگزارى نخستين 
همايش فرصت هاى سرمايه گذارى در راستاى توسعه 

اقتصادى و جذب سرمايه گذاران خبر داد.
بهروز محمدپور اظهار كرد: اين همايش همزمان با هفته 
فرهنگى شهركرد، روز شنبه 27 ارديبهشت ماه در سالن 

جلسات شهيد باكرى شهردارى برگزار خواهد شد.
مدير ارتباطات شهردارى شهركرد اضافه كرد: بهره گيرى 
ــرمايه گذارى مى تواند نقش  ــاى س ــر از ظرفيت ه مؤث

ــعه اقتصادى، ايجاد اشتغال و ارتقاى  ــزايى در توس بس
زيرساخت هاى شهرى ايفا كند.

وى گفت: انتظار مى رود با حضور فعال سرمايه گذاران 
ــير  ــى و خارجى، اين رويداد گامى مؤثر در مس داخل

رونق اقتصادى و اشتغالزايى در شهر باشد.
امين اسدى مدير سرمايه گذارى شهردارى شهركرد با 
اشاره به محورهاى اصلى اين رويداد افزود: رونمايى 
ــاى  ــى فرصت ه ــرمايه گذارى»، معرف ــس س از «اطل

ــا  ــت هاى B2B ب ــزارى نشس ــرمايه گذارى، برگ س
ــته هاى تشويقى سرمايه گذارى از  مديران، و ارائه بس
ــراى اين همايش  ــده ب جمله برنامه هاى پيش بينى ش

است.
وى از سرمايه گذاران، كارآفرينان و علاقه مندان به حوزه 
سرمايه گذارى دعوت كرد: با حضور در اين همايش يا 
مراجعه به واحد سرمايه گذارى شهردارى شهركرد، از 

فرصت هاى معرفى شده بهره مند شوند.

برگــزارى نخستين همـــايش فرصت هــاى سرمايه گـــذارى شهركـــرد در هفته فرهنگـى

براى چاپ آگهى هاى خود  با ما تماس بگيريد:       32220850  -  32220852

مديرعامل جمعيت هلال احمر چهارمحال و بختيارى:
جات كوهنـــورد گــرفتــار در ارتفاعــات زرده شهرستان  لـــردگان

ــت هلال احمر  مديرعامل جمعي
ــارى گفت:  ــال و بختي چهارمح

ــن جمعيت   ــاى امدادى اي نيروه
ــى گرفتار در  ــورد محل ــه كوهن ب

ارتفاعات زرده شهرستان لردگان 
امدادرسانى كردند.

ــعود مثنوى اظهار كرد: امروز  مس
ــى تماس  ــت ط ــتم ارديبهش هش
تلفنى از مركز eoc استان، خبرى 
مبنى برگرفتار شدن يك كوهنورد 
ــتاى  روس زرده  ــات  ارتفاع در 
ــت شهرستان  ــين آباد سردش حس
ــكل قلبى  ــه علت مش ــردگان ب ل

ــد.به گزارش ايسنا به  دريافت ش
ــط عمومى جمعيت  ــل از رواب نق
هلال  احمر چهارمحال و بختيارى، 
وى افزود: سريعا نيروهاى امدادى 
ــدند  پايگاه منج به محل اعزام ش
ــى به مصدوم و  و پس از دسترس
ــه، مصدوم  انجام كمك هاى اولي
ــل كردند و  ــه پايين كوه منتق را ب

تحويل نيروهاى اورژانس دادند.



3
خبر

E-mail : zardkoohbakhtiyari@yahoo.com
E-mail : zardkooh1@yahoo.com

 چهارشنبه 10 ارديبهشت ماه  1404 30 آوريل  2025 2 ذى القعده 1446 
 سال سى و پنجم  شمــاره 2915 

گردشگرى ماجراجويانه به عنوان يكى از قابليت هاى 
ــگرى طى  ــارى در حوزه گردش ــال و بختي چهارمح
ــال هاى اخير مورد توجه قرار گرفته است و در اين  س
ميان «جَرّه» كه تلفيقى از تاريخ و زندگى عشايرى است 
مى تواند در رونق اين شاخه از گردشگرى نقش آفرينى 

كند. 
ــى و روزمره گى،  ــرار و يكنواخت ــر از تك ــاى پ در دني
ــعله ور  ــى به جهت ش ــت وجوگرى و ماجراجوي جس
كردن احساس شادى و نشاط و ايجاد خاطره اى خاص 
ــيله گردشگرى هيجانى ميسر مى شود  و متمايز به وس
ــاخه هاى گردشگرى در دنياى  از همين رو يكى از ش
ــگرى ماجراجويانه تعريف  امروز تحت عنوان گردش

شده است.
ــطه  ــر چهارمحال و بختيارى به واس ــتان هايى نظي اس
ــوردارى از عناصر طبيعى منحصر  طبيعت بكر و برخ
ــبى براى رونق گردشگرى از  به فرد خود فضاى مناس

جمله گردشگرى ماجراجويانه فراهم كرده است.
ــان،  ــاى خروش ــگ در آب ه ــوارى و رفتين از قايق س
پاراگلايدر و زيپ لاين تا بانجى جامپينگ از قابليت هاى 
ــال و بختيارى به  ــگرى ماجراجويانه چهارمح گردش
شمار مى رود كه مى تواند سالانه علاقه مندان بسيارى را 

براى تجربه لحظات پرهيجان به خود جذب كند.
ــگران مى توانند با يك تير چند نشانه  اما گاهى گردش
ــتفاده از طبيعت بكر و كوهستانى  بزنند و علاوه بر اس
ــاير آشنا شوند و  ــتان، از نزديك با زندگى عش اين اس
ــگرى ماجراجويانه و هيجانى را هم  در كنار آن گردش
ــنهاد مى شود گردشگرانى  تجربه كنند از همين رو پيش
ــوند،  ــه مى خواهند از همه اين مواهب برخوردار ش ك

«جَرّه  سوارى» را از دست ندهند.
جره وسيله اى بسيار ساده اما كاربردى است كه عشاير 
ــال هاى  ــور از رودخانه از س ــردم محلى براى عب و م

گذشته تاكنون استفاده مى كنند.
ــاخته  ــر رودخانه س ــره از اتصال يك كابل به 2 س ج
مى شود و با قرقره اى كه دارد فرد يا افراد خود را به آن 

وصل كرده و از عرض رودخانه عبور مى كنند.
  قدمت جره به بلنداى تاريخ عشاير

ــابقه ساخت جره و استفاده از آن به سال هاى بسيار  س
دور مى رسد و قدمتى به بلنداى تاريخ و هويت عشاير 
دارد و بنا بر گفته كارشناسان ميراث فرهنگى، نمى توان 
ــناس ميراث  تاريخى براى آن تعيين كرد اما يك كارش
فرهنگى در همين خصوص گفته است كه ساخت جره 

به سبك كنونى به دوران قاجار مى رسد.
ــال هاى  ــت: جره هايى كه از س ــير آخوندى گف اردش
ــته در منطقه وجود دارد از سيم هاى فلزى قوى  گذش
ــت كه قدمت آن به  ــاخته شده اس ــيم بوكسل) س (س
دوران قاجار و زمانى كه انگليسى ها وارد منطقه شده و 
اقدام به ساخت پل  موجود در منطقه دوپلان مى كنند، 

مى رسد.
وى ادامه داد: اين در حالى است كه پيش از آن به نظر 
مى رسد جره ها از طناب هاى نخى ساخته شده بودند و 
ــاير به جهان خارج  به عبارتى معبر و راه ارتباطى عش

بوده است.
اين كارشناس ميراث فرهنگى با بيان اينكه جره هاى 
ــى را دارد اظهار  ــت ثبت مل ــى در منطقه قابلي كنون
داشت: نه تنها برخى جره هاى كنونى ارزش تاريخى 
ــار ملـــى ثبت  ــت آث ــد كه در فهرس دارد و مى طلب
ــود بلكه با ثبت آن مـــى توان اين ميراث را براى  ش
ــرد و علاوه بر آن از اين  ــل هاى آينده نيز حفظ ك نس
ــاى زندگـــى  ــق مى توان در حفـــظ اصالت ه طري

عشايرى منطقـــه نيز گام اساســـى برداشت.

ــال دهنده حركت  ــا بيان اينكه جره ها اتص آخوندى ب
ــوى رودخانه به سوى ديگر بوده اند  ــاير از يك س عش
و به نوعى در گذشته به عنوان يك شبه ايلراه به شمار 
ــت تصريح كرد: اگر چه در سال هاى اخير  مى رفته اس
برخى مظاهر زندگى عشاير در مسير كوچ رنگ باخته 
و در پاره اى از موارد شاهد كوچ ماشينى عشاير هستيم 
ــى را در انتقال  ــته اين جره ها نقش اساس اما در گذش
عشاير از يك سوى رودخانه به سوى ديگر داشته است 
ــروزه مى توان با حفظ اين كاربرى از آن به عنوان  و ام

يك ابزار گردشگرى بهره گرفت.
  جره و گردشگرى عشايرى

ــناس امور عشاير چهارمحال و بختيارى نيز  يك كارش
ــن خصوص گفت: در حال حاضر 16 جره در  در همي
نقاط مختلف استان از جمله شهرستان هاى كوهرنگ، 
ــاير و كوچ آنها به  ــردگان و اردل در جابه جايى عش ل

مناطق ييلاقى فعال است.
نويد غريب شاهى افزود: اين جره ها در گذشته تنها يك 
ــوى رود به  ــاير از يك س كاربرى و آن هم انتقال عش
سوى ديگر را داشت اما در سال هاى اخير برخى از آنها 
به وسيله اى براى انتقال گردشگران به نقاط گردشگرى 
ــگرى ماجراجويانه را به  تبديل شده و كاربرى گردش

خود گرفته است.
ــه جَرّه اى كه در منطقه  وى تصريح كرد: به طور نمون
ــت براى انتقال گردشگران به  ــده اس زرده ليمه واقع ش
آبشار منطقه استفاده مى شود و گردشگران براى تماشاى 

آبشار زيباى زرده ليمه با جره عبور مى كنند.
ــود از خانواده  ــه خ ــاير ك ــناس امور عش ــن كارش اي
ــتان به شمار مى رود توانمندسازى عشاير  عشايرى اس
ــمرد و گفت: براى  را از ضرورت هاى اين حوزه برش
ــايرى مى طلبد كه از  ايجاد درآمد پايدار در مناطق عش
تمامى ظرفيت ها بهره گرفت كه يكى از اين ظرفيت ها 

گردشگرى است.
ــتا 20 طرح  ــاهى تصريح كرد: در همين راس غريب ش
گردشگرى عشايرى تدوين و برخى وارد مرحله اجرا 
شده است كه جَرّه نيز مى تواند در اين خصوص بيش 

از گذشته مورد توجه قرار گيرد.
وى يادآور شد: كشت گياهان دارويى، صنايع دستى و 
ــت قرمز از جمله طرح هاى اقتصادى براى  توليد گوش
ــاير و ايجاد درآمد پايدار  ــى به معيشت عش تنوع بخش
ــايرى مى تواند  ــت كه در اين ميان گردشگرى عش اس
ــگر به  ــورى را ايفا كند چراكه ورود گردش نقش مح
ــناخت افراد مختلف با  ــاير مى تواند در ش منطقه عش
ــد و  ــته باش ــاير نقش موثرى داش توانمندى هاى عش
ــايرى استان خريدارى  گردشگران از محصولات عش

كنند.
ــناس امور عشاير استان با بيان اينكه مى توان  اين كارش
ــاير از جَرّه ها به نحو  ــگرى عش با هدف رونق گردش
ــا نه تنها  ــت: جره ه ــره گرفت اظهار داش مطلوبى به
مى تواند به نوعى گردشگرى ماجراجويانه به شمار آيد 
بلكه مى توان از آن به عنوان ابزارى براى ورود به محيط 

عشايرى استفاده كرد.
ــا براى رونق  ــاهى افزود: بهره گيرى از جره ه غريب ش
گردشگرى عشايرى نياز به ساماندهى دارد و مى توان 
مسووليت اداره و بهره گيرى گردشگرى از اين وسايل 
ــاير و مردم محلى به عنوان مالكين عرفى آن  را به عش

واگذار كرد.
ــاى مجوزهاى لازم  ــهيل در اعط وى بر ضرورت تس
ــاى اقتصادى در  ــگرى و فعاليت ه براى رونق گردش
مناطق عشايرى استان تاكيد كرد و گفت: با تلاش هاى 
صورت گرفته استعلام هاى لازم براى انجام فعاليت هاى 

ــايرى استان از 18 مورد به چهار  اقتصادى جامعه عش
ــتعلام در سال هاى گذشته كاهش يافته است  مورد اس
اما با اين وجود همچنان فرايندهاى پرپيچ و خم ادارى 
مانع تراشى مى كند و مى طلبد در اين خصوص بيش از 

پيش تسهيل گرى شود.
گردشـگرى  رونـق  در  جـره  قابليت هـاى    

ماجراجويانه استان
معاون گردشگرى اداره كل ميراث فرهنگى، گردشگرى 
ــال و بختيارى نيز در همين  ــتى چهارمح و صنايع دس
ــيارى در  ــتان قابليت هاى بس خصوص گفت: اين اس
ــاخه هايى  ــگرى طبيعى دارد و يكى از ش حوزه گردش
ــگرى  ــه آن پرداخت گردش ــش از پيش ب ــه بايد بي ك

ماجراجويانه است.
هادى قاسمى نافچى افزود: يكى از ابزارهايى كه براى 
ــگرى ماجراجويانه در اختيار داريم، جره  رونق گردش
است كه در گذشته مورد استفاده عشاير و مردم محلى 
قرار مى گرفت اما امروزه به سبب تحولات راهسازى و 
تغييراتى كه در كوچ صورت گرفته كمتر مورد استفاده 
ــا قرار مى گيرد از همين رو مى توان از آن در حوزه  آنه

گردشگرى بهره گرفت.
به گفته وى، با توجه به اينكه مالكيت عرفى جره ها با 
ــت آنها مى تواند براى ايجاد  ــاير اس مردم محلى و عش
ــب و كار و رونق فعاليت هايى گردشگرى با ابزار  كس
ــن اداره كل مجوز دريافت كند و به صورت  جره از اي

سازماندهى شده از اين طريق درآمدزايى كنند.
معاون گردشگرى اداره كل ميراث فرهنگى، گردشگرى 
ــارى با بيان اينكه  ــتى چهارمحال و بختي و صنايع دس
ــگرى  ــوط به گردش ــايل مرب ــر ايمنى وس ــارت ب نظ
ــوى اداره كل استاندارد مورد بررسى  ماجراجويانه از س
ــت: در فواصل زمانى  و تاييد قرار مى گيرد اظهار داش
مشخص، گروهى براى نظارت بر وسايل گردشگرى 
ــگ يا زيپ لاين در  ــه نظير بانجى جامپين ماجراجويان
ــى و  ــايل را بررس ــتان حضور پيدا كرده و اين وس اس
ــى مى كنند و براى ايمنى جره نيز مى توان از اين  ارزياب

طريق عمل كرد.
قاسمى يادآور شد: براى رونق كسب و كار و از جمله 
ــايرى اين اداره كل آمادگى همكارى با  گردشگرى عش

نهادهاى مربوطه نظير امور عشاير را دارد.
اين استان اگرچه از مواهب طبيعى و خدادادى بسيارى 
ــت اما از آنجاكه  ــگرى برخوردار اس در حوزه گردش
ــه مدون هدايت و پيگيرى نمى شود  مطابق با يك نقش
ــته تاكنون در اقتصاد استان تاثيرگذار باشد و از  نتوانس
ــان معتقدند كه گردشگرى  همين رو برخى كارشناس
همانند ديگر فعاليت ها بايد مبتنى بر توسعه پايدار باشد 

تا بتواند به اهداف خود برسد.
  گردشـگرى در اسـتان و ضرورت هاى توسعه 

پايدار
عضو هيات علمى گروه مديريت جهانگردى دانشگاه 
شهركرد در همين خصوص گفت: اين استان با توجه 
به موقعيت جغرافيايى خاص خود ظرفيت هاى بالقوه 
فراوانى براى جذب گردشگر را دارد اما اينكه چگونه 
بتوان از ظرفيت هاى گردشگرى اين استان استفاده كرد 

پيش نياز اين مهم اين است.
سيد محمد موسوى ادامه داد: در همين راستا لازم است 
در ابتدا ظرفيت هاى گردشگرى استان را شناسايى كرد 
و از سوى ديگر نياز بازار گردشگرى استان را شناخت 
ــينه ورود گردشگران به استان چگونه  و بدانيم كه پيش
ــمت و  ــگرى در حال وقوع چه س بوده و نوع گردش

سويى دارد.
وى با تاكيد بر اينكه گردشگرى در كنار تمامى مواهبى 

ــدون برنامه ريزى،  ــر ب ــتان ها دارد اما اگ ــه براى اس ك
ــرد در كوتاه مدت  ــارت كافى انجام گي مديريت و نظ
ــات منفى زيادى  ــرده و موجب تبع معكوس عمل ك
ــود تصريح كرد: آنچه مشخص است بايد گفت  مى ش
ــگرى در چهارمحال و بختيارى بدون توجه  كه گردش
به اصول توسعه پايدار گردشگرى و بدون برنامه ريزى 
و نظارت و به صورت خودجوش در حال انجام است 
ــادى به مقاصد  ــيب زي ــه مى تواند در درازمدت آس ك

گردشگرپذير استان بزند.
ــتاد دانشگاه توسعه گردشگرى را نيازمند ورود  اين اس
ــتگاه هاى مرتبط عنوان كرد و گفت:  هماهنگ همه دس
ــتگاه هاى اجرايى ذى نفع در  ــت ابتدا همه دس لازم اس
ــتان پاى كار آمده و براى توسعه پايدار  گردشگرى اس

در اين حوزه هم انديشى و چاره انديشى كنند.
ــنهاد داد: تشكيل كارگروه ها و هسته هاى  موسوى پيش
ــورتى با همكارى دانشگاه ها و استفاده از  علمى و مش
تجربه بخش خصوصى در همين رابطه مى تواند براى 
ــد چرا كه در اين  ــا باش ــتگاه هاى اجرايى راهگش دس
كارگروه ها ظرفيت هاى خاص و بالقوه گردشگرى چه 
ــتان  طبيعى و چه فرهنگى و چه جاذبه هاى ويژه در اس
شناسايى و اقدامات لازم در خصوص بالفعل كردن آن 

صورت گيرد.
ــد: خبر خوب اين است كه روند توسعه  وى يادآور ش
گردشگرى در دنيا و در كشور ما از زندگى هاى ماشينى 
و پر هياهو به سمت مناطق طبيعى، بكر و ناشناخته در 
ــوق پيدا كردن است و لازم است كه استان ما  حال س
با توجه ظرفيت هاى بى نظير خود آمادگى لازم را براى 

كسب سهم خوبى از اين روند گردشگرى پيدا كنند.
آمارها حاكى از آنست كه 14 درصد جمعيت چهارمحال 
ــزار و 173 نفر در قالب 25  ــارى معادل 124ه و بختي
ــاير تشكيل مى دهند و اين  هزار و 110 خانوار را عش
استان از نظر جمعيت عشايرى دومين استان كشور به 
شمار مى رود و با دارا بودن يك ميليون و 910 هزار و 
ــبك و سنگين 25 درصد گوشت كل  956 راس دام س
كشور و 35 درصد صنايع دستى و محصولات لبنى را 

توليد مى كنند.
ــارى داراى بيش از 800  ــن چهارمحال و بختي همچني
جاذبه گردشگرى شامل 108 جاذبه طبيعى، 674 جاذبه 
فرهنگى و تاريخى، هشت اثر دست ساز، 12 روستاى 
ــگرى ملى و 15 منطقه نمونه گردشگرى  هدف گردش
ــتان همچنين بيش از 700 اثر ثبت شده  است. اين اس
ــامل 630 اثر منقول،  ــت آثار ملى دارد كه ش در فهرس
پنج اثر منقول، 78 اثر ناملموس و 17 اثر طبيعى است 
كه هريك از اين آثار جاذبه اى ديدنى براى دوستداران 

تاريخ و طبيعت گردى است.
وجود ذخيرگاه  جهانى زيست كره تنگ صياد و سبزكوه، 
ــزار كيلومتر  ــه ه ــده، برخورداز س مناطق حفاظت ش
ــل، پايگاه  ــواى چهارفص ــود آب و ه ــه، وج رودخان
ــايت  ــتين س قايق رانى و رفتينگ، برخوردارى از نخس
ــنگفرش پاراگلايدر ايران، وجود مرتفع ترين سايت  س
بانجى جامپينگ به ارتفاع 75 متر در دوپلان شهرستان 
ــينى عشاير و جاذبه هاى  اردل، در كنار زندگى كوچ نش
ــتى، سوغات محلى و روحيه  فرهنگى نظير صنايع دس
ــوم، چهارمحال و  ــرز و ب ــردم اين م ــوازى م مهمان ن
بختيارى را به يكى از مقاصد گردشگرى كشور تبديل 

كرده است.
ــــتان در كنار  ــرزمين اين اس ــش س ــند آمـــاي در س
ــاورزى و صنعت گردشگرى خــــود را به يكى  كش
از مزيت هاى نسبى اين استان براى تحقق توسعه پايدار 

مطرح كرده است. /ايرنا

جَـرّه؛ سـه ضلعـىِ عشايـر، تاريـخ و گردشـگرى

ــتى چهارمحال و  مديركل بهزيس
ــت: مراكز اورژانس  بختيارى گف
ــتان استان  اجتماعى  در 7 شهرس
ــط تلفنى 123  ــتند و خ داير هس
ــبانه روزى آماده  ــورت ش ــه ص ب
مـــردم  ــه  ب ــانـــى  خدمت رس

است. 
ــار كرد:  ــدى اظه ــه محم معصوم
ــس اجتماعى چهارمحال و  اورژان
را  ــترده اى  بختيارى خدمات گس
ــطح استان ارائه مى دهد، اين  در س
ــه دو صورت حضورى  خدمات ب

در محل بحران و غيرحضورى و 
تلفنى صورت مى گيرند، همچنين 
ــه صورت  ــات ب ــى از خدم برخ
ــود  اعزام تيم در محل انجام مى ش
ــه به  ــا توج ــددكارى ب ــم م و تي
مشكل موردنظر مانند خودكشى، 
ــودك آزارى و از  ــرآزارى، ك همس
ــائل خدمات انجام   اين دست مس

مى گيرد.
ــتى چهارمحال و  مديركل بهزيس
ــراد با حضور  ــارى گفت: اف بختي
ــى از جمله  ــن مراكز خدمات در اي

حقوقى  مددكارى،  ــى،  روانشناس
ــت مى كنند،  ــكى را درياف و پزش
همچنين مى توانند با تماس تلفنى 
با شماره 123 براى رفع مشكلات 
تماس بگيرند و توسط كارشناس 

راهنمايى شوند.
ــى كه نياز  ــزود: در مواقع وى اف
ــم اورژانس اجتماعى  به اعزام تي
ــه محل  ــم ب ــزام تي ــد اعـــ باش
ــى  ــرد و با بررس ــورت مى گي ص
ــى و  ــكل خدمات روانشناس مش

مددكارى ارائه مى شود.

ــرد: در برخى  محمدى تصريح ك
نيازمند  ــى  ــد خودكش مانن موارد 
ــتگاه هايى مانند 110  ــور دس حض
ــا  ــه ب ــت ك ــل اس و115  درمح
تفاهم نامه اى كه بين اين سازمان ها 
ــيدگى و اقدام  صورت گرفته، رس

انجام مى گيرد.
چهارمحال  ــتى  بهزيس ــركل  مدي
ــس  ــه داد: اورژان ــارى ادام و بختي
اجتماعى در 7 شهرستان استان داير 
بوده و خط تلفنى 123 به صورت 
ــبانه روزى آماده خدمت رسانى  ش

ــن در اين  ــت، همچني به مردم اس
ــددكاران  ــان و م مراكز روانشناس
ــور دارند و افرادى كه در  نيز حض
معرض بحران و آسيب قراردارند 
ــن مراكز خدمات  با مراجعه به اي

موردنياز را دريافت كنند.
وى يادآورد شد: خط تلفنى 123 
ــدازى با  ــروع و راه ان ــدو ش در ب
عنوان خط كودك آزارى شناخته 
مى شد اما امروزه به موارد مرتبط 
ــودك آزارى،  ك ــامل  ش آزار  ــا  ب
ــرآزارى، معلول آزارى و ...  همس

ــود، همچنين  خدمات داده مى ش
با توجه به نوع مشكل مداخلاتى 
ــاس  براس و  ــه  گرفت ــورت  ص
ــائل  ــود مس ــاى موج پروتكل ه

ايجادشده را رفـــع مى كنند.
ــان كرد: در اين  محمدى خاطرنش
ــز پس از  ــى ني ــز پيگيرى هاي مرك
ترخيص براى افرادى كه پذيرش 
ــوند نيـــز وجـــود دارد تا  مى ش
ــكلات آنهــــا رفــــع شود  مش
و درگيـــر برگشت مجدد مشكل 

نشوند.

مديركل بهزيستى چهارمحال و بختيارى:
وجود اورژانس اجتماعى در 7 شهرستان چهارمحال و بختيارى

ــما يك چوپان هستيد و نشسته ايد داريد نان  تصور كنيد كه ش
ــد و  ــان را مى خوريد، يك روز يك نفر از راه مى رس و پنيرت
ــه را بگير و با نان و پنيرت  ــد كه بيا اين خيار و گوج مى گوي
ــما با خودتان مى گوييد خدا خيرش بدهد چه انسان  بخور! ش

خوبى!
بعد از مدتى همان شخص مى آيد و مى گويد كه ديدى چقدر 
ــت  ــبد بيا يك گلخانه براى كاش خيار و گوجه با پنير مى چس

خيار و گوجه بزنيم. 
در حالى كه شما بايد تمام روز را به عنوان يك چوپان پيگير 
كار گله باشيد براى آن كه روى آن آدم خوب را زمين نيندازيد 
ــار و گوجه هم  ــان را برايش مى گذاريد. خي ــاعتى از وقتت س

خوب است، معاشرت اين آدم هم جالب است!
ــما  ــاركت كافى ش ــى بعد مى بينيد كه آن فرد از عدم مش مدت
ــت و اصرار دارد كه بايد گلخانه را گسترش دهيد.  شاكى اس
اما شما اولويتتان گسترش گلخانه نيست چون همين الان هم 

وقت كافى براى گله نداريد. 
ــون اولويت هاى  ــويد چ  با آن فرد خوب دچار چالش مى ش
شما را درك نمى كند، حتى دارد به بچه هاى شما بدون اجازه 
ــان مى كند كه خيار و  ــما كشاورزى ياد مى دهد و تشويقش ش
ــما فكر مى كنيد بهتر  ــترى بكارند. در حالى كه ش گوجه بيش
ــت بچه هايتان به كار گله بپردازند وكار آبا و اجدادى شما  اس
ــترى داريد.  ــترش دهند كه براى محصولاتش هم مش را گس
ــت و خود  ــترى اى نيس در حالى كه براى خيار و گوجه ها مش
ــترى اى كه خودش مى شناسد مى  آن آدم خوب مى برد به مش

فروشد. 
يك روز به خودتان مى آييد و مى بينيد كه هم به خوردن خيار 
ــم زندگيتان در اين  ــا نان و پنى عادت كرده ايد، ه و گوجه ب
مسير تغييرات زيادى كرده كه شما نمى خواسته ايد و در واقع 
ــوب هم كه حالا  ــادى داريد مى پردازيد. آن آدم خ ــه زي هزين
ــت هر روز با يك  ديگر به نظرتان صد در صد هم خوب نيس
ــراغتان و بدون آن كه بداند واقعا الان  برنامه� جديد مى آيد س
شما آن برنامه را مى خواهيد يا نه شروع مى كند به پياده كردن 
آن روى شما و خانواده تان...  يك روز هم كه ديگر شما كلافه 
مى شويد و مى زنيد زير اين ميز و مى گوييد من نهايتا دوتا بوته 
خيار و گوجه توى باغچه بكارم برايم كافى است، اصلا خيار 

و گوجه هم نبود نبود.. .. دست از سرم بردار!
ــپاس و غيرمشاركتى  ــما مى گويد كه ناس آن آدم خوب، به ش
ــايه شما و با او هم  ــتيد و مى رود سراغ همس و آدم بدى هس

ماجراى خيار و گوجه و گلخانه و .... ادامه ماجرا... 
ــما وجود دارد كه  در حالى كه هنوز نقطه ابهام ماجرا براى ش
ــه انگيزه اى دارد،  ــود مى آيد اين جا و چ چرا اين آدم پا مى ش
ــام اين مدت براى  ــك روز ناگهان مى فهميد كه اين آدم تم ي

كارش پول مى گرفته. 
پولى كه يك نفر به او داده بود تا براى بهتر شدن زندگى شما 

صرف شود. 
ــده براى همه اين گلخانه  ــك روز ميفهميد هزينه انجام ش و ي
ــتن ها آن قدر بود كه مى توانستيد  بازى ها و خيار و گوجه كاش
ــقف خانه كه دارد  با آن خيلى كارها بكنيد، آن قدر كه هم س
ــرتان را تعمير كنيد، هم دختر كوچكتان را كه  مى آيد روى س
ــنوايى دارد ببريد دكتر، هم كار و بار گله را سر و  ــكل ش مش
ــامان دهيد و از آن درآمد بيشترى كسب كنيد و شايد يكى  س

دو همسايه را هم در خير آن شريك كنيد. 
ــام تلاش هايش از روى  ــت تم اما آن آدم خوب كه معتقد اس
خيرخواهى و براى "توانمندسازى" شما بوده پول را گرفته و 
ــى را براى دستمزدش برداشته و بخشى را به صلاحديد  بخش

خودش هزينه كرده... شما چه حسى خواهيد داشت؟
ــازمان هاى مردم نهاد و  ــيارى از س ــتان بس ــتان، داس اين داس
موسسات خيريه است كه به نام يك منطقه يا گروهى از افراد 
ــكلى كه فهم خود آن مردم از  ــول مى گيرند و آن را نه به ش پ
ــت و مى خواهند آن را بهبود دهند بلكه با ديد  ــان اس زندگيش

خودشان و اغلب با هزينه هاى جانبى زياد صرف مى كنند.

داستان کو�ه

ــدارى  فــــرمان ــت  سرپرس
گفـــت:  ــان  فارس ــتان  شهرس
ــبت  اداره ورزش و جوانان نس
لازم  ــاى  هماهنگــــى ه ــه  ب
از  زميـــن  ــذارى  واگ ــت  جه
ــــوى اداره راه و شهرسازى  س
احداث  ــت  جه ــتان  شهـــرس
ـــــتان  شهرس ــان  جوان ــه  خان

اقـــدام كنـــد.
ــاماندهى  ــه ستاد س اولين جلس
ــتان در سال  امور جوانان شهرس
ــان  فارس ــتان  شهرس در   1404

برگزار شد.
ــين  ــه با حضور حس  اين جلس
زمانى مديركل ورزش و جوانان 

ــزاد فرماندار  ــتان، حامد پري اس
حسنعلى  ــان،  فارس ــتان  شهرس
دكتـــر  دفتر  ــئول  مس جعفرى 
ــده مردم  ــزى نماينــــ عزيـــ
ــلامى،  اس ــوراى  ش مجلس  در 
امور  ــاون  مع ــى  غلام ــول  رس
ــجاد يوسفى  ــتان، س جوانان اس
ــان  ــس اداره ورزش و جوان رئي
ــئول  مس ــان،  فارس ــتان  شهرس
ــان  جوان و  ورزش  ــى  نمايندگ
ــدر و جونقان و  ــش باباحي بخ
ــو  عضـــ ــاى  اعضـــ ــر  ديگ
ــالن جلسات  ــتاد در محل س س
ـــــتان  شهرس ــدارى  فرمان
ــا مصوبــات زير  ـــــان ب فارس

برگـــزار شـــد.  حامد پريزاد، 
ــدارى  فــــرمان ــت  سرپرس
اداره  ــان گفت:  فارس شهرستان 
ــه  ــبت ب ــان نس ورزش و جوان
جهت  لازم  ــاى  هماهنگـــى ه
ـــــوى  واگذارى زميـــن از س
ـــــازى  شهرس و  راه  اداره 
احداث  جهـــت  شهرســـتان 
خانه جوانان شهرســـتان اقدام 

كند.
ــان احداث  ــا زم ــت: ت  وى گف
خانه جوان ادارات يا دانشگاه ها 
ــود را جهت  ــازاد خ ــاى م فض
ــتفاده سازمان هاى  فعاليت و اس
ــمن  هاى  مردم نهاد در اختيار س

ــطح شهرستان قرار  فعال در س
دهند.

 پريزاد بيان داشت: اداره ورزش 
و جوانان در راستاى پيشگيرى 
ــيب هـــاى اجتماعـــى،  از آس
و  ــت  تربي ــى  آموزش كارگاه 
ــث  (حدي ــواده  خان ــاى  راهنم
زندگى) ويژه والدين برگـــزار 
ــت: جلسه  كند.  وى عنوان داش
ــاماندهى امور  ــتاد س ــده س آين
جوانان به مناسبت هفته ازدواج 
ــا و گزارش  ــور بانك ه با حض
ــهيلات اعطايى به  وضعيت تس
ــت فرماندار  ــه رياس ــان ب جوان

برگــــزار شود.

سرپرست فرماندارى شهرستان فارسان خبر داد:
ضرورت احداث خانه جوانان در شهرستان فارسان  

ــازمان جهاد  ــى س ــر باغبان مدي
و  ــال  چهارمح ــاورزى  كش
بختيارى گفت: بالغ بر 20 هزار 
ــتان زير  ــى اس ــار از اراض هكت

كشت بادام است.
ــيه  حاش در  ــيرانى  ش ــم  ابراهي
برگزارى نمايشگاه اكسپو 2025 
ــه چهارمحال  ــاره به اينك با اش
ــتعد كشت هاى  مس بختيارى  و 
ــت، اظهار كرد:  ــيرى اس سردس
ــتان بادام  ميوه غالب باغات اس
ــاى  ميوه ه از  ــى  يك و  ــت  اس

سردسيرى محسوب مى شود.
ــازمان جهاد  ــى س ــر باغبان مدي
و  ــال  چهارمح ــاورزى  كش

ــه داد: بالغ بر 20  ــارى ادام بختي
هزار هكتار از اراضى استان زير 
كشت بادام است و سال گذشته 
ــن بادام  ــا 30 هزار ت ــن 25 ت بي
ــتان برداشت  از باغات بادام اس
شد، عمده ارقام زير كشت اين 
محصول در استان مامايى، ربيع، 

سفيد، شاهرود و سنگى است.
ــيرانى با بيان اينكه بادام يكى  ش
از محصولات اقتصادى و كم آبر 
ــود، خاطرنشان  محسوب مى ش
ــاورزان تمايل زيادى  ــرد: كش ك
ــى دارند،  ــت بادام ماماي به كش
ــى از رقم هاى صادراتى  زيرا يك
ــادام اين  ــت و عمده ب بادام اس

ــــور هند صــادر  استان به كش
مى شـــود.

ــى  ــادام ماماي ــه داد: ب وى ادام
ارزآورى بالايى براى كشاورزان 
دارد، اما بادام شاهرودى به علت 
ــرمازدگى به  دير گل بودن از س

كشاورزان پيشنهاد مى شود.
ــازمان جهاد  ــى س ــر باغبان مدي
و  ــال  چهارمح ــاورزى  كش
ــه اينكه دو  ــاره ب بختيارى با اش
ــتان  ــه پايلوت در اين اس مزرع
ــت ارقام مختلف بادام  زير كش
ــى  ــت تا پس از بررس رفته اس
مشخص شود كدام يك از ارقام 
ــاوم در برابر  ــندى و مق بازارپس

ــيرانى با  ــرمازدگى هستند. ش س
تاكيد بر اينكه 80 درصد باغات 
ــال و بختيارى به  بادام چهارمح
ــره اى  ــارى قط ــتم هاى آبي سيس
ــرد:  ــوان ك ــتند، عن ــز هس مجه
ــاورزى به  ــاد كش ــازمان جه س
ــطحى است  دنبال آبيارى زير س
ــرف آب در  ــراى كاهش مص ب
باغات و افزايش راندمان است.

مدير باغبانى سازمان جهاد كشاورزى چهارمحال و بختيارى: 
كشت بادام در 20 هـزار هكتــار از اراضـى چهــارمحال و بختيــارى 
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ــن  ــى از لاكچرى تري ــرود يك آف
ــه طرفداران  ــت ك تفريحاتى اس
ــيارى را به خود جذب كرده  بس
ــت آن  ــر محبوبي ــه روز ب و روزب
ــود. طبيعت گردى  ــزوده مى ش اف
ــه آن آفرود  و بيراهه نوردى كه ب
ــح لوكس و  مى گويند، يك تفري
ــت كه با هدف رونق  پرهزينه اس
ــگرى انجام مى شود اما از  گردش
سوى اغلب فعالان محيط زيست 
ــده، چراكه  ــاد واقع ش مورد انتق
ــيب هاى فراوانى براى محيط  آس
ــات و حتى افراد  ــت، حيوان زيس
ــراه دارد. اين تفريح  بومى به هم
ــدان، در  ــس از نظر علاقه من لوك
ــيبى  صورت آموزش صحيح، آس
ــت نخواهد زد. حال آنكه  به طبيع
ــاس  ــدان آفرود، آن را از اس منتق
ــه بيابان  ــت چ براى محيط زيس
ــته  ــه جنگل ها مخرب دانس و چ
ــه مخاطرات  ــر اين باورند ك و ب
ــب و  ــن تفريح به طور نامتناس اي
ــى بر گروه هاى اجتماعى  نامتوازن
ــيب پذيرتر و كشورهاى كمتر  آس
ــعه يافته اثر منفى مى گذارد.  توس
ــى و محلى،  ــراد بوم ازاين رو اف
گاه از مشكلاتى متضرر مى شوند 
ــه نه طبيعت بلكه ديگر مردمان  ك
براى آن ها پديد آورده  اند. بنابراين 
ــان محيط  ــر كارشناس ب ــلاوه  ع
ــاكنان محلى  زيست، در ميان س
ــرود در آن رواج  ــى كه آف مناطق
ــگرى  ــن نوع گردش ــز اي دارد ني

منتقدان سرسختى دارد. محلى ها 
بر اين باورند كه تفريح گروهى از 
مردم باعث تخريب محيط زيست 
آن ها شده است. امير يكى از اين 
ــت، ساكن مينودشت كه  افراد اس
ــاعدى به آفرود ندارد و  نظر مس
مى گويد: «آفرودسوارى يك نوع 
گردشگرى هيجان انگيز است كه 
در همه جاى جهان وجود دارد اما 
براى اينكه باعث تخريب طبيعت 
نشود بايد درباره اش آموزش داد. 
ــت،  ــوزش در ايران نيس ــن آم اي
ــه آفرود  ــال علاقه ب و درعين ح
ــت. دراين بين  ــده اس هم زياد ش
ــن تفريح  ــا بخواهيم از اي اگر م
ــزاى  مخرب انتقاد كنيم مورد ناس
علاقه مندان به آن قرار مى گيريم. 
و قدرت زيادى هم نداريم براى 
اينكه بخواهيم جلوى اين تخريب  

را بگيريم.»
ــه تخريب  ــد مى كند ك امير تأكي
ــت شمال در عملكرد  محيط زيس
آفرودسواران خلاصه نمى شود و 
ــت. به گفته  ــه فراتر از اين اس البت
ــى او در جاده هايى كه  ــر گاه امي
مى رود درختان سوخته اى مى بيند 
ــيگار  ــاد با ته س ــه به احتمال زي ك
ــوخته اند. او  رانندگان در آتش س
همچنين به آلودگى هاى ناشى از 
ــط گردشگران  ريختن زباله توس
ــاره مى كند و مى گويد: «بعد از  اش
سال ها زندگى در شمال وقتى به 
ــى روم، اولين صحنه اى كه  دريا م

ــاحلى  ــيدن به جاده س بعد از رس
ــمم مى خورد فقط و فقط  به چش
ــه جاى  ــت. يعنى زبال ــه اس زبال
ــش گياهى را  ــبزى و پوش سرس
گرفته. مسافران زباله ها را تفكيك 
ــين هاى  ــا داخل ماش نمى كنند ت
خودشان نگه دارند و بعدا در يك 
ــطل زباله بيندازند. همه از اين  س
آلودگى ها ضرر مى كنند و البته ما 
ــمال هستيم  ــاكن ش مردمى كه س

بيشتر متضرر مى شويم!»
  رد لكه هـاى چربـى بـر 

جاده هاى جنگلى
طبيعت مينودشت يكى از زيباترين 
ــتان گلستان  و بكرترين مناطق اس
ــن، يكى از  ــت. به گفته نازني اس
ــاكنان اين منطقه، در چند سال  س
ــه محلى براى  ــت ب اخير مينودش
ــوارى تبديل شده است.  آفرود س
ــين هاى  او مى گويد: «حضور ماش
ــده.  ــا رايج ش ــى بلند اينج شاس
ــان  موتورهايش كه  ــين هايى  ماش
ــده تا صداى بلند داشته  تقويت ش
ــند. تصور كنيد همين چقدر  باش
ــودات زنده   ــد براى موج مى توان
ــت ترس درست كند  محيط زيس
و گاهى باعث فرار و كوچ دائمى 
ــود. تصور كنيد پرندگانى  آن ها ش
ــان  ــايد روى تخم هايش را كه ش
خوابيده باشند و ناگهان با صداى 
گوش خراش چند ماشين و موتور 
ــكته  از جا بپرند و در معرض س
قرار بگيرند! اگر ما مى خواهيم از 

ــا پاى پياده  طبيعت لذت ببريم ب
ــم برويم نه اينكه اين  هم مى تواني
ــه دل طبيعت ببريم  ــا را ب هيولاه
ــه اثرات مخربى كه  بدون توجه ب

دارند.»
نازنين تأكيد مى كند كه در مواردى 
ــاهد رد لكه  روغن و بنزين در  ش
ــت.  ــاى جنگلى بوده اس جاده ه
ــواران  ــد:     آفرودس او مى افزاي
ــتدار طبيعت  ــد كه دوس مى گوين
ــن اين طور  ــتند اما به نظر م هس
نيست! آن ها پولدارند ولى به همان 
اندازه خودخواه هم هستند، چون 
ــا آن از حيوانات  تفريحى را كه ب
ــود، نمى توان با  ــلب آرامش ش س
شعار طبيعت دوست بودن توجيه 

كرد.
ــتان هاى  ــواران نه تنها اس آفرودس
شمالى ايران، بلكه مناطق كويرى 
ــم  ــرى را ه ــت هاى ديگ و دش
ــن، كه  ــم نورديده اند. محس دره
خودش را فعال محيط زيست در 
آذربايجان معرفى مى كند، مى گويد 
ماشين هاى آفرود در قره داغ اثرات 
ــته اند و حتى مناطق  مخربى داش
ــازمان محيط  ــارت س ــت نظ تح
زيست هم از آسيب اين ماشين ها 
ــان نبوده اند. آلودگى صوتى  در ام
ــژه در فصل  ــين ها به وي اين ماش
ــرى حيات وحش باعث  جفت گي
ــتى در  صدمه جدى به تنوع زيس
اين منطقه شده و آسيب در تنوع 
ــتى باعث برهم خوردن نظم  زيس

طبيعت مى شود.
نازنين هم اين مسئله را تأييد كرده 
و مى گويد: آفرود ضررهاى زيادى 
دارد ازجمله آلودگى هوا و … اما 
ــيبى كه آفرودها دارند  بدترين آس
ــت.  به نظر من آلودگى صوتى اس
ايجاد  كه  ــتناكى  صداهايى وحش
مى كنند، باعث مى شود حيواناتى 
ــت با آرامش زندگى  كه سال هاس
كرده اند مجبور شوند از زيستگاه 
ــد. آرامش  ــينى كنن خود عقب نش
ــه طبيعت  ــه مى خورد، ب ما هم ب
مى رويم كه احساس آرامش كنيم 
و ناگهان با سروصداى ماشين ها و 

موتورها روبه رو مى شويم!
ــه نازنين وقتى جنگل هايى  به گفت
ــر پاى  ــه زي ــاد ب ــت زي ــا قدم ب
ــوند  ــواران خراب مى ش آفرودس
حقوق مردم محلى منطقه نيز زير 

ــته مى شود و هيچ مرجع  پا گذاش
قانونى دراين باره پاسخگو نيست. 
ضمن اينكه گاه خود آفرودسواران 
ــه دليل انجام برخى حركات  نيز ب

خطرناك آسيب جسمى مى بينند.
ــود را حامى  ــواران خ اما آفرودس
ــق  ــداران رون ــت و از طرف طبيع
گردشگرى مى دانند. ميلاد يكى از 
افرادى است كه به طبيعت گردى 
ــيار دارد و  ــه بس ــرود علاق و آف
از  ــتانم  ــن و دوس ــد: م مى گوي
ــوردى مى كرديم تا  وقتى كه كوهن
ــتر طبيعت گردى و  ــالا كه بيش ح
ــه مراقب  ــرود مى رويم، هميش آف
طبيعت بوديم و هستيم. البته ما به 
دليل سلامتى خودمان و همراهان 
ــاد  ــاى زي ــاب از هزينه ه و اجتن
تعميرات و  گيركردن در طبيعت 
ــرى از تخريب محيط،  و  جلوگي
ــنگين و خيلى  ــرود س ــب آف طال

ماجراجويانه نيستيم.
  نمى شود كل جامعه آفرود 

را به يك چشم نگاه كرد
ميلاد تأييد مى كند كه منتقدان هم 
چندان بيراه نمى گويند اما به نظر 
ــواران  او درصد كمى از آفرودس
هستند كه «خرابكارى» مى كنند و 
ــود كل جامعه آفرود را به  نمى ش
يك چشم نگاه كرد. او مى افزايد: 
ــتند كه  ــتان زيادى هم هس دوس
ــوزش  آم و  ــج  تروي در  ــعى  س
ــته دارند  فرهنگ صحيح اين رش
ــان گرم! قواعد و عرفى  كه دمش
ــت گرد و  ــن جامعه طبيع ــه بي ك
ــولا به  ــرودر رواج دارد، معم آف
استفاده درست از طبيعت منتهى 
مى شود ولى حتما هستند افرادى 
ــه دليل جهالت يا هيجان، به  كه ب
ــان و طبيعت آسيب هاى  خودش

جبران ناپذير مى زنند.
به گفته ميلاد او و دوستانش اغلب 
ملاحظات زيست محيطى زيادى 
ــد. براى مثال او  را رعايت مى كنن
تلاش مى كند حتى الامكان از جايى 
كه مسير لاستيك ماشين هاى قبلى 
نباشد تردد نكند يعنى از باز كردن 
ــوددارى مى كند.  ــاده جديد خ ج
همچنين از ريختن هرگونه زباله 
ــز مى كند. ميلاد  در طبيعت پرهي
مى گويد: براى آتش روشن كردن، 
ملاحظات ايمنى و آتش سوزى را 
در نظر مى گيرم و تلاش مى كنم 

از بخارى هيزمى كه اغلب همراه 
دارم استفاده كنم كه زمين آسيب 
نبيند يا جايى كه قبلا آتش روشن 
ــد، آتش جديد روشن  ــده باش ش

كنم.
ــر از افرادى كه  دلارام يكى ديگ
ــوارى علاقه مند است  به آفرودس
مى گويد: هستند آفرودسوارانى كه 
بدون هيچ گونه آموزش و تجربه 
و تخصص اين كار را مى كنند و 
ــوند  باعث تخريب طبيعت مى ش
ــيار كم است.  ــان بس اما تعدادش
ــى آلودگى  ــه دلارام برخ به گفت
صوتى ايجاد مى كنند يا حتى يك 
انجام  ناشايست  كارهاى  ــرى  س
مى دهند كه باعث آزار و ناراحتى 
ــوند اما تعداد  مردم محلى مى ش
ــمت  ــت و از س اين ها زياد نيس
آفرودسواران واقعى سرزنش هم 
ــوند. دلارام معتقد است كه  مى ش
ــواران افراد  ــى آفرودس به طوركل
ــتند و حتى در  ــكارى نيس خراب
ــكلى پيش آمده  ــرايطى كه مش ش
ــاى طبيعى با  ــا بلاي ــيل ي مثل س
ــردم محلى كمك  جان ودل به م
ــى اين ها  ــد. از طرف ــم كرده ان ه
ــان از مردم  فرهنگ گردشگرى ش
ــت. باوجوداين  ــتر اس ديگر بيش
ــد:  مى گوي ــاره  دراين ب ــن  نازني
ــوارانى  ــى اگر تعداد آفرودس حت
ــت را تخريب  ــط زيس ــه محي ك
ــد  ـ كه  ــم باش ــم ه ــد ك مى كنن
ــت  البته به نظر من اين طور نيس
ــؤال اينجاست كه مسئوليت  ـ س
تعيين حدود و شرايط تفريحاتى 
همچون آفرود بر عهده چه كسى 
ــت و چرا مسئولان دراين باره  اس
به آموزش و تعيين سياست هايى 
ــت نمى زنند كه در آن ها رفاه  دس
حال مردم محلى، و حفظ محيط 
زيست در نظر گرفته شود؟ چرا 
ــت تفريح گروهى  ــا بايد از باب م
ديگر از مردم متضرر شويم؟ چرا 
ــت ما و  ــش ما، محيط زيس آرام
حتى زندگى حيوانات بايد تحت 
ــرايطى قرار بگيرد كه در  تأثير ش
ــد به قول  آن يك عده مى خواهن
ــردى كنند؟  ــان طبيعت گ خودش
ــردى نبايد  ــا در اين طبيعت گ آي
ــا موردتوجه قرار  حق وحقوق م
ــفانه هيچ جوابى  بگيرد؟ و متأس
براى اين سؤال ها نيست./رسالت

سلامتآفــــرود اصـــــول دارد؛ مسئولانـــه سفـــــر کنیـــد 

خميــازه كشيدن خطــرناك تر از آن چيزى است كه تصــور مى كنيـــد

يك متخصص درمان ريشه دندان:
زمان طلايى ارتودونسى كودكان را بدانيد 

ــه دندان با بيان اينكه بهترين زمان براى  يك متخصص درمان ريش
ــخص مى شود  ــط متخصص اين كار مش ــى توس درمان ارتودونس
ــكل دندانى يا اسكلتى كودك است كه سن صحيح  گفت: اين مش

اين درمان را مشخص مى كند.
الميرا احمدپور متخصص درمان ريشه دندان اظهار كرد: اگر ريشه 
ــخت يا بلند باشد، چنانچه درمان صحيحى براى آن  دندان كج، س
ــاير دندان ها خواهد داشت و هيچ  ــود، دوامى همچون س انجام ش

مشكلى وجود ندارد.
ــط  ــى توس ــن زمان براى درمان ارتودونس ــزود: بهتري وى افــــ
ــود و همچنين مشكل دندانى يا  متخصص اين كار مشخص مى ش
ــكلتى كودك است كه سن صحيـــح اين درمـــان را مشخص  اس
ــى معاينه و سپس  ــط متخصص ارتودونس مى كند، بايد بيمار توس
ــه وجــــود دارد، درمان انجام  ـــــكلى ك با توجــــه به نوع مش

شود.
ــه دندان ادامه داد: اگر حتى بخش كوچكى   متخصص درمان ريش
از تاج دندان هم باقى مانده باشد و توسط دندان پزشك تشخيص  
ــدت كوتاه نگه  ــود دندان را حتى براى يك م ــود كه مى ش داده ش
ــه وجــــود آن دندان  ــود، چــــراك ــت بايد درمان انجام ش داش
ــتخوان  ــث تكامل صحيح دندان هــــا و اس ــت كه باع در فك اس
ــيار زودتر از موعد دندان كشيده شود علاوه  فك مى شود، اگر بس
ــودك را اذيت مى كند  ــى آن در جويدن كــــ ــر اينكه جاى خال ب
ــود كه استخوان ناحيه فك رشد كافى نداشته  منجـــر به اين مى ش
باشد و حتى بعد از آن هم كه بخواهد دندان بكارد نيز جاى كافى 

وجود نداشته باشد.
ــده و قبلا  ــرد: دندانى كه دچار تغيير رنگ ش ــور عنوان ك  احمدپ
ــت و نياز به درمان ترميم و اگر  ــيده اس ــده باشد قطعا پوس پرُ نش
عميق باشد ممكن است نياز به درمان ريشه داشته باشد، قبل اينكه 
ــمت بيشترى از بافت دندان تخريب شود بايد اقدامات درمانى  قس

براى آن انجام شود.
ــود دارد كه  ــوى فك 6 دندان وج ــاره به اينكه در جل ــا اش  وى ب
ــان كرد: دندان  ــى دارد، خاطرنش ــن رويش خاص هر كدام يك س
ــن خاصى ميوفتد اما بايد مطمئن باشيم  ــياب شيرى در يك س آس
كه دندان شيرى است، از آنجايى كه تعداد دندان هاى دائمى بيشتر 
ــيرى است حداقل دو دندان دائمى پشت هر دندان  از دندان هاى ش

شيرى رويش مى كند.
ــيرى  ــه كرد: هيچ دندان ش ــه دندان اضاف ــص درمان ريش  متخص
ــود و اكثر والدين به اشتباه  نمى تواند جايگزين دندان هاى دائمى ش
ــتند با آسياب  ــماره 6 و 7 هس اين دندان ها را كه معمولا دندان ش
ــت به اين موضوع توجه  ــتباه مى گيرند، حتى ممكن اس شيرى اش
ــنين پايين دچار پوسيدگى شود و از دست  ــود و دندان ها در س نش

برود.
ــه موجب بروز  ــه دندان هاى نهفته در لث ــور بيان كرد: هم  احمدپ
ــوند اما در مواردى ممكن است كه دندان هاى نهفته  مشكل نمى ش
ــوند كه منجر به ايجاد تغييرات كيستى  دچار تغييراتى در جداره ش
ــت اما توصيه مى شود  ــوند، موارد اين چنين زياد نيس يا عفونى ش
ــت  ــالانه اگـــر دندان نهفته اى در دهان هس حداقل به صورت س
ــيله  ــارج كردن آن وجــــود ندارد به وس ــى براى خــــ و تمايل
ــداره دندان  ــتيك در ج ــود تا تغييرات كيس ــبردارى چك ش عكس

ايجــــاد نشود../ جهانبين نيوز

ــار  ــطح مهارتهاى رفتارى در اقش ــاى س ارتق
ــوص نوجوانان براى  مختلف جامعه به خص

ارتقاى سلامت روانى جامعه اهميت دارد.
ــت كه  ــى اس ــاع چالش ــونت در اجتم  خش
ــيوه هاى مختلف از دعواى  مصاديق آن به ش
ــيب به ديگران مانند كتك زدن و  لفظى تا آس
ــع حادتر، ضرب و جرح و حتى قتل  در مواق
بروز و ظهور مى يابد كه باعث افزايش تنش و 

اضطراب در ساير افراد جامعه هم مى شود.
در روزها و ماه هاى اخير شنيدن اخبارى مبنى 
ــكل گيرى نزاع و درگيرى بين نوجوانان  بر ش
در برخى مناطق استان چهارمحال و بختيارى 
ــفانه در چند مورد منجر به قتل شده  كه متأس
است، دل هر شنونده را مى آزاد و اين پرسش 
اساسى را در ذهن ايجاد مى كند كه ريشه اين 
ــم و خشونت در بين قشر نوجوان  ميزان خش

چيست.
ــش، بخش نخست  ــخ به اين پرس براى پاس
ــناس  ــى ما را با يك روانش ــوى تفصيل گفتگ

خانواده در چهارمحال و بختيارى بخوانيد.
ــم» بر  ــاره به اينكه «خش ــادى با اش مژده ارش
ــى  خلاف باور عمومى در مبحث انسان شناس
ــاً مفهوم منفى ندارد، اظهار كرد: وقتى به  الزام
تاريخ بشرى نگاهى مى كنيم در مى يابيم كه در 
برخى غرايز و اتفاقات بنيادين در انسان، خشم 
كاملاً مشهود است از جمله وقتى در خصوص 
مرگ صحبت مى كنيم درواقع وجه نابودى و 
ــتى را پررنگ مى كنيم كه معنايى از خشم  نيس
ــتتر دارد.، ما مرغ و گوسفند را  را در خود مس

مى كشيم تا از گوشت آن ارتزاق كنيم.
ــم كاركرد  ــناس با ذكر اينكه خش اين روانش
ــرى دارد، ادامه داد:  حفظ بقا را در حيات بش
خشم درواقع عاملى براى دفاع در مقابل كسى 
ــت كه حد و مرزهاى فرد را ناديده گرفته  اس
ــاس  ــت و اين احس ــدول كرده اس و از آن ع
تهديد باعث ايجاد خشم مى شود كه انسان را 
ــمتى دورى گزينى و دفاع و حفاظت از  به س

خود وا مى دارد.
ارشادى با بيان اينكه خشم ناشى از يك هيجان 

درونى است، تصريح كرد: هر هيجانى در بدن 
منجر به واكنش هاى فيزيولوژيك مى شود مثلاً 
ــدن بدن يا ترشح آدرنالين،  باعث منقبض ش
ــدن و … مى شود؛ بنابراين  تعريق و قرمز ش
انسان از احساس هيجان دچار حسى مى شود 
و پيامى را دريافت مى كند كه بايد حتماً كارى 
ــل ضربه زدن يا  ــد و واكنش و رفتارى مث كن

پرتاب اشيا يا فرياد و… داشته باشد.
وى پرخاشگرى را بعُد رفتارى خشم برشمرد 
ــم يكى از نيروهاى بنيادين  و اظهار كرد: خش
بدن است و اتفاقاً كاركرد مثبت ناظر بر حفظ 
ــا و مراقبت از خود را دارد اما اگر داده هاى  بق
ــير  ــان منجر به تصوير و تفس دريافتى در انس
ــمت رفتارهاى  ــتباه شود، اين خشم به س اش
ــگرانه سوق خواهد يافت  خصمانه و پرخاش
ــكلى ناسالم و خطرناك ظاهر مى شود  و به ش
ــيب به خودمان يا  ــت باعث آس كه ممكن اس

ديگران شود.
ــگاه با تصريح اينكه خشم و  اين مدرس دانش
ــت برخاسته از ترس،  پرخاشگرى ممكن اس
ــى، تنهايى،  ــترس، درماندگ ــراب و اس اضط
افسردگى، خجالت، مسخره شدن، حسادت، 
شرم، حس گناه، غم، انزوا، آسيب و … باشد، 
ــته  ــناس برجس توضيح داد: پل اكمن، روانش
ــم در  ــت كه هيجانات از جمله خش قائل اس
همه ملت ها و فرهنگ ها وجود دارد اما آنچه 
باعث بروز اين هيجانات مى شود، ويژگى ها و 

اتفاقات ناظر به هر فرهنگ است.
ــف از افزايش جرايم و  ــادى با ابراز تأس ارش
ــونت در جامعه خاصه  بزه هاى ناشى از خش
ــال اخير، ادامه داد: اين در حاليست  در پنج س
كه دوره هاى متعدد و متكثر كنترل و مديريت 
ــان و … در  ــم، مهارت هاى تنظيم هيج خش
دانشگاه ها و مدارس و مجامع عمومى برگزار 
مى شود كه پيداست كارايى و بازدهى لازم را 

ندارند.
وى با مرور فرآيند رشد روانى اجتماعى كودك 
ــون در گام اول در  ــر طبق نظريه اريكس كه ب
خانواده شكل مى گيرد، گفت: كودك در ابتدا 

با مادر به عنوان منبع دلبستگى و سپس پدر و 
مادر و كم كم با خواهرها و برادرها و خانواده 
ــه و جامعه  و در ادامه با مهد كودك و مدرس
ــيدن او به سن ارتباط با  ارتباط مى گيرد و رس
ــان مى برد. پدر و  ــال زم جامعه حداقل 10 س
ــادر در اين مدت فرصت دارند مهارت هاى  م
ــى و آموزش قواعد و قوانين اجتماعى  ارتباط

را در فرزندش تقويت كند.
ارشادى تصريح كرد: در اين 10 سال فرصت 
ــاد اعتماد به نفس و  ــراى جلب اعتماد، ايج ب
عزت نفس، آموزش قواعد و قوانين اجتماعى، 
تكليف محورى و مسئوليت پذيرى و التزام به 
ــاع و … در كودك  ــا و نبايدهاى اجتم بايده
ــد كند و آماده ورود  وجود دارد كه بتواند رش

به اجتماع شود.
 اختـلال در رشـد روانـى و اجتماعى 

كودك
ــى ايران  ــى اجتماع ــو انجمن روانشناس عض
ــى، فرهنگى و  ــاره به تحولات اجتماع با اش
ــان كرد:  ــه در دهه اخير، بي ــادى جامع اقتص
تغييرات جمعيت شناختى و اتفاقات اجتماعى 
ــكلات  ــم به همراه مش ــر گذراندي ــه از س ك
ــاى  ــث چالش ه ــتى باع ــادى و معيش اقتص

خانواده ها در برآوردن نيازها شده است.
امروز نسل مولد و پرورش دهنده جامعه يعنى 
ــا درگير برآورده كردن ارتزاق  پدرها و مادره
ــاهد كاهش  ــفانه ش ــتند و متأس خانواده هس

مؤلفه هاى فرهنگى و عزت نفس هستيم.
ارشادى ادامه داد: در چنين شرايطى، ما تبديل 
به مقلدان از ورودى هاى فضاى مجازى شديم 
ــازى يك ماهيت بدون  حال آنكه فضاى مج
ــعور دارد يعنى انسانى نيست و ما داده هاى  ش
اين پديده را بدون حد و مرز وارد زندگى هاى 
ــبد خانواده خالى از  خودمان كرديم. امروز س
ــاى تربيتى و مملو از مؤلفه هاى زينتى  مؤلفه ه

شده است.
ــادى با تأكيد بر اينكه شرايط امروز صرفاً  ارش
ماحصل تهاجم فرهنگى نبوده بلكه برخاسته 
از عدم تربيت فرهنگى و اجتماعى است، ادامه 

ــد كارت هاى بانكى  ــروز والدين را باي داد: ام
متحرك بدانيم كه صرفاً نيازهاى مادى كودك 
را برآورده مى كنند. با تمركز در برآورده كردن 
ــن توجه صورت نمى گيرد  نيازهاى مادى، اي
ــاى زندگى  ــاى اخلاقى و مهارت ه كه پايه ه
ــود تا رشد صورت  در كودك بايد نهادينه ش

گيرد.
ــگرى در جامعه  ــاى عميق پرخاش وى الگوه
براى كودك را مرور كرد و توضيح داد: شوهر 
فرصت و حوصله گفتگو با زن يا فرزندان را 
ــواده ندارد و در چنين فضايى غر زدن  در خان
ــراد گرفتن، بحث و مجادله و حتى كتك  و اي
كارى و … جلوى چشم فرزندان اتفاق مى افتد. 
اين غم و رنج، درونيات فرزندان را در فضايى 
عارى از اخلاق و تربيت و رشد، دچار آسيب 
مى كند. در فضايى كه پدر و مادر حوصله سر 
ــازنده يا بازى  و كله زدن با كودك و ارتباط س
ــى را  و گفتگو با او را ندارند، بلافاصله گوش

دست او مى دهند تا سرگرم شود.
ارشادى تصريح كرد: كودكى كه در گوشى با 
انواع بازى هاى سراسر خشونت وقت خود را 
ــد، الگو مى گيرد و اين مكملى براى  مى گذران
ــاهده فضاى پرخاشگرى خانواده و بحث  مش
ــت كه در چنين  ــاى پدر و مادر اس و جدل ه
ــكل مى گيرد  فضايى، طرحواره هاى كودك ش
ــارب از اين فضا در ذهن او  ــر و تج و تصاوي

نقش مى بندد.
وى ورود كودك به مهد كودك و مدرسه را در 
ادامه اين فرآيند يادآورى كرد و گفت: قاعدتاً 
ــوده و من در آنها  كودكان چون خودمحور ب
بسيار پررنگ است، در مدرسه يا مهد كودك 
ــت كتك هم  با هم دعوا مى كنند و ممكن اس
بزنند يا كتك بخورند. در اين شرايط والدين 
دخالت مى كنند و چه بسا به كودك مى آموزند 
ــوردى بى درنگ كتك بزن و  كه اگر كتك خ

حقت را بگير.
ارشادى با تأكيد بر نقش اساسى خانواده ها در 
ــكل گيرى روحيه و رويكرد كودك، اضافه  ش
ــود كودكان ياد  كرد: عدم دقت ها باعث مى ش

بگيرند كه كنار هم قرار نگيرند بلكه مقابل هم 
ــا در كودك درونى  ــرار گيرند و اين حس ه ق
مى شود، حال آنكه آدمى طبيعتاً دوست دارد با 

اطرافيانش همراه و دوست باشد.
ــگاه با تصريح اينكه بايد به  اين مدرس دانش
ــم بد نيست اما اقدامات  كودك بياموزيم خش
ــگرانه نتايج رنج آورى دارد، گفت: ما  پرخاش
ــم،  ــه ياد گرفتيم به جاى كنترل خش در جامع
ــته باشيم و خشم اگر  ــركوب خشم را داش س
سركوب شود و رنج و غم و خشم آدم ها اگر 
ناديده گرفته شود، پيامدهاى سو اجتماعى از 

جمله خشونت را در پى خواهد داشت.
ــا، كودك ما از  ــادى تصريح كرد: تا اينج ارش
ــت كه براى  ــواده و جامعه ياد گرفته اس خان
ــظ بقا و براى نجات از ترس و اضطراب،  حف
ــاس گناه، عذاب وجدان، طرد  ــم، احس خش
ــدن و تحقير شدن راه پرخاشگرى را پيش  ش
گيرد و در چنين فضايى، كودك وارد مدرسه 

مى شود.
ــه با معلمان و  وى ادامه داد: كودك در مدرس
مديرانى روبرو مى شود كه چه بسا بى حوصله 
و عصبانى هستند و مصاديق و نمونه هاى آن 
ــار مى بينيم كه برخى معلمان در  را در آن اخب
ــونت فيزيكى روى  قبال دانش آموزان به خش

مى آورند و مشكلاتى ايجاد مى شود.
ــن دانش آموزى  ــان اينكه چني ــادى با بي ارش
ــض و عدم  ــه تناق ــا چرخ ــه اى ب وارد جامع
ــتا  ــود، توضيح داد: در اين راس ــخ مى ش پاس
تسهيل سازى ها و بازدارى زدايى هاى اجتماعى 
ــير فرد اتفاق مى افتد و او اين رويكرد  در مس
ــى ديد بلافاصله بزند  را دارد كه هر ناملايمت
ــته خودش برسد، لذا  ــكند تا به خواس و بش
ــى از دزدى  ــق ناهنجارى هاى اجتماع مصادي
ــروبات الكلى و اعتياد و  گرفته تا مصرف مش

انواع جرايم و بزه ها شكل مى گيرد.
ــوزش و پرورش  ــر اينكه آم ــا تأكيد ب وى ب
متأسفانه در ايجاد اين خشونت ها نقش دارد، 
افزود: معلمان ما با مؤلفه هاى رشد روز منطبق 
نشدند و الگوهاى قديمى را براى نسل فعلى 

ــا به  به كار مى برند. كلاس هاى درس چه بس
ــوزان تبديل  ــخ و تحقير دانش آم عرصه توبي
ــل امروز، نسلى مطالبه گر  شده حال آنكه نس
ــا معلم را  ــت. آنه ــور اس ــان و جس و خواه
بازخواست مى كنند و معلم تاب اين موضوع 
را ندارد لذا تحقير و توهين مى كند و متأسفانه 

پاسخ شديدتر از دانش آموز دريافت مى كند.
 نقشـى كـه آمـوزش و پـرورش ايفا 

نمى كند
ارشادى تغيير در فيزيك و خلقيات نوجوانان 
ــد و بيان كرد:  در دوران بلوغ را نيز يادآور ش
ــارت لازم براى زندگى  ــتن اطلاع و مه نداش
ــتى  ــتجوى كيس ــراى نوجوانى كه در جس ب
ــتى و چرايى جهان است، بحران  خود و چيس
ــن فضايى كه با  ــوان در چني مى آفريند. نوج
انواع مصاديق خشونت در خانواده و مدرسه 
ــودش را تنها حس  ــت، خ و جامعه روبروس
ــاع و مراقبت از خودش،  ــد كه براى دف مى كن

بايد بزند تا نخورد.
ــوان يادگرفته  ــح كرد: درواقع نوج وى تصري
است براى مراقبت از خودش حتى در مقابل 
ــت به  ــدر و مادر يا خواهر و برادر بايد دس پ
ــونت بزند. اين حس در چند سال اخير  خش
ــى و اقتصادى  ــت اجتماع ــه به وضعي باتوج
ــديد شده و ابتلاء به  جامعه و خانواده ها، تش
ــتر  اختلالات رفتارى و خلقى در جامعه بيش

است.
ارشادى با تصريح اينكه امروز شمار بيشترى 
ــخصيتى از  از نوجوانان ما دچار اختلالات ش
ــلوك هستند، گفت: اختلال  جمله اختلال س
ــلوك يا نافرمانى مقابله اى قائل به ضديت  س
با مقام بالاتر است تا نوجوان احساس خاص 

بودن داشته باشد.
ــت  ــل اين وضعيت آن اس ــت: حاص وى گف
ــترين  ــوان با كوچك ترين تلنگر بيش كه نوج
ــد و مصاديق آن  ــگرى را بروز مى ده پرخاش
ــروز مى بينيم كه در يك دعواى معمولى  را ام
پسرانه، متأسفانه آسيب هاى جرحى و چه بسا 

قتل اتفاق مى افتد./مهر

لزوم توجــه به مهارت هـــاى رفتارى در نوجــوانان


