
در دنيايى كه منطق و قانون حاكم 
ــه قوانينى كه  ــدى ب ــت،  پايبن نيس
ــتند اشتباه  ديگران به آن پايبند نيس
ــته اى گرفته  ــت. از مسائل هس اس
ــه در مجامع  ــر قوانينى ك ــا ديگ ت
ــت ساز كشورهاى  بين المللى دس
ــود آنها  ــده، اما خ غربى وضع ش
ــا ندارند  ــه آنه ــبت ب تعهدى نس
بگيريد تا جنايت و جنگ افروزى 
كه در دنيا از سوى آمريكا و غرب 

وجود دارد.
ــيتد  ــته بود كه آسوش ــه گذش هفت
پرس يك رسانه آمريكايى ادعايى 
ــر نام خليج فارس  را در باره تغيي
ــر كرد كه  ــوى ترامپ منتش از س
ــيارى در داخل و  بازتاب هاى بس

خارج داشت.
ــه چنين  ــت ب ــن كه ترامپ دس اي
ــت  كارى بزند، در جايگاهى نيس
كه بخواهد چنين كند، او تنها يك 

رئيس جمهور كشور است.
ــه مى گوييم  ــت ك ــا اس از همينج
ــر و بى قانون،  ــاى بى در و پيك دني
ــه تغيير نام خليج فارس كه  چرا ك
يك منطقه تاريخى با قدمت چند 
ــت،  آن هم از سوى  هزار سال اس
رئيس جمهور كشورى كه هزاران 
ــت  ــر از اين منطقه دور اس كيلومت
ــت غير منطقى همراه با  يك سياس

ديوانگى است.
ــش خليج  ــارس، اگر نام خليج ف
فارس است يك پشتوانه تاريخى 
بزرگ با قدمت دارد نمى توان اين 

تاريخ را تغيير داد.

اول دفتر 

دفاع كافى نيست بايد حمله كرد          
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صفحه  3

سرپرست شركت آب منطقه اى چهارمحال و بختيارى:
طرح جامـع آب در چهارمحال و بختيارى 
در مراحل نهايى قرار دارد

صفحه  2

مديركل راهدارى و حمل و نقل جاده اى چهارمحال و بختيارى:
وجـود 12 پروژه راهـدارى در شهرسـتان 

فارسان

استاندار: 

حل مشکلات مناطق محروم 
در  ــاری  بختی و  ــال  چهارمح

دستور کار است

رهبر معظم انقلاب در ديدار هزاران نفر از كارگران سراسر كشور:

سـرمايــه  كارگــر 
اصلـى براى تحقـق شعار 
سال است/مسئله فلسطين 

نبايد فراموش شود

"

'

ادامه در صفحه 2'

ــه  جمع ــام  ام
د  كـــر ــهر ش
ــا زحمات  گفت: ب

ــان  زب ــى  فردوس
ــى  باقـــ ــى  فارس
ــا  بس چـــه  ماند، 

ايران  فردوســـى 
را آباد، زبان فارسى 
ــت و  را محافظـــ

فرهنگ ايران زمين 
را حفـــظ كرد. 

م  ــلا س لا حجت ا

ــال  ــعار س ــرمايه اصلى براى تحقق ش ــتون هاى اصلى قوام و دوام جامعه و س رهبر معظم انقلاب گفتند: كارگر يكى از س
«سرمايه گذارى براى توليد» است. 

رهبر معظم انقلاب اسلامى در ديدار هزاران تن از كارگران به مناسبت هفته كار و كارگر، تحقق شعار سرمايه گذارى براى 
ــتون هاى قوام و دوام جامعه دانستند و  ــرمايه كار و يكى از س توليد را در گرو توجه جدى به كارگران به عنوان مهمترين س
ــود توليد اشاره و  ــريك كردن كارگران در س ــغلى و ايمنى كارگران، مهارت افزايى و ش به الزاماتى همچون تأمين امنيت ش
خاطرنشان كردند: مصرف كالاها و جنس ايرانى بايد به يك فرهنگ در كشور تبديل شود البته در كنار فرهنگ سازى بايد 

كيفيت كالاهاى داخلى نيز ارتقاء يابد.
ــتار بى رحمانه مردم غزه و فلسطين به دست رژيم  ــتمرار جنايات و كش ــاره به اس حضرت آيت االله خامنه اى همچنين با اش
ــتى و  ــت، تأكيد كردند: ملت ها بايد در مقابل رژيم صهيونيس ــتى كه با حمايت آمريكا و انگليس در جريان اس صهيونيس

حاميانش بايستند و نگذارند مسائل مربوط به فلسطين به فراموشى سپرده شود.
رهبر انقلاب در ابتداى سخنان خود با تبريك سالروز ميلاد با سعادت حضرت امام رضا عليه السلام و با گرامى داشت ياد 
شهيد رئيسى كه اهتمام فراوانى به مسائل مردم بخصوص كارگران داشت، سخنان وزير رفاه، كار و تعاون اجتماعى در اين 
ــان خلأها و نيازهاى محيط كار و جامعه كارگرى را صحيح و نيازمند توجه و پيگيرى خواندند و افزودند: اگر  ــدار و بي دي

مسئولان مربوطه همت كنند و تصميم بگيرند، رفع اين مشكلات و دغدغه ها، ممكن و شدنى است.

 

متن كامل در صفحه  2

ــه اى از قدرت  رونمايى از گوش
ــاى  ــران در آب ه ــردى اي راهب
ــاى عمان در  خليج فارس و دري
شرايطى انجام شد كه ويژگى هاى 
اين پايگاه بازتاب گسترده اى در 
ــته  ــى داش ــانه هاى بين الملل رس
و  ــادى  پهپ ــرفت هاى  پيش و 
موشكى ايران را در كانون توجه 
كارشناسان سياسى و تحليل گران 

نظامى قرار داده است. 
ــهرى  ــنا، همش ــزارش ايس به گ
ــن رونمايى از  ــت: تازه تري نوش
ــيانه هاى  زيرزمينى  ــى از آش يك
ــپاه،  ــاى نيروى دريايى س پهپاده
ــراى قدرت هاى  ــنى ب پيام روش
ــه اى در آب هاى جنوبى  فرامنطق
ايران داشت؛ اينكه نيروهاى مسلح 
ــا به كارگيرى راهبردهاى  ايران ب
نوين دفاعى و ابزار چندوجهى، 
همه تحركات را زير ذره بين قرار 
داده اند و آماده واكنش مناسب به 

هر تهديدى هستند.
ــاى  ــى روزه ــه ط ــس از اينك پ
ــر عزيز نصيرزاده، وزير  اخير امي
ــك  تازه ترين موش از  ــاع  دفـــ
ــم  ــران به نام «قاس ــتيك اي بالس
ــردار  ــى كرد، س ــر» رونماي بصي
ــده كل  ــلامى، فرمان ــين س حس
ــز در پايگاه  ــداران ني ــپاه پاس س
ــادى زيرزمينى نيروى دريايى  پهپ
ــا در ميانه  ــپاه حضور يافت ت س
آمريكايى  ــده  فزاين ــاى  تهديده
ــتى، تصوير روشنى  - صهيونيس
ــى  نظام ــى  بازدارندگ ــوان  ت از 
ايران براى تهديدكنندگان كشور 

ارسال شود.
ــه اى از قدرت  رونمايى از گوش
ــاى  ــران در آب ه ــردى اي راهب

ــاى عمان در  خليج فارس و دري
شرايطى انجام شد كه ويژگى هاى 
اين پايگاه بازتاب گسترده اى در 
ــته  ــى داش ــانه هاى بين الملل رس
و  ــادى  پهپ ــرفت هاى  پيش و 
موشكى ايران را در كانون توجه 
كارشناسان سياسى و تحليل گران 

نظامى قرار داده است.
حضور انواع پهپادهاى راهبردى 
نيروى دريايى سپاه در اين پايگاه 
ــاى  ــه پهپاده ــى، ازجمل عمليات
ــر  هواپيماب ــاى  ناوه ــر  رصدگ
آمريكا، توجه بسيارى را به خود 
ــت بالاى  ــرده و از دس جلب ك
نيروهاى مسلح ايران در رصد و 
مقابله با انواع تهديدها، آن هم با 
بهره گيرى از راهبردهاى عملياتى 

حكايت دارد.
ــهرهاى  ش ــواع  ان از  ــى  رونماي
زيرزمينى نيروهاى مسلح ايران در 
ماه هاى اخير نشان دهنده برداشته 
ــى بلند در  ــدن گام هاى تحول ش
ــى در  ــه بازدارندگ ــر موازن تغيي
سطح منطقه به سود ايران است؛ 
موضوعى كه تحليل گران نظامى 
ــان مى كنند  ــى نيز به آن اذع غرب
ــلامى  جمهورى اس ــد  معتقدن و 
ــراى مواجهه  ــى كافى ب از آمادگ
ــوزه  ــا در ح ــواع تهديده ــا ان ب
ــان  ــاى عم ــارس و دري خليج ف

برخوردار است.
اهميت راهبردى

ــهرهاى  ــر ش ــال هاى اخي در س
ــلح ايران،  زيرزمينى نيروهاى مس
ــادى و  ــوزه پهپ ــه در ح ازجمل
در  ــدى  كلي ــى  نقش ــكى،  موش
عملياتى سازى  راهبردهاى دفاعى 
ــا كرده اند؛  ــران ايف ــده اي بازدارن

ــردى كه دلايل چندوجهى  رويك
براى آن مى توان برشمرد.

ــهرهاى  ويژگى هاى معمارى: ش
ــران  اي ــى  نظام ــى  زيرزمين
دربرگيرنده شبكه هاى پيچيده اى 
ــز  مراك ــا،  انباره ــا،  تونل ه از 
ــكوهاى پرتاب  ــى و س فرمانده
ــتند كه در اعماق  ــك هس موش

زمين ساخته شده اند.
ــهرها  ــى راهبردى: اين ش طراح
ــژه اى به منظور  ــى وي ــا طراح ب
ــدارى،  نگه ــازى،  ذخيره س
ــازى و شليك تسليحات  آماده س
ــك هاى  ــد موش ــردى مانن راهب
ــك هاى كروز،  ــتيك، موش بالس
ــامانه هاى پدافندى  پهپادها و س

طراحى شده اند.
ــهرهاى  ش ــى  طراح ــت:  مقاوم
زيرزمينى به گونه اى است كه در 
برابر حملات هوايى و موشكى 
مقاوم هستند؛ چراكه در ساخت 
ــى  مهندس فناورى هاى  از  ــا  آنه
ــارى و  ــراى حف ب ــرفته اى  پيش
ــه  ــره گرفت ــى به استحكام بخش

شده است.
واكنش سريع: يكى از مهم ترين 
زيرزمينى،  شهرهاى  ويژگى هاى 
ــازى آنهاست كه  قابليت پنهان س
ضمن مقاومت در برابر حملات 
پيشدستانه، ساختار مناسبى براى 
ــا فراهم  ــريع نيروه ــش س واكن

مى كند.
تجهيزات و تسليحات: شهرهاى 
ــران ميزبان  ــى نظامى اي زيرزمين
ــواع  ان از  ــترده اى  گس ــف  طي
ــليحات و تجهيزات تهاجمى  تس
ــه مثابه  ــتند كه ب ــى هس – تدافع
ــران در نبردهاى  ــت برتر اي دس

نامتقارن به حساب مى آيند.
بازتاب بين المللى

ــادى  پهپ ــيانه  آش از  ــى  رونماي
ــپاه  ــى نيروى دريايى س زيرزمين
ــترده اى  گس بازتاب  ــداران  پاس
ــانه هاى بين المللى داشته  در رس
ــه برخى از  ــت كه در ادامه ب اس

آنها اشاره مى شود.
ــن مجله آمريكايى  نيوزويك: اي
ــى به اين  روز جمعه در گزارش
ــت و تأكيد كرد  موضوع پرداخ
ــداران از  ــپاه پاس كه رونمايى س

پهپادها،  زيرزمينى  آشيانه جديد 
گامى ديگر در تلاش ايران براى 
ــاى نظامى  ــش توانمندى ه نماي
ــك در اين  ــت. نيوزوي خود اس
ــل اهميت اين اقدام  گزارش دلي
ــح مى دهد كه  ــه توضي را اينگون
ــات پهپادى  «رونمايى از تأسيس
ــران، راهبرد تهران  ــى اي زيرزمين
ــت از دارايى هايش  براى محافظ
در برابر حملات هوايى و رصد 
احتمالى، به ويژه ازسوى اسرائيل 
ــته  ــده را برجس ــا ايالات متح ي
ــان دهنده  مى كند و همچنين نش
ــگ نامتقارن  تمركز ايران بر جن

است.»
ــافكس: اين پايگاه تخصصى  س
ــى آمريكايى نيز روز جمعه  نظام
ــى با انتشار تصاويرى  در گزارش
ــايى پهپادهاى  از عمليات شناس
ــاو آمريكايى  ــراز ن ــى بر ف ايران
ــت كه اين پايگاه  آيزنهاور نوش
ــاخت  ــرفته س پيش پهپاد  صدها 
ايران را در خود جاى داده است؛ 
ــاخته  ــى كه از كربن س پهپادهاي
ــده اند و مجهز به سامانه هاى  ش
ــك  جنگ الكتروني ــرفته  پيش

هستند.
ــت  ــن اكان ــورت: اي ــش ريپ كل
ــازى  فضاى مجـــ در  ــى  تحليل
نيز طى پستى به اين موضـــوع 
ــپاه  ــت كه «س ــت و نوش پرداخ
پاسداران از شهر جديد زيرزمينى 
پهپادها رونمايى كـــرده است كه 
ــى كه حركت  در آن پهپادهايـــ
ــر آمريكايى را  ناوهاى هواپيماب
ــد نيـــز حضور  ــى مى كنن ردياب

دارند.»
ــرى اين  ــگاه خب ــن: پاي الميادي
ــبكه لبنانى هم در گزارشى با  ش
ــاعته ناو  ــاره به رديابى 10س اش
ــوى  ــى ازس ــر آمريكاي هواپيماب
ــر10»، آن هم بدون  پهپاد «مهاج
ــود، نوشت:  ــايى ش اينكه شناس
ــى  زيرزمين ــگاه  پاي ــن  اي «در 
ــران،  اي ــى  بوم ــاد  پهپ ــا  صده
ــدارى  مهاجر6نگهـــ ــه  ازجمل
ــود. نيروى دريايى سپاه از  مى ش
ــركات نيروهـــاى  ــك تح نزدي
فرامنطقه اى را در خليـــج فارس 

زيرنظر دارد.

از زيــرزميــن تا بالاى سر دشمــــن

جمعيت هلال احمر استان چهارمحال و بختيارى در نظر دارد طبق شرايط و مشخصات مندرج در زير و از طريق مزايده 
(در قالب قرارداد اجاره) و عقد قرارداد با شركت ها و اشخاص واجد شرايط يك دستگاه بيل مكانيكى و يك دستگاه لودر 
متعلق به جمعيت هلال احمر استان چهارمحال و بختيارى اقدام نمايد ، شايسته است در صورت تمايل نسبت به تكميل 
و ارايه پيشـنهاد قيمت با مطالعه دقيق شـرايط و مشخصات مورد اشـاره اقدام نموده و مدارك مورد نياز را حداكثر تا 

ساعت 14:00  مورخ 1404/03/03 از طريق سامانه تداركات الكترونيكى دولت (ستاد)  ارسال نمايند.
 نحوه شركت در مزايده و مدارك مورد نياز :

واجدين شرايط پس از ثبت نام در سامانه تداركات الكترونيكى دولت ودريافت مدارك و پس از مطالعه دقيق شرايط و 
مدارك زير نسبت به تكميل و ارايه برگ پيشنهاد بها همراه ساير مدارك اقدام نموده و كليه مدارك مورد درخواست را در 
سامانه بارگذارى و طى مهلت مقرر « ساعت 14:00  مورخ 1404/03/03 » ارسال نمايند، ضمناً مهلت برداشت اطلاعات از 

روى سامانه تا ساعت 14:30 تاريخ 1404/02/22 مى باشد.
1 - تصوير اساسنامه و آخرين آگهى روزنامه رسمى ثبت شركت با حق امضاء مجاز براى اسناد مالى و تعهد آور.

2 - خلاصه از سوابق كارى و فعاليت هاى انجام شده در اين خصوص.
3 - برگه شرايط شركت در مزايده و مدارك ضميمه شده كه از طرف سامانه دريافت نموده مى بايست تمامى صفحات 

آن ممهور به مهر و امضاى صاحبان امضاء شركت رسيده باشد.
4 - برگ تكميل شده پيشنهاد قيمت پيوست كه به امضاء معتبر بالاترين مقام شركت و مهر مجاز شركت رسيده باشد.

5 - مبلغ تضمين شركت درمزايده 6,600,000,000 ريال (شش ميليارد و ششصد ميليون ريال) است كه بايد بصورت 
ضمانت نامه بانكى معتبر طبق آيين نامه تضمين در معاملات دولتى در سايت بارگذارى گردد.

6 - شـايان ذكر اسـت ماشـين الات مورد مزايده به صورت تكى يا هر دو به شـخص يا شـركت قابل واگذارى (در قالب 
قرارداد اجاره ) مى باشد.

 شرايط تحويل
كليه عمليات تحويل ماشين آلات با نظارت واحد فنى و مهندسى عمران در معاونت منابع انسانى و پشتيبانى يا مشاور 

معرفى شده از طرف جمعيت استان چهارمحال و بختيارى خواهد بود.
 شرايط ديگر مزايده

1 - كليه كسورات قانونى متعلقه به عهده شركت ( برنده مزايده ) مى باشد.
2 - به قرارداد مذكور تعديل و مابه التفاوت تعلق مى گيرد.

3 - جمعيت در رد و قبول پيشنهادات ، تجديد و لغو مزايده طبق مقررات برگزارى مزايده مختار مى باشد.
4 - زمان بازگشـايى پاكتها از طريق سـامانه تداركات الكترونيكى دولت در تاريخ 1404/03/04 ساعت 10:00 صبح در 

محل ستاد جمعيت استان مى باشد.
5 - برگ پيشنهاد قيمت بدون خط خوردگى ، لاك گرفتگى و غير مشروط باشد.

6 - در صورتى كه برنده مزايده به هر دليل از تعهدات خود عدول نمايد سپرده ضمانتى آن به نفع جمعيت هلال احمر 
ضبط خواهد شد.

7 - مدت اجاره بيل و لودر يك سال تمام شمسى (12 ماه ) مى باشد. 
8 - درخصوص كليه شركت كنندگان در اين مزايده ارزيابى كيفى پس از تكميل فرم هاى مربوطه و موارد خواسته شده، 

توسط كارفرما انجام خواهد شد.
9 - جهت بازديد ماشين آلات مذكور، شركت هاى درخواست كننده و ارائه دهنده قيمت مى توانند از تاريخ 1404/02/16 
الى 1404/03/03 از ساعت 09:00 صبح تا 12:00 در محل محل معاونت امداد جمعيت هلال احمر استان به آدرس شهركرد 

مير آباد شرقى روبروى گلزار شهدا مراجعه نمايند.
10 - شركت كنندگان در صورت مشاهده اشكال يا مغايرتى در اسناد بايد مراتب را به كارفرما اطلاع دهند.

11 - از شركت كنندگان در مزايده درخواست مى شود برگه هاى ارزيابى را به طور كامل تكميل نمايند، بديهى است امتياز 
بر اساس برگه ها و اسناد و مدارك پيوستى تعلق مى گيرد./ شناسه آگهى: 1927455

      آگهى مزايده عمومى ( اجاره بيل مكانيكى ولودر) 
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 يكشنبه 21 ارديبهشت ماه  1404 11 مى  2025 13 ذى القعده 1446 
 سال سى و پنجم  شمــاره 2922 

ــتون هاى  رهبر معظم انقلاب گفتند: كارگر يكى از س
ــرمايه اصلى براى تحقق  اصلى قوام و دوام جامعه و س

شعار سال «سرمايه گذارى براى توليد» است. 
ــزاران تن از  ــلامى در ديدار ه رهبر معظم انقلاب اس
ــعار  ــبت هفته كار و كارگر، تحقق ش كارگران به مناس
ــد را در گرو توجه جدى به  ــرمايه گذارى براى تولي س
ــرمايه كار و يكى از  ــن س ــوان مهمتري ــران به عن كارگ
ــتند و به الزاماتى  ــتون هاى قوام و دوام جامعه دانس س
ــى كارگران،  ــغلى و ايمن ــت ش ــن امني ــون تأمي همچ
ــريك كردن كارگران در سود توليد  مهارت افزايى و ش
ــان كردند: مصرف كالاها و جنس  ــاره و خاطرنش اش
ــور تبديل شود البته  ايرانى بايد به يك فرهنگ در كش
در كنار فرهنگ سازى بايد كيفيت كالاهاى داخلى نيز 

ارتقاء يابد.
حضرت آيت االله خامنه اى همچنين با اشاره به استمرار 
ــطين به  ــتار بى رحمانه مردم غزه و فلس جنايات و كش
ــت آمريكا و  ــه با حماي ــتى ك ــت رژيم صهيونيس دس
انگليس در جريان است، تأكيد كردند: ملت ها بايد در 
مقابل رژيم صهيونيستى و حاميانش بايستند و نگذارند 

مسائل مربوط به فلسطين به فراموشى سپرده شود.
رهبر انقلاب در ابتداى سخنان خود با تبريك سالروز 
ــلام و با  ــعادت حضرت امام رضا عليه الس ميلاد با س
ــى كه اهتمام فراوانى به  ــت ياد شهيد رئيس گرامى داش
ــائل مردم بخصوص كارگران داشت، سخنان وزير  مس
رفاه، كار و تعاون اجتماعى در اين ديدار و بيان خلأها 
ــرى را صحيح  ــط كار و جامعه كارگ ــاى محي و نيازه
ــد و افزودند: اگر  ــه و پيگيرى خواندن و نيازمند توج
مسئولان مربوطه همت كنند و تصميم بگيرند، رفع اين 

مشكلات و دغدغه ها، ممكن و شدنى است.
ــت  ــائل كار و كارگرى را با سرنوش رهبر انقلاب مس
ــان اهميت ارزش كار  ــور مرتبط خواندند و در بي كش
ــر گفتند: كارگران عزيز بايد قدر خود را بدانند  و كارگ
ــلال با دورى از  ــب رزق زندگى و نان ح چرا كه كس
چپاول گرى، مفت خوارى و دست اندازى به مال ديگران 
و همچنين رفع نيازهاى جامعه با توليد محصولات و 
خدمات، دو خصوصيت با ارزش و مهم كارگر از بعُد 
ــت كه نزد خداى متعال، حسنه محسوب  ــانى اس انس

مى شود.
ــرت آيت االله خامنه اى در تبيين ارزش كار، گفتند:  حض
ــر  است كه  ــتون اصلى اداره و دوام زندگى بش كار، س
ــود بنابراين اگرچه علم و  ــدون آن زندگى فلج مى ش ب
ــرمايه در انجام كار مهم و تأثيرگذار است اما بدون  س
ــت كه به  كارگر، كارى پيش نمى رود و اين كارگر اس

سرمايه، روح مى بخشد.
ايشان با اشاره به نام گذارى سال جارى به «سرمايه گذارى 
براى توليد» مهمترين سرمايه توليد و يكى از ستون هاى 
ــد و با تأكيد بر  ــه را كارگر خواندن ــوام و دوام جامع ق
ــرمايه گذارى مالى بدون اراده و توانايى كارگر  اينكه س

راه به جايى نمى برد، افزودند: به همين علت، دشمنان 
جوامع از جمله بدخواهان جمهورى اسلامى از ابتداى 
ــتند كه جامعه  ــلاب تا امروز در پى آن بودند و هس انق
كارگرى را از كار در فضاى جمهورى اسلامى منصرف 

و معترض كنند.
ــاى جريان هاى  ــه تلاش ه ــاره ب ــر انقلاب با اش رهب
ــتى براى تعطيلى و فلج كردن توليد در ابتداى  كمونيس
ــان انگيزه ها وجود دارد  انقلاب، گفتند: امروز هم هم
ــم آن روز و هم امروز، كارگران ما در مقابل آنها  اما ه

ايستاده و با مشت محكم به دهان آنها كوبيده اند.
ايشان با تأكيد بر اينكه لازمه صيانت از سرمايه مهمى 
ــاى مختلف به  ــت كه بخش ه همچون كارگر اين اس
وظايف خود عمل كنند، درباره «امنيت شغلى» كارگران 
ــغل خود خواهد بود  گفتند: كارگر بايد بداند كه در ش
ــد براى زندگى خود برنامه ريزى كند و مطمئن  و بتوان

باشد كه ادامه كار او وابسته به اراده ديگران نيست.
حضرت آيت االله خامنه اى، تعطيلى برخى كارخانجات 
و واحدهاى توليدى به بهانه هاى مختلف را  در چندين 
ــال قبل، ضد امنيت شغلى خواندند و افزودند: براى  س
تعطيلى اين واحدها، بهانه هايى همچون نبود مواد اوليه 
يا فرسودگى ماشين آلات  مطرح مى شد در حالى كه اين 
مشكلات بايد علاج مى شد نه اينكه كارخانه ها تعطيل 

شوند.
ــاره به فروش زمين هاى ارزشمند برخى  ــان با اش ايش
كارخانجات به منظور سودجويى به بهاى تعطيلى توليد 
ــتگاه هاى نظارتى  و اخراج كارگران، تأكيد كردند: دس
ــن مجموعه دولت مراقبت كنند تا  و قضايى و همچني

چنين اتفاقاتى تكرار نشود.
رهبر انقلاب به احياء حدود هشت هزار كارخانه تعطيل 
ــى اشاره كردند و  ــهيد رئيس يا نيمه تعطيل در دولت ش
ــوان از تعطيلى  ــان داد كه مى ت گفتند: اين حركت نش
كارخانجات و يا كاهش ظرفيت توليد آنها جلوگيرى 

كرد كه اين يكى از افتخارات آن شهيد عزيز بود.
ــغلى از  حضرت آيت االله خامنه اى به موضوع امنيت ش
زاويه اى ديگر يعنى لزوم تأمين امنيت شغلى كارآفرين 
نيز پرداختند و گفتند: نبايد به گونه اى برخورد كرد كه 
كارآفرين احساس كند سرمايه گذارى و حفظ سرمايه، 

به ضرر او تمام مى شود.
ايشان تأمين ايمنى كارگر را مسئوليتى مهم برشمردند 
ــف بار حوادث معادن در چند  ــاره به اخبار اس و با اش
سال اخير گفتند: البته طبق گزارش هاى رسيده، مشكل 
ايمنى محدود به معادن نيست و تأمين ايمنى كارگران 
در همه واحدهاى توليدى، چه به وسيله الزامات فنى و 
چه با پوشش هاى تأمين اجتماعى بايد به صورت جدى 

پيگيرى و اجرا شود.
حضرت آيت االله خامنه اى وظيفه ديگر در قبال جامعه 
ــد و افزودند: براى  ــرى را مهارت افزايى خواندن كارگ
ــى و حرفه اى  ــازمان فن مهارت آموزى كارگران، در س

ــيار خوبى وجود دارد.  ــگاههاى آن زمينه بس و آموزش
ــگاهها، شركت هاى بزرگ هم  البته در كنار اين آموزش
ــيه كار خود مجموعه ها و دوره هايى  مى توانند در حاش

براى افزايش مهارت هاى كارگران ايجاد كنند.
ــدات مكرر بر مصرف  ــاره به تأكي رهبر انقلاب با اش
ــم از كارگران،  ــى به عنوان حمايتى مه توليدات داخل
گفتند: البته برخى در اين زمينه درست عمل نكردند اما 
تا جايى كه به آن عمل شد براى كشور مفيد بود چرا كه 
خريد جنس توليد داخل كمك به كارگر و سرمايه گذار 
ــت اما خريد نوع خارجى آن در واقع كمك  ايرانى اس
ــرمايه گذار خارجى و خلاف انصاف و  به كارگر و س

انسانيت است.
حضرت آيت االله خامنه اى با اشاره به كيفيت بسيار خوب 
برخى كالاهاى داخلى افزودند: اين را به فرهنگى رايج 
تبديل كنيم كه ايرانى  كالاى ايرانى مصرف كند مگر در 

كالايى كه توليد داخل ندارد.
ايشان با انتقاد از مكاتبه يكى از دستگاه ها مبنى 
بـر رفع ممنوعيت واردات كالاهاى داراى توليد 
داخل، بـاز كردن راه واردات را انتخابى آسـان 
اما به ضرر كشـور و جامعـه كارگرى خواندند 
و گفتند: حتى اگر كالايى در داخل كيفيت خوبى 
نـدارد سـعى كنيد كه كيفيـت آن را بـالا ببريد 
همچنان كه چند سال قبل در پاسخ به كسانى كه 
به كيفيت خودروهاى داخلى اعتراض داشـتند 
گفتيم جوان ايرانى كه با وجود محاصره علمى 
و اقتصادى، مى تواند موشك و محصولى توليد 
كند كه دشـمن بگويد به احترام اين كار تمام قد 
مى ايسـتم، بنابراين او مى تواند خودرويى نيز 

با كيفيت بهتر و مصرف كمتر توليد كند.
ــاى مهم به نفع كارگران و  ــر انقلاب يكى از كاره رهب
ــزى جامع و كامل  ــان را كه نيازمند برنامه ري كارفرماي
مسئولان است، شريك كردن كارگر در سود حاصل از 
توليد دانستند و افزودند: اينكه كارگر احساس كند در 
ــود كالا شريك است، باعث افزايش انگيزه و ارتقاء  س
كيفيت و اتقان كار و ماندگارى آن واحد توليدى براى 

ساليان طولانى خواهد شد.
ــكن كارگران از  حضرت آيت االله خامنه اى، تأمين مس
طريق تعاونى هاى مسكن و يا ايجاد خانه هاى سازمانى 
در اطراف واحدهاى توليدى را مورد تأكيد قرار دادند 
ــئله «فرهنگ  ــاره به مس ــان نكته اى ديگر با اش و در بي
محيط كار» افزودند: در فلسفه ماركسيستى، محيط كار 
ــمنى است و كارگر بايد  و زندگى، محيط تضاد و دش
ــد كه با اين فكر غلط  ــمن باش با صاحب كارخانه دش
ــالهاى طولانى خود و دنيا را معطل كردند اما اسلام،  س
ــلاف و همكارى و  ــط كار و زندگى را محيط ائت محي
ــد بنابراين در محيط كار هر دو طرف  هم افزايى مى دان

بايد صميمانه به پيشرفت كار كمك كنند.
ــر به كارگران  ــان صحبت درباره كارگر را منحص ايش

ــه كارگران همچون  ــتند و افزودند: هم صنعتى ندانس
كارگران ساختمانى، مزرعه اى، ميادين ميوه و تره بار و 
بانوانى كه در قالب مشاغل خانگى با استفاده از وسايل 
ــند، بايد از  ــى جديد توليدات خود را مى فروش ارتباط
ــاير الزامات برشمرده شده  لحاظ تأمين اجتماعى و س

مورد توجه قرار بگيرند.
 حضرت آيت االله خامنه اى در بخش پايانى سخنانشان با 
اشاره به سياست هاى مغرضانه اى كه در پى به فراموشى 
ــطين است، تأكيد كردند: ملت هاى  سپردن مسئله فلس
مسلمان نبايد اجازه دهند كه با شايعات گوناگون و به 
ميان آمدن حرف هاى بى ربط و بى معنى، افكار عمومى 
ــئله فلسطين و غزه و جنايات رژيم صهيونيستى  از مس

جدا شود.
ــتادگى دنيا در مقابل رژيم صهيونيستى و  ــان ايس ايش
ــد و گفتند: آمريكا به  ــان آن را ضرورى خواندن حامي
ــتى حمايت مى كند و  ــى واقعى از رژيم صهيونيس معن
ــت اظهاراتى مى شود كه ممكن  اگرچه در عالم سياس
است برداشت هاى ديگرى از آن انجام شود اما واقعيت 
اين است كه مردم مظلوم فلسطين و غزه نه تنها با رژيم 
ــتى بلكه با آمريكا و انگليس روبرو هستند  صهيونيس
ــتار،  ــاى جلوگيرى از جنايات و قتل و كش و آنها بج
جنايتكار را اينگونه با ارسال سلاح و امكانات تقويت 

و كمك مى كنند.
رهبر انقلاب با تأكيد بر اينكه بعضى شعارها و حرف ها 
ــى مسئله فلسطين  و حوادث گذرا نبايد باعث فراموش
ــود، خاطرنشان كردند: به توفيق و به عزت و جلال  ش
الهى، فلسطين بر اشغالگران صهيونيست پيروز خواهد 
ــل پايان خواهد  ــد و جَوَلان چند روزه جريان باط ش
يافت. همچنان كه كارهايى كه در سوريه مى كنند نشانه 
ــانه ضعف است و موجب  ــت بلكه نش قوت آنها نيس

ضعف بيشتر نيز خواهد شد.
ــت االله خامنه  اى ابراز اميدوارى كردند ملت  حضرت آي
ــطين بر  ــران و ملت هاى مومن روزى پيروزى فلس اي

غاصبان آن سرزمين را به چشم خود مشاهده كنند.
ــداى اين ديدار وزير تعاون، كار و رفاه اجتماعى  در ابت
ــران را بهبود حال  ــخنانى، بهبود وضعيت كارگ در س
همه جامعه دانست و گفت: كارگران نيروى پيش برنده 
ــاركت آنها در  ــت هاى اقتصادى كشورند و مش سياس
ــت ها، كليد راهگشاى توليد و  تدوين و اجراى سياس

صنعت خواهد بود.
«پيگيرى ميدانى مصوبات كار و توليد»، «هدف گذارى 
ــال 1404»،  براى كاهش 8 درصدى حوادث كار در س
ــع كالابرگ»،  ــران»، «توزي ــظ قدرت خريد كارگ «حف
ــطه ها»، «كاهش  ــا حذف واس ــت فرهنگ كار ب «تقوي
ــى و  هزينه هاى جامعه كارگرى با اصلاح نظام آموزش
ــكن كارگرى» و «مطالبه  ــلامت»، «پيگيرى مس نظام س
ــراى تجليل از مقام كارگر» از جمله  از جامعه هنرى ب
محورهاى سخنان آقاى ميدرى در اين ديدار بود./ايرنا

رهبر معظم انقلاب در ديدار هزاران نفر از كارگران سراسر كشور:

كارگر سرمايه اصلى براى تحقق شعار سال است/
مسئله فلسطين نبايد فراموش شود

دفاع كافى نيست بايد حمله كرد  

ــت كه ترامپ با تغيير نام خليج فارس قصد  ــن اس روش
ــد و در پى آن  ــه دامن بزن ــات در منطق ــه اختلاف دارد ب

تسليحات آمريكا را به رژيم هاى عربى منطقه بفروشد.
ــتى از سوى آمريكا در پيش گرفته  حال كه چنين سياس
ــار چند  ــت، نبايد تنها به ابراز واكنش و انتش ــده اس ش
ــاخت و  ــتورى و بيانيه اكتفا كرد چرا كه آمريكا با س اس
ــت به نظر مى رسد  ــورهاى عربى كرده اس پاختى با كش
ــود آن  ــفر خود به منطقه كه اين هفته انجام مى ش در س

را اعلام كند.
ــن اقدام چه بايد بكنيم؟ قطعاً  ــون ما در واكنش به اي اكن
ــته لازم بوده است اما  واكنش هايى كه تاكنون وجود داش

بايد فراتر رفت و قاطعانه تر عمل كرد.
چرا در پاسخ به ادعاى پوچ ترامپ ايران از حقوق مسلم 

خود در منطقه چشم پوشى كند؟
آيا غير از اين است كه بحرين با ترفند و فريب از ايران 
ــد؟ آيا بحرين كه ساليان طولانى متعلق به ايران  جدا ش

بوده است نبايد به وطن بازگردد؟
ــاره خليج فارس  ــاس در ب ايران در مقابل ادعاى بى اس
ــئله بحرين را مطرح و پيگيرى كند،  بگويد  مى تواند مس
كه نام درياى عرب بايد درياى ايران باشد، درياى عمان 
چرا به اين نام است؟ در حالى كه ايران نيز در آن سهيم 

است.
ــمى به حاكميت ملى  ــران با تعرض حتى زبانى و اس اي
ــر  خود نمى تواند كنار بيايد. هم اكنون مى بينيم كه بر س
ــجام بزرگى در ميان مردم  دفاع از خليج فارس چه انس
ــلامى شكل گرفته و قطعا از آن كوتاه نخواهند  ايران اس

آمد.
اين مسئله كه مرد تا پاى جان براى ايران خواهند ايستاد 
ــت و چنين مسئله اى هم بارهـــا  بر كسى پوشيده نيس
ــاع مقدس  ــن آن دوران دف ــده و مهمتري ــان داده ش نش

است.
ــم كارى هاى صورت  ــد در زمينه تاريخ ايران ك هر چن
ــان داده بزرگى تاريخ و فرهنگ ايران  گرفته و براى نش
ــائل  ــم اما از اين پس بايد مس ــاهد بى توجهى بوده اي ش
تاريخى و تمدن غنى و قديمى ايران بايد در دستور كار 

رسانه ها به ويژه رسانه ملى قرار گيرد.
ــون چـــه  ــدن ايرانى تاكنـــ ــگ و تم ــه فرهن در زمين
ــده  ــه در آن از ايران دفاع ش ــته ايم ك ــى داش توليداتـــ

باشد؟
ــلام و چه پس از اسلام داراى  تاريخ ايران كه قبل از اس
ماجراها و داستان هاى واقعى قوى است كه مى تواند در 
ــريال ساخته شود و علاوه بر تأثير مثبت  قالب فيلم و س
ــى داخل، جهان را نيز از آنچه ايران بوده  بر افكار عموم
ــاگر توليدات سخيف و  ــازد نه اين كه تنها تماش آگاه س

تحريف شده اى مانند «سيصد» باشد.
ــمن پيش بيايد و با  ــود تا دش غفلت هاى ما باعث مى ش
زياده خواهى  به تحريف تاريخ و تخريب ايران بپردازد.

ــمن در حال تخريب و تضعيت هويتى ايران است.  دش
ـــــوى ترامپ  اگر پروژه تغيير نام خليج فارس كه از س
ــت به ثمر بنشيند،  قطعـــاً اين سياست  كليد خورده اس
ــت چـــرا كه  ــت.به نظر جدى اس ــه خواهد داش ادام
ــه خليـــج عربى  ــام خليـــج فارس را ب گوگل مپ ن

جعل كرده است.

اول دفتر

ادامه از صفحه نخست

دومين همايش مدار اميد و اردوى 
راهيان پيشرفت با حضور فعالان 
ــانه اى و شبكه روابط عمومى  رس
ــال و  ــتان چهارمح ــيج در اس بس
ــد و رئيس  ــزار ش ــارى برگ بختي
سازمان بسيج مستضعفين در اين 

مراسم به ايراد سخن پرداخت.
ــگار خبرگزارى  به گزارش خبرن
ــال و  ــتان چهارمح ــيج از اس بس
ــن همايش مدار  ــارى؛ دومي بختي
ــبكه روابط عمومى  ــد ويژه ش امي
ــهروندخبرنگاران بسيجى و  و ش
ــانه در مجتمع فولاد  اصحاب رس
ــتان چهارمحال و  اس سفيددشت 
بختيارى با حضور سردار غلامرضا 
ــازمان بسيج  ــليمانى رئيس س س

مستضعفين برگزار شد.
در اين همايش كه همراه با برگزارى 
كارگاه آموزشى بكارگيرى هوش 
ــانه و  ــه رس ــى در عرص مصنوع

توليد محتوا و خبر بود، از مجتمع 
ــز در قالب اردوى راهيان  فولاد ني
پيشرفت بازديد صورت گرفت و 
پيشكسوتان روابط عمومى بسيج 
ــتان چهارمحال و بختيارى نيز  اس

تجليل شدند.
ــازمان بسيج مستضعفين  رئيس س
ــن همايش با  ــخنانى در اي طى س
ــيدن  تبريك دهه كرامت و فرارس
ــات و روابط عمومى،  روز ارتباط
ــهداى خدمت و  ــاد و خاطره ش ي
ــهداى  ــهيد، ش رئيس جمهور ش
ــات بيت  ــهداى عملي ــدس، ش ق
ــردار دلها را گرامى  المقدس و س
و  ــرادران  ب ــان،  جوان و  ــت  داش
ــيجى فعال در شبكه  خواهران بس
روابط عمومى و رسانه هاى استان 
ــارى را داراى  چهارمحال و بختي
ــلاش  ــادى و پرت ــه جهـــ روحي

عنوان كرد.

ــا تجليل از  ــليمانى، ب ــردار س س
ــدم جنگ  ــگران خطوط مق تلاش
ــولاد  ف ــع  مجتم در  ــادى  اقتص
ــان همايش  ــت كه ميزب سفيددش
ــان  راهي اردوى  و  ــد  امي ــدار  م
ــانه بودند،  پيشرفت اصحاب رس
ــرفت  ــه ما بايد از پيش گفت: هم
هاى كشور تمدن ساز و ريشه دار 
و تاريخى مان اطلاع داشته باشيم 
ــا را بازگويى كنيم. بازگويى  و آنه
اين پيشرفت ها باعث اميدآفرينى 
مى شود.وى تصريح كرد: پشرفت 
هاى كشور بدون ترديد از 22 بهمن 
1357 شروع شد. قبل از انقلاب، 
ــتان چهارمحال و بختيارى  در  اس
ــت و درمان،  ــوزه بهداش و در ح
ــكان هندى و  ــاهد رقابت پزش ش
بنگلادشى بوديم ولى اكنون پيوند 
ــتان انجام مى شود  كبد در اين اس
ــورها توان  ــيارى از كش كه در بس

انجام آن وجود ندارد.
سردار سليمانى، رتبه هاى مختلف 
ــاى گوناگون  ــور در عرصه ه كش
ــات،  ــد دارو، ارتباط ــى، تولي علم
ــعه صنايع را  نفوذ اينترنت و توس
يادآورى كرد و افزود: كشور ما در 
ــيارى از عرصه هاى پيشرفت،  بس
عموماً در 10 رتبه اول جهان قرار 
دارد و در بعضى رشته ها نيز اول 
ــت.وى افزود: ملت ما  تا پنجم اس
ــورش  نيم قرن تلاش كرده تا كش
ــاند؛ حال آيا بايد  را به اينجا برس
بگذاريم رسانه هاى خارجى اخبار 
پيشرفت هاى ما را بايكوت كنند؟

سردار سليمانى با اشاره به فعاليت 
2250 دانشگاه در كشور كه بيش 
ــجويان آنها را  ــد دانش از 60درص
ــكيل مى دهند، اظهار  خانم ها تش
كرد: كشور ما امروز در عرصه هاى 
مختلف به پيشرفتهاى چشمگيرى 

ــيده و نبايد كشور را با قبل از  رس
ــورهاى  ــلاب بلكه بايد با كش انق

پشرفته دنيا مقايسه كنيم.
ــى از  ــه برخ ــن ريش وى همچني
مشكلات موجود مانند خشكسالى 
ــى را مربوط به  ــاى آب و چالش ه
برخى عوامل طبيعى و اقليم گرم و 
خشك كشور دانست و در ادامه با 
تأكيد بر ضرورت توجه جدى به 
مقوله جوانى جمعيت، حل مسائلى 
مانند ناترازى ها با برنامه ريزى و 

مديريت قابل حل دانست.
رئيس سازمان بسيج مستضعفين، 
ــالارى و نقش مردم ايران  مردم س
ــئولان را يكى از  ــاب مس در انتخ
بركات انقلاب اسلامى دانست و 
گفت: جالب است بدانيم در حال 
حاضر 12 كشور اروپايى حكومت 

پادشاهى و سلطنتى دارند.
ــازمان بسيج مستضعفين  رئيس س

ــخنان خود  در بخش ديگرى از س
ــتان چهارمحال  ــح كرد: اس تصري
ــوزه عينى از  ــك م ــارى ي و بختي

پيشرفت مردم ايران است.
ــرد:  ك ــوان  عن ــه  ادام در   وى 
ــى ها در  ــتراتژى هاى آمريكاي اس
خصوص تحريم امروز به شكست 
انجاميده و تحريم ها ديگر كارآيى 

ندارند.
ــليمانى همچنين گفت:  سردار س
ــاى  ــدگان در اردوه ــركت كنن ش
ــرفت با ظرفيت هاى  راهيان پيش
ــنا مى  ــتان خود آش ــرفت اس پيش
ــم كه بيان  ــوند، ولى بايد بداني ش
ــرفت ها در سطح كشور  اين پيش
ــردم و جوانان  ــت تا م مهم تر اس
اميد به آينده داشته باشند و نقشى 
براى خود در پيشرفت آينده كشور 
ــئول با  ــن كنند.اين مقام مس تعيي
اشاره به تعداد بالاى استعدادهاى 

ــتان چهارمحال و بختيارى ، از  اس
هماهنگى با استاندار براى دعوت 
از سرمايه گذاران داخلى و خارجى 
ــرمايه  ــان مزيت هاى س ــراى بي ب
گذارى در استان به كمك اصحاب 
رسانه خبر داد و گفت: قطب هاى 
ــن محصولات  ــى و همچني صنعت
ــاورزى و دامى استان  باغى و كش
چهارمحال و بختيارى، از ظرفيت 
هاى اين استان است كه رسانه ها 

بايد به تبيين آنها بپردازند.
ــليمانى، تصريح كرد:  ــردار س س

رسانه ها اميد را به مردم منتقل كنند 
تا جوانان وارد ميدان شوند و نقش 

آفرينى كنند.
رئيس سازمان بسيج مستضعفين، 
استفاده از پساب توسط صنايع را 
اقدامى ارزشمند دانست و گفت: 
ــت فولاد  ــت هاى صنع از موفقي
ــى داريم و  ـــــور اطلاع كاف كش
ــتان چهارمحال  ــه اس معتقديم ك
ــى تواند ميزبان  ــارى مـــ و بختي
ــراى زنجيره هاى صنعت  خوبى ب

فولاد باشد.

سردار سليمانى در همايش مدار اميد استان چهارمحال و بختيارى:
بازگويى پيشرفت هاى كشور باعث اميدآفرينى مى شود/ رسانه ها اميد را به مردم منتقل كنند

ــركل راهدارى و حمل و نقل  مدي
ــال و بختيارى  ــاده اى چهارمح ج
ــال حاضر حدود 12  گفت: در ح
پروژه عمرانى در سطح شهرستان 
ــود دارد كه مجموع  ــان وج فارس
اعتبار مورد نياز آن ها بالغ بر 120 

ميليارد تومان است. 
ــه  جلس در  ــى  خدابخش ــعيد  س
ــتان  ــوراى ادارى اس ــترك ش مش
ــاره  ــان با اش ــتان فارس و شهرس
ــاى عمرانى  ــت پروژه ه ــه اهمي ب
ــن پروژه ها  اي ــدارى، گفت:  راه

ــى و با  ــلاً پيمان ــورت كام به ص
ــت  ــكارى پيمانكاران در دس هم

انجام هستند.
ــركل راهدارى و حمل و نقل  مدي
ــال و بختيارى  ــاده اى چهارمح ج
ــام فعاليت هاى  ــه انج ــاره ب با اش
ــطيح، ريگلاژ و رفع اختلاف  تس
ــانه هاى  ــفالت و ش ارتفاع بين آس
ــوروز، افزود: در  راه بعد از ايام ن
تلاش هستيم تا با اصلاح هندسى 
ــن براى  ــيرها، جاده هايى ايم مس

شهروندان فراهم كنيم.

لزوم تخصيـص اعتبارات ويژه 
براى راهسازى

ــه در هر  ــى با بيان اينك خدابخش
منطقه اى كه حضور پيدا مى كنيم، 
ــردم موضوع راه و  اولين مطالبه م
ــت، گفت: با توجه  ــى اس دسترس
ــازى،  ــاى بالاى راهس به هزينه ه
ــارات ويژه اى  ضرورت دارد اعتب
براى اين حوزه در نظر گرفته شود، 
به ويژه از محل اعتبارات نمايندگان 
كه مى تواند نقش موثرى در پيشبرد 

پروژه هاى راهسازى ايفا كند.

مديركل راهدارى استان با اشاره به 
اينكه 70 درصد راه هاى اين استان 
ــت، افزود: ضرورى  روستايى اس
ــترى براى  ــارات بيش ــت اعتب اس
راه هاى روستايى تخصيص يابد تا 
شاهد توسعه عادلانه زيرساخت ها 

باشيم.
ــه راهى  وى در خصوص پروژه س
ــار اوليه اين  پردنجان، گفت: اعتب
ــد و طراحى  پروژه بهمن  ابلاغ ش
ــاس ايمن سازى كامل به  آن بر اس
سمت احداث تقاطع غيرهمسطح 

ــت 38  ــت. در فاز نخس پيش رف
ــده  ميليارد تومان اعتبار برآورد ش
ــا نگاهى  ــاز دوم ب ــود، اما در ف ب
ــراى پروژه  ــترده تر، هزينه اج گس
ــيده و  ــه 250 ميليارد تومان رس ب
ــه قرار  ــه مناقص ــون در مرحل اكن
دارد كه پاكت آن تا 16 روز ديگر 

بازگشايى مى شود.
خدابخشى درباره پروژه هاى ديگر 
نيز گفت: مسير ده چشمه به گوشه 
يكى از مطالبات مردمى است كه در 
صورت صدور مجوز از سوى آب 

ــراى آن آغاز خواهد  منطقه اى، اج
ــفالت  ــد. همچنين روكش آس ش
ــير شهركرد–فارسان به سمت  مس
ــدر در مقاطعى برنامه ريزى  باباحي
ــخص شده  و پيمانكار آن نيز مش
ــت كه با آماده سازى زيرسازى  اس
توسط شهردارى، عمليات آسفالت 

آغاز خواهد شد.
وى افزود: قرارداد اجراى روشنايى 
مسير فيل آباد تا باباحيدر به ارزش 
10 ميليارد تومان منعقد شده و به 
طول 3 كيلومتر در حال اجراست. 

ــه راهى  س ــنايى  روش ــن  همچني
ــط  فناوران نيز از هفته آينده توس

پيمانكار آغاز مى شود.
ــوص محور  ــى در خص خدابخش
ــت:  گف ــز  ني ــان  چليچه–جونق
ــرفت  ــير پيش ــازى اين مس زيرس
خوبى داشته و طبق قول داده شده، 
ــير به طول 60 كيلومتر  در اين مس
نياز به اجراى دولايه آسفالت است 
ــرآورد هزينه آن حدود 50 تا  كه ب

60 ميليارد تومان است.
ــاركت  مش ــرورت  ض ــه  ب وى 

ــاى راه  ــهردارى ها در پروژه ه ش
ــاره كرد و گفت:  ــهرى اش بين ش
ــالاى برخى  ــا توجه به عرض ب ب
ــه به  ــهرى ك ــيرهاى درون ش مس
ــتند، اجراى  ــوار هس ــورت بل ص
ــت. آمادگى  ــا هزينه بر اس پروژه ه
ــهرداران تفاهم نامه اى  ــم با ش داري
ــط  ــد كنيم تا يك لاين توس منعق
ــط  ــهردارى و لاين ديگر توس ش
راهدارى اجرا شود و يا قير مورد 
نياز را شهردارى تهيه كند تا روند 

پروژه ها تسريع يابد.

مديركل راهدارى و حمل و نقل جاده اى چهارمحال و بختيارى:
وجود 12 پروژه راهدارى در شهرستان فارسان
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ــركت آب منطقه اى چهارمحال  ــت ش سرپرس
ــاره به اهميت موضوع كنترل  و بختيارى با اش
ــرب،  روان آب ها گفت: طرح جامـــع آب ش
كشاورزى و صنعت اين استان با هدف كنترل 
ــركت در حال  ـــــوى اين ش روان آب ها از س
ــى خــود قـــرار  ــام و در مراحل نهايـــ انج

دارد. 
مسلم صادقى با اعلام اين خبر افزود: در قالب 
ــيل هاى موجود  طرح جامع آب منابع و پتانس
ــتان بررسى و مطالعه مى شود و با توجه  در اس
ــاس  ــى و نيازهاى افق براس ــارف فعل به مص
ــتانداردها  ــط و اس ــى، ضواب ــاى علم روش ه

ــود برنامه ريزى  ــيل هاى موج ــر روى پتانس ب
مى شود.

ــيل هاى آبى  ــت: يكى از پتانس وى اظهار داش
ــود در چهارمحال و بختيارى روان آب ها  موج
ــتاى مديريت آن ها شركت  هستند كه در راس
آب منطقه اى استان طرح هاى مهمى مانند سد 
ــد آقبلاغ و سد گهرو را در دست  باباحيدر، س
اجرا دارد و همچنين طرح سد شهداى چشمه 

على نيز در مرحله مطالعاتى است.
ــت شركت آب منطقه اى چهارمحال و  سرپرس
ــد ديناران نيز  ــارى گفت: افزون براين س بختي
ــركت آب منطقه اى  يكى ديگر از طرح هاى ش

ــه در مرحله  ــت ك چهارمحال و بختيارى اس
شناخت قرار دارد.

ــه مطالعاتى كه در  ــه كرد: با توجه ب وى اضاف
گذشته انجام شده است اگر حدود 180 ميليون 
ــتان ذخيره سازى  ــطح اس مترمكعب آب در س
ــى از نيازهاى آبى  ــود علاوه بر اينكه بخش ش
ــود برخى هدف هاى طرح  ــتان تامين مى ش اس
ــى نيز  ــاى زيرزمين ــى منابع آب ه تعادل بخش

محقق مى شود.
ــت شركت آب منطقه اى چهارمحال و  سرپرس
ــده تغيير اقليم، تغيير نوع  بختيارى افزود: پدي
ــاران، كاهش بارش هاى  بارش ها از برف به ب

ــش بارش هاى بهارى  ــتان و افزاي پاييز و زمس
ــتان را  ــطح اس اهميت كنترل روان آب ها در س

دوچندان كرده است.
ــرل روان آب ها افزون  ــت: كنت وى اظهار داش
براينكه برخى منابع و نيازهاى آبى موجود در 
ــطح چهارمحال و بختيارى را پاسخ مى دهد  س
ــتفاده  ــى نيازهاى آبى كه با اس ــد برخ مى توان
ــود را با  ــع آب زير زمينى تامين مى ش از مناب
ــرد و درنتيجه  ــطحى جايگزين ك منابع آب س
ــاى منابع آب  ــى و احي ــر تعادل بخش ــن ام اي
ــتان  ــده و همچنين در اس زيرزمينى محقق ش

زيرساخت هاى پايدار آبى ايجاد مى شود.
صادقى با اشاره به پيگيرى و اجراى پروژه هاى 
ــه اى  ــركت آب منطق ــوى ش ــده از س ــاد ش ي
ــارى گفت: انجام مطالعات  چهارمحال و بختي
و گرفتن مجوز سدهاى شهداى چشمه على و 

آقبلاغ با جديت پيگيرى مى شود و در ماه هاى 
ــى مجوزهاى  ــارى نيز برخ ــال ج ابتدايى س
ــده و  ــوع پدافندى گرفته ش ــوط به موض مرب
مطالعات زيست محيطى آن ها نيز تكميل شده 

است.
ــد: سدهاى شهداى چشمه على  وى يادآور ش
ــل پايانى  ــال حاضر در مراح ــلاغ در ح و آقب
ــت كشور  ــازمان محيط زيس گرفتن تاييديه س

قرار دارند.
ــركت آب منطقه اى چهارمحال  ــت ش سرپرس
ــت نفوذ آب به  ــاره به اهمي ــارى با اش و بختي
ــا يا تغذيه مصنوعى و نقش مديريت  آبخوان ه
ــن زمينه  ــن امر گفت: در اي ــا در اي روان آب ه
ــع احياى آبخوان  ــا عنوان طرح جام طرحى ب
ــوان پايلوت  ــهركرد كه به عنوان طرح آبخ ش
استان انتخاب شده است از سوى شركت آب 

ــگاه  ــه اى چهارمحال و بختيارى و دانش منطق
شيراز درحال تدوين و نكته مهم درخصوص 

اين طرح جامع بودن آن است.
وى افزود: يكى از برنامه هاى طرح جامع احياى 
ــوذ روان آب ها  ــهركرد كنترل و نف ــوان ش آبخ
ــت كه به صورت علمى و عملياتى در اين  اس
ــود تا براساس آن پروژه هايى  طرح ديده مى ش

تعريف و دشت شهركرد احيا شود.
ــاخص اندازه گيرى SPEI دوره  ــاس ش بر اس
ــاحت چهارمحال و  ــاله، 98 درصد مس 10 س
ــالى است و تنها  بختيارى تحت تاثير خشكس
ــتان در وضعيت  ــاحت اين اس 2 درصد از مس

عادى(نرمال) بارش ها قرار دارد.
ــتان  چهارمحال و بختيارى به عنوان دومين اس
ــده  ــور مطرح ش ــالى در كش گرفتار خشكس

است.

سرپرست شركت آب منطقه اى چهارمحال و بختيارى:

طـرح جامـع آب در چهـارمحال و بختيـارى در مراحـل نهايـى قـرار دارد

طبع كودكانه است و اقتضاى سن 
ــداوم در كلاس نيز  ــا، كه م بچه ه
بازيگوشى مى كنند؛ اما محبت معلم 
است كه آنان را سر كلاس درس، 
ــق كتاب و مدرسه مى كند و  عاش
ــتند كه براى با  اينان معلمانى هس
ــوادى اين دانش آموزان دغدغه  س
دارند هر چند خودشان خواسته ها 
و مطالباتى دارند كه نيازمند شنيده 

شدن است. 
شغل معلمى يكى از اثرگذارترين 
نقش هاى جامعه است و از قديم ها 
ــغل انبيا است و  گفتند معلمى ش
ــان ها را  معلمان وظيفه  تربيت انس
برعهده دارند، اما اين قشر تاثيرگذار 

مورد بى مهرى قرار دارند.
جمعى از معلمان استان چهارمحال 
و  ــكلات  مش از  ــارى  بختي و 
خواسته هاى خود با دولت صحبت 

كردند.
 اولويـت قـرار دادن نظـام 
مهمتريـن  تربيـت  و  تعليـم 

خواسته فرهنگيان از دولت
يكى از معلمان نمونه چهارمحال 
ــال سابقه كار  و بختيارى با 27 س
ــت معلم  با تبريك هفته بزرگداش
ــتان و  به همكاران و فرهنگيان اس

ــور گفت: معلمان مشعل داران  كش
دانايى هستند كه با دستان دل افروز 
ــلهاى  ــود علم ،دانايى را به نس خ

آينده مى سپارند.
ــان اينكه  ــا بي ــلامى خو ب ثريا اس
مهمترين دغدغه و هدف معلمان 
موفقيت دانش آموزان است گفت: 
ارتقاء جايگاه و منزلت معلمان به 
عنوان پيشرانان علم و دانش يكى 
از مهمترين خواسته هاى اين قشر 

است.
ــه اينكه  ــه وى، با توجه ب ــه گفت ب
ــه رو به پيشرفت و  جامعه هميش
تعالى است، بايد به جايگاه جامعه 
آموزشى و معلمان بها داده شود تا 
بتوان يك جامعه پويا و با نشاط در 

آينده داشته باشيم.
ــعه  ــلامى خو گفت: براى توس اس
ــت  تربي و  ــه  ــرفت جامع پيش و 
ــعه  ــانى پويا به توس ــروى انس ني
ــاز  ــى ني ــاخت هاى آموزش زيرس

است.
ــه در چهارمحال و  اين معلم نمون
بختيارى كه دكتراى زبان و ادبيات 
ــت  ــى دارد گفت: درخواس فارس
ــان از دولت اولويت دادن به  معلم
آموزش و پرورش و ارتقاء جايگاه 

كمــى و كيفـــى اين نظام است.
ــگاه فرهنگيان از  اين مدرس دانش
ــهميه اين دانشگاه انتقاد  كمبود س
ــه كمبود  ــت: با توجه ب كرد وگف
ــن  ــدارس و همچني ــم در م معل
ــدن معلمان جذب  ــته ش بازنشس
ــگاه فرهنگيان  معلم از طريق دانش

يك مزيت است.
ــه  ك ــى  معلمان وى،  ــه  گفت ــه  ب
ــگاه فرهنگيان  دانش آموخته دانش
ــاى لازم را در  ــتند مهارت ه هس
زمان تحصيل فراگرفته اند و براى 
ــوزان آماده تر  به دانش آم آموزش 
هستند و اين امر مى طلبد ظرفيت 
ــان افزايش پيدا  ــگاه فرهنگي دانش

كند.
ــت: تجديدنظر در  وى اظهار داش
محتواى كتاب درسى و همچنين 
ــراى  ب ــه  ــه در مدرس ــى ك زمان
كلاس هاى درس پيش بينى مى شود 
يكى از خواسته هاى معلمان است 
تا بتوان با يك بازنگرى در محتوا 
ــس كتاب،  ــراى تدري ــان ب و زم
ــمت آموزش  ــا را به س آموزش ه

حرفه اى هدايت كرد.
ــلامى خو افزود: در مدت زمان  اس
ــال آموزش  ــه در ح ــالى ك 27 س

دانش آموزان هستم به دنبال ايجاد 
ــراى يادگيرى  ــب ب محيطى مناس
ــى، كسب  مطالب كتاب هاى درس
مهارت هاى زندگى و تفكر انتقادى 
را نيز به دانش آموزان آموزش دهم 
ــا آموزش  ــدم معلمى تنه و معتق
ــى نيست و  كلمات و كتاب درس
بايد درس زندگى به آينده سازان 

جامعه آموزش داده شود.
 آمـوزش اخـلاق  مـدارى 
توجـه  مـورد  دانش آمـوزان 

معلمان قرار گيرد
ــاهد  ــتان دخترانه ش دبيرس مدير 
ــوان معلم  ــه عن ــه ب ــهركرد ك ش
خيرخواه كشور معروف شده است 
ــخصى  و با فروختن خودروى ش
ــدن مادر  ــى ش ــودش از زندان خ
يكى از دانش آموزانش جلوگيرى 
ــام اين كار خير  ــرد و با اين انج ك
ــتى  نوعدوس ــتگى،  خودگذش از 
ــه افراد  ــه دانش آموزان و هم را ب
جامعه آموزش داد، گفت: معلمان 
ــم و آموزش  ــلاوه بر تعلي بايد ع
كتاب هاى درسى و مطالب درسى 
ــراى تربيت و  ــوزان ب به دانش آم
ــا نيز  ــان آنه ــرورش روح و ج پ

سرمايه گذارى كنند.

ــزود:  اف ــيان  عباس ــه  معصوم
ــذارى صحبت هاى معلمان  تاثيرگ
ــت  ــيار بالاس بر دانش آموزان بس
ــه همكارانم توصيه مى كنم كه  و ب
ــاله تربيت و اخلاق مدارى  بر مس
ــت دادن به  ــوزان واهمي دانش آم
توجه  ــوزان  دانش آم ــخصيت  ش

بيشترى داشته باشند.
ــام تعليم و  ــه وى، در نظ ــه گفت ب
ــلاق در اولويت  ــد اخ تربيت باي

كارى قرار گيرد.
از  شـغلى  ثبـات  نبـود   
مهمترين مشكلات معلمان در 

مدارس غيردولتى است
مدير و مووسس يكى از دبيرستان 
ــهر نيز گفت:  غيردولتى در فرخش
ــان در  ــغلى معلم ــود ثبات ش نب
مدارس غيردولتى يكى از مهمترين 

مشكلات اين قشراست.
ــتان رفيعى افزود: معلمان در  گلس
ــاعتى  ــدارس به صورت س اين م
ــغول آموزش  و حق التدريس مش
ــتند كه ثبات  به دانش آموزان هس
ــغلى ندارند و اميد است براى  ش
ــتخدام اين معلمان برنامه ريزى  اس

انجام شود.
وى اظهار داشت: اين معلمان براى 

پر كردن ساعت هاى موظفى خود 
مجبور هستند در مدارس مختلف 
ــند كه اين امر  تدريس داشته باش
باعث كمرنگ شدن انگيزه كارى 

اين دسته از معلمان است.
رفيعى با بيان اينكه تامين ساختمان 
براى راه اندازى مدارس غيردولتى 
ــت گفت:  ــس اس بر عهده مووس
ــه مورد  ــب ك تامين فضاى مناس
ــازمان نوسازى، توسعه و  تاييد س
تجيهز مدارس استان باشد يكى از 

دغدغه هاى اين مدارس است.
ــوولان درخواست كرد  وى از مس
ــس اين  كه براى تامين فضاى تاس

مدارس همكارى داشته باشند.
يكى از معلمان نمونه از مداس غير 
ــى چهارمحال و بختيارى و  انتقاع
مدرس دانشگاه نيز گفت: معلمان 
ــدارس به صورت  فعال در اين م
غير رسمى و بيشتر بدون پرداخت 
ــت دارند و اين مر  حق بيمه فعالي
ــزه كارى اين  ــده كه انگي باعث ش
معلمان براى ادامه فعاليت كمرنگ 

شود.
عصمت خيبرى هفشجانى افزود: 
ــن معلمان به  ــا توجه به اينكه اي ب
ــراردادى فعاليت دارند  صورت ق

و در زمان پايان سال تحصيلى كه 
قرارداد آنها به پايان برسد مشخص 
ــال تحصيلى آينده با  نيست كه س

آنها قراداد منعقد خواهد شد.
ــاره به نبود امنيت شغلى  وى با اش
و كم بودن انگيزه براى اين قشر از 
معلمان گفت: نيروهاى غيردولتى 
ــنگر  ــار نيروهاى دولتى س در كن
علم و تحصيل را حفظ كرده اند و 
ــعى مى كنند علاوه بر تعليم در  س
ــت و پرورش دانش آموزان به  تربي
عنوان آينده سازان كشور هم سهيم 

باشند.
 15 هزار معلم براى باسوادى 

دانش آموزان تلاش مى كنند
ــوزش و  ــت اداره كل آم سرپرس
پرورش چهارمحال و بختيارى با 

ــاره به اينكه هم اكنون 15 هزار  اش
فرهنگى در استان در حال آموزش 
ــتند،  ــوز هس ــزار دانش آم 208 ه
ــانى يكى  گفت: كمبود نيروى انس
ــكلات آموزش و  از مهمترين مش

پرورش استان است.
بهمن خدادادى افزود: در سه سال 
ــاله معلمان استان در  اخير همه س
ــطح ملى به عنوان معلم نمونه  س
انتخاب شدند كه در سالجارى نيز 
2 معلم استان در سطح ملى از بين 
20 معلم در سطح كشور به عنوان 

معلم نمونه انتخاب شدند.
چهارمحال و بختيارى داراى بيش 
از يك ميليون نفر جمعيت با بيش 
ــش آموز در 12  ــزار دان از 208 ه

شهرستان است./ايرنا

مطالبات معلمانــى كه دغدغــه باسوادى دانش آمــوزان را دارند 

آگهـى قانـون تعييـن تكليف وضعيـت ثبتـى اراضى و 
سـاختمانهاى فاقد سـند رسـمى مصوب 1390 بخش ده 

حوزه ثبتى شهرستان بروجن

نظر به دستور ماده يك و سه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتى اراضى و ساختمانهاى 
فاقد سند رسمى و ماده 13 آيين نامه قانون فوق الذكر املاكى كه در هيات مندرج در 
قانون مذكور مستقر در اداره ثبت اسناد و املاك شهرستان بروجن مورد رسيدگى و 

راى آن صادر شده است جهت اطلاع عموم به شرح ذيل آگهى ميگردد :
ابنيه و املاك واقع در بروجن  اراضي خدرآباد  91 -اصلي و فرعي زير 

163 -  فرعى آقاى قربانعلى اتابكى آلوقره  فرزند على مراد نسبت به ششدانگ  يك 
ــاورزى   به مساحت 5964/86 مترمربع خريدارى مع الواسطه مراد  قطعه زمين كش

اسكندرى از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس ملك خدرآباد
 ابنيه و املاك واقع در بروجن  اراضي سيف آباد چغاخور 94 -اصلي و فرعي 

زير 
188 -  فرعى آقاى بهمن چراغيان فرزند عسگر  نسبت به  ششدانگ يك قطعه باغ 
به مساحت 671/75 مترمربع خريدارى  مع الواسطه سلبعلى چراغى از مالكين رسمى 

پلاك مرقوم آدرس ملك سيف آباد چغاخور  
ابنيـه و امـلاك واقع در  بروجن پلاك اراضى عطاكلـه  181 -اصلي و فرعي  

هاى زير 
ــهراب شيرانى  فرزند محمد نسبت به ششدانگ يك قطعه  1798 -  فرعى آقاى س
ــه محمدصادقى  از  ــطه عبدال ــاحت 1158,90 خريدارى بلا واس زمين زراعى بمس

مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس ملك بروجن  
ابنيـه و املاك واقع در  بروجن اراضى دره ريز  پلاك 183 – اصلى  و فرعي 

زير 
ــبت به   ــيدمصطفى نس ــوى بروجنى  فرزند س ــين موس 28 -  فرعى آقاى سيدياس
ــدانگ يك قطعه باغ مشجر بمساحت 2017,11 متر مربع خريدارى بلا واسطه  شش

عبدالنبى دهقان از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس ملك بروجن 
50 -  فرعى آقاى ابوالفضل ابراهيمى بروجنى فرزند ايرج نسبت به  ششدانگ يك 
قطعه باغ مشجر بمساحت 1002,40 متر مربع خريدارى مع الواسطه نياز دهقان  از 

مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس ملك بروجن 
61 -  فرعى آقاى نادعلى بصيرى فرادنبه فرزند لهراسب  نسبت به  ششدانگ يك 
ــطه عبدالنبى دهقان از  ــاحت 4748,08 متر مربع خريدارى مع الواس قطعه باغ بمس

مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس ملك بروجن 
97 -  فرعى آقاى حجت اله رمضانى گندمانى فرزند عوض نسبت به  ششدانگ يك 
قطعه باغ مشجر  بمساحت 1336,71 متر مربع خريدارى بلا واسطه محمدقرمزى از 

مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس ملك بروجن 
100 فرعى  خانم طاهره كهانى بروجنى فرزند  نعمت اله نسبت به  ششدانگ يك 
قطعه باغ بمساحت 1009,64 متر مربع خريدارى مع الواسطه احمدهمتيان از مالكين 

رسمى پلاك مرقوم آدرس ملك بروجن 
ــيب بهزادى بروجنى  فرزند بهمن نسبت به  ششدانگ يك  103 -  فرعى آقاى مس
ــطه على محمد دهقان از  ــاحت 995,91 متر مربع خريدارى بلا  واس قطعه باغ بمس

مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس ملك بروجن 
105 -  فرعى آقاى سيدحسين علوى پور  فرزند رضا  نسبت به  ششدانگ يك قطعه 
ــطه سيامرز دهقان از مالكين  ــاحت 567,51 متر مربع خريدارى مع  الواس باغ   بمس

رسمى پلاك مرقوم آدرس ملك بروجن 
ــميه صفرى بروجنى  فرزند صفرعلى نسبت به  ششدانگ يك  106  فرعى خانم س
ــطه  از نياز دهقان از  ــاحت 1020,88 متر مربع  مع الواس قطعه زمين مزروعى  بمس

مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس ملك بروجن 
ابنيـه و امـلاك واقع در اراضى مزرعه درختى فرادنبـه  پلاك 511-اصلي و 

فرعي زير
37 -  فرعى خانم بيگم علائى فرادنبه  فرزند قربانعلى  نسبت به هشت حبه مشاع از  
ششدانگ يك قطعه زمين مزروعى  به  بمساحت 2336,73 متر مربع خريدارى بلا 
واسطه قربانعلى علائى  ازمالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس ملك بروجن -فرادنبه

37 -  فرعى آقاى رمضانعلى علائى فرادنبه  فرزند قربانعلى  نسبت به شانزده حبه 
ــاحت 2336,73 متر مربع  ــدانگ يك قطعه زمين مزروعى  به  بمس ــاع از  شش مش
ــمى پلاك مرقوم آدرس ملك  ــطه قربانعلى علائى  ازمالكين رس خريدارى بلا واس

بروجن -فرادنبه

ــت  ــبت به هش ــيرين جان علائى فرادنبه  فرزند قربانعلى  نس 37 -  فرعى خانم ش
حبه مشاع از  ششدانگ يك قطعه زمين مزروعى  به  بمساحت 2336,73 متر مربع 
ــمى پلاك مرقوم آدرس ملك  ــطه قربانعلى علائى  ازمالكين رس خريدارى بلا واس

بروجن -فرادنبه
ــبت به شانزده حبه  37 -  فرعى آقاى جعفرعلى علائى فرادنبه  فرزند قربانعلى  نس
ــاحت 2336,73 متر مربع  ــدانگ يك قطعه زمين مزروعى  به  بمس ــاع از  شش مش
ــمى پلاك مرقوم آدرس ملك  ــطه قربانعلى علائى  ازمالكين رس خريدارى بلا واس

بروجن -فرادنبه
ــت  ــبت به هش 37 -  فرعى خانم صاحب جان علائى فرادنبه  فرزند قربانعلى  نس
حبه مشاع از  ششدانگ يك قطعه زمين مزروعى  به  بمساحت 2336,73 متر مربع 
ــمى پلاك مرقوم آدرس ملك  ــطه قربانعلى علائى  ازمالكين رس خريدارى بلا واس

بروجن -فرادنبه
ــت  ــبت به هش 38 -  فرعى خانم صاحب جان علائى فرادنبه  فرزند قربانعلى  نس
ــاحت 36864,26 متر  ــدانگ يك قطعه زمين مزروعى  به  بمس ــاع از  شش حبه مش
ــمى پلاك مرقوم آدرس  ــطه قربانعلى علائى  ازمالكين رس مربع خريدارى بلا واس

ملك بروجن -فرادنبه
38 -  فرعى آقاى رمضانعلى علائى فرادنبه  فرزند قربانعلى  نسبت به شانزده  حبه 
ــدانگ يك قطعه زمين مزروعى  به  بمساحت 36864,26 متر مربع  ــاع از  شش مش
ــمى پلاك مرقوم آدرس ملك  ــطه قربانعلى علائى  ازمالكين رس خريدارى بلا واس

بروجن -فرادنبه
38 -  فرعى خانم شيرين جان علائى فرادنبه  فرزند قربانعلى  نسبت به هشت حبه 
ــدانگ يك قطعه زمين مزروعى  به  بمساحت 36864,26 متر مربع  ــاع از  شش مش
ــمى پلاك مرقوم آدرس ملك  ــطه قربانعلى علائى  ازمالكين رس خريدارى بلا واس

بروجن -فرادنبه
38 -  فرعى آقاى جعفرعلى علائى فرادنبه  فرزند قربانعلى  نسبت به شانزده  حبه 
ــدانگ يك قطعه زمين مزروعى  به  بمساحت 36864,26 متر مربع  ــاع از  شش مش
ــمى پلاك مرقوم آدرس ملك  ــطه قربانعلى علائى  ازمالكين رس خريدارى بلا واس

بروجن -فرادنبه
38 -  فرعى خانم بيگم علائى فرادنبه  فرزند قربانعلى  نسبت به هشت حبه مشاع از  
ششدانگ يك قطعه زمين مزروعى  به  بمساحت 36864,26 متر مربع خريدارى بلا 
واسطه قربانعلى علائى  ازمالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس ملك بروجن -فرادنبه

ــبت به شانزده حبه  39 -  فرعى آقاى جعفرعلى علائى فرادنبه  فرزند قربانعلى  نس
ــتثناى بهاى ثمنيه عرصه و اعيان يك قطعه زمين  ــاع از72حبه   ششدانگ به اس مش
ــمى پلاك  ــاحت 24704,42 متر مربع خود متقاضى  ازمالكين رس زراعى  به  بمس

مرقوم آدرس ملك بروجن -فرادنبه
ــاع  ــبت به  دو دانگ مش 43 -  فرعى آقاى على فتاحى فرادنبه  فرزند مهديقلى  نس
از ششدانگ يك قطعه زمين زراعى بالسويه و الاشاعه به  بمساحت 23467,23 متر 
مربع خريدارى مع الواسطه از افراسياب زمانى فرادنبه  ازمالكين رسمى پلاك مرقوم 

آدرس ملك بروجن -فرادنبه
43 -  فرعى آقاى فرهاد فتاحى فرادنبه  فرزند مهديقلى  نسبت به  دو دانگ مشاع 
از ششدانگ يك قطعه زمين زراعى بالسويه و الاشاعه به  بمساحت 23467,23 متر 
مربع خريدارى مع الواسطه از افراسياب زمانى فرادنبه  ازمالكين رسمى پلاك مرقوم 

آدرس ملك بروجن -فرادنبه
ــاع  ــبت به  دو دانگ مش 43 -  فرعى آقاى بهنام فتاحى فرادنبه  فرزند مهديقلى  نس
از ششدانگ يك قطعه زمين زراعى بالسويه و الاشاعه به  بمساحت 23467,23 متر 
مربع خريدارى مع الواسطه از افراسياب زمانى فرادنبه  ازمالكين رسمى پلاك مرقوم 

آدرس ملك بروجن -فرادنبه
ابنيـه و املاك واقع در اراضى مزرعه خوگناى سـفلى بروجن  پلاك 538- 

اصلي و فرعي زير
ــاع از   ــه دانگ مش ــبت به س 417 فرعى -   خانم اكرم باغبانى  فرزند حيدرعلى نس
ــدانگ يكبابخانه به  بمساحت 261,86 متر مربع خريدارى مع الواسطه شكراله  شش

يزدانى و غيره  از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس ملك بروجن 
417 فرعى -   خانم زهره شبانيان بروجنى   فرزند آيت اله نسبت به سه دانگ مشاع 
از  ششدانگ يكبابخانه به  بمساحت 261,86 متر مربع خريدارى مع الواسطه شكراله 

يزدانى و غيره  از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس ملك بروجن 
ابنيه و املاك واقع در اراضى سياسـرد  بروجن  پلاك 550- اصلي و فرعي 

زير
211 - فرعى آقاى امامقلى زنديان سفيددشتى فرزند  حسن  نسبت به  سه دانگ 
ــاحت 125 متر مربع خريدارى مع الواسطه  ــاع از ششدانگ يكبابخانه  به مس مش

ازمصطفى و عبدالخليل عباسى از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
211 - فرعى خانم  ثريا زنديان فرزند  حيدر  نسبت به  سه دانگ مشاع از ششدانگ 
يكبابخانه  به مساحت 125 متر مربع خريدارى مع الواسطه ازمصطفى و عبدالخليل 

عباسى از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
ــبت به ششدانگ  831 - فرعى آقاى حميد كاويانى بروجنى  فرزند  محمدجواد نس
ــاحت 1000/10 متر مربع خريدارى مع الواسطه از  يك قطعه زمين مزروعى  به مس

عبدالكريم عباسى از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
857 - فرعى آقاى صفرعلى حاجى شريفى فرزند  على اصغر   نسبت به ششدانگ 
ــطه از اميرحسين  ــاحت 879/57 متر مربع خريدارى مع الواس يك قطعه باغ به مس

معتمدى از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
ــبت به ششدانگ  ــول   نس 884 - فرعى آقاى مهدى بگى بروجنى  فرزند  عبدالرس
ــطه از اداره كل  ــر مربع خريدارى مع الواس ــاحت565/16 مت ــك قطعه باغ  به مس ي
اموال و دارائى ها بنياد جانبازان استان اصفهان از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  

بروجن
ــكراله نسبت به ششدانگ يك  ــتى  بروجنى فرزند ش 909 - فرعى آقاى ليلا ورپش
قطعه  باغ مشجر به مساحت1113/73 متر مربع خريدارى مع الواسطه از اميرحسين 

معتمدى از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
ــدانگ  ــبت به شش ــپهرى بروجنى فرزند حياتقلى  نس 966 - فرعى آقاى رامين س
ــاورزى  به مساحت1241/7 متر مربع خريدارى مع الواسطه از  يك قطعه  زمين كش

ابوالحسن بختيار ازمالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
982 - فرعى آقاى بهنام ترك نژاد فرزند خيراله  نسبت به ششدانگ يك قطعه  باغ 
ــاحت449/96 متر مربع خريدارى بلا  واسطه از مسعود اسكندرى از مالكين  به مس

رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
1012 - فرعى آقاى روشنك يوسفى  فرزند محمود  نسبت به ششدانگ يك قطعه  
باغ به مساحت503/45 متر مربع خريدارى مع الواسطه از اسدخان بختيار از مالكين 

رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
ــدانگ يك قطعه  باغ به  ــاى دايان حيدر عمله  فرزند امين  شش ــى آق 1041 - فرع
مساحت 508,75 متر مربع خريدارى مع الواسطه از مهرداد عباسى و غيره  از مالكين 

رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
1083 - فرعى آقاى مصطفى مهديه بروجنى  فرزند نعمت اله  نسبت به از  ششدانگ 
ــجربه مساحت 1455,72 متر مربع خريدارى بلا واسطه از بنياد  يك قطعه  باغ  مش

مستضعفان از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
1088 - فرعى آقاى فرشيد ابراهيمپور بروجنى  فرزند اكبر  نسبت به ششدانگ يك 
قطعه  باغ به مساحت1915/92 متر مربع خريدارى مع الواسطه از  فرود ارباب زاده 

و محمدكابلى از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
ــيدعلى اكبر موسوى  فرزند سيدحسن  نسبت به  سه دانگ  1104 - فرعى آقاى س
مشاع از ششدانگ يك قطعه  باغ به مساحت391/89 متر مربع خريدارى مع واسطه 

بهرام عباسى از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
1104 - فرعى خانم پروانه رضا كرمى فرزند رحمان  نسبت به  سه دانگ مشاع از 
ــاحت391/89 متر مربع خريدارى مع واسطه بهرام  ــدانگ يك قطعه  باغ به مس شش

عباسى از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
ــبت به ششدانگ يك قطعه   ــيف اله نس 1105 - فرعى آقاى ايرج طاهرى  فرزند س
ــاحت1018/21 متر مربع خريدارى بلا الواسطه از داريوش ارباب زاده از  باغ  به مس

مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
ــبت به ششدانگ يك  1117 - فرعى حمداله اعلائى بروجنى  فرزند حاجى آقا نس
قطعه زمين كشاورزى  به مساحت751/26 متر مربع خريدارى مع الواسطه از وراث 

شكراله بختيار از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
1122 - فرعى آقاى حسن كيانى بروجنى  فرزند غلامرضا نسبت به سه دانگ مشاع 
از  ششدانگ يك قطعه  باغ  به مساحت541/69 متر مربع خريدارى مع الواسطه از 

مهرداد عباسى از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
1122 - فرعى آقاى امين كيانى بروجنى  فرزند غلامرضا نسبت به سه دانگ مشاع 
از  ششدانگ يك قطعه  باغ  به مساحت541/69 متر مربع خريدارى مع الواسطه از 

مهرداد عباسى از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
1123 - فرعى آقاى سلمان بيگى فرزندمجيد نسبت به سه دانگ مشاع از ششدانگ 
ــاحت452 متر مربع خريدارى مع الواسطه از كامران بختياراز  يك قطعه  باغ  به مس

مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
ــاع از  ــه دانگ مش ــبت به س ــينقلى  نس 1123 - فرعى آقاى مجيد بيگى فرزندحس
ششدانگ يك قطعه  باغ  به مساحت452 متر مربع خريدارى مع الواسطه از كامران 

بختياراز مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
ــبت به ششدانگ  1129 - فرعى آقاى غلامرضا مردانى بلداجى فرزند  على فتح نس

ــطه از اميرحسين  ــاحت 612/95 متر مربع خريدارى مع الواس يك قطعه باغ به مس
معتمدى از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن

ــبت به ششدانگ يك  1130 - فرعى آقاى ايرج آقابابائى بروجنى  فرزند ابراهيم نس
ــاحت1026/37 متر مربع خريدارى مع الواسطه از محمدكابلى  از  قطعه  باغ  به مس

مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن
1137 - فرعى آقاى غلامرضا رضائيان بروجنى فرزند محمدتقى  نسبت به ششدانگ 
ــجر به مساحت921/85 متر مربع خريدارى مع الواسطه از بهرام  يك قطعه  باغ مش

عباسى از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن

ابنيه و املاك واقع در اراضى بلداجى  پلاك 561- اصلي و فرعي زير
6839 - فرعى آقاى بابك آرمان فر فرزند طاهر  نسبت به ششدانگ يك قطعه زمين 
مزروعى به مساحت1550/75 متر مربع خريدارى مع الواسطه از زلفعلى طهماسبى  

از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بلداجى
ــدانگ  ــبت به شش ــيب  نس 6895 - فرعى آقاى كورش مردانى بلداجى فرزند مس
ــاحت12900/78 متر مربع خريدارى مع الواسطه از  يك قطعه زمين مزروعى به مس

همتعلى خاكسار  از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بلداجى
ابنيـه و املاك واقع در بروجن اراضى  چـم گاو چغاخور پلاك 594- اصلي 

و فرعي زير
23 - فرعى آقاى اميرارسلان خليلى دستگردى فرزند على   نسبت به ششدانگ يك 
ــطه از صفر  ــاحت13859/52 متر مربع خريدارى مع الواس قطعه زمين زراعى به مس

عوضى  از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن چغاخور
ــبت به  سه دانگ مشاع از  ــين  نس 24 - فرعى آقاى فرهاد فرهادى  فرزند عبدالحس
ششدانگ يك قطعه زمين كشاورزى به مساحت 18134/25 متر مربع خريدارى مع 
الواسطه از فرهاد خسروى  از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن چغاخور

24 - فرعى آقاى مجيد فرهادى دستگردى  فرزند عبدالمحمد  نسبت به  سه دانگ 
ــاحت 18134/25 متر مربع  ــدانگ يك قطعه زمين كشاورزى به مس ــاع از شش مش
ــمى پلاك مرقوم آدرس   ــروى  از مالكين رس ــطه از فرهاد خس خريدارى مع الواس

بروجن چغاخور
29 - فرعـــى آقاى بهنام پيرزادى سيبكى  فرزند  جهانشاه  نسبت به ششدانگ 
يك قطعـــه زمين زراعى به مساحت 18625/85 متر مربع خريدارى مع الواسطه 
ــوم آدرس  بروجن  ــمى پلاك مرقـــ ــى از مالكين رس ــى مراد حضرتـــ از عل

چغاخور
30 - فرعى آقاى حسينعلى مرادى فرزند  جمعه نسبت به ششدانگ يك قطعه زمين 
ــاحت 5263/58 متر مربع خريدارى مع الواسطه از سلطان مراد  ــاورزى  به مس كش

حضرتى از مالكين رسمى پلاك مرقوم آدرس  بروجن چغاخور
ابنيـه و املاك واقع در  اراضى  مزرعه گلالـى فرادنبه   پلاك 1391- اصلي 

و فرعي زير
ــت و سه  ــبت به  تمامت بيس 19 - فرعى آقاى غلامرضا ربيعى  فرزند  مهراب نس
يكصد و پنجم يك سهم به استثناى يك هشتم بهاى اعيانى از سه و دو پانزدهم سهم 
ــدانگ يك قطعه زمين كشاورزى  به مساحت 15022/02  ــش سهم شش از نود و ش
متر مربع خريدارى بلا  واسطه از لهراسب ضرغام پور از مالكين رسمى پلاك مرقوم 

آدرس  بروجن فرادنبه
به موجب ماده3 قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند 
ــه فاصله 15 روز  از  ــبت به املاك فوق الذكر در دو نوبت ب ــمى اين اگهى نس رس
طريق روزنامه كثيرالانتشار و محلى اگهى و در صورتى كه اشخاص ذى نفع به اراى 
ــند  از تاريخ انتشار اگهى و در روستاها از تاريخ الصاق  ــته باش صادره اعتراضى داش
ــليم و  ــناد محل وقوع ملك تس در محل تا دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اس
ــليم اعتراض مبادرت  ــيد  اخذ نمايند . معترض بايد  ظرف يك ماه از تاريخ تس رس
ــت به دادگاه عمومى محل نمايد و گواهى تقديم دادخواست را  به تقديم دادخواس
به اداره ثبت محل تحويل دهد . در اين صورت اقدامات ثبت موكول به ارايه حكم 
قطعى دادگاه است. درصورتى كه اعتراض در مهلت قانونى واصل نگردد يا معترض 
گواهى تقديم دادخواست به دادگاه عمومى محل را ارايه نكند اداره ثبت اسناد  محل 
ــند مالكيت مانع از مراجعه  ــند مالكيت مينمايد. صدور س بايد مبادرت به صدور س

متضرر به دادگاه نيست.
شناسه آگهى: 1916597

نوبت اول مورخ              06 /  02 /1404
نوبت دوم  مورخ             21 /  02 /1404                              
     رئيس اداره ثبت اسناد و املاك شهرستان بروجن 

 رسول تعميدي



          روزنامه كثيرالانتشار زرد كوه   (  سياسي ، اجتماعي ، فرهنگي و اقتصادي ) 

صاحب امتياز و مدير مسئول: على يوسف پور                

نشاني دفتر شهركرد:  خيابان شريعتى -  كوچه  55- پلاك 12 
    همراه:      09133813373 نمابر:      32223101 تلفن: 32220852  و      32220850 ص پ:  198 

 * مطالب و نوشته هاي زردكوه لزوماً ديدگاه گردانندگان آن نمي باشد.
 * زير نظـر شوراى سردبيـرى             

 چاپ و ليتوگرافي : قم/ شاخه سبز          تلفن: 09192528665    صفحـه آرايي:  مرضيه نافيان

E-mail : zardkooh1@yahoo.com
E-mail : zardkoohbakhtiyari@yahoo.com
Site: www.zardkoohnews.com 
 Telegram: https://telegram.me/zardkoohnewspaperw    

 2922 شمــاره  سال سى و پنجم  1404 يكشنبه 21  ارديبهشت ماه 

ــبكه اى  ــاى خودران به ش خودروه
ــى مجهز به هوش مصنوعى  اجتماع
ــا در حين  ــد ت ــل خواهند ش متص

حركت با يكديگر گفت وگو كنند. 
به گزارش ايسنا، به نقل از خيرآنلاين: 
ــگران موفق  ــراً تيمى از پژوهش اخي
ــدى براى  ــا روش جدي ــده اند ت ش
ــان خودروهاى  ــاط مي ــاى ارتب ارتق
خودران توسعه بدهند؛ بدين ترتيب 
ــايل نقليه قادر خواهند بود  اين وس
ــر، دقيق تر و  ــورت كارآمدت تا به ص
ــات رانندگى را با  ــه، اطلاع در لحظ

يكديگر به اشتراك بگذارند.
اين راهكار، به خودروهاى خودران 
اين امكان را مى دهد كه بدون نياز به 
ــتقيم و در حين  برقرارى اتصال مس
ــان را آزادانه با  ــى، اطلاعاتش رانندگ

يكديگر به اشتراك بگذارند.
 هوش مصنوعى در خودروهاى 

خودران
ــدرال  ف ــرى  "يادگي روش،  ــن  اي
ــت"  موق ــش  ك ــا  ب ــز  غيرمتمرك
 Cached Decentralized)
ــا  ي  (Federated Learning
ــام دارد و نوعى  Cached-DFL ن
مدل هاى  اشتراك گذارى  چارچوب 
ــه اين  ــت ك ــى اس ــوش مصنوع ه
قابليت را براى خودروهاى خودران 
فراهم مى كند تا ضمن عبور از كنار 

ــق و به روز  ــر، اطلاعاتى دقي يكديگ
ازجمله نحوه مواجهه با چالش هاى 
ناوبرى، الگوهاى ترافيكى، وضعيت 
جاده ها و علائم راهنمايى و رانندگى 

را به هم منتقل كنند.
در حالت عادى براى تبادل اطلاعات 
خودروها  جمع آورى شده،  رانندگى 
بايد خيلى نزديك به هم قرار بگيرند؛ 
Cached- ــتفاده از اما حالا و با اس
ــق به ايجاد  ــمندان موف DFL، دانش
ــبكه اجتماعى" شده اند كه  نوعى "ش
ــد از طريق آن و  خودروها مى توانن
براى مشاهده يافته هاى رانندگى شان، 
ــل" خودروهاى  ــه "صفحه پروفاي ب
ــد؛ آن هم  ــى پيدا كنن ــر دسترس ديگ
ــاى  داده ه ــتراك گذارى  اش ــدون  ب
شخصى يا الگوهاى رانندگى راننده.
در حال حاضر، خودروهاى خودران 
اطلاعاتشان را در يك پايگاه مركزى 
ذخيره مى كنند كه اين روش با ريسك 
بالايى در نفوذ به داده ها همراه است؛ 
اما در سيستم Cached-DFL، هر 
ــرايط  خودرو اطلاعات مربوط به ش
ــناريوهاى رانندگى را در  جاده و س
ــوش مصنوعى  ــاى ه ــب مدل ه قال

آموزش ديده در خود نگه مى دارد.
 شبكه اى از تجارب مشترك

ــى  ــتاد مهندس ــر يونگ لئو، اس دكت
دانشگاه NYU و سرپرست پروژه 

دراين باره گفته: «اين را مى توان شبيه 
ــبكه اى از تجارب مشترك  ايجاد ش
ــت.  براى خودروهاى خودران دانس
خودرويى كه تنها در منهتن رانندگى 
ــدون آنكه  ــالا مى تواند ب ــرده، ح ك
ــد، از  ــه بروكلين رفته باش ــز ب هرگ
تجارب ساير خودروها در بروكلين 
ــود.»به عبارت ديگر،  ــد ش نيز بهره من
خودروها مى توانند اطلاعات مربوط 
ــا موقعيت هاى  ــوه مواجهه ب به نح
ــت در نقاط  ــابهى كه ممكن اس مش
ــوند (مثلاً  ــف جهان تكرار ش مختل
چاله هايى روى سطح آسفالت) را با 

يكديگر به اشتراك بگذارند.
عملكـرد  بهبـود  كليـد   

خودروهاى خودران
پژوهشگران در جريان مجموعه اى از 
آزمايش ها دريافتند كه ارتباطات سريع 
ــاى خودران،  و مكرر بين خودروه
ــت و بهره ورى  منجر به افزايش دق
ــود.آن  ها  در داده هاى رانندگى مى ش
ــودران مجازى را  100 خودروى خ
در نسخه اى شبيه سازى شده از شهر 
منهتن قرار دادند و اين خودروها را 
در الگوهايى نيمه تصادفى به حركت 
درآوردند.هر خودرو داراى 10 مدل 
هوش مصنوعى بود كه هر 120 ثانيه 
ــد. در اينجاى آزمايش  به روز مى ش
بخش "كش موقت" وارد عمل شد: 

خودروها تا زمانى كه اتصال مناسبى 
ــودرو به خودرو)  از نوع V2V (خ
برقرار شود، داده ها را نگه مى دارند و 
سپس آن ها را به اشتراك مى گذارند. 
ــنتى،  ــاى س ــل و در مدل ه در مقاب
ــتراك گذارى داده در خودروهاى  اش
خودران فورى و بدون ذخيره سازى 
ــه  ــه ب ــگران در ادام هستند.پژوهش
ــوع پرداختند كه  ــى اين موض بررس
خودروها با چه سرعتى ياد مى گيرند 
ــرد  ــا Cached-DFL عملك و آي
بهترى نسبت به سيستم هاى متمركز 
فعلى دارد يا خير. آن ها متوجه شدند 
كه تا زمانى كه خودروها در فاصله اى 
ــر از يكديگر قرار  ــر از 100 مت كمت
ــدون آنكه نيازى  ــد، مى توانند ب دارن
ــد،  ــناخت يا اتصال قبلى باش به ش
ــاهده و مبادله  اطلاعات خود را مش
ــتاد مهندسى  كنند.دكتر جى ژو، اس
برق و رايانه دانشگاه فلوريدا درباره 
مزاياى اين روش جديد گفت: «يكى 
از مزاياى كليدى يادگيرى غيرمتمركز، 
مقياس پذيرى آن است؛ يعنى به جاى 
آنكه هر خودرو با يك سرور مركزى 
ــر ارتباط  ــه خودروهاى ديگ يا هم
ــا خودروهايى  ــرار كند، صرفاً ب برق
ــود تبادل  ــا مواجه مى ش ــه با آن ه ك
ــد. اين روش باعث  اطلاعات مى كن
ــاى ارتباطى با  ــا هزينه ه ــود ت مى ش

افزايش تعداد خودروها رشد نمايى 
ــته باشد.»پژوهشگران معتقدند  نداش
  Cached-DFL ــرى از كه بهره گي
باعث مقرون به صرفه تر شدن فناورى 
ــد؛  ــاى خودران خواهد ش خودروه
چرا كه ديگر نيازى به توان پردازشى 
ــرور مركزى نخواهد  بالا در يك س
ــه، بار پردازش  ــود و در اين پروس ب
ميان خود خودروها توزيع مى شود.

ازجمله گام هاى بعدى در مسير اين 
Cached- پژوهش، آزمايش واقعى
ــارج، رفع موانع  DFL در جهان خ
ــاى مختلف  ــتمى ميان برنده سيس
خودروهاى خودران و توسعه ارتباط 
ــاير تجهيزات  ــان خودروها با س مي
ــاى راهنمايى،  ــل چراغ ه متصل مث
ماهواره ها و علائم جاده اى است كه 
 V2X ــتانداردهاى از آن به عنوان اس
ــا همه چيز" ياد  يا "ارتباط خودرو ب
درعين حال  تحقيقاتى  ــود.تيم  مى ش
ــد فاصله گيرى  ــر دارد تا رون در نظ

ــت  ــز و حرك ــرورهاى متمرك از س
ــمند  ــتگاه هاى هوش ــمت دس به س
ــع آورى داده را  نزديك به محل جم
تسريع كند. اين اقدام باعث سرعت 
ــده  ــتراك گذارى داده ها ش يافتن اش
ــى فورى" را  ــى "هوش جمع و نوع
ــا، بلكه براى  ــا براى خودروه نه تنه
ماهواره ها، پهپادها، ربات ها و ديگر 
ــتگاه هاى متصل پديد مى آورد. دس

ــس بخش نرم افزار  جاويد خان، رئي
 Aptiv ــركت ــرفته ش و ايمنى پيش
در اين رابطه گفت: «يادگيرى فدرال 
غيرمتمركز يك رويكرد حياتى براى 
ــاركتى است كه بدون  يادگيرى مش
نقض حريم خصوصى كاربران انجام 
ــى مدل ها،  ــود. با ذخيره محل مى ش
ــرورهاى مركزى  ــه س ــتگى ب وابس
كاهش يافته و تصميم گيرى هاى آنى 
ــاس ايمنى  كه براى برنامه هاى حس
ــودكار حياتى  ــه رانندگى خ ازجمل

هستند نيز بهبود خواهد يافت.»

� هوش مصنوعی ماشین ها هم مثل انسان ها گپ � زنند! 

ــدن ما در  ــواب مى رويم، ب ــى كه به خ زمان
حالت بى حركتى كامل قرار مى گيرد، اما مغز 

همچنان مشغول فعاليت است.
 اين فعاليت شامل كاهش يا افزايش عملكرد 
بخش هاى مختلف مغز مى شود. زمانى كه به 
خواب مى رويم، بدن ما در حالت بى حركتى 
ــرد، اما مغز  ــرار مى گي ــل (Atonia) ق كام

همچنان مشغول فعاليت است. 
اين فعاليت شامل كاهش يا افزايش عملكرد 
بخش هاى مختلف مغز مى شود. براى مثال، 
لوب پيشانى (Frontal Lobe) كه مسئول 
ــت، در خواب  ــتدلال اس تفكر منطقى و اس

فعاليت كمترى دارد.
ــود توانايى   اين كاهش فعاليت باعث مى ش
ــخيص واقعيت و تخيل كاهش  ما براى تش
ــتم  ــل، بخش هايى مانند سيس ــد.در مقاب ياب
ــامل  ــك (Limbic System) كه ش ليمبي
هيپوكامپ (Hippocampus) و آميگدال 

ــوند.  ــت، فعال تر مى ش (Amygdala) اس
ــات  ــئول پردازش احساس اين بخش ها مس
ــتند و نقش مهمى در ساختن  و حافظه هس

رؤياهاى ما ايفا مى كنند.
ــك، يكى از ويژگى هاى  به نقل از يك پزش
ــه حتى در  ــت ك ــگفت انگيز مغز اين اس ش
خواب، كاملاً از دنياى بيرون جدا نمى شود. 
ــنوايى، مانند قشر شنوايى  مراكز پردازش ش
ــز  ــواب ني (Auditory Cortex)، در خ
ــت كه  ــال باقى مى مانند. اين بدان معناس فع
ــما وجود  صداهايى كه در محيط اطراف ش
ــما راه پيدا  ــد، مى توانند به رؤياهاى ش دارن

كنند.
ــاعت، صداى  ــال، صداى زنگ س براى مث
ــك تلويزيون  ــى صداى ي ــدگان يا حت پرن
ــه وارد  ــن مى توانند به صورت خلاقان روش
روايت رؤياى شما شوند. اين صداها ممكن 
است به گونه اى تغيير كنند كه با موضوع رؤيا 

ــال، اگر صدايى  ــوند. با اين ح هماهنگ ش
ــز آن را  ــد، مغ ــد يا ناگهانى باش ــيار بلن بس
به عنوان يك تهديد شناسايى كرده و شما را 

از خواب بيدار مى كند.
صداهاى درونى: وقتـى مغز صدا توليد 

مى كند
به گزارش مجله راپيدى، اما تمام صداهايى 
ــط بيرون  ــنويد، از محي ــه در رؤيا مى ش ك
نمى آيند. مغز انسان توانايى شگفت انگيزى 
ــه كاملاً  ــى دارد ك ــازى صداهاي در شبيه س

درونى هستند. 
اين صداها مى توانند شامل مكالمات، صداى 
ــيقى، يا حتى صداهاى  خنده يا گريه، موس

عجيب و غيرواقعـــى باشند.
ــال 2020 نشان داد كه از  يك تحقيق در س
ميان رؤياهاى ثبت شده 13 شركت كننده، 83 
ــه مكالمات با افراد  درصد صداها مربوط ب
ــامل  بود. در اين ميان، 60 درصد رؤياها ش

ــخصيت هاى  ــاى خود فرد با ش گفت وگوه
ــركت كنندگان  ــى از ش ــود. برخ ــى ب رؤياي
ــزارش دادند كه به زبان هاى  صداهايى را گ
ناشناخته بودند يا حتى شامل خنده، فرياد و 

تشويق مى شدند.
ــتفاده از  ــى كه رؤيا مى بينيم، مغز با اس زمان
ــته و تجربيات ما، صداهاى  خاطرات گذش
ــازد. اين صداها ممكن  درونى رؤيا را مى س
ــت از مكالمات واقعى، موسيقى هايى كه  اس
ــه قبلاً فقط  ــنيده ايم يا حتى صداهايى ك ش
ــند.  ــار تجربه كرده ايم الهام گرفته باش يك ب
هيپوكامپ در اين فرآيند نقش كليدى دارد 
ــرات را بازيابى مى كند. آميگدال نيز  و خاط
ــن صداها را  ــات، اي با اضافه كردن احساس
ــكلى جذاب و معنادار در رؤياها جاى  به ش

مى دهد.
تفـاوت رؤيا و توهمــات روانــى

هرچند رؤياها گاهى شبيه توهمات روانى به 

نظر مى رسند، اما تفاوت هاى مهمى بين آن ها 
وجود دارد. توهمات روانى اغلب به صورت 
شنيدارى هستند و در بيدارى رخ مى دهند، 
ــتر بصرى  ــى كه رؤياها معمولاً بيش در حال
ــتند و در خواب تجربه مى شوند. با اين  هس
حال، شرايطى مانند فلج خواب يا تجربه هاى 
هيپنوتيك مى توانند مرز بين رؤيا و واقعيت 

را محو كنند.
گرچه مطالعات زيادى در مورد رؤياها انجام 
شده است، بيشتر اين تحقيقات بر جنبه هاى 

بصرى متمركز بوده اند.
 پژوهش هاى شنيدارى در اين زمينه همچنان 
ــتند. اما آنچه تاكنون مشخص  محدود هس
ــت كه مغز انسان در  ــت، اين اس ــده اس ش
خواب، قدرت شگفت انگيزى در شبيه سازى 
صداها و تركيب آن ها با احساسات دارد. اين 
ويژگى ها رؤياها را به تجربه اى منحصربه فرد 

و جذاب تبديل مى كنند./ايرنا
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ــا كوه ها، دامنه ها، دره ها  چهارمحال و بختيارى ب
و طبيعت بكر و ارتفاع بالا از سطح دريا جايگاه 
ــگر دارد كه به گفته  ــبى براى جذب گردش مناس
ــان يكى از بهترين مكان ها براى  بيشتر كارشناس

توسعه ورزش هاى هوايى است. 
ــج مى توان به  ــه ورزش هايى هوايى راي از جمل
پاراگلايدر، جايروكوپتر ، كايت، بالن ، پاراموتور 
، پاراسل، زيپ لاين و بانجى جامپينگ يا سقوط 
آزاد اشاره كرد كه در اين زمينه سال هاست رشته 
پاراگلايدر از اهميت ويژه اى در بين ورزشكاران 

هوايى برخوردار است.
ــايت گردنه رخ، جهانبين و دوپلان  هم اكنون س
براى پرواز خلبانان پاراگلايدر در بخش آموزشى 
ــتداران اين  ــت اما دوس ــب اس و حرفه اى مناس
ــه دليل كمبود  ــايت ها ب ورزش مهيج در اين س
ــرايط اسكان و حتى يك  امكانات مانند نبود ش
ــكل مواجه  ــراى خريد مواد غذايى با مش دكه ب
هستند كه اكنون در سايت رخ نيز پرواز صورت 

نمى گيرد.
 گران بودن بال هاى پروازى و بيمه رشته 

ورزشى پاراگلايدر 
ــاره به  ــدر با اش ــكاران پاراگلاي ــى از ورزش يك
ــى از ورزش هاى  ــى يك ــته ورزش اينكه اين رش
ــان علاقه مندان به  ــز و محبوب در مي هيجان انگي
ماجراجويى هاى هوايى است و مانند هر فعاليت 
ــن ورزش نيز با خطرات  ماجراجويانه ديگر، اي
ــه در صورت رعايت  ــت ك و حوادثى همراه اس
نشدن نكات ايمنى مى تواند به جراحات يا حتى 
مرگ خلبان منجر شود گفت: گران بودن بال هاى 
پروازى يكى از مشكلات علاقمندان براى تمرين 

در اين رشته ورزشى است.
سلمان صيادى افزود: هر بال پروازى با توجه به 
ــانات دلار و يورو بين چهار تا پنج ميليون  نوس
ــه هر بال تنها  ــال هزينه نياز دارد در حالى ك ري
ــال يا 100 ساعت قابليت استفاده دارد و به  2 س
دليل گران بودن تجهيزات برخى از ورزشكاران 
تا 400 ساعت نيز با بال هاى خود پرواز مى كنند.

ــتاندارد  ــتفاده از بال هاى غيراس به گفته وى، اس

ــكاران و  باعث بروز حوادث ناگوار براى ورزش
دوستداران اين ورزش مى شود.

 بـالا بودن حق بيمه ورزشـكاران و بى 
رغبتى براى پرداخت حق بيمه 

صيادى با اشاره به اينكه اين رشته ورزشى يكى 
از ورزش هاى پرحادثه است و كمترين خسارت 
ــته ورزشى شكستن  براى حادثه ديدگان اين رش
ــالا بودن حق بيمه  ــت افزود: ب مهره هاى كمر اس
ــكاران براى  ــى از ورزش ــث بى رغبتى برخ باع

پرداخت حق بيمه و استفاده آن شده است.
وى اظهار داشت: نبود تيم هاى پروازى در سطح 
ــده كه  ــتان و بالا بودن هزينه مربى باعث ش اس
ــته  ــكاران به صورت تك نفره پرواز داش ورزش
ــن امر براى  ــوند كه اي ــند و يا كم پرواز ش باش

ورزشكاران اين رشته مهيج يك آسيب است.
اين ورزشكار كه به صورت حرفه اى در چابهار 
ــايت هاى پروازى استان پروازهاى  و همچنين س
ــا را به صورت  ــتر پروازه ــدد دارد و به بيش متع
مستقل انجام مى دهد گفت: نبود امكانات سنجش 
ــايت هاى پروازى  و اعلام وضععيت جوى در س
ــتان (مارشال) به عنوان يك تهديد براى جان  اس

ورزشكاران است.
ــن امكانات در  ــه وى، در صورتى كه اي ــه گفت ب
سايت هاى پروازى استان نصب شود ورزشكاران 
از وضعيت جوى مطلع مى شوند و پرواز خود را 

در ساعت مناسب انجام مى دهند.
 كمبـود امكانات رفاهـى و خدماتى در 

سايت ها
يكى ديگر از ورزشكاران علاقه مند در اين رشته 
ورزشى كه به صورت تفريحى به آن مى پردازد 
ــاره به اينكه اين استان ظرفيت خوبى براى  با اش
ــرويس  ــته پاراگلايدر را دارد افزود: نبود س رش
بهداشتى و خدمات رفاهى در سايت هاى پروازى 
ــتان يكى ديگر از مشكلات اين ورزش مهيج  اس

است.
ــعه امكانات  محمد على محمدى افزود: با توس
ــايت هاى پرواز استان به خصوص  رفاهى در س
ــت و  ــايت گردنه رخ كه هم اكنون تعطيل اس س

مجوزى براى پرواز در اين سايت صادر نمى شود 
و در صورتى كه پروازى انجام شود بدون مجوز 
ــت، مى توان زمينه جذب گردشگر و توسعه  اس
صنعت گردشگرى(توريسم) در اين سايت ها را 

فراهم كرد.
ــايت هاى پروازى ديگر  ــا بيان اينكه در س وى ب
استان ها، امكانات اسكان از جمله فضاى مناسب، 
هتل، رستوران و سرويس بهداشتى وجود دارد، 
ــايت پروازى گردنه رخ كه ظرفيت  گفت: در س
ــچ امكاناتى وجود  ــدن را دارد، هي بين المللى ش

ندارد.
 تجهيزات نباشد نمى شود پريد

ــى كه نخستين  ــته ورزش يكى از مربيان اين رش
ــى پاراگلايدر در چهارمحال  مربى رشته ورزش
ــن تجهيزات  ــت مى گويد : تامي ــارى اس و بختي
ــت و در استان  ــى هزينه برَ اس ــته ورزش اين رش
ــرمايه گذار و حامى مالى(اسپانسر) براى تهيه  س
ــتقبال از  اين تجهيزات وجود ندارد در نتيجه اس

اين رشته ورزشى كم است.
ــتى افزود: در شهرهاى برزگ با  حميد عليدوس
ــودن كارخانه ها و حمايت مالى  توجه به فعال ب
ــته  ــترى از اين رش ــتقبال بيش آنها از ورزش، اس

ورزشى مى شود.
وى با اشاره به موقعيت جغرافيايى و آب هوايى 
ــال به دليل كوهستانى  ــتان كه پنج تا 6 ماه س اس
ــن است و امكان پرواز در سايت  بودن هوا خش
وجود ندارد گفت: سايت پروازى گردنه رخ يكى 

از سايت هاى پروازى بين المللى و ملى است. 
عليدوستى كه مدتى رياست انجمن ورزش هاى 
هوايى استان را برعهده داشت گفت: با دريافت 
مجوز از هواپيمايى اين سايت پروازى در سايت 

هواپيمايى قرار مى گيرد.
وى با اشاره به اينكه بال هاى پروازى اين رشته 
ــت و امكان تهيـــه اين بال ها  مهيج ، گران اس
ــت افزود: استفاده  براى همـــه فراهـــم نيس
ــال از اين  ــخص مانند 2 س بالاتر از مدت مش
ــوادث ناگوار  ــث بروز اتفاقات و ح بال ها باع

براى ورزشكاران مى شود.

عليدوستى اظهار داشت: هم اكنون خريد بال هاى 
ــكلات و تهديدهاى  ــى از مش ــت دوم يك دس
ــته است، چرا  ــكاران اين رش جانى براى ورزش
ــكاران بخواهند از اين  كه در صورتى كه ورزش
ــدارى و يا بال هاى كه تاريخ مصرف  بال ها خري
ــتفاده  ــتفاده كنند، بايد قبل از اس ــته اس آن گذش
ــت هاى لازم را براى سالم بودن بال ها انجام  تس

دهند.
ــى  ــته ورزش ــه اينكه اين رش ــاره ب ــا اش وى ب
ــت گفت:  ــى پر خطر اس ــته هاى ورزش از رش
ــكاران بايد بيمه ورزشى با شركت هاى  ورزش
ــران بودن  ــه به دليل گ ــه اى منعقد كنند ك بيم
ــكاران از بيمه كردن  ــا برخى ورزش بيمه نامه ه

خود خوددارى مى كنند.
ــان پرواز  ــم كه در زم ــه وى، مربيانى ه ــه گفت ب
ــوزش را همراهى  ــراد درحال آم ــا و اف خلبان ه

مى كنند بايد بيمه مسووليت داشته باشند.
ــكار با اشاره به اينكه خريد تجهيزات  اين ورزش
نياز به مجوز شوراى تامين ندارد گفت: پرواز با 

پاراگلايدر نياز به مجوز دارد. 
 نقشه هاى پروازى چهارمحال و بختيارى 

نيازمند تاييديه 
ــاره به اينكه در چهارمحال و بختيارى  وى با اش
هنوز سايت هاى پروزاى تاييد نشده است افزود: 
براى دريافت مجوز قانونى بايد نقشه هاى پروازى 

در استان مشخص شود. 
به گفته وى، سايت گردنه رخ يكى از سايت هاى 
ــت و راه اندازى  ــى و بين المللى اس ــروازى مل پ
ــاختى  ــن و هتل و تامين خدمات زيرس تله كابي
ــايت براى توسعه صنعت گردشگرى  در اين س
موثر است كه اين امر نياز به همكارى مسووولان 

دارد.
ــايت پروازى به دليل  ــتى افزود: اين س عليدوس
ــتاره و امكان  موقعيت جغرافيايى امكان رصد س
پرواز تفريحى را دارد كه توسعه اين زيرساخت ها 
ــاخت ها دارد و نقشه هاى اين  نياز به تامين زيرس
طرح آماده شده كه نياز به تاييد و مجوز از اداره 

ورزش و جوانان استان را دارد. 

بختيـارى در ورزش  و  چهارمحـال   
پاراگلايدر ظرفيت  دارد

ــن ورزش هاى هوايى چهارمحال و  رييس انجم
ــه ورزش پاراگلايدر  ــاره به اينك بختيارى با اش
ــتان داراى  ــت جغرافيايى اس ــر وضعي ــه خاط ب
ــت گفت: در استان سايت  قابليت هاى خوب اس
ــن براى انجام اين  ــه رخ، دوپلان و جهانبي گردن

ورزش مناسب است.
ــه به قابليت هاى كه  صادق ملكى افزود: با توج
در چهارمحال و بختيارى وجود دارد رشته هاى 
ورزشى رفتينگ و پاراگلايدر مى توانند به عنوان 

يك ويژند(برند) براى استان تبديل شود.
ــايت پروازى دوپلان در  به گفته وى،هم اكنون س
استان فعال است كه در سال هاى گذشته به عنوان 
ــايت پروازى كشور سنگ فرش شده  نخستين س
ــوولان، اين سايت  بود اما به دليل بى توجهى مس

توسعه نيافته و ناشناخته مانده است.
ــروازى  ــايت هاى پ ــتان س ــت: در اس وى گف
ــن ورزش هواى و  ــتانداردى كه از نظر انجم اس
ــركت فرودگاه ها به ثبت رسيده  فدراسيون و ش

شده باشد، وجود ندارد.
ــازى اين سايت ها نياز  به گفته وى، استانداردس
ــدور مجوز پرواز و تاييديه دارد تا بتوان با  به ص
حمايت اداره ورزش و جوانان و همچنين حاميان 
ــر) مشكلات و كمبودهاى  و حامى مالى(اسپانس

سايت هاى پرواز را رفع كرد. 

ملكى با اشاره به ممنوعيت پرواز در سايت هاى 
ــن ورزش هاى  ــت: از انجم ــتان گف پروازى اس
هوازى كشور تا آخر تابستان امسال فرصت داده 
شده كه مصوبه شوراى تامين استان براى برقرار 

پرواز در سايت هاى پروازى گرفته شود. 
ــايت پروازى دوپلان،  ــتان س به گفته وى، در اس
ــى گندمان  ــجان، تالاب بين الملل جهانبين هفش

گردنه رخ و يك سايت تپه كوتاه وجود دارد. 
وى افزود: هم اكنون در استان 325 خلبان آموزش 
ــده و گواهينامه دارند در حالى كه تنها 85 نفر  دي

حق بيمه خود را پرداخت كردند. 
به گفته وى، با توجه به اينكه اين رشته ورزشى 
ــته هاى پرخطر و پرحادثه نسبت به ساير  از رش
ــتن بيمه براى  ــت داش ــى اس ــته هاى ورزش رش
ــت.وى افزود: ورزشكاران  ورزشكاران مهم اس
ــن 150 تا 270  ــد براى پرداخت حق بيمه بي باي

ميليون ريال پرداخت كنند. 
پاراگلايدر يكى از جذاب ترين و هيجان انگيزترين 
ــا رعايت اصول  ــت كه ب ورزش هاى هوايى اس
ــازى هاى مناسب، مى توان  ايمنى و انجام آماده س

از خطرات آن كاسته شود.
آموزش كافى، بررسى تجهيزات، مطالعه شرايط 
جوى و آمادگى روانى از جمله مهم ترين عوامل 
ــا رعايت اين  ــتند و ب جلوگيرى از حوادث هس
نكات، افراد مى توانند تجربه اى امن و لذت بخش 

از اين ورزش داشته باشند. /ايرنا

نگاهى به مطالبات و مشكلات رشته ورزشى پاراگلايدر

خلبا�ن � هواپیمـــا ؛ پــــرواز روی ابرهــــا

شست وشوى مداوم بينى علائم آلرژى فصلى را 
كاهش مى دهد

يك پزشك در چهارمحال و بختيارى گفت: شست وشوى 
ــازى  ــالين (آب نمك) مى تواند به پاكس بينى با محلول س
ــيت زا كمك كند و  ــى از محرك هاى حساس مجارى تنفس

علائم آلرژى فصلى را كاهش دهد. 
ــود در كنار شست وشوى  آرش روغنى افزود: توصيه مى ش
ــود چرا كه  ــك در فضاى باز فراموش نش مداوم بينى، ماس
ــك مى تواند تا حد زيادى از ورود گرده گياهان و گرد  ماس

و غبار به مجارى تنفسى جلوگيرى كند.
وى ادامه داد: گاهى سيستم ايمنى بدن ما به برخى مواد كه 
ــتند واكنش نشان مى دهد و  به طور عموم بى ضرر هم هس
مانند مزاحمانى خطرناك با آنها برخورد مى كند كه به اين 

واكنش حساسيت يا آلرژى گفته مى شود.
ــك عمومى با بيان اينكه حساسيت فصلى در هر  اين پزش
كس مى تواند به شكل منحصربه فردى ظاهر شود، تصريح 
ــم، گلو و بينى، عطسه يا  كرد: آبريزش بينى، خارش چش
سرفه، خشكى گلو، گرفتگى بينى، احساس درد در ناحيه 
ــتگى و خواب آلودگى بخشى از علائم  ــينوس ها و خس س
رايج حساسيت فصلى در پاييز است.به گفته روغنى، براى 
ــت هاى فصلى چندين روش وجود دارد  مقابله با حسياس
ــايى شود.وى  ــيت شناس كه در ابتدا بايد عامل آن حساس
ــت: يكى از اصلى ترين عوامل حساسيت پاييزى  بيان داش
ــتند كه در اين فصل مقدار زيادى گرده توليد  گياهانى هس

مى كنند.
ــل ديگر ايجاد  ــه كپك عام ــاره به اينك ــك با اش اين پزش
ــت: در فصل پاييز برگ هاى  ــت اظهار داش حساسيت اس
ــه از روى برگ ها قدم  ــان كپك مى زند و هنگامى ك درخت
ــاگ كپك ها در هوا پخش  ــم و يا با وزش باد ه برمى داري

مى شود و علائم حساسيت را ايجاد مى كند.
روغنى به اهميت نقش تغذيه سالم در تقويت سيستم ايمنى 
ــيت فصلى اشاره كرد و گفت:مصرف  بدن در برابر حساس
مواد غذايى غنى از ويتامين، مواد معدنى و آنتى اكسيدان ها 
ــت زا مانند  به بدن كمك مى  كند تا در برابر عوامل حسياس

گرده ها و گرد و غبار پاييز مقاومت كند.
ــى) علاوه بر تقويت  وى ادامه داد: مصرف ويتامين C (س
ــتم ايمنى به كاهش آزادسازى هيستامين ها نيز كمك  سيس
ــد كه ميوه هايى نظير مركبات، توت فرنگى، كيوى و  مى كن

فلفل دلمه اى منبع غنى ويتامين سى هستند.
اين پزشك چهارمحال و بختيارى بيان داشت: پروبيوتيك ها 
مانند ماست و كفير و اسيدهاى چرب مفيد مانند ماهى هاى 
ــان نيز به كاهش آلرژى  ــالمون، گردو و تخم كت چرب، س

فصلى كمك زيادى مى كند.
روغنى با توصيه نسبت به نوشيدن آب كافى، تصريح كرد: 
مصرف آب كافى به بدن كمك مى كند تا مرطوب بماند و 
ــوند، اين امر به كاهش خشكى و التهاب  مخاط ها رقيق ش
ــد و در نتيجه باعث  ــى كمك مى كن ــو و مجارى تنفس گل

كاهش علائم آلرژى مى شود.
ــرانه دارو در  ــا تاكيد بر خوددارى از مصرف خودس وى ب
خانه يادآور شد: چنانچه علائم حساسيت آزاردهنده باشد 

لازم است با مشورت پزشك دارو مصرف شود.

سلامت


